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Eò<Ç ±ÉÉäMÉ ¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ EòÉ {ÉÉ`,
¸É´ÉhÉ, +vªÉªÉxÉ +Éè® ={Énä¶É näEò® ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ
EòÒ {ÉÚVÉÉ Eò®iÉä ½èÆ* ´Éä ÊVÉºÉ iÉ®½ ºÉä SÉÉ½iÉä
½èÆ, ´ÉèºÉä ½Ò {ÉÚVÉÉ Eò® ®½ä ½èÆ* EòÉä<Ç {ÉÚVÉÉ

Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉ, EòÉä<Ç |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉ, EòÉä<Ç ¦ÉVÉxÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉ, EòÉä<Ç xÉÉ¨É-´®iÉ
Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉ, EòÉä<Ç xÉÉ¨Éº¨É®hÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉ, EòÉä<Ç ºiÉÉäjÉ MÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ, EòÉä<Ç VÉ{É
Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉ; ´Éä ÊVÉºÉä {ÉºÉÆn Eò®iÉä ½èÆ =ºÉEòÒ {ÉÚVÉÉ Eò®iÉä ½èÆ* {É® ºÉ¤É ½èÆ ¦ÉHò !

+Éè® ¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ Eòä ºÉÆ{ÉÚhÉÇ ºÉÉ® EòÒ {ÉÚVÉÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB CªÉÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ
EòÞ¹hÉ xÉä Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ® EòÒ {ÉÚVÉÉ Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ ÊºÉJÉÉªÉÉ ½è? ´É½ º{É¹] °ò{É ºÉä xÉ½ÒÆ
½è* ¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä, nÙ&JÉ ºÉä UÙ]EòÉ®É {ÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB "+Éi¨É YÉÉxÉ'
ÊºÉJÉÉªÉÉ*

+VÉÙÇxÉ ̈ É½É ¦ÉÙVÉ ¶ÉÉ±ÉÒ ½è* VÉÉä BEò IÉÊjÉªÉ ªÉÉärÉ, ¶ÉÉ½Ò ́ ÉÆ¶É EòÉ, BEò
®ÉVÉÉ, vÉxÉÙÊ´ÉÇtÉ ̈ ÉäÆ EòÙ¶É±É* =x½ÉäÆxÉä ¤É½ÙiÉ ºÉÉ®Ò ́ ÉèYÉÉÊxÉEò Ê´ÉtÉBÆ ºÉÒJÉÒÆ*  =x½ÉäÆxÉä
+xÉäEò |ÉiÉÉ{ÉÒ +ºjÉ-¶ÉºjÉ |ÉÉ{iÉ ÊEòB* ¤É½ÙiÉÉäÆ EòÉ Ê´ÉVÉäiÉÉ ®½äÆ* ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÞ¹hÉ xÉ
Eòä́ É±É BEò Eò®Ò¤ÉÒ nÉäºiÉ ½èÆ, ¤ÉÊ±Eò BEò Ê®¶iÉänÉ® ¦ÉÒ ½èÆ! VÉ¤É ¨É½ÉxÉ xÉÉªÉEò
+VÉÙÇxÉ xÉä ªÉÙr ¶ÉÙ°ò ½ÉäxÉä ºÉä {É½±Éä EòÉè®´É ºÉäxÉÉ EòÉä näJÉÉ, iÉÉä ´É½ b® ºÉä, =nÉºÉ
+Éè® EòÙU ¦ÉÒ Eò®xÉä ̈ ÉäÆ +ºÉ¨ÉlÉÇ lÉä! ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÞ¹hÉ xÉä +Éi¨É-YÉÉxÉ ÊºÉJÉÉªÉÉ* <ºÉ
|ÉEòÉ® =x½ÉäÆxÉä +Éi¨ÉYÉÉxÉ EòÒ Ê¶ÉIÉÉ nÒ +Éè® +VÉÙÇxÉ Eòä nÙ:JÉ EòÉä nÚ® Eò®
EòÉªÉÉäÇx¨ÉÙJÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ* =x½ÉäÆxÉä +{ÉxÉÉ vÉ¨ÉÇ ÊxÉ¦ÉÉªÉÉ* ªÉ½ "¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ ºÉÉ®' ½è*

½É±ÉÉÄÊEò +VÉÙÇxÉ Eòä {ÉÉºÉ ºÉ¤É EòÙU ½è, ±ÉäÊEòxÉ +Éi¨É-YÉÉxÉ EòÒ Eò¨ÉÒ Eòä
EòÉ®hÉ ´É½ {ÉÒÊciÉ ½è* ́ É½ =nÉºÉ, ÊSÉÆÊiÉiÉ ½Éä MÉB +Éè® BEò UÉä]ä ¤ÉSSÉä EòÒ iÉ®½
¤Éè̀  Eò® ®ÉäxÉä ±ÉMÉä* =xÉEòä BäºÉÉ ´ªÉ´É½É® Eò®xÉä EòÉ EòÉ®hÉ ªÉ½ ½è ÊEò =xÉEòä {ÉÉºÉ

CªÉÉ ¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ ¨ÉäÆ
+É®ÉvÉxÉÉ ÊºÉJÉÉ<Ç MÉ<Ç ½è?

ªÉÉ +Éi¨É YÉÉxÉ?
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+Éi¨É-YÉÉxÉ EòÒ Eò¨ÉÒ ½è* +Éi¨ÉÉ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ YÉÉxÉ EòÉ +¦ÉÉ´É*
ÊVÉºÉ ´ªÉÊHò xÉä +Éi¨É-YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò® Ê±ÉªÉÉ ½è =ºÉä "ªÉÉäMÉÒ' Eò½É VÉÉiÉÉ

½è* =xÉ ªÉÉäÊMÉªÉÉäÆ ̈ ÉäÆ ºÉ¤É ºÉä ̈ É½ÉxÉ ́ ªÉÊHò EòÉä "ªÉÉäMÉÒ¶´É®' Eò½É VÉÉiÉÉ ½è* BäºÉä ºÉ¦ÉÒ
ªÉÉäÊMÉªÉÉäÆ ¨ÉäÆ ºÉ¤ÉºÉä ¨É½ÉxÉ "ªÉÉäMÉÒ¶´É®' Eò½±ÉÉiÉä ½èÆ* ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÞ¹hÉ BäºÉä ½Ò ªÉÉäMÉÒ
½èÆ* ªÉ½Ò EòÉ®hÉ ½è ÊEò ´É½ +VÉÙÇxÉ EòÉä ¨É½ÉxÉ +Éi¨É-YÉÉxÉ ÊºÉJÉÉxÉä ¨ÉäÆ ºÉIÉ¨É lÉä*

+Éi¨ÉYÉÉxÉ xÉ ½Éä iÉÉä =ºÉä "¨ÉÉxÉ´É' Eò½iÉä ½èÆ* +Éi¨ÉYÉÉxÉ ½Éä VÉÉB iÉÉä
xÉÉ®ÉªÉhÉ Eò½±ÉÉiÉä ½èÆ* ÊEòiÉxÉä ¦ÉÒ ½ÉäÆ, +Éi¨ÉYÉÉxÉ xÉ ½Éä iÉÉä EòÉä<Ç ¦ÉÒ nÙÊJÉiÉ ½ÉäxÉÉ
½Ò ½è* BEò +Éi¨É-VÉÉMÉ°òEò ´ªÉÊHò EòÙU xÉ ½ÉäxÉä {É® ¦ÉÒ ½¨Éä¶ÉÉ JÉÙ¶É ®½iÉÉ ½è*
+Éi¨É-YÉÉxÉ ́ É½ ½è VÉÉä ̈ ÉxÉÙ¹ªÉ EòÉä ºÉ¤ÉºÉä +ÊvÉEò SÉÉÊ½B* <ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ ¦ÉcEòÒ±ÉÉ{ÉxÉ
xÉ½ÒÆ* ¦ÉcEòÒ±ÉÉ{ÉxÉ nÙ&JÉ EòÉä nÚ® xÉ½ÒÆ Eò®äMÉÉ +Éè® VªÉÉnÉ nÙ&JÉ ¤ÉgÉBMÉÉ* ±ÉäÊEòxÉ
+Éi¨É-YÉÉxÉ xÉ Eòä́ É±É nÙJÉÉäÆ EòÉä nÚ® Eò®iÉÉ ½è... ªÉ½ ¶ÉÉ¶´ÉiÉ ºÉÙJÉÉäÆ EòÉ ºÉÞVÉxÉ
Eò®iÉÉ ½è*

<ºÉÊ±ÉB ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÞ¹hÉ xÉä nÙÊxÉªÉÉ Eòä Ê±ÉB +VÉÙÇxÉ Eòä xÉÉ¨É ºÉä MÉÒiÉÉ EòÉ
={Énä¶É ÊnªÉÉ*+VÉÙÇxÉ EòÉä VÉÉä ÊºÉJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ, <ºÉEòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É ½è nÙÊxÉªÉÉ EòÉä ÊºÉJÉÉªÉÉ
MÉªÉÉ* ¨ÉiÉ±É¤É ½¨É ºÉ¦ÉÒ EòÉä ÊºÉJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½è*

+MÉ® +É{É +¦ÉÒ nÙÊxÉªÉÉ EòÉä näJÉäÆ, iÉÉä ºÉ¤ÉEòä {ÉÉºÉ ºÉ¤É EòÙU ½è* xÉ +zÉ
EòÒ Eò¨ÉÒ ½è +Éè® EòÙU ±ÉÉäMÉ ½VÉÉ®ÉäÆ Eò®Éäc »{ÉªÉä ºÉä +É±ÉÒ¶ÉÉxÉ PÉ® ¤ÉxÉÉ {ÉÉiÉä ½èÆ*
±ÉäÊEòxÉ ÊEòºÉÒ EòÉä SÉèxÉ xÉ½ÒÆ ½è* EòÉä<Ç ¦ÉÒ {ÉÚhÉÇ º´ÉÉºlªÉ ¨ÉäÆ xÉ½ÒÆ ½è* ÊEòºÉÒ EòÉ ¦ÉÒ
Ê®¶iÉÉ ̀ ÒEò xÉ½ÒÆ ½è* ªÉÊn {ÉÊ®´ÉÉ® ̈ ÉäÆ =ÊSÉiÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ xÉ½ÒÆ ½è iÉÉä ºÉ¨ÉÉVÉ ̈ ÉäÆ nÚºÉ®ÉäÆ Eòä
ºÉÉlÉ =ÊSÉiÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ EòèºÉä ½Éä ºÉEòiÉä ½èÆ? <ºÉÊ±ÉB ÊEòºÉÒ Eòä ¨ÉxÉ ¨ÉäÆ ÊEòºÉÒ Eòä |ÉÊiÉ
|Éä̈ É EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ xÉ½ÒÆ ½è* VÉ¤É +É{É BEò-nÚºÉ®ä EòÉä näJÉiÉä ½èÆ, iÉÉä +É{É BEò-nÚºÉ®ä
ºÉä xÉ¡ò®iÉ Eò®iÉä ½èÆ* ÊEòºÉÒ EòÉä näJÉEò® <Ç¹ÉÇÂªÉÉ +Éè® +vÉÒ®iÉÉ ½è* ºÉiÉEòÇiÉÉ,
|ÉÊiÉ¶ÉÉävÉ, ½® UÉä]Ò ¤ÉÉiÉ EòÉ ¤Én±ÉÉ ±ÉäxÉÉ* <ºÉ |ÉEòÉ® ºÉÆºÉÉ® ¨ÉäÆ Ê½ÆºÉÉ EòÉ
¤ÉÉä±É¤ÉÉ±ÉÉ ½Éä MÉªÉÉ ½è* º´ÉÉlÉÇ ¤Ég MÉªÉÉ ½è* ́ Éä BEò nÚºÉ®ä EòÉä näJÉxÉÉ ºÉ½xÉ xÉ½ÒÆ Eò®
ºÉEòiÉä* nä¶ÉÉäÆ Eòä ¤ÉÒSÉ, ®ÉVªÉÉäÆ Eòä ¤ÉÒSÉ, BEò ½Ò ®ÉVªÉ Eòä IÉäjÉÉäÆ Eòä ¤ÉÒSÉ ¨ÉiÉ¦Éän
iÉÒ´® ½ÉäiÉä VÉÉ ®½ä ½èÆ* ́ Éä ¦ÉÉ<ªÉÉäÆ EòÒ iÉ®½ xÉ½ÒÆ ½èÆ! ¦ÉÉ<Ç ¦ÉÒ ±Éc ®½ä ½èÆ* ½® iÉ®¡ò
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¨ÉÉªÉÚºÉÒ! "VÉÒ´ÉxÉ CªÉÉäÆ?" Eòä ºiÉ® {É® ¨ÉxÉÙ¹ªÉ VÉÒ ®½ä ½èÆ* ½® iÉ®¡ò =nÉºÉÒ! ªÉ½
nÙÊxÉªÉÉ EòÒ ́ ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ ÊºlÉÊiÉ ½è! <ºÉEòÉ ̈ ÉÙJªÉ EòÉ®hÉ ̈ ÉxÉÙ¹ªÉ ̈ ÉäÆ +Éi¨É YÉÉxÉ EòÉ {ÉÚhÉÇ
+¦ÉÉ´É ½è ! ªÉÊn ̈ ÉxÉÙ¹ªÉ nÙ:JÉ ºÉä ¤ÉÉ½® ÊxÉEò±ÉxÉÉ SÉÉ½iÉÉ ½è; <Ç¶´É® uÉ®É ÊºÉJÉÉB
MÉB +Éi¨É-YÉÉxÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®xÉÉ SÉÉ½iÉÉ ½è* ±ÉäÊEòxÉ =ºÉEòÒ VÉMÉ½ {ÉÚVÉÉ EòÒ VÉÉ
®½Ò ½è* VÉèºÉÉ ÊEò +É{É näJÉ ºÉEòiÉä ½èÆ, ́ Éä Eò<Ç {ÉÒÊgªÉÉäÆ ºÉä BäºÉÉ Eò®iÉä +É ®½ä ½èÆ*
±ÉäÊEòxÉ +MÉ® +É{É MÉÉè® Eò®äÆMÉä iÉÉä ºÉ¨ÉZÉ VÉÉBÆMÉä ÊEò ÊEòºÉÒ Eòä ¦ÉÒ nÙJÉ ºÉä ÊxÉVÉÉiÉ
xÉ½ÒÆ Ê¨É±ÉÒ ½è* ºÉÉäÊSÉB +MÉ® +É®ÉvÉxÉÉ  ºÉä nÙJÉÉäÆ EòÉ ÊxÉ´ÉÉ®hÉ ½ÉäiÉÉ, +MÉ® ½]ÉªÉÉ
VÉÉ ºÉEòiÉÉ iÉÉä Eò¨É ºÉä Eò¨É lÉÉäcÉ EòÙU ±ÉÉäMÉ +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ nÙ&JÉ Eòä Ê¤ÉxÉÉ ®½
ºÉEòiÉä lÉä* +Éè®  BäºÉÉ EòÉèxÉ ½è? +MÉ® +É{É näJÉäÆMÉä iÉÉä Eò½ ºÉEòiÉä ½èÆ ÊEò BäºÉÉ xÉ½ÒÆ
½è* <ºÉEòÉ º{É¹] +lÉÇ ½è ÊEò ={ÉÉºÉxÉÉ nÙ&JÉ EòÉ ÊxÉ´ÉÉ®hÉ xÉ½ÒÆ ½è*

¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÞ¹hÉ xÉä VÉÉä ÊºÉJÉÉªÉÉ ´É½ +É®ÉvÉxÉÉ ½è iÉÉä {ÉÚ®É ºÉÆºÉÉ® ÊxÉ¶SÉªÉ
ºÉä KÉÙ¶ÉÒ ºÉä ®½iÉÉ lÉÉ* CªÉÉ ºÉ¤É JÉÙ¶É ½èÆ? xÉ½ÒÆ ½è xÉ! +lÉÉÇiÉ ´É½ +ºÉiªÉ xÉ½ÒÆ
ÊºÉJÉÉiÉä! ZÉÚ̀ É ®ÉºiÉÉ xÉ½ÒÆ ÊnJÉÉiÉä* +MÉ® ´É½ <ºÉ iÉ®½ ÊºÉJÉÉiÉä ½è iÉÉä ´É½
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòèºÉä ½Éä ºÉEòiÉä ½è? <ºÉÊ±ÉB, =x½ÉäÆxÉä VÉÉä ={Énä¶É ÊnªÉÉ ´É½ "{ÉÚVÉÉ' xÉ½ÒÆ
lÉÒ* VÉÉxÉxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò "+Éi¨ÉYÉÉxÉ' ½Ò ½è* <ºÉÊ±ÉB, ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ uÉ®É ÊºÉJÉÉB MÉB
+Éi¨É-YÉÉxÉ Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ! +Éi¨É-YÉÉxÉ ºÉä nÙ&JÉ EòÉ ÊxÉ´ÉÉ®hÉ EòèºÉä ½Éä ºÉEòiÉÉ ½è?
+É<B VÉÉxÉiÉä ½èÆ =xÉ ¤ÉÉiÉÉäÆ Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ*

¨ÉxÉÙ¹ªÉ EòÉä Ê´É¶Éä¹É °ò{É ºÉä +Éi¨ÉÉ Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ CªÉÉäÆ VÉÉxÉxÉÉ SÉÉÊ½B?
+Éi¨É-VÉÉMÉ°òEòiÉÉ CªÉÉäÆ |ÉÉ{iÉ Eò®äÆ? +Éi¨ÉYÉÉxÉ ½Éä VÉÉB iÉÉä nÙ:JÉ CªÉÉäÆ xÉ½ÒÆ
+ÉiÉÉ? nÙ&JÉ EòèºÉä nÚ® ½ÉäiÉÉ ½è? SÉ±ÉÉä {ÉiÉÉ Eò®iÉä ½èÆ*

¨ÉxÉÙ¹ªÉ Eòä́ É±É BEò ¶É®Ò® xÉ½ÒÆ ½è* iÉxÉ, ̈ ÉxÉ, +Éi¨ÉÉ... ªÉä iÉÒxÉÉäÆ Ê¨É±ÉEò®
½Ò ̈ ÉxÉÙ¹ªÉ EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®iÉä ½èÆ* <xÉ iÉÒxÉÉäÆ ̈ ÉäÆ "+Éi¨ÉÉ' ºÉ¤ÉºÉä ̈ É½ÉxÉ, ºÉ¤ÉºÉä |É¨ÉÙJÉ,
ºÉ¤ÉºÉä ̈ É½i´É{ÉÚhÉÇ, ºÉ¤ÉºÉä ¶ÉÊHò¶ÉÉ±ÉÒ ½è* EòÉ®hÉ ªÉ½ ½è ÊEò ªÉÊn +Éi¨ÉÉ xÉ½ÒÆ ½è iÉÉä
¶É®Ò® xÉ½ÒÆ ½è +Éè® ¨ÉxÉ xÉ½ÒÆ ½è* <ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ "¶É®Ò®' xÉ¶´É® ½è* ±ÉäÊEòxÉ
"+Éi¨ÉÉ' ¶ÉÉ¶´ÉiÉ ½è* <ºÉÊ±ÉB =ºÉ ̈ É½ÉxÉ "+Éi¨ÉÉ' Eòä ¤ÉÉ®äÆ ̈ ÉäÆ VÉÉxÉxÉÉ +Éè® =ºÉEòÉ
+vªÉªÉxÉ Eò®xÉÉ +iªÉÆiÉ +É´É¶ªÉEò ½è* +lÉÉÇi +Éi¨ÉÉ EòÉä ºÉ¨¤ÉxvÉÒ YÉÉxÉ +É´É¶ªÉEò
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½è* +Éi¨ÉÉ ¨ÉxÉÙ¹ªÉ ¨ÉäÆ |É¨ÉÙJÉ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ½è, <ºÉÊ±ÉB ºÉÉ®É ¨ÉÉxÉ´É VÉÒ´ÉxÉ <ºÉ {É®
ÊxÉ¦ÉÇ® Eò®iÉÉ ½è* +xªÉlÉÉ EòÉä<Ç ́ ÉÉºiÉÊ´ÉEò VÉÒ´ÉxÉ xÉ½ÒÆ ½è* ̈ ÉÉxÉ´É VÉÒ´ÉxÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ
½Éä VÉÉBMÉÉ*

VÉ®É näJÉÉä iÉÉä! +Éi¨ÉÉ xÉ½ÒÆ ½è iÉÉä +lÉÉÇiÉ +Éi¨ÉÉ ¶É®Ò® ºÉä ÊxÉEò±É VÉÉiÉÒ
iÉÉä ¶É®Ò® ¶É´É ¤ÉxÉiÉÉ ½è* +ÉÆJÉäÆ näJÉ xÉ½ÒÆ ºÉEòiÉÒ, ¨ÉÙÆ½ ¤ÉÉä±É xÉ½ÒÆ ºÉEòiÉÉ* EòÉxÉ
ºÉÙxÉ xÉ½ÒÆ ºÉEòiÉä, xÉÉEò ºÉÚÆPÉ xÉ½ÒÆ ºÉEòiÉÒ, ½ÉlÉ-{Éè® EòÉ¨É xÉ½ÒÆ Eò® ºÉEòiÉä* <ºÉEòÉ
¨ÉiÉ±É¤É ½è ÊEò <ÆºÉÉxÉ ªÉä ºÉ¤É EòÉ¨É Eò® ºÉEòiÉÉ ½è!   <ºÉEòÉ EòÉ®hÉ +Éi¨ÉÉ ½Ò ½è*

<ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ, ¨ÉxÉÙ¹ªÉ <ÆÊpªÉÉäÆ Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä Eò<Ç ºÉÙJÉÉäÆ EòÉ +xÉÙ¦É´É
Eò®iÉÉ ½è* ]Ò.´ÉÒ. näJÉ ®½É ½è* ´É½ Eò<Ç JÉÚ¤ÉºÉÚ®iÉ o¶ªÉ näJÉiÉÉ ½è* =ºÉä ¨ÉÒ`Ò
+É´ÉÉVÉäÆ +Éè® MÉÉxÉä ºÉÙxÉxÉÉ +SUÉ ±ÉMÉiÉÉ ½è* ́ É½ +SUÒ ºÉÙMÉÆvÉÉäÆ EòÉä ̈ É½ºÉÚºÉ Eò®iÉÉ
½è* iÉ®½-iÉ®½ Eòä º´ÉÉnÉäÆ EòÉ ±ÉÙi¡ò =`ÉiÉÉ ½è* CªÉÉ ªÉ½ ºÉ¤É <ºÉ ́ ÉVÉ½ ºÉä ½è +Éè®
+MÉ® +Éi¨ÉÉ xÉ ½Éä iÉÉä ÊEòºÉÒ EòÉ VÉÒ´ÉxÉ ºÉÉlÉÒ iÉÉä ½Éä ½Ò xÉ½ÒÆ ºÉEòiÉÉ ½è xÉ? xÉ½ÒÆ
Ê¨É±É ºÉEòiÉÉ ́ ÉÉä ºÉÙJÉ? <ºÉÊ±ÉB {ÉixÉÒ ªÉÉ {ÉÊiÉ xÉ ½ÉäxÉä {É® ¦ÉÒ ́ Éä VÉÒ´ÉxÉ ¦É® nÙJÉÒ
®½äÆMÉä* +lÉÉÇiÉ +Éi¨ÉÉ ½Ò ̈ ÉxÉÙ¹ªÉ Eòä ºÉÙJÉ EòÉ EòÉ®hÉ ½è* nÙ&JÉ EòÉ EòÉ®hÉ +Éi¨ÉÉ
EòÉ +¦ÉÉ´É ½è*

<ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ ̈ ÉÉxÉ´É ¶É®Ò® ̈ ÉäÆ ¶´ÉºÉxÉ, {ÉÉSÉxÉ, ®Hò ºÉÆSÉÉ® +Éè® ̈ É±ÉiªÉÉMÉ
VÉèºÉÒ ±ÉMÉ¦ÉMÉ nÉä ºÉÉè ÊGòªÉÉBÆ +Éi¨É¶ÉÊHò uÉ®É ½Ò ½ÉäiÉÒ ½èÆ* ̈ ÉxÉÙ¹ªÉ º´ÉºlªÉ VÉÒ´ÉxÉ
´ªÉiÉÒiÉ Eò® {ÉÉiÉÉ ½è* ªÉÊn +Éi¨ÉÉ xÉ ½Éä iÉÉä ªÉä ºÉ¦ÉÒ ÊGòªÉÉBÆ ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½Éä VÉÉBÆMÉÒ*
+Éi¨ÉÉ Eòä Ê¤ÉxÉÉ ¨ÉxÉÙ¹ªÉ ¦ÉÉäVÉxÉ xÉ½ÒÆ Eò® ºÉEòiÉÉ*EòÉ] Eò® {Éä] ¨ÉäÆ ®JÉxÉä {É® ¦ÉÒ
{ÉSÉxÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ* +Éi¨ÉÉ ÊEòiÉxÉÒ ¨É½ÉxÉ ½è? +É{É ºÉ¨ÉZÉ ºÉEòiÉä ½èÆ ÊEò +Éi¨ÉÉ
ÊEòiÉxÉÉ ¨É½ÉxÉ ½è* +Éi¨ÉÉ EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ÊEòiÉxÉÒ ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ ½è* MÉÒiÉÉ ¨ÉäÆ +ÉMÉä
+Éi¨ÉÉ EòÒ ¨ÉÊ½¨ÉÉ EòÉ ´ÉhÉÇxÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è*

xÉèxÉÆ ÊUxnÊxiÉ ¶ÉºjÉÉÊhÉ xÉèxÉÆ n½ÊiÉ {ÉÉ´ÉEò :*
xÉ SÉèxÉÆ C±ÉänªÉxiªÉÉ{ÉÉä xÉ ¶ÉÉä¹ÉªÉÊiÉ ¨ÉÉ»iÉ ** (¦É.MÉÒ. 2-23)

iÉÉi{ÉªÉÇ: <ºÉ +Éi¨ÉÉ EòÉä xÉ iÉÉä ¶ÉºjÉÉäÆ ºÉä UänÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è +Éè® xÉ ½Ò +ÊMxÉ <ºÉä
¦Éº¨É Eò® ºÉEòiÉÒ ½è* VÉ±É MÉÒ±ÉÉ xÉ½ÒÆ ½è, ́ ÉÉªÉÙ ¶ÉÙ¹Eò xÉ½ÒÆ ½è* +lÉÉÇiÉ +Éi¨ÉÉ EòÉä



7

ªÉä EòÙU xÉ½ÒÆ Eò® ºÉEòiÉä, ±ÉäÊEòxÉ ªÉä ºÉ¦ÉÒ ¶É®Ò® EòÉä Eò® ºÉEòiÉä ½è* <ºÉºÉä ºÉ¨ÉZÉxÉÉ
SÉÉÊ½B ÊEò ¶É®Ò® ºÉä +Éi¨ÉÉ ÊEòiÉxÉÉ ¨É½ÉxÉ ½è* <iÉxÉÉ ½Ò xÉ½ÒÆ

xÉ VÉÉªÉiÉä Ê¨®ªÉiÉä ´ÉÉ EònÉÊSÉ zÉÉªÉ¨É ¦ÉÚi´ÉÉ¦ÉÊ´ÉiÉÉ ´ÉÉ xÉ ¦ÉÚªÉÆ*
+VÉÉä ÊxÉiªÉ ¶ªÉÉ¶´ÉiÉÉäªÉÆ {ÉÙ®ÉhÉÉäÆ xÉ ½xªÉiÉä ½xªÉ¨ÉÉxÉä ¶É®Ò®ä**

(¦É.MÉÒ. 2-20)
iÉÉi{ÉªÉÇ : ªÉ½ +Éi¨ÉÉ xÉ Eò¦ÉÒ VÉx¨ÉiÉÒ ½è +Éè® xÉ ½Ò ̈ É®iÉÒ ½è* <ºÉEòä Ê¤ÉxÉÉ EòÉä<Ç
xÉªÉÉ VÉx¨É xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ* ¶É®Ò® ¨É® VÉÉiÉÉ ½è, +Éi¨ÉÉ xÉ½ÒÆ ¨É®iÉÒ*

<ºÉEòÉ +lÉÇ ½è ÊEò +Éi¨ÉÉ EòÒ xÉ iÉÉä ¨ÉÞiªÉÙ ½è +Éè® xÉ ½Ò VÉx¨É* ½¨É
ºÉ¨ÉZÉ ºÉEòiÉä ½è ÊEò VÉx¨É ±ÉäxÉÉ +Éè® ̈ É®xÉÉ Eòä́ É±É ¶É®Ò® ºÉä ½Ò ½è* VÉèºÉÉ ÊEò +É{É
näJÉ ºÉEòiÉä ½èÆ, ºÉÞÊ¹] ¨ÉäÆ {ÉènÉ ½ÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ½® SÉÒVÉ ¨É® ®½Ò ½è* VÉÉä EòÙU ¤ÉxÉÉªÉÉ
MÉªÉÉ ½è ´É½ MÉÉªÉ¤É ½Éä ®½É ½è* <ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ªÉ½ ½è ÊEò +Éi¨ÉÉ <ºÉ ºÉÞÊ¹] EòÒ
ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ SÉÒWÉ ºÉä ¤ÉcÒ ½è* ¨ÉxÉÙ¹ªÉ SÉÉ½iÉÉ ½è ÊEò VÉÉä EòÙU <ºÉ ºÉÞÊ¹] ¨ÉäÆ {ÉÉªÉÉ
VÉÉiÉÉ ½è ´É½ ¨É½ÉxÉ ½Éä, ´Éä <ºÉEòä Ê±ÉB ±ÉÉ±ÉÉÊªÉiÉ ®½iÉä ½èÆ +Éè® {É®ÒIÉÉ ¨ÉäÆ {ÉciÉä
½èÆ* =x½äÆ {ÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB ́ Éä VÉÒ´ÉxÉ ¦É® ºÉÆPÉ¹ÉÇ Eò®iÉä ½èÆ* {É®xiÉÙ "+Éi¨ÉÉ' EòÉä ̈ É½ÉxÉiÉÉ
EòÉ +É¦ÉÉºÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ*

´Éä =ºÉ ¶É®Ò® Eòä ¤ÉÉ®äÆ ̈ ÉäÆ ºÉÉäSÉ ®½ä ½èÆ +Éè® ¶ÉÉävÉ Eò® ®½ä ½èÆ VÉÉä ±ÉÆ¤Éä ºÉ¨ÉªÉ
iÉEò xÉ¹] ½Éä VÉÉBMÉÉ* +vªÉªÉxÉ ÊEòªÉä VÉÉ ®½ä ½èÆ* ´Éä o¶ªÉ¨ÉÉxÉ |ÉEòÞÊiÉ, VÉÉxÉ´É®ÉäÆ
+Éè® +xªÉ VÉÒÊ´ÉiÉ |ÉÉÊhÉªÉÉäÆ Eòä ¤ÉÉ®äÆ ̈ ÉäÆ ¦ÉÒ +vªÉªÉxÉ Eò® ®½ä ½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ EòÉä<Ç ¦ÉÒ
+Éi¨ÉÉ EòÉ +vªÉªÉxÉ xÉ½ÒÆ Eò® ®½É ½è* ¶ÉÉävÉ xÉ½ÒÆ ½Éä ®½ä ½èÆ* <ºÉÊ±ÉB "+Éi¨ÉÉ' Eòä
¤ÉÉ®äÆ ̈ ÉäÆ EòÉä<Ç xÉ½ÒÆ VÉÉxÉiÉÉ* "+Éi¨ÉÉ' EòÒ ̈ ÉÊ½¨ÉÉ EòÉä EòÉä<Ç xÉ½ÒÆ ºÉ¨ÉZÉiÉÉ* "+Éi¨ÉÉ'
EòÉèxÉ ½è? ½¨ÉäÆ "+Éi¨É-YÉÉxÉ' EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ CªÉÉäÆ ½è? "+Éi¨ÉÉ' Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ CªÉÉäÆ
VÉÉxÉäÆ? SÉ±ÉÉä {ÉiÉÉ Eò®iÉä ½èÆ* ¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ º´ÉªÉÆ Eò½iÉÒ ½è ÊEò "+Éi¨ÉÉ' EòÉèxÉ ½è*

+½¨ÉÉi¨ÉÉ MÉÙbÉEòä¶É ºÉ´ÉÇ¦ÉÚiÉÉ¶ÉªÉÊºlÉiÉ:*
+½¨ÉÉÊn¶SÉ  ¨ÉtÆSÉ  ¦ÉÚiÉÉxÉÉ¨ÉÆiÉ B´É SÉ **   (¦É.MÉÒ. 10-20)

iÉÉi{ÉªÉÇ: ½ä +VÉÙÇxÉ ! ̈ ÉèÆ +Éi¨ÉÉ ½ÚÄ VÉÉä ºÉ¦ÉÒ |ÉÉÊhÉªÉÉäÆ ̈ ÉäÆ Ê´Ét¨ÉÉxÉ ½è* +Éè® ̈ ÉèÆ VÉÒ´ÉÉäÆ
EòÉ +ÉÊn¨ÉtÉÆiÉ ½ÚÄ*

<ºÉ ¶±ÉÉäEò ºÉä ªÉ½ YÉÉiÉ ½ÉäiÉÉ ½è ÊEò +Éi¨ÉÉ +o¶ªÉ <Ç¶´É® ½è ÊVÉºÉä
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ºÉ¨ÉºiÉ ¨ÉÉxÉ´É VÉÉÊiÉ |Éä̈ É Eò®iÉÒ ½è, ÊVÉºÉEòÒ {ÉÚVÉÉ Eò®iÉÒ ½è, |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®iÉÒ ½è*
<ºÉÊ±ÉB "+Éi¨ÉÉ' EòÉ xÉ VÉx¨É ½ÉäiÉÉ ½è xÉ ̈ ÉÞiªÉÙ* +ºÉÒ¨É ¶ÉÊHò ½ÉäiÉÒ ½è* ªÉ½ ºÉ¤É
VÉMÉ½ ¡òè±ÉÉ ½Ù+É ½è* ªÉ½ ºÉ¦ÉÒ ¨ÉäÆ ½è* ºÉ¤É EòÙU +ÉvÉÉÊ®iÉ ½è, ¨É½ÉxÉ ½è, EòÉ®hÉ
+Éi¨ÉÉ ½Ò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ½è, BäºÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉ +vªÉªÉxÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B xÉ!

CªÉÉ +É{ÉEòÉä {ÉiÉÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B? ±ÉäÊEòxÉ <ÆºÉÉxÉ <Ç¶´É® ªÉÉxÉÒ
+Éi¨ÉÉ Eòä ¤ÉÉ®äÆÆ ̈ ÉäÆ xÉ½ÒÆ VÉÉxÉiÉÉ* ªÉ½ xÉ VÉÉxÉxÉÉ ½Ò ̈ ÉxÉÙ¹ªÉ Eòä nÙ:JÉ EòÉ EòÉ®hÉ ½è*
<ºÉÊ±ÉB ½¨ÉäÆ +Éi¨ÉÉ Eòä ¤ÉÉ®äÆÆ ¨ÉäÆ VÉÉxÉxÉä EòÒ VÉ°ò®iÉ ½è* +Éi¨ÉÉ EòÉ YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ
Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* ªÉÉxÉÒ "+Éi¨É-VÉÉMÉ°òEòiÉÉ' ½ÉÊºÉ±É Eò®xÉÉ*
     JÉÉºÉEò® +Éi¨ÉÉ ªÉÉxÉÒ <Ç¶´É® EòÒ +YÉÉxÉiÉÉ Eòä EòÉ®hÉ nÙÊxÉªÉÉ ¨ÉäÆ ¨ÉÚÊiÉÇ{ÉÚVÉÉ
+Éè® ¡òÉä]Éä |ÉÉlÉÇxÉÉ EòÉ |ÉSÉ±ÉxÉ ½Éä ®½É ½è* ªÉÊn ´Éä +Éi¨ÉÉ Eòä ¤ÉÉ®äÆÆ ¨ÉäÆ VÉÉxÉiÉä, iÉÉä
´Éä {ÉÊ®hÉÉ¨É näxÉä́ ÉÉ±ÉÉ +Éi¨ÉÉ EòÒ ½Ò +É®ÉvÉxÉÉ Eò®iÉä ½è, +lÉÉÇiÉ vªÉÉxÉ ½Ò Eò®iÉä
½è*

<ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ, ªÉÊn +É{É +Éi¨ÉÉ Eòä ¤ÉÉ®äÆÆ ̈ ÉäÆ VÉÉxÉiÉä ½èÆ, iÉÉä +É{É ºÉ¨ÉZÉäÆMÉä
ÊEò <Ç¶´É® ºÉ¦ÉÒ VÉÒÊ´ÉiÉ |ÉÉÊhÉªÉÉäÆ ̈ ÉäÆ, ºÉ¦ÉÒ VÉÉxÉ´É®ÉäÆ ̈ ÉäÆ, ºÉ¦ÉÒ ̈ ÉxÉÙ¹ªÉÉäÆ ̈ ÉäÆ ̈ ÉÉèVÉÚn ½è*
<ºÉEòÉ +lÉÇ ½è ÊEò ºÉ¦ÉÒ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eòä °ò{É ½èÆ* iÉ¤É ̈ ÉxÉÙ¹ªÉ +iªÉÉSÉÉ®, ½ÉÊxÉ, {ÉÒcÉ,
½iªÉÉ ªÉÉ ¨ÉÉÆºÉ xÉ½ÒÆ JÉÉªÉäMÉÉ* <ºÉ |ÉEòÉ® Eòä {ÉÉ{É xÉ Eò®äÆ VÉÉä ¨ÉxÉÙ¹ªÉ Eòä nÙJÉÉäÆ EòÉ
¨ÉÚ±É EòÉ®hÉ ½èÆ*

Ê½ÆºÉÉ EòÉ +lÉÇ ½è +xªÉ VÉÉxÉ´É®ÉäÆ, +xªÉ ¨ÉxÉÙ¹ªÉÉäÆ EòÉä ¶ÉÉ®ÒÊ®Eò ªÉÉ
¨ÉÉxÉÊºÉEò °ò{É ºÉä xÉÙEòºÉÉxÉ {É½ÙÄSÉÉxÉÉ* ªÉ½ {ÉÉ{É ½è* ªÉ½ {ÉÉ{É nÙ:JÉ EòÉ EòÉ®hÉ ½è*
iÉÉä nÙ:JÉ CªÉÉäÆ +ÉiÉÉ ½è? CªÉÉ Eò¨ÉÇ Eò®xÉä ºÉä Ê½ÆºÉEò Eò¨ÉÇ xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉä? +É{É =xÉ
SÉÒVÉÉäÆ EòÉä CªÉÉäÆ Eò® ®½ä ½èÆ? CªÉÉ YÉÉxÉ Eòä +¦ÉÉ´É Eòä EòÉ®hÉ ½Ò ºÉ¤É +Éi¨ÉÉ Eòä °ò{É
½èÆ... ºÉ¤É <Ç¶´É® Eòä °ò{É ½èÆ... ºÉ¤É BEò ½èÆ? ªÉÊn iÉÙ̈ ½äÆ ́ É½ YÉÉxÉ ½ÉäiÉÉ iÉÉä iÉÙ̈ É BäºÉÉ
´ªÉ´É½É® xÉ Eò®iÉä? Ê¡ò® nÙ:JÉ iÉÉä xÉ½ÒÆ ½ÉäMÉÉ xÉÉ! +iÉ& º{É¹] ½è ÊEò nÙ:JÉ EòÉ
EòÉ®hÉ YÉÉxÉ EòÉ +¦ÉÉ´É ½è*

<ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ, ÊVÉx½äÆ +Éi¨ÉYÉÉxÉ ½è, VÉÉä +{ÉxÉä ¤ÉÉ®äÆÆ ¨ÉäÆ VÉÉxÉiÉä ½èÆ, VÉÉä
ºÉ¨ÉZÉiÉä ½èÆ, VÉÉä ºÉÞÊ¹] EòÒ ½® SÉÒWÉ EòÉä <Ç¶´É® EòÉ °ò{É ̈ ÉÉxÉiÉä ½èÆ +Éè® ½® SÉÒWÉ ºÉä
Ê¨ÉjÉ´ÉiÉ ́ ªÉ´É½É® Eò®iÉä ½èÆ* ́ Éä BEò nÚºÉ®ä EòÒ ̈ Énn Eò®iÉä ½èÆ +Éè® +SUÉ Eò®iÉä ½èÆ*
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½® ÊEòºÉÒ SÉÒVÉ ºÉä {ªÉÉ® Eò®äÆ* ºÉ¦ÉÒ Eòä Ê±ÉB JÉÙÊ¶ÉªÉÉÆ ±ÉÉiÉÉ ½è* BäºÉÉ Eò¨ÉÇ Eò®xÉÉ
"'{ÉÙhªÉ' ½è* <ºÉºÉä Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ Eò¹] xÉ½ÒÆ +ÉBÆMÉä +Éè® ́ Éä ½¨Éä¶ÉÉ ºÉÙJÉÒ VÉÒ´ÉxÉ ́ ªÉiÉÒiÉ
Eò®äÆMÉä* |ÉÉlÉÇxÉÉ VÉ°ò®Ò xÉ½ÒÆ ½è* VÉÉä |ÉºÉzÉ ½èÆ =xÉEòä Ê±ÉB {ÉÚVÉÉ +É´É¶ªÉEò xÉ½ÒÆ ½è,
<ºÉÊ±ÉB ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÞ¹hÉ xÉä '+Éi¨ÉYÉÉxÉ' EòÒ Ê¶ÉIÉÉ nÒ*

+¦ÉÒ iÉEò ½¨ÉxÉä ªÉ½Ò ºÉÒJÉÉ ½è ÊEò +Éi¨ÉÉ ½Ò <Ç¶´É® ½è* ±ÉäÊEòxÉ "+Éi¨ÉÉ'
Eòä ¤ÉÉ®äÆÆ ¨ÉäÆ VÉÉxÉxÉä EòÉ BEò +Éè® ®½ºªÉ ½è* CªÉÉäÆÊEò ¨ÉxÉÙ¹ªÉ ºÉÉäSÉiÉä ½èÆ ÊEò ´Éä o¶ªÉ
¶É®Ò® ½èÆ* {É®xiÉÙ ´Éä ªÉ½ xÉ½ÒÆ VÉÉxÉ {ÉÉiÉä ÊEò ´Éä +o¶ªÉ "+Éi¨ÉÉ' ½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ ªÉ½Ò
+ºÉ±ÉÒ ®½ºªÉ ½è ÊVÉºÉä <ÆºÉÉxÉÉäÆ EòÉä VÉÉxÉxÉä EòÒ VÉ°ò®iÉ ½è* ªÉ½Ò ́ ÉÉºiÉÊ´ÉEò YÉÉxÉ ½è
ÊVÉºÉä ̈ ÉxÉÙ¹ªÉ EòÉä "+Éi¨ÉÉ' Eòä ¤ÉÉ®äÆÆ ̈ ÉäÆ VÉÉxÉxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½è* +lÉÉÇi ̈ ÉÙZÉä ªÉ½
ºÉiªÉ VÉÉxÉ ±ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò ¨ÉèÆ "nä½' xÉ½ÒÆ "+Éi¨ÉÉ' ½ÚÄ*
      ±ÉäÊEòxÉ nÙÊxÉªÉÉ ¨ÉäÆ <ÆºÉÉxÉÉäÆ EòÒ CªÉÉ ºÉ¨ÉZÉ ½è! "¨ÉèÆ ÊVÉºÉ ¶É®Ò® Eòä +Æn® ½ÚÄ
´É½ ¨Éä®Ò +Éi¨ÉÉ ½è, ±ÉäÊEòxÉ ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò ºÉiªÉ ½è!' +Éi¨ÉÉ ¨ÉèÆ ½ÚÄ, ¶É®Ò® ¨Éä®É ½è*
     CªÉÉäÆÊEò +¤É iÉEò ̈ ÉxÉÙ¹ªÉ xÉä ÊEòºÉ +Éi¨ÉÉ EòÒ ={ÉäIÉÉ EòÒ ½è, ÊEòºÉ +Éi¨ÉÉ EòÉä
¨É½i´É xÉ½ÒÆ ÊnªÉÉ ½è, ªÉ½ xÉ½ÒÆ VÉÉxÉ {ÉÉªÉÉ ÊEò +Éi¨ÉÉ ½Ò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ½è ! "´É½Ò +Éi¨ÉÉ
¨ÉèÆ ½ÚÄ , ¶É®Ò® ¨Éä®É ½è*'

+É{É EòèºÉä VÉÉxÉiÉä ½èÆ ÊEò +Éi¨ÉÉ ¨ÉèÆ ½ÚÄ? <ºÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä Eòä Ê±ÉB ½¨ÉäÆ BEò
ºÉ´ÉÉ±É {ÉÚUxÉÉ ½ÉäMÉÉ* CªÉÉ ½¨ÉÉ®ä {ÉÉºÉ +¦ÉÒ ¦ÉÒ VÉx¨É ½èÆ? CªÉÉ <ºÉEòÉ ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ
{É½±Éä ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B? ªÉ½ EòèºÉä VÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½è? lÉÉäcÉ Ê´ÉSÉÉ® EòÒÊVÉªÉäMÉÉ*
CªÉÉäÆÊEò BEò ̈ ÉÉxÉ´É EòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É ½è nÉäxÉÉäÆ Eòä ºÉÆªÉÙHò ½Ò ̈ ÉÉxÉ´É ½è* BEò ½è xÉÉ¶É´ÉÉxÉ
"¶É®Ò®' +Éè® nÉä ½èÆ +Ê´ÉxÉÉ¶ÉÒ "+Éi¨ÉÉ'*

ªÉÊn ½¨ÉÉ®ä +Éè® VÉx¨É ½ÉäÆ, ¨ÉÉèiÉ Eòä ¤ÉÉn Eòä́ É±É +Éi¨ÉÉ ½Ò ®½iÉÉ ½è*
<ºÉÊ±ÉB ½¨É +Éi¨ÉÉ ¤ÉxÉiÉä ½è* ªÉÊn ½¨ÉäÆ VÉx¨É xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉä iÉÉä ̈ É®xÉä Eòä ¤ÉÉn VÉ±ÉEò®
¶É®Ò® xÉ½ÒÆ ®½iÉÉ ½è* <ºÉÊ±ÉB ½¨ÉäÆ {É½±Éä ½Ò ªÉ½ ºÉ´ÉÉ±É {ÉÚUxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò VÉx¨É
½è ªÉÉ xÉ½ÒÆ ?
     ±ÉäÊEòxÉ ½¨ÉäÆ <ºÉ ¨ÉÉ¨É±Éä ¨ÉäÆ VªÉÉnÉ ºÉÉäSÉxÉä EòÒ VÉ°ò®iÉ xÉ½ÒÆ ½è* EòÉ®hÉ ªÉ½ ½è
ÊEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä MÉÒiÉÉ ¨ÉäÆ ªÉ½ º{É¹] Eò½É ½è ÊEò ½¨ÉÉ®ä +Éè® ¦ÉÒ VÉx¨É ½ÙB ½èÆ +Éè®
½¨É +Éè® ¦ÉÒ ®½äÆMÉä*
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¶±ÉÉä: VÉÉiÉºªÉ Ê½ v»´ÉÉä ¨ÉÞiªÉÙ¦ÉḈ ÉÆ VÉx¨É¨ÉÞiÉºªÉ SÉ*
iÉº¨ÉÉn{ÉÊ®½É®ÉlÉäÇ xÉ i´ÉÆ ¶ÉÉäÊSÉiÉÙ ¨É½ÇÊºÉ** (¦É.MÉÒ. 2-27)

iÉÉi{ÉªÉÇ:- VÉx¨É ±ÉäxÉä ´ÉÉ±Éä EòÒ ¨ÉÞiªÉÙ +´É¶ªÉ ½è +Éè® ¨É®xÉä ´ÉÉ±Éä EòÉ VÉx¨É +´É¶ªÉ ½è*
Ê¤É±EòÙ±É +É{ÉEòÉä <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É® nÙJÉÒ xÉ½ÒÆ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B* <ºÉ ¶±ÉÉäEò Eòä

¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eò½iÉä ½èÆ ÊEò VÉÉä VÉx¨É ±ÉäiÉÉ ½è ´É½ ¨É®iÉÉ ½è +Éè® VÉÉä ¨É®iÉÉ
½è ´É½ Ê¡ò® ºÉä VÉx¨É ±ÉäiÉÉ ½è, ÊVÉºÉEòÉ +lÉÇ ½è ÊEò ÊEòºÉÒ EòÒ ¨ÉÞiªÉÙ xÉ½ÒÆ ½è*
+¨É®i´É Eòä Ê±ÉB CªÉÉäÆ ®ÉäiÉä ½Éä? ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä +VÉÙÇxÉ Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä Eò®ÉäcÉäÆ ±ÉÉäMÉÉäÆ
EòÉä ºÉÆnä¶É ÊnªÉÉ ½è*

CªÉÉ ´Éä ¨É® ®½ä ½èÆ? EòÉèxÉ ¨É®iÉÉ ½è? <ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ÊºÉ¡òÇ ½¨ÉÉ®É ¶É®Ò®
¨É®iÉÉ ½è* ½¨É xÉ½ÒÆ Eò® ®½ä ½èÆ* CªÉÉäÆÊEò ½¨É "+Éi¨ÉÉ' ½èÆ, ½¨É +¨É® ½èÆ* <ºÉÊ±ÉB
½¨ÉäÆ VÉÉxÉxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò "¨ÉÞiªÉÙ' "+Éi¨ÉÉ' ½è VÉ¤É ½¨É {ÉÙ®ÉxÉä ¶É®Ò® EòÉä UÉäc näiÉä ½èÆ,
+Éè® "VÉx¨É' "+Éi¨ÉÉ' ½è VÉ¤É ½¨É BEò xÉªÉÉ ¶É®Ò® vÉÉ®hÉ Eò®iÉä ½èÆ* <Ç¶´É® ªÉ½Ò
½è* ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ¶±ÉÉäEò ¨ÉäÆ ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½è*
¶±ÉÉä:  ´ÉÉºÉÉÆÊºÉ VÉÒhÉÉÇÊxÉ ªÉlÉÉ Ê´É½ÉªÉ xÉ´ÉÉÊxÉ MÉÞ¼hÉÉÊiÉ xÉ®Éä{É®ÉÊhÉ

 iÉlÉÉ ¶É®Ò®ÉÊhÉ Ê´É½ÉªÉ VÉÒhÉÉÇ xªÉxªÉÉÊxÉ ºÉÆªÉÉÊiÉ xÉ´ÉÉÊxÉ näÊ½*
(¦É.MÉÒ. 2-22)

iÉÉi{ÉªÉÇ :- ¨ÉxÉÙ¹ªÉ EòèºÉä +{ÉxÉä {ÉÙ®ÉxÉä ´ÉºjÉÉäÆ EòÉä iªÉÉMÉ Eò® xÉB ´ÉºjÉ vÉÉ®hÉ Eò®iÉÉ ½è!
ºÉÉlÉ ½Ò +Éi¨ÉÉ (½¨É) {ÉÙ®ÉxÉä ¶É®Ò® EòÉä UÉäcEò® xÉªÉÉ ¶É®Ò® vÉÉ®hÉ Eò® ®½Ò ½è*

+Éi¨ÉÉ ºÉä ºÉ¨¤ÉÆÊvÉiÉ YÉÉxÉ Eòä +¦ÉÉ´É ºÉä ¨ÉxÉÙ¹ªÉ º´ÉªÉÆ ½Ò +Éi¨ÉÉ ½ÉäEò®
¦ÉÒ =xÉEòÉä ¨ÉÞiªÉÙ xÉ½ÒÆ ½ÉäxÉä {É® ¦ÉÒ, ´É½ nÙJÉÒ ½è ÊEò ´É½ ¨É® VÉÉBMÉÉ +Éè® =xÉEòÉ
{ÉÊ®´ÉÉ® ¦ÉÒ ¨É® VÉÉBMÉÉ* näÊJÉB nÙÊxÉªÉÉ EòÉ ½® <ÆºÉÉxÉ ¨ÉÉèiÉ ºÉä ÊEòiÉxÉÉ b®iÉÉ ½è!
¨É®xÉä ºÉä ÊEòiÉxÉÉ b® ±ÉMÉiÉÉ ½è! CªÉÉ ´É½ ºÉSÉ¨ÉÙSÉ ¨É®xÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½è? ¨É® VÉÉ>òÆMÉÉ
<ºÉEòÉ EòÉä<Ç ¨ÉiÉ±É¤É xÉ½ÒÆ ½è* ±ÉäÊEòxÉ nÙ:JÉ <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ ½è ÊEò +É{É ªÉ½ xÉ½ÒÆ
VÉÉxÉiÉä ÊEò "+Éi¨ÉÉ' º´ÉªÉÆ ½è? CªÉÉ +Éi¨ÉÉ EòÉ YÉÉxÉ xÉ½ÒÆ ½è? <ºÉÊ±ÉB ªÉÉäMÉÒ VÉÉä
<ºÉä +lÉÉÇiÉ "+ÉvªÉÉÊi¨ÉEò YÉÉxÉ' VÉÉxÉiÉä ½èÆ, ´Éä ¨ÉÞiªÉÙ ºÉä xÉ½ÒÆ b®iÉä*

<ºÉÊ±ÉB "ªÉÉäMÉÒ ¤ÉiÉÉiÉä-¤ÉiÉÉiÉä ¨É® VÉÉiÉä ½èÆ - ¦ÉÉäMÉ ¨É® VÉÉiÉä ½èÆ ¤ÉiÉÉEò®'
VÉèºÉä-VÉèºÉä "+Éi¨É-YÉÉxÉ' ¤ÉgiÉÉ ½è, BEò +Éè® ®½ºªÉ ÊºÉJÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è, CªÉÉäÆÊEò
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{É½±Éä ½¨É VÉÉxÉiÉä ½èÆ ÊEò "+Éi¨ÉÉ ½Ò <Ç¶´É® ½è'* Ê¡ò® ½¨É VÉÉxÉiÉä ½èÆ ÊEò "´É½ +Éi¨ÉÉ
¨ÉèÆ ½ÚÄ" iÉÉä ªÉ½ º{É¹] ½è ÊEò <ºÉEòÉ +lÉÇ ½è "¨ÉèÆ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ½ÚÄ" +Éè® ªÉ½ ºÉÞÊ¹] ¨ÉäÆ BEò
¨É½ÉxÉ ®½ºªÉ ½è xÉ½ÒÆ, "ºÉiªÉ' ½è! <ºÉÊ±ÉB ´Éän ºÉiªÉ "+½Æ ¥¼¨ÉÊº¨É' ¤ÉÉä±ÉiÉä ½èÆ*
<ºÉEòÉ +lÉÇ ½è "¨ÉèÆ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ½ÚÄ'* ÊVÉxÉEòÉä "+Éi¨ÉYÉÉxÉ' xÉ½ÒÆ ½è ́ Éä <ºÉ ¤ÉÉ®äÆÆ ̈ ÉäÆ CªÉÉ
VÉÉxÉäÆMÉä? ÊxÉÊ¶SÉiÉ °ò{É ºÉä xÉ½ÒÆ VÉÉxÉiÉä*

<ºÉÊ±ÉB VÉÉä xÉ½ÒÆ VÉÉxÉiÉä ÊEò "¨ÉèÆ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ½ÚÄ' ´Éä ºÉÉäSÉiÉä ½èÆ ÊEò ¨ÉèÆ BEò
<ÆºÉÉxÉ ½ÚÄ +Éè® ºÉÉäSÉiÉä ½èÆ ÊEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eò½ÒÆ +Éè® ½èÆ* +xÉäEò iÉÒlÉÇ ½èÆ* Eò<Ç ¨ÉÆÊn®ÉäÆ
¨ÉäÆ n¶ÉÇxÉ +Éè® {ÉÚVÉÉ EòÒ VÉÉiÉÒ ½è* ±ÉÉäMÉ ̈ ÉÚÊiÉÇªÉÉäÆ EòÒ {ÉÚVÉÉ Eò® ®½ä ½èÆ +Éè® MÉÒiÉ MÉÉ
®½ä ½èÆ* ́ Éä +{ÉxÉÒ <SUÉ+Éå +Éè® Eò¹]ÉäÆ EòÉä {ÉÚ®É xÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä nÉä¹É
näiÉä ½èÆ* ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ¤Én±Éä VÉÉ ®½ä ½èÆ, vÉ¨ÉÇ ¤Én±Éä VÉÉ ®½ä ½èÆ, {ÉÚVÉÉBÆ ¤Én±ÉÒ VÉÉ ®½Ò ½èÆ*
CªÉÉ ªÉ½ ºÉ¤É YÉÉxÉ EòÒ Eò¨ÉÒ Eòä EòÉ®hÉ ½è? ªÉÊn +É{ÉEòä {ÉÉºÉ +Éi¨É-YÉÉxÉ ½è, iÉÉä
+É{É <ºÉ iÉ®½ EòÉ ´ªÉ´É½É® xÉ½ÒÆ Eò®äÆMÉä, ½è xÉÉ? ¸ÉÒ ´ÉÒ®¥¼¨Éäxpº´ÉÉ¨ÉÒ xÉä ¦ÉÒ ªÉ½Ò
Eò½É ½Ù+É lÉÉ*

"´ÉänÊEò ´ÉänÊEò ´ÉänÊEò ´ÉäºÉÉÊ® ´ÉäºÉÉÊ®
+SÉ] ÊxÉSÉ] ±Éäb]ÆSÉÙ xÉäÆÊSÉ
iÉ®ÊSÉ SÉÚÊSÉ iÉÉxÉÙ iÉxÉ±ÉÉäxÉä MÉxÉÙMÉÉäxÉä
EòÉÊ±ÉEòÉ¨¤É!  ½ÆºÉ! EòÉÊ±ÉEòÉ¨¤É !'

iÉÉi{ÉªÉÇ:- ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eòä Ê±ÉB! Eò½ÒÆ JÉÉäVÉiÉä-JÉÉäVÉiÉä, +xÉäEò iÉÒlÉÇ, +xÉäEò VÉx¨É VÉèºÉä
EòÉ¶ÉÒ, ®É¨Éä¶´É®¨É, ÊiÉ»{ÉÊiÉ, +xÉäEò xÉÊnªÉÉÄ, +xÉäEò ºÉ¨ÉÙp, +Éè® +ÆiÉ ¨ÉäÆ >ò¤É
VÉÉxÉÉ, ªÉ½ VÉÉxÉEò® ÊEò ´É½ xÉ ´É½ÉÄ ½è, xÉ ªÉ½ÉÄ ½è, +Éè® Eò½ÉÄ ½è? Eò½ÉÄ ½è ´É½
<ºÉEòä ¤ÉÉ®äÆÆ ¨ÉäÆ ºÉÉäSÉxÉä ºÉä +ÆiÉiÉ& ¨ÉxÉÙ¹ªÉ EòÉä ªÉ½ B½ºÉÉºÉ ½ÉäiÉÉ ½è ÊEò ´É½ +{ÉxÉä
+É{É ¨ÉäÆ ½è* ªÉÉäMÉÒ ´Éä̈ ÉxÉÉ MÉÙ» xÉä ¦ÉÒ ªÉ½Ò ¤ÉÉiÉ Eò½Ò*

"¥¼¨É ¨ÉxÉÆMÉ ´Éä®ä {É®nä¶É¨ÉÙxÉÉ ±ÉäbÙ
¥¼¨É ¨ÉxÉÉMÉ nÉxÉä ¤É^¤ÉÉªÉ±ÉÙ
iÉzÉÙ iÉÉxÉäÊ®ÊMÉxÉ iÉÉxÉä{ÉÉä ¥¨¼¨É¤ÉÙ
Ê´Éº´ÉÉnÉÊ¦É®É¨É Ê´ÉxÉÙ® ´Éä̈ É !'
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iÉÉi{ÉªÉÇ:- <Ç¶´É® Eò½ÒÆ +Éè® xÉ½ÒÆ ½è* ®½ºªÉ ½è! ´É½ {É®¨Éä¶´É® ½è* ªÉÊn +É{É º´ÉªÉÆ
EòÉä VÉÉxÉiÉä ½èÆ! ´Éä̈ ÉxÉÉ xÉä "iÉÙ̈ É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ½Éä' Eò½É ½è*

VÉ¤É +É{É '+Éi¨É-YÉÉxÉ' |ÉÉ{iÉ Eò® ±ÉäiÉä ½èÆ +Éè® VÉÉxÉ VÉÉiÉä ½èÆ ÊEò ¨ÉèÆ
"+Éi¨ÉÉ' ½ÚÄ, iÉÉä +É{É VÉÉxÉäÆMÉä ÊEò "¨ÉèÆ <Ç¶´É® ½ÚÄ'! +MÉ® +É{É ºÉ¨ÉZÉ MÉB ÊEò EòÉä<Ç
nÚºÉ®É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉ½ÒÆ ½è! Ê¡ò® "|ÉÉlÉÇxÉÉ ¤ÉÆn Eò®Éä +Éè® +¦ªÉÉºÉ ¶ÉÙ°ò Eò®Éä +Éè® ºÉ¤É
EòÙU |ÉÉ{iÉ Eò®Éä'* "|ÉÉlÉÇxÉÉ ¤ÉÆn Eò®Éä +Éè® +¦ªÉÉºÉ ¶ÉÙ°ò Eò®Éä* VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ +SUä
{ÉÊ®hÉÉ¨É |ÉÉ{iÉ Eò®Éä'* ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ "=zÉiÉ xÉ½ÒÆ ½èÆ* VÉèºÉÉ ÊEò =x½ÉäÆxÉä ÊºÉJÉÉªÉÉ, ´Éä
>òÆSÉÉ ½ÉäxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®iÉä ½èÆ '* ½ÒxÉiÉÉ EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ SÉ±ÉÒ MÉ<Ç ½è +Éè® ºÉÉ½ºÉ
EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ +É ®½Ò ½è! nÙ&JÉ nÚ® ½ÉäEò® ºÉÙJÉ EòÉ |É´Éä¶É ½ÉäiÉÉ ½è*

ªÉÊn +É{É +Éi¨É-VÉÉMÉ°òEòiÉÉ ¤ÉgÉiÉä ®½äÆMÉä, iÉÉä +É{É ºÉÞÊ¹] Eòä BEò +Éè®
®½ºªÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉBÆMÉä* <ºÉEòÉ +lÉÇ xÉ Eòä́ É±É "+½Æ ¥¼¨ÉÉÊº¨É' ½è, ¤ÉÊ±Eò BEò
+xªÉ ´ÉèÊnEò ¶É¤n "iÉi´É¨ÉÊºÉ' ¦ÉÒ ½è* "iÉÙ̈ É ´É½Ò ½Éä VÉÉä ¨ÉèÆ ½ÚÄ!' ªÉ½ ¦ÉÒ YÉÉiÉ ½è*
"¨É¨ÉÉi¨ÉÉ ºÉ´ÉÇ¦ÉÚiÉÉi¨ÉÉ' EòÉä VÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½è ! <ºÉEòÉ +lÉÇ ½è ÊEò VÉÉä EòÙU ¦ÉÒ ¨Éä®Ò
"+Éi¨ÉÉ' ½è, ́ É½ ́ É½Ò "+Éi¨ÉÉ' ½è VÉÉä ºÉ¦ÉÒ ̈ ÉäÆ Ê´Ét¨ÉÉxÉ ½è* <ºÉEòÉ +lÉÇ ½è ÊEò "¨ÉèÆ
+Éè® ºÉ¤É BEò ½èÆ' ªÉ½ ºÉiªÉ YÉÉiÉ ½Éä MÉªÉÉ* ªÉ½ ºÉiªÉ YÉÉiÉ ½Éä MÉªÉÉ ÊEò Eòä́ É±É
¨ÉxÉÙ¹ªÉ ½Ò xÉ½ÒÆ, ¤ÉÊ±Eò ºÉ¦ÉÒ |ÉÉhÉÒ BEò ½èÆ* +lÉÉÇiÉ "¨ÉèÆ ½Ò ºÉ¤É EòÙU ½ÚÄ! ºÉ¤É EòÙU
¨ÉèÆ ½ÚÄ!' ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉ +ÉiÉÉ ½è* <ºÉ ºÉiªÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è ÊEò <ºÉ ºÉÞÊ¹] ̈ ÉäÆ
ºÉ¦ÉÒ BEò ½èÆ* YÉÉiÉ ½ÉäiÉÉ ½è ÊEò ºÉ¤É EòÙU ¦ÉÉMÉ´ÉiÉ EòÉ ½Ò °ò{É ½è*

®ixÉ ¦É±Éä ½Ò Ê¦ÉzÉ ½ÉäÆ, ºÉÉäxÉÉ BEò ½Ò ½è! PÉcä ¦É±Éä ½Ò +±ÉMÉ ½ÉäÆ, Ê¨É^Ò
BEò ½Ò ½è! ´ÉºjÉ ¦É±Éä ½Ò Ê¦ÉzÉ ½ÉäÆ, ºÉÚiÉ BEò ½Ò ½è! °ò{É +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ½ÉäiÉä ½ÙB
¦ÉÒ ̈ ÉxÉÙ¹ªÉ +Éè® {É¶ÉÙ ºÉ¤É BEò ½èÆ! ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉ +ÉiÉÉ ½è* <ºÉEòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É ½è ÊEò ºÉ¤É
EòÙU ̈ ÉèÆ ½Ò ½ÚÆ* iÉ¤É =ºÉEòÉ +ÉSÉÉ®-Ê´ÉSÉÉ®, +ÉSÉ®hÉ ºÉ¤É ¤Én±É VÉÉBMÉÉ* iÉ¤É iÉEò
VÉÉä <ºÉ ¦ÉÉ´É ºÉä VÉÒiÉÉ +Éè® ́ ªÉ´É½É® Eò®iÉÉ lÉÉ ÊEò ºÉ¤É EòÙU +±ÉMÉ ½è, ́ É½ VÉÒiÉÉ
½è ÊEò ºÉ¤É BEò ½èÆ*

iÉ¤É ®ÉMÉ +Éè® uä¹É xÉ½ÒÆ ®½äMÉÉ* ́ É½ ÊEòºÉºÉä PÉÞhÉÉ Eò®iÉÉ ½è VÉ¤ÉÊEò EòÉ®hÉ
=ºÉEòÉ +{ÉxÉÉ ½è? VÉÉä ÊEòºÉÒ ºÉä xÉ¡ò®iÉ Eò®iÉÉ ½è ´É½ JÉÙn ºÉä xÉ¡ò®iÉ Eò®iÉÉ ½è!
<ºÉÊ±ÉB ´É½ ÊEòºÉÒ ºÉä uä¹É xÉ½ÒÆ Eò®iÉÉ* ÊEòºÉÒ ºÉä Ê´É¶Éä¹É ºxÉä½ xÉ½ÒÆ ½è* CªÉÉäÆÊEò
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ºÉ¦ÉÒ EòÉ®hÉ BEò ½Ò ½èÆ! +MÉ® ´Éä +±ÉMÉ ½èÆ, iÉÉä ºxÉä½ ¨ÉäÆ +ÆiÉ® ½è*
¨Éä®É xÉ½ÒÆ, ÊEòºÉÒ +Éè® EòÉ xÉ½ÒÆ* ±ÉäÊEòxÉ VÉ¤É ºÉ¤É EòÙU BEò VÉèºÉÉ ½Éä iÉÉä

EòÉä<Ç ¡òEòÇ xÉ½ÒÆ {ÉciÉÉ! Ê¡ò® ÊEòºÉÒ EòÉä ºÉiÉÉiÉÉ xÉ½ÒÆ, CªÉÉäÆÊEò ÊVÉºÉEòÉä ¦ÉÒ ºÉiÉÉiÉÉ
½è, +{ÉxÉä EòÉä ºÉiÉÉiÉÉ ½è! VÉÉä EòÉä<Ç ¦ÉÒ vÉÉäJÉÉ näiÉÉ ½è, ±ÉÚ]iÉÉ ½è, +{É¨ÉÉxÉ Eò®iÉÉ
½è, ={É½ÉºÉ Eò®iÉÉ ½è, ´É½ º´ÉªÉÆ Eò®xÉä VÉèºÉÉ ½è! ´É½ ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉ MÉªÉÉ* CªÉÉ ´É½
¤ÉÉiÉäÆ Eò®iÉÉ ½è? CªÉÉ iÉÙ̈ É xÉ½ÒÆ Eò®ÉäMÉä? ºÉÉlÉ ½Ò ÊEòºÉÒ +Éè® ºÉä VªÉÉnÉ ¤ÉxÉxÉä EòÒ
EòÉäÊ¶É¶É xÉ½ÒÆ Eò®iÉÉ* ½É´ÉÒ ½ÉäxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É xÉ½ÒÆ Eò®iÉÉ*

<ÆºÉÉxÉ xÉ½ÒÆ, VÉÉxÉ´É® xÉ½ÒÆ* ´É½ VÉÉxÉiÉÉ ½è ÊEò ºÉ¦ÉÒ VÉÒ´É CªÉÉ ½èÆ* Ê¡ò®
´É½ xÉ iÉÉä EòÙU ºÉiÉÉiÉÉ ½è +Éè® xÉ ½Ò EòÙU JÉÉiÉÉ ½è* ±ÉäÊEòxÉ ªÉ½ ºÉ¤É Eò®xÉÉ
+Éi¨ÉYÉÉxÉ EòÒ Eò¨ÉÒ Eòä EòÉ®hÉ ½è! CªÉÉ <ºÉÊ±ÉB xÉ½ÒÆ ÊEò +É{É +Éi¨ÉÉ Eòä ¤ÉÉ®äÆÆ ̈ ÉäÆ
xÉ½ÒÆ VÉÉxÉiÉä? =ºÉ YÉÉxÉ Eòä Ê¤ÉxÉÉ, ªÉ½ ºÉÉäSÉEò® ÊEò ºÉ¤É EòÙU +±ÉMÉ ½è, ªÉ½
ºÉÉäSÉEò® ÊEò ́ É½ +±ÉMÉ ½è, ́ É½ ºÉÞÊ¹] Eòä Ê´É{É®ÒiÉ EòÉ¨É Eò® ®½É ½è* ́ É½ {ÉÉ{É Eò®
®½É ½è* ´É½ {ÉÒÊciÉ ½è* ´É½ =nÉºÉ ¨É½ºÉÚºÉ Eò® ®½É ½è* +Éè® +MÉ® +Éi¨É-YÉÉxÉ
½è, iÉÉä ªÉ½ nÙ:JÉ ̈ ÉÉèVÉÚn xÉ½ÒÆ ½ÉäMÉÉ, ½è xÉÉ? ªÉÊn nÙ:JÉ xÉ½ÒÆ ½è, iÉÉä nÙ:JÉ ºÉä UÙ]EòÉ®É
{ÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB {ÉÚVÉÉ Eò®xÉä EòÒ EòÉä<Ç +É´É¶ªÉEòiÉÉ xÉ½ÒÆ ½è!

VÉ¤É ªÉ½ YÉÉxÉ +¦ÉÒ ÊºÉr ½ÉäMÉÉ iÉÉä BEò +Éè® ®½ºªÉ |ÉEò] ½ÉäMÉÉ*
´ÉÉºiÉÊ´ÉEò ºÉiªÉ |É¤ÉÙr ½è* <ºÉ ̈ ÉÚ±É ®SÉxÉÉ ¨ÉäÆ +Éè® EòÙU xÉ½ÒÆ ½è* Eòä́ É±É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ
½è! {É®¥¼¨É BEò ½è! ½É±ÉÉÄÊEò ºÉ¤É EòÙU +±ÉMÉ ±ÉMÉiÉÉ ½è! Eòä́ É±É ¥¼¨É ½è! ªÉ½ YÉÉiÉ
½è* <ºÉÊ±ÉB =x½ÉäÆxÉä Eò½É "BEòÆ ºÉiÉ Ê´É|ÉÉ¤É½ÙnÉ´ÉnÆiÉÒ'* +lÉÉÇiÉ "ºÉiªÉ' ½Ò BEò ½è!
+lÉÉÇiÉ <Ç¶´É® BEò ½è! ±ÉäÊEòxÉ ±ÉMÉiÉÉ ½è ¤É½ÙiÉ ºÉÉ®ä ½èÆ*

MÉÒiÉÉ ¨ÉäÆ ¦ÉÒ ªÉ½Ò Eò½É MÉªÉÉ ½è*
+lÉ´ÉÉ ¤É½ÙxÉèiÉäxÉ ÊEòÆ YÉÉiÉäxÉ iÉ´ÉÉVÉÙÇxÉ *
Ê´É¹]É¦ªÉÉ½Ê¨ÉnÆ EòÞiºxÉ ¨ÉäEòÉÆ¶ÉäxÉ ÊºlÉiÉÉäVÉMÉiÉ** (¦É.MÉÒ. 10-42)

iÉÉi{ÉªÉÇ :- +VÉÙÇxÉ! +¤É iÉEò ºÉ¨ÉZÉÉB MÉB <ºÉ Ê´É¶ÉÉ±É YÉÉxÉ ºÉä +É{ÉEòÉä CªÉÉ
±ÉÉ¦É ½Ù+É? ªÉ½ VÉÉxÉÉä ÊEò ¨ÉèÆ <ºÉ ºÉÆºÉÉ® ¨ÉäÆ ´ªÉÉ{iÉ ½ÚÄ* ={É®ÉäHò ¶±ÉÉäEòÉäÆ Eòä
¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä Eò½É MÉªÉÉ ½è ÊEò º´ÉªÉÆ <Ç¶´É® Eòä +ÊiÉÊ®Hò +Éè® EòÙU ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ ½è* iÉÉä
=ºÉä <ºÉ ºÉÞÊ¹] EòÉ +ºÉ±ÉÒ ®½ºªÉ Eò¤É {ÉiÉÉ SÉ±ÉäMÉÉ*
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=ºÉEòä Ê±ÉB {ÉÞl´ÉÒ {É® VÉÉxÉxÉä Eòä Ê±ÉB +Éè® EòÙU xÉ½ÒÆ ½è* BäºÉä ́ ªÉÊHò EòÉä
nÉä¤ÉÉ®É vÉ®iÉÒ {É® +ÉxÉä EòÒ VÉ°ò®iÉ xÉ½ÒÆ {ÉcäMÉÒ* +É+Éä ¦ÉÒ ¨ÉiÉ! <ºÉä "ÊxÉ´ÉÉÇhÉ'
Eò½iÉä ½èÆ* "¨ÉÉäIÉ' Eòä xÉÉ¨É ºÉä ¦ÉÒ VÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½è*

VÉ¤É iÉEò ½¨É <ºÉ ®½ºªÉ EòÉä xÉ½ÒÆ VÉÉxÉäÆMÉä, iÉ¤É iÉEò ½¨É ÊEòiÉxÉÉ ¦ÉÒ VÉÉxÉ
±ÉäÆ, ÊEòiÉxÉÉ ¦ÉÒ {ÉÉ ±ÉäÆ, ½¨ÉäÆ ¤ÉÉ®-¤ÉÉ® {ÉÞl´ÉÒ {É® +ÉxÉÉ ½Ò {ÉcäMÉÉ! {ÉènÉ ½ÉäxÉÉ {ÉcäMÉÉ!
{ÉÚhÉÇ YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB!

<ºÉÊ±ÉB Eò½É VÉÉiÉÉ ½è ÊEò ºÉÆºÉÉ® ̈ ÉäÆ ? |ÉEòÉ® EòÒ ¦ÉÊHò ½ÉäiÉÒ ½è* =xÉ¨ÉäÆ
ºÉä {É½±ÉÉ ½è "+vÉ¨É¦ÉÊHò' ÊVÉºÉEòÉ +lÉÇ ½è ´ÉÉºÉxÉÉ ºÉä {ÉÚVÉÉ Eò®xÉÉ*

nÚºÉ®Ò ½è "=kÉ¨É¦ÉÊHò' ÊVÉºÉEòÉ +lÉÇ ½è Ê¤ÉxÉÉ <SUÉ Eòä {ÉÚVÉÉ Eò®xÉÉ*
iÉÒºÉ®Ò ½è "+xÉxªÉÉ¦ÉÊHò' ÊVÉºÉEòÉ +lÉÇ ½è ªÉ½ VÉÉxÉEò® vªÉÉxÉ Eò®xÉÉ ÊEò

<Ç¶´É® ½Ò ºÉ¤É EòÙU ½è*
SÉÉèlÉÒ, "{ÉÊ®{ÉÚhÉÇ¦ÉÊHò' EòÉ +lÉÇ ½è ÊEò EòÉä<Ç +±ÉMÉÉ´É xÉ½ÒÆ ½è, EòÙU ¦ÉÒ

+±ÉMÉ xÉ½ÒÆ ½è* YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ÊEò ºÉ¤É EòÙU ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ½è*
ºÉÞÊ¹] Eòä <ºÉ ®½ºªÉ EòÉä VÉÉxÉEò® ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÞ¹hÉ xÉä ¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ Eòä

¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä +VÉÙÇxÉ EòÉä "+Éi¨ÉYÉÉxÉ' EòÒ Ê¶ÉIÉÉ nÒ* <ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ, +É®ÉvÉxÉÉ xÉ½ÒÆ
ÊºÉJÉÉ<Ç ½è* +MÉ® ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä +É®ÉvÉxÉÉ ÊEò Ê¶ÉIÉÉ nÒ ½ÉäiÉÒ iÉÉä MÉÒiÉÉ ¨ÉäÆ ½Ò
+É®ÉvÉxÉÉ Eò®xÉä EòÉ iÉ®ÒJÉÉ ¤ÉiÉÉªÉÉ ½ÉäiÉÉ* +Éè® MÉÒiÉÉ ¨ÉäÆ Eò½ÒÆ {ÉÚVÉÉ {ÉrÊiÉ ½è
CªÉÉ? ºÉÆEò±{É ºÉä |ÉÉ®Æ¦É Eò®iÉä ½ÙB +¹]ÉäjÉ¨É EòèºÉä Eò®äÆ? EòèºÉä Eò®Æ* ºÉ½º®É®? EòèºÉä
Eò®äÆ +Ê¦É¹ÉäEò? vÉÚ{É Eò¤É VÉ±ÉÉxÉÒ SÉÉÊ½B? +É®iÉÒ EòèºÉä näÆ? ̈ ÉÆjÉ {ÉÙ¹{É EòèºÉä Eò½äÆ?
MÉÒiÉÉ ̈ ÉäÆ Eò½ÉÄ ½èÆ? xÉ½ÒÆ ½è xÉ! ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä EòèºÉä ÊxÉ´ÉänxÉ Eò®xÉÉ, ÊJÉ±ÉÉxÉÉ, VÉMÉÉxÉÉ,
ºÉÙ±ÉÉxÉÉ BäºÉÒ ºÉä́ ÉÉ EòÒ Ê´ÉÊvÉªÉÉÆ MÉÒiÉÉ ̈ ÉäÆ xÉ½ÒÆ ½è xÉÉ? +Éè® ªÉÊn ={ÉÉºÉxÉÉ ½Ò nÙ:JÉ
ÊxÉ´ÉÉ®hÉ EòÉ ={ÉÉªÉ ½è, iÉÉä ªÉ½ ºÉ¤É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä MÉÒiÉÉ ¨ÉäÆ ½Ò ¤ÉiÉÉªÉÉ ½è xÉ? xÉ½ÒÆ,
ªÉ½ º{É¹] ºÉ¨ÉZÉ ̈ ÉäÆ +ÉiÉÉ ½è ÊEò MÉÒiÉÉ ̈ ÉäÆ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ VÉÉä ÊºÉJÉÉiÉä ½èÆ ́ É½ "+Éi¨ÉYÉÉxÉ'
½è, xÉ ÊEò "+É®ÉvÉxÉÉ'*

±ÉäÊEòxÉ <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä xÉ ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉxÉä +Éè® |É¦ÉÙ Eòä ¤ÉiÉÉB ½ÙB "+Éi¨ÉYÉÉxÉ'
EòÉä xÉ ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉxÉä Eòä EòÉ®hÉ ºÉ¤É ±ÉÉäMÉ {ÉÚVÉÉ, +SÉÇxÉÉ +Éè® ½ÉèºÉ±ÉÉ +¡òVÉÉ<Ç Eò®
®½ä ½èÆ* +Éè® {É®¨Éä¶´É® VÉÉä Eò½iÉÉ ½è ´É½ BEò ¤ÉÉiÉ ½è, ¨ÉxÉÙ¹ªÉ VÉÉä Eò®iÉÉ ½è ´É½
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nÚºÉ®Ò ½è* +Éè® ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ {ÉÒcÉ EòèºÉä Ê¨É]äMÉÒ?
´É½ÉÆ ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå Eòä Ê¤ÉxÉÉ EòèºÉä? CªÉÉ ªÉ½ Ê¤ÉxÉÉ nÙ&JÉ Eòä ½ÉäMÉÉ? CªÉÉ

<ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ªÉ½ xÉ½ÒÆ ½ÉäMÉÉ? <ºÉÊ±ÉB <ºÉ nÙÊxÉªÉÉ ¨ÉäÆ +É®ÉvÉxÉÉ EòÉ ¨ÉÉMÉÇ
+É®ÉvÉxÉÉ ½è +Éè® nÙ&JÉ EòÉ ̈ ÉÉMÉÇ nÙ&JÉ EòÉ* ªÉ½Ò |ÉºiÉÙiÉ ̈ ÉÉxÉ´É VÉÒ´ÉxÉ ½è* ºÉ¨ÉÉVÉ
EòÉ iÉ®ÒEòÉ ½è* ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä ÊºÉJÉÉªÉÉ "+Éi¨ÉYÉÉxÉ, +É®ÉvÉxÉÉ xÉ½ÒÆ' ½è* ªÉ½ ºÉ¤É
={Énä¶É nÙÊxÉªÉÉ Eòä Ê±ÉB ½è, +VÉÙÇxÉ Eòä nÙ:JÉ ÊxÉ´ÉÉ®hÉ Eòä Ê±ÉB ½è*

+Éè® ªÉÊn +É{É ¸ÉÒ EòÞ¹hÉ Eòä YÉÉxÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉÉ SÉÉ½iÉä ½èÆ, iÉÉä ªÉ½ =xÉ
±ÉÉäMÉÉäÆ uÉ®É xÉ½ÒÆ ºÉ¨ÉZÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è VÉÉä ¦ÉÉèÊiÉEò +´ÉºlÉÉ ¨ÉäÆ ½èÆ* ªÉ½ =xÉ ±ÉÉäMÉÉäÆ
Eòä Ê±ÉB ̈ ÉÉªÉxÉä xÉ½ÒÆ ®JÉiÉÉ VÉÉä ̈ ÉxÉ EòÒ ÊºlÉÊiÉ ̈ ÉäÆ ½èÆ* ªÉ½ =xÉ ±ÉÉäMÉÉäÆ uÉ®É ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ
ºÉ¨ÉZÉÉ VÉÉiÉÉ ½è VÉÉä ¨ÉxÉ EòÒ ÊºlÉÊiÉ ¨ÉäÆ ½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ VÉÉä "+Éi¨ÉÉ' EòÒ ÊºlÉÊiÉ ¨ÉäÆ
{É½ÙÆSÉäÆMÉä, ´Éä º{É¹] ºÉ¨ÉZÉäÆMÉä*

+Éè® +Éi¨ÉÉ EòÒ ÊºlÉÊiÉ iÉEò {É½ÙÄSÉxÉä Eòä Ê±ÉB CªÉÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B?
iÉ®ÒEòäÆ nÉä ½èÆ* +|ÉÉEòÞÊiÉEò ̈ ÉÉÆºÉ xÉ½ÒÆ JÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B* |ÉEòÞÊiÉ EòÒ |ÉÉEòÞÊiÉEò iÉèªÉÉ®Ò,
ÊVÉºÉ¨ÉäÆ {ÉÆSÉ ¦ÉÚiÉ ¶ÉÉÊ¨É±É ½èÆ, EòÉä "ºÉi´É ºÉJÉÉ ¦ÉÉäVÉxÉ' Eòä °ò{É ¨ÉäÆ Ê±ÉªÉÉ VÉÉxÉÉ
SÉÉÊ½B* nÉä "¶´ÉÉºÉ {É® vªÉÉxÉ' Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B*

vªÉÉxÉ Eò®xÉÉ +Éi¨ÉÉ {É® vªÉÉxÉ ±ÉMÉÉxÉÉ ½è +lÉÉÇiÉ {É®¨ÉÉi¨ÉÉ {É® vªÉÉxÉ
±ÉMÉÉxÉÉ ½è! iÉÉä VÉÉä ±ÉÉäMÉ <xÉ nÉäxÉÉäÆ EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®iÉä ½èÆ ´Éä vÉÒ®ä-vÉÒ®ä +Éi¨É ÊºlÉÊiÉ
¨ÉäÆ {É½ÙÆSÉäÆMÉä* ´Éä ºÉ¨ÉZÉäÆMÉä ÊEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÞ¹hÉ xÉä CªÉÉ Eò½É*
     +MÉ® <xÉ nÉäxÉÉäÆ EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ xÉ½ÒÆ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ iÉÉä ¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ Eò¦ÉÒ xÉ½ÒÆ
ºÉ¨ÉZÉÒ VÉÉBMÉÒ* ¸ÉÒEòÞ¹hÉ xÉä VÉÉä Eò½É ́ É½ ½¨É xÉ½ÒÆ ºÉ¨ÉZÉäÆMÉäÆ* "+É®ÉvÉxÉÉ' EòÉä ½Ò
¨É½ÉxÉ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½è* +Éi¨ÉYÉÉxÉ ÊEò {É®´ÉÉ½ xÉ½ÒÆ Eò®iÉä*  ´Éä nÙ:JÉ ¨ÉäÆ ½Ò ®½iÉä ½èÆ*
<ºÉÊ±ÉB nÙ:JÉ ºÉä UÙ]EòÉ®É {ÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB, ¨ÉÉÆºÉÉ½É® EòÉ iªÉÉMÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B,
vªÉÉxÉÉ¦ªÉÉºÉ Eò®xÉÉ ½è +Éè® +Éi¨ÉYÉÉxÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B*

 BEò ºÉÙÆn® ¡òÚ±É +MÉ±Éä ÊnxÉ ¨ÉÙ®ZÉÉ VÉÉBMÉÉ, vÉÉMÉÉ ¨ÉÙ®ZÉÉiÉÉ xÉ½ÒÆ ½è +Éè® ´É½Ò
®½iÉÉ ½è* <ºÉÒ iÉ®½, nÙÊxÉªÉÉ ¨ÉäÆ ºÉ¤É EòÙU IÉªÉ +Éè® Ê´É±ÉÙ{iÉ ½ÉäxÉä Eòä +vÉÒxÉ ½è*

EòÙU ¦ÉÒ ºlÉÉªÉÒ xÉ½ÒÆ ½è* ±ÉäÊEòxÉ Eòä́ É±É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ½Ò ¶ÉÉ¶´ÉiÉ ½è* <ºÉÊ±ÉB ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ
EòÉä {ÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B* <Ç¶´É® EòÉ YÉÉxÉ (+Éi¨ÉYÉÉxÉ) |ÉÉ{iÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B*
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YÉÉxÉ nÉä |ÉEòÉ® EòÉ ½ÉäiÉÉ ½è (1)Ê¨ÉlªÉÉ
YÉÉxÉ  (2) ºÉiªÉ YÉÉxÉ

Ê¨ÉlªÉÉ YÉÉxÉ (+ºÉiªÉ) +lÉÉÇiÉ ¶É®Ò®
ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ YÉÉxÉ* ºÉiªÉ YÉÉxÉ EòÉ +lÉÇ ½è
+Éi¨ÉÉ EòÉ YÉÉxÉ*

nÙÊxÉªÉÉ ¨ÉäÆ ZÉÚ̀ É YÉÉxÉ ¤É½ÙiÉ ½è* CªÉÉäÆÊEò =x½äÆ Eòä́ É±É nä½ YÉÉxÉ ½Ò  ¨ÉÉ±ÉÙ̈ É
½è* =ºÉÒ YÉÉxÉ ºÉä ½Ò +Ê¦ÉxÉªÉ Eò® ®½ä ½è +Éè® VÉÒ ®½ä ½è* VªÉÉnÉ ±ÉÉäMÉ ́ É½Ò ÊºÉJÉÉ
®½ä ½è* ºÉiªÉYÉÉxÉ +lÉÉÇiÉ "+ÉvªÉÉÊi¨ÉEò YÉÉxÉ' ¤É½ÙiÉ Eò¨É ±ÉÉäMÉ VÉÉxÉiÉä ½èÆ! Ê¶ÉIÉEò
¦ÉÒ Eò¨É ½èÆ! ±ÉäÊEòxÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÞ¹hÉ xÉä ¦ÉMÉ´ÉnÂ  MÉÒiÉÉ ̈ ÉäÆ VÉÉä EòÙU ¦ÉÒ ÊºÉJÉÉªÉÉ ́ É½
"+Éi¨ÉYÉÉxÉ' ½è*

ºÉ¤É MÉÒiÉÉ EòÉ {ÉÉ` Eò® ®½ä ½èÆ* ºÉÒJÉÉ ®½ä ½è, ºÉÙxÉ ®½ä ½è, ±ÉäÊEòxÉ VÉÉä
¦ÉMÉ´ÉÉx xÉä ÊºÉJÉÉªÉÉ ́ É½ ÊEòºÉÒ ÊEò ºÉ¨ÉZÉ ̈ ÉäÆ xÉ½ÒÆ +É ®½É ½è* CªÉÉäÆÊEò ºÉ¦ÉÒ ±ÉÉäMÉ
nä½ YÉÉxÉ ºÉä ½Ò VÉÒ ®½ä ½è* ´Éä ºÉÉäSÉiÉä ½èÆ ÊEò ´Éä ¶É®Ò® ½èÆ* nä½ ºÉÙJÉ, nä½ ¸ÉÞÆMÉÉ®*
¶É®Ò® EòÒ ºÉÙÆn®iÉÉ, ¶É®Ò® EòÒ ºÉ¨É°ò{ÉiÉÉ, ¶É®Ò® EòÉ º´ÉÉºlªÉ* Eòä́ É±É ¶ÉÉ®ÒÊ®Eò
ºÉÙJÉ EòÒ iÉ±ÉÉ¶É ¨ÉäÆ, ¨É½i´É nä ®½É ½è* ´Éä ªÉ½Ò SÉÉ½iÉä ½èÆ*

CªÉÉäÆÊEò ºÉ¤ÉEòÉä ¶É®Ò® EòÉ ½Ò YÉÉxÉ ½è, ºÉ¤É ¶É®Ò® EòÉä näJÉiÉä ½èÆ +Éè®
ºÉ¨ÉZÉ ®½ä ½è ÊEò ºÉ¦ÉÒ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ½èÆ* ºÉ¦ÉÒ VÉÉxÉ´É® +Éè® VÉÒ´É +±ÉMÉ-+±ÉMÉ
½èÆ* BäºÉä ½Ò +Ê¦ÉxÉªÉ Eò® ®½ä ½è* ¶É®Ò® EòÉä näJÉEò® ́ Éä ºÉ¨ÉZÉ ®½ä ½è ÊEò ́ Éä +±ÉMÉ
+±ÉMÉ Eòä VÉÉÊiÉ, vÉ¨ÉÇ, IÉäjÉ, +Éè® nä¶É Eòä ½è* +±ÉMÉ ºÉ¨ÉZÉxÉä ºÉä ºÉ¦ÉÒ Eòä >ò{É®
uä¹É +Éè® º´ÉÉlÉÇ ÊnJÉÉ ®½ä ½è* ±Éc ®½ä ½è* ªÉÙr Eò® ®½ä ½è* +ÆÊiÉ¨É ¨ÉäÆ nÙJÉÒ ½Éä
®½ä ½è* ±ÉäÊEòxÉ +MÉ® +É{ÉEòÉä +Éi¨ÉÉ-YÉÉxÉ ½è, +É{É VÉÉxÉiÉä ½è ÊEò +Éi¨ÉÉ ½Ò
<Ç¶´É® ½è +Éè® BEò ½Ò +Éi¨ÉÉ ºÉ¦ÉÒ ¨ÉäÆ ¨ÉÉèVÉÚn ½è, iÉÉä ¨ÉxÉÙ¹ªÉÉäÆ EòÉ ´ªÉ´É½É® BäºÉÉ

YÉÉxÉ EòÉ
¨ÉiÉ±É¤É CªÉÉ ½è?
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xÉ½ÒÆ ½ÉäMÉÉ* BäºÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½è ÊEò ºÉ¤É EòÙU BEò ½Ò ½è*
<ºÉÊ±ÉB VÉÉä nä½ YÉÉxÉÒ ½è ́ Éä ºÉ¦ÉÒ ̈ ÉÉxÉ´É ÊxÉÊ¨ÉÇiÉ Eò¨ÉÇEòÉÆbÉäÆ EòÉ +´É±ÉÉäEòxÉ

Eò® ®½ä ½è* Eò¨ÉÇEòÉÆb EòÉä ½Ò ¨É½k´É nä ®½ä ½è* ±ÉäÊEòxÉ +Éi¨ÉYÉÉxÉ VÉÉä ½èÆ ´Éä
Eò¨ÉÇEòÉhb ºÉä +ÊvÉEò <Ç¶´É® uÉ®É ºlÉÉÊ{ÉiÉ vÉ¨ÉÇ EòÉä ̈ É½i´É näiÉä ½èÆ*vÉ¨ÉÇ Eòä +xÉÙºÉÉ®
VÉÒ ®½ä ½è*

<ºÉ ºÉÆºÉÉ® ¨ÉäÆ Eò¨ÉÇEòÉÆb Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä ºÉ¦ÉÒ ºÉÆEò] ¨ÉäÆ ½èÆ*
´É½ÒÆ ½Ò xÉ½ÒÆ, ¤ÉÊ±Eò ´Éä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä =x½äÆ ¤ÉSÉÉxÉä EòÒ |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò® ®½ä ½èÆ*

{ÉÚVÉÉ Eò® ®½ä ½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ VÉÉä vÉ¨ÉÇ EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®iÉä ½èÆ ´Éä º´ÉiÉ: ½Ò ¤ÉSÉ VÉÉiÉä ½èÆ
+Éè® ºÉÙJÉÒ ½Éä VÉÉiÉä ½èÆ* <ºÉÊ±ÉB =x½ÉäÆxÉä Eò½É "vÉ¨ÉÉäÇ®IÉÊiÉ ®ÊIÉiÉ&'*

±ÉäÊEòxÉ =x½ÉäÆxÉä "vÉ¨ÉÉäÇ ®IÉÊiÉ ®ÊIÉiÉ&' xÉ½ÒÆ Eò½É* <ºÉÊ±ÉB ºÉSSÉÉ +Éi¨ÉYÉÉxÉ
|ÉÉ{iÉ Eò®Éä* ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÞ¹hÉ uÉ®É ¤ÉiÉÉB MÉB ¨ÉÉMÉÇ EòÉ +xÉÙºÉ®hÉ Eò®äÆ* +Éè® ªÉÊn
+Éi¨ÉÉ EòÉ YÉÉxÉ VÉÉxÉxÉÉ ½è iÉÉä +Éi¨ÉÉ EòÒ ¶É®hÉ ±ÉäxÉÒ {ÉcäMÉÒ* +Éi¨ÉÉ EòÉä
{ÉEòcxÉÉ ½è* +Éè® +ÆiÉ®Éi¨ÉÉ EòÒ ¶É®hÉ ±ÉäxÉä Eòä Ê±ÉB! +xiÉ¨ÉÙÇJÉÒ ¤ÉxÉxÉÉ SÉÉÊ½B*
ªÉÉxÉÒ vªÉÉxÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* "+Éi¨É YÉÉxÉ' +lÉÉÇiÉ "ºÉSSÉÉ YÉÉxÉ' |ÉÉ{iÉ Eò®Éä*

VÉÉÊxÉB "¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉ vÉ¨ÉÇ ¨ÉÉxÉ´É |ÉlÉÉ+Éå ºÉä ¨É½ÉxÉ ½è'*
"¨ÉÉªÉÉ ¨ÉäÆ »ÊSÉ ¤Égä iÉÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ¨ÉäÆ »ÊSÉ PÉ]ä*
¨ÉÉªÉÉ ºÉä uä¹É ¤Égä iÉÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ¨ÉäÆ »ÊSÉ ¤Égä'*
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¤É½ÙiÉ ºÉä ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä ºÉÆnä½ ½è* EòÉä<Ç
Eò½iÉÉ ½è ÊEò ´É½ ºÉMÉÙhÉ ½è, EòÉä<Ç Eò½iÉÉ ½è
ÊEò ´É½ ÊxÉMÉÙÇhÉ ½è, +Éè® EòÉä<Ç Eò½iÉÉ ½è ÊEò
´É½ ºÉMÉÙhÉ EòÉ BEò °ò{É ½è* +Éè® ÊxÉMÉÙÇhÉ ¦ÉÒ

Eò½iÉä ½èÆ*
ºÉÆºÉÉ® ̈ ÉäÆ +xÉäEò ±ÉÉäMÉ =x½äÆ ºÉMÉÙhÉ°ò{É ¨ÉÉxÉiÉä ½èÆ* ºÉMÉÙhÉÉä{ÉÉºÉxÉÉ EòÉ +lÉÇ

½è °ò{É EòÒ {ÉÚVÉÉ Eò®xÉÉ* VÉÉä ±ÉÉäMÉ ºÉÉäSÉiÉä ½èÆ ÊEò ́ Éä ÊxÉMÉÙÇhÉ ½èÆ, ́ Éä ¦ÉÒ ºÉMÉÙhÉÉä{ÉÉºÉxÉÉ
Eò® ®½ä ½èÆ, ¤ÉiÉÉ ®½ä ½èÆ +Éè® |ÉÉäiºÉÉÊ½iÉ Eò® ®½ä ½èÆ, ªÉ½ ºÉÉäSÉEò® ÊEò ÊxÉMÉÙÇhÉÉä{ÉÉºÉxÉÉ
EòÊ`xÉ ½è* +MÉ® +É{É nÙÊxÉªÉÉ EòÉä <ºÉ iÉ®½ näJÉäÆMÉä, iÉÉä +É{É ºÉMÉÙhÉÉä{ÉÉºÉxÉÉ EòÉä
näJÉäÆMÉä*

+Éè® ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉMÉÙhÉ ½èÆ ªÉÉ ÊxÉMÉÙÇhÉ? ªÉÊn +É{É näJÉiÉä ½èÆ ÊEò, ¦ÉMÉ´ÉnÂ
MÉÒiÉÉ ¨ÉäÆ, ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä Eò½É ÊEò ´É½ ÊxÉMÉÙÇhÉ ½èÆ* ÊxÉMÉÙÇhÉÉä{ÉÉºÉxÉÉ Eò®xÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ¦ÉÒ
Eò½Ò lÉÒ* ªÉ½ ¦ÉÒ Eò½É VÉÉiÉÉ ½è ÊEò ÊVÉxÉ ±ÉÉäMÉÉäÆ xÉä ÊxÉMÉÙÇhÉÉä{ÉÉºÉxÉÉ EòÉ +¦ªÉÉºÉ
ÊEòªÉÉ ½è, ´Éä ½Ò =xÉ iÉEò {É½ÙÄSÉ ºÉEòiÉä ½èÆ +Éè® ¨ÉÙÊHò |ÉÉ{iÉ Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ*
ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ¶±ÉÉäEò ¨ÉäÆ ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½è ÊEò ´É½ EòÉèxÉ ½è*

 "+½¨ÉÉi¨É MÉÙbÉEòä¶ÉÉ ºÉ´ÉÇ¦ÉÚiÉÉ¶ÉªÉ ÊºlÉiÉ :*
 +½¨ÉÉÊn¶SÉ ¨ÉtÆSÉ ¦ÉÚiÉÉxÉÉ¨ÉxiÉ B´ÉSÉ*' ** (¦É.MÉÒ.10-20)

iÉÉi{ÉªÉÇ:- ½ä +VÉÙÇxÉ! ¨ÉèÆ ºÉ¨ÉºiÉ |ÉÉÊhÉªÉÉäÆ ¨ÉäÆ ÊxÉ´ÉÉºÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÒ +Éi¨ÉÉ ½ÚÄ* ¨ÉèÆ ½ÚÄ
+Éè® ¨ÉèÆ VÉÒ´ÉÉäÆ EòÉ +ÉÊn +Éè® ¨ÉvªÉ ½ÚÄ* +lÉÉÇi ¨ÉèÆ |ÉiªÉIÉ °ò{É xÉ½ÒÆ ½ÚÄ* ¨ÉèÆ +o¶ªÉ
"+Éi¨ÉÉ' ½ÚÄ*

ªÉ½ Eò½É MÉªÉÉ lÉÉ* CªÉÉ +Éi¨ÉÉ BEò MÉÙhÉ xÉ½ÒÆ ½è? +lÉÉÇiÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ
ºÉMÉÙhÉ ½è xÉÉ? <iÉxÉÉ ½Ò xÉ½ÒÆ, VÉÉä ±ÉÉäMÉ º´ÉªÉÆ EòÉä ºÉMÉÙhÉ EòÉ °ò{É ¨ÉÉxÉiÉä ½èÆ, =x½äÆ

CªÉÉ <Ç¶´É®
ºÉMÉÙhÉ ½è ªÉÉ ÊxÉMÉÙÇhÉ?
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¦ÉÒ ̈ ÉÚJÉÇ Eò½Eò® ºÉÆ¤ÉÉäÊvÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* ¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ ºÉä ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ¶±ÉÉäEò
+É<B näJÉiÉä ½èÆ*

 "+´ªÉHòÆ ´ªÉÊHò¨ÉÉ{ÉzÉÆ ¨ÉxªÉxiÉä ¨ÉÉ¨É¤ÉÙrªÉ:*
 {É®Æ ¦ÉÉ´É¨ÉVÉÉxÉxiÉÉä ¨É¨ÉÉ´ªÉªÉ¨ÉxÉÙkÉ¨ÉÆ ** ' (¦É. MÉÒ.7-24)
"¨ÉÚJÉÇ' VÉÉä ¨Éä®Ò |ÉEòÞÊiÉ EòÉä +Ê´ÉxÉÉ¶ÉÒ, ºÉ´ÉÉäÇSSÉ, |ÉEòÞÊiÉ EòÒ ºÉ´ÉÉäÇSSÉ

ºÉÙÆn®iÉÉ Eòä °ò{É ¨ÉäÆ xÉ½ÒÆ VÉÉxÉiÉä ½èÆ* ´Éä ¨ÉÙZÉä BEò +´ÉèªÉÊHòEò ´ªÉÊHò Eòä °ò{É ¨ÉäÆ
ºÉÉäSÉiÉä ½èÆ ÊVÉºÉxÉä {ÉÉÄSÉ ¦ÉÉèÊiÉEò ¶É®Ò® |ÉÉ{iÉ ÊEòB ½èÆ* <ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ =x½ÉäÆxÉä ªÉ½
¦ÉÒ-

"+´ÉVÉÉxÉÊxiÉ ¨ÉÉÆ ¨ÉÚgÉ ¨ÉÉxÉÙ¹ÉÒ¨É iÉxÉÙ̈ ÉÉÊ¸ÉiÉÆ*
{É®Æ ¦ÉÉ´É¨ÉVÉÉxÉxiÉÉä ¨ÉÉÆ ¦ÉÚiÉ¨É½ä¶´É®Æ**' ( ¦É. MÉÒ. 9-11)

iÉÉi{ÉªÉÇ:- ¨ÉÚJÉÇ VÉÉä ¨Éä®ä nä́ Éi´É EòÉä xÉ½ÒÆ VÉÉxÉiÉä ½èÆ, ªÉtÊ{É ¨ÉèÆ ºÉ¨ÉºiÉ |ÉÉÊhÉªÉÉäÆ EòÉ
ÊxÉªÉÙHòEòiÉÉÇ ½ÚÄ, Ê¡ò® ¦ÉÒ =x½ÉäÆxÉä ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉEò® ̈ Éä®É +{É¨ÉÉxÉ ÊEòªÉÉ ÊEò ̈ ÉèÆxÉä ̈ ÉÉxÉ´É
¶É®Ò® vÉÉ®hÉ ÊEòªÉÉ ½è*

<ºÉ |ÉEòÉ® ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä ÊxÉ®ÉEòÉ® ½ÉäxÉä EòÉ nÉ´ÉÉ ÊEòªÉÉ ±ÉäÊEòxÉ ¦ÉÉèÊiÉEò
½ÉäxÉä EòÉ nÉ´ÉÉ xÉ½ÒÆ ÊEòªÉÉ* +Éè® VÉÉä ±ÉÉäMÉ "ºÉÉEòÉ®' ºÉ¨ÉZÉiÉä ½è, ªÉä ¦ÉÒ ¤ÉiÉÉªÉÉ
MÉªÉÉ ½è EòÒ ´Éä ±ÉÉäMÉ =x½äÆ +{É¨ÉÉxÉ Eò® ®½ä ½è*

+Éè® +MÉ® ´Éä ºÉÉEòÉ® xÉ½ÒÆ ½è iÉÉä ´É½ +ÉEòÞÊiÉ EòÉèxÉ ½è VÉÉä |ÉEò] ½ÉäiÉÒ
½è* |É¶xÉ =`iÉÉ ½è ÊEò ´É½ o¶ªÉ °ò{É EòÉèxÉ ½è ?

=x½ÉäÆxÉä ªÉ½ ¦ÉÒ +MÉ±Éä ¶±ÉÉäEò Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä Eò½É*
"´ÉÉºÉÉÆÊºÉ VÉÒhÉÉÇÊxÉ ªÉlÉÉ Ê´É½ÉªÉ xÉ´ÉÉÊxÉ MÉÞ¼hÉÉÊiÉ xÉ®Éä{É®ÉÊhÉ*
iÉlÉÉ ¶É®Ò®ÉÊhÉ Ê´É½ÉªÉ VÉÒhÉÉÇ xªÉxªÉÉÊxÉ ºÉÆªÉÉÊiÉ xÉ´ÉÉÊxÉ näÊ½**' (¦É.MÉÒ.2-22)
iÉÉi{ÉªÉÇ :- EòèºÉä ¨ÉxÉÙ¹ªÉ {ÉÙ®ÉxÉä ´ÉºjÉÉäÆ EòÉä UÉäcEò® xÉB ´ÉºjÉ vÉÉ®hÉ Eò®iÉÉ ½è! <ºÉÒ
|ÉEòÉ®, <ºÉÒ |ÉEòÉ® ¶É®Ò® ÊEò +Éi¨ÉÉ {ÉÙ®ÉxÉä ¶É®Ò® EòÉä UÉäcEò® nÚºÉ®É xÉªÉÉ ¶É®Ò®
vÉÉ®hÉ Eò®iÉÒ ½è*

<ºÉEòä +xÉÙºÉÉ®, o¶ªÉ °ò{É EòÉä "=ºÉEòÉ ¶É®Ò® ±ÉäÊEòxÉ =ºÉä xÉ½ÒÆ' Eòä °ò{É
¨ÉäÆ ºÉ¨ÉZÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* =x½ÉäÆxÉä º´ÉªÉÆ Eò½É ÊEò ªÉ½ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ (+Éi¨ÉÉ) uÉ®É {É½xÉä MÉB
´ÉºjÉ EòÒ iÉ®½ ½è* <ºÉ ́ ÉÉCªÉ EòÒ ¤É½ÙiÉ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ ºÉä ´ªÉÉJªÉÉ EòÒ VÉÉxÉÒ SÉÉÊ½B*
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"´É½ ½è ±ÉäÊEòxÉ ́ É½ xÉ½ÒÆ ½è' <ºÉEòÉ ¤É½ÙiÉ +lÉÇ ½è* <ºÉEòÉ +lÉÇ ½è ÊEò ½¨ÉäÆ =ºÉä UÉäc
näxÉÉ SÉÉÊ½B* ½¨É =ºÉ °ò{É EòÒ {ÉÚVÉÉ Eò® ®½ä ½èÆ VÉÉä =ºÉEòÉ xÉ½ÒÆ ½è* ½¨É =ºÉä ¦ÉÚ±É
MÉB ½èÆ* +Éè® =ºÉä BäºÉÉ ¶É®Ò® CªÉÉäÆ vÉÉ®hÉ Eò®xÉÉ {ÉcÉ? =ºÉxÉä ºÉÆºÉÉ® Eòä Eò±ªÉÉhÉ
Eòä Ê±ÉB +Éè® vÉ¨ÉÇ EòÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ Eòä Ê±ÉB ´É½ °ò{É vÉÉ®hÉ ÊEòªÉÉ*

=x½ÉäÆxÉä º´ÉªÉÆ Eò½É ÊEò ªÉ½ ¶É®Ò® =ºÉ ́ ÉºjÉ Eòä ºÉ¨ÉÉxÉ ½è ÊVÉºÉä ½¨É {É½xÉiÉä
½èÆ* ªÉ½Ò ¤ÉÉiÉ +ÉMÉä Eòä ¶±ÉÉäEò ¨ÉäÆ Eò½Ò MÉ<Ç ½è*

{ÉÊ®jÉÉhÉÉªÉºÉÉvÉÚxÉÉÆ Ê´ÉxÉÉ¶ÉÉªÉ SÉ nÙ¹EòÞiÉÉÆ
vÉ¨ÉÇ ºÉÆºlÉÉ{ÉxÉÉlÉÉÇªÉ ºÉ¨¦É´ÉÉÊ¨É ªÉÙMÉä ªÉÙMÉä ! (¦É.MÉÒ.4-8)

iÉÉi{ÉªÉÇ:- ºÉÆiÉÉäÆ EòÒ ®IÉÉ Eòä Ê±ÉB, nÙ¹]ÉäÆ EòÉ xÉÉ¶É Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB, vÉ¨ÉÇ EòÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ
Eòä Ê±ÉB ¨ÉèÆ ½® ªÉÙMÉ ¨ÉäÆ VÉx¨É ±ÉäiÉÉ ½ÚÆ*

<ºÉEòÉ +lÉÇ ½è ÊEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ, VÉÉä +Éi¨ÉÉ ½è, ºÉÆºÉÉ® Eòä Eò±ªÉÉhÉ Eòä Ê±ÉB
¶É®Ò® vÉÉ®hÉ Eò®iÉÉ ½è* <ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ, ̈ ÉèÆxÉä BäºÉä Eò<Ç VÉx¨É Ê±ÉB* =x½ÉäÆxÉä ªÉ½ ¦ÉÒ
Eò½É ÊEò =x½ÉäÆxÉä Eò<Ç ¶É®Ò® {É½xÉä ½èÆ* ¨ÉÉxÉÉ +xÉäEò VÉx¨ÉÉäÆ ¨ÉäÆ ºÉä BEò ½è +lÉÉÇi
+xÉäEò ¶É®Ò®ÉäÆ ¨ÉäÆ ºÉä BEò ½è* <ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½è ÊEò ½¨É VÉÉxÉ ºÉEòiÉä ½èÆ ÊEò ªÉ½
=xÉEòä uÉ®É {É½xÉä VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä Eò<Ç {ÉÊ®vÉÉxÉÉäÆ ¨ÉäÆ ºÉä BEò ½è* +É<B ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ
¶±ÉÉäEò EòÉä näJÉäÆ VÉÉä Eò½iÉÉ ½è ÊEò ¨ÉèÆxÉä Eò<Ç VÉx¨É Ê±ÉB ½èÆ*

"¤É½ÚÊxÉ ¨ÉäÆ ´ªÉiÉÒiÉÉÊxÉ VÉx¨ÉÉÊxÉ iÉ´ÉSÉÉVÉÙÇxÉ *
iÉÉxªÉ½Æ ´Éän ºÉ´ÉÉÇÊhÉ xÉ i´É¨ ´ÉäilÉ {É®xiÉ{É **' (¦É.MÉÒ.4-5)

iÉÉi{ÉªÉÇ :- ½ä +VÉÙÇxÉ! +É{ÉEòä +Éè® ¨Éä®ä +¤É iÉEò Eò<Ç VÉx¨É ½Éä SÉÙEòä ½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ
¨ÉèÆ =xÉ ºÉ¦ÉÒ EòÉä VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÆ, ±ÉäÊEòxÉ iÉÙ̈ É xÉ½ÒÆ*
+lÉÉÇiÉ ªÉ½ÉÄ º{É¹] Eò½É MÉªÉÉ ½è ÊEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä +xÉäEò VÉx¨É Ê±ÉB* =xÉ VÉx¨ÉÉäÆ ̈ ÉäÆ
ºÉä BEò ̧ ÉÒ EòÞ¹hÉ EòÉ ½èÆ ±ÉäÊEòxÉ ªÉ½Ò ́ É½ ¶É®Ò® ½è VÉÉä =ºÉxÉä <ºÉ VÉÒ´ÉxÉ ̈ ÉäÆ vÉÉ®hÉ
ÊEòªÉÉ lÉÉ*
     <ºÉºÉä ½¨ÉäÆ ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉ ̈ ÉäÆ +ÉiÉÉ ½è ÊEò VÉèºÉä ½¨É |ÉÊiÉÊnxÉ ́ ÉºjÉ ¤Én±ÉiÉä ½èÆ, ́ ÉèºÉä
½Ò |ÉiªÉäEò VÉx¨É ̈ ÉäÆ ½¨ÉÉ®É ¶É®Ò® ¤Én±ÉiÉÉ ½è* iÉÉä ½® VÉx¨É ̈ ÉäÆ =ºÉEòÉ ¶É®Ò® ¤Én±É
®½É ½è ±ÉäÊEòxÉ ´É½ xÉ½ÒÆ ¤Én±É ®½É ½è* CªÉÉäÆÊEò ´É½ ¤Én±ÉiÉÉ xÉ½ÒÆ ½è* =ºÉEòä {ÉÉºÉ
EòÉä<Ç ¤Én±ÉÉ´É xÉ½ÒÆ ½è* EòÉ®hÉ ªÉ½ ½è ÊEò ́ É½ +xÉÉÊn, ÊSÉ®ºlÉÉªÉÒ, Ê¤ÉxÉÉ VÉx¨É ªÉÉ
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¨ÉÞiªÉÙ Eòä ½è* <ºÉÊ±ÉB, ½¨ÉäÆ {ÉiÉÉ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò VÉÉä ̈ ÉÉèVÉÚn ½è ́ É½ =ºÉEòä ́ ÉºjÉ EòÒ
iÉ®½ ½è, ´É½ xÉ½ÒÆ ½è*

<ºÉEòÉ +lÉÇ ½è ÊEò ½¨É ´ÉºjÉ ¤Én±ÉxÉä EòÒ ¶É®hÉ ±Éä ®½ä ½èÆ {É®xiÉÙ
+{ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ¶ÉÒ±É ºÉxÉÉiÉxÉ {É®¨ÉÉi¨ÉÉ (+Éi¨ÉÉ) EòÒ xÉ½ÒÆ* <ºÉEòÉ +lÉÇ ½è ÊEò ́ ªÉÊHò
EòÉä °ò{É EòÒ "+Éi¨ÉÉ' EòÉ ºÉ½É®É ±ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B xÉ ÊEò °ò{É EòÉ* ªÉÊn +É{É "+Éi¨ÉÉ'
EòÒ ¶É®hÉ ±ÉäiÉä ½èÆ, iÉÉä ªÉ½ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÒ ¶É®hÉ ±ÉäxÉä VÉèºÉÉ ½è!

+Éè® ́ É½ EòÉèxÉ ½è? +MÉ® +É{É Ê¡ò® ºÉä {ÉÚUäÆ! ́ É½ "+Éi¨ÉÉ' ½è* ́ É½ ºÉ¦ÉÒ
VÉÒ´ÉÉäÆ EòÉ +ÆiÉ®Éi¨ÉÉ ½è* ÊxÉ®ÉEòÉ®, +Ê´ÉxÉÉ¶ÉÒ* ´É½ <ÆÊpªÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB +o¶ªÉ ½è*
=ºÉEòä ¤ÉÉ®äÆÆ ¨ÉäÆ VÉÉxÉxÉÉ `ÒEò xÉ½ÒÆ ½è* ´É½ ¶ÉÉ¶´ÉiÉ ½è* =xÉEòä uÉ®É Eò½É MÉªÉÉ lÉÉ
ÊEò ´É½ ºÉ¤É EòÙU ´ªÉÉ{iÉ ½è*
=x½ÉäÆxÉä +ÉMÉä Eò½É:-

"ªÉä i´ÉIÉ®¨ÉÊxÉnäÇ¶ªÉ¨É´ªÉHòÆ {ÉªÉÙÇ{ÉÉºÉiÉä *
ºÉ´ÉÇjÉMÉ¨ÉÊSÉxiªÉÆ SÉ  EòÚ]ºlÉ¨ÉSÉ±ÉÆ v»´ÉÆ**'  (¦É. MÉÒ. 12-3)
"ºÉÆÊxÉªÉ¨ªÉäÊxpªÉOÉÉ¨ÉÆ  ºÉ´ÉÇjÉ ºÉ¨É¤ÉÙrªÉ&*
iÉä |ÉÉ{xÉÙ́ ÉÊxiÉ ¨ÉÉ¨Éä́ É ºÉ´ÉÇ¦ÉÚiÉÊ½iÉä ®iÉÉ:**'  (¦É. MÉÒ. 12-4)

iÉÉi{ÉªÉÇ:- ́ É½ ÊVÉºÉEòä {ÉÉºÉ ºÉ¦ÉÒ <ÆÊpªÉÉÆ ½èÆ +Éè® <ÆÊpªÉÉäÆ Eòä ¤É®É¤É® ½è, ÊVÉºÉEòä {ÉÉºÉ
ºÉ¦ÉÒ VÉÒÊ´ÉiÉ |ÉÉÊhÉªÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB <SUÉ ½è, VÉÉä '+IÉ® {É® ¥¼¨É' (+Éi¨ÉxÉ) EòÉ vªÉÉxÉ
Eò®iÉÉ ½è VÉÉä +´ÉhÉÇxÉÒªÉ ½è, <ÆÊpªÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB +MÉÉäSÉ® ½è, +Eò±{ÉxÉÒªÉ, +SÉ±É ½è,
¶ÉÉ¶´ÉiÉ +Éè® ºÉ´ÉḈ ªÉÉ{ÉÒ*

|ÉÉ{iÉ Eò®xÉÉ +lÉÉÇiÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä {ÉÉxÉÉ ½è! ªÉÉxÉÒ VÉÙcxÉÉ ½è! ´ªÉÊHò EòÉä
=ºÉEòÉ vªÉÉxÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B VÉÉä <ÆÊpªÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB +o¶ªÉ ½è* ªÉ½ º{É¹] ºÉ¨ÉZÉ ¨ÉäÆ
+ÉiÉÉ ½è ÊEò <ÆÊpªÉÉäÆ ºÉä ªÉ½ ºÉÆ¦É´É xÉ½ÒÆ ½è* <ºÉEòÉ +lÉÇ ½è <ÆÊpªÉÉäÆ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ xÉ
Eò®xÉÉ* +lÉÉÇiÉ <ÊxpªÉÉäÆ ºÉä {É®ä EòÒ ÊºlÉÊiÉ ¨ÉäÆ {É½ÙÄSÉxÉÉ* ´É½ ¨ÉÉMÉÇ Ê´É¶´ÉÉºÉ {É®
vªÉÉxÉ ½è* +lÉÉÇi vªÉÉxÉ Eòä uÉ®É ½Ò BäºÉä ÊxÉMÉÙÇhÉ, ÊxÉ®ÉEòÉ® ¦ÉMÉ´ÉÉx EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä
EòÉ +Éè® EòÉä<Ç ={ÉÉªÉ xÉ½ÒÆ ½è*

±ÉäÊEòxÉ CªÉÉ <Ç¶´É® ºÉMÉÙhÉ ½è? ÊxÉMÉÙÇhÉ? iÉEòÇ Eò®xÉä EòÒ EòÉä<Ç VÉ°ò®iÉ xÉ½ÒÆ
½è* <ºÉ¨ÉäÆ EòÉä<Ç ¶ÉEò xÉ½ÒÆ ½è* º´ÉªÉÆ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä º{É¹] Eò½É ½è ÊEò ´Éä ÊxÉMÉÙÇhÉ ½èÆ*
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ºÉÉlÉ ½Ò ={É®ÉäHò ¶±ÉÉäEòÉäÆ ¨ÉäÆ ÊxÉMÉÙÇhÉÉä{ÉÉºÉxÉÉ Eò®xÉä EòÉä ¦ÉÒ Eò½É ½è* <ºÉÊ±ÉB
"ÊxÉMÉÙÇhÉÉä{ÉÉºÉxÉÉ <Ç¶´É® EòÒ {ÉÚhÉÇ {ÉÚVÉÉ ½è, ¨ÉÙÊHònÉªÉEò {ÉÚVÉÉ VÉÉä {ÉÊ®hÉÉ¨É näiÉÒ ½è'
+Éè® ºÉ¦ÉÒ "ºÉMÉÙhÉ {ÉÚVÉÉ' ÊxÉ¹¡ò±É ½èÆ*

<ºÉä iÉÞÊ{iÉ näxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ {ÉÚVÉÉ Eòä °ò{É ¨ÉäÆ ºÉ¨ÉZÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è* ±ÉäÊEòxÉ Eò<Ç
±ÉÉäMÉ Eò½iÉä ½èÆ ÊEò 'ÊxÉMÉÙÇhÉÉä{ÉÉºÉxÉÉ' +É¨É ±ÉÉäMÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB EòÊ`xÉ ½è +Éè® ½® EòÉä<Ç
"ºÉMÉÙhÉÉä{ÉÉºÉxÉÉ' xÉ½ÒÆ Eò® ºÉEòiÉÉ* ´Éä ¨ÉÙZÉä BäºÉÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB Eò½ ®½ä ½èÆ* ´Éä
|ÉÉäiºÉÉÊ½iÉ Eò® ®½ä ½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ ªÉ½ VÉÉxÉ ±ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò Ê¤ÉxÉÉ {ÉÊ®hÉÉ¨É Eòä
ÊVÉiÉxÉÒ ¦ÉÒ {ÉÚVÉÉBÆ EòÒ VÉÉBÆ, ´Éä ´ªÉlÉÇ ½ÉäiÉÒ ½èÆ* ªÉÊn ªÉ½ EòÊ`xÉ ¦ÉÒ ½Éä iÉÉä ¦ÉÒ
<Ç¶´É® uÉ®É ÊºÉJÉÉ<Ç ½Ù<Ç "ÊxÉMÉÙÇhÉÉä{ÉÉºÉxÉÉ' Eò®xÉÒ SÉÉÊ½B, VÉÉä ¡ò±É näiÉÒ ½è* "¨ÉÙÊHò'
|ÉÉ{iÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB*

+Éè® "ÊxÉMÉÙÇhÉÉä{ÉÉºÉxÉÉ' CªÉÉ ½è? EòèºÉä Eò®xÉÉ ½è ªÉ½ EòÉä<Ç xÉ½ÒÆ Eò½iÉÉ*
Eò½É VÉÉiÉÉ ½è ÊEò ÊxÉMÉÙÇhÉÉä{ÉÉºÉxÉÉ EòÊ`xÉ ½è* ±ÉäÊEòxÉ ªÉ½ EòèºÉä Eò®xÉÉ ½è ªÉ½ EòÉä<Ç
xÉ½ÒÆ ¤ÉiÉÉiÉÉ* ±ÉäÊEòxÉ ¥¼¨ÉÊ¹ÉÇ ºÉÙ¦ÉÉ¹É {ÉjÉÒ VÉÒ xÉä ½¨ÉäÆ ÊxÉMÉÙÇhÉÉä{ÉÉºÉxÉÉ, <Ç¶´É® EòÒ
{ÉÚVÉÉ nÒ ½è, ÊVÉºÉEòÉ +¦ªÉÉºÉ BEò +É¨É +Én¨ÉÒ ¦ÉÒ Eò®iÉÉ ½è* ´É½ iÉ®ÒEòÉ ½è
"¶´ÉÉºÉ {É® vªÉÉxÉ' <ºÉÊ±ÉB VÉÉä EòÉä<Ç ¦ÉÒ <ºÉ vªÉÉxÉ EòÉä Eò®iÉÉ ½è ´É½ xÉ Eòä́ É±É
+½ÆEòÉ® ¨ÉäÆ ºÉÉÆºÉÉÊ®Eò ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå ºÉä ¨ÉÙÊHò {ÉÉiÉÉ ½è, ¤ÉÊ±Eò ºÉ´ÉÉäÇSSÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ¨ÉäÆ
¶ÉÉ¶´ÉiÉ ¨ÉÉäIÉ ¦ÉÒ |ÉÉ{iÉ Eò®iÉÉ ½è*

{ÉiÉÉ ±ÉMÉÉxÉÉ* <Ç¶´É® ÊxÉMÉÙÇhÉ ½è+Éè® ºÉMÉÙhÉ xÉ½ÒÆ* ºÉMÉÙhÉ {ÉÚVÉÉ ºÉ½Ò
iÉ®ÒEòÉ xÉ½ÒÆ ½è* ÊxÉMÉÙÇhÉÉ®ÉvÉxÉÉ ºÉ½Ò ½è* <ºÉEòÉ +lÉÇ ½è "vªÉÉxÉ ½Ò <Ç¶´É® EòÒ ºÉSSÉÒ
{ÉÚVÉÉ ½è', +ÆiÉ¨ÉÙÇJÉÒ "¦ÉMÉ´ÉÉxÉ' ªÉÉxÉÒ "+Éi¨ÉÉ' EòÒ {ÉÚVÉÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ́ ªÉÊHò EòÉä
+ÆiÉ¨ÉÙÇJÉÒ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B! ªÉÉxÉÒ vªÉÉxÉ Eò®xÉÉ ½ÉäMÉÉ! EòÉä<Ç nÚºÉ®É ®ÉºiÉÉ xÉ½ÒÆ ½è* iÉÉä
+É<B ½¨É ºÉ¤É vªÉÉxÉ Eò®äÆ* +É<B ½¨É |ÉÉ{iÉ Eò®äÆ ¨ÉÙÊHò*

"vªÉÉxÉ ºÉÉÆºÉ {É® vªÉÉxÉ ½è'*
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¨ÉÚÊiÉÇ ½Ò <Ç¶´É® ½è, ªÉ½ Ê´É¶´É ¨ÉäÆ ´ªÉÉ{ÉEò
¨ÉÉxªÉiÉÉ ½è* <ºÉÊ±ÉB Eòä́ É±É ¨ÉÚÊiÉÇ EòÉä ½Ò {ÉÊ´ÉjÉ
¨ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* ́ Éä ̈ ÉÚÊiÉÇ Eòä {ÉÉºÉ ½Ò {ÉÊ´ÉjÉ ®½iÉä

½èÆ* +Éè® EòÙU ¦ÉÒ {ÉÊ´ÉjÉ xÉ½ÒÆ ¨ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* ´Éä BäºÉä EòÉªÉÇ Eò®iÉä ½èÆ VÉèºÉä ÊEò
nÙÊxÉªÉÉ ¨ÉäÆ BEò ¨ÉÚÊiÉÇ Eòä +±ÉÉ´ÉÉ +Éè® EòÙU ¦ÉÒ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉ½ÒÆ ½è*

¨ÉÚÊiÉÇ EòÉ ½Ò ºÉ¨¨ÉÉxÉ ½ÉäiÉÉ ½è* +¤É EòÙU ¦ÉÒ ºÉ¨¨ÉÉxÉ xÉ½ÒÆ ½è* ́ Éä ̈ ÉÚÊiÉÇ EòÒ
ºÉä́ ÉÉ Eò®iÉä ½èÆ +Éè® +xªÉ |ÉÉÊhÉªÉÉäÆ +Éè® VÉÉxÉ´É®ÉäÆ {É® +iªÉÉSÉÉ® Eò®iÉä ½èÆ* ́ Éä ̈ ÉÚÊiÉÇ
EòÒ {ÉÚVÉÉ Eò®iÉä ½èÆ +Éè® =ºÉEòÉ +ÉxÉÆn ±ÉäxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®iÉä ½èÆ* nÚºÉ®ÉäÆ EòÉä
+{É¨ÉÉÊxÉiÉ +Éè® +É½iÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* ̈ ÉÚÊiÉÇ EòÉä ½Ò ̈ É½ÉxÉ ̈ ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* ¤ÉÉEòÒ
ºÉ¤É EòÉä Eò¨É oÊ¹] ºÉä näJÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* ={É½É® Eòä́ É±É ¨ÉÚÊiÉÇ EòÉä SÉgÉB VÉÉiÉä ½èÆ,
nÚºÉ®ÉäÆ EòÉä vÉÉäJÉÉ ÊnªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è +Éè® ±ÉÚ] Ê±ÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è*

´Éä BäºÉä EòÉªÉÇ Eò®iÉä ½èÆ VÉèºÉä ÊEò ̈ ÉÚÊiÉÇªÉÉÄ nÙÊxÉªÉÉ ̈ ÉäÆ ºÉ¤ÉºÉä ¤ÉcÒ ½èÆ, EòÙU ¦ÉÒ
¤ÉcÉ xÉ½ÒÆ ½è* ºÉÉäÊSÉB, CªÉÉ nÙÊxÉªÉÉ ̈ ÉäÆ EòÙU ¦ÉÒ ̈ É½ÉxÉ xÉ½ÒÆ ½è ±ÉäÊEòxÉ BEò ̈ ÉÚÊiÉÇ ½è?
CªÉÉ ªÉ½ ¤É½ÙiÉ +SUÉ xÉ½ÒÆ ½è? ªÉÉxÉÒ ºÉ¤É ¤ÉÊgªÉÉ ½è* ºÉ¤É ¦ÉÉMÉ´ÉiÉ Eòä ½Ò °ò{É ½èÆ
! EòÉ®hÉ ªÉ½ ½è ÊEò "nÙÊxÉªÉÉ ¨ÉäÆ BäºÉÉ EòÙU ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ ½è VÉÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉ½ÒÆ ½è, +Éè®
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eòä Ê¤ÉxÉÉ EòÙU ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ ½è"* ºÉ¤É EòÙU ́ É½Ò ½è* +Éè® º{É¹] ½ÉäxÉä Eòä Ê±ÉB,
¨ÉÚ±É ́ É½ =xÉ¨ÉäÆ ºÉä BEò ½è! BäºÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½è ÊEò ¤ÉÉEòÒ ºÉ¤É EòÙU ́ É½ÒÆ ½è* Ê´ÉÊSÉjÉ ¤ÉÉiÉ
ªÉ½ ½è ÊEò ¦ÉMÉ´ÉnÂ  MÉÒiÉÉ ¨ÉäÆ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eò½iÉä ½èÆ ÊEò ´Éä º´ÉªÉÆ ½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ ´É½ Eò½ÒÆ
xÉ½ÒÆ Eò½iÉÉ ÊEò ´É½ BEò ¨ÉÚÊiÉÇ ½è* ±ÉäÊEòxÉ nÙÊxÉªÉÉ Eòä <ÆºÉÉxÉ BäºÉä ¤ÉiÉÉḈ É Eò® ®½ä
½èÆ VÉèºÉä ̈ ÉÚÊiÉÇ Eòä +±ÉÉ´ÉÉ +Éè® EòÙU ¦ÉÒ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉ½ÒÆ ½è +Éè® ̈ ÉÚÊiÉÇ ½Ò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ½è*
+É<B ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ¶±ÉÉäEòÉäÆ {É® BEò oÊ¹] bÉ±ÉiÉä ½èÆ:-

""¨ÉèÆ ¨ÉÚÊiÉÇ ½ÚÄ''
¦ÉMÉ´ÉnÂMÉÒiÉÉ ¨ÉäÆ
Eò½Ò xÉ½ÒÆ Eò½É
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+½¨ÉÉi¨ÉÉ MÉÙbÉEòä¶É ºÉ´ÉÇ¦ÉÚiÉÉ¶ÉªÉ ÊºlÉiÉ:*
+½¨ÉÉÊn¶SÉ ¨ÉvªÉÆSÉ ¦ÉÚiÉÉxÉÉ¨ÉxiÉ B´É SÉ ** (¦É. MÉÒ. 10-20)

iÉÉ: ½ä +VÉÙÇxÉ! ¨ÉèÆ ºÉ¨ÉºiÉ |ÉÉÊhÉªÉÉäÆ ¨ÉäÆ ÊxÉ´ÉÉºÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÒ +Éi¨ÉÉ ½ÚÄ* +Éè® VÉÒ´ÉÉäÆ
EòÉ +ÉÊn, ¨Ét +Éè® +ÆiÉ ¦ÉÒ ¨ÉèÆ ½Ò ½ÚÄ*

+ÉÊniªÉÉxÉÉ¨É½Æ Ê´É¹hÉÙVÉÇÂªÉÉäÊiÉ¹ÉÉÆ ®Ê´É®ÉÆ¶ÉÙ̈ ÉÉxÉ*
¨É®ÒÊSÉ¨ÉÇ»iÉÉ¨ÉÊº¨É xÉIÉjÉÉhÉÉ¨É½Æ ¶ÉÊ¶É **   (¦É. MÉÒ. 10-21)

iÉÉi{ÉªÉÇ: ¨ÉèÆ +ÉÊniªÉÉäÆ ¨ÉäÆ Ê´É¹hÉÙ, iÉäVÉÊº´ÉªÉÉäÆ ¨ÉäÆ nÒÊ{iÉ¨ÉÉxÉ ºÉÚªÉÇ, ¨É»kÉ xÉÉ¨É Eòä
nä́ ÉiÉÉ+Éå ¨ÉäÆ ¨ÉèÆ ¨É®ÒÊSÉ, +Éè® xÉIÉjÉÉäÆ ¨ÉäÆ SÉxp¨ÉÉ ½ÚÄ*

´ÉänÉxÉÉÆ ºÉÉ¨É´ÉänÉäÊº¨É nä́ ÉÉxÉÉ¨ÉÊº¨É ´ÉÉºÉ´É:*
<ÊxpªÉÉhÉÉÆ ¨ÉxÉ¶SÉÉÊº¨É ¦ÉÚiÉÉxÉÉ¨ÉÊº¨É SÉäiÉxÉÉ** (¦É. MÉÒ. 10-22)

iÉÉi{ÉªÉÇ : ¨ÉèÆ ´ÉänÉäÆ ¨ÉäÆ ºÉÉ¨É´Éän, nä́ ÉiÉÉ+Éå ¨ÉäÆ <Æp, <ÆÊpªÉÉäÆ ¨ÉäÆ ¨ÉxÉ +Éè® |ÉÉÊhÉªÉÉäÆ ¨ÉäÆ
SÉèiÉxªÉ ½ÚÆ*

»pÉhÉÉÆ ¶ÉÆEò®¶SÉÉÊº¨É Ê´ÉkÉä¶ÉÉä ªÉIÉ®ÉIÉºÉÉÆ*
´ÉºÉÚxÉÉÆ {ÉÉ´ÉEò¶SÉÉÊº¨É ¨Éä»Ê¶¶ÉJÉÉÊ®hÉÉ¨É½¨É **    (¦É.MÉÒ.10-23)

iÉÉi{ÉªÉÇ:- ̈ ÉèÆ »pÉäÆ ̈ ÉäÆ ¶ÉÆEò®, ªÉIÉÉäÆ +Éè® ®ÉIÉºÉÉäÆ ̈ ÉäÆ EòÙ¤Éä®, ́ ÉºiÉÙ+Éå ̈ ÉäÆ +ÊMxÉ, {É´ÉÇiÉÉäÆ
¨ÉäÆ ¨Éä» ½ÚÆ*

{ÉÙ®ÉävÉºÉÉÆ SÉ ¨ÉÙJªÉÆ ¨ÉÉÆ Ê´ÉÊr {ÉÉlÉÇ¤ÉÞ½º{ÉÊiÉÆ*
ºÉäxÉÉxÉÒxÉÉ¨É½Æ ºEòxnººÉxÉºÉÉ¨ÉÊº¨É ºÉÉMÉ®**    (¦É. MÉÒ. 10-24)

iÉÉi{ÉªÉÇ: ½ä +VÉÙÇxÉ! {ÉÙ®ÉäÊ½iÉÉäÆ ¨ÉäÆ ¤ÉÞ½º{ÉÊiÉ ½ÚÄ VÉÉä ¸Éä¹` ½è, ºÉèxªÉ xÉäiÉÉ+Éå ¨ÉäÆ, ZÉÒ±ÉÉäÆ
¨ÉäÆ ºÉÉMÉ® ½ÚÄ*

¨É½¹ÉÒÇhÉÉÆ ¦ÉÞMÉÙ®½Æ ÊMÉ®¨ÉÉº¨ªÉäEò¨ÉIÉ®¨É*
ªÉYÉÉxÉÉÆ VÉ{ÉªÉYÉÉäÊº¨É ºlÉÉ´É®ÉhÉÉÆ Ê½¨ÉÉ±ÉªÉ&**    (¦É.MÉÒ. 10-25)

iÉÉi{ÉªÉÇ: ¨ÉèÆ @Ê¹ÉªÉÉäÆ ¨ÉäÆ ¦ÉÞMÉÙ̈ É½Ê¹ÉÇ ½ÚÆ, ¶É¤nÉäÆ ¨ÉäÆ BEòÉIÉ® |ÉhÉ´É (+ÉåEòÉ®É), ªÉYÉÉäÆ ¨ÉäÆ
VÉ{ÉªÉYÉ, ÊºlÉ® {ÉnÉlÉÉäÆÇ ¨ÉäÆ Ê½¨ÉÉ±ÉªÉ*

+¶´ÉilÉ: ºÉ´ÉḈ ÉÞIÉÉhÉÉÆ nä́ É¹ÉÒÇhÉÉÆ SÉ xÉÉ®n:*
MÉxvÉ´ÉÉÇhÉÉÆ ÊSÉjÉ®lÉ: ÊºÉrÉxÉÉÆ EòÊ{É±ÉÉä ¨ÉÙÊxÉ**  (¦É.MÉÒ.10-26)



25

iÉÉi{ÉªÉÇ: ¨ÉèÆ ºÉ¦ÉÒ {ÉäcÉäÆ ¨ÉäÆ +¶´ÉilÉ ´ÉÞIÉ ½ÚÆ, nä́ É¹ÉÉäÆÇ ¨ÉäÆ xÉÉ®n, MÉÆvÉ´ÉÉäÆÇ ¨ÉäÆ ÊSÉjÉ®lÉ,
ÊºÉrÉäÆ ¨ÉäÆ EòÊ{É±É ¨ÉÙxÉÒÆp ½ÚÆ*

=SSÉȩ̀ É´ÉºÉ¨É¶´ÉÉxÉ¨É Ê´ÉÊr ¨ÉÉ¨É¨ÉÞiÉÉänÂ¦É´ÉÆ*
Bä®É´ÉiÉÆ MÉVÉäxpÉhÉÉÆ xÉ®ÉhÉÉÆ SÉ xÉ®ÉÊvÉ{ÉÆ**  (¦É. MÉÒ. 10-27)

iÉÉi{ÉªÉÇ: ªÉ½ VÉÉxÉÉä ÊEò ̈ ÉèÆ PÉÉäcÉäÆ ̈ ÉäÆ +¨ÉÞiÉ ºÉä =i{ÉzÉ ̧ Éäº` +¶´É, ¤Écä-¤Écä ½ÉÊlÉªÉÉäÆ
¨ÉäÆ Bä®É´ÉiÉ +Éè® ¨ÉxÉÙ¹ªÉÉäÆ ¨ÉäÆ ®ÉVÉÉ ½ÚÄ*

+ÉªÉÙvÉÉxÉÉ¨É½Æ ´ÉV®Æ vÉäxÉÚxÉÉ¨ÉÊº¨É EòÉ¨ÉvÉÙEò*
|ÉVÉxÉ¶SÉÉÊº¨É EòÆn{É:Ç ºÉ{ÉÉÇhÉÉ¨ÉÊº¨É ´ÉÉºÉÙÊEò** (¦É. MÉÒ. 10-28)

iÉÉi{ÉªÉÇ: ̈ ÉèÆ ¶ÉºjÉÉäÆ ̈ ÉäÆ ́ ÉV®ÉªÉÙvÉ, nÙvÉÉ°ò MÉÉªÉÉäÆ ̈ ÉäÆ EòÉ¨ÉvÉäxÉÙ, ̈ ÉxÉÙ¹ªÉÉäÆ EòÉä =i{ÉzÉ Eò®xÉä
´ÉÉ±ÉÉ nèiªÉ EòÉ¨Énä́ É +Éè® ºÉ{ÉÉäÆÇ ¨ÉäÆ ´ÉÉºÉÙEòÒ ½ÚÄ*

+xÉxiÉÉ¶SÉÉÊº¨É xÉÉMÉÉxÉÉÆ ´É»hÉÉä ªÉÉnºÉÉ¨É½Æ*
Ê{ÉjÉÚhÉÉ¨ÉªÉÇ̈ ÉÉ SÉÉÊº¨É ªÉ¨ÉººÉ¨ÉªÉ¨ÉiÉÉ¨É½¨É**  (¦É. MÉÒ. 10-29)

iÉÉi{ÉªÉÇ : ¨ÉèÆ xÉÉMÉÉäÆ ¨ÉäÆ +xÉÆiÉ, VÉ±É nä́ ÉiÉÉ+Éå ¨ÉäÆ ´É»hÉ, Ê{ÉiÉÞ nä́ ÉiÉÉ+Éå ¨ÉäÆ +ªÉÇ̈ ÉªÉÙ
+Éè® ÊxÉªÉÙHò Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉäÆ ¨ÉäÆ ªÉ¨É ½ÚÆ*

|É¼±ÉÉn¶SÉÉÊº¨É nèiªÉÉxÉÉÆ EòÉ±É: Eò±ÉªÉÉiÉÉ¨É½Æ*
¨ÉÞMÉÉhÉÉÆ SÉ ¨ÉÞMÉäxpÉä½¨É ´ÉèxÉiÉäªÉ¶SÉ {ÉÊIÉhÉÉ** (¦É. MÉÒ. 10-30)

iÉÉi{ÉªÉ:Ç ¨ÉèÆ +ºÉÙ®ÉäÆ ¨ÉäÆ |É¼±ÉÉn, MÉhÉxÉÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉäÆ ¨ÉäÆ EòÉ±É, VÉÉxÉ´É®ÉäÆ ¨ÉäÆ  ÊºÉÆ½,
{ÉÊIÉªÉÉäÆ ¨ÉäÆ MÉ»c ½ÚÆ*

{É´ÉxÉ: {É´ÉiÉÉ¨ÉÊº¨É ®É¨É¶¶Éº® ¦ÉÞiÉÉ¨É½Æ*
ZÉ¹ÉÉhÉÉÆ ¨ÉEò®¶SÉÉÊº¨É º®ÉäiÉºÉÉ¨ÉÊº¨É VÉÉ¼xÉ´ÉÒ **  (¦É.MÉÒ.10-31)

iÉÉi{ÉªÉÇ: ¨ÉèÆ {ÉÊ´ÉjÉ ±ÉÉäMÉÉäÆ (ªÉÉ iÉäVÉ) ¨ÉäÆ ½´ÉÉ ½ÚÆ, ¶ÉºjÉ vÉÉ®hÉ Eò®xÉä́ ÉÉ±ÉÉäÆ ¨ÉäÆ  ¸ÉÒ
®É¨ÉSÉÆp, ¨ÉUÊ±ÉªÉÉäÆ ¨ÉäÆ ¨ÉMÉ®¨ÉSU +Éè® xÉÊnªÉÉäÆ Eòä ¤ÉÒSÉ ¨ÉäÆ MÉÆMÉÉ ½ÚÆ*

ªÉSSÉÉÊ{É ºÉ´ÉÇ¦ÉÚiÉÉxÉÉÆ ¤ÉÒVÉÆ iÉn½¨ÉVÉÙÇxÉ*
xÉ iÉnÊºiÉ Ê´ÉxÉÉ ªÉiºªÉÉx¨ÉªÉÉ ¦ÉÚiÉÆ SÉ®ÉSÉ®¨É** ( ¦É.MÉÒ. 10-39)

iÉÉi{ÉªÉ:Ç- ½ä +VÉÙÇxÉ! VÉÉä ºÉ¨ÉºiÉ |ÉÉÊhÉªÉÉäÆ EòÉ ¨ÉÚ±É EòÉ®hÉ ½è, ´É½ ¨ÉèÆ ½Ò ½ÚÄ*  BäºÉä
½Ò ºlÉÉ´É® VÉÆMÉ¨ÉÉi¨ÉEò EòÉä<Ç ´ÉÉºiÉÙ ¨ÉÙZÉ ºÉä +±ÉMÉ xÉ½ÒÆ ½è*
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+lÉ´ÉÉ ¤É½ÙxÉèiÉäxÉ ÊEòÆ YÉÉiÉäxÉ iÉ´ÉÉVÉÙÇxÉ*
Ê´É¹]É¦ªÉÉ½Ê¨ÉnÆ EòÞiºxÉ ¨ÉäEòÉÆ¶ÉäxÉ ÊºlÉiÉÉäVÉMÉiÉ** (¦É.MÉÒ. 10-42)

iÉÉi{ÉªÉÇ: +VÉÙÇxÉ! +¤É iÉEò ¤ÉiÉÉªÉä MÉB <ºÉ Ê´É¶ÉÉ±É YÉÉxÉ ºÉä iÉÙ̈ ½ä CªÉÉ ±ÉÉ¦É ½è?
ªÉ½ VÉÉxÉÉä ÊEò <ºÉ {ÉÚ®Ò ºÉÆºÉÉ® ¨ÉäÆ ¨ÉèÆ ½Ò ´ªÉÉ{iÉ ½ÚÄ*

={É®ÉäHò ¶±ÉÉäEòÉäÆ Eòä +xÉÙºÉÉ® ºÉ¤É EòÙU BEò ½Ò ½è* ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eò½ ®½ä ½èÆ
ÊEò ºÉ¤É EòÙU ́ É½ ½è* =x½ÉäÆxÉä Eò½É ÊEò BäºÉÉ EòÙU ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ ½è VÉÉä ́ É½ xÉ½ÒÆ ½èÆ* ¦É±Éä
½Ò ́ É½ ªÉ½ ºÉ¤É Eò½ä, ́ É½ ºÉ¤É EòÙU xÉ½ÒÆ ½è VÉÉä {É®¨Éä¶´É® xÉä Eò½É! ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ½Ò BEò
BäºÉÒ ¨ÉÚÊiÉÇ ½è VÉÉä Eò½iÉä xÉ½ÒÆ ! ¨ÉxÉÙ¹ªÉ ´ªÉ´É½É® Eò® ®½ä ½èÆ*

vªÉÉxÉ näÆ ÊEò ={É®ÉäHò ¶±ÉÉäEòÉäÆ ¨ÉäÆ ¨ÉÚÊiÉÇ EòÉ EòÉä<Ç =±±ÉäJÉ xÉ½ÒÆ ½è* ́ É½ ½è!
=xÉEòÒ ̈ ÉÚÊiÉÇ EòÉä UÉäcEò® ºÉ¤É EòÙU ̈ ÉÙZÉä Eò½É MÉªÉÉ lÉÉ* ̈ ÉxÉÙ¹ªÉ EòÉä ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ
VÉ°ò®iÉ ½è* VÉ¤É ºÉ¤É EòÙU =ºÉÒ EòÉ ½è, iÉÉä ºÉ¤É EòÙU {ÉÊ´ÉjÉ +Éè® +Én® Eòä °ò{É ̈ ÉäÆ
näJÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B* {ªÉÉ® Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ºÉ¦ÉÒ EòÒ ºÉä́ ÉÉ +Éè® ®IÉÉ EòÒ VÉÉxÉÒ
SÉÉÊ½B* ºÉ¤ÉEòÉä nÉäºiÉÒ ÊnJÉÉ+Éä* ¨ÉxÉÙ¹ªÉ EòÉä ½® SÉÒVÉ ¨ÉäÆ <Ç¶´É® EòÉä näJÉxÉÉ
SÉÉÊ½B, ÊEòºÉÒ EòÉ +{É¨ÉÉxÉ, PÉÞhÉÉ ªÉÉ =i{ÉÒcxÉ xÉ½ÒÆ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ
VÉÉxÉ´É® ªÉÉ VÉÒ´É EòÉä nÙ¶¨ÉxÉ xÉ½ÒÆ ºÉ¨ÉZÉxÉÉ SÉÉÊ½B*

<ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ, ªÉÊn +É{É ¦ÉMÉ´ÉnÂ  MÉÒiÉÉ EòÉ {ÉÉ` Eò®iÉä ½èÆ +Éè® ¦ÉMÉ´ÉnÂ
MÉÒiÉÉ EòÉä Ê¤ÉxÉÉ ºÉ¨ÉZÉä ºÉÙxÉiÉä ½èÆ, iÉÉä +É{É BäºÉÉ EòÉªÉÇ Eò®iÉä ½èÆ VÉèºÉä ÊEò Eòä́ É±É BEò
¨ÉÚÊiÉÇ ½Ò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ½è +Éè® EòÙU ¦ÉÒ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉ½ÒÆ ½è! BäºÉÉ Eò®xÉä ́ ÉÉ±ÉÉäÆ Eòä ºÉ¦ÉÒ Eò¨ÉÇ
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eòä ½ÉäiÉä ½èÆ* =x½äÆ {ÉiÉÉ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò <ºÉºÉä =x½äÆ xÉÙEòºÉÉxÉ ½ÉäMÉÉ* ªÉÊn
+É{É ªÉ½ ºÉ¤É ºÉ¨ÉZÉxÉÉ SÉÉ½iÉä ½èÆ, iÉÉä +É{ÉEòÉä {É½±Éä {É®¨Éä¶´É® EòÒ "+Éi¨ÉÉ' EòÉä
ºÉ¨ÉZÉxÉÉ ½ÉäMÉÉ! "+Éi¨ÉYÉÉxÉ' |ÉÉ{iÉ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B! "+Éi¨ÉÉ' EòÉä OÉ½hÉ ÊEòªÉÉ
VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B! "+Éi¨ÉÉ' {É® vªÉÉxÉ EòäÆÊpiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B* "vªÉÉxÉ' ®ÉºiÉÉ ½è!
´Éä ºÉ¤É EòÙU {ÉºÉÆn Eò®äÆMÉä*
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¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ ̈ ÉäÆ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÒ {ÉÚVÉÉ
xÉ½ÒÆ EòÒ MÉ<Ç ½è* VÉ¤É ªÉ½ Eò½É MÉªÉÉ ÊEò
+ÊiÉYÉÉxÉ xÉä º´ÉªÉÆ Ê¶ÉIÉÉ nÒ lÉÒ, iÉÉä EòÙU
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä {ÉÚVÉÉ EòÒ +Éè® Eò½É, "¡òÚ±É, ¡ò±É

+Éè® VÉ±É SÉgÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* ½è xÉ! ̈ ÉiÉ±É¤É {ÉÚVÉÉ Eò®xÉÉ! <ºÉÊ±ÉB ½¨É =xÉEòÒ {ÉÚVÉÉ
Eò® ®½ä ½èÆ* ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ¶±ÉÉäEò =nÉ½®hÉ näiÉÉ ½è ÊEò VÉèºÉÉ |É¦ÉÙ Eò½iÉä ½èÆ ½¨É ́ ÉèºÉÉ
½Ò Eò® ®½ä ½èÆ*

{ÉjÉÆ, {ÉÙ¹{ÉÆ ,¡ò±ÉÆ, iÉÉäªÉÆ  ªÉÉä̈ Éä¦ÉHòÂªÉÉ  |ÉªÉ¶SÉÊiÉ*
iÉn½Æ ¦ÉHòÂªÉÙ|ÉÀiÉ¨É¶xÉÉÊ¨É |ÉªÉiÉÉi¨ÉxÉ:**   (¦É. MÉÒ. 9-26)
VÉÉä EòÉä<Ç ¦ÉÒ ̈ ÉÙZÉä ¦ÉÊHò{ÉÚ́ ÉÇEò {ÉjÉ, {ÉÙ¹{É, ¡ò±É ªÉÉ VÉ±É +Ê{ÉÇiÉ Eò®iÉÉ ½è,

¨ÉèÆ =ºÉä |Éä̈ É{ÉÚ́ ÉÇEò º´ÉÒEòÉ® Eò®iÉÉ ½ÚÄ*
±ÉäÊEòxÉ ªÉ½ÉÆ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÒ {ÉÚVÉÉ xÉ½ÒÆ EòÒ VÉÉiÉÒ ½è* |ÉºiÉÙiÉ, VÉ¨ÉÉ Eò®xÉä

EòÉ +lÉÇ ½è näxÉÉ* EòèºÉä näÆ? =x½ÉäÆxÉä Eò½É ÊEò ¦ÉÊHò Eòä ºÉÉlÉ näxÉÉ* ªÉ½ÉÆ ½¨ÉäÆ vªÉÉxÉ
ºÉä ºÉÉäSÉxÉÉ ½ÉäMÉÉ*  +Éè® VÉÉxÉxÉÉ SÉÉÊ½B*
      ºÉ¨É{ÉÇhÉ EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É näxÉÉ ½è, {ÉÚVÉÉ Eò®xÉÉ xÉ½ÒÆ* ÊEòºÉEòä Ê±ÉB |ÉºiÉÙiÉ
Eò®xÉÉ? <Ç¶´É® EòÉä* <ºÉÊ±ÉB {É½±Éä ªÉ½ VÉÉxÉ ±ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò <Ç¶´É® EòÉèxÉ ½è*
      ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä<Ç ¨ÉÚÊiÉÇ xÉ½ÒÆ ½è* ¡òÉä]Éä xÉ½ÒÆ* ´É½ ºÉ¤É JÉi¨É ½Éä MÉªÉÉ ½è* ´É½
½® SÉÒVÉ ̈ ÉäÆ ´ªÉÉ{iÉ ½è* ́ É½ ºÉ¤ÉEòÉ +ÉvÉÉ® ½è* +lÉÉÇi ºÉ¤É EòÙU ́ É½Ò ½è* ́ É½ ºÉ¤É
EòÙU ½è* BEò +lÉÇ ̈ ÉäÆ, ªÉ½ ºÉÆºÉÉ® ´É½Ò ½è VÉÉä ́ É½ <ºÉ ºÉÆºÉÉ® EòÉä |ÉnÉxÉ Eò®iÉÉ ½è!
<Ç¶´É® EòÉä |ÉºiÉÙiÉ Eò®iÉÉ ½è*

<ºÉÊ±ÉB <ºÉä nÙÊxÉªÉÉ Eòä ºÉÉ¨ÉxÉä {Éä¶É ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ ½è* +Éè® ̈ ÉÚÊiÉÇ EòÉä xÉ½ÒÆ*
BEò |ÉEòÉ® ºÉä ºÉÆºÉÉ® EòÉä näxÉÉ <Ç¶´É® EòÉä näxÉä Eòä ºÉ¨ÉÉxÉ ½è*

¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä EòèºÉä
"ºÉ¨É{ÉÇhÉ' Eò®xÉä EòÉä Eò½É?
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=x½ÉäÆxÉä Eò½É ÊEò ªÉ½ BEò nºiÉÉ´ÉäVÉ ½è, BEò ¡òÚ±É ½è, BEò ¡ò±É ½è +Éè®
{ÉÉxÉÒ ½è* +É{É VÉÉä nä ºÉEòiÉä ½èÆ <ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½è ÊEò +É{ÉEòÉä {ÉèºÉÉ, ºÉÉ¨ÉÉxÉ +Éè®
´ÉÉ½xÉ xÉ½ÒÆ näxÉÉ ½è* Eòä́ É±É ®ixÉ +Éè® ¨ÉÉÊhÉEò ½Ò näxÉÉ VÉ°ò®Ò xÉ½ÒÆ ½è* {É®¨Éä¶´É®
xÉä Eò½É ÊEò VÉÉä EòÙU iÉÙ̈ ½É®ä {ÉÉºÉ ½è +Éè® VÉÉä EòÙU iÉÙ̈ ½äÆ ÊnªÉÉ MÉªÉÉ ½è ´É½ <ºÉ
ºÉÆºÉÉ® EòÉä +Éè® ºÉÆºÉÉ® ¨ÉäÆ =xÉ ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä +Ê{ÉÇiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B* <ºÉEòÉ
¨ÉiÉ±É¤É BEò ½Ò nºiÉÉ´ÉäVÉ, ¡òÚ±É, ¡ò±É, ½è*

ºÉÉlÉ ½Ò VÉÉä ÊnªÉÉ MÉªÉÉ ½è =ºÉºÉä VªÉÉnÉ ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ näxÉä EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ½è*
+Éè® EòèºÉä näÆ? ̧ ÉrÉ ºÉä näxÉÉ SÉÉÊ½B* ¦ÉÊHò CªÉÉ ½è? ºÉ¨É{ÉÇhÉ ¦ÉÉ´É ºÉä näxÉÉ* ÊEòºÉä
VÉ¨ÉÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B? +É{ÉEòÉä JÉÙn EòÉä ºÉ¤ÉÊ¨É] Eò®xÉÉ ½ÉäMÉÉ*

ªÉÉxÉÒ ¨ÉÙZÉä ªÉ½ xÉ½ÒÆ ±ÉMÉxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò ¨ÉèÆ nä ®½É ½ÚÆ* BäºÉÉ ¦ÉÉ´É xÉ½ÒÆ
+ÉxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò VÉÉä ¨Éä®É ½è =ºÉä ¨ÉèÆ nä ®½É ½ÚÆ* ¨Éä®É Eò½ÉÄ ½è VÉ¤É EòÉ®hÉ ¨ÉèÆ xÉ½ÒÆ
½ÚÄ? <ºÉÊ±ÉB Ê¤ÉxÉÉ ªÉ½ ºÉÉäSÉä ÊEò ̈ ÉèÆ nä ®½É ½ÚÆ, +{ÉxÉÉ nä ®½É ½ÚÆ, näxÉÉ SÉÉÊ½B* ªÉ½Ò
ºÉSSÉÒ ¦ÉÊHò ½è* iÉÙ̈ É Eò½ÉÄ ½Éä VÉ¤É EòÉ®hÉ ºÉ¤É ´É½Ò ½è, ºÉ¤É ´É½Ò ½è? +É{É Eò½ÉÆ
½èÆ <ºÉÊ±ÉB <ºÉä BäºÉÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ Eòä ºÉÉlÉ {Éä¶É ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B* ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä Eò½É
ÊEò ¨ÉèÆ BäºÉÉ EòÙU ¦ÉÒ ºÉ½¹ÉÇ º´ÉÒEòÉ® Eò°òÆMÉÉ*

¨ÉèÆ |ÉºiÉÙiÉ Eò®iÉÉ ½ÚÆ ÊEò ¤É½ÙiÉ ºÉä ±ÉÉäMÉ xÉ½ÒÆ Eò®iÉä ½èÆ* ´Éä Eò½iÉä ½èÆ ÊEò ¨ÉèÆ
+{ÉxÉÉ nä ®½É ½ÚÆ* Eò½iÉä ½èÆ ¨ÉèÆxÉä xÉÉÊ®ªÉ±É SÉgÉªÉÉ, |ÉºÉÉn SÉgÉªÉÉ, ={É½É® ¦ÉäÆ]
ÊEòB* <iÉxÉÉ ½Ò xÉ½ÒÆ, =x½ÉäÆxÉä VÉÉä ÊnªÉÉ ½è, =ºÉEòä Ê±ÉB ́ Éä <xÉÉ¨É EòÒ =¨¨ÉÒn Eò®iÉä
½èÆ* ªÉ½ ºÉ¤É =xÉEòä Eò½ä Eòä Ê¤É±EòÙ±É Ê´É{É®ÒiÉ ½è* VÉÉä =ºÉä ºÉ¨ÉZÉiÉä ½èÆ ´Éä ½® ¡ò±É
xÉ½ÒÆ SÉÉ½iÉä* ªÉ½ ̈ ÉiÉ ºÉÉäSÉÉä ÊEò ̈ ÉèÆ nä ®½É ½ÚÆ* ́ Éä ªÉ½ ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ ºÉÉäSÉiÉä ÊEò ªÉ½ ̈ Éä®É
½è*

iÉÉä <ºÉ ¶±ÉÉäEò EòÉä ºÉ¨ÉZÉäÆ* ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä Eò½É* {ÉÚVÉÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB xÉ½ÒÆ*
|ÉºiÉÙiÉ Eò®xÉÉ ªÉÉxÉÒ näxÉÉ ½è* <ºÉä ÊEòºÉä näxÉÉ SÉÉÊ½B?

<Ç¶´É® EòÉ +lÉÇ ½è ºÉÆºÉÉ® EòÉä näxÉÉ* EòèºÉä näxÉÉ ½è ¦ÉÊHò Eòä ¦ÉÉ´É ºÉä, ¦ÉÊHò
EòÉ +lÉÇ ½è Ê¤ÉxÉÉ "¨ÉèÆ' +Éè®  ""¨Éä®É'' ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ºÉä ºÉ¨É{ÉÇhÉ ¦ÉÉ´É ºÉä näxÉÉ ½è* ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ
xÉä Eò½É ÊEò +MÉ® ¨ÉèÆ BäºÉÉ Eò®iÉÉ ½ÚÆ iÉÉä ¨ÉèÆ <ºÉä {ªÉÉ® ºÉä |ÉÉ{iÉ Eò°òÆMÉÉ*
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ªÉ½Ò ¤ÉÉiÉ ½¨É "¸ÉÒEòÞ¹hÉ iÉÙ±ÉÉ¦ÉÉ®¨É' Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä VÉÉxÉ ºÉEòiÉä ½èÆ*
ºÉiªÉ¦ÉÉ¨ÉÉ xÉä BäºÉÉ ºÉÉäSÉÉ ÊEò,"¨ÉèÆ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä {ÉèºÉä +Éè® ºÉÉäxÉä ºÉä iÉÉè±É

ºÉEòiÉÒ ½ÚÄ* ±ÉäÊEòxÉ SÉÉ½ä ÊEòiÉxÉä ]xÉ ºÉÉäxÉÉ bÉ±ÉÚÆ iÉ®ÉWÉÚ BEò <ÆSÉ ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ Ê½±ÉÉ*
+Éè® ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ÊxÉºSÉ±É °ò{É ºÉä ´ÉèºÉä ½Ò ½è*

±ÉäÊEòxÉ ̈ ÉèÆ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ »ÊC¨ÉhÉÒ nä́ ÉÒ EòÉä Eò½ÉÆ ¨ÉÉ{É ºÉEòiÉÉ ½ÚÆ* ̈ ÉèÆ Eò½ÉÄ ½ÚÄ?
¨Éä®É CªÉÉ ½è? iÉÙ±ÉºÉÒn±É¨ ºÉ¨É{ÉÇhÉ +lÉÇ ½è "nÉä {ÉkÉä' <ºÉ +lÉÇ ̈ ÉäÆ ÊEò ªÉÊn nºiÉÉ´ÉäWÉ
|ÉºiÉÙiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è, iÉÉä ¦ÉÒ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ =ºÉEòÉ ´ÉVÉxÉ Eò®äÆMÉä* ªÉ½ÉÄ »ÊC¨ÉhÉÒ nä́ ÉÒ
xÉä Eòä́ É±É iÉÙ±ÉºÉÒ Eòä {ÉkÉä EòÉ ºÉ¨É{ÉÇhÉ ÊEòªÉÉ* ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ, VÉÉä ]xÉ ºÉÉäxÉä EòÉ ´ÉVÉxÉ
xÉ½ÒÆ Eò®iÉÉ ½è, nÉä {ÉÊkÉªÉÉäÆ EòÉ ´ÉVÉxÉ Eò®iÉÉ ½è* ªÉÉxÉÒ ºÉ®äÆb® Eò® ÊnªÉÉ* ªÉÉxÉÒ
|ÉÉ{iÉ ½Ù+É* CªÉÉäÆÊEò ̈ ÉèÆ xÉ½ÒÆ ½ÚÄ* »ÊC¨ÉhÉÒ nä́ ÉÒ xÉä ªÉ½ Eò½iÉä ½ÙB ¦ÉÊHò EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ
ºÉä {Éä¶É ÊEòªÉÉ, "¨Éä®ä {ÉÉºÉ ¨Éä®É xÉ½ÒÆ ½è'* ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä <ºÉEòÉ =kÉ® ÊnªÉÉ*

iÉÉä <ºÉ ́ ÉSÉxÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉÉä +Éè® VÉÉä iÉÙ̈ ½É®ä {ÉÉºÉ ½è =ºÉºÉä EòÙU ¦ÉÒ =¨¨ÉÒn
¨ÉiÉ ®JÉÉä! ªÉ½ <ºÉEòä ±ÉÉªÉEò ½Éä ºÉEòiÉÉ ½è* ¤ÉäEòÉ® ½Éä ºÉEòiÉÉ ½è* ±ÉäÊEòxÉ ̈ ÉÙZÉä ªÉ½
¨É½ºÉÚºÉ ÊEòB Ê¤ÉxÉÉ näxÉÉ ½ÉäMÉÉ ÊEò ªÉ½ ¨Éä®É ½è* ªÉ½Ò <Ç¶´É® EòÉ ºÉÆnä¶É ½è*

¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä ¨ÉÚÊiÉÇ EòÒ {ÉÚVÉÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB xÉ½ÒÆ Eò½É* nÙÊxÉªÉÉ EòÉä näxÉä Eòä
Ê±ÉB Eò½É* +Éè® ¦ÉÒ Eò½É ½è ÊEò <SUÉ+Éå Eòä ºÉÉlÉ xÉ½ÒÆ näxÉÉ SÉÉÊ½B* Ê¤ÉxÉÉ
+{ÉäIÉÉ Eòä näxÉä Eòä Ê±ÉB Eò½É* ÊVÉ¨¨ÉänÉ®Ò EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ Eòä Ê¤ÉxÉÉ näÆ* ¨ÉÙZÉä näxÉÉ ½è
=x½ÉäÆxÉä ¨ÉÙZÉºÉä ªÉ½ ¨É½ºÉÚºÉ ÊEòB Ê¤ÉxÉÉ näxÉä EòÉä Eò½É ÊEò ¨ÉèÆ nä ®½É ½ÚÆ* CªÉÉäÆÊEò
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ BEò ½Ò ={ÉÊºlÉiÉ ½è +Éè® ´É½ VÉÉä ½è =ºÉÒ EòÉ ½è*

BäºÉÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ºÉä näxÉä EòÒ ¶ÉÊHò 'vªÉÉxÉ' ºÉä ½Ò Ê¨É±ÉiÉÒ ½è* iÉÉä vªÉÉxÉ Eò®Éä*
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eòä Eò½ä +xÉÙºÉÉ® ºÉ¤ÉÊ¨É] Eò®äÆ* »ÊC¨ÉhÉÒ nä́ ÉÒ EòÒ iÉ®½ VÉÒ´ÉxÉ vÉxªÉ Eò®äÆ*
"ºÉiªÉ¦ÉÉ¨ÉÉ' VÉèºÉä MÉ´ÉÇ Eòä ºÉÉlÉ +Ê¦ÉxÉªÉ ¨ÉiÉ Eò®Éä*
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nÙÊxÉªÉÉ ¨ÉäÆ VªÉÉnÉiÉ® ±ÉÉäMÉ ºÉÆºÉÉ®
Eòä ¤ÉÉ®äÆÆ ̈ ÉäÆ ºÉÉäSÉ ®½ä ½èÆ, Eò¨ÉÉxÉä Eòä ¤ÉÉ®äÆÆ ̈ ÉäÆ +Éè®
VÉÉä =x½ÉäÆxÉä Eò¨ÉÉªÉÉ ½è =ºÉEòÉ +ÉxÉÆn ±ÉäxÉä Eòä

¤ÉÉ®äÆÆ ¨ÉäÆ ºÉÉäSÉ ®½ä ½èÆ* ´É½ +{ÉxÉÒ ¨É½ÉxÉiÉÉ Eòä ¤ÉÉ®äÆÆ ¨ÉäÆ ¦ÉÒ ºÉÉäSÉ ®½ä ½è, +{ÉxÉÒ
¨É½ÉxÉiÉÉ EòÉä ¤ÉgÉxÉä Eòä ¤ÉÉ®äÆÆ ̈ ÉäÆ, ªÉÉxÉÒ +ÉÊlÉÇEò °ò{É ºÉä vÉxÉ, {ÉèºÉÉ, ºÉÉ¨ÉÉxÉ, ́ ÉÉ½xÉ,
xÉÉèEò®Ò, ´ªÉ´ÉºÉÉªÉ +ÉÊn* ºÉÉlÉ ½Ò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò iÉÉè® {É® ¦ÉÒ ªÉä ºÉ¤ÉEòä ¤ÉÒSÉ xÉÉ¨É
+Éè® ¶ÉÉä½®iÉ {ÉÉxÉä EòÒ ºÉÉäSÉ ®JÉiÉä ½èÆ +Éè® ºÉ¨¨ÉÉxÉVÉxÉEò ´ªÉ´É½É® ®JÉiÉä ½èÆ*
®ÉVÉxÉÒÊiÉEò °ò{É ºÉä, ́ Éä ºÉ¦ÉÒ Eòä ¤ÉÒSÉ {Én +Éè® |ÉÊiÉ¹`É ¤ÉgÉxÉÉ SÉÉ½iÉä ½èÆ* ªÉä ̈ É½ÉxÉ
¨ÉÉxÉä VÉÉiÉä ½èÆ* BäºÉÒ SÉÒVÉäÆ näJÉEò® =xÉEòä ®ÉäÆMÉ]ä JÉcä ½Éä VÉÉiÉä ½èÆ* ÊEòiÉxÉÒ ¦ÉÒ BäºÉÒ
SÉÒVÉäÆ CªÉÉäÆ xÉ ½ÉäÆ, ´Éä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä +Éè® +ÊvÉEò ¨ÉÉÆMÉ ®½ä ½èÆ* <xÉEòÒ {ÉÚVÉÉ xÉÉxÉÉ
|ÉEòÉ® ºÉä EòÒ VÉÉiÉÒ ½è* ±ÉäÊEòxÉ ´É½ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eòä ¤ÉÉ®äÆÆ ¨ÉäÆ xÉ½ÒÆ ºÉÉäSÉ ®½ä ½è*

±ÉäÊEòxÉ +É{É ÊEòiÉxÉÉ ¦ÉÒ {ÉÉ ±ÉäÆ, ÊEòiÉxÉÉ ¦ÉÒ {ÉÉ ±ÉäÆ, <Ç¶´É® Eòä ¤ÉÉ®äÆÆ ¨ÉäÆ
ºÉÉäSÉxÉÉ +Éè® VÉÉxÉxÉÉ ¤É½ÙiÉ VÉ°ò®Ò ½è* CªÉÉäÆÊEò ´Éä ºÉ¦ÉÒ xÉ¶´É® ½èÆ, <Ç¶´É® ¶ÉÉ¶´ÉiÉ
½è* <ºÉÊ±ÉB <Ç¶´É® Eòä ¤ÉÉ®äÆÆ ¨ÉäÆ VÉÉxÉxÉä Eòä Ê±ÉB ½¨ÉäÆ EòÙU |É¶xÉ {ÉÚUxÉä ½ÉäÆMÉä* <xÉEòä
VÉ´ÉÉ¤É +É{ÉEòÉä {ÉiÉÉ ½ÉäxÉä SÉÉÊ½B* =xÉEòä ¤ÉÉ®äÆÆ ̈ ÉäÆ +vªÉªÉxÉ Eò®äÆ* +SUä ºÉä ºÉÉäSÉÉä*
{ÉÚ®Ò iÉ®½ ºÉ¨ÉZÉ ±ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B* +¦ªÉÉºÉ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B* vÉxªÉ ½è =xÉEòÉ
VÉÒ´ÉxÉ* <xÉEòÉ VÉx¨É ºÉÉlÉÇEò ½è*

JÉÉºÉiÉÉè® {É® ́ Éä VÉÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä |Éä̈ É Eò®iÉä ½èÆ +Éè® ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÒ {ÉÚVÉÉ EòÉä
¨É½i´É näiÉä ½èÆ* ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ |É¶xÉ {ÉÚUä VÉÉxÉä SÉÉÊ½B*
1) Eò½É VÉÉiÉÉ ½è ÊEò <Ç¶´É® EòÉ +ÊºiÉi´É ½è* ±ÉäÊEòxÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ CªÉÉäÆ ¨ÉÉèVÉÚn ½è?

ºÉÉäSÉxÉÉ SÉÉÊ½B*

"<Ç¶´É® +Éè® VÉÉä
<Ç¶´É® Eòä uÉ®É Ê¶ÉÊIÉiÉ ½è
<ºÉEòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ ºÉÉäSÉÉä!"



31

2) Eò½É VÉÉiÉÉ ½è ÊEò ¨ÉÙZÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ¤É½ÙiÉ {ÉºÉÆn ½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ CªÉÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä
½¨É {ÉºÉÆn ½è* <ºÉEòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ ºÉÉäSÉxÉÉ ½è* CªÉÉ Eò®xÉä ºÉä +Éè® EòèºÉä ®½xÉä ºÉä
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä ½¨É {ÉºÉÆn ½ÉäÆMÉä* ªÉ½Ò ºÉÉäSÉxÉÉ ½è*

3) ´Éä VÉÉä EòÙU ¦ÉÒ SÉÉ½iÉä ½èÆ +Éè® ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÒ {ÉÚVÉÉ +Éè® +xªÉ ̈ ÉÉ¨É±ÉÉäÆ ̈ ÉäÆ Eò®iÉä
½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ CªÉÉ {É®¨Éä¶´É® =xÉEòÒ ºÉ®É½xÉÉ Eò®iÉÉ ½è VÉÉä ́ Éä Eò®iÉä ½èÆ? =ºÉEòä
¤ÉÉ®äÆÆ ¨ÉäÆ ºÉÉäSÉxÉÉ!

4) BäºÉÉ ¨ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½è ÊEò VÉÉä ÊVÉiÉxÉÒ nä® iÉEò {ÉÚVÉÉ Eò®äMÉÉ, ´É½ =iÉxÉÉ ½Ò
JÉÙ¶É ®½äMÉÉ* ́ Éä {ÉÚVÉÉ Eò®xÉä EòÉä ̈ É½i´É nä ®½ä ½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ <Ç¶´É® ÊEòºÉºÉä |ÉºÉzÉ
½ÉäiÉÉ ½è? =ºÉ ¤ÉÉ®äÆÆ ¨ÉäÆ ºÉÉäSÉxÉÉ!

5) <Ç¶´É® EòèºÉÉ ½è? ́ É½ Eò½ÉÆ ½è iÉÙ̈ É CªÉÉ Eò® ®½ä ½Éä? ªÉ½ Ê´É¶Éä¹É °ò{É ºÉä ºÉÉäSÉÉ
VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B!

6) ½¨Éä¶ÉÉ <Ç¶´É® EòÒ iÉ±ÉÉ¶É Eò®xÉÉ ±ÉäÊEòxÉ <Ç¶´É® Eòä ¤ÉÉ®äÆÆ ¨ÉäÆ VÉÉxÉxÉä EòÒ
EòÉäÊ¶É¶É xÉ½ÒÆ Eò®xÉÉ* =ºÉEòä ¤ÉÉ®äÆÆ ¨ÉäÆ xÉ½ÒÆ ºÉÉäSÉ ®½É*

7) ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä +{ÉxÉÒ <SUÉ+Éå Eòä Ê±ÉB ¤É½ÙiÉ PÉÆ]ä Eòä ºÉ¨ÉªÉ ́ ªÉªÉ Eò® ®½ä ½è,
±ÉäÊEòxÉ =xÉEòä ¤ÉÉ®äÆ ̈ ÉäÆ VÉÉxÉxÉä Eòä Ê±ÉB Eòä́ É±É BEò PÉÆ]É ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ nä {ÉÉ ®½ä ½è*

8) ´Éä <iÉxÉä ±É¨¤Éä ºÉ¨ÉªÉ ºÉä {É®¨Éä¶´É® ÊEò +É®ÉvÉxÉÉ Eò® ®½ä ½è, ±ÉäÊEòxÉ ´Éä VÉÉä
{É®¨Éä¶´É® Eò½iÉä ½è =ºÉ {É® +¨É±É xÉ½ÒÆ Eò® ®½ä ½è* <ºÉEòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ ºÉÉäSÉÉä*

9) <Ç¶´É® Eò¤É iÉEò ̈ É½ÉxÉ ½è? ±ÉäÊEòxÉ BäºÉä ̈ É½É{ÉÙ»¹É EòÒ ́ ÉÉhÉÒ ¤ÉcÒ ̈ É½ÉxÉ ½ÉäiÉÒ
½è xÉ? =xÉEòÉ +¦ªÉÉºÉ CªÉÉäÆ xÉ½ÒÆ Eò®iÉä? +É{ÉEòÉä +¦ªÉÉºÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB
ºÉÉäSÉxÉÉ ½ÉäMÉÉ*

10) +É{É Eò¤É iÉEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®iÉä ½èÆ ±ÉäÊEòxÉ +É{ÉEòÉä =xÉEòÒ ¤ÉÉiÉÉäÆ
EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®xÉä Eòä ¤ÉÉ®äÆÆ ¨ÉäÆ ºÉÉäSÉxÉÉ SÉÉÊ½B*

11) ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä <SUÉ+Éå EòÒ {ÉÚÊiÉÇ Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä, Eò¹]ÉäÆ EòÉä nÚ® Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä +Éè®
{ÉÉ{ÉÉäÆ EòÉä IÉ¨ÉÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä Eòä °ò{É ¨ÉäÆ {ÉÚVÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* ±ÉäÊEòxÉ CªÉÉ <Ç¶´É®
¨ÉxÉÉäEòÉ¨ÉxÉÉ {ÉÚhÉÇ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½è? EòÊ`xÉÉ<ªÉÉäÆ EòÉä nÚ® Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½è? CªÉÉ
{ÉÉ{É IÉ¨ÉÉ ÊEòB VÉÉBÆMÉä? BäºÉÉ ºÉÉäSÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B*
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12) BäºÉÉ ¨ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½è ÊEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ UÉä]ä-UÉä]ä ={É½É®ÉäÆ EòÒ +{ÉäIÉÉ ®JÉiÉä ½èÆ*
±ÉäÊEòxÉ ¨ÉÚ±É VÉ¤É ºÉÉ®Ò ºÉÞÊ¹] =ºÉEòÒ ½è, VÉ¤É ºÉÉ®Ò ºÉÞÊ¹] =ºÉEòÒ ½è =ºÉä
ºÉÉäSÉxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò EòÉèxÉ =ºÉä CªÉÉ nä ºÉEòiÉÉ ½è*

13) BäºÉÉ ¨ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½è ÊEò ºiÉÙÊiÉ +Éè® ¦ÉVÉxÉ ºÉä =ºÉ {É® Ê´ÉVÉªÉ |ÉÉ{iÉ EòÒ VÉÉ
ºÉEòiÉÒ ½è* ±ÉäÊEòxÉ ´É½ ÊEòºÉ EòÉ¨É +ÉiÉÉ ½è? BäºÉÉ ºÉÉäSÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B*

14)  <ºÉä ̈ ÉÆÊn®ÉäÆ +Éè® ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eòä ̈ ÉÆÊn®ÉäÆ ̈ ÉäÆ ®JÉxÉÉ ̈ ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* ́ Éä ́ É½ÉÆ {ÉÊ´ÉjÉ
½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ <ºÉ iÉlªÉ Eòä ¤ÉÉ®äÆÆ ¨ÉäÆ ºÉÉäSÉxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò ´É½ ºÉ´ÉḈ ªÉÉ{ÉÒ ½è* ½®
VÉMÉ½ {ÉÊ´ÉjÉ ½ÉäxÉä Eòä ¤ÉÉ®äÆÆ ¨ÉäÆ ºÉÉäSÉxÉÉ SÉÉÊ½B*

15)  ªÉÊn +É{É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÒ {ÉÚVÉÉ Eò®iÉä ½èÆ, iÉÉä ́ É½ +É{ÉEòÉä +É¶ÉÒ´ÉÉÇn näÆMÉä, ªÉÊn
+É{É =xÉEòÒ {ÉÚVÉÉ xÉ½ÒÆ Eò®iÉä ½èÆ, iÉÉä ´Éä GòÉäÊvÉiÉ ½ÉäÆMÉä ̈ ÉÉxÉÉ ±ÉäÊEòxÉ CªÉÉ ́ É½
BäºÉÉ ´ªÉ´É½É® Eò®iÉä ½è? BäºÉÉ ºÉÉäSÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B*

16)  ́ ÉÉºiÉÊ´ÉEò {ÉÚVÉÉ CªÉÉ ½è? ÊEòºÉ |ÉEòÉ® EòÒ {ÉÚVÉÉ Eò®xÉÒ SÉÉÊ½B? BäºÉÉ ºÉÉäSÉÉ
VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B*

17)  <Ç¶´É® EòÉä JÉÉäVÉxÉä ºÉä ̈ ÉÙÊHò xÉ½ÒÆ Ê¨É±ÉiÉÒ! ¤ÉÉiÉ ªÉ½ ½è ÊEò VÉÙcxÉä ºÉä ½Ò ̈ ÉÉäIÉ
Ê¨É±ÉiÉÉ ½è ºÉÉäSÉxÉä Eòä Ê±ÉB*

18)  BäºÉä ¤ÉÉä±ÉiÉÉ ½è VÉèºÉä ´É½ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä VÉÉxÉiÉÉ ½è* ´É½ ¨ÉÚ±É ½è <ºÉ ¤ÉÉ®äÆÆ ¨ÉäÆ
ºÉÉäSÉäÆ ÊEò +É{É ÊEòiÉxÉÉ VÉÉxÉiÉä ½èÆ* ªÉÊn ½¨É BäºÉÉ Eò½iÉä ®½äÆ, iÉÉä {É®¨Éä¶´É®
Eòä ¤ÉÉ®äÆÆ ̈ ÉäÆ ºÉÉäSÉxÉä +Éè® VÉÉxÉxÉä Eòä Ê±ÉB ¤É½ÙiÉ ºÉÒ ¤ÉÉiÉäÆ ½èÆ* CªÉÉäÆÊEò ́ É½ ¤É½ÙiÉ
¨É½ÉxÉ ½èÆ* BEò +lÉÇ ̈ ÉäÆ {É®¨ÉÉi¨ÉÉ EòÉä {ÉÚ®É VÉÉxÉxÉÉ +ºÉÆ¦É´É ½è.. ±ÉäÊEòxÉ lÉÉäcÉ
VÉÉxÉxÉÉ SÉÉÊ½B* +É{ÉEòÉä =ºÉEòä ¤ÉÉ®äÆÆ ¨ÉäÆ EòÙU ºÉ¨ÉZÉ ½ÉäxÉÒ SÉÉÊ½B* ́ É½ ºÉ¤É
EòÙU ½è ±ÉäÊEòxÉ EòÙU ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ VÉÉxÉxÉÉ*

Ê¤ÉxÉÉ ºÉÉäSÉä-ºÉ¨ÉZÉä ÊEòB MÉB EòÉªÉÇ +Éè® {ÉÚVÉÉ-{ÉÉ` ´ªÉlÉÇ ½Éä VÉÉiÉä ½èÆ*
nÙ&JÉ EòÉä Ê¨É]ÉiÉÉ xÉ½ÒÆ, +Éè® ¤ÉgÉiÉÉ ½è* <ºÉÊ±ÉB ¨ÉxÉÙ¹ªÉ EòÉä <Ç¶´É® EòÉ ÊSÉÆiÉxÉ
Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B*

ºÉÉlÉ ½Ò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä ¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ¨ÉÉxÉ´É VÉÉÊiÉ EòÉä BEò
+nÂ¦ÉÙiÉ ºÉÆnä¶É ÊnªÉÉ* ¨ÉxÉÙ¹ªÉ Eòä Ê±ÉB nÙ&JÉ ºÉä ¤ÉÉ½® ÊxÉEò±ÉxÉÉ +Éè® ºÉÙJÉ ºÉä
®½xÉÉ, ̈ ÉÉxÉ´É VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ́ ÉÉºiÉÊ´ÉEò =qä¶ªÉ CªÉÉ ½è? ̈ ÉxÉÙ¹ªÉ CªÉÉ Eò®äÆ? VÉÒ´ÉxÉ EòÉ
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=qä¶ªÉ CªÉÉ ½è? +xÉÆiÉ ºÉÙJÉ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ́ ªÉÊHò CªÉÉ Eò® ºÉEòiÉÉ ½è, <ºÉEòä
¤ÉÉ®äÆÆ ¨ÉäÆ {É®¨Éä¶´É® xÉä ¤É½ÙiÉ ºÉÒ ¤ÉÉiÉäÆ ÊºÉJÉÉ<Ç ½èÆ* ¨ÉxÉÙ¹ªÉ EòÉä ªÉ½ ºÉ¤É ºÉÉäSÉxÉÉ
SÉÉÊ½B* =xÉEòä uÉ®É ÊºÉJÉÉ<Ç MÉ<Ç ¦ÉMÉ´ÉnÂ  MÉÒiÉÉ ½® PÉ® ¨ÉäÆ ½ÉäxÉÒ SÉÉÊ½B*
+vªÉªÉxÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* ºÉ¨ÉZÉxÉä Eòä Ê±ÉB, +¦ªÉÉºÉ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B*
KÉÉºÉEò® ºÉÉäÊSÉB ÊEò =x½ÉäÆxÉä CªÉÉ Eò½É*

CªÉÉäÆÊEò {É®¨Éä¶´É® xÉä VÉÉä ÊºÉJÉÉªÉÉ ½è, =ºÉºÉä ¤ÉcÒ ¤ÉÉiÉäÆ EòÉèxÉ ÊºÉJÉÉ
ºÉEòiÉÉ ½è? =x½ÉäÆxÉä VÉÉä EòÙU ¦ÉÒ ÊºÉJÉÉªÉÉ ´É½ ºÉSÉ¨ÉÙSÉ ºÉSÉ lÉÉ, ½è xÉÉ? <ºÉÊ±ÉB,
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä VÉÉä ÊºÉJÉÉªÉÉ ½è, =ºÉEòä ¤ÉÉ®äÆÆ ̈ ÉäÆ ºÉÉäSÉxÉÉ SÉÉÊ½B* =ºÉxÉä VÉÉä Eò½É =ºÉEòä
¤ÉÉ®äÆÆ ¨ÉäÆ xÉ½ÒÆ ºÉÉäSÉxÉÉ =ºÉä +xÉnäJÉÉ Eò®xÉä VÉèºÉÉ ½è* ªÉ½ ½¨ÉÉ®É xÉÙEòºÉÉxÉ ½è* iÉÉä
<ºÉEòä ¤ÉÉ®äÆÆ ¨ÉäÆ ºÉÉäSÉÉä*

+MÉ® ½¨É¨ÉäÆ BäºÉÉ ºÉÉäSÉxÉä EòÒ ¶ÉÊHò ½è! '½±EòÉ ¶ÉÉEòÉ½É®Ò +É½É®' ±ÉäxÉÉ
SÉÉÊ½B* "vªÉÉxÉ' Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B! <ºÉÊ±ÉB ºÉ¦ÉÒ ¶ÉÉEòÉ½É®Ò ½èÆ* ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ +Éè®
=xÉEòÒ Ê¶ÉIÉÉ+Éå Eòä ¤ÉÉ®äÆÆ ¨ÉäÆ ºÉÉäSÉÉä*

""¤ÉÉVÉÉ® ¨ÉäÆ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ´ÉºiÉÙ EòÒ EòÙU EòÒ¨ÉiÉ SÉÙEòÉxÉÒ {ÉciÉÒ ½è*
+Éè® Ê¡ò® ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä {ÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB ÊEòiÉxÉÉ ¦ÉÙMÉiÉÉxÉ Eò®xÉÉ ½è?''
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¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ Eòä +xÉÙºÉÉ® {ÉÚVÉÉ Eòä
nÉä °ò{É ½èÆ |ÉEòÉ®*
(1) nä́ ÉiÉÉ®ÉvÉxÉÉ (2) ¦ÉMÉ´ÉnÉ®ÉvÉxÉÉ*

+MÉ® +É{É nä́ ÉÒ-nä́ ÉiÉÉ+Éå EòÒ +É®ÉvÉxÉÉ Eò®äÆMÉä iÉÉä ´É½ nä́ ÉiÉÉ®ÉvÉxÉÉ ½è*
+Éè® ªÉÊn ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ÊEò +É®ÉvÉxÉÉ Eò®äÆMÉä iÉÉä ´É½ ¦ÉMÉ´ÉnÉ®ÉvÉxÉÉ ½è*

nä́ ÉiÉÉ+Éå ÊEò +É®ÉvÉxÉÉ ºÉä (=xÉ ÊEò +É¸ÉªÉ ºÉä) ¦ÉÉäMÉ ªÉÉxÉÒ ºÉÙJÉ
Ê¨É±ÉiÉÉ ½è* +Éè® ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ÊEò +É®ÉvÉxÉÉ ºÉä nÙ&JÉ ºÉä ¨ÉÙÊHò |ÉÉ{iÉ ½ÉäiÉÒ ½è*

ªÉ½Ò Ê´É¹ÉªÉ ¦ÉMÉ´ÉnÂMÉÒiÉÉ ¨ÉäÆ ¦ÉÒ |ÉºiÉÙiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è*
EòÉRÂIÉxiÉ: Eò¨ÉÇhÉÉÆ ÊºÉÊrÆ ªÉVÉxiÉ <½ nä́ ÉiÉÉ:*
ÊIÉ|ÉÆ  Ê½ ¨ÉÉxÉÙ¹Éä ±ÉÉäEòä ÊºÉÊr¦ÉḈ ÉÊiÉ Eò¨ÉÇVÉÉ **  ( ¦É. MÉÒ. 4-12)
¨ÉxÉÙ¹ªÉ VÉÉä ºÉnÂMÉÙhÉÉäÆ Eòä ¡ò±É EòÒ EòÉ¨ÉxÉÉ Eò®iÉä ½èÆ ´Éä <ºÉ ºÉÆºÉÉ® ¨ÉäÆ

nä́ ÉiÉÉ+Éå EòÒ {ÉÚVÉÉ Eò®iÉä ½èÆ* CªÉÉäÆÊEò Eò¨ÉÇ¡ò±É ÊºÉÊr <ºÉ ¨ÉxÉÙ¹ªÉ ±ÉÉäEò ¨ÉäÆ ¶ÉÒP®
½ÉäiÉÒ ½è*

<ºÉEòÉ +lÉÇ ½è ÊEò nä́ ÉiÉÉ+Éå Eòä ={ÉÉºÉEòÉäÆ EòÉä ½ÒxÉ ¡ò±É |ÉÉ{iÉ ½ÉäiÉÉ ½è,
+lÉÉÇiÉ EòÙU IÉÊhÉEò ºÉÙJÉ ½Ò |ÉÉ{iÉ ½ÉäiÉä ½èÆ* <ºÉEòä +ÊiÉÊ®Hò nÙ:JÉ ºÉä ¨ÉÙÊHò xÉ½ÒÆ
Ê¨É±ÉiÉÒ +lÉÉÇi ªÉ½ VÉÉxÉ ºÉEòiÉä ½èÆ ÊEò ̈ ÉÙÊHò xÉ½ÒÆ ½Éä ºÉEòiÉÒ* ±ÉäÊEòxÉ +¤É ½® EòÉä<Ç
+{ÉxÉÒ {É®ä¶ÉÉÊxÉªÉÉäÆ, Eò¹]ÉäÆ +Éè® ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå ºÉä ¨ÉÙÊHò {ÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB {ÉÚVÉÉ Eò® ®½É
½è* ½® EòÉä<Ç ¨ÉÙÊ¶Eò±ÉÉäÆ ºÉä nÚ® VÉÉxÉÉ SÉÉ½iÉÉ ½è* {É®xiÉÙ ={É®ÉäHò ¶±ÉÉäEò ºÉä º{É¹]
½è ÊEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÒ ¦ÉÊHò Eò®xÉä ºÉä =xÉEòÒ ¨ÉxÉÉäEòÉ¨ÉxÉÉ {ÉÚhÉÇ xÉ½ÒÆ ½ÉäMÉÒ*

nè́ ÉÒªÉ {ÉÚVÉÉ EòÉ +lÉÇ ½è ªÉYÉ +Éè® ¨ÉxjÉÉäÆ EòÉ VÉÉ{É* <xÉEòÉ =±±ÉäJÉ ´ÉänÉäÆ
Eòä {ÉÚ́ ÉÇ ¦ÉÉMÉ ¨ÉäÆ Ê¨É±ÉiÉÉ ½è* ªÉä ¨ÉxÉÙ¹ªÉ Eòä Ê±ÉB EòÙU +ºlÉÉªÉÒ ºÉÙJÉ ±ÉÉiÉä ½èÆ*

¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ Eòä
+xÉÙºÉÉ® +É®ÉvÉxÉÉ nÉä
|ÉEòÉ® EòÒ ½ÉäiÉÒ ½è!
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±ÉäÊEòxÉ ´Éä BEò ºÉÉlÉ Ê¨É±ÉäÆMÉä* ±ÉäÊEòxÉ =xÉEòä nÙ:JÉ nÚ® xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉä* ªÉÉxÉÒ ¨ÉÙÊ¶Eò±ÉäÆ
nÚ® xÉ½ÒÆ ½ÉäÆMÉÒ*

+É<B BEò =nÉ½®hÉ näJÉäÆ* ̈ ÉÉxÉ ±ÉÒÊVÉB ½¨É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ́ É»hÉ EòÉ +É¼´ÉÉxÉ
Eò®iÉä ½èÆ +Éè® ´É»hÉ ªÉYÉ Eò®iÉä ½èÆ* Ê¡ò® CªÉÉ ½ÉäiÉÉ ½è? ¤ÉÉÊ®¶É ½ÉäiÉÒ ½è* +MÉ®
¤ÉÉÊ®¶É ½Ù<Ç iÉÉä CªÉÉ ½ÉäMÉÉ? ¡òºÉ±ÉäÆ +SUÒ ½ÉäiÉÒ ½èÆ* +MÉ® ¡òºÉ±É +SUÒ ½ÉäiÉÒ ½è
iÉÉä CªÉÉ ½ÉäiÉÉ ½è? vÉxÉ EòÉ +ÉMÉ¨ÉxÉ +SUÉ ®½äMÉÉ* {ÉèºÉä Ê¨É±Éä iÉÉä CªÉÉ Eò®ÉäMÉä? vÉxÉ
ºÉä ºÉÙJÉ |ÉnÉxÉ Eò®iÉä ½èÆ* +ÉxÉÆn ±ÉäiÉä ½èÆ* +lÉÉÇiÉ ªÉä UÉä]ä ̈ ÉEòÉxÉ EòÉä ½]ÉEò® ¦É´ÉxÉ
EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®iÉä ½è* ́ É®xÉÉ ¤ÉÉ<Eò ¤ÉäSÉÉä +Éè® EòÉ® JÉ®ÒnÉä* PÉ® ̈ ÉäÆ B.ºÉÒ xÉ½ÒÆ iÉÉä
B.ºÉÒ ®JÉxÉÉ, ®ÆMÉÒxÉ ]Ò´ÉÒ JÉ®Òn ±ÉäÆMÉä ºÉÉäxÉä EòÒ ´ÉºiÉÙBÆ ¤ÉxÉiÉÒ ½èÆ* +SUä Eò{Écä
JÉ®Òn ±ÉäÆMÉä* bÉ<ÊxÉÆMÉ ]ä¤É±É, Ê£òVÉ, OÉÉ<Æb®, Ê¨ÉCºÉ®, ´ÉÉìÊ¶ÉÆMÉ ¨É¶ÉÒxÉ VÉèºÉÒ SÉÒVÉäÆ
JÉ®ÒnÒ VÉÉiÉÒ ½èÆ* ªÉä ºÉ¦ÉÒ EòÙU +ÉxÉÆn nä ºÉEòiÉä ½èÆ* ¤ÉºÉ <iÉxÉÉ ½Ò, {É® =xÉEòÉ
¶ÉÉäEò +lÉÉÇiÉ ®ÉäMÉ nÚ® xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ*

Eò<Ç ±ÉÉäMÉ Eò½iÉä ½èÆ ÊEò +MÉ® EòÉä<Ç ºÉÙJÉ xÉ½ÒÆ ½è iÉÉä CªÉÉ VÉÒ´ÉxÉ
+É®É¨ÉnÉªÉEò ½ÉäxÉä Eòä Ê±ÉB xÉ½ÒÆ ½è? Eò½É VÉÉiÉÉ ½è, ±ÉäÊEòxÉ +É{ÉEòä {ÉÉºÉ SÉÉ½ä
ÊEòiÉxÉä ¦ÉÒ ºÉÙJÉ ½ÉäÆ, +MÉ® +É{ÉEòÉä EòÉä<Ç ¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò ½è, iÉÉä +É{É =ºÉ +ÉxÉÆn EòÉ
+xÉÙ¦É´É xÉ½ÒÆ Eò® {ÉÉBÆMÉä, ½è xÉÉ? <ºÉÊ±ÉB {É½±Éä nÙ:JÉ nÚ® ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B* iÉ¦ÉÒ
+É{É ºÉÙJÉ EòÉ +xÉÙ¦É´É Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ* nÙJÉ ¨ÉäÆ ¦ÉÒ ºÉÙJÉ ºÉä EòÉä<Ç ±ÉÉ¦É xÉ½ÒÆ*
±ÉäÊEòxÉ nÙ:JÉ Eòä Ê¤ÉxÉÉ lÉÉäcÉ ºÉÉ ºÉÙJÉ ¦ÉÒ +xÉÙ¦É´É ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è* ªÉÊn
EòÉ®hÉ nÙ&JÉ ½è, iÉÉä SÉÉ½ä ÊEòiÉxÉä ½Ò ºÉÙJÉÉäÆ EòÉ +xÉÙ¦É´É ½Éä* ´Éä BEò ½Ò ½èÆ! xÉ ½ÉäxÉä
{É® ¦ÉÒ ´É½Ò ½è! <ºÉÊ±ÉB ½® EòÉä<Ç VÉÉä SÉÉ½iÉÉ ½è ´É½ ºÉÙJÉ xÉ½ÒÆ ¤ÉÊ±Eò ºÉ¦ÉÒ
ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå, EòÊ`xÉÉ<ªÉÉäÆ +Éè® ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®ªÉÉäÆ ºÉä ¨ÉÙÊHò ½è* ´É½ ¨ÉÉäIÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÒ {ÉÚVÉÉ
Eò®xÉä ºÉä xÉ½ÒÆ Ê¨É±ÉiÉÉ* <ºÉä ½¨É >ò{É® Eòä ¶±ÉÉäEò ºÉä VÉÉxÉ ºÉEòiÉä ½èÆ*

+Éè® ̈ ÉÉäIÉ EòèºÉä Ê¨É±ÉiÉÉ ½è? ªÉ½ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÒ {ÉÚVÉÉ Eò®xÉä ºÉä ½Ò +ÉiÉÉ ½è*
ªÉ½Ò ¤ÉÉiÉ +ÉMÉä Eòä ¶±ÉÉäEòÉäÆ ¨ÉäÆ Eò½Ò MÉ<Ç ½è*

ºÉ´ÉÇvÉ¨ÉÇ {ÉÊ®iªÉMxªÉ ¨ÉÉ¨ÉäEòÆ ¶É®hÉÆ ´®VÉ*
+½¨ i´É ºÉ´ÉÇ{ÉÉ{Éä¦ªÉÉä ¨ÉÉäÊIÉ¶´ÉÉÊ¨É ¨ÉlÉÙ®É¨** (¦É. MÉÒ.18-66)
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iÉÉi{ÉªÉÇ:- ºÉ¤É MÉÙhÉÉäÆ EòÉä UÉäcEò®, (´É½) Eòä́ É±É ¨Éä®É ¶É®hÉ ±ÉÉä ̈ ÉèÆ iÉÙ̈ ½äÆ ºÉ¦ÉÒ {ÉÉ{ÉÉäÆ
ºÉä ¨ÉÙHò Eò® nÚÆMÉÉ*

"¨ÉÉÆ Ê½ {ÉÉlÉÇ ´ªÉ{ÉÉÊ¸ÉiªÉ ªÉä Ê{É ºªÉÙ: {ÉÉ{ÉªÉÉäxÉªÉ:*
ºjÉÒªÉÉä ´Éè¶ªÉÉºiÉlÉÉ ¶ÉÚpÉºiÉä Ê{É ªÉÉÊxiÉ {É®É¨ÉMÉÊiÉ¨É ** (¦É.MÉÒ.9-32)

iÉÉi{ÉªÉÇ:- ½ä +VÉÙÇxÉ! VÉÉä {ÉÉ{É VÉx¨É Eòä ½è, ºjÉÒ, ´Éè¶ªÉ, ¶ÉÚp, ºÉ¦ÉÒ ¨Éä®Ò (+Éi¨ÉÉ)
¶É®hÉ ºÉ½É®ä  ±ÉäiÉä ½è, ´Éä ÊxÉ¶SÉªÉ ºÉä ºÉ´ÉÉäÇkÉ¨É {Én (¨ÉÉäIÉ) |ÉÉ{iÉ Eò®iÉä ½è*

¨ÉxÉÙ¹ªÉ Eòä Ê±ÉB ®ÉäMÉ, Eò¹], ºÉ¨ÉºªÉÉBÆ +Éè® {ÉÉ{É Eò®xÉÉ* Eòä́ É±É <ºÉÒ
EòÉ®hÉ ºÉä ªÉÊn ®ÉäMÉ +Éè® EòÊ`xÉÉ<ªÉÉÄ nÚ® ½Éä VÉÉiÉÒ ½èÆ, iÉÉä {ÉÉ{É +´É¶ªÉ ½Ò nÚ® ½Éä
VÉÉiÉä ½èÆ* {ÉÉ{ÉÉäÆ ºÉä UÙ]EòÉ®É {ÉÉxÉÉ EòÉ¨ÉxÉÉ+Éå Eòä ºÉÉlÉ nä́ ÉiÉÉ+Éå EòÒ {ÉÚVÉÉ Eò®xÉÉ
xÉ½ÒÆ ½è* ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÒ {ÉÚVÉÉ Eò®xÉä EòÉ +lÉÇ ½è ¶É®hÉ ±ÉäxÉÉ* iÉ¦ÉÒ {ÉÉ{É Eò]äÆMÉä +Éè®
ºÉÆEò] nÚ® ½ÉäÆMÉä* ={É®ÉäHò ¶±ÉÉäEòÉäÆ ¨ÉäÆ ªÉ½Ò Eò½É MÉªÉÉ ½è*

¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä Eò½É ½è ÊEò ÊVÉºÉxÉä ¦ÉÒ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ |ÉEòÉ® EòÉ {ÉÉ{É ÊEòªÉÉ ½Éä,
ªÉÊn ́ Éä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÒ +Éi¨ÉÉ EòÒ ¶É®hÉ OÉ½hÉ Eò® ±ÉäÆ iÉÉä ́ Éä +{ÉxÉä ºÉ¨ÉºiÉ {ÉÉ{ÉÉäÆ ºÉä
UÚ]Eò® ̈ ÉÉäIÉ |ÉÉ{iÉ Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ* +Éè® ºÉ½É®É EòèºÉä ±ÉäÆ* <ºÉEòÉ +lÉÇ ½è ÊEò ́ ªÉÊHò
EòÉä ºÉ¦ÉÒ vÉ¨ÉÉäÆÇ ªÉÉxÉÒ ºÉ¦ÉÒ <ÊxpªÉ vÉ¨ÉÉäÆÇ EòÉä iªÉÉMÉ näxÉÉ SÉÉÊ½B +Éè® ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÒ
¶É®hÉ ±ÉäxÉÒ SÉÉÊ½B* EòÉ¨ÉÙEò MÉÙhÉ EòÉ¨ÉÙEò ºÉÙJÉÉäÆ EòÒ <SUÉBÆ ½èÆ* +lÉÉÇiÉ ¨ÉxÉ ¨ÉäÆ
SÉ±É ®½ä Ê´ÉSÉÉ®ÉäÆ EòÉä UÉäc näxÉÉ SÉÉÊ½B* Eò½É VÉÉiÉÉ ½è ÊEò ªÉÊn EòÉä<Ç xÉÉºÉ¨ÉZÉ
+´ÉºlÉÉ ̈ ÉäÆ <Ç¶´É® ªÉÉxÉÒ +Éi¨ÉÉ EòÒ ¶É®hÉ ±ÉäiÉÉ ½è ªÉÉxÉÒ +Éi¨ÉÉ {É® vªÉÉxÉ EòäÆÊpiÉ
Eò®iÉÉ ½è, iÉÉä ¨ÉèÆ =ºÉä ºÉ¦ÉÒ {ÉÉ{ÉÉäÆ ºÉä ¨ÉÙHò Eò® nÚÆMÉÉ* <ºÉä vªÉÉxÉ Eò½iÉä ½èÆ* ªÉÉxÉÒ
ÊVÉx½ÉäÆxÉä vªÉÉxÉ ÊEòªÉÉ ½è, =xÉEòä Ê±ÉB EòÉä<Ç ¨ÉÙÊ¶Eò±É xÉ½ÒÆ ½ÉäMÉÒ* +iÉ& nÙ:JÉ +Éè®
Eò¹]ÉäÆ ºÉä ¨ÉÙÊHò {ÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB "¦ÉMÉ´Én®ÉvÉxÉÉ' +lÉÉÇiÉ "+Éi¨ÉÉvÉÇxÉ' EòÉ vªÉÉxÉ
Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B*

¦ÉMÉ´Én®ÉvÉxÉÉ EòÉ +lÉÇ ½è "vªÉÉxÉ' VÉÉä ÊEòºÉÒ EòÉä ¦ÉÒ ¨ÉÙÊHò Ên±ÉÉiÉÉ ½è*
<ºÉÊ±ÉB ¸ÉÒ EòÞ¹hÉ xÉä +MÉ±Éä ¶±ÉÉäEò ¨ÉäÆ Eò½É ½è ÊEò ´ÉänÉäÆ Eòä {ÉÚ́ ÉÇ ¦ÉÉMÉ ¨ÉäÆ ´ÉÊhÉÇiÉ
nè́ ÉÉ®ÉvÉxÉÉ EòÉä ¦ÉÒ UÉäcEò® ¦ÉMÉ´ÉnÉ®ÉvÉxÉÉ Eò®xÉä EòÉ <ºÉ ¶±ÉÉäEò ¨ÉäÆ Eò½É ½è*

jÉèMÉÙhªÉÊ´É¹ÉªÉÉ ´ÉänÉ ÊxÉºiªÉèÇ MÉÙhªÉÉä ¦É´ÉÉVÉÙÇxÉ*
ÊxÉnÇẤ ÉxuÉä ÊxÉiªÉºÉi´ÉºlÉÉä ÊxÉªÉÉäÇMÉIÉä̈ É +Éi¨É´ÉÉxÉ ** (¦É. MÉÒ. 2-45)
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iÉÉi{ÉªÉÇ: - ½ä +VÉÙÇxÉ, ́ Éän ÊjÉMÉÙhÉÉi¨ÉEò (ºÉ¦ÉÒ SÉÒVÉäÆ) |ÉEò] Eò®iÉä ½èÆ* +É{É ÊjÉMÉÙhÉÉäÆ
EòÉä iªÉÉMÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ½èÆ, VÉÉä uèiÉ ºÉä ®Ê½iÉ ½èÆ, VÉÉä ÊxÉ®ÆiÉ® ¶ÉÙr ºÉk´É ̈ ÉäÆ ¶É®hÉ ±ÉäiÉä ½èÆ,
VÉÉä ±ÉÉ¦É xÉ½ÒÆ näJÉiÉä ½èÆ* +Éi¨ÉYÉÉxÉÒ ¤ÉxÉÉä*

¸ÉÒ EòÞ¹hÉ xÉä Eò½É ÊEò ´ÉänÉäÆ ¨ÉäÆ ´ÉÊhÉÇiÉ ªÉYÉ-ªÉÉMÉÉÊn Eò¨ÉÉäÆÇ ºÉä Ê¨É±ÉxÉä ´ÉÉ±Éä
ºÉÉÆºÉÉÊ®Eò ºÉÙJÉÉäÆ +Éè® ±ÉÉ¦ÉÉäÆ EòÉä UÉäc nÉä +Éè® ÊxÉMÉÙÇhÉ EòÒ ÊºlÉÊiÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®Éä
VÉÉä =xÉ ºÉ¤ÉºÉä {É®ä ½è* uèiÉ (ºÉnÒÇ, ºÉÙJÉ-nÙ&JÉ, ¨ÉÉxÉ´É¨ÉÉxÉºÉ) EòÉ iªÉÉMÉ ½ÉäMÉÉ*
½¨Éä¶ÉÉ ºÉSÉ ̈ ÉäÆ ÊVÉªÉÉä* ºÉÉlÉ ½Ò, +SUä +Éè® ¤ÉÙ®ä EòÉä {ÉÒUä UÉäc ÊnªÉÉ ½è* ªÉÉxÉÒ ̈ ÉxÉ
ºÉä VÉÙcÒ SÉÒVÉÉäÆ EòÉä UÉäcEò® +Éi¨ÉÉ +Éè® ÊxÉMÉÙÇhÉ EòÒ ÊºlÉÊiÉ ¨ÉäÆ {É½ÙÆSÉxÉÉ ½è*

EòÉ®hÉ ªÉ½ ½è ÊEò +Éi¨ÉÉ Ê½ {É®¨ÉÉi¨ÉÉ ½è, <ºÉÊ±ÉB +Éi¨ÉÉ iÉEò {É½ÙÆSÉxÉÉ
Eò½É VÉÉiÉÉ ½è* <ºÉEòÉ +lÉÇ ½è ÊEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÒ {ÉÚVÉÉ ½Ò ̈ ÉÉäIÉ EòÉ ̈ ÉÉMÉÇ ½è* ±ÉäÊEòxÉ
ºÉÆºÉÉ® ¨ÉäÆ ¨ÉxÉÙ¹ªÉ <xÉ nÉäxÉÉäÆ +lÉÉÇiÉ nè́ ÉÉ®ÉvÉxÉÉ +Éè® ¦ÉMÉ´ÉnÉ®ÉvÉxÉÉ EòÉä ¦ÉÒ iªÉÉMÉ
Eò® nÚºÉ®ä |ÉEòÉ® EòÒ {ÉÚVÉÉ +lÉÉÇiÉ ̈ ÉÚÊiÉÇ-{ÉÚVÉÉ Eò® ®½É ½è* <ºÉÊ±ÉB =x½äÆ EòÉä<Ç ¡ò±É
xÉ½ÒÆ Ê¨É±É {ÉÉiÉÉ +Éè® Eò¨É ºÉä Eò¨É ºÉÙJÉ iÉÉä xÉ½ÒÆ Ê¨É±É {ÉÉiÉÉ* ́ É½ +É®É¨É ºÉä xÉ½ÒÆ
®½ {ÉÉ ®½É ½è* ºÉ¨ÉºªÉÉBÆ ÊnxÉ-¤É-ÊnxÉ ¤ÉgiÉÒ VÉÉ ®½Ò ½èÆ* nÙ:JÉ ¤ÉgiÉÉ ½è* ¤ÉäÊ¡òGòÒ
ºÉä VÉÒ ®½ä ½èÆ* EòÉ®hÉ ½è ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÒ {ÉÚVÉÉ Eò®xÉÉ*

®É¨ÉÉªÉhÉ ºÉä ½¨É ªÉ½ ¦ÉÒ ºÉÒJÉ ºÉEòiÉä ½èÆ ÊEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÒ {ÉÚVÉÉ ºÉä ̈ ÉxÉÙ¹ªÉ
EòÉä ºÉÙJÉ iÉÉä Ê¨É±ÉiÉÉ ½è ±ÉäÊEòxÉ nÙ:JÉ nÚ® xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ* n¶É®lÉ ¨É½É®ÉVÉ Eòä {ÉÙjÉ EòÉä
¦ÉÉäMÉ xÉ½ÒÆ ±ÉMÉÉ +Éè® =ºÉxÉä {ÉÙjÉEòÉ¨ÉäÊ¹] ªÉYÉ ÊEòªÉÉ* =x½äÆ SÉÉ® {ÉÙjÉ |ÉÉ{iÉ ½ÙB*
<ºÉEòÉ +lÉÇ ½è ÊEò iªÉÉMÉ Eòä EòÉ®hÉ ¦ÉÉäMÉ lÉÉ* ±ÉäÊEòxÉ =xÉEòÉ nÙJÉ nÚ® xÉ½ÒÆ ½Ù+É*
CªÉÉäÆÊEò ´É½ ¶ÉÉäEò ºÉä ¨É® MÉªÉä* <ºÉ ¤ÉÉ®äÆÆ ¨ÉäÆ ºÉÉäSÉäÆ ÊEò =ºÉ ¤ÉÊ±ÉnÉxÉ Eòä ¤ÉÉn ¦ÉÒ
=x½ÉäÆxÉä +{ÉxÉÉ nÙ:JÉ CªÉÉäÆ xÉ½ÒÆ JÉÉäªÉÉ? <ºÉºÉä ªÉ½ º{É¹] °ò{É ºÉä ºÉ¨ÉZÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ
½è ÊEò nä́ ÉiÉÉ+Éå ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ ªÉYÉ ªÉÉ {ÉÚVÉÉ Eòä́ É±É ºÉÙJÉ nä ºÉEòiÉä ½èÆ ±ÉäÊEòxÉ nÙ:JÉ
EòÉä nÚ® xÉ½ÒÆ Eò® ºÉEòiÉä*

MÉÒiÉÉ ¨ÉäÆ VÉÉä Eò½É MÉªÉÉ ½è =ºÉEòä +xÉÙºÉÉ® ªÉYÉ Eò®xÉä ºÉä ºÉÙJÉ EòÒ |ÉÉÊ{iÉ
½ÉäiÉÒ ½è* ºÉÉlÉ ½Ò, ¦ÉMÉ´Én®ÉvÉxÉÉ EòÉ +lÉÇ vªÉÉxÉ ½è +Éè® ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉEò® ¨ÉÙÊHò
|ÉÉ{iÉ Eò®äÆ ÊEò ªÉÊn +É{É vªÉÉxÉ Eò®iÉä ½èÆ, iÉÉä +É{ÉEòÉä ¨ÉÙÊHò Ê¨É±ÉäMÉÒ, VÉèºÉÉ ÊEò
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¸ÉÒEòÞ¹hÉ xÉä ́ ÉänÉäÆ Eòä =kÉ®Ò ¦ÉÉMÉ ̈ ÉäÆ Eò½É lÉÉ* ́ ÉÊ¶É¹` ̈ É½Ê¹ÉÇ xÉä ªÉÉäMÉ´ÉÊ¶É¹` ̈ ÉäÆ ¦ÉÒ
ªÉ½Ò ¤ÉÉiÉ Eò½Ò ½è*

nä́ ÉÉxnä́ ÉªÉVÉÉä ªÉÉÊxiÉ ªÉIÉÉ ªÉIÉÉxÉ´®VÉÆÊiÉÊ½
¥¨½ ¥¨½ªÉVÉÉä ªÉÉÊxiÉ ªÉniÉÙSU¨É iÉnÉ¸ÉªÉäiÉ **
VÉÉä nä́ ÉiÉÉ+Éå EòÉ vªÉÉxÉ Eò®iÉÉ ½è, ´É½ nä́ ÉiÉÉ+Éå EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®iÉÉ ½è*

vªÉÉxÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉäÆ EòÉä ªÉIÉÙ EòÒ |ÉÉÊ{iÉ ½ÉäiÉÒ ½è* ºÉÉlÉ ½Ò ¥¼¨ÉÉ EòÉ vªÉÉxÉ ÊEòªÉÉ
iÉÉä ¥¼¨É EòÒ |ÉÉÊ{iÉ ½ÉäMÉÒ* <ºÉÊ±ÉB VÉÉä +SUÉ ½è =ºÉä {ÉÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®Éä*

´ÉÊ¶É¹`ÉäÆ EòÉ ºÉÆnä¶É "{É®¥¼¨É' ½è VÉÉä ºÉÞÊ¹] ¨ÉäÆ ºÉ¤ÉºÉä ¨É½ÉxÉ ½è* ´É½
"+Éi¨ÉÉ' ½è ÊVÉºÉEòÉ vªÉÉxÉ Eò®xÉä ºÉä ½Ò ºÉÉ®ä nÙ:JÉ nÚ® ½Éä VÉÉiÉä ½èÆ* <ºÉÊ±ÉB +ÉxÉÆn
näxÉä ́ ÉÉ±Éä nä́ ÉiÉÉ+Éå EòÒ {ÉÚVÉÉ xÉ½ÒÆ ½è* ¥É¼¨ÉhÉ EòÒ {ÉÚVÉÉ Eò®xÉÒ SÉÉÊ½B* ̈ ÉÙÊHò {ÉÉxÉä
Eòä Ê±ÉB* ´É½ ¨ÉÉMÉÇ ½è "vªÉÉxÉ', vªÉÉxÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä ½Ò nÙ&JÉ ºÉä ¨ÉÙHò ½ÉäiÉä ½èÆ* VÉÉä
±ÉÉäMÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÒ {ÉÚVÉÉ Eò®iÉä ½èÆ, ´Éä ÊVÉºÉ iÉ®½ ºÉä Eò®iÉä ½èÆ, =ºÉEòä +ÉvÉÉ® {É®
Eòä́ É±É +ºlÉÉªÉÒ ºÉÉÆºÉÉÊ®Eò ºÉÙJÉ |ÉÉ{iÉ Eò®iÉä ½èÆ*

{É®xiÉÙ ̈ ÉÚÊiÉÇ EòÒ {ÉÚVÉÉ Eò®xÉä ́ ÉÉ±ÉÉäÆ EòÉ EòÉä<Ç ¡ò±É xÉ½ÒÆ Ê¨É±ÉiÉÉ* ªÉ½Ò ́ É½
ºÉÆnä¶É ½è ÊVÉºÉä ½¨ÉäÆ VÉÉxÉxÉÉ SÉÉÊ½B* iÉÉä VÉÉxÉ ±ÉÒÊVÉB ÊEò MÉÒiÉÉ ̈ ÉäÆ ÊºÉ¡òÇ nÉä iÉ®½
EòÒ MÉÒiÉÉ ={ÉÉºÉxÉÉ EòÉ ÊVÉGò ½è* BEò ½è "nè́ ÉÉ®ÉvÉxÉÉ' ÊVÉºÉEòÉ +lÉÇ ½è ªÉYÉ +Éè®
nÚºÉ®É ½è ¦ÉMÉ´Én®ÉvÉxÉÉ ÊVÉºÉEòÉ +lÉÇ ½è "vªÉÉxÉ'* iÉÉä Eò®Éä ¨É½É "vªÉÉxÉ'*

nÉä BEò ½Ò EòÙºÉÒÇ {É® xÉ½ÒÆ ¤Éè̀  ºÉEòiÉä* ±ÉäÊEòxÉ +MÉ® EòÉä<Ç =` VÉÉiÉÉ ½è
ÊEòºÉÒ +Éè® Eòä {ÉÉºÉ ¨ÉÉèEòÉ xÉ½ÒÆ ½è*

ºÉÉlÉ ½Ò, ªÉÊn +É{É <Ç¶´É® {É® vªÉÉxÉ EòäÆÊpiÉ Eò®xÉÉ SÉÉ½iÉä ½èÆ, iÉÉä
+É{ÉEòÉä ºÉÆºÉÉ® +Éè® ºÉÉÆºÉÉÊ®Eò ºÉÙJÉÉäÆ {É® vªÉÉxÉ näxÉÉ ½ÉäMÉÉ*
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+É¨ÉiÉÉè® {É® nÙÊxÉªÉÉ ¨ÉäÆ nä́ ÉiÉÉ+Éå
EòÉä +±ÉMÉ ̈ ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* =x½äÆ ±ÉMÉiÉÉ ½è ÊEò
´Éä <ÆºÉÉxÉ ½èÆ* <iÉxÉÉ ½Ò xÉ½ÒÆ, +xÉäEò nä́ ÉiÉÉ ½èÆ*
´Éä ºÉ¦ÉÒ +±ÉMÉ ¦ÉÒ ¨É½ºÉÚºÉ Eò®iÉä ½èÆ* ºÉÉlÉ
½Ò, ÊVÉºÉä ´Éä {ÉºÉÆn Eò®iÉä ½èÆ ´É½ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ½è*

´É½ ¨É½ÉxÉ ½èÆ* ¤ÉÉEòÒ ºÉ¤É nä́ ÉiÉÉ xÉ½ÒÆ ½èÆ* =x½äÆ ±ÉMÉiÉÉ ½è ÊEò ´Éä ¨É½ÉxÉ xÉ½ÒÆ ½èÆ*
´ªÉ´É½É® ¦ÉÒ Eò®iÉä ½èÆ*

±ÉäÊEòxÉ ºÉÞÊ¹] EòÉ ®½ºªÉ ªÉ½ ½è ÊEò ºÉ¦ÉÒ nä́ ÉiÉÉ BEò xÉ½ÒÆ ½èÆ, ¤ÉÊ±Eò ½¨É
+Éè® nä́ ÉiÉÉ BEò ½èÆ, +ÉÊJÉ® <ºÉ ºÉÞÊ¹] Eòä SÉÉè®ÉºÉÒ ±ÉÉJÉ VÉÒ´É-VÉÆiÉÙ BEò ½èÆ! <ºÉ
ºÉÞÊ¹] ̈ ÉäÆ ºÉ¤É EòÙU BEò ½Ò CªÉÉäÆ ½è! ºÉ¤É EòÙU ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ½è! ́ É½ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ½è! ºÉ¤É EòÙU
´É½Ò ¥¼¨É ½è ! ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ¥¼¨ÉÉ!

ªÉ½Ò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä ¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ ̈ ÉäÆ ¤ÉiÉÉªÉÉ ½è* 10´ÉäÆ +vªÉÉªÉ ̈ ÉäÆ ́ Éä Ê´ÉÊ¦ÉzÉ
¶±ÉÉäEòÉäÆ Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä Eò½iÉä ½èÆ ÊEò ̈ ÉèÆ ½Ò ºÉ¤É EòÙU ½ÚÆ +Éè® +ÆiÉ ̈ ÉäÆ ªÉ½ Eò½iÉä ½èÆ*

+lÉ´ÉÉ ¤É½ÙxÉèiÉäxÉ ÊEòÆ YÉÉiÉäxÉ iÉ´ÉÉVÉÙÇxÉ *
Ê´É¹]É¦ªÉÉ½Ê¨ÉnÆ EòÞiºxÉ ¨ÉäEòÉÆ¶ÉäxÉ ÊºlÉiÉÉäVÉMÉiÉ** (¦É.MÉÒ. 10-42)
+VÉÙÇxÉ! ªÉ½ Ê´É¶ÉÉ±É YÉÉxÉ +É{ÉEòä Ê±ÉB CªÉÉ +SUÉ ½è? ªÉ½ VÉÉxÉÉä ÊEò

¨ÉèÆ ºÉÉ®ä VÉMÉiÉ ¨ÉäÆ ´ªÉÉ{iÉ ½ÚÄ* ªÉ½ Eò½É MÉªÉÉ lÉÉ ÊEò ´É½ ºÉ¤É EòÙU ½è* +Éè®
¨ÉªÉÉ iÉiÉÊ¨ÉnÆ ºÉ´ÉÆÇ VÉMÉn ´ªÉHò¨ÉÚÊiÉÇxÉÉ *
¨ÉiÉÉÊxÉ ºÉ´ÉÇ¦ÉÚiÉÉÊxÉ xÉSÉÉ½¨É iÉä¼ªÉÊ´ÉÊºlÉiÉ: **  (¦É. MÉÒ. 9-4)

iÉÉi{ÉªÉÇ:- ̈ ÉèÆ +{ÉxÉä =ºÉ |ÉÉEò]ÂªÉ ºÉä <ºÉ ºÉÉ®ä VÉMÉiÉ EòÉä ́ ªÉÉ{iÉ Eò® ®½É ½ÚÄ* ºÉ¦ÉÒ
VÉÒ´É ¨ÉÙZÉ¨ÉäÆ ½èÆ*

ªÉ½ Eò½Eò®, =x½ÉäÆxÉä VÉÉä Eò½É, =ºÉä ÊºÉr Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB, +VÉÙÇxÉ EòÉä
=xÉEòä ¨ÉÚ±É °ò{É ªÉÉxÉÒ Ê´É¶´É°ò{É EòÉä ÊnJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ*

¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä Eò½É
"ºÉ¤É BEò ½èÆ!"
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{É¶ªÉ ¨ÉäÆ {ÉÉlÉÇ °ò{ÉÉÊhÉ ¶ÉiÉ¶ÉÉälÉ ºÉ½º®¶É&*
xÉÉxÉÉÊ´ÉvÉÉÊxÉ Ên´ªÉÉÊxÉ xÉÉxÉÉ´ÉhÉÉÇEòÞiÉÒÊxÉ SÉ ** (¦É. MÉÒ. 11-5)
½ä +VÉÙÇxÉ! ¨Éä®ä =xÉ °ò{ÉÉäÆ {É® Ê´ÉSÉÉ® Eò®äÆ VÉÉä +xÉäEò ½èÆ, Ên´ªÉ ½èÆ, Ê´ÉÊ¦ÉzÉ

®ÆMÉÉäÆ +Éè® +ÉEòÉ®ÉäÆ Eòä ½èÆ, +Éè® +ºÉÆJªÉ |ÉªÉÉäVªÉiÉÉ Eòä ½èÆ* ºÉ¤É ´ÉºiÉÙBÄ +{ÉxÉÉ
Ê´É®É] °ò{É ÊnJÉÉEò® ¨ÉÙZÉ¨ÉäÆ ½èÆ*

ºÉ¤É EòÙU ¨Éä®ä ½ÉäxÉä Eòä ¤ÉÉ®äÆÆ ¨ÉäÆ Eò½É MÉªÉÉ lÉÉ* <ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½è ÊEò ½®
EòÉä<Ç Eò½ ®½É ½è ÊEò ªÉ½ ´É½ ½è* ÊEòxiÉÙ +VÉÙÇxÉ +{ÉxÉä ºÉÉ¨ÉÉxªÉ xÉäjÉÉäÆ ºÉä =ºÉ °ò{É
EòÉä xÉ½ÒÆ näJÉ ºÉEòÉ* ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä ªÉ½ ¤ÉiÉÉxÉä {É®, ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ +VÉÙÇxÉ EòÉä YÉÉxÉ EòÒ
Ên´ªÉ oÊ¹] Ê¨É±ÉÒ* ªÉ½Ò ¤ÉÉiÉ +ÉMÉä Eòä ¶±ÉÉäEò ¨ÉäÆ Eò½Ò MÉ<Ç ½è*

xÉ iÉÚ ¨ÉÉÆ ¶ÉCªÉºÉä p¹]ÙÆ xÉÙxÉäxÉè  ´É º´ÉSÉIÉÙ¹ÉÉ*
Ên´ªÉÆ nnÉÊ¨É iÉä SÉIÉÙ: {É¶ªÉ ¨ÉäÆ ªÉÉäMÉ¨Éè¶´É®Æ** (¦É. MÉÒ. 11-8)

+É{É +{ÉxÉÒ ¶ÉÉ®ÒÊ®Eò +ÉÆJÉÉäÆ ºÉä ¨Éä®ä Ê´É¶´É°ò{É EòÉä xÉ½ÒÆ näJÉ ºÉEòiÉä*
<ºÉÊ±ÉB ̈ ÉèÆ iÉÙ̈ ½äÆ YÉÉxÉ EòÉ Ên´ªÉ SÉIÉÙ |ÉnÉxÉ Eò® ®½É ½ÚÆ* <ºÉºÉä VÉÙcÉ ¨Éä®É ªÉÉäÊMÉEò
|ÉiÉÉ{É näÊJÉB*

<ºÉEòä +xÉÙºÉÉ® ºÉÉvÉÉ®hÉ +ÉÄJÉÉäÆ ºÉä näJÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB ºÉ¤É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eòä
+Æ¶É ½èÆ! ºÉ¤É =xÉEòä ½Ò °ò{É ½èÆ! "ºÉ¤É BEò ½èÆ!" ªÉ½ Ê´É¹ÉªÉ EòÉ Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ  {ÉiÉÉ xÉ½ÒÆ
SÉ±ÉäMÉÉ* ºÉ¤É EòÙU +±ÉMÉ ½è, ½® EòÉä<Ç ºÉÉäSÉiÉÉ ½è ÊEò ªÉ½ +±ÉMÉ ½è* ́ ªÉ´É½É® ¦ÉÒ
Eò®iÉä ½èÆ* Eòä́ É±É ´Éä ½Ò VÉÉä ªÉÉäMÉ +lÉÉÇiÉ "vªÉÉxÉ' EòÉ +¦ªÉÉºÉ Eò®iÉä ½èÆ +Éè® YÉÉxÉ
Eòä Ên´ªÉ SÉIÉÙ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®iÉä ½èÆ, <ºÉ ®½ºªÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉ +Éè® VÉÉxÉ ºÉEòiÉä ½èÆ*
<ºÉÊ±ÉB YÉÉxÉ SÉIÉÙ |ÉÉ{iÉ +VÉÙÇxÉ xÉä |É¦ÉÙ Eòä n¶ÉÇxÉ ÊEòB =ºÉxÉä =ºÉ iÉ®½ Eò½É*
{É¶ªÉÉÊ¨É nä́ ÉÉÆºiÉ´É nä nä½ä ºÉ´ÉÉÆÇºiÉlÉÉ ¦ÉÚiÉÊ´É¶Éä¹ÉºÉÆYÉÉxÉ*
¥¨½ÉhÉ¨ÉÒ¶ÉÆ Eò¨É±ÉÉºÉxÉºlÉ ¨ÉÞ¶ÉÒÆºSÉ ºÉ´ÉÉÇxÉÙ®MÉÉÆ¶SÉÊn´ªÉÉxÉ** (¦É.MÉÒ. 11-15)

¦ÉMÉ´ÉxÉ +É{ÉEòä ¶É®Ò® ¨ÉäÆ (+É{É ¨ÉäÆ) ºÉ¦ÉÒ nä́ ÉiÉÉ+Éå EòÉä, +Éè® SÉ®ÉSÉ®
|ÉÉÊxÉEòÉäÊ] ºÉ¨ÉÚ½, ¥¨½nä́ É ,ºÉ¨ÉºiÉ @Ê¹É , Ên´ªÉ xÉÉMÉÉäÆ, EòÉä näJÉ ®½É ½ÚÄ*

<ºÉ |ÉEòÉ® +VÉÙÇxÉ xÉä +{ÉxÉÒ Ên´ªÉ oÊ¹] ºÉä näJÉÉ +Éè® Eò½É ÊEò ºÉ¦ÉÒ =ºÉ
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eòä ½èÆ +Éè® =xÉEòä ºÉ¦ÉÒ +ÆMÉ BEò ½èÆ*

+zÉ¨ÉÉSÉÉªÉÇ xÉä ¦ÉÒ ªÉ½Ò Eò½É ½è ÊEò ¥¼¨ÉÆ +Éè® {É®¥¼¨ÉÆ BEò ½Ò ½è*
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ªÉ½ÉÆ iÉEò ÊEò "Ê¶ÉÊ®bÒ ºÉÉ<ÇÆ¤ÉÉ¤ÉÉ' ¦ÉÒ Eò½iÉä ½èÆ, "ºÉ¤É EòÉ ̈ ÉÊ±ÉEò BEò ½è'*
<Ç¶ÉÉ´ÉÉºªÉ ={ÉÊxÉ¹Én Eòä BEò ´ÉÉCªÉ EòÉ +lÉÇ ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ*

"<Ç¶ÉÉ ´ÉÉºªÉÊ¨ÉnÆ ºÉiªÉ¨É ªÉÊiEòÆÊSÉiÉ VÉMÉiªÉÉÆ VÉMÉiÉ'
iÉÉi{ÉªÉÇ:- Eò½É VÉÉiÉÉ ½è ÊEò +ÊJÉ±É ¥¨½ÉÆb Eòä VÉc +Éè® SÉèiÉxªÉ Eòä ºÉ¦ÉÒ °ò{É
<Ç¶´É® ºÉä ´ªÉÉ{iÉ ½èÆ*

"´Éän' ¨ÉäÆ ¦ÉÒ "ºÉ´ÉÆÇ JÉÊ±´ÉnÆ ¥¼¨É' Eò½É MÉªÉÉ ½è* +lÉÉÇiÉ ºÉ¤É EòÙU "¥¼¨É
º´É°ò{É' ½è*

"ªÉÒ¶ÉÙ ̈ ÉºÉÒ½' xÉä ¦ÉÒ Eò½É "¨Éä®ä Ê{ÉiÉÉ, ̈ ÉèÆ BEò ½ÚÄ!' VÉ¤É ̈ ÉèÆxÉä Eò½É ÊEò iÉÙ̈ É
BEò ½Éä, iÉÉä ¨Éä®É ¨ÉiÉ±É¤É ½è ÊEò ºÉ¤É BEò ½èÆ*

<ºÉ Ê´É¹ÉªÉ EòÉä ¸ÉÒ iªÉÉMÉ®ÉVÉ VÉÒ xÉä +{ÉxÉä EòÒiÉÇxÉÉ "¨É»MÉä±É®É'' ¨ÉäÆ
¤ÉiÉÉªÉÉ ½è* <ºÉEòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É ½è ÊEò ̈ ÉèÆxÉä +{ÉxÉä Ên±É ̈ ÉäÆ JÉÉäVÉÉ +Éè® vªÉÉxÉ Eòä ̈ ÉÉvªÉ¨É
ºÉä ¨É½ºÉÚºÉ ÊEòªÉÉ ÊEò ºÉ¤É EòÙU +É{É ½èÆ! ºÉ¤É EòÙU +É{É ½èÆ! ½® EòÉä<Ç BEò ½è!

ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò ºÉ¦ÉÒ BEò ½èÆ* +lÉÉÇiÉ ½¨É =ºÉ <Ç¶´É® Eòä º´É»{É
½èÆ* ªÉÉxÉÒ ½¨ÉäÆ {ÉiÉÉ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò ½¨É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ½èÆ* EòÉä<Ç +xªÉ nä́ ÉiÉÉ xÉ½ÒÆ ½èÆ*
<ºÉÊ±ÉB =x½ÉäÆxÉä Eò½É "+½Æ ¥¼¨ÉÉÊº¨É'*

<ºÉÊ±ÉB ÊVÉxÉ nä́ ÉiÉÉ+Éå EòÒ ½¨É {ÉÚVÉÉ Eò®iÉä ½èÆ ´Éä ½¨É º´ÉªÉÆ ½èÆ* <ºÉÊ±ÉB
½¨ÉäÆ "º´ÉªÉÆ EòÉ =ilÉÉxÉ' Eò®xÉÉ ½ÉäMÉÉ* ªÉ½ ¤ÉÉiÉ Eòä́ É±É =x½ÒÆ EòÉä ºÉ¨ÉZÉ ¨ÉäÆ +ÉiÉÒ
½è ÊVÉx½ÉäÆxÉä vªÉÉxÉ ÊEòªÉÉ ½è* ªÉÊn ½¨É vªÉÉxÉ xÉ½ÒÆ Eò®äÆMÉä iÉÉä ½¨É Eò¦ÉÒ xÉ½ÒÆ ºÉ¨ÉZÉ
{ÉÉBÆMÉä* ªÉÊn ½¨É <ºÉä ¤Éä½iÉ® fÆMÉ ºÉä ºÉ¨ÉZÉxÉÉ SÉÉ½iÉä ½èÆ, iÉÉä BEò =nÉ½®hÉ näJÉäÆ*

½¨É ºÉ¦ÉÒ ¨É½ÉxÉ ¨É½ÉºÉÉMÉ® EòÉä VÉÉxÉiÉä ½èÆ* ÊVÉºÉEòä IÉäjÉ ¨ÉäÆ ºÉ¨ÉÙp ½è, ´Éä
=ºÉä BEò xÉÉ¨É näiÉä ½èÆ* EòèºÉä BEò ½Ò ºÉ¨ÉÙp EòÉä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ xÉÉ¨É ÊnB VÉÉ ºÉEòiÉä
½èÆ +Éè® +±ÉMÉ-+±ÉMÉ xÉÉ¨ÉÉäÆ ºÉä {ÉÙEòÉ®É VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è! ºÉÉlÉ ½Ò, BEò ½Ò "{É®¥¼¨É'
EòÉä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ IÉäjÉÉäÆ +Éè® +±ÉMÉ-+±ÉMÉ vÉ¨ÉÉäÆÇ Eòä ±ÉÉäMÉ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ xÉÉ¨ÉÉäÆ ºÉä
{ÉÙEòÉ®iÉä ½èÆ*

iÉÉä EòÙU Eò½iÉä ½èÆ "+±±ÉÉ½'* EòÉä<Ç Eò½iÉÉ ½è "¨Éä®ä Ê{ÉiÉÉ'* EòÙU ±ÉÉäMÉ
"¦ÉMÉ´ÉÉxÉ', "{É®¥¼¨É', "{É®¨ÉÉi¨ÉÉ', "{É®¨Éä¶´É®', "ÊxÉ¨ÉÉÇiÉÉ', "+ÉÊn¶ÉÊHò' EòÉä Ê´ÉÊ¦ÉzÉ
xÉÉ¨ÉÉäÆ ºÉä {ÉÙEòÉ®iÉä ½èÆ* ÊVÉºÉ iÉ®½ {ÉÞl´ÉÒ {É® Eòä́ É±É BEò "ºÉ¨ÉÙp' ½è! =ºÉÒ iÉ®½, BEò
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½Ò "<Ç¶´É®' ½è  <ºÉ ®SÉxÉÉ ̈ ÉäÆ...  näJÉÉ VÉÉiÉÉ ½è ÊEò ̈ É½ÉºÉ¨ÉÙp EòÉ VÉ±É ̈ ÉäPÉÉSUÉÊniÉ
½ÉäiÉÉ ½è, ¨ÉäPÉÉäÆ ¨ÉäÆ ¤Én±É VÉÉiÉÉ ½è +Éè® Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ºlÉÉxÉÉäÆ {É® {ÉÞl´ÉÒ {É® ¤É®ºÉiÉÉ ½è,
xÉÊnªÉÉÄ ¤ÉxÉÉiÉÉ ½è, {ÉÞl´ÉÒ {É® ¤É½iÉÉ ½è, Eò<Ç IÉäjÉÉäÆ EòÉä ½®É-¦É®É Eò®iÉÉ ½è, ¡òºÉ±ÉäÆ
=MÉÉiÉÉ ½è, ±ÉÉ¦É =i{ÉzÉ Eò®iÉÉ ½è +Éè® +ÆiÉ ¨ÉäÆ ºÉ¦ÉÒ BEò ½Ò ¨É½ÉºÉÉMÉ® ¨ÉäÆ {É½ÙÄSÉ
VÉÉiÉä ½èÆ* .

ºÉÉlÉ ½Ò, =ºÉ {É®¥¼¨É ºÉä, ªÉä ºÉ¦ÉÒ nä́ ÉiÉÉ iÉi´É Eòä °ò{É ¨ÉäÆ =i{ÉzÉ ½ÉäiÉä ½èÆ,
Ê´ÉÊ¦ÉzÉ IÉäjÉÉäÆ ¨ÉäÆ ®½iÉä ½èÆ, ´É½ÉÆ Eòä ºÉ¦ÉÒ ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä {ÉgÉiÉä ½èÆ, =xÉ ºÉ¦ÉÒ EòÉä Eò<Ç
±ÉÉ¦É {É½ÙÆSÉÉiÉä ½èÆ, =x½äÆ ºÉiªÉ EòÉ ̈ ÉÉMÉÇ ÊnJÉÉiÉä ½èÆ, +Éè® +ÆiÉ ̈ ÉäÆ =ºÉ {É®¥¼¨É, ªÉÉxÉÒ
=xÉEòä ®ÉVªÉ iÉEò {É½ÙÆSÉiÉä ½èÆ* .

xÉÊnªÉÉäÆ EòÉä näJÉxÉä Eòä Ê±ÉB +±ÉMÉ-+±ÉMÉ VÉMÉ½ ½èÆ* ´Éä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ
+ÉEòÉ® ̈ ÉäÆ ½èÆ* +±ÉMÉ-+±ÉMÉ xÉÉ¨ÉÉäÆ ºÉä {ÉÙEòÉ®É VÉÉiÉÉ ½è* {É®xiÉÙ =xÉ ºÉ¤É xÉÊnªÉÉäÆ EòÉ
VÉ±É BEò ½Ò ºÉ¨ÉÙp ¨ÉäÆ ½è* =ºÉÒ ¨É½ÉºÉÉMÉ® Eòä VÉ±É ºÉä xÉÊnªÉÉÄ ¤ÉxÉiÉÒ ½èÆ +Éè® +ÆiÉ
¨ÉäÆ {ÉÙxÉ& =ºÉÒ ̈ É½ÉºÉÉMÉ® ̈ ÉäÆ Ê¨É±É VÉÉiÉÒ ½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ ́ Éä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ IÉäjÉÉäÆ ̈ ÉäÆ ±ÉÉäMÉÉäÆ
Eòä ±ÉÉ¦É +Éè® ±ÉÉ¦É Eòä Ê±ÉB +±ÉMÉ-+±ÉMÉ IÉäjÉÉäÆ ¨ÉäÆ ¤É½ ®½Ò ½èÆ*

ºÉÉlÉ ½Ò, ±ÉÉäMÉ nä́ ÉiÉÉ+Éå EòÉä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ xÉÉ¨ÉÉäÆ ºÉä {ÉÙEòÉ®iÉä ½èÆ CªÉÉäÆÊEò
´Éä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ VÉMÉ½ÉäÆ {É® +Éè® +±ÉMÉ-+±ÉMÉ °ò{ÉÉäÆ ¨ÉäÆ näJÉä VÉÉiÉä ½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ
ºÉ¦ÉÒ BEò ½Ò "<Ç¶´É®' ºÉä =i{ÉzÉ ½ÙB ½èÆ! ´Éä VÉÉä BEò ½Ò {É®¥¼¨É ºÉä =i{ÉzÉ ½ÙB ½èÆ,
´Éä ºÉ¦ÉÒ +ÆiÉ ̈ ÉäÆ Ê¡ò® ºÉä =ºÉÒ ºÉiªÉ±ÉÉäEò ̈ ÉäÆ {É½ÙÄSÉ VÉÉiÉä ½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ =x½ÉäÆxÉä +±ÉMÉ-
+±ÉMÉ IÉäjÉÉäÆ Eòä ±ÉÉäMÉÉäÆ +Éè® |ÉÉÊhÉªÉÉäÆ EòÉä ±ÉÉ¦É {É½ÙÆSÉÉxÉä +Éè® =x½äÆ ¤ÉÙÊr¨ÉÉxÉ ¤ÉxÉÉxÉä
Eòä Ê±ÉB +±ÉMÉ-+±ÉMÉ IÉäjÉÉäÆ ¨ÉäÆ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ °ò{É vÉÉ®hÉ ÊEòB*

ºÉÞÊ¹] EòÉ ®½ºªÉ ªÉ½ ½è ÊEò {ÉÞl´ÉÒ {É® BEò¨ÉÉjÉ ºÉ¨ÉÙp EòèºÉÉ ½è! <Ç¶´É®
ºÉÞÊ¹] ¨ÉäÆ BEò ½è* VÉèºÉä ºÉ¨ÉÙp ºÉä xÉÊnªÉÉÄ ÊxÉEò±ÉiÉÒ ½èÆ! nä́ ÉiÉÉ ¦ÉÒ <Ç¶´É® ºÉä ÊxÉEò±Éä
½ÙB ½èÆ* <ºÉÊ±ÉB VÉÉä ºÉ¦ÉÒ nä́ ÉiÉÉ+Éå EòÉä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ¨ÉÉxÉiÉÉ ½è, ´É½ "YÉÉxÉÒ' ½è
VÉÉä VÉÉxÉiÉÉ ½è ÊEò "ºÉ¤É BEò ½è'*

+YÉÉxÉÒ ´ªÉÊHò ºÉnè́ É nÙ&JÉ ¨ÉäÆ ®½iÉÉ ½è* BEò ¤ÉÙÊr¨ÉÉxÉ ´ªÉÊHò ½¨Éä¶ÉÉ
+ÉxÉÆn ¨ÉäÆ ®½iÉÉ ½è* VÉÉä ¦ÉÒ ªÉ½ ¦ÉÉ´É ´ªÉHò Eò®iÉÉ ½è ÊEò nä¶É +±ÉMÉ ½è, IÉäjÉ
+±ÉMÉ ½è, vÉ¨ÉÇ +±ÉMÉ ½è, VÉÉÊiÉ +±ÉMÉ ½è, {ÉÊ®´ÉÉ® +±ÉMÉ ½è, ´É½ +¨ÉÒ® ½è, ªÉ½
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MÉ®Ò¤É ½è, ªÉ½ ¤ÉÙÊr¨ÉÉxÉ ½è, ªÉ½ ¨ÉÚJÉÇ ½è! ´Éä ºÉ¤É +YÉÉxÉ ¨ÉäÆ ½èÆ! +MÉ® +É{É ºÉÞÊ¹]
Eòä ®½ºªÉ EòÉä xÉ½ÒÆ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½èÆ!

VÉÉä ¦ÉÒ Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉªÉäÆ +lÉÉÇi VÉÉÊiÉ, vÉ¨ÉÇ, IÉäjÉÒªÉ Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉªÉäÆ ÊnJÉÉiÉÉ ½è!
CªÉÉ ́ É½ +{ÉxÉä |Én¶ÉÇxÉ Eòä ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä +±ÉMÉÉ´É EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ́ ªÉHò Eò® ®½É ½è? ́ Éä
ºÉ¤É +YÉÉxÉ ¨ÉäÆ ½èÆ! ªÉÊn ´Éä <ºÉ ºÉÞÊ¹] Eòä ®½ºªÉ EòÉä xÉ½ÒÆ ºÉ¨ÉZÉäÆMÉä iÉÉä ÊxÉ¶SÉªÉ ½Ò
=x½äÆ nÙ&JÉ ½ÉäMÉÉ* ÊEòiÉxÉÒ ¦ÉÒ {ÉÚVÉÉ Eò® ±ÉäÆ! SÉÉ½ä ÊEòiÉxÉÒ ½Ò nÙ+ÉBÆ Eò® ±ÉÉä! SÉÉ½ä
ÊEòiÉxÉä ½Ò ¦ÉVÉxÉ +Éè® |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò® ±ÉÉä! ªÉÊn ́ Éä nÉxÉ ¦ÉÒ Eò®iÉä ½èÆ iÉÉä ¦ÉÒ =x½äÆ nÙ:JÉ
xÉ½ÒÆ ½ÉäMÉÉ*

<ºÉ ºÉÞÊ¹] ̈ ÉäÆ +xÉäEò VÉÉÊiÉªÉÉÄ ½èÆ* ̈ ÉxÉÙ¹ªÉ, {É¶ÉÙ, {ÉIÉÒ, EòÒ], {ÉÉèvÉä +ÉÊn*
ºÉ¦ÉÒ VÉÉÊiÉªÉÉÄ BEò ½Ò <Ç¶´É® ºÉä ÊxÉEò±ÉÒ ½èÆ* <ºÉÊ±ÉB ½¨ÉäÆ ªÉ½ VÉÉxÉxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò
"ºÉ¤É BEò ½èÆ'*

¦ÉÊHò EòÉä 4 |ÉEòÉ®ÉäÆ ̈ ÉäÆ ¤ÉÉÆ]É MÉªÉÉ ½è* 1) +Éi¨ÉÉ ¦ÉÊHò 2) =kÉ¨É ¦ÉÊHò
3) +xÉxªÉ ¦ÉÊHò 4) {ÉÚhÉÇ ¦ÉÊHò

1) ¨ÉxÉÉäEòÉ¨ÉxÉÉ ºÉä {ÉÚVÉÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä +vÉ¨É ¦ÉÊHò Eò½±ÉÉiÉä ½èÆ*
2) VÉÉä Ê¤ÉxÉÉ <SUÉ Eòä {ÉÚVÉÉ Eò®iÉÉ ½è =ºÉä =kÉ¨É ¦ÉÊHò Eò½iÉä ½èÆ*
3) +xÉxªÉÉ ¦ÉÊHò ½® SÉÒVÉ +Éè® ºÉ¤É¨ÉäÆ BEò ½Ò ½è*
4) ºÉÉlÉ ½Ò ºÉ¦ÉÒ BEò EòÒ ÊºlÉÊiÉ, "ºÉ¦ÉÒ BEò', VÉÉMÉ°òEòiÉÉ EòÉä {ÉÚhÉÇ

¦ÉÊHò Eò½É VÉÉiÉÉ ½è* ´Éä ½Ò ¨ÉÙÊHò |ÉÉ{iÉ Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ*
<ºÉÊ±ÉB ºÉÞÊ¹] Eòä ®½ºªÉ EòÉä ºÉ¨ÉÊZÉB ÊEò "ºÉ¤É BEò ½èÆ' +Éè® "ºÉ¤É nä́ ÉiÉÉ

BEò ½èÆ'* ¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ Eòä ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä VÉÉä ÊºÉJÉÉªÉÉ =ºÉä ºÉ¨ÉZÉäÆ* VÉÉxÉÉä
ÊEò iÉÙ̈ É ½Ò ºÉ¤É EòÙU ½Éä* ̈ ÉiÉ¦Éän ºÉä ¤ÉSÉäÆ* <Ç¹ÉÇÂªÉÉ +Éè® uä¹É EòÉä UÉäc nÉä* VÉÉxÉ´É®ÉäÆ
+Éè® ÊxÉ®Ò½ |ÉÉÊhÉªÉÉäÆ EòÉä ̈ ÉiÉ ̈ ÉÉ®Éä* =xÉEòÉ ̈ ÉÉÆºÉ ̈ ÉiÉ JÉÉ+Éä* "½® ÊEòºÉÒ ºÉä +Éè®
½® SÉÒVÉ ºÉä {ªÉÉ® Eò®Éä VÉèºÉä iÉÙ̈ É JÉÙn ºÉä {ªÉÉ® Eò®iÉä ½Éä"* nÙÊxÉªÉÉ EòÒ ºÉä́ ÉÉ Eò®Éä*
BäºÉÒ ÊºlÉÊiÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ́ ªÉÊHò EòÉä vªÉÉxÉ Eò®xÉÉ ½ÉäiÉÉ ½è* iÉÉä vªÉÉxÉ
Eò®Éä*
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¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ ̈ ÉäÆ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ uÉ®É ÊnªÉÉ
MÉªÉÉ ºÉ¤ÉºÉä ̈ É½i´É{ÉÚhÉÇ ºÉÆnä¶É =r®änÉi¨ÉxÉÉi¨ÉÉxÉ¨É
½è* ÊVÉºÉEòÉ +lÉÇ ½è +{ÉxÉä +É{É EòÉä >ò{É®

=`ÉxÉÉ*
VÉèºÉÉ ÊEò +É{É näJÉ ºÉEòiÉä ½èÆ, {ÉÚ®Ò nÙÊxÉªÉÉ =x½äÆ >ò{É® =`ÉxÉä Eòä Ê±ÉB

=xÉEòÒ {ÉÚVÉÉ Eò® ®½Ò ½è* |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®xÉÉ, {ªÉÉ® Eò®xÉÉ* ±ÉäÊEòxÉ ´É½ ÊEòºÉÒ EòÉ
=ilÉÉxÉ Eò®xÉÉ SÉÉ½iÉä ½è* <ºÉ ̈ ÉÉ¨É±Éä ̈ ÉäÆ ¦ÉÒ nÙÊxÉªÉÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä VÉÉä Eò½É ½è =ºÉEòä
Ê´É{É®ÒiÉ EòÉ¨É Eò®iÉÒ ½è* CªÉÉ <ºÉEòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É ªÉ½ ½è ÊEò {É®¨Éä¶´É® xÉä VÉÉä Eò½É ́ É½
ºÉ¨ÉZÉÉ xÉ½ÒÆ MÉªÉÉ? VÉÉä xÉ½ÒÆ ºÉ¨ÉZÉäÆMÉä ´É½Ò =±]É ´ªÉ´É½É® Eò®äÆMÉä*

+Éè® ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eòä BäºÉÉ Eò½xÉä EòÉ CªÉÉ EòÉ®hÉ ½è? ½¨É <ÆºÉÉxÉ xÉ½ÒÆ
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ½èÆ* ªÉ½Ò ́ ÉÉºiÉÊ´ÉEò ®½ºªÉ ½è* ±ÉäÊEòxÉ ½¨ÉäÆ ±ÉMÉiÉÉ ½è ÊEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ +±ÉMÉ
½è* ´É½ ½è ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ, ½¨É ºÉÉäSÉiÉä ½èÆ ÊEò ½¨É <ÆºÉÉxÉ ½èÆ*

CªÉÉäÆÊEò VÉ¤É ½¨É <ÆºÉÉxÉ ½èÆ! VÉ¤É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ +±ÉMÉ ½è! ´É½ +ÉiÉÉ ½è +Éè®
½¨ÉÉ®Ò ®IÉÉ Eò®iÉÉ ½è* =nªÉ ½ÉäxÉÉ ±ÉäÊEòxÉ VÉ¤É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ½¨É ½èÆ! VÉ¤É EòÉä<Ç nÚºÉ®É
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉ½ÒÆ ½è! iÉÉä EòÉèxÉ +ÉBÆMÉä? iÉ¤É EòÉèxÉ ®IÉÉ Eò®äÆMÉä? EòÉèxÉ ºÉ¨ÉlÉÇxÉ Eò®äÆMÉä?
+Éè® EòÉèxÉ =ilÉÉxÉ Eò®äÆMÉä? VÉ¤É ®IÉÉ Eò®xÉä́ ÉÉ±Éä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ JÉÙn ½¨É ½Ò ½è iÉÉä ½¨ÉäÆ
+{ÉxÉä +É{É EòÒ ®IÉÉ Eò®xÉÒ SÉÉÊ½B* ªÉ½Ò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä MÉÒiÉÉ ¨ÉäÆ ¤ÉiÉÉªÉÉ ½è*

CªÉÉ ½¨É nä́ ÉiÉÉ+Éå EòÒ iÉ®½ ½ÉäÆMÉä? ªÉ½ ºÉ¤ÉEòÒ ¶ÉÆEòÉ ½è* ±ÉäÊEòxÉ
VÉÉMÉ°òEò ®½äÆ* ½¨É "¶É®Ò® xÉ½ÒÆ' ½èÆ* "½¨É +Éi¨ÉÉ ½èÆ'* VÉ¤É "+Éi¨ÉÉ' ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ½è,
½¨É ºÉ¤É "¦ÉMÉ´ÉÉxÉ' ½èÆ! <ºÉÊ±ÉB, ½¨ÉäÆ "º´ÉªÉÆ EòÉä >ò{É® =`ÉxÉÉ' SÉÉÊ½B* ½¨ÉäÆ º´ÉªÉÆ
EòÒ {ÉÚVÉÉ Eò®xÉÒ SÉÉÊ½B* <ºÉEòÉ +lÉÇ ½è ÊEò ½¨ÉäÆ º´ÉªÉÆ {É® vªÉÉxÉ EòäÆÊpiÉ Eò®xÉÉ
SÉÉÊ½B* <ºÉEòÉ +lÉÇ ½è ÊEò ½¨ÉäÆ +{ÉxÉÒ |ÉEòÞÊiÉ Eòä ºÉÉlÉ BEòVÉÙ] ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B*

"=r®änÉi¨ÉÉxÉÉi¨ÉÉxÉ¨É'
EòÉ EòÉ®hÉ
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´É½Ò ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò '¦ÉÊHò' ½è, ´É½ '¦ÉÊHò' ½è VÉÉä º´ÉªÉÆ EòÒ {ÉÚVÉÉ Eò® ®½Ò
½è* ´ÉänÉäÆ ¨ÉäÆ ¦ÉÒ BäºÉÉ ½Ò Eò½É MÉªÉÉ ½è*

"º´Éº´É°ò{ÉÉxÉÙºÉÆvÉÉxÉÆ ¦ÉÊHò®ÒiªÉÊ¦ÉvÉÒªÉiÉä'
+{ÉxÉä º´É°ò{É ºÉä +xÉÙºÉÆvÉÉxÉ ½ÉäxÉÉ ½Ò '¦ÉÊHò' Eò½É VÉÉiÉÉ ½è*
´Éä̈ ÉxÉÉ ªÉÉäMÉÒ xÉä ¦ÉÒ ªÉ½Ò ¤ÉÉiÉ Eò½Ò*
"{ÉÚVÉ ºÉäªÉ ºÉäªÉ {ÉÙVÉÉ®Ò iÉÉxÉÉªÉä!
{ÉÚVªÉ ´ÉºiÉÙ́ ÉäÆxÉÉ ¦ÉÙÊ´ÉÊxÉ iÉÉxÉä!
ªÉÉb  {ÉÚVÉ ºÉäªÉÙ xÉä±±ÉÊnCEòÙ±ÉÙ iÉÉxÉä!
iÉÉxÉä xÉäxÉÙ, xÉäxÉä iÉÉxÉÙ,´Éä̈ ÉÉ !"
½¨É Eò½ÉÄ {ÉÚVÉÉ Eò®iÉä ½èÆ? ½¨É ÊEòºÉEòÒ {ÉÚVÉÉ Eò®iÉä ½èÆ? ́ Éä̈ ÉxÉÉ ªÉÉäÊMÉÆp EòÉ

Eò½xÉÉ ½è ÊEò VÉ¤É ºÉ¤É EòÙU ½¨É ½Ò ½èÆ iÉÉä ½¨ÉäÆ JÉÙn EòÒ {ÉÚVÉÉ Eò®xÉÒ SÉÉÊ½B*
ªÉ½ JÉÙn EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä +Éè® >ò{É® =`ÉxÉä EòÉ BEò |ÉªÉÉºÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B*

½¨ÉäÆ +{ÉxÉÒ ¶ÉÊHò ¤ÉgÉxÉÒ ½ÉäMÉÒ* ½¨ÉäÆ +{ÉxÉÒ +ÉÊi¨ÉEò ¶ÉÊHò ºÉä +{ÉxÉä ®ÉäMÉÉäÆ EòÉ
={ÉSÉÉ® º´ÉªÉÆ ½Ò Eò®xÉÉ ½ÉäMÉÉ* ½¨ÉäÆ +{ÉxÉÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå EòÉ ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ +{ÉxÉÒ ¶ÉÊHò
ºÉä ½Ò Eò®xÉÉ ½ÉäMÉÉ* ½¨ÉäÆ +{ÉxÉÒ EòÊ`xÉÉ<ªÉÉäÆ EòÉä +{ÉxÉä ¤É±É ºÉä ½Ò {ÉÉ® Eò®xÉÉ ½è*
½¨ÉÉ®Ò ¶ÉÉÆÊiÉ ½¨ÉÉ®ä +{ÉxÉä |ÉªÉÉºÉ ºÉä +ÊVÉÇiÉ EòÒ VÉÉxÉÒ SÉÉÊ½B* ½¨ÉäÆ +{ÉxÉä vªÉÉxÉ
+¦ªÉÉºÉ Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä +{ÉxÉÉ YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉÉ ½ÉäMÉÉ* ½¨ÉäÆ +{ÉxÉÒ ¨ÉÙÊHò º´ÉªÉÆ
+ÊVÉÇiÉ Eò®xÉÒ ½è* vªÉÉxÉ Eòä +¦ªÉÉºÉ ºÉä ªÉä ºÉ¤É +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä ½¨É º´ÉªÉÆ |ÉÉ{iÉ Eò®
ºÉEòiÉä ½èÆ* ÊVÉx½ÉäÆxÉä <ºÉä |ÉÉ{iÉ Eò® Ê±ÉªÉÉ ½è ´Éä ªÉÉäMÉÒ Eò½±ÉÉiÉä ½èÆ*

BäºÉÒ ºÉÉvÉxÉÉ Eò®xÉä EòÉä "ªÉÉäMÉ' Eò½iÉä ½èÆ* <ºÉÊ±ÉB, +É<B ½¨É ºÉ¤É
"¶´ÉÉºÉ vªÉÉxÉ' {É® vªÉÉxÉ Eò®äÆ, ½¨É ªÉÉäMÉÒ ¤ÉxÉäÆ*

"VÉèºÉä ºÉ¨ÉÙp ºÉä ±É½®äÆ =i{ÉzÉ ½ÉäiÉÒ ½è ́ ÉèºÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä ºÉ¦ÉÒ =¦É® ®½É ½è*
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+É{É nÙÊxÉªÉÉ ¨ÉäÆ SÉÉ½ä ÊEòiÉxÉä ¦ÉÒ
±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä näJÉ ±ÉäÆ, ½® EòÉä<Ç ºÉÙJÉ SÉÉ½iÉÉ ½è!
VÉÉä ºÉÙJÉ ¦ÉÉäMÉxÉÉ SÉÉ½iÉä ½èÆ +lÉÉÇiÉ ºÉÙJÉ EòÉä
SÉÉ½xÉä ´ÉÉ±Éä! VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ ½® EòÉä<Ç JÉÙ¶É ®½xÉÉ

SÉÉ½iÉÉ ½è! VÉÉä BEò <ÆÊpªÉ ºÉä xÉ½ÒÆ ¤ÉÊ±Eò {ÉÉÆSÉ <ÆÊpªÉÉäÆ ºÉä +ÉxÉÆn EòÉ +xÉÙ¦É´É Eò®xÉÉ
SÉÉ½iÉä ½èÆ* SÉÉ½ä ÊEòiÉxÉÒ ¦ÉÒ ºÉÙJÉ-ºÉÙÊ´ÉvÉÉBÆ CªÉÉäÆ xÉ ½ÉäÆ, Ê¡ò® ¦ÉÒ BäºÉä ±ÉÉäMÉ ½èÆ VÉÉä
+ÊvÉEò ºÉÙJÉ SÉÉ½iÉä ½èÆ*

<ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ, =xÉ ºÉÙJÉÉäÆ EòÉ +ÉxÉÆn ±ÉäxÉä Eòä Ê±ÉB vÉxÉ EòÒ Ê´É¶Éä¹É °ò{É
ºÉä +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½ÉäiÉÒ ½è* <ºÉÊ±ÉB, ºÉ¤É EòÙU Eò¨ÉÉ<Ç {É® EòäÆÊpiÉ ½è* ÊnxÉ EòÉ
VªÉÉnÉiÉ® ºÉ¨ÉªÉ {ÉèºÉÉ Eò¨ÉÉxÉä ̈ ÉäÆ ½Ò ¤ÉÒiÉiÉÉ ½è* EòÉ¨É ÊEòªÉÉ! EòÉä<Ç ¦ÉÒ {Éä¶ÉÉ Eò® ®½ä
½èÆ! ªÉÉ EòÙU ¦ÉÒ ´ªÉÉ{ÉÉ® Eò®äÆ! ªÉÉ Ê¡ò±¨ÉÉäÆ Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä! ªÉÉ ®ÉVÉxÉÒÊiÉ ¨ÉäÆ |É´Éä¶É
Eò®äÆ! ½® EòÉä<Ç ÊEòºÉÒ xÉ ÊEòºÉÒ iÉ®½ EòÉ {ÉèºÉÉ Eò¨ÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB ±ÉÉ±ÉÉÊªÉiÉ ®½iÉÉ ½è*
½® EòÉä<Ç +SUÉ {ÉèºÉÉ Eò¨ÉÉEò® ]É]É, Ê¤É®±ÉÉ +Éè® +Æ¤ÉÉxÉÒ ¤ÉxÉxÉÉ SÉÉ½iÉÉ ½è* BäºÉÉ
¨ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½è ÊEò +MÉ® +É{É <ºÉ iÉ®½ Eò¨ÉÉiÉä ½èÆ iÉÉä +É{ÉEòÉä +SUÉ ¨É½ºÉÚºÉ
½ÉäMÉÉ* ´Éä ºÉÉäSÉiÉä ½èÆ ÊEò ªÉ½Ò VÉÒ´ÉxÉ EòÉ =qä¶ªÉ ½è*

iÉÉä =x½ÉäÆxÉä ÊEòºÉEòÉä Eò¨ÉÉªÉÉ? ±ÉäÊEòxÉ; ÊEòºÉ |ÉEòÉ® iÉÙ̈ ÉxÉä ªÉ½ {ÉÉªÉÉ? ́ É½
xÉ½ÒÆ näJÉ ®½É ½è* CªÉÉ Eò¨ÉÉxÉÉ =ÊSÉiÉ ½è? ºÉ½Ò Eò¨ÉÉªÉÉ? CªÉÉ ¨ÉèÆxÉä ºÉÞÊ¹] +Éè®
{É®¨Éä¶´É® EòÒ ¨É½i´ÉÉEòÉÆIÉÉ+Éå Eòä +xÉÙºÉÉ® ½ÉÊºÉ±É ÊEòªÉÉ ½è? ´É½ xÉ½ÒÆ näJÉ ®½É
½è* +MÉ® +É{É ÊEòºÉÒ EòÉä BäºÉä näJÉiÉä ½èÆ iÉÉä BäºÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½è VÉèºÉä =xÉEòä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ
±ÉIªÉ {ÉèºÉÉ Eò¨ÉÉxÉÉ ½è* SÉÉ½ä ´Éä ÊEòiÉxÉä ¦ÉÒ +¨ÉÒ®, ¤ÉÚgä ªÉÉ +vÉÒ® CªÉÉäÆ xÉ ½ÉäÆ, ´Éä
Eò¨ÉÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò® ®½ä ½èÆ* ´Éä {ÉèºÉä Eò¨ÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB ºÉÆPÉ¹ÉÇ Eò® ®½ä ½èÆ* ºÉÙ¤É½
=`xÉä ºÉä ±ÉäEò® ®ÉiÉ EòÉä ºÉÉäxÉä iÉEò nÉècxÉä +Éè® nÉècxÉä ̈ ÉäÆ ÊEòiÉxÉÉ ºÉ¨ÉªÉ ±ÉMÉiÉÉ ½è*

¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä Eò½É
ªÉÉäMÉÒ ¤ÉxÉÉäÆ, ¦ÉÉäMÉÒ xÉ½ÒÆ
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ªÉ½ ¶É½®ÉäÆ ¨ÉäÆ ºÉ¤ÉºÉä +ÊvÉEò º{É¹] ½è* ÊEòºÉÒ ºÉä {ÉÚUxÉä {É®, ÊEòºÉÒ ºÉä ¤ÉÉiÉä Eò®xÉä
{É® ºÉ¦ÉÒEòÉ BEò ½Ò =kÉ® ½è ÊEò ""½¨ÉäÆ ºÉ¨ÉªÉ xÉ½ÒÆ ½è, JÉÉ±ÉÒ xÉ½ÒÆ ½è*'' ´ÉVÉ½ ½è
+SUÒ Eò¨ÉÉ<Ç Eò®xÉÉ +Éè® +¨ÉÒ® ¤ÉxÉxÉÉ* +É<B {ÉèºÉä ºÉä +¨ÉÒ® xÉ ¤ÉxÉäÆ* ªÉ½ ºÉ¦ÉÒ
EòÒ VÉÒ´ÉxÉ ¨É½i´ÉÉEòÉÆIÉÉ ½è*
      ̈ ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ EòÉä<Ç ¦ÉÒ ½ÉäÆ, ºÉÆiÉÉxÉ vÉxÉ Eò¨ÉÉxÉä EòÒ oÊ¹] ºÉä ½ÉäiÉÒ ½è* ´Éä BäºÉÒ
{ÉgÉ<Ç EòÉä |ÉÉäiºÉÉÊ½iÉ Eò®iÉä ½èÆ ÊVÉºÉºÉä {ÉèºÉÉ Eò¨ÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòä* ´Éä BäºÉÒ xÉÉèEòÊ®ªÉÉÆ
Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB Eò½ ®½ä ½è* Eòä́ É±É BäºÉÒ SÉÒVÉäÆ |ÉÉ{iÉ ½ÉäxÉä ºÉä ½Ò vÉxÉ +Éè® ºÉÙJÉ EòÒ
|ÉÉÊ{iÉ ½ÉäiÉÒ ½è* ºÉ¨ÉZÉ ®½ä ½è ÊEò ªÉ½Ò VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ±ÉIªÉ ½è*

<ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ, +ÊVÉÇiÉ vÉxÉ ºÉä, ´Éä +ÉxÉÆn ±ÉäxÉä Eòä Ê±ÉB Ê´É±ÉÉÊºÉiÉÉ EòÒ
SÉÒVÉäÆ |ÉnÉxÉ Eò® ®½ä ½èÆ* ªÉÉxÉÒ EòÉ®, Ê¤ÉÊ±bÆMÉ, ¡òxÉÒÇSÉ® +ÉÊn* ªÉ½ ºÉÉè¦ÉÉMªÉ näxÉä
´ÉÉ±ÉÉ ̈ ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* ±ÉäÊEòxÉ <ºÉEòä ¤ÉÉ®äÆ ̈ ÉäÆ xÉ½ÒÆ ºÉÉäSÉ ®½ä ½èÆ* ÊVÉx½äÆ BäºÉÒ ́ ÉºiÉÙBÄ
|ÉÉ{iÉ xÉ½ÒÆ ½Éä ºÉEòiÉÒÆ, ́ Éä +xªÉ EòÉä<Ç ={ÉÉªÉ xÉ½ÒÆ VÉÉxÉiÉä, VÉèºÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÒ {ÉÚVÉÉ,
|ÉÉlÉÇxÉÉ, {ÉÚVÉÉ +Éè® +É®ÉvÉxÉÉ Eò®xÉÉ +Éè® =x½äÆ BäºÉä ºÉÙJÉ |ÉnÉxÉ Eò®xÉä +Éè® =x½äÆ
vÉxÉ |ÉnÉxÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ¦ÉÒJÉ ¨ÉÉÄMÉxÉÉ* SÉÉ½xÉÉ +MÉ® =xÉEòÒ <SUÉBÆ {ÉÚ®Ò xÉ½ÒÆ
½ÉäiÉÒ ½èÆ iÉÉä ´Éä nä́ ÉiÉÉ+Éå EòÉä ¤Én±É näiÉä ½èÆ* vÉ¨ÉÇ ¤Én±É ®½ä ½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ <ºÉEòä ¤ÉÉ®äÆÆ
¨ÉäÆ xÉ½ÒÆ ºÉÉäSÉ ®½ä ½èÆ* <ºÉÒ iÉ®½ ½® EòÉä<Ç Ê±É{iÉ ½ÉäxÉÉ SÉÉ½iÉÉ ½è* ́ Éä '+xÉÙOÉ½EòÉ®Ò'
½ÉäxÉä EòÒ +ÉEòÉÆIÉÉ ®JÉiÉä ½èÆ*

+Éè® ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÞ¹hÉ xÉä ¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä Eò½É ÊEò ºÉ¦ÉÒ EòÉä
¦ÉÉäMÉ ¤ÉxÉxÉÉ SÉÉÊ½B? +Éè® EòÙU xÉ ¤ÉÉä±ÉäÆ? ºÉÉäSÉxÉÉ! ́ É½ º{É¹] °ò{É ºÉä "ªÉÉäÊMÉ ¤ÉxÉÉä'
Eò½iÉÉ ½è* <ºÉEòä +ÊiÉÊ®Hò <ºÉ¨ÉäÆ Eò½ÒÆ ¦ÉÒ "¦ÉÉäÊMÉ¤ÉxÉÉä' xÉ½ÒÆ Eò½É MÉªÉÉ ½è* +Éè®
"ªÉÉäMÉ' ÊEòiÉxÉÉ ¨É½ÉxÉ ½è! ªÉÉäMÉÒ EòÒ ÊºlÉÊiÉ EòèºÉÒ ½ÉäiÉÒ ½è! VÉÉä ±ÉÉäMÉ ªÉÉäMÉÒ ¤ÉxÉxÉä
EòÉ |ÉªÉÉºÉ Eò®iÉä ½èÆ, ªÉÊn ́ Éä iÉèªÉÉ® ½Ò xÉ ½ÉäÆ, iÉÉä =x½äÆ CªÉÉ ±ÉÉ¦É Ê¨É±É ºÉEòiÉÉ ½è!
+Éè® ªÉÉäMÉÒ EòÉä +ÉÊJÉ® ÊEòºÉ iÉ®½ EòÉ nVÉÉÇ Ê¨É±ÉäMÉÉ! ªÉ½ Eò½É MÉªÉÉ lÉÉ*

<ºÉ |ÉEòÉ®, ªÉÊn ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ +VÉÙÇxÉ xÉä nÙÊxÉªÉÉ Eòä ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä 'ªÉÉäMÉÒ' ¤ÉxÉxÉä
EòÒ Ê¶ÉIÉÉ nÒ, iÉÉä {ÉÚ®Ò nÙÊxÉªÉÉ "¦ÉÉäMÉ' ¤ÉxÉ VÉÉBMÉÒ*

½® EòÉä<Ç Ê¤É®±ÉÉ, ]É]É +Éè® +Æ¤ÉÉxÉÒ ¤ÉxÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò® ®½É ½è*
BäºÉÉ xÉ½ÒÆ Eò® ºÉEòiÉä* ±ÉäÊEòxÉ ½® EòÉä<Ç "ªÉÉäMÉÒ' ¤ÉxÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É xÉ½ÒÆ Eò® ®½É
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½è VÉèºÉÉ ÊEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä Eò½É ½è* =ºÉxÉä ªÉ½Ò Eò½É! nÙÊxÉªÉÉ ̈ ÉäÆ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB BEò
+Éè® SÉÒVÉ! ºÉ¤É Eò½iÉä ½èÆ ÊEò ´É½ ¨É½ÉxÉ ½è, ±ÉäÊEòxÉ ´Éä ¨É½ÉxÉ ±ÉÉäMÉ VÉÉä Eò½iÉä ½èÆ,
=ºÉ {É® +¨É±É xÉ½ÒÆ Eò®iÉä*

±ÉäÊEòxÉ <iÉxÉä ¨É½ÉxÉ ´ªÉÊHò EòÉ Eò½xÉÉ ÊEòiÉxÉÉ ¨É½ÉxÉ ½è? VÉÉä <ºÉEòÉ
+¦ªÉÉºÉ Eò®iÉÉ ½è ́ É½ ÊEòiÉxÉÉ ̈ É½ÉxÉ ½è? ÊEòiÉxÉÉ ¤ÉcÉ ̈ ÉÙxÉÉ¡òÉ Eò¨ÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ
½è! +É<B ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ¶±ÉÉäEòÉäÆ Eòä ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä SÉ±ÉiÉä ½èÆ* +É<B näJÉäÆ ÊEò =x½ÉäÆxÉä
+VÉÙÇxÉ EòÉä ¨ÉÚ±É MÉÒiÉÉ ¨ÉäÆ CªÉÉ ¤ÉxÉxÉä Eòä Ê±ÉB Eò½É lÉÉ*

"iÉ{ÉÊº´É¦ªÉÉäÊvÉEòÉä ªÉÉäMÉÒ YÉÉÊxÉ¦ªÉÉäÊ{É ¨ÉiÉÉäÊvÉEò:*
EòÊ¨ÉÇ¦ªÉ¶SÉÉÊvÉEòÉä ªÉÉäMÉÒ iÉº¨ÉÉtÉäMÉÒ ¦É´ÉÉVÉÙÇxÉ**' (¦É. MÉÒ. 6-46)
½ä +VÉÙÇxÉ! ªÉÉäMÉÒ iÉ{ÉºªÉÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉäÆ ºÉä, Ê´ÉYÉÉxÉ EòÉ YÉÉxÉ ®JÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉäÆ

ºÉä, +ÊMxÉ½ÉäjÉ Eò¨ÉÇEòÉÆb Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉäÆ ºÉä ¸Éä¹` ½è* <ºÉÊ±ÉB iÉÙ̈ É ªÉÉäMÉÒ ¤ÉxÉÉä*
={É®ÉäHò ¶±ÉÉäEò Eòä uÉ®É iÉ{ÉºªÉÉ Eò®xÉä ́ ÉÉ±Éä +lÉÉÇi vÉÚ{É ¨ÉäÆ ®½Eò®, BEò

{Éè® {É® JÉcä ½ÉäEò®, nÉäxÉÉäÆ ½ÉlÉÉäÆ EòÉä >ò{É® =`ÉEò®, ½` ªÉÉäMÉ uÉ®É Eò`Éä® +ÉºÉxÉ
Eò®iÉä ½ÙB, +zÉ-{ÉÉxÉ (={É´ÉÉºÉ) ºÉä Ê´É®iÉ ®½Eò®, ªÉÉäMÉ Eò®xÉä ́ ÉÉ±ÉÉäÆ ºÉä ªÉÉäMÉÒ ̧ Éä¹`
½è*

ºÉÉlÉ ½Ò ´ÉèYÉÉÊxÉEò YÉÉxÉ +lÉÉÇi ÊEòiÉÉ¤ÉÒ YÉÉxÉ ®JÉxÉä ´ÉÉ±Éä, Ê´ÉuiÉÉ{ÉÚhÉÇ
YÉÉxÉ +lÉÉÇi {ÉÙºiÉEòÉäÆ EòÉä näJÉxÉä ́ ÉÉ±Éä +Éè® ́ ÉÉC{É]Ù ́ ªÉÉJªÉÉxÉ näxÉä ́ ÉÉ±Éä Ê´ÉuÉxÉÉäÆ Eòä
ºlÉÉxÉ {É® Ê´ÉYÉÉxÉ EòÉ +vªÉªÉxÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä! ªÉÉäMÉÒ ¨É½ÉxÉ ½è*

ºÉÉlÉ ½Ò +xÉÙ¹`ÉxÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉäÆ EòÉ +lÉÇ ½è ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ +xÉÙ¹`ÉxÉ VÉèºÉä
ºÉÆvªÉÉ ´ÉÆnxÉ¨É, ºÉÚªÉÇ xÉ¨ÉºEòÉ®, MÉÉªÉjÉÒ ¨ÉÆjÉ +ÉÊn* ºÉÉlÉ ½Ò, "ªÉÉäMÉ' Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉ
BEò "ªÉÉäMÉÒ' +Éè® ªÉYÉ +xÉÙ¹`ÉxÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉäÆ ºÉä ¤ÉcÉ ½ÉäiÉÉ ½è* <ºÉÊ±ÉB, +VÉÙÇxÉ
ªÉÉäMÉÒ xÉ½ÒÆ ½è! BäºÉÉ |É¦ÉÙ xÉä Eò½É lÉÉ* +Éè® ªÉÉäMÉÒ EòÉèxÉ ½è? ªÉÉäMÉ CªÉÉ ½è?

ªÉÉäMÉ ¶ÉÉºjÉ Eòä ¨ÉÚ±É {ÉÙ»¹É ¸ÉÒ {ÉiÉÆVÉÊ±É ¨É½Ê¹ÉÇ xÉä ªÉÉäMÉ EòÉä "ªÉÉäMÉ:
ÊSÉkÉ´ÉÞÊkÉ ÊxÉ®ÉävÉ:' BäºÉÉ {ÉÊ®¦ÉÉ¹ÉÉhÉ ÊnªÉÉ ½è*

¤ÉSÉÉ´É ½Ò ªÉÉäMÉ ½è* ÊSÉkÉ ́ ÉÞÊkÉªÉÉäÆ EòÉ +lÉÇ ½è ̈ ÉxÉ EòÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÄ, ÊSÉkÉ
EòÉ +lÉÇ ½è ¨ÉxÉ, ¨ÉxÉ EòÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉäÆ EòÉ +lÉÇ ½è Ê´ÉSÉÉ®* +lÉÉÇiÉ ¨ÉxÉ ¨ÉäÆ +ÉxÉä
´ÉÉ±Éä Ê´ÉSÉÉ®ÉäÆ EòÉä ®ÉäEòxÉÉ ½Ò ªÉÉäMÉ ½è* +lÉÉÇiÉ ÊxÉÊ´ÉÇSÉÉ® +´ÉºlÉÉ ¨ÉäÆ ®½xÉÉ ½Ò



49

"ªÉÉäMÉ' Eò½±ÉÉiÉÉ ½è* VÉÉä =ºÉ +´ÉºlÉÉ ¨ÉäÆ ½è ´É½ "ªÉÉäMÉÒ' Eò½±ÉÉiÉÉ ½è*
¥¼¨ÉÊ¹ÉÇ {ÉjÉÒ VÉÒ xÉä ½¨ÉäÆ <ºÉ iÉ®½ Eòä Ê´ÉSÉÉ®ÉäÆ Eòä Ê¤ÉxÉÉ "ªÉÉäMÉ +´ÉºlÉÉ' ̈ ÉäÆ

®½xÉä EòÉ BEò +ÉºÉÉxÉ +Éè® ºÉ®±É iÉ®ÒEòÉ ¤ÉiÉÉªÉÉ ½è, "¶´ÉÉºÉ vªÉÉxÉ'* VÉÉä EòÉä<Ç ¦ÉÒ
ºÉÉÆºÉ {É® vªÉÉxÉ Eò®iÉÉ ½è, ́ É½ VÉ±nÒ ºÉä +{ÉxÉä Ê´ÉSÉÉ®ÉäÆ EòÉä ®ÉäEò näMÉÉ +Éè® +-¨ÉxÉ
EòÒ ÊºlÉÊiÉ ̈ ÉäÆ ½ÉäMÉÉ, ªÉÉxÉÒ "+Éi¨ÉÉ +´ÉºlÉÉ' ̈ ÉäÆ ½ÉäMÉÉ* <ºÉ |ÉEòÉ® "ªÉÉäMÉ' EòÉ +lÉÇ
+Éi¨ÉÉ Eòä ºÉÉlÉ ½ÉäxÉÉ ½è* CªÉÉ "+Éi¨ÉÉ' EòÉ +lÉÇ "¦ÉMÉ´ÉÉxÉ' xÉ½ÒÆ ½è? +lÉÉÇiÉ
<Ç¶´É® Eòä ºÉÉlÉ ®½xÉÉ ½Ò "ªÉÉäMÉ' ½è* BäºÉä ´ªÉÊHò EòÉä "ªÉÉäMÉÒ' Eò½É VÉÉiÉÉ ½è*

<ºÉÊ±ÉB, ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä Eò½É ÊEò VÉÉä ªÉÉäMÉÒ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eòä ºÉÉlÉ BEò xÉÉºÉ¨ÉZÉ
+´ÉºlÉÉ ¨ÉäÆ ½è, ´É½ =xÉ ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÒ iÉÙ±ÉxÉÉ ¨ÉäÆ ¤É½ÙiÉ +ÊvÉEò ½è, VÉÉä +{ÉxÉä ¨ÉÙÆ½ ºÉä
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÒ |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®iÉä ½èÆ, VÉÉä ̈ ÉxÉ ̈ ÉäÆ =xÉEòä xÉÉ¨É EòÉ º¨É®hÉ Eò®iÉä ½èÆ, VÉÉä =x½äÆ
<SUÉ+Éå Eòä ºÉÉlÉ {ÉgiÉä ½èÆ, =xÉEòÒ iÉÙ±ÉxÉÉ ̈ ÉäÆ ¤É½ÙiÉ +ÊvÉEò ½è* VÉÉä ªÉYÉ +xÉÙ¹`ÉxÉ
Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉäÆ EòÒ iÉÙ±ÉxÉÉ ¨ÉäÆ =xÉEòä ¤ÉÉ®äÆÆ ¨ÉäÆ ¤ÉÉiÉ Eò®iÉä ½èÆ*

ªÉÉäÆiÉ: ºÉÙJÉÉäxiÉ®É®É¨É ºiÉlÉÉxiÉVÉÇÂªÉÉäÊiÉ®ä́ É ªÉ:*
ºÉªÉÉäMÉÒ ¥¨½ ÊxÉ´ÉÉÇhÉÆ ¥¨½¦ÉÚiÉÉäÊvÉMÉUÊiÉ**     (¦É. MÉÒ. 5-24)
VÉÉä +Éi¨ÉÉ EòÉä +{ÉxÉä ̈ ÉäÆ ¦ÉÉäMÉiÉÉ ½è, +Éi¨ÉÉ ºÉä JÉä±ÉiÉÉ ½è, ́ É½ +Éi¨ÉÉ ̈ ÉäÆ

½Ò ®½iÉÉ ½è! BäºÉÉ ªÉÉäMÉÒ ¥¼¨Éº´É°ò{É ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½è +Éè® ¥¼¨É ºÉÉIÉÉiEòÉ® |ÉÉ{iÉ
Eò®iÉÉ ½è* +lÉÉÇiÉ "vªÉÉxÉ' uÉ®É VÉÉä "+Éi¨ÉÉ ºÉä' +lÉÉÇiÉ "<Ç¶´É®' Eòä ºÉÉlÉ
ÊxÉÊ´ÉÇEòÉ® +´ÉºlÉÉ ̈ ÉäÆ ®½iÉÉ ½è, ́ É½ +xiÉ ̈ ÉäÆ <Ç¶´É® EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò® ±ÉäiÉÉ ½è* +lÉÉÇiÉ
<ºÉ ¶±ÉÉäEò Eòä ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä Eò½É ÊEò =x½äÆ ̈ ÉÉäIÉ EòÒ |ÉÉÊ{iÉ ½ÉäMÉÒ* +lÉÉÇiÉ
vªÉÉxÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä ½Ò <Ç¶´É® EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ +É{É SÉÉ½ä ÊEòiÉxÉÒ
¦ÉÒ ºÉÉvÉxÉÉ Eò® ±ÉäÆ, +É{ÉEòÉä <Ç¶´É® EòÒ |ÉÉÊ{iÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäMÉÒ* <ºÉÊ±ÉB, ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä
Eò½É ÊEò vªÉÉxÉ ªÉÉäMÉÒ EòÉ +lÉÇ ½è ÊEò VÉÉä ±ÉÉäMÉ vªÉÉxÉ Eò®iÉä ½èÆ ´Éä ºÉ¦ÉÒ ºÉÉvÉxÉÉ
Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉäÆ ºÉä ¤Éä½iÉ® ½èÆ*

VÉèºÉÉ ÊEò "vªÉÉxÉ' ̈ É½ÉxÉ ½è, "vªÉÉxÉ' Eòä ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä ̈ ÉÉäIÉ |ÉÉ{iÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ
ºÉEòiÉÉ ½è* <ºÉÊ±ÉB, ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä Eò½É ÊEò ºÉ¦ÉÒ EòÉä "vªÉÉxÉ ªÉÉäMÉÒ' ¤ÉxÉxÉÉ SÉÉÊ½B*
<ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ, Eò½ÒÆ ¦ÉÒ +Æ¤ÉÉxÉÒ ¤ÉxÉxÉä, {Én +ÊVÉÇiÉ Eò®xÉä Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ xÉ½ÒÆ Eò½É
MÉªÉÉ ½è* ªÉ½ ¤ÉÉiÉ ºÉ¦ÉÒ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉÒ SÉÉÊ½B*
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+Éè® iÉÉä +Éè® ªÉÉäMÉÒ ¤ÉxÉxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉ ªÉÉäMÉÒ xÉ ¦ÉÒ ¤ÉxÉä iÉÉä
=ºÉä CªÉÉ ±ÉÉ¦É ½Éä ºÉEòiÉÉ ½è! <ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ, ªÉÊn +É{É vªÉÉxÉ Eò®äÆMÉä iÉÉä ¦ÉÊ´É¹ªÉ
¨ÉäÆ ÊEòºÉ |ÉEòÉ® Eòä ±ÉÉ¦É ½ÉäÆMÉä! ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä ªÉ½ ¦ÉÒ Eò½É* CªÉÉäÆÊEò vªÉÉxÉ ¨ÉäÆ
ÊxÉÊ´ÉÇSÉÉ® EòÒ ÊºlÉÊiÉ +lÉÉÇiÉ ¨ÉxÉ EòÉä ´É¶É ¨ÉäÆ Eò®xÉä EòÒ ÊºlÉÊiÉ, ¨ÉxÉ EòÉä JÉÉ±ÉÒ
Eò®xÉä ̈ ÉäÆ ºÉ¨ÉlÉÇ ½ÉäxÉä EòÒ ÊºlÉÊiÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®xÉÉ ¤É½ÙiÉ EòÊ`xÉ ½ÉäiÉÉ ½è* +VÉÙÇxÉ xÉä
|É¦ÉÙ ºÉä ªÉ½Ò {ÉÚUÉ! iÉÉä ¨Éä®Ò CªÉÉ ÊºlÉÊiÉ ½è ªÉÊn ¨ÉèÆ ´É½ |ÉÉ{iÉ xÉ½ÒÆ Eò® ºÉEòiÉÉ VÉÉä
¨ÉèÆ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉÉ SÉÉ½iÉÉ ½ÚÆ +lÉÉÇiÉ ªÉÊn ¨ÉèÆ "vªÉÉxÉ' ¶ÉÙ°ò xÉ½ÒÆ Eò® ºÉEòiÉÉ +Éè®
+Éi¨ÉÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ xÉ½ÒÆ Eò® ºÉEòiÉÉ* +VÉÙÇxÉ EòÉä ºÉÆnä½ lÉÉ ÊEò CªÉÉ ́ É½ EòÙU ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ
Eò®xÉä ºÉä +½ÆEòÉ® JÉÉä näMÉÉ +Éè® ºÉÉvÉxÉÉ EòÉä {ÉÚ®É xÉ½ÒÆ Eò® {ÉÉxÉä Eòä EòÉ®hÉ {É®¨É,
+Éè® +ÆiÉ ¨ÉäÆ nÉäxÉÉäÆ ¨ÉäÆ ºÉä ºÉ¤ÉºÉä JÉ®É¤É ½Éä VÉÉBMÉÉ* ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ¶±ÉÉäEò Eòä
¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ªÉ½Ò ¤ÉÉiÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä {ÉÚUÒ MÉ<Ç ½è*

EòÊSSÉzÉÉä¦ÉªÉÊ´É¦®º] Ê¶SÉzÉÉ¦®Ê¨É´É xÉ¶ªÉÊiÉ*
+|ÉÊiÉ¹`Éä ¨É½É¤ÉÉ½Éä Ê´É¨ÉÚfÉä ¥¨½hÉ:{ÉÊlÉ** (¦É.MÉÒ. 6-38)
½ä EòÞ¹hÉ! ¥¼¨É Eòä ¨ÉÉMÉÇ ¨ÉäÆ (ªÉÉäMÉ EòÉ ¨ÉÉMÉÇ) ¨ÉÚJÉÇ VÉÉä <xÉ nÉäxÉÉäÆ SÉ®¨É

ºÉÒ¨ÉÉ+Éå Eòä ̈ ÉÉMÉÇ ¨ÉäÆ ÊºlÉ® xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ ½è +Éè® Ê¤ÉJÉ®ä ½ÙB ¤ÉÉn±É EòÒ iÉ®½ xÉ¹] ½Éä
VÉÉiÉÉ ½è CªÉÉ?

<ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ªÉ½ ½è ÊEò +MÉ® +É{É <ºÉ nÙÊxÉªÉÉ ¨ÉäÆ {ÉèºÉÉ Eò¨ÉÉxÉÉ ¤ÉÆn
Eò® näÆ +Éè® ¤Éè̀ Eò® vªÉÉxÉ Eò®äÆ, iÉÉä +É{ÉEòÉä <ºÉ nÙÊxÉªÉÉ ̈ ÉäÆ Ê¨É±ÉxÉä ´ÉÉ±Éä ºÉÙJÉ xÉ½ÒÆ
Ê¨É±ÉäÆMÉä! ºÉÉlÉ ½Ò ªÉÉäMÉÉ¦ªÉÉºÉ {ÉÚhÉÇ xÉ Eò®xÉä Eòä EòÉ®hÉ {É®¨ÉÉi¨É ±ÉÉ¦É +lÉÉÇi ¨ÉÉäIÉ
xÉ Ê¨É±ÉxÉÉ! CªÉÉ ¨ÉèÆ nÉäxÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB ¤ÉÙ®É +Én¨ÉÒ ¤ÉxÉÚÆMÉÉ? +VÉÙÇxÉ xÉä +{ÉxÉÒ ¶ÉÆEòÉ
´ªÉHò EòÒ* +lÉÉÇiÉ VÉÉä Ê¤ÉxÉÉ ºÉÉvÉxÉÉ {ÉÚhÉÇ ÊEòªÉä ªÉÉäMÉÉ¦ªÉÉºÉ Eòä ¤ÉÒSÉ ¨ÉäÆ ½Ò ¶É®Ò®
UÉäc näiÉä ½èÆ =xÉEòÒ CªÉÉ n¶ÉÉ ½ÉäiÉÒ ½è? ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÞ¹hÉ ºÉä {ÉÚUiÉÉU EòÒ MÉ<Ç* =ºÉEòä
Ê±ÉB ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä Eò½É*

|ÉÉ{ªÉ {ÉÙhªÉEòÞiÉÉÆ ±ÉÉäEòÉxÉÙÊ¹Éi´ÉÉ ¶ÉÉº´ÉiÉÒ: ºÉ¨ÉÉ:*
¶ÉÙSÉÒxÉÉÆ ¸ÉÒ¨ÉiÉÉÆ MÉä½ä ªÉÉäMÉ¦®¹]ÉäÊ¦ÉVÉÉªÉiÉä**  (¦É. MÉÒ. 6-41)

iÉÉi{ÉªÉ:Ç- +ÊkÉ ªÉÉäMÉ¦®¹] (¨ÉÞiªÉÙ Eòä ¤ÉÉn) {ÉÊ´ÉjÉ +Éi¨ÉÉ+Éå EòÒ nÙÊxÉªÉÉ ½è* <ºÉä
|ÉÉ{iÉ Eò®xÉä Eòä ¤ÉÉn, ´É½ Eò<Ç ´É¹ÉÉäÆÇ iÉEò ´É½ÉÄ ®½ä +Éè® +MÉ±Éä BEò MÉÙhÉÒ vÉxÉÒ
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´ªÉÊHò Eòä PÉ® ¨ÉäÆ {ÉènÉ ½ÙB*
+lÉ´ÉÉ ªÉÉäÊMÉxÉÉ¨Éä́ É EòÙ±Éä ¦É´ÉÊiÉ vÉÒ¨ÉiÉÉÆ*
BiÉÊq nÙ±ÉÇ¦ÉiÉ®Æ ±ÉÉäEòä VÉx¨É ªÉnÒo¶ÉÆ**  (¦É.MÉÒ.  6-42)

iÉÉi{ÉªÉÇ:- ªÉÉ ´É½ ¤ÉÙÊr¨ÉÉxÉ ªÉÉäÊMÉªÉÉäÆ Eòä ´ÉÆ¶É ¨ÉäÆ {ÉènÉ ½Ù+É lÉÉ* BäºÉÉ VÉx¨É ºÉÆºÉÉ®
¨ÉäÆ +iªÉÆiÉ nÙ±ÉÇ¦É ½è* ªÉ½ÉÆ ½¨ÉäÆ lÉÉäcÉ ºÉÉäSÉxÉÉ ½ÉäMÉÉ* +É¨ÉiÉÉè® {É® ºÉÉvÉEò EòÉä EòÉä<Ç
±ÉÉ¦É ÊnJÉÉ<Ç xÉ½ÒÆ näiÉÉ* ́ Éä VªÉÉnÉ {ÉèºÉÉ xÉ½ÒÆ Eò¨ÉÉiÉä ½èÆ* <ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ, +É¨ÉiÉÉè®
{É® ÊVÉxÉEòä {ÉÉºÉ Eò¨É {ÉèºÉÉ ½è ́ Éä vªÉÉxÉ Eò® ®½ä ½èÆ* =xÉ¨ÉäÆ ºÉä ¤ÉÉEòÒ CªÉÉ ½èÆ? ́ Éä EòÙU
xÉ½ÒÆ Eò®iÉä! Ê¤ÉxÉÉ EòÙU Eò¨ÉÉB! Ê¤ÉxÉÉ EòÙU +xÉÙ¦É´É ÊEòB! ´É½ ½¨Éä¶ÉÉ <ºÉÒ iÉ®½
vªÉÉxÉ Eò®iÉä ½ÙB ¤Éè̀ iÉä ½èÆ* ´Éä ¤É½ÙiÉ ¨ÉÚJÉÇ ½èÆ! VÉ¤É ´Éä vªÉÉxÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉäÆ EòÉä näJÉiÉä
½èÆ iÉÉä ¤É½ÙiÉ ºÉä ±ÉÉäMÉ ªÉ½Ò ºÉÉäSÉiÉä ½èÆ*

BäºÉä ¦ÉÒ ½èÆ VÉÉä ÊEòiÉxÉä ¨É½ÉxÉ ½èÆ VÉÉä <ºÉ |ÉEòÉ® vªÉÉxÉ Eò®iÉä ½èÆ! ´Éä º´ÉMÉÇ
¨ÉäÆ ÊEòºÉ ¨É½ÉxÉ ±ÉÉäEò ¨ÉäÆ {É½ÙÄSÉiÉä ½èÆ! +Éè® ÊEòiÉxÉÉ >òÆSÉÉ VÉx¨É {ÉÉiÉä ½èÆ! ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä
={É®ÉäHò ¶±ÉÉäEòÉäÆ Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ºÉÚÊSÉiÉ ÊEòªÉÉ ½è* =xÉEòä +xÉÙºÉÉ® +MÉ±Éä VÉx¨É ¨ÉäÆ
vÉxÉ´ÉÉxÉÉäÆ Eòä PÉ® ¨ÉäÆ +Éè® YÉÉxÉÒ ªÉÉäÊMÉªÉÉäÆ Eòä PÉ® VÉx¨É ±ÉäÆMÉä +Éè® BäºÉÉ VÉx¨É nÙ±ÉÇ¦É
½è* <ºÉÊ±ÉB =x½äÆ ºÉ¤ÉºÉä ̈ É½ÉxÉ "ªÉÉäMÉÒ' Eò½É VÉÉiÉÉ ½è* +ÉÊJÉ® ªÉ½Ò EòÉ®hÉ ½è ÊEò
BEò "ªÉÉäMÉÒ' EòÉä ªÉYÉ +Éè® ªÉYÉÉÊn Eò¨ÉÇEòÉÆb Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉäÆ ºÉä ¦ÉÒ ¤ÉcÉ Eò½É VÉÉiÉÉ
½è*

<ºÉEòä +xÉÙºÉÉ® "vªÉÉxÉ' Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉ "ªÉÉäMÉÒ' ÊEòiÉxÉÉ ¨É½ÉxÉ ½è! EòÉä<Ç
ºÉ¨ÉZÉ ºÉEòiÉÉ ½è ÊEò ´É½ ÊEòiÉxÉÉ ¦ÉÉMªÉ¶ÉÉ±ÉÒ ½è* ´ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ ¨ÉäÆ ºÉÉvÉEò ºÉÉvÉÉ®hÉ
ÊnJÉÉ<Ç nä ºÉEòiÉä ½èÆ* nÙÊxÉªÉÉ EòÒ xÉVÉ®ÉäÆ ̈ ÉäÆ ºÉÉvÉÉ®hÉ ½Éä ºÉEòiÉÉ ½è* ±ÉäÊEòxÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ
xÉä VÉÉä Eò½É ½è =ºÉºÉä ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è ÊEò ´Éä ºÉ¤ÉºÉä ¨É½ÉxÉ ½èÆ* EòÙU +¤É
+¨ÉÒ® ½Éä ºÉEòiÉä ½èÆ*

±ÉäÊEòxÉ =ºÉ ¨ÉÞiªÉÙ Eòä ¤ÉÉn {ÉèºÉä EòÉä +MÉ±Éä VÉx¨É ¨ÉäÆ xÉ½ÒÆ ±Éä VÉÉªÉÉ VÉÉ
ºÉEòiÉÉ ½è* <ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ, ½¨É xÉ½ÒÆ VÉÉxÉiÉä ÊEò =xÉEòÉ {ÉÙxÉVÉÇx¨É EòèºÉÉ ½ÉäMÉÉ*
±ÉäÊEòxÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä Eò½É ÊEò ÊVÉxÉ ±ÉÉäMÉÉäÆ xÉä vªÉÉxÉ ÊEòªÉÉ ½è, ´Éä xÉ Eòä́ É±É ºÉ´ÉÉäÇSSÉ
nÙÊxÉªÉÉ ̈ ÉäÆ {ÉÊ´ÉjÉ nÙÊxÉªÉÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®äÆMÉä, ¤ÉÊ±Eò +MÉ±Éä VÉx¨É ̈ ÉäÆ ́ Éä +¨ÉÒ® Eòä °ò{É
¨ÉäÆ xÉ½ÒÆ, ¤ÉÊ±Eò ¨É½ÉxÉ ªÉÉäÊMÉªÉÉäÆ Eòä °ò{É ¨ÉäÆ {ÉènÉ ½ÉäÆMÉä*
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+É<B ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ¶±ÉÉäEò EòÉä näJÉäÆ:-
|ÉªÉixÉÉtiÉ¨ÉÉxÉºiÉÙ ªÉÉäMÉÒ ºÉÆ¶ÉÙrÊEòÊ±¤É¹É:*
+xÉäEòVÉx¨ÉºÉÆÊºÉrºiÉiÉÉä ªÉÉÊiÉ {É®ÉÆ MÉÊiÉ¨ ** (¦É. MÉÒ. 6-45)

iÉÉi{ÉªÉÇ :- BäºÉÉ |ÉªÉixÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉ ªÉÉäMÉÒ ÊxÉ¹{ÉÉ{É ½Éä VÉÉiÉÉ ½è, +xÉäEò VÉx¨ÉÉäÆ Eòä
+¦ªÉÉºÉ ºÉä ªÉÉäMÉ EòÒ ÊºÉÊr |ÉÉ{iÉ Eò®iÉÉ ½è +Éè® {É®¨ÉMÉÊiÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ ½ÉäiÉÉ ½è*

CªÉÉäÆÊEò BäºÉÉ vªÉÉxÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉ ªÉÉäMÉÒ xÉ Eòä́ É±É ¨É½ÉxÉ VÉx¨É |ÉÉ{iÉ
Eò®äMÉÉ, ¤ÉÊ±Eò +ÆiÉiÉ& ̈ ÉÉäIÉ ¦ÉÒ |ÉÉ{iÉ Eò®äMÉÉ* +VÉÙÇxÉ EòÒ "ªÉÉäÊMÉÊ´ÉEòÉ!' BäºÉÉ |É¦ÉÙ
xÉä Eò½É lÉÉ*

=ºÉxÉä +VÉÙÇxÉ EòÉä VÉÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ´É½Ò =ºÉxÉä ½¨É ºÉ¤ÉEòÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ! <ºÉÊ±ÉB
Ê¤É®±ÉÉ, ]É]É +Éè® +Æ¤ÉÉxÉÒ ¤ÉxÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É ¤ÉÆn Eò®Éä +Éè® ªÉÉäMÉÒ ¤ÉxÉxÉä EòÒ
EòÉäÊ¶É¶É Eò®Éä VÉèºÉÉ ÊEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä Eò½É ½è* "vªÉÉxÉ' Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* ªÉ½ VÉÉxÉ
±ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò <ºÉ ºÉÆºÉÉ® ¨ÉäÆ "vªÉÉxÉ' Eò®xÉä ºÉä ¤ÉgEò® EòÉä<Ç nÚºÉ®É ¨É½ÉxÉ EòÉªÉÇ
¨ÉxÉÙ¹ªÉ xÉ½ÒÆ Eò® ºÉEòiÉÉ* ªÉ½Ò <Ç¶´É® EòÉ ºÉÆnä¶É ½è*

½¨ÉäÆ BEò ¤ÉÉiÉ +Éè® ªÉÉn ®JÉxÉÒ SÉÉÊ½B* ½¨É ÊEòiÉxÉÒ ¦ÉÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®
±ÉäÆ, ½¨É Ê¤É®±ÉÉ, ]É]É +Éè® +Æ¤ÉÉxÉÒ xÉ½ÒÆ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉä* EòÉ®hÉ ªÉÉäMªÉ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B*
±ÉäÊEòxÉ +MÉ® ½¨É vªÉÉxÉ Eò®äÆ iÉÉä ½¨É ªÉÉäMÉÒ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉä ½èÆ* ªÉÉäMÉÒ ¤ÉxÉxÉä EòÉ, vªÉÉxÉ
Eò®xÉä EòÒ ¶ÉÊHò EòÉ +ÊvÉEòÉ® ºÉ¦ÉÒ EòÉä ½è* <ºÉÊ±ÉB ºÉ¦ÉÒ vªÉÉxÉ Eò®äÆ* ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ
Eòä Eò½ä +xÉÙºÉÉ® "ªÉÉäMÉÒ' ¤ÉxÉäÆ*

½ÆºÉÉäÆ EòÒ EòÉä<Ç {ÉÆÊHò xÉ½ÒÆ ½ÉäMÉÒ, ®ixÉÉäÆ Eòä fä® xÉ½ÒÆ ½ÉäMÉÉ,
ºÉVVÉxÉ Eòä EòÉä<Ç ºÉ¨ÉÚ½ xÉ½ÒÆ ½ÉäMÉÉ,
ªÉÉäÊMÉªÉÉäÆ EòÉ EòÉä<Ç ºÉ¨ÉÚ½ xÉ½ÒÆ ½ÉäMÉÉ*
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ªÉÉ ÊxÉ¶ÉÉ ºÉ´ÉÇ ¦ÉÚiÉÉxÉÉÆ iÉºªÉÉÆ VÉÉMÉÊiÉÇ ºÉÆªÉ¨ÉÒ*
ªÉºªÉÉÆ VÉÉOÉÊiÉ ¦ÉÚiÉÉÊxÉ ºÉÉ ÊxÉ¶ÉÉ {É¶ªÉiÉÉä ̈ ÉÙxÉä:**

(¦É.MÉÒ. 2-69)
iÉÉi{ÉªÉÇ:- +É¨É ±ÉÉäMÉÉäÆ (¦ÉÉäMÉÒ) Eòä Ê±ÉB CªÉÉ ½è* ªÉÉäMÉÒ Eòä Ê±ÉB ®ÉiÉ ÊnxÉ ½è, +É¨É
+Én¨ÉÒ Eòä Ê±ÉB ÊnxÉ ªÉÉäMÉÒ Eòä Ê±ÉB ®ÉiÉ ½è*

<ºÉ EòÉ®hÉ ºÉ¦ÉÒ EòÉ Ê´ÉSÉÉ® ½è ÊEò ¦ÉÉäMÉÒ ÊnxÉ ̈ ÉäÆ VÉÉMÉiÉÉ ½è +Éè® ®ÉiÉ EòÉä
ºÉÉäiÉÉ ½è +Éè® ªÉÉäMÉÒ ÊnxÉ ¨ÉäÆ ºÉÉäiÉÉ ½è +Éè® ®ÉiÉ ¨ÉäÆ VÉÉMÉiÉÉ ½è* ªÉ½ÉÄ ¦ÉÒ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ
EòÙU Eò½iÉä ½èÆ, VÉÉä ºÉ¤É ºÉ¨ÉZÉiÉä ½èÆ ́ É½ nÚºÉ®Ò* ±ÉäÊEòxÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÞ¹hÉ EòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É
ªÉ½ xÉ½ÒÆ lÉÉ*

=xÉEòÉ Eò½xÉÉ ½è ÊEò ¦ÉÉäMÉÒ EòÉä ÊEòºÉ¨ÉäÆ »ÊSÉ ½è, ªÉÉäMÉÒ EòÉä =ºÉ¨ÉäÆ »ÊSÉ xÉ½ÒÆ
½è +Éè® ªÉÉäMÉÒ EòÉä ¦ÉÉäMÉÒ ¨ÉäÆ »ÊSÉ xÉ½ÒÆ ½è*

º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò °ò{É ºÉä ¦ÉÉäMÉÒ ºÉÉÆºÉÉÊ®Eò SÉÒVÉÉäÆ VÉèºÉä {ÉèºÉÉ Eò¨ÉÉxÉÉ, ºÉÙJÉ-
ºÉÙÊ´ÉvÉÉBÆ, {Én, xÉÉèEò®Ò, Ê®¶iÉänÉ®, ºÉ¨ÉÉ®Éä½ +Éè® {ÉÉÊ]ÇªÉÉäÆ ¨ÉäÆ ¤É½ÙiÉ »ÊSÉ ÊnJÉÉiÉÉ
½è* ±ÉäÊEòxÉ ªÉÉäMÉÒ <xÉ ¤ÉÉiÉÉäÆ Eòä |ÉÊiÉ ¤É½ÙiÉ =nÉºÉÒxÉ ½è* ªÉÉxÉÒ ´É½ ®ÉiÉ EòÉä ºÉÉäiÉÉ
½è*

ºÉÉlÉ ½Ò ¦ÉÉäMÉÒ +ÉvªÉÉÊi¨ÉEò SÉÒVÉÉäÆ ªÉÉxÉÒ +ÉvªÉÉÊi¨ÉEò SÉÒVÉÉäÆ Eòä |ÉÊiÉ
=nÉºÉÒxÉ ½ÉäEò® ºÉÉäiÉÉ ½è* ±ÉäÊEòxÉ ªÉÉäMÉÒ EòÉä =xÉ SÉÒVÉÉäÆ ¨ÉäÆ EòÉ¡òÒ Ên±ÉSÉº{ÉÒ ½è*

<ºÉEòä +xÉÙºÉÉ® ½¨ÉäÆ ªÉÉäMÉÒ VÉèºÉÉ ¤ÉxÉxÉÉ SÉÉÊ½B! BEò ªÉÉäMÉÒ EòÉä +ÉvªÉÉÊi¨ÉEò
SÉÒVÉÉäÆ ªÉÉxÉÒ +Éi¨ÉÉ Eòä ̈ ÉÉ¨É±ÉÉäÆ ̈ ÉäÆ »ÊSÉ ÊnJÉÉxÉÒ SÉÉÊ½B* BEò ªÉÉäMÉÒ EòÒ iÉ®½ EòÉªÉÇ
Eò®äÆ* +Éè® BEò ªÉÉäMÉÒ CªÉÉ Eò®iÉÉ ½è? ́ É½ "vªÉÉxÉ' Eò®iÉÉ ½è* ªÉÉxÉÒ ½¨ÉäÆ ¦ÉÒ vªÉÉxÉ
Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* vªÉÉxÉ ¨ÉäÆ »ÊSÉ ÊnJÉÉBÆ* ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÞ¹hÉ xÉä VÉÉä Eò½É =ºÉEòÉ ªÉ½Ò
+lÉÇ ½è*

¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ Eòä +xÉÙºÉÉ®

ªÉÉäMÉÒ EòÉèxÉ ½è?
¦ÉÉäMÉÒ EòÉèxÉ ½è?



54

+É¨É iÉÉè® {É® ¤É½ÙiÉ ºÉä ±ÉÉäMÉ Eò½iÉä
½èÆ ÊEò ´Éä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä {ÉºÉÆn Eò®iÉä ½èÆ* CªÉÉ
+É{ÉEòÉä ªÉ½ ¤É½ÙiÉ {ÉºÉÆn ½è? <ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½è
ÊEò! ªÉ½ ¤É½ÙiÉ {ÉºÉÆn ½è! Eòä °ò{É ¨ÉäÆ ¦ÉÒ VÉÉxÉÉ

VÉÉiÉÉ ½è* +É{É EòèºÉä Eò½ ºÉEòiÉä ½èÆ ÊEò +É{É {É®¨Éä¶´É® ºÉä |Éä̈ É Eò®iÉä ½èÆ? ªÉÉxÉÒ
EòÉä<Ç Eò½iÉÉ ½è ÊEò ¨ÉèÆ ®ÉäVÉ {ÉÚVÉÉ Eò®iÉÉ ½ÚÆ, EòÉä<Ç Eò½iÉÉ ½è ¦ÉVÉxÉ Eò®iÉÉ ½ÚÆ, EòÉä<Ç
|ÉºÉÉn SÉgÉiÉÉ ½ÚÆ, EòÉä<Ç ®ÉäVÉ ½è VÉ{É Eò®iÉÉ ½ÚÆ, EòÉä<Ç Eò½iÉÉ ½è ¨ÉèÆ ®ÉäVÉ ¨ÉÆÊn® VÉÉiÉÉ
½ÚÆ* Eò½É VÉÉiÉÉ ½è ÊEò ªÉ½ ºÉ¤É <ºÉÊ±ÉB ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è CªÉÉäÆÊEò <Ç¶´É® SÉÉ½iÉÉ ½è*

´É½ Eò½iÉÉ ½è ÊEò ´É½ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä {ÉºÉÆn Eò®iÉÉ ½è, ±ÉäÊEòxÉ CªÉÉ ´É½
´ÉÉºiÉ´É ¨ÉäÆ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä {ÉºÉÆn Eò®iÉÉ ½è ªÉÉ xÉ½ÒÆ? BäºÉÉ ¨ÉiÉ ºÉÉäSÉÉä* CªÉÉäÆÊEò
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä JÉÙ¶É Eò®xÉä EòÉ EòÉä<Ç ¨ÉiÉ±É¤É xÉ½ÒÆ ½è* ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä JÉÙn EòÉä JÉÙ¶É
Eò®xÉÉ ½è* <ºÉ |ÉEòÉ® =ºÉEòÉ VÉÒ´ÉxÉ iÉ¤É vÉxªÉ ½ÉäMÉÉ VÉ¤É ́ É½ {É®¨Éä¶´É® EòÉä |ÉºÉzÉ
Eò®äMÉÉ*

+Éè® ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä JÉÙ¶É Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB! ÊEòºÉÒ EòÉä VÉÉä {ÉºÉÆn ½è =ºÉä Eò®xÉÉ
EòÉ¡òÒ xÉ½ÒÆ ½è* {É®¨Éä¶´É® VÉÉä Eò®iÉÉ ½è =ºÉEòÒ ºiÉÙÊiÉ Eò®xÉÒ SÉÉÊ½B! +Éè® +MÉ®
+É{É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä JÉÙ¶É Eò®xÉÉ SÉÉ½iÉä ½èÆ, iÉÉä +É{ÉEòÉä {ÉiÉÉ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ +É{ÉEòÉä JÉÙ¶É Eò®äÆMÉä* ªÉ½ VÉÉxÉä Ê¤ÉxÉÉ ÊEò {ÉÚVÉÉ, |ÉÉlÉÇxÉÉ, ¦ÉVÉxÉ Eò®xÉÉ,
xÉÉ¨Éº¨É®hÉ Eò®xÉÉ VÉèºÉÉ +É{É SÉÉ½iÉä ½èÆ, ªÉÊn +É{É ºÉÉäSÉiÉä ½èÆ ÊEò +É{É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä
|ÉºÉzÉ ½èÆ iÉÉä EòÉä<Ç ±ÉÉ¦É xÉ½ÒÆ ½è* <ºÉÊ±ÉB <ºÉ ̈ ÉÉ¨É±Éä EòÉä +SUÒ iÉ®½ ºÉÉäSÉ-Ê´ÉSÉÉ®
Eò® ±ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B* ½¨ÉäÆ {ÉiÉÉ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò ½¨É VÉÉä EòÙU ¦ÉÒ Eò®iÉä ½èÆ ´É½
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä |ÉºÉzÉ Eò®iÉÉ ½è*

+Éè® iÉÙ̈ É EòèºÉä VÉÉxÉiÉä ½Éä? BäºÉÉ Eò½É VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è EòÒ ±ÉäÊEòxÉ ªÉ½
VÉÉxÉxÉÉ +ÉºÉÉxÉ ½è*

¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉ
{ÉºÉÆnÒnÉ EòÉèxÉ ½è?
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+lÉÉÇiÉ ¦ÉMÉ´ÉnÂMÉÒiÉÉ Eòä uÉ®É º´ÉªÉÆ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ÊEòºÉä {ÉºÉxn Eò®iÉä ½èÆ <ºÉEòÒ
ºÉÚSÉxÉÉ º´ÉªÉÆ nÒ ½è* ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ¶±ÉÉäEò <ºÉä º{É¹] Eò®iÉä ½èÆ*

 ªÉÉ ÊxÉ¶ÉÉ ºÉ´ÉÇ ¦ÉÚiÉÉxÉÉÆ iÉºªÉÉÆ VÉÉMÉÊiÉÇ ºÉÆªÉ¨ÉÒ*
 ºªÉÉÆ VÉÉOÉÊiÉ ¦ÉÚiÉÉÊxÉ ºÉÉ ÊxÉ¶ÉÉ {É¶ªÉiÉÉä ¨ÉÙxÉä:**   (¦É. MÉÒ. 2-69)
iÉä¹ÉÉÆ YÉÉxÉÒ ÊxÉiªÉªÉÙHò BEò¦ÉÊHòÊ´ÉÇÊ¶É¹ªÉiÉä*
Ê|ÉªÉÉä ½Ò YÉÉÊxÉxÉÉäiªÉlÉÇ̈ É½Æ ºÉÉ SÉ ¨É¨É Ê|ÉªÉ:**      (¦É. MÉÒ. 7-17)

iÉÉi{ÉªÉÇ :- ½ä ¦É®iÉ´ÉÆ¶É ̈ ÉäÆ ̧ Éä¹` +VÉÙÇxÉ! ̈ Éä®Ò ºÉä́ ÉÉ Eò®xÉä ́ ÉÉ±Éä SÉÉ® |ÉEòÉ® Eòä ±ÉÉäMÉ
½èÆ: ´Éä VÉÉä ºÉÆEò] ¨ÉäÆ ®ÉäiÉä ½èÆ, VÉÉä vÉxÉ EòÒ <SUÉ ®JÉiÉä ½èÆ, VÉÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä VÉÉxÉxÉä
¨ÉäÆ »ÊSÉ ®JÉiÉä ½èÆ, +Éè® VÉÉä +Éi¨É-YÉÉxÉ ®JÉiÉä ½èÆ* =xÉ¨ÉäÆ VÉÉä {É®¨ÉÉi¨ÉÉ EòÒ ¦ÉÊHò
Eò®iÉÉ ½è ´É½Ò ¸Éä¹` ½è*

¨ÉÙZÉä "YÉÉxÉÒ' {ÉºÉÆn ½è +Éè® ´É½ ¨ÉÙZÉä VªÉÉnÉ {ÉºÉÆn Eò®iÉä ½èÆ* ={É®ÉäHò
¶±ÉÉäEòÉäÆ Eòä +xÉÙºÉÉ®, SÉÉ® |ÉEòÉ® Eòä ¦ÉHòÉäÆ ¨ÉäÆ, +lÉÉÇiÉ, EòÊ`xÉÉ<ªÉÉäÆ ºÉä UÙ]EòÉ®É
{ÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB ¦ÉVÉxÉ +Éè® |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä "+É®iÉÒ' ºÉä +ÊvÉEò, "+lÉÉÇlÉÇ' ºÉä
+ÊvÉEò, VÉÉä vÉxÉ +Éè® ºÉÆ{ÉÊkÉ EòÒ EòÉ¨ÉxÉÉ Eò®iÉä ½èÆ, +Éè® <Ç¶´É® EòÉä VÉÉxÉxÉä Eòä
Ê±ÉB ¶ÉÉºjÉÉäÆ EòÉ +vªÉªÉxÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä "Ê´ÉuÉxÉÉäÆ' ºÉä +ÊvÉEò, "vªÉÉxÉ'* <Ç¶´É® xÉä
Eò½É ½è ÊEò ̈ ÉÙZÉä "YÉÉxÉ' {ÉºÉÆn ½è ÊVÉºÉxÉä ""vªÉÉxÉ'' Eòä ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä +Éi¨É-YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ
ÊEòªÉÉ* +lÉÉÇiÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ¸ÉÒEòÞ¹hÉ xÉä º{É¹] Eò½É ÊEò ¨ÉÙZÉä ºÉ¦ÉÒ ¦ÉHòÉäÆ ºÉä +ÊvÉEò
vªÉÉxÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉ Ê|ÉªÉ ½è*

+É<B ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ UÆnÉäÆ EòÉä näJÉäÆ ÊEò ´É½ ÊEòºÉä {ÉºÉÆn Eò®iÉÉ ½è*
+xÉ{ÉäIÉ ¶ÉÙÊSÉnÇIÉ =nÉºÉÒxÉÉä MÉiÉ´ªÉlÉ :*
ºÉ´ÉÉÇ®¨¦É {ÉÊ®iªÉÉÊMÉ ªÉÉä ¨ÉnÂ¦ÉHòººÉ ¨ÉäÆ Ê|ÉªÉ:** (¦É.MÉÒ. 12-16)

iÉÉi{ÉªÉÇ:- ´É½ VÉÉä <SUÉ+Éå ºÉä ®Ê½iÉ ½è, ÀnªÉ ºÉä ¶ÉÙr ½è, ¤ÉÙÊr¨ÉÉxÉ ½è, ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ
SÉÒVÉ ̈ ÉäÆ =nÉºÉÒxÉ ½è, nÙJÉÒ xÉ½ÒÆ ½è, ºÉ¦ÉÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉäÆ EòÉä iªÉÉMÉ näiÉÉ ½è* VÉÉä ̈ ÉÙZÉ¨ÉäÆ
¦ÉÊHò Eò®iÉÉ ½è, ¨ÉèÆ =ºÉºÉä |Éä̈ É Eò®iÉÉ ½ÚÆ*

={É®ÉäHò ¶±ÉÉäEò Eòä +xÉÙºÉÉ®, =x½ÉäÆxÉä Eò½É ÊEò =x½äÆ <SUÉ+Éå Eòä ºÉÉlÉ
{ÉÚVÉÉ xÉ½ÒÆ Eò®xÉÒ SÉÉÊ½B, +ÆiÉ® ¶ÉÙÊr EòÉ +lÉÇ ½è +SUä MÉÙhÉÉäÆ ´ÉÉ±Éä, ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ
SÉÒVÉ EòÒ =¨¨ÉÒn xÉ½ÒÆ Eò®xÉÒ SÉÉÊ½B, VÉÉä EòÙU ¦ÉÒ ½ÉäiÉÉ ½è =ºÉEòä ¤ÉÉ®äÆÆ ̈ ÉäÆ nÙJÉÒ xÉ½ÒÆ
½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B, ºÉ¦ÉÒ EòÉ¨ÉÙEò MÉÙhÉÉäÆ EòÉä iªÉÉMÉ näxÉÉ SÉÉÊ½B, +{ÉxÉä ºÉä ªÉÉxÉÒ +Éi¨ÉÉ
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ºÉä {ªÉÉ® Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* +Éi¨ÉÉ, +Éè® BäºÉä ±ÉÉäMÉ ́ Éä ½èÆ ÊVÉx½äÆ ́ É½ {ÉºÉÆn Eò®iÉÉ ½è*
+uä¹]É ºÉ´ÉÇ¦ÉÚiÉÉxÉÉÆ ¨ÉèjÉ: Eò»hÉ Bä́ ÉSÉ *
ÊxÉ¨ÉÇ̈ ÉÉä ÊxÉ®½ÆEòÉ®: ºÉ¨É nÙ&JÉ ºÉÙJÉ: IÉ¨ÉÒ**   (¦É.MÉÒ. 12-13)
ºÉxiÉÙ¹]ººÉiÉiÉ¨É ªÉÉäMÉÒ ªÉiÉÉi¨ÉÉ ofÊxÉ¶SÉªÉ:*
¨ÉªªÉÊ{ÉÇiÉ¨ÉxÉÉä¤ÉÙÊrªÉÉäÇ ¨ÉnÂ¦ÉHòººÉ ¨ÉäÆ Ê|ÉªÉ:**  (¦É. MÉÒ. 12-14)

iÉÉi{ÉªÉÇ:- VÉÉä ºÉ¦ÉÒ VÉÒ´ÉÉäÆ Eòä |ÉÊiÉ uä¹É xÉ½ÒÆ ®JÉiÉÉ, VÉÉä Ê¨ÉjÉ´ÉiÉ +Éè® nªÉÉ±ÉÙ ½è,
ÊVÉºÉEòÉ EòÉä<Ç +Ê¦É¨ÉÉxÉ xÉ½ÒÆ ½è, VÉÉä ºÉÙJÉ +Éè® nÙ&JÉ ̈ ÉäÆ ºÉ¨ÉÉxÉ ½è, VÉÉä vÉèªÉḈ ÉÉxÉ ½è,
VÉÉä ½¨Éä¶ÉÉ ºÉÆiÉÙ¹] ®½iÉÉ ½è, VÉÉä iÉÆnÙ»ºiÉ ½è, ÊVÉºÉxÉä ¨ÉxÉ EòÉä ́ É¶É ¨ÉäÆ Eò® Ê±ÉªÉÉ ½è,
VÉÉä +{ÉxÉä ÊxÉ¶SÉªÉ {É® og ½è, ¨ÉÙZÉ ¨ÉäÆ [+Éi¨ÉÉ ¨ÉäÆ ] Eòä |ÉÊiÉ ºÉ¨ÉÊ{ÉÇiÉ ½è +Éè®
ÊVÉºÉEòä {ÉÉºÉ ¨ÉxÉ EòÉ ¨ÉxÉ ½è* ¨ÉèÆ =ºÉä {ªÉÉ® Eò®iÉÉ ½ÚÄ VÉÉä +Éi¨ÉÉ ¨ÉäÆ ¦ÉHò ½è*

ªÉ½ÉÆ ¦ÉÒ =x½ÉäÆxÉä º{É¹] °ò{É ºÉä =±±ÉäJÉ ÊEòªÉÉ ½è ÊEò ́ É½ ÊEòºÉä {ÉºÉÆn Eò®iÉä ½èÆ*
ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ VÉÉxÉ´É® {É® +iªÉÉSÉÉ® xÉ Eò®äÆ +Éè® =xÉEòä ºÉÉlÉ Ê¨ÉjÉ´ÉiÉ ́ ªÉ´É½É® Eò®äÆ* =xÉ
{É® nªÉÉ Eò®xÉÉ, "¨ÉèÆ' EòÉ +Ê¦É¨ÉÉxÉ xÉ ®JÉxÉÉ, "¨Éä®É' ½ÉäxÉÉ, VÉÉä ½è =ºÉ¨ÉäÆ ºÉÆiÉÙ¹] ®½xÉÉ,
"vªÉÉxÉ' uÉ®É ¨ÉxÉ {É® +ÊvÉEòÉ® Eò®xÉÉ ¨ÉxÉ +Éè® ¤ÉÙÊr EòÉä ¤ÉÉ¼ªÉ Ê´É¹ÉªÉ ºÉä ½]ÉEò®
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ {Éä ¨ÉiÉ±É¤É +Éi¨É {É® ®JÉxÉÉ SÉÉÊ½B +lÉÉÇiÉ vªÉÉxÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* ¸ÉÒ EòÞ¹hÉ
xÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ½è ÊEò "BäºÉÉ EòÉèxÉ Eò®iÉÉ ½è ´É½Ò ¨ÉÙZÉä Ê|ÉªÉ ½è*'

ªÉº¨ÉÉzÉÉäÊuVÉiÉä ±ÉÉäEòÉä ±ÉÉäEòÉzÉÉäÊuVÉiÉä SÉ ªÉ:*
½¹ÉÉÇ̈ É¹ÉÇ ¦ÉªÉÉäuäMÉè̈ ÉÙÇHòÉä ªÉººÉ SÉ ¨ÉäÆ Ê|ÉªÉ: **   (¦É. MÉÒ. 12-15)

iÉÉi{ÉªÉÇ :- ÊVÉºÉºÉä ºÉÆºÉÉ® Eòä ±ÉÉäMÉ b®iÉä ½èÆ, ºÉÆºÉÉ® EòÉèxÉ ½è ¨ÉÙZÉä ´Éä {ÉºÉÆn ½èÆ VÉÉä
b®iÉä ½èÆ, VÉÉä JÉÙ¶ÉÒ, GòÉävÉ, ¦ÉªÉ +Éè® +´ÉºÉÉn ºÉä ¨ÉÙHò ½èÆ*

ªÉÉä xÉ À¹ªÉÊiÉ xÉ uäÊ¹] xÉ ¶ÉÉäSÉÊiÉ xÉ EòÉRÂIÉÊiÉ*
¶ÉÙ¦ÉÉ¶ÉÙ¦É {ÉÊ®iªÉÉMÉÒ ¦ÉÊHò¨ÉÉxÉ ªÉººÉ ¨ÉäÆ Ê|ÉªÉ: ** (¦É. MÉÒ. 12-17)

iÉÉi{ÉªÉÇ:- VÉÉä ½Ê¹ÉÇiÉ ½ÉäiÉÉ ½è, VÉÉä uä¹É Eò®iÉÉ ½è, ÊVÉºÉä nÙ:JÉ ½ÉäiÉÉ ½è, VÉÉä ¶ÉÙ¦É-
+¶ÉÙ¦É, {ÉÙhªÉ-{ÉÉ{É EòÉ iªÉÉMÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉ ¦ÉHò ¨ÉÙZÉä Ê|ÉªÉ ½è*

ºÉ¨É¶ÉjÉÉè SÉ Ê¨ÉjÉä SÉ iÉlÉÉ ¨ÉÉxÉÉ´É¨ÉÉxÉªÉÉä:*
¶ÉÒiÉÉä¹hÉ ºÉÚJÉÉ nÙ&JÉä¹ÉÙ ºÉ¨ÉºÉÆMÉ Ê´É´ÉÊVÉÇiÉÉ:** (¦É. MÉÒ. 12-18)
iÉÙ±ªÉÊxÉÆnÉºiÉÙÊiÉ®¨ÉÉèÊxÉ ºÉxiÉÙ¹]Éä BxÉEòäxÉÊSÉiÉ*
+ÊxÉEòäiÉ: ÊºlÉ®¨ÉÊiÉ: ¦ÉÊHò¨ÉÉx¨Éä Ê|ÉªÉÉä xÉè®É:**  (¦É. MÉÒ. 12-19)
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iÉÉi{ÉªÉÇ:- ´É½ ºÉÙJÉ-nÙ&JÉ ¨ÉäÆ ºÉ¨ÉÉxÉ lÉÉ +Éè® ¶ÉjÉÙ +Éè® Ê¨ÉjÉÉäÆ ¨ÉäÆ ¶ÉÒiÉ lÉÉ* VÉÉä
ÊEòºÉÒ SÉÒVÉ ̈ ÉäÆ =nÉºÉÒxÉ ½è, VÉÉä ÊiÉ®ºEòÉ® Eòä ¤É®É¤É® ½è, VÉÉä SÉÙ{É ½è, VÉÉä ÊEòºÉÒ EòÉä
Ê¨É±ÉÉ ½è ªÉÉ =ºÉEòä {ÉÉºÉ ºÉÆiÉÙ¹] ½è, ÊVÉºÉEòÉ EòÉä<Ç ÊxÉÊ¶SÉiÉ ÊxÉ´ÉÉºÉ xÉ½ÒÆ ½è, VÉÉä
ÊºlÉ® ¨ÉxÉ EòÉ ½è* ¨ÉÙZÉä vÉ¨ÉÇ{É®ÉªÉhÉ ´ªÉÊHò {ÉºÉÆn ½è*

ªÉ½ÉÆ Eò½É VÉÉiÉÉ ½è ÊEò ̈ ÉÙZÉä ́ É½ {ÉºÉÆn ½è VÉÉä ½® SÉÒVÉ ̈ ÉäÆ ¤É®É¤É® ½Éä* ́ É½
ºÉ¨É¦ÉÉ´É EòÉä<Ç ¦ÉÒ "vªÉÉxÉ' Eòä uÉ®É ½Ò |ÉÉ{iÉ Eò® ºÉEòiÉÉ ½è* VÉÉä "vªÉÉxÉ' xÉ½ÒÆ
Eò®iÉÉ ´É½ Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ ºÉ¨Éi´É EòÉä |ÉÉ{iÉ xÉ½ÒÆ Eò® ºÉEòiÉÉ*

ªÉä iÉÙ vÉ¨ÉÇÂªÉÉ¨ÉÞiÉÊ¨ÉnÆ ªÉlÉÉäHòÆ {ÉªÉÙÇ{ÉÉºÉiÉä*
¸ÉrnÉxÉÉ ¨Éi{É®¨ÉÉ ¦ÉHòÉºiÉäiÉÒ´É ¨ÉäÆ Ê|ÉªÉÉ:** (¦É. MÉÒ. 12-20)

iÉÉi{ÉªÉÇ :- ¨ÉÙZÉä ´Éä ±ÉÉäMÉ {ÉºÉÆn ½èÆ VÉÉä ¸ÉrÉ¦É´ÉÆiÉÙ ½èÆ, VÉÉä ¨ÉÙZÉ (+Éi¨ÉÉ) ¨ÉäÆ »ÊSÉ
®JÉiÉä ½èÆ +Éè® <ºÉ +¨ÉÞiÉ °ò{É {É® MÉÙhÉÉäÆ EòÉ +¦ªÉÉºÉ Eò®iÉä ½èÆ*

<ºÉ |ÉEòÉ® ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä ={É®ÉäHò ¶±ÉÉäEòÉäÆ Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ½è ÊEò ´Éä
ÊEòºÉä {ÉºÉÆn Eò®iÉä ½èÆ* ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ =x½äÆ {ÉºÉÆn Eò®iÉä ½èÆ VÉÉä =xÉEòä Eò½ä +xÉÙºÉÉ® EòÉªÉÇ
Eò®iÉä ½èÆ +Éè® SÉ±ÉiÉä ½èÆ*

<ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ ̈ ÉèÆ {ÉÚVÉÉ Eò® ®½É ½ÚÆ, ̈ ÉèÆ ¦ÉVÉxÉ Eò® ®½É ½ÚÆ, ̈ ÉèÆ |ÉºÉÉn SÉgÉ
®½É ½ÚÆ* ªÉÊn ´Éä ºÉÉäSÉiÉä ½èÆ ÊEò ´Éä |ÉÉlÉÇxÉÉ Gò¨É Eò® ®½ä ½èÆ +Éè® ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò VÉÒ´ÉxÉ
¨ÉäÆ |É¦ÉÙ VÉÉä Eò½iÉä ½èÆ =ºÉEòÉ +¦ªÉÉºÉ xÉ½ÒÆ Eò®iÉä ½èÆ, iÉÉä ́ Éä Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ |É¦ÉÙ EòÉä {ÉºÉÆn
xÉ½ÒÆ Eò®äÆMÉä* VÉÉä =ºÉä {ÉºÉxn xÉ½ÒÆ Eò®iÉä, ´Éä SÉÉ½ä EòÙU ¦ÉÒ Eò® ±ÉäÆ, SÉÉ½ä VÉèºÉä ¦ÉÒ
VÉÒ ±ÉäÆ, ´ªÉlÉÇ ½è* <ºÉÊ±ÉB, ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eòä Eò½ä +xÉÙºÉÉ® SÉ±ÉÉä +Éè® =ºÉä |ÉºÉzÉ Eò®Éä!
VÉÒ´ÉxÉ vÉxªÉ Eò®Éä!

Ê´É¶Éä¹É °ò{É ºÉä, ÊEòºÉÒ {É® +SUÒ EòÞ{ÉÉ ½ÉäxÉÒ SÉÉÊ½B* <ºÉEòÉ +lÉÇ ½è ÊEò
VÉÒ´ÉxÉ Eòä |ÉÊiÉ Ê½ÆºÉÉ xÉ½ÒÆ Eò®xÉÒ SÉÉÊ½B, +lÉÉÇiÉ "¨ÉÉÆºÉ ¦ÉIÉhÉ' ºÉä ¤ÉSÉxÉÉ SÉÉÊ½B*
<ºÉEòä +ÊiÉÊ®Hò =ºÉä +{ÉxÉÉ Ê|ÉªÉ "+Éi¨ÉÉ YÉÉxÉ' |ÉÉ{iÉ Eò®xÉÉ ½ÉäiÉÉ ½è* vªÉÉxÉ
=ºÉEòÉ ̈ ÉÉMÉÇ ½è, <ºÉÊ±ÉB vªÉÉxÉ Eò®Éä* VÉÉä nÉäxÉÉäÆ EòÉ +¦ªÉÉºÉ Eò®iÉä ½èÆ ́ Éä vÉÒ®ä-vÉÒ®ä
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ uÉ®É ´ÉÊhÉÇiÉ MÉÙhÉÉäÆ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®äÆMÉä* +ÆiÉ ¨ÉäÆ ´ªÉÊHò EòÉä "+Éi¨ÉYÉÉxÉ' ¦ÉÒ
|ÉÉ{iÉ ½ÉäiÉÉ ½è* =x½äÆ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eòä {ÉºÉÆnÒnÉ EòÒ ºÉÚSÉÒ ¨ÉäÆ ¶ÉÉÊ¨É±É ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ*
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½® EòÉä<Ç ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä VÉÉxÉxÉä ¨ÉäÆ <SUÙEò ½è*
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä ¤É½ÙiÉ {ªÉÉ® ½è - BäºÉä ¤ÉÉä±ÉiÉä ½è*
BäºÉÉ Eò½Eò® ´É½ ½® °ò{É ªÉÉxÉÒ ¡òÉä]Éä, ÊSÉjÉ

+Éè® ̈ ÉÚÊiÉÇ EòÒ {ÉÚVÉÉ Eò®iÉÉ ½è* xÉÉ¨É EòÉ =SSÉÉ®hÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* {ÉÚVÉÉ ́ É ºiÉÙÊiÉ
EòÒ VÉÉiÉÒ ½è* ̈ ÉxjÉ EòÉ VÉ{É ±ÉÉIÉÊhÉEò °ò{É ºÉä ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* ´Éä +¤É iÉEò ªÉ½Ò
Eò®iÉä +É ®½ä ½èÆ* ´Éä ºÉÆiÉÙ¹] ½èÆ ÊEò ªÉ½ {ÉÚVÉÉ ½è* ´Éä ºÉÆiÉÙ¹] ½èÆ ÊEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eòä
¨ÉÉ¨É±Éä ¨ÉäÆ ¦ÉÒ BäºÉÉ ½Ò ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B*

±ÉäÊEòxÉ ªÉä ºÉ¤É Eòä́ É±É IÉÊhÉEò ºÉÆiÉÙÊ¹] näiÉä ½èÆ +Éè® ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò ºÉÙJÉ,
¥¼¨ÉÉxÉÆn ªÉÉxÉÒ ¨ÉÙÊHò xÉ½ÒÆ nä ºÉEòiÉä* BäºÉÉ "¥¼¨ÉÉxÉÆn¨É', "+´ÉhÉÇxÉÒªÉ +ÉxÉÆn'
+lÉÉÇiÉ +´ÉhÉÇxÉÒªÉ +ÉxÉÆn, Eòä́ É±É =x½ÒÆ EòÉä |ÉÉ{iÉ ½ÉäiÉÉ ½è VÉÉä <Ç¶´É® Eòä ºÉÉÊzÉvªÉ
¨ÉäÆ ½ÉäiÉä ½èÆ* <Ç¶´É® iÉEò {É½ÙÄSÉxÉä ´ÉÉ±Éä ½Ò <ºÉä |ÉÉ{iÉ Eò®iÉä ½èÆ* <ºÉÊ±ÉB ´Éä Eò½iÉä ½èÆ
"MÉÉäÊ´ÉÆnÉ! MÉÉäÊ´ÉÆnÉ !! +É{ÉEòÉä MÉÉäÊ´ÉÆnÉ Eòä ºÉÉlÉ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B'* ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ! Eò½xÉÉ
+±ÉMÉ ½è, ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eòä ºÉÉlÉ ½ÉäxÉÉ +±ÉMÉ ½è* EòÉ®hÉ ½è ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ! VÉÉä {É®¨Éä¶´É® Eòä
ºÉÉlÉ ½è ´É½ =ºÉ ºÉä ¤ÉcÉ ½è VÉÉä ½è ¦ÉÉMªÉ¶ÉÉ±ÉÒ +Én¨ÉÒ*

BEò UÉä]É ºÉÉ =nÉ½®hÉ näJÉiÉä ½èÆ* ¦É±Éä ½Ò {ÉÊiÉ +ºlÉÉªÉÒ °ò{É ºÉä {ÉixÉÒ
ºÉä nÚ® CªÉÉäÆ xÉ ½Éä! ½¨Éä¶ÉÉ Eòä Ê±ÉB nÚ®! +ÆiÉ½ÒxÉ ÊSÉÆiÉÉ* nÙJÉÒ ½ÉäMÉÉ* <ºÉ xÉÙEòºÉÉxÉ
EòÉä ºÉ½xÉ Eò®xÉä ̈ ÉäÆ +ºÉ¨ÉlÉÇ, =ºÉxÉä +{ÉxÉä {ÉÊiÉ EòÒ ¡òÉä]Éä +{ÉxÉä {ÉÉºÉ ®JÉ ±ÉÒ +Éè®
=ºÉä näJÉiÉÒ ®½Ò* {ÉÊiÉ Eòä ¤ÉÉ®äÆ ̈ ÉäÆ ¤ÉÉiÉäÆ ºÉ¤ÉEòÉä ¤ÉiÉÉ<Ç VÉÉiÉÒ ½èÆ* ́ Éä ½® ºÉ¨ÉªÉ +{ÉxÉä
{ÉÊiÉ Eòä ¤ÉÉ®ä ̈ ÉäÆ ºÉÉäSÉiÉä ®½iÉä ½è +MÉ® ´Éä ½¨Éä¶ÉÉ Eòä Ê±ÉB nÚ® ½Éä VÉÉiÉä ½èÆ iÉÉä =xÉEòä
¡òÉä]Éä {É® ¨ÉÉ±ªÉÉ{ÉÇhÉ Eò® ¡òÚ±É SÉgÉB VÉÉBÆMÉä*

lÉÉäcÉ MÉÉè® Eò®Éä iÉÉä BäºÉä ÊEòiÉxÉä ¦ÉÒ EòÉ¨É Eò®Éä, ´É½ ºÉ¤É +±{ÉEòÉ±É Eòä

¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ Eòä +xÉÙºÉÉ®

MÉÉäÊ´ÉÆnÉ! MÉÉäÊ´ÉÆnÉ Eò½xÉÉ ½è
ªÉÉ MÉÉäÊ´Éxn Eòä ºÉÉlÉ ®½xÉÉ ½è?
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Eò¨ÉÇ ½ÉäÆMÉä, ±ÉäÊEòxÉ {ÉÊiÉ ºÉÆiÉÙ¹] ½è; CªÉÉ +É{É +{ÉxÉä {ÉÊiÉ Eòä ºÉÉlÉ ®½Eò® JÉÙ¶É xÉ½ÒÆ
®½ ºÉEòiÉÒÆ? EòÙU BäºÉÒ ½Ò ÊºlÉÊiÉ {ÉÊiÉ-{ÉixÉÒ Eòä ¨ÉÉ¨É±Éä ¨ÉäÆ ¦ÉÒ ½ÉäiÉÒ ½è* ºÉÉlÉ ½Ò
½¨É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eòä =ºÉ °ò{É EòÒ {ÉÚVÉÉ Eò®iÉä ½èÆ VÉÉä ½¨ÉÉ®ä {ÉÉºÉ xÉ½ÒÆ ½è*

ªÉÊn +É{É EòÉä<Ç ̈ ÉÆjÉ ¤ÉÉä±ÉiÉä ªÉÉ VÉ{ÉiÉä ½èÆ, iÉÉä ¦ÉÒ ÊVÉiÉxÉÉ +ÉxÉÆn ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ
Eòä ºÉÉlÉ ®½xÉä ºÉä Ê¨É±ÉiÉÉ ½è, =iÉxÉÉ +ÉxÉÆn xÉ½ÒÆ Ê¨É±ÉiÉÉ* ±ÉäÊEòxÉ ºÉSSÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ
Eòä ºÉÉlÉ! ´É½ +ÉxÉÆn +´ÉhÉÇxÉÒªÉ ½è, ½è xÉÉ? <ºÉÊ±ÉB, =ºÉä =ºÉEòä ºÉÉlÉ ½ÉäxÉÉ
SÉÉÊ½B, =ºÉEòÒ ̈ ÉÚÊiÉÇ Eòä ºÉÉlÉ xÉ½ÒÆ, =ºÉEòÒ UÊ´É Eòä ºÉÉlÉ xÉ½ÒÆ* =x½äÆ xÉÉ¨É xÉ ±ÉäxÉä
EòÒ ÊSÉÆiÉÉ ½ÉäxÉÒ SÉÉÊ½B*

+Éè® CªÉÉ ªÉ½ ºÉÆ¦É´É ½è? ªÉ½ ºÉ¨¦É´É ½è! ´É½ iÉ®ÒEòÉ ½è "¶´ÉÉºÉ {É®
vªÉÉxÉ'* vªÉÉxÉ Eòä uÉ®É <Ç¶´É® iÉEò {É½ÙÄSÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è* =ºÉEòä ºÉÉlÉ ½Éä ºÉEòiÉÉ
½è* ´É½ ÊSÉÆÊiÉiÉ ½Éä ºÉEòiÉÉ ½è*

ªÉÊn +É{É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eòä ºÉÉlÉ ®½xÉÉ SÉÉ½iÉä ½èÆ, iÉÉä ªÉ½ +É{ÉEòä ½ÉlÉÉäÆ ºÉä
{ÉÙVÉÉ Eò®xÉÉ ºÉÆ¦É´É xÉ½ÒÆ ½è* =xÉEòä ¨ÉÙJÉ ºÉä ¤ÉÉä±Éä VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä ºiÉÉäjÉ +Éè® ¦ÉVÉxÉ
ºÉÆ¦É´É xÉ½ÒÆ ½èÆ* VÉ{É ºÉä ¨ÉxÉ¨ÉÙiÉÉÊ¤ÉEò VÉ{É ºÉÆ¦É´É xÉ½ÒÆ ½è* EòÉ®hÉ ªÉ½ ½è ÊEò <ºÉ
iÉ®½ EòÒ ÊEòiÉxÉÒ ¦ÉÒ ¤ÉÉiÉäÆ EòÒ VÉÉBÆ, ´É½ =ºÉEòä {ÉÉºÉ xÉ½ÒÆ ½è* <Ç¶´É® <xÉ ºÉ¤ÉºÉä
{É®ä ½è* <xÉºÉä <Ç¶´É® iÉEò {É½ÙÆSÉxÉÉ +ºÉÆ¦É´É ½è* ªÉä +Éè® EòÙU xÉ½ÒÆ ¤ÉÊ±Eò =ºÉEòÒ
+ºlÉÉªÉÒ ªÉÉn ½èÆ*

=ºÉºÉä VÉÙcxÉä Eòä Ê±ÉB! =ºÉä {ÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB! =ºÉEòä ºÉÉlÉ ®½xÉÉ! ÊxÉÊ´ÉÇEòÉ®
+´ÉºlÉÉ ¨ÉäÆ EòÒ MÉ<Ç ºÉÉvÉxÉÉ "vªÉÉxÉ' ºÉä ½Ò ºÉÆ¦É´É ½è* EòÉ®hÉ ªÉ½ ½è ÊEò <Ç¶´É®
"+Éi¨ÉÉ' EòÉ °ò{É ½è* ´É½ ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ <ÆÊpªÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB +MÉÉäSÉ® ½è, ´É½ nÙMÉÇ̈ É ½è*
<ºÉÊ±ÉB <ÆºÉÉxÉÒ <ÆÊpªÉÉÆ ÊEòiÉxÉÒ ¦ÉÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò® ±ÉäÆ, ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä xÉ½ÒÆ {ÉÉªÉÉ VÉÉ
ºÉEòiÉÉ* ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ <ÆÊpªÉÉäÆ ¨ÉäÆ ´É½ ¶ÉÊHò xÉ½ÒÆ ½è* {É®¨ÉÉi¨ÉÉ +±ÉÉèÊEòEò +´ÉºlÉÉ ¨ÉäÆ
{ÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* =ºÉ +´ÉºlÉÉ EòÉä "vªÉÉxÉ' ºÉä ½Ò |ÉÉ{iÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è* BäºÉä
Eò<Ç "ªÉÉäMÉÒ' ½èÆ ÊVÉx½ÉäÆxÉä <ºÉä ½ÉÊºÉ±É ÊEòªÉÉ ½è* =ºÉä |ÉÉ{iÉ Eò®Eòä =x½ÉäÆxÉä +{ÉxÉä
VÉx¨É EòÉä vÉxªÉ Eò® ÊnªÉÉ*

+É<B näJÉäÆ ÊEò vªÉÉxÉ Eò®xÉä ́ ÉÉ±Éä ªÉÉäMÉÒ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eòä ºÉÉlÉ EòèºÉä ®½ {ÉÉB*
¨ÉxÉÙ¹ªÉ Eòä {ÉÉºÉ nÉä |ÉEòÉ® EòÒ <ÆÊpªÉÉÄ ½ÉäiÉÒ ½èÆ* (1) ¤ÉÉ¼ªÉ +ÆMÉ, (2) +ÉÆiÉÊ®Eò



60

+ÆMÉ, ¤ÉÉ¼ªÉ +ÆMÉ +lÉÉÇi {ÉÉÄSÉ YÉÉxÉäÊxpªÉÉÄ +Éè® {ÉÉÄSÉ Eò¨ÉäÇÊxpªÉÉÄ* +ÉÆiÉÊ®Eò ¶É®Ò®
¨ÉxÉ ½è, ½¨ÉäÆ nÉäxÉÉäÆ EòÉ +ÊiÉGò¨ÉhÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B*

VÉ¤É ½¨É {ÉÚVÉÉ, ¦ÉVÉxÉ, xÉÉ¨É, ´®iÉ +Éè® ºiÉÉäjÉ Eò®iÉä ½èÆ, iÉÉä ½¨É ¤ÉÉ½®Ò
<ÆÊpªÉÉäÆ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò® ®½ä ½ÉäiÉä ½èÆ* <ºÉÊ±ÉB <ÆÊpªÉÉäÆ EòÉä ºÉÆªÉÊ¨ÉiÉ ®JÉxÉÉ SÉÉÊ½B*
<ºÉEòÉ +lÉÇ ½è ÊEò ½ÉlÉ ¤ÉÆvÉä ½ÉäÆ +Éè® {Éè® ¤ÉÆvÉä ½ÉäÆ* +{ÉxÉÒ +ÉÄJÉäÆ ¤ÉÆn Eò®äÆ* SÉÙ{É
®½äÆ* ªÉ½ vªÉÉxÉ EòÒ {É½±ÉÒ +´ÉºlÉÉ ½è*

VÉèºÉä ½Ò EòÉä<Ç BäºÉä ¤Éè̀ iÉÉ ½è, =ºÉEòä ¦ÉÒiÉ® ºÉä Ê´ÉSÉÉ® +ÉxÉä ±ÉMÉiÉä ½èÆ*
ªÉÉxÉÒ Ên¨ÉÉMÉ EòÉ¨É Eò® ®½É ½è* <ºÉEòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É ½è ÊEò ¤ÉÉ½®Ò <ÆÊpªÉÉÆ EòÉ¨É xÉ½ÒÆ Eò®
®½Ò ½èÆ, ±ÉäÊEòxÉ +ÉÆiÉÊ®Eò ¨ÉxÉ EòÉ¨É Eò® ®½É ½è* ±ÉäÊEòxÉ ¨ÉxÉ ¦ÉÒ EòÉ¨É xÉ Eò®äÆ*
¨ÉxÉ Eòä {ÉÉ®* ªÉÉxÉÒ ºÉÉäSÉxÉÉ ¤ÉÆn Eò® näÆ*

Eò<Ç <ºÉä ½ÉÊºÉ±É Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ¨ÉxÉ ¨ÉäÆ BEò xÉÉ¨É ªÉÉn Eò®iÉä ½èÆ* EòÙU
±ÉÉäMÉ BEò ̈ ÉÆjÉ EòÉ VÉÉ{É Eò®iÉä ½èÆ* Ê¡ò® ¦ÉÒ +xªÉ ±ÉÉäMÉ +{ÉxÉä ̈ ÉxÉ EòÉä ÊEòºÉÒ °ò{É,
´ÉºiÉÙ ªÉÉ ¶É®Ò® Eòä ÊEòºÉÒ ¦ÉÉMÉ {É® EòäÊxpiÉ Eò®iÉä ½èÆ* VÉ¤É +É{É BäºÉÉ Eò®iÉä ½èÆ, iÉÉä
BäºÉÉ ±ÉMÉ ºÉEòiÉÉ ½è ÊEò Ê´ÉSÉÉ® xÉ½ÒÆ ½èÆ, ±ÉäÊEòxÉ ̈ ÉxÉ ½è* +É{É ÊEòiÉxÉÒ ¦ÉÒ nä® BäºÉä
½Ò ¤Éè̀ ä ®½äÆ, ̈ ÉxÉ iÉÉä ½è ½Ò* <ºÉEòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É ½è ÊEò ¦ÉÒiÉ® EòÉ Ên¨ÉÉMÉ EòÉ¨É Eò® ®½É
½è, ªÉÉxÉÒ ½¨É Ên¨ÉÉMÉ EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É Eò® ®½ä ½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ {ÉÉ®±ÉÉèÊEòEò ÊºlÉÊiÉ ̈ ÉäÆ xÉ½ÒÆ
{É½ÙÆSÉä* <ºÉÊ±ÉB xÉ Eòä́ É±É ¤ÉÉ½®Ò <ÆÊpªÉÉäÆ {É® ¤ÉÊ±Eò +ÉÆiÉÊ®Eò ¨ÉxÉ {É® ¦ÉÒ EòÉ¤ÉÚ
{ÉÉªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B* EòÉ¨É ¨ÉiÉ Eò®Éä* ªÉÉxÉÒ ¨ÉxÉ ¨ÉäÆ EòÙU ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B*
Ên¨ÉÉMÉ ºÉä EòÙU ̈ ÉiÉ Eò®Éä* iÉ¦ÉÒ, VÉèºÉÉ ÊEò |É¦ÉÙ xÉä Eò½É ½è, ½¨É <ÆÊpªÉÉäÆ Eòä +vÉÒxÉ
½Éä VÉÉBÆMÉä*

ªÉä i´ÉIÉ®¨ÉÊxÉnäÇ¶ªÉ¨É´ªÉHòÆ {ÉªÉÙÇ{ÉÉºÉiÉä*
ºÉ´ÉÇjÉMÉ¨ÉÊSÉÆiªÉÆ SÉ EòÚ]ºlÉ¨ÉSÉ±É¨É v»´ÉÆ**  (¦É.MÉÒ. 12-3)
ºÉÆÊxÉªÉ¨ªÉäÊxpªÉOÉÉ¨ÉÆ ºÉ´ÉÇjÉ ºÉ¨É¤ÉÙrªÉ:*
iÉä |ÉÉ{xÉÙ́ ÉÊxiÉ ¨ÉÉ¨Éä́ É ºÉ´ÉÇ¦ÉÚiÉÊ½iÉä ®iÉÉ:** (¦É. MÉÒ. 12-4)

iÉÉi{ÉªÉÇ:- ÊVÉx½ÉäÆxÉä ºÉ¦ÉÒ <ÆÊpªÉÉäÆ EòÉä +SUÒ iÉ®½ ºÉä ¨É½É®iÉ ½ÉÊºÉ±É Eò® Ê±ÉªÉÉ ½è
+Éè® VÉÉä <ÆÊpªÉÉäÆ Eòä ºÉ¨ÉÉxÉ ½èÆ, VÉÉä ºÉ¦ÉÒ VÉÒ´ÉÉäÆ Eòä +vÉÒxÉ ½èÆ, VÉÉä +IÉ® {É®¥¼¨ÉhÉ
EòÉ vªÉÉxÉ Eò®iÉä ½èÆ, VÉÉä ÊxÉnäÇÊ¶ÉiÉ xÉ½ÒÆ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è, VÉÉä <ÆÊpªÉÉäÆ EòÉä ÊnJÉÉ<Ç
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xÉ½ÒÆ näiÉÉ ½è, VÉÉä ÊSÉÊxiÉiÉ xÉ½ÒÆ ½Éä ºÉEòiÉÉ, VÉÉä +SÉ±É ½è, VÉÉä ÊxÉiªÉ ½è, VÉÉä
ºÉ´ÉḈ ªÉÉ{ÉÒ ½è, ´Éä ¨ÉÙZÉä |ÉÉ{iÉ ½ÉäiÉä ½èÆ*

±ÉäÊEòxÉ <ºÉ ÊºlÉÊiÉ ¨ÉäÆ +ÉxÉä Eòä Ê±ÉB, ªÉÉxÉÒ, Ê¤ÉxÉÉ Ê´ÉSÉÉ®ÉäÆ EòÒ ÊºlÉÊiÉ,
+ÉºÉÉxÉÒ ºÉä, EòÞ{ÉÉ{ÉÚ́ ÉÇEò +Éè® VÉ±nÒ ºÉä, ´ªÉÊHò EòÉä "¶´ÉÉºÉ {É® vªÉÉxÉ' Eò®xÉÉ
½ÉäMÉÉ* ªÉÊn BäºÉÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è, iÉÉä ÊºlÉÊiÉ º´ÉªÉÆ ½Ò +É VÉÉBMÉÒ* ¤É½ÙiÉ ºÉä ±ÉÉäMÉ
ÊVÉx½ÉäÆxÉä vªÉÉxÉ ÊEòªÉÉ ½è <ºÉ iÉ®½ ºÉä +xÉÙ¦É´É ÊEòªÉÉ ½è*

<ºÉ |ÉEòÉ®, "¶´ÉÉºÉ {É® vªÉÉxÉ' Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä, VÉ¤É EòÉä<Ç Ê´ÉSÉÉ® xÉ½ÒÆ,
ªÉÉxÉÒ EòÉä<Ç ¨ÉxÉ xÉ½ÒÆ ½è, ªÉÉxÉÒ <ÆÊpªÉÉäÆ ºÉä {É®ä, Eòä́ É±É BEò SÉÒVÉ ¤ÉSÉÒ ½è, ´É½ ½è
"+Éi¨ÉÉ'* iÉÉä ½¨É "+Éi¨ÉÉ' Eòä ºÉÉlÉ ½èÆ* ½¨É "+Éi¨ÉÉ EòÒ ÊºlÉÊiÉ' ̈ ÉäÆ ½èÆ* "+Éi¨ÉÉ'
EòÉ +lÉÇ ½è "º´ÉªÉÆ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ!' ªÉÉxÉÒ ½¨É "¦ÉMÉ´ÉÉxÉ' Eòä ºÉÉlÉ ½èÆ* ½¨É "MÉÉäÊ´Éxn' Eòä
ºÉÉlÉ ®½äÆMÉä*

ªÉ½ ´É½ +nÂ¦ÉÙiÉ +´ÉºlÉÉ ½è ÊVÉºÉä ¨ÉxÉÙ¹ªÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B,
{É½ÙÆSÉxÉÉ SÉÉÊ½B, |ÉÉ{iÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* <ºÉ +´ÉºlÉÉ ̈ ÉäÆ ́ ªÉÊHò EòÉä +xÉÆiÉ, +´ÉhÉÇxÉÒªÉ
+ÉxÉÆn EòÒ +xÉÙ¦ÉÚÊiÉ ½ÉäiÉÒ ½è* ´Éä SÉÉ½ä ÊEòiÉxÉä ¦ÉÒ VÉx¨É ±Éä ±ÉäÆ, SÉÉ½ä ´Éä +{ÉxÉä
VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ ÊEòiÉxÉÉ ¦ÉÒ |ÉÉ{iÉ Eò® ±ÉäÆ, =xÉEòä {ÉÉºÉ ÊEòiÉxÉä ¦ÉÒ ½ÉäÆ, =x½äÆ ÊEòiÉxÉÉ ¦ÉÒ
Ê¨É±É VÉÉB, =x½äÆ +iÉÙ±ÉxÉÒªÉ ºÉÙJÉ +Éè® ¥¼¨ÉÉxÉÆn |ÉÉ{iÉ ½ÉäMÉÉ* <ºÉ +´ÉºlÉÉ EòÉä
"ºÉ¨ÉÉÊvÉ +´ÉºlÉÉ' Eò½É VÉÉiÉÉ ½è*

<xÉEòÉ VÉx¨É <ºÉÒ ºÉä vÉxªÉ ½ÉäiÉÉ ½è* EòÉ®hÉ ´Éä ½èÆ ÊVÉx½ÉäÆxÉä "+Éi¨ÉÉ' EòÉä
|ÉÉ{iÉ Eò® Ê±ÉªÉÉ ½è* <ºÉEòÉ +lÉÇ ½è ÊEò VÉÉä "<Ç¶´É®' EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò® ±ÉäiÉä ½èÆ, ´Éä
"<Ç¶´É®' Eòä ±ÉÉäEò ¨ÉäÆ {É½ÙÄSÉ VÉÉiÉä ½èÆ*

"ºÉiªÉ±ÉÉäEò' {É½ÙÄSÉÉä* ´ÉÉ{ÉºÉ xÉ½ÒÆ +ÉBMÉÉ* ¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ ¨ÉäÆ ªÉ½Ò ÊºlÉÊiÉ
½è*

ÊxÉ¨xÉ ¶±ÉÉäEò Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½è* ´É½ ¥¼¨ÉÉ {ÉÞl´ÉÒ {É® ±ÉÉè]
+ÉiÉÉ ½è*

+É ¥¨½ ¦ÉÙ́ ÉxÉÉ±±ÉÉäEòÉ {ÉÙxÉ®É´ÉÊiÉÇxÉÉäVÉÙÇxÉ *
¨ÉÉ¨ÉÙ{ÉäiªÉ iÉÉä EòÉèxiÉäªÉ {ÉÙxÉVÉÇx¨É xÉ Ê´ÉtiÉä **   (¦É. MÉÒ. 8-16)
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½ä +VÉÙÇxÉ! ¦É±Éä ½Ò +É{É ¥¼¨ÉÉ Eòä ±ÉÉäEòÉäÆ EòÒ iÉ®½ ±ÉÉäEòÉäÆ ¨ÉäÆ {É½ÙÄSÉ VÉÉBÄ,
+É{ÉEòÉä Ê¡ò® ºÉä VÉx¨É ±ÉäxÉÉ ½ÉäMÉÉ! (+É{É {ÉÞl´ÉÒ {É® +ÉBÆMÉä)* ±ÉäÊEòxÉ +MÉ® +É{É
nÙÊxÉªÉÉ ̈ ÉäÆ {É½ÙÆSÉ VÉÉiÉä ½èÆ VÉ½ÉÆ ̈ ÉèÆ (ºÉiªÉ±ÉÉäEò) ½ÚÆ ªÉÉxÉÒ +MÉ® +É{É ̈ ÉÙZÉ iÉEò {É½ÙÆSÉ
VÉÉiÉä ½èÆ, iÉÉä +É{É nÉä¤ÉÉ®É ´ÉÉ{ÉºÉ xÉ½ÒÆ +ÉBÆMÉä*

¥¼¨ÉÊ¹ÉÇ {ÉjÉÒ VÉÒ xÉä ¦ÉÒ ªÉ½Ò ¤ÉÉiÉ Eò½Ò lÉÒ* "ªÉÊn +É{É {ÉÙhªÉ Eò®iÉä ½èÆ,
iÉÉä +É{É {ÉÙhªÉ EòÒ nÙÊxÉªÉÉ ̈ ÉäÆ {É½ÙÄSÉäÆMÉä* +É{É ±ÉÉè]äÆMÉä'* ºÉÉlÉ ½Ò "ªÉÊn +É{É iÉ{ÉºªÉÉ
Eò®iÉä ½èÆ, iÉÉä +É{É nÙÊxÉªÉÉ ¨ÉäÆ {É½ÙÆSÉäÆMÉä* +É{É ´ÉÉ{ÉºÉ +ÉBÆMÉä'* ±ÉäÊEòxÉ "VÉÉä vªÉÉxÉ
Eò®iÉÉ ½è +Éè® ºÉiªÉ±ÉÉäEò {É½ÙÆSÉiÉÉ ½è ´É½ Eò¦ÉÒ ´ÉÉ{ÉºÉ xÉ½ÒÆ +ÉiÉÉ'*

iÉÉä "¶´ÉÉºÉ {É® vªÉÉxÉ'* "MÉÉäÊ´Éxn' EòÒ ¶ÉªªÉÉ ºÉä VÉÙc VÉÉ+Éä* "MÉÉäÊ´Éxn'
Eòä ºÉÉlÉ ®½Éä* "MÉÉä' EòÉ +lÉÇ ½è <ÆÊpªÉÉÆ, "MÉÉäÊ´Éxn' EòÉ +lÉÇ ½è "+Éi¨ÉÉ' VÉÉä <ÆÊpªÉÉäÆ
EòÉ º´ÉÉ¨ÉÒ ½è* <ºÉEòÉ +lÉÇ ½è "+Éi¨ÉÉ Eòä ºÉÉlÉ ®½Éä* VÉÒ´ÉxÉ vÉxªÉ ½Éä* <ºÉä ¨ÉÉäIÉ
Eò½iÉä ½èÆ* <ºÉÊ±ÉB MÉÉäÊ´ÉÆnÉ! MÉÉäÊ´ÉÆnÉ !! Eò½xÉä Eòä Ê±ÉB xÉ½ÒÆ* MÉÉäÊ´ÉÆn Eòä ºÉÉlÉ ®½xÉÉ
VÉÉxÉÉä*'

EòÉèB EòÉä ¦É±Éä ½Ò +¨ÉÞiÉ Ê¨É±É VÉÉB,
±ÉäÊEòxÉ ´É½ MÉÆnMÉÒ ºÉä ½Ò ºÉÆiÉÙ¹] ½ÉäiÉÉ ½è*

BäºÉä ½Ò ªÉÊn ¨ÉÚJÉÇ EòÉä ¸ÉäªÉÉä ¨ÉÉMÉÇ (¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉ ¨ÉÉMÉÇ)
±É¦ªÉ ½ÉäxÉä {É® ¦ÉÒ |Éä̈ É ¨ÉÉMÉÇ (|ÉÉ{ÉÆÊSÉEò ¨ÉÉMÉÇ) ½Ò iÉÞÊ{iÉ näiÉÉ ½è*

=ºÉÒ EòÉ +xÉÙºÉ®hÉ Eò®iÉä ½è*
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¤É½ÙiÉ ºÉä ±ÉÉäMÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ iÉEò {É½ÙÄSÉxÉä Eòä Ê±ÉB
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉ xÉÉ¨É VÉ{ÉiÉä ½èÆ* ¦ÉVÉxÉ Eò®iÉä ½è*
º¨É®hÉ Eò®iÉä ½è* ´Éä Eòä́ É±É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉ xÉÉ¨É
VÉÉxÉiÉä ½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ ́ É½ EòèºÉÉ ½è? +É{É Eò½ÉÆ ½èÆ?

{É½ÙÄSÉxÉä Eòä Ê±ÉB EòèºÉä Eò®äÆ {ÉiÉÉ xÉ½ÒÆ ÊEòºÉ ®ÉºiÉä ºÉä {É½ÙÄSÉxÉÉ ½è* xÉ VÉÉxÉä ÊEòiÉxÉÒ
nä® ºÉä =ºÉ xÉÉ¨É EòÉ Eò<Ç ¤ÉÉ® +ÉiÉÙ®iÉÉ +Éè® +É®iÉÒ ºÉä VÉ{É Eò® ®½ä ½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ
+MÉ® +É{É <ºÉä VÉÒ´ÉxÉ ¦É® Eò®iÉä ½èÆ, iÉÉä ¦ÉÒ +É{É <ºÉ¨ÉäÆ ¶ÉÉÊ¨É±É xÉ½ÒÆ ½Éä {ÉÉBÆMÉä*

CªÉÉäÆÊEò ´Éä Eòä́ É±É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉ xÉÉ¨É VÉÉxÉiÉä lÉä* <ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ, ´Éä xÉ½ÒÆ
VÉÉxÉiÉä ÊEò {É®¨Éä¶´É® EòèºÉÉ ½è* ªÉ½ xÉ VÉÉxÉxÉä Eòä EòÉ®hÉ ́ Éä ¤É½ÙiÉ nä® iÉEò BEò ½Ò
YÉÉiÉ xÉÉ¨É EòÉ VÉ{É Eò®iÉä ®½iÉä ½èÆ* +É<B EòÉ®hÉ Eòä <ºÉ UÉä]ä ºÉä =nÉ½®hÉ EòÉä
näJÉäÆ* +{ÉxÉä BEò nÉäºiÉ ºÉä Ê¨É±ÉxÉä Ên±±ÉÒ MÉªÉÉ, ÊVÉºÉºÉä ´É½ Ê¨É±ÉÉ xÉ½ÒÆ* ´É½
Eòä́ É±É nÉäºiÉ EòÉ xÉÉ¨É VÉÉxÉiÉÉ ½è* ́ É½ ÊEòºÉ iÉ®½ EòÉ ½è? Eò½ÉÄ ½èÆ? =ºÉ iÉEò EòèºÉä
{É½ÙÆSÉä? {ÉiÉÉ xÉ½ÒÆ lÉÉ* <ºÉÊ±ÉB Ên±±ÉÒ ¨ÉäÆ BäºÉä ´ÉèºÉä PÉÙ̈ ÉiÉä lÉä, =xÉEòä xÉÉ¨É ¤ÉÉä±ÉiÉä
lÉä, ÊSÉ±±ÉÉiÉä lÉä ±ÉäÊEòxÉ BäºÉä Eò®xÉä ºÉä nÉäºiÉ Eòä {ÉÉºÉ EòèºÉä {É½ÙÆSÉäÆMÉä? ºÉÉäÊSÉªÉä, BäºÉÉ
ÊEòiÉxÉä ÊnxÉÉäÆ iÉEò Eò®äÆMÉä iÉÉä ¦ÉÒ {É½ÙÄSÉ xÉ½ÒÆ ºÉEòiÉÉ ½è xÉ*

<ºÉÒ iÉ®½ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ iÉEò {É½ÙÄSÉxÉä Eòä Ê±ÉB, ́ ªÉÊHò EòÉä ªÉ½ VÉÉxÉxÉÉ SÉÉÊ½B
ÊEò ́ É½ EòèºÉÉ ½è* VÉÉÊxÉB Eò½ÉÆ ½è* {É½ÙÆSÉxÉÉ VÉÉxÉiÉä ½èÆ*  iÉ¦ÉÒ ½Ò {É½ÙÄSÉ ºÉEòiÉÉ ½è
<ºÉÊ±ÉB, ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉ xÉÉ¨É VÉ{ÉxÉÉ xÉ½ÒÆ ½è* ªÉÉn xÉ½ÒÆ +É ®½É ½è* Eò½xÉä Eòä Ê±ÉB
xÉ½ÒÆ* <Ç¶´É® EòÉä VÉÉxÉxÉÉ ̈ É½i´É{ÉÚhÉÇ ½è* +Éè® ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòèºÉÉ ½è? <ºÉEòÉ +lÉÇ ½è ÊEò
´É½ +xÉÆiÉ ¶ÉÊHò EòÉ +´ÉiÉÉ® ½è* =ºÉ >òVÉÉÇ EòÉ xÉÉ¨É +Éi¨ÉÉ ½è* <ºÉEòÉ +lÉÇ ½è
"+Éi¨ÉÉ' <Ç¶´É® ½è*

´É½ ºÉ´ÉḈ ªÉÉ{ÉÒ ½è* ªÉÉxÉÒ ºÉ¦ÉÒ ¨ÉxÉÙ¹ªÉÉäÆ, ºÉ¦ÉÒ VÉÒÊ´ÉiÉ |ÉÉÊhÉªÉÉäÆ +Éè®

¦ÉMÉ´ÉÉxÉ iÉEò
EòèºÉä {É½ÙÆSÉxÉÉ ½è?
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VÉÉxÉ´É®ÉäÆ ¨ÉäÆ ½è* CªÉÉ <ºÉEòÉ +lÉÇ ªÉ½ ½Ù+É ÊEò VÉÉä <Ç¶´É® ºÉ¤É¨ÉäÆ ½è ´É½ ½¨É¨ÉäÆ ¦ÉÒ
½è ?

=ºÉ iÉEò EòèºÉä {É½ÙÆSÉä? VÉÉä nÚ® ½è, =ºÉ iÉEò {É½ÙÆSÉxÉä Eòä Ê±ÉB +ÆiÉ¨ÉÙÇJÉÒ
½ÉäxÉÉ {ÉciÉÉ ½è* +lÉÉÇi ÊVÉxÉEòä {ÉÉºÉ =x½äÆ +{ÉxÉä ¦ÉÒiÉ® VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B* <ºÉ iÉ®½
+Æn® VÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB ´ªÉÊHò EòÉä "¶´ÉÉºÉ {É® vªÉÉxÉ' Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* ªÉÊn +É{É
vªÉÉxÉ Eò®iÉä ½èÆ, iÉÉä +É{É vÉÒ®ä-vÉÒ®ä ¶É®Ò® EòÉä {ÉÉ® Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ, ̈ ÉxÉ EòÉä {ÉÉ® Eò®
ºÉEòiÉä ½èÆ +Éè® +Éi¨ÉÉ ªÉÉxÉÒ <Ç¶´É® iÉEò {É½ÙÆSÉ ºÉEòiÉä ½èÆ*

¤É½ÙiÉ ºÉä ±ÉÉäMÉ vªÉÉxÉ Eòä ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ iÉEò {É½ÙÄSÉä ½èÆ* vÉxªÉ ½Éä iÉÙ̈ É
<ºÉÊ±ÉB <Ç¶´É® iÉEò {É½ÙÆSÉxÉÉ xÉÉ¨É VÉ{É ªÉÉ ¨ÉÆjÉ VÉ{É ºÉä xÉ½ÒÆ ½è* ºÉÉvÉxÉÉ Eò®Éä*

ÊVÉºÉxÉä ¤ÉcÒ ¨Éä½xÉiÉ ºÉä ªÉÉjÉÉ EòÒ ½è,
´É½ +{ÉxÉÒ ¨ÉÆÊVÉ±É iÉEò {É½ÙÄSÉ MÉªÉÉ ½è*

+É{É iÉÙ®ÆiÉ ÊEòiÉxÉä JÉÙ¶É ½ÉäÆMÉä!
<ºÉÒ iÉ®½, ÊVÉºÉxÉä Eò<Ç Eò¹]ÉäÆ EòÉ +xÉÙ¦É´É ÊEòªÉÉ ½è,

´É½ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ iÉEò {É½ÙÄSÉiÉÉ ½è*
´É½ <iÉxÉÉ ¥¼¨ÉÉxÉÆn |ÉÉ{iÉ Eò®iÉÉ ½è"*
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ºÉÉ¨ÉÉxªÉ iÉÉè® {É® ½® ÊEòºÉÒ Eòä
VÉÒ´ÉxÉ ̈ ÉäÆ Eò<Ç ̈ ÉÙÊ¶Eò±ÉäÆ +Éè® {É®ä¶ÉÉÊxÉªÉÉÆ +ÉiÉÒ
½èÆ* ªÉä ºÉ¨ÉºªÉÉBÆ +Éè® EòÊ`xÉÉ<ªÉÉÄ ½èÆ* ÊEòºÉÒ
Eòä Ê±ÉB ¤É½ÙiÉ ¤ÉÙ®É* +ºÉ½xÉÒªÉ ¦ÉÒ! <ºÉÊ±ÉB

½® EòÉä<Ç <xÉºÉä ¤ÉÉ½® ÊxÉEò±ÉxÉä EòÉäÊ¶É¶É Eò® ®½ä ½èÆ*
º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò °ò{É ºÉä, nÙÊxÉªÉÉ ¦É® ̈ ÉäÆ EòÉä<Ç ¦ÉÒ VÉÉä Eò®xÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®iÉÉ

½è ́ É½ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÒ BEò UÊ´É Eòä {ÉÉºÉ, ÊEòºÉÒ ̈ ÉÆÊn® ̈ ÉäÆ, ÊEòºÉÒ ̈ ÉÆÊn® ¨ÉäÆ ªÉÉ ÊEòºÉÒ
SÉSÉÇ ¨ÉäÆ ªÉÉ ÊEòºÉÒ ¨ÉÊºVÉn ¨ÉäÆ ¤Éè̀ xÉÉ +Éè® +{ÉxÉÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ +Éè® EòÊ`xÉÉ<Ç EòÉä nÚ®
Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®xÉÉ ½è* EòÙU ±ÉÉäMÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ °ò{É ºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ
Eò®iÉä ½èÆ* EòÙU |ÉÉlÉÇxÉÉ Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®iÉä ½èÆ* EòÙU VÉ{É +Éè® |ÉÉlÉÇxÉÉ
Eò®iÉä ½èÆ* ½® EòÉä<Ç ÊEòºÉÒ xÉ ÊEòºÉÒ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò® ®½É ½è +Éè® ̈ ÉÙZÉä ªÉ½
ºÉ¨ÉºªÉÉ ½Éä MÉ<Ç! ¨ÉèÆ EòÙU xÉ½ÒÆ Eò® ºÉEòiÉÉ! +É{ÉEòÉä ¨Éä®É ºÉ¨ÉlÉÇxÉ Eò®xÉÉ ½ÉäMÉÉ!
¤ÉSÉÉxÉÉ! ̈ Éä®ä {ÉÉºÉ EòÉä<Ç Ê´ÉEò±{É xÉ½ÒÆ! BäºÉÉ Eò½Eò® Eò¨ÉVÉÉä® ½ÉäEò® |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò® ®½ä
½èÆ* =xÉEòä ºÉÉlÉ BäºÉÉ ´ªÉ´É½É® ÊEòªÉÉ VÉÉ ®½É ½è VÉÉä EòÙU xÉ½ÒÆ Eò® ºÉEòiÉä* <ºÉEòä
Ê±ÉB ¦ÉÒJÉ ¨ÉÉÄMÉ ®½É ½ÚÄ* ªÉä =xÉ ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÒ iÉ®½ ½ÉäiÉä ½èÆ VÉÉä EòÙU ¦ÉÒ Eò®xÉä ¨ÉäÆ
+ºÉ¨ÉlÉÇ ½ÉäiÉä ½èÆ +Éè® ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ UÉä]Ò ºÉÒ EòÊ`xÉÉ<Ç Eòä iÉÙ®ÆiÉ ¤ÉÉn ÊMÉ® VÉÉiÉä ½èÆ*
´Éä BäºÉä EòÉªÉÇ Eò®iÉä ½èÆ VÉèºÉä =xÉEòä Ê±ÉB EòÙU ¦ÉÒ ºÉÆ¦É´É xÉ½ÒÆ ½è* +ÉVÉ nÙÊxÉªÉÉ BäºÉÒ
½Ò ½è*

±ÉäÊEòxÉ ¨ÉxÉÙ¹ªÉ ºÉ´ÉÇ ¶ÉÊHò¨ÉÉxÉ ½è.. ¨ÉxÉÙ¹ªÉ ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉxÉä ¨ÉäÆ Ê´É¡ò±É ®½iÉÉ
½è ÊEò ªÉÊn |ÉªÉÉºÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB iÉÉä EòÙU ¦ÉÒ +ºÉÆ¦É´É xÉ½ÒÆ ½è* ́ Éä ½Ò =xÉEòÒ {É®ä¶ÉÉxÉÒ
EòÉ EòÉ®hÉ ½èÆ* <ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ, =xÉEòÒ EòÊ`xÉÉ<ªÉÉäÆ EòÉä =xÉEòä |ÉªÉÉºÉÉäÆ ºÉä ½Ò nÚ®
ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è* ´Éä ªÉ½ xÉ½ÒÆ ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉ ®½ä ½èÆ ÊEò Eòä́ É±É ´Éä ½Ò =xÉEòÒ

¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ ¨ÉäÆ
EòÊ`xÉÉ<ªÉÉäÆ +Éè®

ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ
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ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå EòÉ ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ <ÆºÉÉxÉÉäÆ EòÉä <ºÉ ¤ÉÉ®äÆÆ ¨ÉäÆ ºÉÉäSÉxÉÉ
½ÉäMÉÉ*

¥¼¨ÉÊ¹ÉÇ {ÉjÉÒ VÉÒ xÉä nÉä ¤ÉÉiÉäÆ ÊºÉJÉÉ<ÇÆ ÊVÉxÉEòÉ +¦ªÉÉºÉ ¨ÉxÉÙ¹ªÉ EòÉä
ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå Eòä ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ Eòä Ê±ÉB Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B*

1) ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ EòÊ`xÉÉ<Ç, ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉä +{ÉxÉä º´ÉªÉÆ Eòä |ÉªÉÉºÉ
+Éè® º´É-EòÉªÉÇ ºÉä ½Ò nÚ® +Éè® ½±É ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è! <ºÉEòÉ +lÉÇ ½è "Eò½É VÉÉiÉÉ
½è ÊEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÞ¹hÉ xÉä "=r®änÉi¨ÉxÉÉi¨ÉÉxÉÉÆ' EòÒ Ê¶ÉIÉÉ nÒ +Éè® ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ¤ÉÙr xÉä
"+{{ÉÉä Ên{ÉÉä ¦É´É:' EòÒ Ê¶ÉIÉÉ nÒ*

2) ªÉ½ ¦ÉÒ Eò½É VÉÉiÉÉ ½è ÊEò ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ ºÉä ¤ÉÉ½® ÊxÉEò±ÉxÉä Eòä
Ê±ÉB =ºÉºÉä ÊxÉEò±ÉxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ Eò®xÉä ºÉä {É½±Éä +É{ÉEòÉä ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉ EòÉ®hÉ
VÉÉxÉxÉÉ ½ÉäMÉÉ* ªÉ½ Eò½iÉä ½ÙB ÊEò, ºÉÞÊ¹]´ÉÉn Eòä |É¨ÉÙJÉ ÊºÉrÉÆiÉÉäÆ ¨ÉäÆ ºÉä BEò ½è
"EòÉªÉÉÇ-EòÉ®hÉ ÊºÉrÉÆiÉ' ªÉ½ |ÉÊºÉr °ò{É ºÉä ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½è ÊEò <ºÉ ºÉÞÊ¹] ¨ÉäÆ
Ê¤ÉxÉÉ EòÉ®hÉ Eòä EòÙU ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ ½è* EòÉä<Ç ºÉ¨ÉºªÉÉ =i{ÉzÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÒ ½è*
<ºÉÊ±ÉB, ºÉ¨ÉºªÉÉ ºÉä ¤ÉÉ½® ÊxÉEò±ÉxÉä ºÉä {É½±Éä, +É{ÉEòÉä ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉ EòÉ®hÉ VÉÉxÉxÉÉ
+É´É¶ªÉEò ½è*

½¨É Eò¤É VÉÉxÉäÆMÉä ÊEò ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÒ VÉc CªÉÉ ½è! ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉ ºÉ½Ò ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ
iÉÙ®ÆiÉ Ê¨É±É VÉÉBMÉÉ* iÉÉä ½¨É <ºÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ ºÉä +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä UÙ]EòÉ®É {ÉÉ ºÉEòiÉä ½èÆ*
½¨É Ê¡ò® ºÉä ́ É½Ò ºÉ¨ÉºªÉÉ nÉä½®ÉxÉä ºÉä ¤ÉSÉ ºÉEòiÉä ½èÆ* CªÉÉäÆÊEò VÉ¤É iÉEò ̈ ÉÚ±É EòÉ®hÉ
EòÉ {ÉiÉÉ xÉ½ÒÆ SÉ±ÉäMÉÉ iÉ¤É iÉEò ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉ ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ xÉ½ÒÆ ½Éä ºÉEòiÉÉ* <ºÉEòä
+±ÉÉ´ÉÉ VÉ¤É ½¨É EòÉ®hÉ VÉÉxÉä Ê¤ÉxÉÉ ¨Éä½xÉiÉ Eò®iÉä ½èÆ, iÉÉä ¦É±Éä ½Ò ½¨ÉäÆ ºÉ¨ÉºªÉÉ ºÉä
UÙ]EòÉ®É Ê¨É±É VÉÉiÉÉ ½è, ±ÉäÊEòxÉ ½¨É Ê¡ò® ºÉä =ºÉÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ ̈ ÉäÆ ¡òÆºÉ VÉÉiÉä ½èÆ* EòÉ®hÉ
´É½Ò ®½iÉÉ ½è VÉÉä ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÒ VÉc ½è* <ºÉÊ±ÉB, CªÉÉäÆÊEò ªÉ½ iÉªÉ xÉ½ÒÆ ½è*

nÒ´ÉÉ® {É® ±ÉMÉä {ÉÉèvÉä EòÉä ÊEòiÉxÉÒ ¤ÉÉ® EòÉ]É VÉÉiÉÉ ½è +Éè® VÉ¤É iÉEò VÉc
xÉ½ÒÆ ½]iÉÒ iÉ¤É iÉEò VÉcäÆ +ÉiÉÒ ®½iÉÒ ½èÆ, ½¨ÉÉ®Ò ¦ÉÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ +ÉiÉÒ ®½iÉÒ ½è* ªÉÊn
+É{É <ºÉEòä ¤ÉÉ®äÆÆ ̈ ÉäÆ ºÉÉäSÉiÉä ½èÆ, iÉÉä +É{É ºÉÞVÉxÉ ̈ ÉäÆ "ºÉ¨ÉºªÉÉ' näJÉiÉä ½èÆ, ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉ
"EòÉ®hÉ' xÉ½ÒÆ* ̈ ÉÉxÉ´É o¶ªÉ¨ÉÉxÉ ¤ÉÉ½®Ò ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉä Eò¤É iÉEò näJÉiÉÉ ½è? ÊºÉ´ÉÉªÉ,
+o¶ªÉ EòÉ®hÉ YÉÉiÉ ªÉÉ Ê´ÉSÉÉ® xÉ½ÒÆ ½è* <ºÉÊ±ÉB ´Éä =xÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå ¨ÉäÆ ¤ÉxÉä ®½iÉä
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½èÆ* Ê¤ÉxÉÉ EòÙU ÊEòB nä́ ÉiÉÉ+Éå EòÒ {ÉÚVÉÉ Eò®xÉÉ +Éè® =xÉEòÒ ®IÉÉ Eòä Ê±ÉB |ÉÉlÉÇxÉÉ
Eò®xÉÉ*

±ÉäÊEòxÉ +MÉ® +É{É <ºÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ Eòä EòÉ®hÉ EòÉä VÉÉxÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®äÆMÉä
iÉÉä <ºÉä +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä nÚ® ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è* iÉÉä EòÉ®hÉ {ÉiÉÉ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B!
¤É½ÉnÙ® ¤ÉxÉÉä +Éè® EòÉäÊ¶É¶É Eò®Éä! ̧ ÉÒ EòÞ¹hÉ xÉä ¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ Eòä ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä +VÉÙÇxÉ
EòÉä ªÉ½Ò ÊºÉJÉÉªÉÉ lÉÉ* <ºÉEòÉ +lÉÇ ½è ÊEò +VÉÙÇxÉ EòÉä ÊºÉJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ! xÉ Eòä́ É±É
+VÉÙÇxÉ Eòä Ê±ÉB, ¤ÉÊ±Eò ºÉÉ®Ò ̈ ÉÉxÉ´ÉiÉÉ Eòä Ê±ÉB VÉèºÉÉ ÊEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä ÊºÉJÉÉªÉÉ ½è!
iÉÉä +É<B VÉÉxÉäÆ*

¦ÉÉ®iÉÒªÉ ªÉÙr +¦ÉÒ ¶ÉÙ°ò xÉ½ÒÆ ½Ù+É lÉÉ* ±ÉäÊEòxÉ +VÉÙÇxÉ EòÒ <SUÉ Eòä
+xÉÙºÉÉ®, ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÞ¹hÉ xÉä nÉäxÉÉäÆ ºÉäxÉÉ+Éå Eòä ¤ÉÒSÉ ®lÉ EòÉä SÉ±ÉÉªÉÉ* iÉ¤É ¶ÉjÉÙ+Éå
+Éè® ¶ÉjÉÙ EòÒ ºÉäxÉÉ EòÉä näJÉEò® +VÉÙÇxÉ ¦ÉªÉ¦ÉÒiÉ +Éè® nÙJÉÒ ½Ù+É, CªÉÉ ¨ÉèÆ =xÉ
ºÉ¤ÉEòÉä ¨ÉÉ® bÉ±ÉÚÆ? CªÉÉ ¨ÉèÆ =xÉ ºÉ¤ÉEòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò® ºÉEòiÉÉ ½ÚÄ? ªÉ½ ºÉÉäSÉEò® ÊEò
ªÉ½ ªÉÙr ¨Éä®ä EòÉ®hÉ xÉ½ÒÆ ½è EòÞ¹hÉ! =x½ÉäÆxÉä <ºÉä EòÉªÉ®ÉäÆ EòÒ iÉ®½ Eò½É* =ºÉxÉä
+{ÉxÉä ºÉÉ®ä ½ÊlÉªÉÉ® UÉäc ÊnB +Éè® ´É½ÒÆ ¤Éè̀  MÉªÉÉ*

`ÒEò =ºÉÒ iÉ®½ ÊVÉºÉ ÊnxÉ +VÉÙÇxÉ ¶ÉjÉÙ ºÉä ªÉÙr Eò®xÉä ºÉä b®iÉä ½ÙB ¦ÉÉ®iÉ
Eòä ªÉÙr ¨ÉäÆ ¤Éè̀  MÉB lÉä! <ºÉÒ iÉ®½ ½¨É ¦ÉÒ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÒ ¨ÉÚÊiÉÇ Eòä {ÉÉºÉ, ¨ÉÆÊn® Eòä
{ÉÉºÉ, ¨ÉÚÊiÉÇ Eòä {ÉÉºÉ, VÉÒ´ÉxÉ Eòä ºÉÆPÉ¹ÉÇ ¨ÉäÆ ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå ºÉä VÉÚZÉ ®½ä ½èÆ, ±ÉcxÉä ¨ÉäÆ
+ºÉ¨ÉlÉÇ ½èÆ +Éè® EòÊ`xÉÉ<ªÉÉäÆ EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò® ®½ä ½èÆ* =ºÉ ÊnxÉ, ªÉÊn +VÉÙÇxÉ ́ ÉÉºiÉ´É
¨ÉäÆ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÞ¹hÉ Eòä ¤ÉMÉ±É ̈ ÉäÆ ¤Éè̀ ä lÉä, iÉÉä ½¨É =xÉEòÒ +ÉEòÞÊiÉ +Éè® ̈ ÉÚÊiÉÇ Eòä {ÉÉºÉ
¤Éè̀ ä ½èÆ* ½¨É =xÉ ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÒ iÉ®½ f½ ®½ä ½èÆ VÉÉä EòÙU xÉ½ÒÆ Eò® ºÉEòiÉä*

ºÉÉäÊSÉB, CªÉÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÞ¹hÉ xÉä +VÉÙÇxÉ EòÉä +{ÉxÉÒ ¶ÉÊHò +Éè® ºÉÉ½ºÉ
ÊnªÉÉ lÉÉ, VÉÉä <iÉxÉÉ {É®ÉÊVÉiÉ lÉÉ? ªÉÉ =ºÉxÉä YÉÉxÉ ÊºÉJÉÉªÉÉ +Éè® =ºÉä ¤É½ÉnÙ®
¤ÉxÉÉªÉÉ? <ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½è ÊEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä YÉÉxÉ ÊnªÉÉ ±ÉäÊEòxÉ +{ÉxÉÒ ¶ÉÊHò xÉ½ÒÆ
nÒ* ¨ÉèÆ ¦ÉÒ +É{ÉEòÒ ¨Énn Eò°òÆMÉÉ* ¨ÉèÆ +É{É Eòä Ê±ÉB ±ÉcÚÆMÉÉ* ¨ÉèÆ iÉÙ̈ ÉºÉä ±ÉcÚÆMÉÉ, ¨ÉèÆ
iÉÙ̈ ½äÆ +{ÉxÉä ½ÊlÉªÉÉ® nÚÆMÉÉ, ̈ ÉèÆ iÉÙ̈ ½äÆ +{ÉxÉÒ iÉÉEòiÉ nÚÆMÉÉ, ̈ ÉèÆ iÉÙ̈ ½äÆ VÉÒiÉ nÚÆMÉÉ, ̈ ÉèÆ ªÉ½
xÉ½ÒÆ Eò½ÚÆMÉÉ ÊEò iÉÙ̈ É ¨Éä®ä {ÉIÉ ¨ÉäÆ ½Éä* =x½ÉäÆxÉä +Éi¨ÉÉ Eòä YÉÉxÉ EòÒ Ê¶ÉIÉÉ nÒ +Éè®
+VÉÙÇxÉ EòÉä =xÉEòÒ ¶ÉÊHò EòÒ ªÉÉn Ên±ÉÉ<Ç +Éè® =x½äÆ =xÉEòÉ vÉ¨ÉÇ ÊºÉJÉÉªÉÉ* =ºÉä
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EòÉªÉÉäÇx¨ÉÙJÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ* +VÉÙÇxÉ, Ê®¶iÉänÉ® +Éè® Ê|ÉªÉiÉ¨É EòÒ |ÉÉÊ{iÉ Eòä ¤ÉÉ®äÆÆ ̈ ÉäÆ ºÉÉäSÉÉä*
VÉ¤É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ¨ÉÉèVÉÚn ½è! ªÉÊn +É{É EòÉªÉ®ÉäÆ EòÒ iÉ®½ ¤Éè̀ äÆMÉä, iÉÉä EòÙU ¦ÉÒ

+É{ÉEòÒ ¨Énn xÉ½ÒÆ Eò®äMÉÉ!
+Éè® CªÉÉ ́ É½ ½¨É VÉèºÉä ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÒ ®IÉÉ Eò®äMÉÉ, +MÉ® ½¨É ̈ ÉÚÊiÉÇ ºÉä ¶É®hÉ

±Éä  iÉÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ½¨ÉäÆ ¤ÉSÉÉBÆMÉä? CªÉÉ ´É½ ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå +Éè® EòÊ`xÉÉ<ªÉÉäÆ ºÉä ¤ÉÉ½®
ÊxÉEòÉ±ÉäMÉÉ? <ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É xÉ½ÒÆ! CªÉÉ ½¨É ¨ÉÙºÉÒ¤ÉiÉ ºÉä ¤ÉÉ½® ÊxÉEò±É ºÉEòiÉä ½èÆ?
ªÉÉxÉÒ ªÉ½ Eò¦ÉÒ ¤ÉÉ½® xÉ½ÒÆ ÊxÉEò±É ºÉEòiÉÉ!

<ºÉÊ±ÉB ½¨ÉäÆ <Ç¶´É® EòÒ Ê¶ÉIÉÉ+Éå EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉÉ SÉÉÊ½B, +{ÉxÉä ¨ÉxÉ EòÒ
IÉ¨ÉiÉÉ+Éå EòÉä VÉÉxÉxÉÉ SÉÉÊ½B +Éè® +{ÉxÉä |ÉªÉÉºÉÉäÆ ºÉä +{ÉxÉÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå EòÉ
ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ º´ÉªÉÆ ½Ò Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B! ½¨ÉäÆ +{ÉxÉÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®xÉÉ
½ÉäMÉÉ* <ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½è "½¨ÉäÆ JÉÙn EòÉä +É®É¨É näxÉÉ SÉÉÊ½B!' <Ç¶´É® xÉä ªÉ½Ò
ÊºÉJÉÉªÉÉ, {ÉjÉÒ VÉÒ xÉä VÉÉä |ÉSÉÉ® ÊEòªÉÉ* +Éè® EòÉä<Ç ®ÉºiÉÉ xÉ½ÒÆ* EòÉä<Ç ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ
ÊEòºÉÒ EòÉ =rÉ® xÉ½ÒÆ Eò®iÉÉ* ºÉ¨ÉlÉÇxÉ xÉ½ÒÆ Eò®iÉÉ* ¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ EòÉ ºÉÉ® ½è! ̧ ÉÒ
EòÞ¹hÉ EòÉ ºÉÆnä¶É!

=ºÉ +´ÉºÉ® {É® ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä ÊxÉ¨xÉ ¶±ÉÉäEòÉäÆ Eòä uÉ®É +VÉÙÇxÉ ºÉä CªÉÉ Eò½É!
+É<B näJÉiÉä ½èÆ*

C±Éè¤ªÉÆ ¨ÉÉº¨ÉMÉ¨É: {ÉÉlÉÇ xÉèiÉk´ÉªªÉÙ{É{ÉtiÉä*
IÉÙnÆ ÀnªÉnÉè¤ÉÇ±ªÉÆ iªÉHòẤ ÉÉäÊkÉ¹` {É®xiÉ{É** (¦É. MÉÒ. 2-3)

½ä +VÉÙÇxÉ! ÊxÉ®É¶É ¨ÉiÉ ½ÉäxÉÉ (b®xÉÉ) ªÉ½ iÉÙ̈ ½äÆ ¶ÉÉä¦ÉÉ xÉ½ÒÆ näiÉÉ* <ºÉ ½ÒxÉ ¦ÉÉ´É
+lÉÉÇiÉ ¨ÉxÉÉä nÉè¤ÉÇ±ªÉ EòÉä UÉäcEò® ªÉÙr Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ={ÉªÉÙHò ½Éä VÉÉ+Éä*

<ºÉ ¦ÉVÉxÉ EòÉ ºÉÆnä¶É ½è! ªÉ½ ÊºÉ¡òÇ ªÉ½ xÉ½ÒÆ Eò½xÉÉ ½è ÊEò ÊEòºÉÒ EòÉä
ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå +Éè® EòÊ`xÉÉ<ªÉÉäÆ ºÉä b®xÉÉ xÉ½ÒÆ SÉÉÊ½B ¤ÉÊ±Eò ªÉ½ ¤É½ÙiÉ ¤ÉÙ®Ò ¤ÉÉiÉ ½è
ÊEò <ºÉºÉä b®Éä +Éè® ¨Éä®ä EòÉ®hÉ xÉ½ÒÆ... ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉ ºÉÆnä¶É ½è ÊEò ½® EòÉä<Ç BäºÉÒ
¤ÉÙ®Ò ÊºlÉÊiÉ EòÉä UÉäc nä, EòÊ`xÉÉ<ªÉÉäÆ EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®äÆ +Éè® ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå EòÉ ¤É½ÉnÙ®Ò
ºÉä ¨ÉÙEòÉ¤É±ÉÉ Eò®äÆ*

ªÉÊn =ºÉ ÊnxÉ +VÉÙÇxÉ ¶ÉjÉÙ+Éå EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ xÉ Eò® ºÉEòÉ +Éè® ̧ ÉÒ EòÞ¹hÉ Eòä
ºÉÉ¨ÉxÉä ¤Éè̀  MÉªÉÉ, iÉÉä ªÉ½ ¨Éä®ä EòÉ®hÉ xÉ½ÒÆ ½è ÊEò +ÉVÉ ½¨É =xÉEòÒ ¨ÉÚÊiÉÇ Eòä {ÉÉºÉ



69

¤Éè̀ Eò® nÒxÉ ½ÉäEò® |ÉÉlÉÇxÉÉBÆ Eò® ®½ä ½è* ±ÉäÊEòxÉ ´ÉÉºiÉ´É ¨ÉäÆ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä ÊºÉ¡òÇ
<iÉxÉÉ Eò½É ÊEò BäºÉÉ EòÉ¨É xÉÒSÉ ½è* ºÉ¨ÉlÉÇxÉ ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ ÊEòªÉÉ! +Éè® +¤É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ
½¨ÉÉ®ä ºÉÉlÉ ½è*

CªÉÉ +É{É ¨Énn Eò®äÆMÉä? ¤ÉSÉÉBÆMÉä ºÉÉäSÉxÉÉ! <ºÉÊ±ÉB ¨ÉxÉÙ¹ªÉ EòÉ {ÉÙ»¹ÉÉlÉÇ
=x½ÒÆ ºÉä ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B* "=x½äÆ ÊEòºÉEòÉä +É®É¨É näxÉÉ SÉÉÊ½B*'
=x½ÉäÆxÉä +Éè® CªÉÉ Eò½É:-

"+¶ÉÉäSªÉÉxÉx´É¶ÉÉäSÉºi´ÉÆ |ÉYÉÉ´ÉÉnÉÆ¶SÉ ¦ÉÉ¹É ºÉä*
 MÉiÉÉºÉÚxÉMÉiÉÉºÉÚÆSÉ xÉÉxÉÙ¶ÉÉäSÉÊxiÉ {ÉÆÊbiÉÉ:**"    (¦É.MÉÒ. 2-11)

iÉÉi{ÉªÉÇ :- ½ä +VÉÙÇxÉ! +É{É =xÉEòä Ê±ÉB ¶ÉÉäEò Eò®iÉä ½èÆ VÉÉä ¶ÉÉäEò Eò®xÉä Eòä ªÉÉäMªÉ
xÉ½ÒÆ ½èÆ* >ò{É® +É{É BEò ¤ÉÙÊr¨ÉÉxÉ ́ ªÉÊHò EòÒ iÉ®½ ¤ÉÉä±ÉiÉä ½èÆ*Ê´ÉuÉxÉ ̈ ÉÞiÉEò +Éè®
VÉÒÊ´ÉiÉ nÉäxÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB Eò¦ÉÒ xÉ½ÒÆ nÙÊJÉiÉ ½ÉäiÉä*  VÉèºÉä +VÉÙÇxÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÞ¹hÉ Eòä
ºÉÉ¨ÉxÉä Ê´É±ÉÉ{É Eò®iÉä lÉä, ´ÉèºÉä ½Ò +¤É ½¨É ¨ÉÚÊiÉÇ {É® ®Éä ®½ä ½èÆ* +VÉÙÇxÉ EòÉä ÊEòºÉÒ
Eòä Ê±ÉB ¶ÉÉäEò xÉ½ÒÆ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B! ́ É½ =xÉEòä Ê±ÉB ¶ÉÉäEò Eò®iÉÉ ½è* ºÉÉlÉ ½Ò ½¨ÉäÆ
ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ Eòä Ê±ÉB ®ÉäxÉÉ xÉ½ÒÆ SÉÉÊ½B! ÊSÉÆiÉÉ ̈ ÉiÉ Eò®Éä! ½¨ÉäÆ =xÉEòÒ ÊSÉÆiÉÉ
½è* ½¨É ®Éä ®½ä ½èÆ* +VÉÙÇxÉ, ¶ÉÉäEò Eò®iÉä ½ÙB ¦ÉÒ, BäºÉä ¤ÉÉä±ÉiÉÉ lÉÉ VÉèºÉä ´É½ ¨É½ÉxÉ
SÉÒVÉäÆ VÉÉxÉiÉÉ ½Éä*

½¨É ¦ÉÒ ¦ÉÒJÉ ¨ÉÉÄMÉiÉä ½èÆ, ®ÉäiÉä ½èÆ, +Éè® ¨ÉÚÊiÉÇ Eòä +ÉMÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®iÉä ½èÆ,
+Éè® ¤ÉÉ½® ¤Écä-¤Écä ´ÉSÉxÉ ¤ÉÉä±ÉiÉä ½èÆ* ¨ÉèÆxÉä <ºÉä ½ÉÊºÉ±É Eò® Ê±ÉªÉÉ ½è* <iÉxÉÉ
¨É½ÉxÉ, <iÉxÉÉ ̈ É½ÉxÉ, ̈ ÉèÆxÉä ́ É½ PÉ® ¤ÉxÉÉªÉÉ, ̈ ÉèÆxÉä ªÉ½ VÉ¨ÉÒxÉ JÉ®ÒnÒ, ªÉ½ EòÉ® ̈ Éä®Ò
½è* ¨ÉèÆxÉä =ºÉºÉä VªÉÉnÉ Eò¨ÉÉªÉÉ* ¨ÉèÆ ´É½ Eò® ®½É ½ÚÆ VÉÉä ´É½ xÉ½ÒÆ Eò® ºÉEòiÉÉ* ´É½
EòÙU xÉ½ÒÆ VÉÉxÉiÉÉ* ̈ ÉÙZÉä ºÉ¤É {ÉiÉÉ ½è* ÊEòiÉxÉÉ +MÉ® ̈ ÉèÆ <ºÉEòä ¤ÉÉ®äÆ ̈ ÉäÆ ºÉÉäSÉÚÆ iÉÉä ̈ ÉèÆ
EòÙU ¦ÉÒ Eò® ºÉEòiÉÉ ½ÚÆ* +É{É ¨ÉÙZÉä CªÉÉ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½èÆ? +ºÉ±É ÊVÉÆnMÉÒ ¨ÉäÆ ½¨É Eò<Ç
bÒÆMÉäÆ ½ÉÆEòiÉä ½èÆ* ½¨É ÊEòiÉxÉÉ ¦ÉÒ Eò½äÆ ¨ÉÚÊiÉÇ EòÉä näJÉiÉä ½Ò ¤Éè̀  VÉÉiÉä ½èÆ*

ºÉÉlÉ ½Ò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉ ºÉÆnä¶É ªÉ½ ¦ÉÒ ½è ÊEò Ê´ÉuÉxÉ +lÉÉÇi ºÉ´ÉÇYÉÉxÉÒ Eò¦ÉÒ
¦ÉÒ ̈ ÉÞiÉ ªÉÉ VÉÒÊ´ÉiÉ Eòä Ê±ÉB ¶ÉÉäEò xÉ½ÒÆ Eò®iÉä* ̈ ÉiÉ±É¤É ªÉä ½Ù+É ÊEò ½¨É VÉÉä ¤ÉÉ½®
<iÉxÉÒ ¤ÉÉiÉäÆ Eò®iÉä ½èÆ... ½¨É ¶ÉäJÉÒ ¤ÉPÉÉ®iÉä ½èÆ... ½¨É VÉÉä ºÉÉäSÉiÉä ½èÆ ÊEò ½¨É ºÉ¤É EòÙU
VÉÉxÉiÉä ½èÆ... ½Ù<Ç ºÉ¨ÉºªÉÉ {É® nÙJÉÒ xÉ½ÒÆ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B ¤ÉÊ±Eò VÉÉä ºÉ¨ÉºªÉÉ ½è =ºÉEòä
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Ê±ÉB nÙJÉÒ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B? +Éè® ½¨É ¨ÉÚÊiÉÇ {É® ¶ÉÉäEò CªÉÉäÆ Eò® ®½ä ½èÆ?
<ºÉ ¶±ÉÉäEò Eòä ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä ½¨É ºÉ¦ÉÒ Eòä Ê±ÉB <Ç¶´É® EòÉ ºÉÆnä¶É ½è ÊEò ½¨ÉäÆ

<ºÉ iÉ®½ ¶ÉÉäEò +Éè® ®ÉäxÉÉ xÉ½ÒÆ SÉÉÊ½B* ±ÉäÊEòxÉ =x½ÉäÆxÉä BEò ¤ÉÉiÉ Eò½ ®½É ½è iÉÉä
½¨É +±ÉMÉ EòÉ¨É Eò® ®½ä ½è*

<ºÉÊ±ÉB ÊnCEòiÉÉäÆ EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®xÉÉ {ÉciÉÉ ½è* ´É½ÉÄ |É¦ÉÙ +VÉÙÇxÉ Eòä
¶ÉjÉÙ+Éå EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ EòèºÉä Eò®äÆMÉä! ½¨ÉäÆ ¦ÉÒ ¨ÉÙÊ¶Eò±ÉÉäÆ EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®xÉÉ {ÉciÉÉ ½è*
¸ÉÒEòÞ¹hÉ xÉä ªÉ½ ¦ÉÒ ÊºÉJÉÉªÉÉ ÊEò +MÉ® BäºÉä Eòä ºÉÉ¨ÉxÉä ªÉÙr ±ÉcÉ MÉªÉÉ iÉÉä CªÉÉ
½ÉäMÉÉ*

½iÉÉä ´ÉÉ |ÉÉ{ºªÉºÉä º´ÉMÉÆÇ ÊVÉiÉ´ÉÉ ´ÉÉ ¦ÉÉäIªÉºÉä ¨É½Ò¨É*
iÉº¨ÉÉnÙÊilÉ¹` EòÉèxiÉäªÉ ªÉÙrÉªÉ EòÞiÉÊxÉºSÉªÉ: **  (¦É. MÉÒ. 2-37)

iÉÉi{ÉªÉÇ :- +VÉÙÇxÉ! ªÉÊn iÉÙ̈ É <ºÉ ªÉÙr ̈ ÉäÆ ¶ÉjÉÙ+Éå uÉ®É ¨ÉÉ®ä VÉÉ+ÉäMÉä iÉÉä iÉÙ̈ É º´ÉMÉÇ
EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®ÉäMÉä* +xªÉlÉÉ, ªÉÊn +É{É ºÉ¡ò±É ½ÙB, iÉÉä +É{É ®ÉVªÉ {É® ¶ÉÉºÉxÉ
Eò®äÆMÉä* ªÉ½ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ iÉ®½ ºÉä ±ÉÉ¦ÉnÉªÉEò ½è ́ ÉèºÉä ½Ò ½¨É ¦ÉÒ ½¨ÉÉ®Ò ºÉ¨ÉºªÉÉBÆ VÉÉä
¶ÉjÉÙ ½è (VÉèºÉä ¶ÉjÉÙ ½¨ÉäÆ nÙ&JÉ näiÉä ½è ´ÉèºÉä ½¨ÉÉ®Ò ºÉ¨ÉºªÉÉBÆ ¦ÉÒ ½¨ÉäÆ ¶ÉjÉÙ ºÉä VªÉÉnÉ
nÙ&JÉ näiÉÒ ½è) ªÉÙr  Eò®xÉÉ ½è*  vÉÒ®VÉ ºÉä =ºÉEòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®xÉÉ ½è* BäºÉä Eò®xÉä
ºÉä ½É® MÉB iÉÉä +lÉÉÇiÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå EòÉä {ÉÊ®¹EòÉ® xÉ½ÒÆ Eò® ºÉEòiÉä iÉÉä, BäºÉä ±ÉÉäMÉÉäÆ
EòÉä +´É¶ªÉ {É®±ÉÉäEò ¨ÉäÆ º´ÉMÉÇ |ÉÉÊ{iÉ ½ÉäiÉÒ ½è* +Éè® ªÉÊn ´É½ VÉÒiÉ MÉªÉÉ iÉÉä ®ÉVªÉ
EòÉ ºÉÙJÉ ¦ÉÉäMÉ ºÉEòäMÉÉ* ÊVÉºÉEòä {ÉÉºÉ iÉEòÇ EòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ ½è ´É½ ºÉÙJÉ EòÉ +xÉÙ¦É´É
xÉ½ÒÆ Eò® ºÉEòiÉÉ* ÊVÉºÉEòä {ÉÉºÉ EòÉä<Ç ºÉ¨ÉºªÉÉ xÉ½ÒÆ ½è ´É½ ºÉÙJÉ EòÉ +xÉÙ¦É´É Eò®
ºÉEòiÉÉ ½è* <ºÉÊ±ÉB ÊVÉx½äÆ {É®ä¶ÉÉxÉÒ ½ÉäiÉÒ ½è =xÉEòä ºÉÉlÉ VÉÉä ½ÉäiÉÉ ½è ́ É½ ¡òÉªÉnä̈ ÉÆn
½ÉäiÉÉ ½è* ±ÉäÊEòxÉ VÉÉä ±ÉÉäMÉ ºÉÆEò] Eòä ¦ÉªÉ ºÉä ¨ÉÚÊiÉÇ Eòä {ÉÉºÉ ¤Éè̀ Eò® {ÉÚVÉÉ Eò®iÉä ½èÆ,
=xÉEòä Ê±ÉB ¸ÉÒEòÞ¹hÉ Eò½iÉä ½èÆ ÊEò nÉä |ÉEòÉ® EòÒ ½ÉÊxÉ ½ÉäiÉÒ ½è*

<ºÉÊ±ÉB xÉ½ÒÆ ¤Éè̀ xÉÉ* "=ÊkÉ¹`' ¨ÉiÉ±É¤É =`xÉÉ, ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ
Eò®xÉÉ, EòÊ`xÉÉ<ªÉÉäÆ Eòä +ÉMÉä xÉ ZÉÙEòxÉÉ* ªÉ½ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉ ºÉÆnä¶É ½è* +É<B
ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ¶±ÉÉäEò EòÉä näJÉäÆ*

=r®änÉi¨É xÉÉi¨ÉÉxÉÆ xÉÉi¨ÉÉxÉ ¨É´ÉºÉÉnªÉäiÉ*
+Éi¨Éè́ É ¼ªÉÉi¨ÉxÉÉä ¤ÉxvÉÙ®Éi¨Éè́ É Ê®{ÉÙ®Éi¨ÉÉxÉ** (¦É. MÉÒ. 6-5)
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+{ÉxÉä +É{É EòÉ =rÉ® Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* ±ÉäÊEòxÉ ¤ÉÙ®ä EòÉ¨É Eò® +{ÉxÉÒ
+Éi¨ÉÉ EòÉ +{É¨ÉÉxÉ xÉ½ÒÆ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* ªÉÊn +Éi¨ÉÉ EòÉ +{É¨ÉÉxÉ Eò®äÆMÉä iÉÉä ́ É½Ò
+Éi¨ÉÉ ¶ÉjÉÙ ¤ÉxÉEò® +{ÉEòÉ® Eò®äMÉÒ* +xªÉlÉÉ ªÉÊn +Éi¨ÉÉ EòÉä ¸Éä¹` ¨ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ
½è +Éè® =ºÉEòÉ +{É¨ÉÉxÉ xÉ½ÒÆ Eò®äÆMÉä iÉÉä ´É½ Ê¨ÉjÉ ¤ÉxÉEò® ={ÉEòÉ® Eò®iÉÉ ½è*

ªÉ½ÉÄ ºÉ¦ÉÒ EòÉä ªÉ½ VÉÉxÉ ±ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò ´É½ ¶É®Ò® xÉ½ÒÆ '+Éi¨ÉÉ' ½è*
ºÉ¤É EòÙU ºÉÉEòÉ® ½è, ±ÉäÊEòxÉ +¶É®Ò®Ò ½è* +lÉÉÇiÉ ¶É®Ò® vÉÉ®hÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä* ½¨É
VÉÒ´É <ºÉÊ±ÉB ¤ÉxÉä ½èÆ CªÉÉäÆÊEò ½¨ÉxÉä ¶É®Ò® vÉÉ®hÉ ÊEòªÉÉ ½è* ªÉÉxÉÒ ½¨É VÉÒ´ÉÉi¨ÉÉ
¤ÉxÉ MÉB ½èÆ* ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ½è ÊEò BäºÉä ½® +Éi¨ÉÉ, ½® VÉÒ´ÉÉi¨ÉÉ, ½® EòÉä<Ç
+{ÉxÉä +É{É EòÉ =rÉ® Eò®xÉÉ SÉÉÊ½ªÉä* <ºÉEòä +É±ÉÉ´ÉÉ ½® ºÉ¨ÉºªÉÉ ºÉä b®Eò®
¶ÉÊHò½ÒxÉ ¤ÉxÉEò® BEò ¨ÉÚÊiÉÇ Eòä {ÉÉºÉ ¤Éè̀ Eò® ¤ÉÙ®Ò iÉ®½ ºÉä ªÉÉSÉxÉÉ xÉ½ÒÆ Eò®xÉÒ
SÉÉÊ½ªÉäÆ*

ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB {ÉªÉÉÇ{iÉ ¤É½ÉnÙ® ¤ÉxÉÉäÆ! <ºÉä JÉÙn ½Ò
ºÉÙ±ÉZÉÉxÉÉ ½è! ªÉÊn ½¨É BäºÉÉ Eò®äÆMÉä iÉÉä ́ É½ '+Éi¨ÉÉ' ½¨ÉÉ®Ò ºÉ½ÉªÉiÉÉ Eò®äMÉÒ* <ºÉEòä
+±ÉÉ´ÉÉ ªÉÊn +É{É ÊEòºÉÒ ¨ÉÚÊiÉÇ Eòä {ÉÉºÉ ¤Éè̀  Eò® =ºÉ +ºÉÒ¨É ¶ÉÊHò '+Éi¨ÉÉ' EòÉ
+{É¨ÉÉxÉ Eò®iÉä ½èÆ iÉÉä ́ É½ +Éi¨ÉÉ +É{ÉEòÉ +Ê½iÉ Eò®äMÉÒ* ªÉ½ <Ç¶´É® EòÉ ºÉÆnä¶É ½è*

ºÉÆºÉÉ® ̈ ÉäÆ MÉÙ», ¶ÉÉºjÉ +Éè® <Ç¶´É® ºÉ¦ÉÒ ®ÉºiÉÉ ÊnJÉÉiÉä ½èÆ, ±ÉäÊEòxÉ SÉ±ÉxÉÉ
iÉÉä ½¨ÉäÆ ½Ò {ÉciÉÉ ½è! ½¨ÉäÆ +{ÉxÉä {Éè®ÉäÆ ºÉä SÉ±ÉxÉÉ ½è* ½¨ÉäÆ +{ÉxÉÒ +ÉÆJÉÉäÆ ºÉä näJÉxÉÉ
½ÉäMÉÉ* ½¨ÉäÆ +{ÉxÉÒ ¦ÉÚJÉ Ê¨É]ÉxÉÒ ½ÉäMÉÒ* EòÉä<Ç +ÉBMÉÉ +Éè® ªÉ½ ºÉ¤É Eò®äMÉÉ* ½¨ÉÉ®ä
|ÉªÉÉºÉ ºÉä ½Ò ºÉ¤É EòÙU ½ÉäiÉÉ ½è* <ºÉÊ±ÉB Eò½É VÉÉiÉÉ ½è "¦ÉMÉ´ÉÉxÉ =xÉEòÒ ¨Énn
Eò®iÉÉ ½è VÉÉä JÉÙn EòÒ ¨Énn Eò®iÉä ½èÆ" EòÉ +lÉÇ ½è "¦ÉMÉ´ÉÉxÉ =xÉEòÒ ̈ Énn Eò®iÉÉ ½è
VÉÉä JÉÙn EòÒ ¨Énn Eò®iÉä ½èÆ'*

¦ÉÉ®iÉÒªÉ ªÉÙr ̈ ÉäÆ ¦ÉÒ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä ªÉÙr Eòä nÉè®ÉxÉ Eò<Ç +´ÉºÉ®ÉäÆ {É® vÉ¨ÉÇ EòÉ
ºÉ½É®É ±ÉäxÉä ́ ÉÉ±Éä {ÉÉÆb´ÉÉäÆ EòÒ ̈ Énn EòÒ* ªÉÊn ½¨É ¦ÉÒ +É±ÉºÉÒ ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÒ iÉ®½ ̈ ÉÚÊiÉÇ
Eòä {ÉÉºÉ ¤Éè̀  Eò® |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®äÆ, iÉÉä CªÉÉ {É®¨Éä¶´É® ½¨ÉÉ®Ò {É®´ÉÉ½ Eò®äMÉÉ? iÉÉä
¨Éä½xÉiÉ Eò®Éä! EòcÒ ̈ Éä½xÉiÉ! ½¨ÉäÆ JÉÙn EòÉä +É®É¨É näxÉÉ SÉÉÊ½B! ½¨ÉäÆ +{ÉxÉÉ ºÉ´ÉÇ̧ Éä¹`
Eò®xÉÉ ½è! ªÉ½Ò ¥¼¨ÉÊ¹ÉÇ {ÉjÉÒ VÉÒ xÉä ºÉ¤ÉEòÉä ÊºÉJÉÉªÉÉ ½è* +Éè® CªÉÉ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ
SÉÉÊ½B? ªÉ½ BEò |ÉªÉÉºÉ ½è* EòÊ`xÉ "vªÉÉxÉ' Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* ºÉ¨ÉºªÉÉ Eòä +xÉÙºÉÉ®
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+ÊvÉEò ̈ Éä½xÉiÉ Eò®äÆ* ªÉÉxÉÒ +É{ÉEòÉä ®ÉäVÉÉxÉÉ Eò<Ç PÉÆ]ä vªÉÉxÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* iÉ¦ÉÒ
½¨É ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå ºÉä ÊxÉVÉÉiÉ {ÉÉ ºÉEòäÆMÉä*

ºÉÉlÉ ½Ò nÚºÉ®Ò ¤ÉÉiÉ VÉÉä {ÉjÉÒ VÉÒ xÉä Eò½Ò ´É½ ªÉ½ ÊEò ºÉ¨ÉºªÉÉ ºÉä ¤ÉÉ½®
ÊxÉEò±ÉxÉä Eòä Ê±ÉB VÉÒ-iÉÉäc EòÉäÊ¶É¶É Eò®xÉÉ ½Ò EòÉ¡òÒ xÉ½ÒÆ ½è, PÉÆ]ÉäÆ-PÉÆ]ÉäÆ vªÉÉxÉ
Eò®xÉÉ ¦ÉÒ EòÉ¡òÒ xÉ½ÒÆ ½è* ½¨ÉäÆ ªÉ½ VÉÉxÉxÉä EòÒ VÉ°ò®iÉ ½è ÊEò ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò ºÉ¨ÉºªÉÉ
EòÉ EòÉ®hÉ CªÉÉ ½è* +MÉ® ½¨É <ºÉEòÉ EòÉ®hÉ VÉÉxÉ ±ÉäÆ +Éè® =ºÉä ̀ ÒEò Eò® ±ÉäÆ, iÉÉä
ºÉ¨ÉºªÉÉ ½¨ÉÉ®ä VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ nÉä¤ÉÉ®É xÉ½ÒÆ +ÉBMÉÒ* ½¨É =ºÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ ºÉä +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä
¤ÉÉ½® ÊxÉEò±É ºÉEòiÉä ½èÆ* ªÉ½Ò "¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ' EòÉ ºÉÆnä¶É ½è*

¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eòä MÉÒiÉÉ ¤ÉÉävÉ Eòä ¤ÉÉn +VÉÙÇxÉ ªÉÙr Eòä Ê±ÉB iÉèªÉÉ® ½Éä MÉªÉÉ*
ªÉÙr ¶ÉÙ°ò ½Éä MÉªÉÉ ½è* EòÉè®´É {ÉIÉ EòÉ xÉäiÉÞi´É Eò®xÉä ́ ÉÉ±Éä ¦ÉÒ¹¨ÉÉSÉÉªÉÇ ªÉÙr ̈ ÉäÆ ¡ò±Éä-
¡òÚ±Éä* {ÉÉÆb´É =ºÉEòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ xÉ½ÒÆ Eò® ºÉEòä* ́ Éä +{ÉxÉÒ ºÉÉ®Ò ¶ÉÊHò Eòä ªÉÙrÉ¦ªÉÉºÉ
EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ Eò® ºÉEòä* +ÆiÉ ̈ ÉäÆ, =x½äÆ +ºÉ¡ò±ÉiÉÉ EòÉ b® lÉÉ* =x½äÆ EòÙU
xÉ½ÒÆ Eò®xÉÉ lÉÉ* ́ Éä xÉ½ÒÆ VÉÉxÉiÉä lÉä ÊEò ¦ÉÒ¹¨É EòÉä EòèºÉä ½®ÉxÉÉ ½è...EòèºÉä ̈ ÉÉ®xÉÉ ½è...

VÉ¤É ´Éä <iÉxÉä ´ªÉÉEòÙ±É lÉä, iÉ¤É ¸ÉÒEòÞ¹hÉ EòÒ ºÉ±ÉÉ½ {É® vÉ¨ÉÇ®ÉVÉ xÉä
¦ÉÒ¹¨ÉÉSÉÉªÉÇ ºÉä =xÉEòÒ ½É® EòÉ EòÉ®hÉ {ÉÚUÉ* ªÉÊn +É{É Ê¶ÉJÉÆbÒ EòÉä ¨Éä®ä Ê´É»r
®JÉäÆMÉä iÉÉä ̈ ÉèÆ ªÉÙr xÉ½ÒÆ Eò°òÄMÉÉ* iÉ¦ÉÒ iÉÙ̈ É ̈ ÉÙZÉä ½®É ºÉEòiÉä ½Éä* <ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ +Éè®
EòÙU ¦ÉÒ ºÉÆ¦É´É xÉ½ÒÆ ½è, BäºÉä ¦ÉÒ¹¨ÉÉSÉÉªÉÇ xÉä +{ÉxÉÒ ½É® EòÉ EòÉ®hÉ ¤ÉiÉÉªÉÉ* +MÉ±Éä
ÊnxÉ +VÉÙÇxÉ xÉä Ê¶ÉJÉÆbÒ EòÉä +{ÉxÉä ºÉÉ¨ÉxÉä ®JÉEò® ¦ÉÒ¹¨É EòÉä +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä ½®É
ÊnªÉÉ*

+lÉÉÇiÉ ½¨É ¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ ºÉä VÉÉxÉ ºÉEòiÉä ½èÆ ÊEò ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉ
ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è ªÉÊn ½¨É ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉ EòÉ®hÉ VÉÉxÉ ±ÉäÆ*
ºÉÉlÉ ½Ò ¸ÉÒEòÞ¹hÉ uÉ®É pÉähÉ EòÉä ºÉ±ÉÉ½ nÒ MÉ<Ç lÉÒ ÊEò VÉ¤É iÉEò =xÉEòÉ {ÉÙjÉ
+¶´ÉilÉÉ¨ÉÉ ½è, iÉ¤É iÉEò =x½äÆ EòÉä<Ç xÉ½ÒÆ ½®É ºÉEòiÉÉ, iÉ¤É vÉ¨ÉÇ®ÉVÉ xÉä "+¶´ÉilÉÉ¨ÉÉ
½iÉ:' <ºÉä VÉÉä® ºÉä Eò½É +Éè® "EòÙÆVÉ®:' <ºÉä vÉÒ®ä ºÉä ¤ÉÉä±ÉÉ* <ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½è ÊEò
+¶´ÉilÉÉ¨ÉÉ ¨É® MÉªÉÉ ½è, <ºÉä VÉÉä® ºÉä ¤ÉÉä±Éä +Éè® "ªÉ½ BEò ½ÉlÉÒ ½è' <ºÉä vÉÒ®ä ºÉä
¤ÉÉä±Éä* vÉ¨ÉÇ®ÉVÉ BäºÉä Eò½xÉä ºÉä pÉähÉÉSÉÉªÉÇ BEò {É±É Eòä Ê±ÉB ºÉÉäSÉ ®½ä iÉÉä =iÉxÉÒ ½Ò
ºÉ¨ÉªÉ ¨ÉäÆ ´Éä ¨ÉÉ®ä MÉB* Eò<Ç ¨ÉÉ¨É±ÉÉäÆ ¨ÉäÆ, ºÉ¨ÉºªÉÉ Eòä EòÉ®hÉ EòÉ {ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉä ½Ò



73

ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉä +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä ½±É ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è* ½¨É {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉ ºÉEòiÉä ½èÆ*
ºÉÉlÉ ½Ò ´ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ ¨ÉäÆ ¨ÉÉxÉ´ÉÒªÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå EòÉ BEò EòÉ®hÉ ½è* ºÉ¨ÉºªÉÉBÄ

+EòÉ®hÉ =i{ÉzÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÒÆ* º´ÉÉºlªÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ ½Éä, {ÉÉÊ®´ÉÉÊ®Eò ºÉ¨ÉºªÉÉ ½Éä,
´ÉÞrÉ´ÉºlÉÉ EòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ ½Éä ªÉÉ EòÉä<Ç +xªÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ ½Éä, <ºÉEòÉ EòÉ®hÉ ½è* iÉÉä ºÉ¤ÉºÉä
{É½±Éä +É{ÉEòÉä <ºÉEòÒ ´ÉVÉ½ VÉÉxÉxÉÒ ½ÉäMÉÒ*

ºÉÉlÉ ½Ò ¥¼¨ÉÊ¹ÉÇ {ÉjÉÒ VÉÒ <ÆºÉÉxÉÉäÆ EòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ EòÉ ̈ ÉÙJªÉ EòÉ®hÉ ¤ÉiÉÉiÉä ½è*
´Éä <ºÉä `ÒEò Eò®xÉÉ SÉÉ½iÉä ½èÆ* ´É½ 'Ê½ÆºÉÉ' ½è, "Ê½ÆºÉÉ' ¨ÉÉÆºÉÉ½É®Ò ½è* <ºÉÊ±ÉB
¨ÉÉÆºÉÉ½É® ́ ÉÊVÉÇiÉ ½è* <ºÉEòÉ EòÉ®hÉ ªÉ½ ½è ÊEò ̈ ÉÉÆºÉÉ½É® Eò®xÉä ́ ÉÉ±Éä ±ÉÉäMÉ ÊEòiÉxÉÉ
½Ò vªÉÉxÉ CªÉÉäÆ xÉ Eò® ±ÉäÆ, =ºÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ ºÉä UÙ]EòÉ®É xÉ½ÒÆ {ÉÉ ºÉEòiÉä* +É{É ÊEòiÉxÉÒ
¦ÉÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò® ±ÉäÆ, EòÉä<Ç ¡òÉªÉnÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ ½è* +iÉ& Ê½ÆºÉÉ EòÉ ¨ÉÙJªÉ EòÉ®hÉ
"¨ÉÉÆºÉ ¦ÉIÉhÉ' ½è <ºÉEòÉä UÉäc Eòä vªÉÉxÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* iÉ¤É EòÉä<Ç ¦ÉÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ
+ÉºÉÉxÉÒ ºÉä ½±É ½Éä ºÉEòiÉÒ ½è*

ºÉÉlÉ ½Ò iÉ®½-iÉ®½ EòÒ {É®ä¶ÉÉÊxÉªÉÉÆ ¦ÉÒ ½ÉäiÉÒ ½èÆ... =xÉEòä EòÉ®hÉ VÉÉä ¦ÉÒ
½ÉäÆ! ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ ªÉ½ "nÉä' ½è VÉÉä EòÉ®hÉ VÉÉxÉEò® ºÉ¨ÉZÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è* <ºÉÊ±ÉB
"Ê½ÆºÉÉ ¤ÉÆn Eò®Éä +Éè® vªÉÉxÉ Eò®Éä'* EòÉä<Ç ºÉ¨ÉºªÉÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäMÉÒ, EòÉä<Ç EòÊ`xÉÉ<Ç xÉ½ÒÆ
½ÉäMÉÒ* ªÉ½ {ÉjÉÒ VÉÒ EòÉ ºÉÆnä¶É ½è* ºÉÉlÉ ½Ò ¸ÉÒEòÞ¹hÉ EòÉ ºÉÆnä¶É ¦ÉÒ*

VÉèºÉä ¤ÉÆvÉÚ +ÉiÉä VÉÉiÉä ®½iÉä ½è ´ÉèºÉä ½Ò
ºÉÙJÉ-nÙ&JÉ, ¶ÉÒiÉ-=¹hÉ, ¨ÉÉxÉ-+´É¨ÉÉxÉ ¦ÉÒ +ÉiÉä VÉÉiÉä ½è*

=xÉEòÒ {É®´ÉÉ½ ¨ÉiÉ Eò®Éä*
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´ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ ¨ÉäÆ, nÙÊxÉªÉÉ ¨ÉäÆ VªÉÉnÉiÉ®
±ÉÉäMÉ ¨ÉÉxÉiÉä ½èÆ ÊEò {ÉÙxÉVÉÇx¨É xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ ½è*
<ºÉEòÉ +lÉÇ ½è ÊEò ́ Éä ºÉÉäSÉiÉä ½èÆ ÊEò ̈ ÉÞiªÉÙ Eòä ¤ÉÉn
=xÉEòÉ EòÉä<Ç VÉÒ´ÉxÉ xÉ½ÒÆ ½è* <ºÉÊ±ÉB, ́ Éä ÊVÉiÉxÉÉ

ºÉÆ¦É´É ½Éä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ +ÉxÉÆn ±ÉäxÉä Eòä Ê±ÉB, ÊVÉiÉxÉÉ ºÉÆ¦É´É ½Éä =iÉxÉÉ +É®É¨É ºÉä
®½xÉä Eòä Ê±ÉB, ½® ÊEòºÉÒ ºÉä ¤Éä½iÉ® ®½xÉä Eòä Ê±ÉB, +Éè® ÊVÉiÉxÉÉ ºÉÆ¦É´É ½Éä =iÉxÉÉ
ºÉ¨ÉÞr ®½xÉä Eòä Ê±ÉB ±ÉÙ¦ÉÉiÉä ½èÆ, EòÉäÊ¶É¶É Eò® ®½ä ½èÆ*

CªÉÉäÆÊEò =ºÉ iÉ®½ VÉÒxÉä Eòä Ê±ÉB ºÉ¤ÉºÉä VÉ°ò®Ò SÉÒVÉ ½è {ÉèºÉÉ, +É{ÉEòä {ÉÉºÉ
ÊVÉiÉxÉÉ VªÉÉnÉ {ÉèºÉÉ ½ÉäMÉÉ, +É{É =iÉxÉÉ ½Ò +SUÉ ̈ É½ºÉÚºÉ Eò®äÆMÉä +Éè® <ºÉÊ±ÉB ½®
EòÉä<Ç {ÉèºÉä Eò¨ÉÉxÉä EòÉä VªÉÉnÉ +½Ê¨ÉªÉiÉ näiÉÉ ½è* Eò¨ÉÉxÉä Eòä ±ÉIªÉ Eòä ºÉÉlÉ VÉÒ ®½ä
½èÆ* ½¨ÉxÉä ÊEòiÉxÉÉ VªÉÉnÉ Eò¨ÉÉªÉÉ ½è <ºÉä näJÉ ®½ä ½è* ±ÉäÊEòxÉ ½¨ÉäÆ ªÉ½ EòèºÉä Ê¨É±ÉÉ?
BäºÉÉ xÉ½ÒÆ ºÉÉäSÉ ®½É* ´Éä Eò¨ÉÉ<Ç Eòä Ê±ÉB BäºÉä EòÉ¨É Eò® ®½ä ½èÆ VÉÉä xÉ½ÒÆ Eò®xÉä
SÉÉÊ½B* {ÉÉ{É ½ÉäiÉä ½èÆ* ¤Éä<Ç̈ ÉÉxÉÒ Eò®xÉÉ* +vÉ¨ÉÒÇ ¨ÉÉMÉÇ +{ÉxÉÉB VÉÉiÉä ½èÆ*

<ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ, JÉÉxÉÉ ½Ò <ºÉEòÉ +xÉÙ¦É´É Eò®xÉä EòÉ BEò¨ÉÉjÉ iÉ®ÒEòÉ ½è!
¨ÉèÆ ªÉ½ ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ ºÉÉäSÉiÉÉ ÊEò ̈ ÉèÆ CªÉÉ JÉÉ ®½É ½ÚÆ* BäºÉä JÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB ́ Éä VÉÒ´ÉxÉ ¦É®
Ê½ÆºÉÉ Eò® ®½ä ½èÆ* VÉÒÊ´ÉiÉ |ÉÉÊhÉªÉÉäÆ EòÉ ¨ÉÉÆºÉ JÉÉxÉÉ* ´Éä VÉÒ´ÉxÉ Ê½ÆºÉÉ Eòä {ÉÉ{É EòÉä
fÄEò ®½ä ½èÆ* VÉÒ´ÉxÉ xÉ®Eò ¤ÉxÉÉ ®½ä ½èÆ* ªÉä +{ÉxÉä ºÉÙJÉ Eòä Ê±ÉB MÉ®Ò¤ÉÉäÆ +Éè®
Eò¨ÉVÉÉä®ÉäÆ EòÉä ±ÉÚ] ®½ä ½èÆ* ¨ÉÊ½±ÉÉ+Éå EòÉä |ÉiÉÉÊciÉ Eò®xÉÉ* ¨ÉÊ½±ÉÉ+Éå Eòä ºÉÉlÉ
¤É±ÉÉiEòÉ® ½Éä ®½ä ½èÆ* +É{É =xÉEòä ºÉÉlÉ BäºÉÉ ´ªÉ´É½É® CªÉÉäÆ Eò® ®½ä ½èÆ? +MÉ±Éä
VÉx¨É ̈ ÉäÆ iÉÙ̈ É ¦ÉÉäMÉÉäMÉä! BäºÉÒ MÉ±ÉÊiÉªÉÉÄ +Éè® {ÉÉ{É ̈ ÉiÉ Eò®Éä* ̈ ÉÉÆºÉ ̈ ÉiÉ JÉÉ+Éä, ªÉ½
+iªÉÉSÉÉ® ½è, PÉÉä® {ÉÉ{É ½è, <xÉEòÉ CªÉÉ +lÉÇ ½è?

¨ÉèÆ ̈ ÉÞiªÉÙ Eòä ¤ÉÉn ®½iÉÒ ½ÚÄ ªÉÉ xÉ½ÒÆ* +É{É EòèºÉä Eò½ ºÉEòiÉä ½èÆ ÊEò ̈ Éä®ä +¦ÉÒ

¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ ¨ÉäÆ
{ÉÙxÉVÉÇx¨É Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ!
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¦ÉÒ VÉx¨É ½èÆ? +É{ÉEòÉä CªÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½è ÊEò ̈ Éä®ä {ÉÉºÉ +¦ÉÒ ¦ÉÒ VÉÒ´ÉxÉ ½è? CªÉÉ +É{É
ºÉÉÊ¤ÉiÉ Eò® ºÉEòiÉä ½Éä? +É{É EòèºÉä Eò½iÉä ½èÆ ̈ ÉÙZÉä ÊnJÉÉ+Éä ́ Éä EòÉ=Æ]® ºÉ´ÉÉ±É {ÉÚUiÉä
½èÆ* ´Éä ªÉ½ ¦ÉÒ iÉEòÇ näiÉä ½èÆ ÊEò ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò VÉx¨É xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉä ½èÆ*

VÉÒ´ÉxÉ EòÉä +xÉÙ¦É´É xÉ½ÒÆ Eò®iÉä ½è iÉÉä ªÉ½ VÉÒ´ÉxÉ CªÉÉäÆ? ́ ÉÉºiÉ´É ̈ ÉäÆ VÉÒ´ÉxÉ
+xÉÙ¦É´É Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ½è xÉ! CªÉÉ ªÉ½ VÉÒ´ÉxÉ ½è ªÉÊn +É{É <ºÉä xÉ½ÒÆ JÉÉiÉä ½èÆ?
¨ÉÚ±É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä =xÉ VÉÉxÉ´É®ÉäÆ EòÉä ½¨ÉÉ®ä Ê±ÉB ¤ÉxÉÉªÉÉ ½è* +MÉ® xÉ½ÒÆ ½èÆ iÉÉä ´Éä
ÊEòºÉ Eòä Ê±ÉB ½è? BäºÉä iÉEòÇ Eò®iÉä ®½iÉä ½è*

+Éè® EòÙU ±ÉÉäMÉ Eò½iÉä ½èÆ ÊEò ´Éä {ÉènÉ iÉÉä ½ÉäiÉä ½èÆ ±ÉäÊEòxÉ BäºÉä xÉ½ÒÆ VÉÒiÉä
VÉèºÉä ´Éä ½èÆ* +É{É ¨É®xÉä iÉEò Eò¤É iÉEò ºÉÉäSÉiÉä ½èÆ? iÉ¤É iÉEò, ´Éä VÉÒ´ÉxÉ EòÒ iÉ®½
VÉÒiÉä ½èÆ +Éè® EòÉªÉÇ Eò®iÉä ½èÆ* ́ Éä VÉÒ´ÉxÉ ªÉÉ VÉx¨ÉÉäÆ Eòä ¤ÉÉ®äÆÆ ̈ ÉäÆ xÉ½ÒÆ ºÉÉäSÉiÉä ½èÆ* ¦É±Éä
½Ò ´Éä ¨ÉÉxÉiÉä ½èÆ ÊEò =xÉEòÉ {ÉÙxÉVÉÇx¨É ½Ù+É ½è, ´ÉÉºiÉÊ´ÉEòiÉÉ ªÉ½ ½è ÊEò ´Éä {ÉÙxÉVÉÇx¨É
Eòä ¤ÉÉ®äÆÆ ̈ ÉäÆ xÉ½ÒÆ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½èÆ* BäºÉä EòÙU ±ÉÉäMÉ ºÉÉäSÉiÉä ½è ÊEò {ÉÙxÉVÉÇ̈ É xÉ½ÒÆ ½è +Éè® EòÙU
±ÉÉäMÉ {ÉÙxÉVÉÇx¨É EòÉä Ê´É¶´ÉÉºÉ Eò®iÉä ½ÙB ¦ÉÒ BäºÉä VÉÒ ®½ä ½è ÊEò {ÉÙxÉVÉÇx¨É xÉ½ÒÆ ½è*

¤É½ÙiÉ Eò¨É |ÉÊiÉ¶ÉiÉ +¦ÉÒ ¦ÉÒ {ÉÙxÉVÉÇx¨É ¨ÉäÆ Ê´É¶´ÉÉºÉ Eò®iÉä ½èÆ* {ÉÙxÉVÉÇx¨É
+Éè® ¨ÉÞiªÉÙ Eòä ¤ÉÉn VÉÒ´ÉxÉ Eòä ¤ÉÉ®äÆÆ ¨ÉäÆ ºÉ¨ÉZÉ <ºÉEòä Ê±ÉB VÉÒ ®½ä ½èÆ* VÉÒ´ÉxÉ EòÉ
+ÉxÉÆn ±ÉäÆ ®½ä ½èÆ*

±ÉäÊEòxÉ ½® <ÆºÉÉxÉ EòÉä {É½±Éä <ºÉEòÒ {ÉÙÊ¹] Eò®xÉÒ SÉÉÊ½B* CªÉÉ ́ ÉÉºiÉÊ´ÉEò
{ÉÙxÉVÉÇx¨É ½ÉäiÉä ½èÆ? CªÉÉ ¨ÉÞiªÉÙ Eòä ¤ÉÉn VÉÒ´ÉxÉ ½è? CªÉÉ ̈ ÉÞiªÉÙ Eòä ¤ÉÉn ̈ Éä®É +ÊºiÉi´É
®½äMÉÉ? ªÉ½ ¤É½ÙiÉ ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ ½è* CªÉÉäÆ? {ÉÙxÉVÉÇx¨É ½è iÉÉä VÉÒxÉä EòÉ ¦ÉÒ iÉ®ÒEòÉ ½è*
{ÉÙxÉVÉÇx¨É xÉ ½Éä iÉÉä VÉÒxÉä EòÉ iÉ®ÒEòÉ +±ÉMÉ ½ÉäiÉÉ ½è* CªÉÉäÆ? CªÉÉäÆÊEò ªÉ½ {ÉÙxÉVÉÇx¨É
½è, xÉ½ÒÆ iÉÉä +¦ÉÒ ºÉ¤É ÊVÉºÉ iÉ®½ ºÉä VÉÒ ®½ä ½èÆ, =xÉEòÒ MÉhÉxÉÉ ºÉ½Ò ½è* ±ÉäÊEòxÉ
+MÉ® ́ Éä {ÉÙxÉVÉÇx¨É ½èÆ, iÉÉä ½¨É VÉÉxÉ ºÉEòiÉä ½èÆ ÊEò =xÉEòä VÉÒxÉä EòÉ iÉ®ÒEòÉ MÉ±ÉiÉ ½è*

<ºÉÊ±ÉB ºÉ¦ÉÒ EòÉä {É½±Éä <ºÉEòÒ {ÉÙÊ¹] Eò®xÉÒ SÉÉÊ½B* CªÉÉ ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò
{ÉÙxÉVÉÇx¨É ½ÉäiÉä ½èÆ?

CªÉÉäÆÊEò VÉ¤É {ÉÙxÉVÉÇx¨É ½ÉäiÉä ½èÆ, VÉ¤É ½¨ÉÉ®ä {ÉÉºÉ ̈ ÉÞiªÉÙ Eòä ¤ÉÉn VÉÒ´ÉxÉ ½ÉäiÉÉ
½è, iÉÉä ½¨ÉÉ®ä {ÉÉºÉ ºÉÉäSÉxÉä +Éè® Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ¤É½ÙiÉ EòÙU ½ÉäiÉÉ ½è* ¨É®xÉä Eòä ¤ÉÉn
CªÉÉ ½ÉäiÉÉ ½è? Eò½ÉÄ VÉÉiÉä ½è? Eò½ÉÄ ®½iÉä ½è? ÊEòiÉxÉä ÊnxÉ Eòä Ê±ÉB ®½iÉä ½è? CªÉÉ
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Eò®iÉä ½è? Ê¡ò® Eò¤É ¦ÉÚ±ÉÉäEò EòÉä +ÉiÉä ½è? Ê¡ò® Eò½É VÉx¨É ±ÉäiÉä ½è? EòèºÉä VÉx¨É
±ÉäiÉä ½è? ÊEòºÉ nä¶É ¨ÉäÆ, ÊEòºÉ IÉäjÉ ¨ÉäÆ, ÊEòºÉ vÉ¨ÉÇ ¨ÉäÆ, ÊEòºÉ VÉÉiÉÒ ¨ÉäÆ, ºjÉÒ Eòä °ò{É
¨ÉäÆ, {ÉÙ»¹É Eòä °ò{É ¨ÉäÆ, +¨ÉÒ® VÉèºÉä, MÉ®Ò¤É  VÉèºÉä, º´ÉºlÉ ªÉÉ ¤ÉÒ¨ÉÉ®, ¨ÉävÉÉ´ÉÒ VÉèºÉä,
ZÉÙhb Ên¨ÉÉMÉ VÉèºÉä, ´É½ VÉÉä ºÉ¤É EòÙU ½è, ¤ÉÉn ¨ÉäÆ VÉÒ´ÉxÉ EòèºÉÉ ½ÉäMÉÉ ? <xÉ ºÉ¦ÉÒ
Ê´É¹ÉªÉ Eòä ¤ÉÉ®ä ̈ ÉäÆ ºÉÉäSÉxÉÉ ½è* EòÉ®hÉ ªÉ½ ½è ÊEò VÉx¨É EòÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ <ºÉ VÉx¨É ºÉä ½è*
EòÉ®hÉ ªÉ½ ½è ÊEò VÉ¤É {ÉÙxÉVÉÇx¨É ½ÉäiÉÉ ½è, iÉÉä <ºÉ VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ ÊEòB MÉB EòÉªÉÉäÆÇ Eòä
+ÉvÉÉ® {É® {ÉÙxÉVÉÇx¨É ½ÉäiÉÉ ½è* <ºÉÊ±ÉB <ºÉ ¨ÉÉ¨É±Éä EòÉä +SUÒ iÉ®½ ºÉÉäSÉ-Ê´ÉSÉÉ®
Eò® ±ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B* {É½±Éä ´ªÉÊHò EòÉä {ÉÙxÉVÉÇx¨É EòÒ {ÉÙÊ¹] Eò®xÉÒ ½ÉäiÉÒ ½è*

CªÉÉäÆÊEò VÉ¤É ´Éä ºÉ¨ÉZÉiÉä ½èÆ ÊEò {ÉÙxÉVÉÇx¨É ½ÉäiÉä ½èÆ, VÉÉä ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½èÆ ÊEò
<ºÉ VÉx¨É ̈ ÉäÆ ÊEòB MÉB Eò¨ÉÉäÆÇ EòÉä +MÉ±Éä VÉx¨É ̈ ÉäÆ ¦ÉÉäMÉxÉÉ ½ÉäMÉÉ +Éè® Ê¡ò® ºÉä BäºÉÉ
VÉx¨É ±ÉäxÉÉ ½ÉäMÉÉ, ́ Éä <iÉxÉä {ÉÉ{É xÉ½ÒÆ Eò®äÆMÉä, ÊEòºÉÒ EòÉä vÉÉäJÉÉ xÉ½ÒÆ näÆMÉä, +Éi¨É½iªÉÉ
xÉ½ÒÆ Eò®äÆMÉä* EòÉä<Ç ¤É±ÉÉiEòÉ®, +®ÉVÉEòiÉÉ, ¨ÉÉxÉ´É nÙ́ ÉÇÂªÉ´É½É®, EòÉä<Ç Ê½ÆºÉÉ, EòÉä<Ç
VÉÉÊiÉ, vÉ¨ÉÇ, IÉäjÉÒªÉ Ê´É´ÉÉn +Éè® ºÉÆPÉ¹ÉÇ xÉ½ÒÆ ½ÉäMÉÉ* ®É¹]ÅÉäÆ Eòä ¤ÉÒSÉ EòÉä<Ç ªÉÙr xÉ½ÒÆ
½ÉäMÉÉ* ªÉÙrÉäÆ Eòä Ê±ÉB vÉxÉ EòÒ EòÉä<Ç ¤ÉcÒ ½ÉÊxÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÒ ½è* <ºÉ iÉ®½ Eòä ±ÉÉäMÉÉäÆ
¨ÉäÆ ½¨É nÙÊxÉªÉÉ ¨ÉäÆ Eò<Ç ¤Én±ÉÉ´É näJÉ ºÉEòiÉä ½èÆ* ¨ÉxÉÙ¹ªÉ uÉ®É ÊEòB MÉB ºÉ¦ÉÒ EòÉªÉÇ
Ê´É¶´É Eòä Eò±ªÉÉhÉ Eòä Ê±ÉB ½ÉäiÉä ½èÆ* nÙÊxÉªÉÉ ¶ÉÉÆÊiÉ {É® ½è*

ªÉ½ ºÉ¤É VÉ¤É +É{É ºÉ¨ÉZÉiÉä ½èÆ ÊEò {ÉÙxÉVÉÇx¨É ½ÉäiÉä ½èÆ* iÉÉä CªÉÉ {ÉÙxÉVÉÇx¨É
½ÉäiÉä ½èÆ? ªÉÉ xÉ½ÒÆ? ªÉ½ ¤ÉÉiÉ EòÉä VÉÉxÉxÉä ÊEò +Éè® ÊxÉvÉÉÇÊ®iÉ Eò®xÉä ÊEò +É´ÉºªÉEòiÉÉ
½è*  +É<B <ºÉEòä ¤ÉÉ®äÆÆ ¨ÉäÆ lÉÉäcÒ ¤ÉÉiÉ Eò®iÉä ½èÆ*

¨ÉÉxÉ´É ́ ªÉ´É½É®, ¶É¤n xÉ½ÒÆ, ¤ÉÊ±Eò EòÙU SÉÒVÉäÆ VÉÉä ±ÉÉäMÉ Ê´É¶´ÉÉºÉ Eòä ºÉÉlÉ
Eò®iÉä ½èÆ, ºÉÆEòäiÉ Eò®iÉä ½èÆ ÊEò {ÉÙxÉVÉÇx¨É ½ÉäiÉä ½èÆ* <ÆºÉÉxÉÉäÆ ¨ÉäÆ VÉx¨É ºÉä ½Ò ªÉä +ÆiÉ®
CªÉÉäÆ ½ÉäiÉä ½èÆ? <ºÉEòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É ½è ÊEò =ºÉxÉä +{ÉxÉä Ê{ÉU±Éä VÉÒ´ÉxÉ ̈ ÉäÆ CªÉÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ*
CªÉÉ <ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ªÉ½ ½è ÊEò VÉx¨É ½ÉäiÉä ½èÆ? <ºÉÒ iÉ®½, Ê½ÆnÚ +{ÉxÉä ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ
Eòä ¨É®xÉä {É® =xÉEòä xÉÉ¨É {É® Eò¨ÉÇEòÉÆb Eò®iÉä ½èÆ, ªÉ½ ¨ÉÉxÉiÉä ½ÙB ÊEò {ÉÙxÉVÉÇx¨É ½ÉäiÉä
½èÆ +Éè® ¨ÉÞiªÉÙ Eòä ¤ÉÉn ¦ÉÒ ´Éä ´É½ÒÆ ®½äÆMÉä, ½è xÉ? <ºÉºÉä YÉÉiÉ ½ÉäiÉÉ ½è ÊEò ¨ÉÞiªÉÙ Eòä
¤ÉÉn ¦ÉÒ VÉÒ´ÉxÉ ½è +Éè® {ÉÙxÉVÉÇx¨É ¦ÉÒ ½ÉäiÉä ½èÆ!
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<ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ, ºÉ¦ÉÒ vÉ¨ÉÇ ¨ÉÉxÉiÉä ½èÆ ÊEò nä́ ÉiÉÉ ½èÆ* ºÉ¦ÉÒ nä́ ÉiÉÉ+Éå EòÉä
¨É½ÉxÉ ̈ ÉÉxÉÉ MÉªÉÉ ½è* ¦É±Éä ½Ò nä́ ÉiÉÉ ̈ É® VÉÉBÆ; ¦É±Éä ½Ò =xÉEòÉ ¶É®Ò® ¨ÉÉèVÉÚn xÉ½ÒÆ
½è +Éè® =x½äÆ näJÉÉ xÉ½ÒÆ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è, Ê¡ò® ¦ÉÒ ̈ ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½è ÊEò ́ Éä ́ É½ÉÆ ½èÆ* CªÉÉ
<ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ªÉ½ ½è ÊEò ´Éä ¨ÉÞiªÉÙ Eòä ¤ÉÉn ´É½ÉÆ ½èÆ? <ºÉÒ |ÉEòÉ® ÊVÉxÉ ¨ÉxÉÙ¹ªÉÉäÆ xÉä
¶É®Ò® vÉÉ®hÉ ÊEòªÉÉ ½è, ´Éä ¦ÉÒ ¨ÉÞiªÉÙ Eòä ¤ÉÉn ¶É®Ò® xÉ ½ÉäxÉä {É® ¦ÉÒ Ê´Ét¨ÉÉxÉ ®½iÉä
½èÆ, ½è xÉ? nä́ ÉiÉÉ ¨É½ÉxÉ ½èÆ +Éè® ´ÉÉ{ÉºÉ xÉ½ÒÆ +ÉiÉä* ±ÉäÊEòxÉ ¨ÉxÉÙ¹ªÉ {ÉÉ{É Eò®iÉä ½èÆ
+Éè® =x½äÆ ¦ÉÉäMÉxÉä Eòä Ê±ÉB nÚºÉ®ä ¶É®Ò® Eòä ºÉÉlÉ {ÉÞl´ÉÒ {É® +ÉiÉä ½èÆ* <ºÉ |ÉEòÉ®
nÚºÉ®É ¶É®Ò® vÉÉ®hÉ Eò®xÉÉ {ÉÙxÉVÉÇx¨É Eò½±ÉÉiÉÉ ½è* CªÉÉ <ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ªÉ½ ½è ÊEò
{ÉÙxÉVÉÇx¨É ½ÉäiÉä ½èÆ?

<ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ, ½® EòÉä<Ç ̈ ÉÉxÉiÉÉ ½è ÊEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÞ¹hÉ BEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ +Éè®
BEò +´ÉiÉÉ®Ò {ÉÙ»¹É ½èÆ* ¨ÉÆÊn® ¤ÉxÉÉB VÉÉiÉä ½èÆ +Éè® {ÉÚVÉÉ EòÒ VÉÉiÉÒ ½è* ¨ÉÆÊn®
¤ÉxÉÉB VÉÉiÉä ½èÆ +Éè® ̈ ÉÚÊiÉÇªÉÉäÆ EòÒ {ÉÚVÉÉ EòÒ VÉÉiÉÒ ½è* BäºÉÉ ̈ ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½è ÊEò +xÉÆiÉ
¶ÉÊHò +´ÉiÉÉ® ½èÆ* Eò½É VÉÉiÉÉ ½è ÊEò ́ É½ EòÙU xÉ½ÒÆ VÉÉxÉiÉÉ* ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÞ¹hÉ xÉä VÉÉä
Eò½É ´É½ ºÉ¦ÉÒ Eòä Ê±ÉB ¨ÉÉxÉEò ½è? +Éè® ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÞ¹hÉ xÉä ¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ ̈ ÉäÆ Eò½É
ÊEò ½¨ÉÉ®É {ÉÙxÉVÉÇx¨É ½ÉäiÉÉ ½è? ªÉÉxÉÒ =x½ÉäÆxÉä <iÉxÉÉ VÉ°ò® Eò½É ÊEò ºÉ¦ÉÒ EòÉ
{ÉÙxÉVÉÇx¨É ½ÉäiÉÉ ½è* <ºÉEòÉ =±±ÉäJÉ ¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ ¨ÉäÆ Eò<Ç ¤ÉÉ® ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è*

+É<B ºÉ¨ÉZÉxÉä Eòä Ê±ÉB ¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ Eòä EòÙU ¶±ÉÉäEòÉäÆ EòÉä näJÉäÆ:
näÊ½xÉÉäÊº¨ÉxÉ ªÉlÉÉ nä½ä EòÉè̈ ÉÉ®Æ ªÉÉè́ ÉxÉÆ WÉ®É *
iÉlÉÉ nä½ÉxiÉ® |ÉÉÊ{iÉvÉÒÇ® ºiÉjÉ xÉ ¨ÉÙ¼ªÉÊiÉ **   (¦É. MÉÒ. 2-13)

iÉÉi{ÉªÉÇ:- ÊVÉºÉ |ÉEòÉ® ̈ ÉÉxÉ´É ¶É®Ò® ̈ ÉäÆ ¤ÉSÉ{ÉxÉ, VÉ´ÉÉxÉÒ +Éè® ¤ÉÙgÉ{ÉÉ +´É¶ªÉ¨¦ÉÉ´ÉÒ
½ÉäiÉÉ ½è, =ºÉÒ |ÉEòÉ® ̈ ÉÞiªÉÙ Eòä ¤ÉÉn nÚºÉ®É ¶É®Ò® ¦ÉÒ ½ÉäiÉÉ ½è* +iÉ& <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ ¨ÉäÆ
YÉÉxÉÒ ´ªÉÊHò EòÉä EòÉ¨É´ÉÉºÉxÉÉ EòÒ EòÉä<Ç ¨ÉÉjÉÉ |ÉÉ{iÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÒ*

ªÉ½ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÞ¹hÉ uÉ®É ¤É½ÙiÉ º{É¹] +Éè® ÊxÉÊ¶SÉiÉ °ò{É ºÉä Eò½É MÉªÉÉ lÉÉ
ÊEò {ÉÙxÉVÉÇx¨É ½ÉäiÉä ½èÆ* <ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ, BEò <ÆºÉÉxÉ BEò ¶É®Ò® xÉ½ÒÆ ½è* Eò½É VÉÉiÉÉ
½è ÊEò ÊVÉºÉ '+Éi¨ÉÉ' Eòä EòÉ®hÉ <ºÉ ¶É®Ò® EòÉ +ÊºiÉi´É ½è, ´É½ ¨ÉxÉÙ¹ªÉ ½è* Eò½É
MÉªÉÉ ½è ÊEò ¶É®Ò® +Éi¨ÉÉ uÉ®É {É½xÉä VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä ´ÉºjÉ Eòä ºÉ¨ÉÉxÉ ½è*
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´ÉÉºÉÉÆÊºÉ VÉÒhÉÉÇÊxÉ ªÉlÉÉ Ê´É½ÉªÉ xÉ´ÉÉÊxÉ MÉÞ¼hÉÉÊiÉ xÉ®Éä{É®ÉÊhÉ*
iÉlÉÉ ¶É®Ò®ÉÊhÉ Ê´É½ÉªÉ VÉÒhÉÉÇ xªÉxªÉÉÊxÉ ºÉÆªÉÉÊiÉ xÉ´ÉÉÊxÉ näÊ½**

(¦É.MÉÒ. 2-22)
iÉÉi{ÉªÉÇ :- ÊVÉºÉ |ÉEòÉ® ¨ÉxÉÙ¹ªÉ {ÉÙ®ÉxÉä ¡ò]ä-{ÉÙ®ÉxÉä ´ÉºjÉÉäÆ EòÉä {É½xÉEò® xÉB ´ÉºjÉ
vÉÉ®hÉ Eò®iÉÉ ½è, =ºÉÒ |ÉEòÉ® ´É½ {ÉÙ®ÉxÉä ¶É®Ò® EòÉä iªÉÉMÉ Eò® xÉªÉÉ ¶É®Ò® vÉÉ®hÉ
Eò®iÉÉ ½è*

¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÞ¹hÉ xÉä Eò½É ÊEò '¨ÉxÉÙ¹ªÉ' +lÉÉÇiÉ '+Éi¨ÉÉ' ¨É®iÉÒ xÉ½ÒÆ ½è*
ÊxÉ¨xÉ ¶±ÉÉäEò ºÉä ¦ÉÒ º{É¹] ½ÉäiÉÉ ½è*

xÉèxÉÆ ÊUxnÊxiÉ ¶ÉºjÉÉÊhÉ xÉèxÉÆ n½ÊiÉ {ÉÉ´ÉEòÉ:*
xÉ SÉèxÉÆ C±ÉänªÉxiªÉÉ{ÉÉä xÉ ¶ÉÉä¹ÉªÉÊiÉ ¨ÉÉ»iÉ :**   (¦É. MÉÒ. 2-23)
+Éi¨ÉÉ EòÉä ¶ÉºjÉÉäÆ ºÉä UänÉ xÉ½ÒÆ VÉÉ ºÉEòiÉÉ +Éè® xÉ ½Ò +ÊMxÉ =ºÉä ¦Éº¨É

Eò® ºÉEòiÉÒ ½è* {ÉÉxÉÒ xÉ½ÒÆ ¤ÉÙZÉÉ ºÉEòiÉÒ, +Éè® ´ÉÉªÉÙ xÉ½ÒÆ ¤ÉÙZÉÉ ºÉEòiÉÒ* ªÉÉxÉÒ
½¨ÉÉ®Ò EòÉä<Ç ̈ ÉÞiªÉÙ xÉ½ÒÆ ½è* Eò½É VÉÉiÉÉ ½è ÊEò ½¨É VÉÉä ¶É®Ò® vÉÉ®hÉ Eò®iÉä ½èÆ, ´É½Ò
¨É®iÉÉ ½è* <ºÉ |ÉEòÉ® =x½ÉäÆxÉä Eò½É ÊEò "¶É®Ò® EòÉä vÉÉ®hÉ Eò®xÉÉ VÉx¨É ½è +Éè®
¶É®Ò® EòÉä UÉäcxÉÉ ¨ÉÞiªÉÙ ½è*" <ºÉÊ±ÉB, ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ¶±ÉÉäEò Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ªÉ½
¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½è ÊEò {ÉÚUiÉÉU Eò®xÉä EòÒ EòÉä<Ç +É´É¶ªÉEòiÉÉ xÉ½ÒÆ ½è CªÉÉäÆÊEò EòÉä<Ç ¦ÉÒ
¨É®É xÉ½ÒÆ ½è*

VÉÉiÉºªÉÊ½ v»´ÉÉä ¨ÉÞiªÉÙvÉÇÂ»´ÉÆ VÉx¨É ¨ÉÞiÉºªÉ SÉ *
iÉº¨ÉÉn{ÉÊ®½ÉªÉäÇlÉäÇ xÉ i´É¨ ¶ÉÉäÊSÉiÉÙ ¨É½ÇÊºÉ**     (¦É.MÉÒ. 2-27)

iÉÉi{ÉªÉÇ :- VÉÉä VÉx¨ÉÉ ½è =ºÉä ¨É®xÉÉ +´É¶ªÉ ½è* BEò ¨ÉÞiÉ ´ªÉÊHò {ÉènÉ xÉ½ÒÆ ½Éä
ºÉEòiÉÉ*

{ÉÙxÉVÉÇx¨É Eòä Ê´É¹ÉªÉ ¨ÉäÆ ªÉ½ º{É¹] ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è ÊEò <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ ¨ÉäÆ iÉÙ̈ ½äÆ
¶ÉÉäEò xÉ½ÒÆ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* <iÉxÉÉ ½Ò xÉ½ÒÆ, ½¨ÉäÆ <ºÉ VÉÒ´ÉxÉ ̈ ÉäÆ CªÉÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B?
+É{É <ºÉ VÉÒ´ÉxÉ ̈ ÉäÆ CªÉÉ Eò®iÉä ½èÆ, +MÉ±Éä VÉx¨É ̈ ÉäÆ +É{ÉEòÉä CªÉÉ Ê¨É±ÉäMÉÉ? |É¦ÉÙ xÉä
¦ÉÒ ªÉ½Ò Eò½É lÉÉ* =x½ÉäÆxÉä ºÉ¦ÉÒ EòÉä "vªÉÉxÉ ªÉÉäMÉÒ' ¤ÉxÉxÉä Eòä Ê±ÉB Eò½É* VÉÉä BäºÉÉ
vªÉÉxÉ Eò®iÉÉ ½è ´É½ ªÉÉäMÉÒ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½è* <ºÉ ¶±ÉÉäEò Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä Eò½É MÉªÉÉ ½è
ÊEò ´É½ ºÉ¤ÉºÉä ¨É½ÉxÉ ½è*
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iÉ{ÉÊº´É¦ªÉÉäÊvÉEòÉä ªÉÉäMÉÒ YÉÉÊxÉ¦ªÉÉäÊ{É ¨ÉiÉÉäÊvÉEò:*
EòÊ¨ÉÇ¦ªÉ¶SÉÉÊvÉEòÉä ªÉÉäMÉÒ iÉº¨ÉÉtÉäMÉÒ ¦É´ÉÉVÉÙÇxÉ **   (¦É.MÉÒ. 6-46)

iÉÉi{ÉªÉÇ:- BEò ªÉÉäMÉÒ, BEò iÉ{Éº´ÉÒ (VÉÉä VÉ{É Eò®iÉÉ ½è, iÉ{ÉºªÉÉ Eò®iÉÉ ½è) ºÉä ¤ÉcÉ
½è* BEò ªÉÉäMÉÒ BEò YÉÉxÉÒ ºÉä ¸Éä¹` ½è (ÊVÉºÉEòä {ÉÉºÉ ÊEòiÉÉ¤ÉÒ YÉÉxÉ, Ê´ÉuiÉÉ{ÉÚhÉÇ
YÉÉxÉ ½è)* Eò¨ÉÇEòÉhb (ÊxÉiªÉ, xÉèÊ¨ÉÊkÉEò Eò¨ÉÇ +lÉÉÇi ºÉÆvªÉÉ, ºÉÚªÉÇ xÉ¨ÉºEòÉ® VÉèºÉä
ªÉYÉ, Eò¨ÉÇ) Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä ºÉä ªÉÉäMÉÒ ¤ÉcÉ ½è* <ºÉÊ±ÉB +VÉÙÇxÉ vªÉÉxÉ ªÉÉäMÉÒ ¤ÉxÉÉä*

¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÞ¹hÉ xÉä +VÉÙÇxÉ Eòä xÉÉ¨É ºÉä ½¨É ºÉ¦ÉÒ EòÉä BEò ºÉÆnä¶É ÊnªÉÉ ½è*
iÉ¤É +VÉÙÇxÉ xÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä Eò½É, "¨ÉèÆ +É{ÉEòä Eò½ä +xÉÙºÉÉ® vªÉÉxÉ Eò°òÆMÉÉ* ̈ ÉèÆ ªÉÉäMÉ
|ÉÉ{iÉ Eò®xÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò°òÆMÉÉ* ±ÉäÊEòxÉ +MÉ® ¨ÉÙZÉä +¦ªÉÉºÉ {ÉÚ®É ½ÉäxÉä ºÉä {É½±Éä
¶É®Ò® UÉäcxÉÉ {Écä iÉÉä ¨ÉÙZÉä CªÉÉ ½ÉäMÉÉ?' VÉ¤É {ÉÚUÉ MÉªÉÉ, ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÞ¹hÉ BäºÉÉ
Eò½iÉä ½è*

|ÉÉ{ªÉ {ÉÙhªÉEòÞiÉÉÆ ±ÉÉäEòÉxÉÙÊ¹Éi´ÉÉ ¶ÉÉ¶´ÉiÉÒ: ºÉ¨ÉÉ:*
¶ÉÙSÉÒxÉÉÆ ¸ÉÒ¨ÉiÉÉÆ MÉä½ä ªÉÉäMÉ¦®¹]ÉäÊ¦ÉVÉÉªÉiÉä**    (¦É.MÉÒ. 6-41)
+lÉ´ÉÉ ªÉÉäÊMÉxÉÉ¨Éä́ É EòÙ±Éä ¦É´ÉÊiÉ vÉÒ¨ÉiÉÉÆ*
BiÉÊr nÙ±ÉÇ¦ÉiÉ®Æ ±ÉÉäEòä VÉx¨É ªÉnÒo¶ÉÆ **  (¦É.MÉÒ. 6-42)

iÉÉi{ÉªÉÇ :- BäºÉÉ "ªÉÉäMÉ¦®¹]' (VÉÉä ªÉÉäMÉÉ¦ªÉÉºÉ Eòä ¤ÉÒSÉ ̈ ÉäÆ ¶É®Ò® EòÉä UÉäc näiÉÉ ½è*)
¨ÉÞiªÉÙ Eòä ¤ÉÉn {ÉÙhªÉÉi¨ÉÉ+Éå Eòä ±ÉÉäEò EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®iÉÉ ½è, ́ É½ÉÄ Eò<Ç ́ É¹ÉÉäÆÇ iÉEò ®½iÉÉ
½è, +Éè® Ê¡ò® BEò ºÉÉvÉÙ Eòä PÉ® ¨ÉäÆ VÉx¨É ±ÉäiÉÉ ½è* ªÉÉ ´É½ ¤ÉÙÊr¨ÉÉxÉ ªÉÉäÊMÉªÉÉäÆ Eòä
{ÉÊ®´ÉÉ® ¨ÉäÆ {ÉènÉ ½Ù+É ½è*

¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÞ¹hÉ xÉä Eò½É ÊEò <ºÉ nÙÊxÉªÉÉ ¨ÉäÆ BäºÉÒ VÉx¨É |ÉÉ{iÉ ½ÉäxÉÉ ¤É½ÙiÉ
nÙ±ÉÇ¦É ½è* ÊVÉx½ÉäÆxÉä ªÉÉäMÉ EòÉ +¦ªÉÉºÉ ÊEòªÉÉ ½è, +lÉÉÇiÉ ÊVÉx½ÉäÆxÉä vªÉÉxÉ ÊEòªÉÉ ½è,
´Éä +MÉ±Éä VÉx¨É ¨ÉäÆ BEò ¨É½ÉxÉ ÊºlÉÊiÉ |ÉÉ{iÉ Eò®äÆMÉä +Éè® <ºÉ |ÉEòÉ® ¨ÉÉäIÉ |ÉÉ{iÉ
Eò®äÆMÉä* <ºÉEòä +xÉÙºÉÉ® BäºÉÉ |ÉiÉÒiÉ ½ÉäiÉÉ ½è ÊEò {ÉÙxÉVÉÇx¨É ½ÉäiÉä ½èÆ! ºÉÉlÉ ½Ò ÊxÉ¨xÉ
ºÉÚHò Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä Eò½É MÉªÉÉ ½è ÊEò ¨ÉxÉÙ¹ªÉÉäÆ EòÉ ½Ò xÉ½ÒÆ, nä́ ÉiÉÉ+Éå EòÉ ¦ÉÒ VÉx¨É
½ÉäiÉÉ ½è*

 ¤É½ÚÊxÉ ¨ÉäÆ ´ªÉiÉÒiÉÉÊxÉ VÉx¨ÉÉÊxÉ iÉ´É SÉÉVÉÙÇxÉ
 iÉÉxªÉ½Æ ´Éän ºÉ´ÉÉÇÊhÉ xÉ i´É¨ ´ÉäilÉ {É®xiÉ{É*    (¦É. MÉÒ. 4-5)
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iÉÉi{ÉªÉÇ- ½ä +VÉÙÇxÉ, iÉÙ̈ ½É®ä +Éè® ¨Éä®ä Eò<Ç VÉx¨É ½Éä SÉÙEòä ½èÆ* ¨ÉèÆ =x½äÆ VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÆ
±ÉäÊEòxÉ +É{É xÉ½ÒÆ*

Eò½É VÉÉiÉÉ ½è ÊEò ½® EòÉä<Ç BäºÉä ½Ò {ÉènÉ ½ÉäiÉÉ ½è* <iÉxÉÉ ½Ò xÉ½ÒÆ!
ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ¶±ÉÉäEòÉäÆ Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ªÉ½ ¦ÉÒ Eò½É MÉªÉÉ ½è ÊEò ªÉÊn +É{É

<ºÉä Eò®iÉä ½èÆ, iÉÉä +É{É Ê¤ÉxÉÉ ÊEòºÉÒ VÉx¨É Eòä ¦ÉÒ Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ*
+É ¥¨½ ¦ÉÙ́ ÉxÉÉ±±ÉÉäEòÉ: {ÉÙxÉ®É´ÉÊiÉÇxÉÉäVÉÙÇxÉ*
¨ÉÉ¨ÉÙ{ÉäiªÉ iÉÙ EòÉèxiÉäªÉ {ÉÙxÉVÉÇx¨É xÉ Ê´ÉtiÉä**  (¦É. MÉÒ. 8-16)

iÉÉi{ÉªÉÇ: - ½ä +VÉÙÇxÉ, ¦É±Éä ½Ò iÉÙ̈ É ¥¼¨É±ÉÉäEò VÉèºÉä ±ÉÉäEòÉäÆ ̈ ÉäÆ {É½ÙÄSÉ VÉÉ+Éä, iÉÙ̈ ½äÆ Ê¡ò®
ºÉä VÉx¨É ±ÉäxÉÉ ½ÉäMÉÉ! ±ÉäÊEòxÉ ªÉÊn ÊVÉºÉ ±ÉÉäEò ¨ÉäÆ ®½iÉä ½Éä =ºÉ ±ÉÉäEò [ºÉiªÉ±ÉÉäEò]
EòÉä {É½ÙÄSÉxÉä {É®, ¨ÉiÉ±É¤É ¨ÉÙZÉä {ÉÉxÉä ºÉä Ê¡ò® {ÉÙxÉVÉÇx¨É xÉ½ÒÆ ½ÉäMÉÉ*

={É®ÉäHò ¶±ÉÉäEò Eòä +xÉÙºÉÉ® Eò½É MÉªÉÉ ½è ÊEò VÉÉä ±ÉÉäMÉ <Ç¶´É® EòÉä |ÉÉ{iÉ
Eò® ±ÉäiÉä ½èÆ =xÉEòÉ nÉä¤ÉÉ®É VÉx¨É xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ* =x½ÉäÆxÉä ªÉ½ ¦ÉÒ ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò ªÉ½ Eò¤É
+Éè® EòèºÉä ºÉÆ¦É´É ½è*

¤É½ÚxÉÉÆ VÉx¨ÉxÉÉ¨ÉxiÉä YÉÉxÉ´ÉÉx¨ÉÉÆ |É{ÉtiÉä*
´ÉÉºÉÙnä́ ÉºÉ´ÉÇÊ¨ÉÊiÉ ºÉ ¨É½Éi¨ÉÉ ºÉÙnÙ±ÉÇ¦É :** (¦É.MÉÒ. 7-19)

iÉÉi{ÉªÉÇ - +xÉäEò VÉx¨ÉÉäÆ Eòä +xiÉ ̈ ÉäÆ ̈ ÉxÉÙ¹ªÉ YÉÉxÉÒ ½Éä VÉÉiÉÉ ½è +Éè® ¨ÉÙZÉä <ºÉ YÉÉxÉ
ºÉä |ÉÉ{iÉ ½ÉäiÉÉ ½è ÊEò ºÉ¤É EòÙU ́ ÉÉºÉÙnä́ É (<Ç¶´É®) ½è* BäºÉä ¨É½Éi¨ÉÉ ºÉÆºÉÉ® ¨ÉäÆ ¤É½ÙiÉ
Eò¨É ½ÉäiÉä ½èÆ*

VÉx¨É Eò¨ÉÇ SÉ ¨ÉäÆ Ên´ªÉ ¨Éä́ ÉÆ ªÉÉä ´ÉäÊkÉ iÉi´ÉiÉ:*
iªÉHòẤ ÉÉ nä½Æ {ÉÙxÉVÉÇx¨É xÉèÊiÉ ¨ÉÉ¨ÉäÊiÉ ºÉÉäVÉÙÇxÉ**  (¦É. MÉÒ. 4-9)

iÉÉi{ÉªÉÇ :- +VÉÙÇxÉ! ́ É½ VÉÉä ́ ÉÉºiÉ´É ̈ ÉäÆ ̈ Éä®ä Ên´ªÉ VÉx¨É +Éè® Eò¨ÉÇ Eòä ¤ÉÉ®äÆÆ ̈ ÉäÆ VÉÉxÉiÉÉ
½è, ¨ÉÞiªÉÙ Eòä ¤ÉÉn ´ÉÉ{ÉºÉ +É VÉÉBMÉÉ*

´É½ +¦ÉÒ {ÉènÉ xÉ½ÒÆ ½Ù+É ½è*
<ºÉEòä +xÉÙºÉÉ® Eò½É VÉÉiÉÉ ½è ÊEò ÊVÉx½ÉäÆxÉä ªÉÉäMÉÉ¦ªÉÉºÉ ÊEòªÉÉ ½è +lÉÉÇiÉ

ÊVÉx½ÉäÆxÉä vªÉÉxÉ ÊEòªÉÉ ½è, ́ Éä <Ç¶´É® EòÉ YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®iÉä ½èÆ, =xÉEòä {ÉÉºÉ {É½ÙÄSÉiÉä ½èÆ
+Éè® ¨ÉÉäIÉ |ÉÉ{iÉ Eò®iÉä ½èÆ, +Éè® ªÉ½ ¦ÉÒ Eò½É VÉÉiÉÉ ½è ÊEò BäºÉä ±ÉÉäMÉ nÙÊxÉªÉÉ ¨ÉäÆ
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¤É½ÙiÉ Eò¨É ½ÉäiÉä ½èÆ* ªÉ½ ¦ÉÒ Eò½É MÉªÉÉ ½è ÊEò ¤É½ÙiÉ Eò¨É ±ÉÉäMÉ ½ÉäiÉä ½èÆ VÉÉä ªÉ½ ºÉ¤É
ºÉ¨ÉZÉiÉä ½èÆ +Éè® vªÉÉxÉ Eò®iÉä ½èÆ*

={É®ÉäHò ¶±ÉÉäEòÉäÆ Eòä ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä ½¨É VÉÉxÉ ºÉEòiÉä ½èÆ ÊEò ºÉ¦ÉÒ Eòä {ÉÉºÉ YÉÉxÉ
½è ÊEò ªÉ½ÉÆ ÊEòB MÉB Eò¨ÉÉäÆÇ Eòä EòÉ®hÉ =x½äÆ >ò{É®Ò ±ÉÉäEòÉäÆ ¨ÉäÆ ºlÉÉxÉ Ê¨É±ÉäMÉÉ +Éè®
´Éä Ê¡ò® ºÉä {ÉÞl´ÉÒ {É® VÉx¨É ±ÉäÆMÉä, +Éè® VÉÉä "vªÉÉxÉªÉÉäMÉÒ' ½è ́ É½ +ÆiÉiÉ& ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä
|ÉÉ{iÉ Eò®äMÉÉ +Éè® +xÉÉÊn ̈ ÉÉäIÉ EòÒ ÊºlÉÊiÉ Eòä ¤ÉÉ®äÆÆ ̈ ÉäÆ ½¨É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÞ¹hÉ Eòä ºÉÆnä¶É
ºÉä VÉÉxÉ ºÉEòiÉä ½èÆ* <ºÉÊ±ÉB ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä Eò½É ÊEò "{ÉÙxÉVÉÇx¨É' ½ÉäiÉä ½èÆ* ªÉ½ ¦ÉÒ Eò½É
VÉÉiÉÉ lÉÉ ÊEò ¨ÉÞiªÉÙ Eòä ¤ÉÉn ¦ÉÒ VÉÒ´ÉxÉ ½ÉäiÉÉ ½è* ªÉ½ ¦ÉÒ Eò½É MÉªÉÉ ½è ÊEò ¨ÉxÉÙ¹ªÉ
EòÉä "vªÉÉxÉ' Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B*

{É®xiÉÙ {ÉÙxÉVÉÇx¨É xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ +Éè® +{ÉxÉÒ ¨ÉVÉÒÇ ºÉä ®½xÉÉ, nÙ¹]iÉÉ Eò®xÉÉ,
U±É Eò®xÉÉ, Ê½ÆºÉÉ Eò®xÉÉ, ¨ÉÉÆºÉ JÉÉxÉÉ +Éè® ¤ÉgiÉä ½ÙB {ÉÉ{É Eò®xÉÉ BäºÉÉ ºÉÉäSÉxÉÉ,
xÉ Eòä́ É±É ´É½ VÉx¨É ¤ÉÊ±Eò +MÉ±ÉÉ VÉÒ´ÉxÉ ¦ÉÒ xÉ®Eò ½ÉäMÉÉ* ½¨É <iÉxÉä ºÉÉ®ä ±ÉÉäMÉÉäÆ
EòÉä näJÉiÉä ½èÆ VÉÉä ®Éä ®½ä ½èÆ ÊEò ¨ÉèÆ xÉ½ÒÆ SÉÉ½iÉÉ ÊEò ªÉ½ nnÇ <iÉxÉÒ iÉEò±ÉÒ¡òÉäÆ +Éè®
+ºÉ½xÉÒªÉ ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®ªÉÉäÆ Eòä ºÉÉlÉ ½Éä* =xÉ ºÉ¦ÉÒ EòÉä ªÉ½ nÙ¦ÉÉÇMªÉ CªÉÉäÆ ºÉ½xÉÉ {ÉcÉ?
{ÉÙxÉVÉÇx¨É Eòä Ê¤ÉxÉÉ VÉÒxÉä Eòä ¤ÉÉ®äÆÆ ¨ÉäÆ CªÉÉ?

<ºÉÊ±ÉB VÉÉxÉ ±ÉäÆ ÊEò {ÉÙxÉVÉÇx¨É ½ÉäiÉä ½èÆ* ºÉÉlÉ ½Ò VÉÒ´ÉxÉ ̈ ÉäÆ nÙJÉÉäÆ ºÉä ̈ ÉÙÊHò
{ÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB "vªÉÉxÉ' Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B +Éè® vªÉÉxÉ xÉ Eò®xÉä {É® ªÉ½ ¦ÉÒ VÉÉxÉ ±ÉäxÉÉ
SÉÉÊ½B ÊEò VÉx¨ÉÉäÆ-VÉx¨ÉÉäÆ EòÉ ªÉÉäMÉ UÚ] VÉÉiÉÉ ½è*

ºÉ¨ÉZÉ MÉB "VÉx¨É ºÉä {É®ä! vªÉÉxÉ ºÉä VÉx¨É ºÉä ¨ÉÙHò ½ÉäxÉä Eòä Ê±ÉB!'

"¨ÉèÆ ¨É® VÉÉ>òÄMÉÉ, ¨ÉèÆ ¨É® VÉÉ>òÄMÉÉ, ¨ÉèÆ ¨É® VÉÉ>òÆMÉÉ' -
BäºÉä CªÉÉäÆ Eò½iÉä ½è ? ¨ÉÞiªÉÙ Eòä ¤ÉÉn ¦ÉÒ

"¨ÉèÆ ®½ÚÄMÉÉ,  ¨ÉèÆ ®½ÚÆMÉÉ, ¨ÉèÆ ®½ÚÄMÉÉ '
<ºÉ ºÉiªÉ EòÉä CªÉÉäÆ xÉ½ÒÆ {É½SÉÉxÉ ®½ä ½Éä?
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|ÉºiÉÙiÉ ¨ÉäÆ EòÙU ±ÉÉäMÉ iÉEòÇ Eò® ®½ä
½è ÊEò Eò¨ÉÇ ÊºÉrÉÆiÉ xÉ½ÒÆ ½è, BäºÉä ¦ÉÒ  Eò½ ®½ä
½è ÊEò Eò¨ÉÇ ½Ò xÉ½ÒÆ ½è* <ºÉºÉä ¤É½ÙiÉ ºÉÉ®ä ±ÉÉäMÉ

¦®Ê¨ÉiÉ ½Éä ®½ä ½è* CªÉÉ Eò¨ÉÇ ½è ªÉÉ xÉ½ÒÆ? <ºÉ ºÉÆnä½ ¨ÉäÆ ¡òºÉ MÉB ½è*
     iÉÉä +É<B VÉÉxÉiÉä ½èÆ <xÉ Eò¨ÉÉäÆÇ Eòä ¤ÉÉ®äÆÆ ̈ ÉäÆ +Éè® Eò¨ÉÇ ÊºÉrÉÆiÉ Eòä ¤ÉÉ®äÆÆ

¨ÉäÆ* CªÉÉ ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò Eò¨ÉÇ ½èÆ? CªÉÉ ªÉ½ xÉ½ÒÆ Eò½É VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò ªÉ½ ÊxÉÊ¶SÉiÉ
°ò{É ºÉä ½è*

Eò¨ÉÇ EòÉ BEò ÊºÉrÉÆiÉ CªÉÉäÆ ½è? |É¶xÉ {ÉÚUxÉä ºÉä {É½±Éä, CªÉÉ ½¨É ´ÉÉºiÉ´É
¨ÉäÆ ̈ ÉÉèVÉÚn ½èÆ? CªÉÉ <ºÉEòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É ½è ÊEò ½¨É ÊxÉÊ¶SÉiÉ ½èÆ! +Éè® ½¨É Eò½ÉÄ ½èÆ? +MÉ®
+É{É {ÉÚUäÆ, ½¨ÉÉ®ä PÉ® ̈ ÉäÆ? ªÉÉ ½¨ÉÉ®ä Ên±É ̈ ÉäÆ? ÊVÉ±Éä ̈ ÉäÆ? ®ÉVªÉ ̈ ÉäÆ? nä¶É ̈ ÉäÆ? ªÉÉ <ºÉ
nä¶É ¨ÉäÆ? <ºÉEòÉ +lÉÇ ½è ÊEò ½¨É <xÉ ºÉ¤É ¨ÉäÆ ½Ò xÉ½ÒÆ ¤ÉÊ±Eò <ºÉ ºÉÞÊ¹] ¨ÉäÆ ¦ÉÒ ½èÆ*
+Éè® <ºÉ ºÉÞÊ¹] EòÒ ®SÉxÉÉ ÊEòºÉxÉä EòÒ? <ºÉEòÉ +lÉÇ ªÉ½ ½è ÊEò ºÉ¦ÉÒ Eò½iÉä ½èÆ ÊEò
EòÉä<Ç ¶ÉÊHò ½è ÊVÉºÉä ½¨É xÉ½ÒÆ VÉÉxÉiÉä, ÊVÉºÉä ½¨É xÉ½ÒÆ näJÉiÉä* xÉÉÊºiÉEò +Éè®
+ÉÊºiÉEò nÉäxÉÉäÆ <ºÉ ¤ÉÉiÉ ºÉä ºÉ½¨ÉiÉ ½èÆ ÊEò ºÉÞÊ¹] BEò ¶ÉÊHò Eòä EòÉ®hÉ ½Ù<Ç lÉÒ*
=ºÉ ¶ÉÊHò EòÉä ¦ÉÒ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ vÉ¨ÉÇ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ xÉÉ¨ÉÉäÆ ºÉä {ÉÙEòÉ®iÉä ½èÆ!

EòÉä<Ç Eò½iÉÉ ½è "+±±ÉÉ½'* EòÉä<Ç Eò½iÉÉ ½è "¨Éä®ä Ê{ÉiÉÉ', EòÉä<Ç Eò½iÉÉ ½è
"<Ç¶´É®', EòÉä<Ç Eò½iÉÉ ½è "{É®¨ÉÉi¨ÉÉ', "{É®¥¼¨É', "{É®É¶ÉÊHò'*

´ÉèºÉä ¦ÉÒ =ºÉ ¶ÉÊHò EòÉ +lÉÇ ½è ÊEò ªÉ½ ºÉÞÊ¹] <Ç¶´É® xÉä ¤ÉxÉÉ<Ç ½è* <ºÉEòä
+±ÉÉ´ÉÉ, ªÉ½ ºÉÞÊ¹] EòÙU ÊxÉªÉ¨ÉÉäÆ uÉ®É ¶ÉÉÊºÉiÉ ½è* ¤Écä-¤ÉÙVÉÙMÉÇ Eò½iÉä ½èÆ ÊEò ´Éä
ÊxÉªÉ¨É "{ÉÙhªÉ' ½èÆ*

+lÉÉÇiÉ ¨ÉxÉÙ¹ªÉ ºÉÊ½iÉ <ºÉ ºÉÞÊ¹] ¨ÉäÆ ®½xÉä ´ÉÉ±Éä |ÉiªÉäEò |ÉÉhÉÒ EòÉä =xÉ

¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ ¨ÉäÆ
Eò¨ÉÇ Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ!
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"ºÉÞVÉxÉ vÉ¨ÉÉäÆÇ' Eòä +xÉÙºÉÉ® ®½xÉÉ SÉÉÊ½B! ®½iÉä ½ÙB ¦ÉÒ! <ºÉEòÉ +lÉÇ ½è ÊEò ÊEòºÉÒ
¦ÉÒ ¨ÉxÉÙ¹ªÉ EòÉä <xÉ "ºÉÞÊ¹] Eòä MÉÙhÉÉäÆ' Eòä +vÉÒxÉ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B! +lÉÉÇiÉ =ºÉEòä
+xÉÙºÉÉ® EòÉªÉÇ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B! +lÉÉÇiÉ Eò¨ÉÇ Eò®xÉÉ ½è! ªÉÊn xÉ½ÒÆ, iÉÉä +É{ÉEòÉä ºÉÞÊ¹]
Eòä MÉÙhÉÉäÆ Eòä +xÉÙºÉÉ® nÆb ¦ÉÙMÉiÉxÉÉ ½ÉäMÉÉ! +xÉÙ¦É´É ¦ÉÒ! ́ Éä nÆb, ́ Éä EòÊ`xÉÉ<ªÉÉÄ ½èÆ VÉÉä
¨ÉxÉÙ¹ªÉ EòÉä +ÉiÉÒ ½èÆ*

<ºÉÊ±ÉB Eò½É VÉÉiÉÉ ½è "vÉ¨ÉÉäÇ ®IÉÊiÉ ®ÊIÉiÉ:'* <ºÉEòÉ +lÉÇ ½è "ªÉÊn +É{É
vÉ¨ÉÇ EòÒ ®IÉÉ Eò®iÉä ½èÆ iÉÉä +É{É ¤ÉSÉäÆMÉä' <ºÉEòÉ +lÉÇ ½è ÊEò ªÉÊn +É{É vÉ¨ÉÇ Eòä
+xÉÙºÉÉ® ®½iÉä ½èÆ iÉÉä +É{ÉEòÉä xÉÙEòºÉÉxÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäMÉÉ, ªÉÊn +É{É vÉ¨ÉÇ EòÉ =±±ÉÆPÉxÉ
Eò®iÉä ½èÆ, +lÉÉÇiÉ ªÉÊn +É{É vÉ¨ÉÇ Eòä Ê´É»r Eò¨ÉÇ Eò®iÉä ½èÆ, iÉÉä +É{ÉEòÉä nÆb ¦ÉÉäMÉxÉÉ
{ÉcäMÉÉ, ÊVÉºÉEòÉ +lÉÇ ½è "+É{É VÉÉä ¦ÉÒ Eò¨ÉÇ Eò®iÉä ½èÆ, BäºÉÉ {ÉÊ®hÉÉ¨É ½ÉäiÉÉ ½è' ºÉÞÊ¹]
EòÒ vÉ¨ÉÇ ºÉÚI¨ÉiÉÉ+Éå EòÉä VÉÉxÉäÆ ÊEò +É{ÉEòÉä <ºÉä =ºÉÒ Eòä +xÉÙºÉÉ® +xÉÙ¦É´É Eò®xÉÉ
½ÉäMÉÉ* <ºÉºÉä ªÉ½ ÊxÉÊ¶SÉiÉ ½è ÊEò <ºÉ ºÉÞÊ¹] ¨ÉäÆ BEò "Eò¨ÉÇ ÊºÉrÉÆiÉ' ½è*

VÉÉä ÊEòºÉÒ nä¶É ªÉÉ ®ÉVªÉ ¨ÉäÆ xÉ½ÒÆ ½èÆ ´Éä =ºÉ ®ÉVªÉ Eòä ¶ÉÉºÉxÉÉnä¶É +Éè®
EòÉxÉÚxÉÉäÆ Eòä +xÉÙºÉÉ® EòèºÉä ®½ ºÉEòiÉä ½èÆ! ÊxÉªÉ¨ÉÉäÆ EòÉ =±±ÉÆPÉxÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB nÆb
EòèºÉä ½èÆ? ºÉÉlÉ ½Ò VÉÉä <ºÉ ºÉÞÊ¹] ̈ ÉäÆ ½èÆ, ºÉÞÊ¹] Eòä vÉ¨ÉÇ Eòä +xÉÙºÉÉ®, ªÉÊn ́ Éä vÉ¨ÉÇ Eòä
Ê´É{É®ÒiÉ EòÉªÉÇ Eò®iÉä ½èÆ, iÉÉä =x½äÆ nÆÊbiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ* ªÉÉxÉÒ ÊEòB MÉB Eò¨ÉÉäÆÇ Eòä
+ÉvÉÉ® {É® ½Ò ¡ò±É Ê¨É±ÉiÉÉ ½è* +lÉÉÇiÉ "Eò¨ÉÇ' ½ÉäiÉä ½èÆ* ªÉ½ º{É¹] ½è ÊEò BEò
"Eò¨ÉÇ ÊºÉrÉÆiÉ' ½è*

<ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ ½¨É "Eò¨ÉÇ ÊºÉrÉÆiÉ' Eòä Ê±ÉB ªÉÉäÊMÉªÉÉäÆ +Éè® ¶ÉÉºjÉÉäÆ EòÉä
¨ÉÉxÉEò Eòä °ò{É ¨ÉäÆ ±Éä ºÉEòiÉä ½è*
¶ÉÉºjÉ Eò½iÉä ½è ÊEò -

"{ÉÚ́ ÉÇ VÉx¨É EòÞiÉÆ {ÉÉ{ÉÆ ´ªÉÉÊvÉ °ò{ÉähÉ {ÉÒbÂªÉiÉä !'
{ÉÚ́ ÉÇ VÉx¨É ¨ÉäÆ ÊEòªÉä ½ÙB {ÉÉ{É Eòä EòÉ®hÉ ´Éä ®ÉäMÉ °ò{É ¨ÉäÆ {ÉÒÊciÉ

½ÉäiÉä ½è*
ªÉÉxÉÒ Eò¨ÉÇ Eòä +ÉvÉÉ® {É® ®ÉäMÉ Eòä °ò{É ¨ÉäÆ ¡ò±É iÉÉä ¦ÉÉäMÉxÉÉ ½Ò {ÉciÉÉ ½è

xÉ? +lÉÉÇiÉ Eò¨ÉÇ EòÉ ÊºÉrÉÆiÉ ½è!
+Éè® ¶ÉÉºjÉÉäÆ Eòä +xÉÙºÉÉ® º{É¹] ½è ÊEò Eò¨ÉÇ 3 |ÉEòÉ® Eòä ½ÉäiÉä ½èÆ* ´Éä ½èÆ
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1) ºÉÆSÉªÉÒ Eò¨ÉÇ 2) |ÉÉ®¤vÉ Eò¨ÉÇ 2) +ÉMÉÉ¨ÉÒ Eò¨ÉÇ (´ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ Eò¨ÉÇ)* ½¨ÉäÆ ªÉ½ VÉÉxÉ
±ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò VÉ¤É iÉEò ªÉä Eò¨ÉÇ ®½äÆMÉä iÉ¤É iÉEò VÉx¨É ±ÉäEò® <xÉEòÉ ¡ò±É ¦ÉÉäMÉxÉÉ
½ÒÆ {ÉcäMÉÉ*

<ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ, ÊEòºÉÒ EòÉä ªÉ½ ¨É½ºÉÚºÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò +MÉ® EòÉä<Ç
BäºÉÉ EòÉ¨É Eò®iÉÉ ½è VÉÉä xÉ½ÒÆ ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B, VÉèºÉä bEòèiÉÒ, ̈ ÉÉxÉ´É nÙ́ ÉÇÂªÉ´É½É®,
½iªÉÉBÆ, vÉÉäJÉÉvÉcÒ, VÉÒ´ÉxÉ Eòä Ê±ÉB Ê½ÆºÉÉ, ¨ÉÉÆºÉ JÉÉxÉÉ, iÉÉä VÉÒ´ÉxÉ xÉÉ®EòÒªÉ ½Éä
VÉÉBMÉÉ*

ºÉÉäÊSÉB 99 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ ºÉ¦ÉÒ ̈ ÉxÉÙ¹ªÉÉäÆ EòÉ ̈ ÉÉxÉxÉÉ ½è ÊEò <Ç¶´É® EòÉ +ÊºiÉi´É
½è* ºÉ¦ÉÒ vÉ¨ÉÇ ¦ÉÒ ¨ÉÉxÉiÉä ½èÆ* ªÉ½ ¦ÉÒ Eò½É VÉÉiÉÉ ½è ÊEò ½® EòÉä<Ç ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eòä
¤É®É¤É® ½è* CªÉÉ ºÉ¦ÉÒ EòÉ VÉÒ´ÉxÉ BEò VÉèºÉÉ ½è? ªÉ½ Eò½É VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò ªÉ½
ÊxÉÊ¶SÉiÉ °ò{É ºÉä xÉ½ÒÆ ½è* +Éè® ªÉä ºÉ¤É ¦Éän CªÉÉäÆ ½èÆ? {ÉÚUä VÉÉxÉä {É® Eò½äÆMÉä ÊEò ªÉ½
ÊxÉÊ¶SÉiÉ °ò{É ºÉä =xÉEòä Eò¨ÉÉäÆÇ Eòä EòÉ®hÉ ½è*

+Éè® "ÊVÉºÉxÉä ªÉ½ ÊEòªÉÉ ½è =ºÉEòÒ VÉªÉ ½Éä!' ́ ÉèYÉÉÊxÉEò ¨ÉÙ½É´É®É ¦ÉÒ Eò½É
VÉÉiÉÉ ½è* ªÉ½ ¦ÉÒ vªÉÉxÉ näÆ ÊEò ´Éä ÊEòiÉxÉÒ ¦ÉÒ {ÉÚVÉÉ-{ÉÉ` Eò® ±ÉäÆ, +MÉ® =xÉEòÒ
¨ÉÙÊ¶Eò±ÉäÆ ½±É xÉ½ÒÆ ½ÉäÆMÉÒ iÉÉä =xÉEòä Eò¨ÉÇ Eò½ÉÆ VÉÉBÆMÉä? ªÉ½ Eò½É VÉÉiÉÉ ½è ºÉÉlÉ ½Ò
+MÉ® ÊEòºÉÒ Eòä ºÉÉlÉ EòÊ`xÉ ºÉ¨ÉªÉ SÉ±É ®½É ½è; Eò½É VÉÉiÉÉ ½è +Éè® EòÉä<Ç ÊEòiÉxÉÉ
¦ÉÒ Eò½ä xÉ ̈ ÉÉxÉä iÉÉä Eò½iÉä ½èÆ "iÉä®É Eò¨ÉÇ! iÉÙZÉä EòÉä<Ç xÉ½ÒÆ ¤ÉSÉÉ ºÉEòiÉÉ'* +Éè® EòÉä<Ç
±ÉÉJÉ EòÉäÊ¶É¶É Eò®Eòä ¦ÉÒ ºÉÉlÉ xÉ +ÉªÉä iÉÉä =ºÉä +{É¶ÉEòÙxÉ Eò½É VÉÉiÉÉ ½è* +MÉ®
EòÉä<Ç ºÉÉlÉ ½Éä VÉÉB iÉÉä =ºÉä JÉÙ¶ÉxÉºÉÒ¤É Eò½É VÉÉiÉÉ ½è* ªÉä ºÉ¤É Eò¨ÉÇ ½èÆ VÉÉä =x½ÉäÆxÉä
+iÉÒiÉ ¨ÉäÆ ÊEòB ½èÆ!

EòÉä<Ç ¦ÉÒ +SUä Eò¨ÉÇ Eò® ºÉEòiÉÉ ½è +Éè® +SUÉ ́ ªÉ´É½É® Eò® ºÉEòiÉÉ ½è*
=x½äÆ {ÉÊ´ÉjÉ +xÉÙ¹`ÉxÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB Eò½É VÉÉiÉÉ ½è* CªÉÉ <ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É +SUä
Eò¨ÉÇ Eò®xÉÉ ½è? ÊEòºÉÊ±ÉB CªÉÉ ªÉ½ +SUä Eòä Ê±ÉB xÉ½ÒÆ ½è? BEò ¤Éä½iÉ® ¦ÉÊ´É¹ªÉ
Eòä Ê±ÉB, VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ ¤Éä½iÉ® {ÉÊ®hÉÉ¨É Eòä Ê±ÉB? ªÉÉxÉÒ +SUä Eò¨ÉÇ Eò®xÉä ºÉä +SUÉ
¡ò±É Ê¨É±ÉäMÉÉ*

+MÉ® EòÉä<Ç Eò¨ÉÇ xÉ½ÒÆ ½è, Eò¨ÉÇ ÊºÉrÉÆiÉ xÉ½ÒÆ ½è, ÊEòªÉä ½ÙB Eò¨ÉÉäÆÇ Eòä ¡ò±É
xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉä iÉÉä nÙÊxÉªÉÉ ¨ÉäÆ ºÉ¦ÉÒ ¨ÉÉxÉ´É {ÉÚVÉÉBÆ, |ÉÉlÉÇxÉÉBÆ, xÉ¨ÉÉVÉ CªÉÉäÆ Eò® ®½ä ½è?
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=xÉºÉä ÊEòªÉä ½ÙB Eò¨ÉÉäÆÇ EòÉ ¡ò±É CªÉÉäÆ ¨ÉÉÆMÉ ®½ä ½è? VÉ¤É ¡ò±É ÊEò +{ÉäIÉÉ Eò® ®½ä
½è iÉÉä Eò¨ÉÉäÆÇ Eòä ¡ò±É ½ÉäiÉä ½è xÉ!  Eò¨ÉÇ ÊºÉrÉÆiÉ ®½äMÉÉ xÉ!
     ½¨É {ÉÙ®ÉhÉÉäÆ ¨ÉäÆ ¦ÉÒ Ê¶ÉÊIÉiÉ ½èÆ* Ê½ÆºÉEò Eò¨ÉÇ Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä ®ÉIÉºÉÉäÆ EòÉä nÆÊbiÉ
+Éè® xÉ¹] ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è, +SUä Eò¨ÉÇ Eò®xÉä ́ ÉÉ±Éä ºÉÉvÉÙ ºÉÆiÉÉäÆ EòÉä ¤ÉSÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è*
ªÉ½ º{É¹] °ò{É ºÉä ºÉ¨ÉZÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è ÊEò ºÉ¨ÉºiÉ ºÉÞÊ¹] Eò¨ÉÇ Eòä ÊºÉrÉÆiÉ {É®
+ÉvÉÉÊ®iÉ ½è* ªÉ½ Eò½xÉÉ ÊEò Eò¨ÉÇ xÉ½ÒÆ ½è +Éè® Eò¨ÉÇ EòÉ EòÉä<Ç ÊºÉrÉÆiÉ xÉ½ÒÆ ½è,
¨ÉÚJÉÉäÆÇ EòÒ ¤ÉÉiÉäÆ ½èÆ* =xÉ ¶É¤nÉäÆ EòÉ <ºiÉä̈ ÉÉ±É ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉä MÉÙ̈ É®É½ Eò®xÉä +Éè® <ÆºÉÉxÉÉäÆ
EòÉä ®ÉIÉºÉ ¤ÉxÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* ±ÉäÊEòxÉ <ºÉ¨ÉäÆ EòÉä<Ç ºÉSSÉÉ<Ç xÉ½ÒÆ ½è*
Ê´É¶Éä¹É °ò{É ºÉä, näJÉiÉä ½èÆ ÊEò ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ªÉÉäMÉÒ CªÉÉ ½èÆ:-

¥¼¨ÉÊ¹ÉÇ ´ÉÊ¶É¹` :- VÉÉä EòÉä<Ç VÉèºÉä Eò®iÉä ½èÆ ´É½ ´ÉèºÉä ½Ò =ºÉEòÉ ¡ò±É
¦ÉÉäMÉiÉÉ ½è* {ÉÚ́ ÉÇ VÉx¨É Eòä VÉÉä ºÉEò¨ÉÇ ½è ´É½Ò "Ên´ªÉ' +Éè® "|ÉÉ®¦vÉ'
Eò½É VÉÉiÉÉ ½è* <ºÉÊ±ÉB =xÉEòä JÉÙn Eòä ÊEòªÉä MÉªÉä Eò¨ÉÇ Eòä +±ÉÉ´ÉÉ
EòÉä<Ç ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ªÉÉ |ÉÉ®¦vÉ BäºÉä EòÙU xÉ½ÒÆ ½è*

MÉÉèiÉ¨É ¤ÉÖrù :-
=x½ÉäÆxÉä Eò¨ÉÇ Eòä ÊºÉrÉÆiÉ Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ Eò½É, "VÉ¤É EòÉä<Ç {ÉÉ{É Eò®iÉÉ ½è,
iÉÉä ´É½ JÉÙ¶ÉÒ ¨É½ºÉÚºÉ Eò®iÉÉ ½è, ±ÉäÊEòxÉ VÉ¤É EòÉä<Ç =ºÉ {ÉÉ{É EòÉ
{ÉÊ®hÉÉ¨É ¦ÉÙMÉiÉiÉÉ ½è, iÉÉä VÉÒ´ÉxÉ nÙJÉÒ ½Éä VÉÉiÉÉ ½è*'

ªÉÒ¶ÉÙ ¨ÉºÉÒ½ :-
"VÉÉä ¤ÉÉä+ÉäMÉä ́ É½Ò EòÉ]ÉäMÉä'* +lÉÉÇiÉ VÉèºÉÉ Eò¨ÉÇ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è, ́ ÉèºÉÉ
½Ò ¡ò±É ½ÉäiÉÉ ½è* ªÉ½ Eò½É MÉªÉÉ lÉÉ ÊEò +É{É <ºÉä +xÉÙ¦É´É Eò®äÆMÉä*

¸ÉÒ ®É¨ÉEòÞ¹hÉ {É®¨É½ÆºÉ :-
Eò½iÉä ½èÆ, "½¨É VÉèºÉÉ Eò¨ÉÇ Eò®iÉä ½èÆ ́ ÉèºÉÉ ¡ò±É ½¨ÉäÆ ¦ÉÉäMÉxÉÉ ½Ò {ÉciÉÉ
½è*' Ê¨ÉSÉÇ JÉÉBÆMÉä iÉÉä ¨ÉÙÆ½ VÉ±É VÉÉBMÉÉ* SÉÒxÉÒ JÉÉ+ÉäMÉä iÉÉä ¨ÉÙÄ½
¨ÉÒ`É ½Éä VÉÉªÉäMÉÉ!
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MÉÙ» ºÉÉ½ä¤É :-
"Eò¨ÉÇ EòÉ ÊºÉrÉÆiÉ |ÉEòÞÊiÉ EòÒ +{ÉÊ®´ÉiÉÇxÉÒªÉ ¶ÉÉ¶´ÉiÉiÉÉ
½è* EòÉxÉÚxÉ ªÉ½ ́ ªÉÊHò Eòä Ê{ÉU±Éä +Éè® +ÉvªÉÉÊi¨ÉEò VÉÒ´ÉxÉ
Eòä Ê±ÉB xÉÒǼ É ½è'*

=x½ÉäÆxÉä Eò¨ÉÇ ÊºÉrÉÆiÉ Eòä ¤ÉÉ®ä ̈ ÉäÆ +Éè® ¦ÉÒ Eò½É ½è ÊEò BEò +Én¨ÉÒ VÉÉä EòÙU
ÊnxÉ-®ÉiÉ ¨ÉäÆ Eò®iÉÉ ½è, ´É½Ò =xÉEòä xÉºÉÒ¤É ¨ÉäÆ Ê±ÉJÉÉ VÉÉiÉÉ ½è*
¦ÉÉ<Ç MÉÙ®nÉºÉ :-
+SUÉ Eò®ÉäMÉä iÉÉä ¤ÉÙ®É xÉ½ÒÆ Ê¨É±ÉäMÉÉ, ¤ÉÙ®É Eò®ÉäMÉä iÉÉä +SUÉ xÉ½ÒÆ
½ÉäMÉÉ*

Eò¤ÉÒ® :-
Eò¨ÉÇ ÊºÉrÉÆiÉ Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ Eò½É VÉÉiÉÉ ½è ÊEò "ÊVÉºÉxÉä ¦ÉÒ Eò¨ÉÇ
ÊEòªÉÉ ½è ´É½ =ºÉEòÉ ¦ÉÉäMÉ Eò®äMÉÉ'* =x½ÉäÆxÉä Eò½É, "VÉÉä ½ÉlÉ
Eò¨ÉÇ Eò®iÉÉ ½è, ´É½ =ºÉ Eò¨ÉÇ EòÉ ¡ò±É ¦ÉÉäMÉiÉÉ ½è*' =x½ÉäÆxÉä
Eò½É ÊEò Eò¨ÉÇ ½ÉäiÉä ½èÆ*

MÉÙ» ®Ê´ÉnÉºÉ :-
"BEò +Én¨ÉÒ EòÉä ªÉ½ Eò¦ÉÒ xÉ½ÒÆ ¦ÉÚ±ÉxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò =ºÉEòä Eò¨ÉÉäÆÇ EòÉ
BEò ºÉ¨ÉªÉ ªÉÉ ÊEòºÉÒ +xªÉ {É® {ÉÊ®hÉÉ¨É ½ÉäMÉÉ'*

¥¼¨ÉÊ¹ÉÇ {ÉjÉÒ VÉÒ
Eò¨ÉÇ Eòä ÊºÉrÉÆiÉ EòÉä Eò<Ç ¨ÉÉèEòÉäÆ {É® Eò<Ç

+±ÉMÉ-+±ÉMÉ iÉ®ÒEòÉäÆ ºÉä Eò½É MÉªÉÉ ½è*
1) ºÉÞÊ¹] Eòä ÊºÉrÉÆiÉÉäÆ ¨ÉäÆ:- 1) +Éi¨ÉÉ EòÉ ÊºÉrÉÆiÉ
2) {ÉÙxÉVÉÇx¨É EòÉ ÊºÉrÉÆiÉ 3) Eò¨ÉÇ EòÉ ÊºÉrÉÆiÉ Eò½É
VÉÉiÉÉ ½è ÊEò +Éè® ¦ÉÒ Eò<Ç ÊºÉrÉÆiÉ ½èÆ +Éè® Ê´É¶Éä¹É
°ò{É ºÉä "Eò¨ÉÇ ÊºÉrÉÆiÉ' Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ "+ÉvªÉÉÊi¨ÉEò
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¶ÉÉºjÉ' xÉÉ¨É Eòä {ÉÙºiÉEò ¨ÉäÆ ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ* =x½ÉäÆxÉä VÉÉä Eò½É ´É½ ªÉ½ ½è ÊEò "½¨É
ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ |ÉEòÉ® EòÉ Eò¨ÉÇ Eò®iÉä ½èÆ, ºÉ¨ÉªÉ +Éè® ºlÉÉxÉ ÊxÉÊ¶SÉiÉ °ò{É ºÉä ¡ò±É EòÒ
+Éä® ±Éä VÉÉiÉä ½èÆ'*

ªÉ½ ¦ÉÒ Eò½É MÉªÉÉ ½è ÊEò ªÉÊn +É{É {ÉÉ{É Eò®iÉä ½èÆ, iÉÉä +É{ÉEòÉä UÉä]ä-UÉä]ä
®ÉäMÉ ½ÉäÆMÉä, ªÉÊn +É{É Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ® Eòä {ÉÉ{É Eò®iÉä ½èÆ, iÉÉä +É{ÉEòÉä Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®
Eòä ®ÉäMÉ ½ÉäÆMÉä*

<ºÉÊ±ÉB ¨ÉÉÆºÉÉ½É® UÉäcÉä +Éè® ¶ÉÉEòÉ½É®Ò ¦ÉÉäVÉxÉ OÉ½hÉ Eò®Éä ´Éä ¤ÉcÒ
ogiÉÉ ºÉä Eò½iÉä ½èÆ*

<ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ ªÉ½ Eò½É ½è ÊEò "+É{ÉEòä ¨ÉÙÄ½ Eòä ¶É¤n +É{ÉEòä ¨ÉÉlÉä Eòä
±ÉäJÉxÉ ½è' +Éè® +É{ÉEòÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ +É{ÉEòä ¶É¤nÉäÆ {É® ÊxÉ¦ÉÇ® Eò®iÉÉ ½è*

´Éä Eò½ ®½ä ½èÆ ÊEò.. =x½ÉäÆxÉä ªÉ½ ¦ÉÒ Eò½É "+SUä {ÉÊ®hÉÉ¨É +SUä ½ÉäiÉä ½èÆ
+Éè® ¤ÉÙ®ä {ÉÊ®hÉÉ¨É ¤ÉÙ®ä {ÉÊ®hÉÉ¨É ½ÉäiÉä ½èÆ'* ́ Éä ªÉ½ ¦ÉÒ Eò½ ®½ä ½èÆ ÊEò ¡ò±É Ê¨É±ÉäMÉÉ*

<ºÉ |ÉEòÉ® {ÉjÉÒ VÉÒ xÉä +xÉäEò +´ÉºÉ®ÉäÆ {É® "Eò¨ÉÇ ÊºÉrÉÆiÉ' +Éè® "Eò¨ÉÇ'
EòÉ =±±ÉäJÉ ÊEòªÉÉ ½è* =x½ÉäÆxÉä Eò½É ÊEò Eò¨ÉÇ ½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ EòÙU ±ÉÉäMÉ Eò½iÉä ½èÆ ÊEò
"Eò¨ÉÇ ÊºÉrÉÆiÉ' xÉ½ÒÆ ½è, =x½äÆ ´ÉÉºiÉ´É ¨ÉäÆ CªÉÉ Eò½xÉÉ SÉÉÊ½B?

¸ÉÒEòÞ¹hÉ {É®¨ÉÉi¨ÉÉ
½® EòÉä<Ç =ºÉ ̈ É½ÉxÉ EòÒ {ÉÚVÉÉ +Éè® +É®ÉvÉxÉÉ

Eò® ®½É ½è* +Éè® ¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ Eòä ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä =xÉEòÉ
ºÉÆnä¶É ºÉ¦ÉÒ Eòä Ê±ÉB ̈ ÉÉxÉEò ½è! CªÉÉ =x½ÉäÆxÉä Eò½É ÊEò
Eò¨ÉÇ ½èÆ? =x½ÉäÆxÉä Eò½É ÊEò ́ Éä ÊxÉÊ¶SÉiÉ °ò{É ºÉä ́ É½ÉÆ ½èÆ*
<ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ, {ÉÉ{É Eò¨ÉÉäÆÇ Eòä EòÉ®hÉ nÙ&JÉ ½ÉäiÉÉ ½è*
BäºÉÉ nÙ:JÉ nÚ® Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB CªÉÉ Eò®äÆ! =x½ÉäÆxÉä ªÉ½
¦ÉÒ ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò =xÉ Eò¨ÉÉäÆÇ Eòä Eò¹]ÉäÆ ºÉä EòèºÉä UÙ]EòÉ®É {ÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è* +Éè®
ªÉÊn Eò¨ÉÇ Eò®xÉä Eòä ¤ÉÉn ¦ÉÒ Eò¨ÉÇ xÉ VÉÙcä ½ÉäÆ, iÉÉä BäºÉÉ EòèºÉä ½Éä ºÉEòiÉÉ ½è ÊEò Eò¨ÉÇ
Eò®xÉä Eòä ¤ÉÉn ¦ÉÒ Eò¨ÉÇ xÉ ½Éä? ªÉ½ ÊEòºÉ ºÉÆn¦ÉÇ ¨ÉäÆ ±ÉÉMÉÚ ½ÉäiÉÉ ½è? ªÉ½ ¦ÉÒ Eò½É
lÉÉ* +É<B xÉVÉ® bÉ±ÉiÉä ½èÆ =xÉ ¤ÉÉiÉÉäÆ {É®*
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Ê´É¶Éä¹ÉEò® ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ¶±ÉÉäEòÉäÆ ºÉä ªÉ½ º{É¹] ½ÉäiÉÉ ½è ÊEò EòÉªÉÇ ½èÆ*
EòÉRÂIÉiÉ: Eò¨ÉÇhÉÉÆ ÊºÉÊrÆ ªÉVÉxiÉ <½ nä́ ÉiÉÉ:*
ÊIÉ|ÉÆ Ê½ ¨ÉÉxÉÙ¹Éä ±ÉÉäEòä ÊºÉÊr¦ÉḈ ÉÊiÉ Eò¨ÉÇVÉÉ**   (¦É. MÉÒ. 4-12)

iÉÉi{ÉªÉÇ : ¨ÉxÉÙ¹ªÉ VÉÉä Eò¨ÉÉäÆÇ Eòä ¡ò±É EòÒ <SUÉ ®JÉiÉä ½èÆ ´Éä <ºÉ ºÉÆºÉÉ® ¨ÉäÆ nä́ ÉiÉÉ+Éå
EòÒ {ÉÚVÉÉ Eò®iÉä ½èÆ* CªÉÉäÆÊEò <ºÉ ¨ÉxÉÙ¹ªÉ ±ÉÉäEò ¨ÉäÆ Eò¨ÉÇ¡ò±ÉÊºÉÊr VÉ±nÒ ½ÉäiÉÒ ½è*

Eò¨ÉÇhªÉä́ ÉÉÊvÉEòÉ®ºiÉä ¨ÉÉ ¡ò±Éä¹ÉÙ EònÉSÉxÉ*
¨ÉÉ Eò¨ÉÇ¡ò±É½äiÉÙ¦ÉÚÇ̈ ÉÉÇiÉä ºÉRÂMÉÉäºi´É Eò¨ÉÇÊhÉ**  (¦É. MÉÒ. 2-47)

iÉÉi{ÉªÉÇ :- +VÉÙÇxÉ! +É{ÉEòä {ÉÉºÉ Eò¨ÉÇ Eò®xÉä EòÉ +ÊvÉEòÉ® ½è* ±ÉäÊEòxÉ +É{É EòÉä
Eò¨ÉÇ Eòä ¡ò±É EòÒ +{ÉäIÉÉ Eò®xÉä EòÉ +ÊvÉEòÉ® xÉ½ÒÆ ½è* +É{É Eò¨ÉÇ ¡ò±É EòÉ EòÉ®hÉ
xÉ½ÒÆ ½Éä ºÉEòiÉä* Eò¨ÉÇ xÉ Eò®xÉä ¨ÉäÆ +ÉºÉÊHò xÉ½ÒÆ ®JÉÉäÆ*

ªÉÙHò: Eò¨ÉÇ¡ò±ÉÆ iªÉHòẤ ÉÉ ¶ÉÉÆÊiÉ¨ÉÉ{xÉÉäÊiÉ xÉèÊ¹]EòÒ¨É
+ªÉÙHò: EòÉ¨ÉEòÉ®ähÉ ¡ò±Éä ºÉHòÉä ÊxÉ¤ÉvªÉiÉä*   (¦É.MÉÒ. 5-12)

iÉÉi{ÉªÉÇ:- BEò ªÉÉäMÉÒ (ÊxÉ¹EòÉ¨ÉEò¨ÉÇªÉÉäMÉÒ) Eò¨ÉÇ Eòä ¡ò±É EòÉä iªÉÉMÉ näiÉÉ ½è +Éè® {É®¨É
¶ÉÉ¶´ÉiÉ ¶ÉÉÆÊiÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®iÉÉ ½è* BEò ´ªÉÊHò VÉÉä ªÉÉäMÉ Eòä ªÉÉäMªÉ xÉ½ÒÆ ½è, ´É½
<SUÉ ºÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ½ÉäiÉÉ ½è +Éè® Eò¨ÉÇ¡ò±É¨Éxn¶ÉÊHò Eòä VÉÉ±É ¨ÉäÆ ¡òÄºÉ VÉÉiÉÉ ½è*

¸ÉäªÉÉäÊ½ YÉÉxÉ¨É¦ªÉÉºÉÉiÉ YÉÉxÉÉvªÉÉxÉÆ Ê´ÉÊ¶É¹ªÉiÉä*
vÉªÉÉxÉÉiÉEò¨ÉÇ¡ò±ÉiªÉÉMÉÉ: iªÉÉMÉÉSUÉÊxiÉ®xÉxiÉ®Æ**  (¦É.MÉÒ. 12-12)

iÉÉi{ÉªÉÇ:  [Ê´É´ÉäEò{ÉÚ́ ÉÇEò] +¦ªÉÉºÉ ºÉä ¤Éä½iÉ® [´ÉèYÉÉÊxÉEò] YÉÉxÉ ̧ Éä¹` ½è* YÉÉxÉ ºÉä
vªÉÉxÉ ¸Éä¹` ½è* vªÉÉxÉ [ÊxÉÊ´ÉÇ¹ÉªÉ ¨ÉxÉ:ÊºlÉÊiÉ] ºÉä Eò¨ÉÉÇ ¡ò±É EòÉä iªÉÉMÉxÉÉ ¤Éä½iÉ®
½è* BäºÉä Eò¨ÉÇ ¡ò±É Eòä iªÉÉMÉ ºÉä ¶ÉÒP® ¶ÉÉÊxiÉ ±É¦ªÉ ½Éä ®½É ½è*

ºÉHòÉ Eò¨ÉÇhªÉÊ´ÉuÉÆºÉÉä ªÉlÉÉ EòÙ́ ÉÇÊxiÉ ¦ÉÉ®iÉ*
EòÙªÉÉÇÊuuÉÆ ºiÉlÉÉºÉHòÊ¶SÉEòÒ¹ÉÙÇ±ÉÉäÇEòºÉÆOÉ½¨É**   (¦É.MÉÒ. 3-25)
½ä +VÉÙÇxÉ! +YÉÉxÉÒ ±ÉÉäMÉ Eò¨ÉÇ ̈ ÉäÆ EòèºÉä ¡òÆºÉ VÉÉiÉä ½èÆ +Éè® ¡ò±É EòÒ iÉ±ÉÉ¶É

EòèºÉä Eò®iÉä ½èÆ? VÉÉä ±ÉÉäMÉ BäºÉÉ Eò® ®½ä ½èÆ, ́ ÉèºÉä ½Ò YÉÉxÉÒ <ºÉºÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäÆMÉä*
´Éä º´ÉiÉÆjÉ ½èÆ +Éè® nÙÊxÉªÉÉ Eòä Eò±ªÉÉhÉ Eòä Ê±ÉB MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉäÆ ¨ÉäÆ ±ÉMÉä ½ÙB

½èÆ*
={É®ÉäHò ¶±ÉÉäEòÉäÆ ¨ÉäÆ ªÉ½ ¤É½ÙiÉ º{É¹] °ò{É ºÉä Eò½É MÉªÉÉ ½è ÊEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ
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EòÞ¹hÉ Eòä Eò¨ÉÇ ½èÆ +Éè® =xÉEòä {ÉÊ®hÉÉ¨É ½èÆ* <ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ, =x½ÉäÆxÉä Eò½É ÊEò Eò¨ÉÇ
Eòä ¡ò±É EòÒ +{ÉäIÉÉ xÉ Eò®äÆ, ¤ÉÊ±Eò Eò¨ÉÇ Eòä ¡ò±É EòÉ iªÉÉMÉ Eò®äÆ* ºÉÉlÉ ½Ò ªÉ½ ¦ÉÒ
¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò +YÉÉxÉÒ ÊEòºÉ |ÉEòÉ® Eò¨ÉÉäÆÇ ̈ ÉäÆ ¡òÄºÉiÉä ½èÆ +Éè® YÉÉÊxÉªÉÉäÆ EòÉä Eò¨ÉÉäÆÇ ̈ ÉäÆ ¡òÄºÉä
Ê¤ÉxÉÉ ¶ÉÉÊxiÉ EòèºÉä |ÉÉ{iÉ ½ÉäiÉÒ ½è* ªÉ½ ¦ÉÒ Eò½É VÉÉiÉÉ ½è ÊEò Eò¨ÉÇ¡ò±É EòÉ iªÉÉMÉ
ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ +xªÉ ´ÉºiÉÙ ºÉä ¸Éä¹` ½è*

=x½ÉäÆxÉä ªÉ½ ¦ÉÒ ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò VÉÉä Eò¨ÉÉäÆÇ ¨ÉäÆ ¡òÆºÉä ½ÙB ½èÆ, =xÉ Eò¨ÉÉäÆÇ ºÉä EòèºÉä
UÙ]EòÉ®É {ÉÉªÉÉ VÉÉB +Éè® =xÉ Eò¨ÉÉäÆÇ ºÉä EòèºÉä ¤ÉÉ½® ÊxÉEò±ÉÉ VÉÉB*

ªÉä ¨Éä ¨ÉiÉÊ¨ÉnÆ ÊxÉiªÉ¨ÉxÉÙÊiÉ¹`ÊxiÉ ¨ÉÉxÉ´ÉÉ:*
¸ÉrÉ´ÉxiÉÉä xÉºÉÚªÉxiÉÉä ¨ÉÙSªÉxiÉä iÉäÊ{É Eò¨ÉÇÊ¦É&**  (¦É. MÉÒ. 3-31)

iÉÉi{ÉªÉÇ:- +VÉÙÇxÉ! ÊVÉºÉ |ÉEòÉ® BEò +SUÒ iÉ®½ ºÉä |ÉV´ÉÊ±ÉiÉ +ÊMxÉ ±ÉEòcÒ EòÉä
VÉ±ÉÉEò® ®ÉJÉ Eò® näiÉÒ ½è, =ºÉÒ |ÉEòÉ® +ÊMxÉ YÉÉxÉ +Éè® ºÉ¦ÉÒ Eò¨ÉÉäÆÇ EòÉä VÉ±ÉÉ näiÉÒ
½è*

ªÉYÉ Ê¶É¹]ÉÊ¶ÉxÉººÉxiÉÉä ¨ÉÙSªÉxiÉä ºÉ´ÉÇÊEòÊ±¤É¹Éè&*
¦ÉÙ\VÉiÉä iÉä i´ÉPÉÆ {ÉÉ{ÉÉ ªÉä {ÉSÉxiªÉÉi¨ÉEòÉ®hÉÉiÉ** (¦É. MÉÒ. 3-13)

iÉÉi{ÉªÉÇ:- ªÉYÉ Eòä ¶Éä¹É ¦ÉÉMÉ EòÉä JÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ºÉVVÉxÉ ºÉ¨ÉºiÉ {ÉÉ{ÉÉäÆ ºÉä ̈ ÉÙHò ½Éä VÉÉiÉä
½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ +MÉ® +{ÉxÉä ¶É®Ò® Eòä {ÉÉä¹ÉhÉ ̈ ÉÉjÉ ½Ò EòÉèxÉ SÉÉ´É±É {ÉEòÉiÉä ½èÆ, ́ Éä {ÉÉ{É
JÉÉ ®½É ½è*

ªÉä ¨Éä ¨ÉiÉÊ¨ÉnÆ ÊxÉiªÉ¨ÉxÉÙÊiÉ¹`ÊxiÉ ¨ÉÉxÉ´ÉÉ:*
¸ÉrÉ´ÉxiÉÉä xÉºÉÚªÉxiÉÉä ¨ÉÙSªÉxiÉä iÉäÊ{É Eò¨ÉÇÊ¦É&** (¦É.MÉÒ. 3-31)

iÉÉi{ÉªÉÇ :- VÉÉä {ÉÙ»¹É {ÉÊ®¸É¨ÉÒ, uä¹É®Ê½iÉ +Éè® ºÉnè́ É ¨Éä®ä Ê´ÉSÉÉ®ÉäÆ EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®xÉä
´ÉÉ±Éä ½èÆ, ´Éä Eò¨ÉÇ¤ÉxvÉxÉ ºÉä ¨ÉÙHò ½Éä VÉÉiÉä ½èÆ*

+Ê{É SÉänÊºÉ {ÉÉ{Éä¦ªÉ& ºÉ´ÉäÇ¦ªÉ& {ÉÉ{ÉEòÞkÉ¨É&*
ºÉ´ÉÆÇ YÉÉxÉ{±É´ÉäxÉè́ É ´ÉÞÊVÉxÉ¨É ºÉxiÉÊ®¹ªÉÊºÉ**   (¦É.MÉÒ. 4-36)

iÉÉi{ÉªÉÇ:- (ªÉÊn) +É{É ºÉ¦ÉÒ {ÉÉÊ{ÉªÉÉäÆ ºÉä +ÊvÉEò {ÉÉ{É Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä ½èÆ, +Éè® +É{É
xÉÉ´É Eòä YÉÉxÉ ºÉä ½Ò =ºÉ ºÉÉ®ä {ÉÉ{ÉÉäÆ Eòä ºÉ¨ÉÙp EòÉä {ÉÉ® Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ*

<iÉxÉÉ ½Ò xÉ½ÒÆ, ́ Éä Eò¨ÉÇ Eò¤É xÉ½ÒÆ ®½äÆMÉä? Eò¨ÉÇ EòÉ ́ É½ ÊºÉrÉÆiÉ ̈ ÉxÉÙ¹ªÉ {É®
Eò¦ÉÒ ±ÉÉMÉÚ xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ! ´É½ ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ¶±ÉÉäEòÉäÆ ¨ÉäÆ ¦ÉÒ ºÉÚÊSÉiÉ Eò®iÉÉ ½è*
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¥É¼¨ÉhªÉÉvÉÉªÉ Eò¨ÉÉÇÊhÉ ºÉRÂMÉÆ iªÉHòẤ ÉÉ Eò®ÉäÊiÉ ªÉ:*
Ê±É{ªÉiÉä xÉ ºÉ {ÉÉ{ÉäxÉ {És {ÉjÉ Ê¨É´ÉÉ¨¤ÉºÉÉ**   (¦É.MÉÒ. 5-10)
´É½ VÉÉä +{ÉxÉä Eò¨ÉÉäÆÇ EòÉä ºÉ´ÉÉäÇSSÉ Eòä Ê±ÉB ºÉ¨ÉÊ{ÉÇiÉ Eò®iÉÉ ½è +Éè® ºÉÆMÉ¨É

(»ÊSÉ) EòÉä iªÉÉMÉ näiÉÉ ½è, ́ É½ Eò¨É±É Eòä {ÉÉxÉÒ ºÉä xÉ½ÒÆ UÚiÉÉ ½è +Éè® xÉ ½Ò {ÉÉ{É ºÉä*
xÉ½ÒÆ ÊSÉ{ÉEòäMÉÉ*

iªÉHòẤ ÉÉ Eò¨ÉÇ¡ò±ÉÉºÉRÂMÉÆ ÊxÉiªÉiÉÞ{iÉÉä ÊxÉ®É¸ÉªÉ:*
Eò¨ÉÇhªÉÊ¦É|É´ÉÞkÉÉäÊ{É xÉè́ É ÊEòÆÊSÉiEò®ÉäÊiÉ ºÉ:**   (¦É. MÉÒ. 4-20)
´É½ VÉÉä ÊxÉ®ÆiÉ® Eò¨ÉÇ Eòä ¡ò±É ºÉä ºÉÆiÉÙ¹] ®½iÉÉ ½è +Éè® ÊEòºÉÒ SÉÒVÉ EòÉ

ºÉ½É®É xÉ½ÒÆ ±ÉäiÉÉ, BäºÉÉ ´ªÉÊHò Eò¨ÉÇ ¨ÉäÆ Eò¨ÉÇ Eò®iÉÉ ½è +Éè® EòÙU xÉ½ÒÆ Eò®iÉÉ*
xÉ ¨ÉÉÆ Eò¨ÉÉÇÊhÉ Ê±É¨{ÉÊxiÉ xÉ ¨Éä Eò¨ÉÇ¡ò±Éä º{ÉÞ½É*
<ÊiÉ ¨ÉÉÆ ªÉÉäÊ¦ÉVÉÉxÉÉÊiÉ Eò¨ÉÇÊ¦ÉxÉÇ ºÉ ¤ÉvªÉiÉä** (¦É. MÉÒ. 4-14)

iÉÉi{ÉªÉÇ:- ̈ ÉèÆ Eò¨ÉÇ ºÉä ¤ÉÆvÉÉ xÉ½ÒÆ ½ÚÄ* ̈ Éä®ä {ÉÉºÉ Eò¨ÉÇ¡ò±É +{ÉäIÉÉ ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ ½è* VÉÉä <ºÉ
¨ÉÉMÉÇ EòÉä VÉÉxÉiÉÉ ½è ´É½ Eò¨ÉÇ ºÉä ¤ÉÆvÉÉ xÉ½ÒÆ ½è*

ÊxÉ®É¶ÉÒªÉÇiÉÊSÉkÉÉi¨ÉÉ iªÉHòºÉ´ÉÇ{ÉÊ®OÉ½Æ:*
¶ÉÉ®Ò®Eò Eòä́ É±ÉÆ Eò¨ÉÇ EòÙ́ ÉÇzÉÉ{xÉÉäÊiÉ ÊEòÊ±¤É¹ÉÆ**  (¦É.MÉÒ. 4-21)

iÉÉi{ÉªÉÇ: ́ É½ ÊVÉºÉEòä {ÉÉºÉ EòÉä<Ç +É¶ÉÉ xÉ½ÒÆ ½è, VÉÉä <ÆÊpªÉÉäÆ +Éè® <ÆÊpªÉÉäÆ EòÉä ®ÉäEòiÉÉ
½è, ¨ÉxÉÙ¹ªÉ VÉÉä EòÙU ¦ÉÒ +xÉÙ¦É´É xÉ½ÒÆ Eò®iÉÉ ½è ´É½ ¶É®Ò® uÉ®É Eò¨ÉÇ ½è* =ºÉä {ÉÉ{É
xÉ½ÒÆ Ê¨É±ÉiÉÉ*

ªÉoSUÉ±ÉÉ¦ÉºÉÆiÉÙ¹]Éä uxuÉiÉÒiÉÉä Ê´É¨ÉiºÉ®:*
ºÉ¨É: ÊºÉrÉ´ÉÊºÉrÉè SÉ EòÞi´ÉÉÊ{É xÉ ÊxÉ¤ÉvªÉiÉä**  (¦É. MÉÒ.4-22)

iÉÉi{ÉªÉÇ :- VÉÉä xÉ SÉÉ½iÉä ½ÙB ¦ÉÒ |ÉÉ{iÉ ½ÉäxÉä {É® ºÉÆiÉÙ¹] ½è, VÉÉä ºÉÙJÉ-nÙ&JÉ Eòä uèiÉ
ºÉä {É®ä ½è, ÊVÉºÉ¨ÉäÆ <Ç¹ÉÇÂªÉÉ xÉ½ÒÆ ½è, VÉÉä ÊºÉÊr +Éè® +|ÉÉÊ{iÉ ̈ ÉäÆ ºÉ¨ÉÉxÉ ½è  (ªÉÉ EòÉªÉÇ
ÊºÉÊr ½Éä ªÉÉ xÉ½ÒÆ, ºÉ¨É¦ÉÉ´É ºÉä ®½iÉÉ ½è), BäºÉä ¨ÉxÉÙVÉ Eò¨ÉÇ Eò®xÉä {É® ¦ÉÒ ¤ÉÆÊvÉiÉ
xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉä*

ªÉÉäMÉºÉÆxªÉºiÉ Eò¨ÉÉÇhÉÉÆ YÉÉxÉ ºÉÊ\SÉzÉ ºÉÆ¶ÉªÉÆ*
+Éi¨É´ÉxiÉÆ xÉ Eò¨ÉÉÇÊhÉ ÊxÉ¤ÉvxÉÊxiÉ vÉxÉÆVÉªÉ** (¦É.MÉÒ. 4-41)
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iÉÉi{ÉªÉÇ:- ½ä +VÉÙÇxÉ! ÊVÉºÉxÉä ÊxÉ¹EòÉ¨É Eò¨ÉÇªÉÉäMÉuÉ®É Eò¨ÉÇ¡ò±É EòÉ {ÉÊ®iªÉÉMÉ Eò®
ÊnªÉÉ ½è, ªÉÉ ÊVÉºÉxÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä +{ÉÇhÉ Eò® ÊnªÉÉ ½è, +Éè® ÊVÉºÉxÉä YÉÉxÉ uÉ®É
+{ÉxÉä ºÉÆnä½ÉäÆ EòÉä nÚ® Eò® Ê±ÉªÉÉ ½è, ´Éä +Éi¨ÉÊxÉ¹` (¥É¼¨ÉhÉ) Eòä Eò¨ÉÇ ½èÆ*

ªÉÉäMÉªÉÙHòÉä Ê´É¶ÉÙrÉi¨ÉÉ Ê´ÉÊVÉiÉÉi¨ÉÉ ÊVÉiÉäÊxpªÉ:*
ºÉ´ÉÇ¦ÉÚiÉÉi¨É¦ÉÚiÉÉi¨ÉÉ EòÙ́ ÉÇzÉÊ{É xÉ Ê±É{ªÉiÉä**      (¦É.MÉÒ. 5-7)

iÉÉi{ÉªÉ:Ç- ÊxÉ¹EòÉ¨É Eò¨ÉÇ ªÉÉäMÉ EòÉ +¦ªÉÉºÉ Eò®xÉä ́ ÉÉ±ÉÉ, ÊxÉ¨ÉÇ±É ÀnªÉ ́ ÉÉ±ÉÉ, |É¤ÉÙr
¨ÉxÉ ́ ÉÉ±ÉÉ, <ÊxpªÉÉäÆ EòÉä VÉÒiÉ ±ÉäxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ, VÉÉä VÉÉxÉiÉÉ ½è ÊEò ºÉ¦ÉÒ VÉÒ´ÉÉäÆ EòÒ +Éi¨ÉÉ
BEò ½è, ´É½ ¨ÉxÉÙ¹ªÉ VÉÉä Eò¨ÉÇ {É® Ê´ÉVÉªÉ |ÉÉ{iÉ Eò®iÉÉ ½è =xÉ ºÉä ¤ÉÆÊvÉiÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ
½è*

<ºÉ |ÉEòÉ® ªÉ½ º{É¹] Eò½É MÉªÉÉ ½è ÊEò Eò¨ÉÇ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ n¶ÉÉ ¨ÉäÆ... <ºÉEòä
+±ÉÉ´ÉÉ, ªÉ½ Eò½ÒÆ ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ Eò½É MÉªÉÉ ½è ÊEò EòÉä<Ç ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò "Eò¨ÉÇ' xÉ½ÒÆ ½è +Éè®
EòÉä<Ç "Eò¨ÉÇÊºÉrÉÆiÉ' xÉ½ÒÆ ½è* ªÉ½ Eò½xÉÉ ¨ÉÚJÉÇiÉÉ Eòä ÊºÉ´ÉÉ +Éè® CªÉÉ ½è?

CªÉÉ ´Éä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÞ¹hÉ ºÉä ¤Écä ½èÆ? {ÉjÉÒ VÉÒ ºÉä ¤Éä½iÉ®? <ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ,
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÞ¹hÉ xÉä ªÉ½ ¦ÉÒ Eò½É:

ÊEòÆ Eò¨ÉÇ ÊEò¨ÉEò¨ÉäÇÊiÉ Eò´ÉªÉÉä{ªÉjÉ ¨ÉÉäÊ½iÉÉ:*
iÉkÉä Eò¨ÉÇ |É´ÉIªÉÉÊ¨É ªÉYÉÉi´ÉÉ ¨ÉÉäIªÉºÉä¶ÉÙ¦ÉÉiÉ** (¦É.MÉÒ. 4-16)
Ê´ÉuÉxÉÉäÆ xÉä ¦ÉÒ <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä ̀ ÒEò ºÉä xÉ½ÒÆ ºÉ¨ÉZÉÉ ½è ÊEò Eò¨ÉÇ CªÉÉ ½è +Éè®

+Eò¨ÉÇ CªÉÉ ½è* +¤É ̈ ÉèÆ +É{ÉEòÉä Eò¨ÉÇ EòÉ ®½ºªÉ ¤ÉiÉÉ ®½É ½ÚÆ ÊEò +É{É ºÉ¦ÉÒ SÉÒVÉÉäÆ
Eòä ¤ÉÆvÉxÉ ºÉä ¨ÉÙHò ½Éä ºÉEòiÉä ½èÆ*

¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ̧ ÉÒEòÞ¹hÉ xÉä º´ÉªÉÆ Eò½É lÉÉ ÊEò Eò¨ÉÇ +Éè® +Eò¨ÉÇ Eòä ¤ÉÉ®äÆ ̈ ÉäÆ YÉÉxÉÒ
VÉèºÉä ±ÉÉäMÉ xÉ½ÒÆ VÉÉxÉ {ÉÉiÉä ½èÆ, ±ÉäÊEòxÉ ºÉÉvÉÉ®hÉ ±ÉÉäMÉ, ¤É½ÙiÉ ºÉÒÊ¨ÉiÉ YÉÉxÉ ´ÉÉ±Éä
+YÉÉxÉÒ +Éè® ̈ ÉÚJÉÇ ±ÉÉäMÉ Eò¨ÉÇ +Éè® "Eò¨ÉÇ ÊºÉrÉÆiÉ' Eòä ¤ÉÉ®äÆ ̈ ÉäÆ CªÉÉ Eò½ ºÉEòiÉä ½èÆ?
´Éä BäºÉÉ Eò½xÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä ¨ÉÚJÉÇ ½ÉäÆMÉä*

+xÉÙ¦É´É Eòä Ê±ÉB +xÉÙ¹`ÉxÉ ½èÆ?
VÉÉä ±ÉÉäMÉ ªÉ½ iÉEòÇ näiÉä ½èÆ ÊEò Eò¨ÉÇ EòÉ +ÊºiÉi´É xÉ½ÒÆ ½è, ̈ ÉxÉÙ¹ªÉÉäÆ ̈ ÉäÆ ªÉä ¦Éän

CªÉÉäÆ ½èÆ? {ÉÚUxÉä {É® Eò½iÉä ½èÆ, Eò¨ÉÇ xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉä, Eò¨ÉÇ EòÉ EòÉä<Ç ÊºÉrÉÆiÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ*
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ªÉä EòÊ`xÉÉ<ªÉÉÄ, ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®ªÉÉÄ, {ÉÒcÉBÄ +Éè® ºÉ¨ÉºªÉÉBÄ VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ Eòä́ É±É +xÉÙ¦É´É Eòä
Ê±ÉB ½èÆ*

±ÉäÊEòxÉ =xÉEòä Ê±ÉB +xÉÙ¦É´É CªÉÉ ½è? +xÉÙ¦É´É CªÉÉäÆ? +xÉÙ¦É´É +ÉxÉä {É®
CªÉÉ ½ÉäiÉÉ ½è? +xÉÙ¦É´É EòÒ CªÉÉ VÉ°ò®iÉ ½è? ́ É½ {ÉiÉÉ xÉ½ÒÆ ½è, ºÉ¨ÉZÉ ̈ ÉäÆ xÉ½ÒÆ +ÉiÉÉ
½è*

CªÉÉäÆÊEò ÊEòB MÉB Eò¨ÉÉäÆÇ ºÉä ºÉ¤ÉEò ±ÉäxÉä Eòä Ê±ÉB +xÉÙ¦É´É VÉ°ò®Ò ½è* BEò
+Én¨ÉÒ iÉ¤É iÉEò xÉ½ÒÆ ¤Én±ÉiÉÉ VÉ¤É iÉEò ́ É½ JÉÙn EòÉä +xÉÙ¦É´É xÉ½ÒÆ Eò®iÉÉ* ̈ ÉxÉÙ¹ªÉ
¨ÉäÆ EòÉä<Ç {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ xÉ½ÒÆ ½è* +SUä ®ÉºiÉä ¨ÉäÆ ¨ÉiÉ +ÉxÉÉ* ´É½ ºÉiEò¨ÉÇ xÉ½ÒÆ Eò®iÉÉ,
´É½ ºÉÆºÉÉ® EòÉä ºÉiÉÉiÉÉ ½è* ´É½ xÉÉ®n EòÉä ºÉ¦ÉÒ EòÉä ÊnJÉÉiÉä ½èÆ* ´É½ xÉ½ÒÆ VÉÉxÉiÉÉ
ÊEò vÉ¨ÉÇ CªÉÉ ½è, ´É½ ºÉiªÉ EòÉä xÉ½ÒÆ VÉÉxÉiÉÉ, ´É½ ºÉÞÊ¹] Eòä ®½ºªÉ EòÉä VÉÉxÉxÉä EòÉ
|ÉªÉÉºÉ xÉ½ÒÆ Eò®iÉÉ* º´É ÊxÉnäÇÊ¶ÉiÉ VÉÒ´ÉxÉ ±ÉIªÉ ´É½ ½ÉÊºÉ±É Eò®xÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É
xÉ½ÒÆ Eò®iÉÉ ½è* =xÉEòä uÉ®É ÊEòB MÉB +xÉÙ¦É´ÉÉäÆ ºÉä ½® EòÉä<Ç ºÉÒJÉiÉÉ ½è*

´É½ ¤Én±ÉäMÉÉ iÉ¦ÉÒ iÉÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ±ÉIªÉ |ÉÉ{iÉ Eò®äMÉÉ! ºÉSSÉÉ<Ç VÉÉxÉiÉÉ ½è*
´É½ ºÉÞÊ¹] Eòä ®½ºªÉ EòÉä VÉÉxÉiÉÉ ½è* +É<B BEò UÉä]É ºÉÉ =nÉ½®hÉ näJÉäÆ: ́ É½ <ºÉ
VÉx¨É ¨ÉäÆ ¤É½ÙiÉ vÉxÉÒ {ÉènÉ ½Ù+É lÉÉ*

+É<B Eò±{ÉxÉÉ Eò®äÆ* =ºÉä ÊEòºÉÒ MÉ®Ò¤É EòÒ {ÉÒcÉ EòÉ EòÉä<Ç +xÉÙ¦É´É xÉ½ÒÆ
½è* <ºÉÊ±ÉB ´É½ =xÉ ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉ ={É½ÉºÉ +Éè® +{É¨ÉÉxÉ Eò®iÉÉ ½è ÊVÉxÉEòä {ÉÉºÉ
=ºÉºÉä Eò¨É vÉxÉ ½è* ́ É½ ̈ ÉÙZÉä näJÉiÉÉ ½è* ̈ ÉÙºÉÒ¤ÉiÉ ̈ ÉäÆ ½ÉäxÉä {É® ¦ÉÒ ́ É½ =xÉEòÒ ̈ Énn
xÉ½ÒÆ Eò®iÉÉ*

=ºÉä MÉ®Ò¤É, ¦ÉÚJÉä, Ê¦ÉJÉÉ®Ò EòÒ {ÉÒcÉ EòÉ EòÉä<Ç +xÉÙ¦É´É xÉ½ÒÆ ½è, iÉÉä BäºÉä
´ªÉÊHò EòÉä ¦É±Éä ½Ò ªÉ½ {ÉiÉÉ SÉ±É VÉÉB ÊEò ´É½ ¦ÉÚJÉ ºÉä ¨É® ®½É ½è, ´É½ |ÉÉlÉÇxÉÉ
ªÉÉ ¦ÉÒJÉ ¦ÉÒ ̈ ÉÉÆMÉiÉÉ ½è, iÉÉä ¦ÉÒ ´É½ ̈ ÉxÉÉ Eò® näMÉÉ* Eò<Ç ¤ÉÉ® MÉÉ±ÉÒ ¦ÉÒ näiÉÉ ½è*

<ºÉ |ÉEòÉ®, ́ É½ +{ÉxÉä ºÉä xÉÒSÉä Eòä ±ÉÉäMÉÉäÆ +Éè® MÉ®Ò¤ÉÉäÆ EòÒ {É®´ÉÉ½ Eò®iÉÉ
½è* BäºÉÉ ´ªÉ´É½É® Eò®Eòä ´É½ ºÉÉäSÉiÉÉ ½è ÊEò ºÉ¦ÉÒ MÉ®Ò¤É ±ÉÉäMÉ ½èÆ, +Éè® ´É½ BäºÉÉ
´ªÉ´É½É® Eò®iÉÉ ½è VÉèºÉä ÊEò ´Éä =ºÉºÉä ½ÒxÉ ½ÉäÆ* ́ É½ ¤ÉäSÉÉ®É +Éè® ̈ ÉèÆ BEò ½Ò ½èÆ! ́ É½
ªÉ½ xÉ½ÒÆ ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ÊEò <ºÉ ºÉÞÊ¹] ̈ ÉäÆ ºÉ¤É EòÙU ºÉ¨ÉÉxÉ ½è ªÉÉ |ÉEòÞÊiÉ Eòä Ê´É{É®ÒiÉ EòÉªÉÇ
Eò®iÉÉ ½è* <ºÉ |ÉEòÉ® ́ É½ ºÉÞÊ¹] Eòä Ê´É{É®ÒiÉ +xÉäEò Eò¨ÉÇ Eò®iÉÉ ½è, {ÉÉ{É Eò®iÉÉ ½è,
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ºÉ¤ÉEòÉä nÙ:JÉ näiÉÉ ½è +Éè® ºÉÆºÉÉ® ¨ÉäÆ +¶ÉÉÆÊiÉ =i{ÉzÉ Eò®iÉÉ ½è*
ªÉÊn BäºÉÉ ´ªÉÊHò <ºÉ iÉ®½ Eòä {ÉÉ{É Eò¨ÉÇ Eò®iÉÉ ½è, vÉ¨ÉÇ Eòä Ê´É{É®ÒiÉ

´ªÉ´É½É® Eò®iÉÉ ½è, ºÉÞÊ¹] Eòä Ê´É{É®ÒiÉ ́ ªÉ´É½É® Eò®iÉÉ ½è, ¦É±Éä ½Ò ́ É½ BEò ½Ò ¤ÉÉiÉ
CªÉÉäÆ xÉ ½Éä, MÉ®Ò¤ÉÉäÆ EòÒ EòÊ`xÉÉ<Ç, {ÉÒcÉ, ¦ÉÚJÉ Eòä EòÉ®hÉ, ªÉ½ VÉÉxÉxÉä Eòä Ê±ÉB ÊEò
´Éä ÊEòºÉ ̈ ÉÉxÉÊºÉEò Eò¹] ºÉä MÉÙVÉ® ®½ä ½èÆ, ́ É½ +MÉ±Éä VÉx¨É ̈ ÉäÆ BEò MÉ®Ò¤É ́ ªÉÊHò Eòä
°ò{É ̈ ÉäÆ VÉx¨É ±ÉäEò® º´ÉªÉÆ <ºÉ iÉ®½ Eòä +xÉÙ¦É´É EòÉ +xÉÙ¦É´É Eò®äMÉÉ* VÉ¤É iÉEò ́ É½
<ºÉ iÉ®½ {ÉènÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ +Éè® MÉ®Ò¤ÉÉäÆ EòÒ nÙnÇ¶ÉÉ EòÉä xÉ½ÒÆ VÉÉxÉiÉÉ, iÉ¤É iÉEò ´É½
MÉ®Ò¤ÉÉäÆ Eòä |ÉÊiÉ +SUÉ ´ªÉ´É½É® xÉ½ÒÆ Eò®äMÉÉ +Éè® +SUÒ iÉ®½ ºÉä xÉ½ÒÆ VÉÒBMÉÉ*

+MÉ® =ºÉä ¦ÉÒ BäºÉä nÊ®p EòÉ +xÉÙ¦É´É ½Éä VÉÉB iÉÉä ´É½ +MÉ±Éä VÉx¨É ¨ÉäÆ
ÊEòºÉÒ MÉ®Ò¤É EòÒ ̈ Énn Eò®äMÉÉ* ́ É½ ¦ÉÚJÉä EòÉä SÉÉ´É±É näiÉÉ ½è +Éè® ¦É±ÉÉ<Ç Eò®iÉÉ ½è*
BäºÉÉ ´ªÉ´É½É® Eò®xÉÉ, ´ÉèºÉÉ ¤Én±ÉxÉÉ, =ºÉä ¦ÉÒ BEò MÉ®Ò¤É EòÉ +xÉÙ¦É´É ½ÉäxÉÉ
SÉÉÊ½B! <ºÉÊ±ÉB =x½äÆ +{ÉxÉä Ê{ÉU±Éä VÉx¨ÉÉäÆ ̈ ÉäÆ ÊEòB MÉB Eò¨ÉÉäÆÇ ºÉä ºÉ¤ÉEò ±ÉäxÉä +Éè®
BEò MÉ®Ò¤É ´ªÉÊHò EòÉ +xÉÙ¦É´É |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB BEò MÉ®Ò¤É ´ªÉÊHò Eòä °ò{É ¨ÉäÆ
VÉx¨É ±ÉäxÉÉ {ÉciÉÉ ½è xÉ ÊEò BEò Ê¦ÉJÉÉ®Ò Eòä °ò{É ̈ ÉäÆ* ±ÉäiÉÉ ½è ºÉ¨ÉiÉ±É! =ºÉÒ iÉ®½,
+ÉVÉ ½¨É ÊVÉiÉxÉä MÉ®Ò¤É ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä näJÉiÉä ½èÆ, Ê¦ÉJÉÉÊ®ªÉÉäÆ Eòä ¤ÉÒSÉ, =xÉ¨ÉäÆ ºÉä Eò<Ç
+{ÉxÉä Ê{ÉU±Éä VÉx¨ÉÉäÆ ̈ ÉäÆ +¨ÉÒ®, Eò®Éäc{ÉÊiÉ +Éè® ®ÉVÉÉ ½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ +xÉÙ¦É´É Eòä Ê±ÉB
BäºÉä ½Ò VÉx¨É ±ÉäxÉÉ {ÉciÉÉ ½è* ¸ÉÒEòÞ¹hÉ VÉèºÉä ªÉÉäMÉÒ ½Ò BäºÉÒ ¤ÉÉiÉäÆ VÉÉxÉ ºÉEòiÉä ½èÆ*

+lÉÉÇiÉ <ºÉ VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ EòèºÉÉ Eò¨ÉÇ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è! <ºÉºÉä ºÉ¤ÉEò ±ÉäxÉä Eòä
Ê±ÉB ́ ªÉÊHò nÚºÉ®ä VÉx¨É ̈ ÉäÆ <ºÉEòÉ +xÉÙ¦É´É Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB VÉx¨É ±ÉäiÉÉ ½è* VÉÉxÉ ±ÉäÆ
ÊEò <ºÉEòÉ +lÉÇ ½è "Eò¨ÉÇ uÉ®É VÉx¨É'* BEò |ÉEòÉ® EòÉ Eò¨ÉÇ Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä EòÉä nÚºÉ®ä
|ÉEòÉ® EòÉ +xÉÙ¦É´É ½Éä iÉÉä ±ÉÉ¦É ½ÉäiÉÉ ½è* "ÊEòºÉ |ÉEòÉ® Eòä Eò¨ÉÇ Eò®iÉÉ ½è, BäºÉä
+xÉÙ¦É´É EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½è' iÉ¦ÉÒ BEò ¨ÉäÆ {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ ½ÉäMÉÉ*

MÉ®Ò¤ÉÉäÆ EòÉ +{É¨ÉÉxÉ Eò®xÉä ́ ÉÉ±Éä EòÉä MÉ®Ò¤ÉÉäÆ Eòä +xÉÙ¦É´É EòÒ VÉ°ò®iÉ ½ÉäiÉÒ
½è* +Éè® Ê¤ÉxÉÉ {Éè® Eòä +xÉÙ¦É´É EòÉ CªÉÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½è? ÊVÉºÉ ´ªÉÊHò EòÉ nÚºÉ®É {Éè®
Eò] MÉªÉÉ ½Éä =ºÉä {Éè® xÉ ½ÉäxÉä Eòä +xÉÙ¦É´É EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½ÉäiÉÒ ½è* ºÉÉlÉ ½Ò, VÉÉä
ºÉÙÆn® ½èÆ, =xÉEòÉ ={É½ÉºÉ +Éè® +{É¨ÉÉxÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB, ́ Éä iÉ¤É iÉEò +{ÉxÉä nnÇ EòÉ
+xÉÙ¦É´É xÉ½ÒÆ Eò®äÆMÉä VÉ¤É iÉEò ÊEò ´Éä ºÉÙÆn® {ÉènÉ xÉ ½ÉäÆ*
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<ºÉ |ÉEòÉ®, |ÉiªÉäEò VÉx¨É ¨ÉäÆ ÊEòB MÉB Eò¨ÉÉäÆÇ Eòä +ÉvÉÉ® {É®, ´É½ +MÉ±Éä VÉx¨É ¨ÉäÆ
ºÉ¤ÉEò ºÉÒJÉiÉÉ ½è +Éè® +xÉÙ¦É´É Eò®iÉÉ ½è +Éè® =ºÉEòä Ê±ÉB {ÉÙxÉVÉÇx¨É ±ÉäiÉÉ ½è* <ºÉ
|ÉEòÉ® |ÉiªÉäEò VÉx¨É ¨ÉäÆ ÊEòB Eò¨ÉÉäÆÇ Eòä +ÉvÉÉ® {É® ´É½ =xÉ +xÉÙ¦É´ÉÉäÆ EòÉ ¡ò±É
¦ÉÉäMÉiÉÉ ½è* ́ É½ +xÉÙ¦É´É ºÉä ºÉÒJÉiÉÉ ½è* ¤Én±É VÉÉBMÉÉ ́ É½ nÉä¤ÉÉ®É BäºÉÒ MÉ±ÉÊiÉªÉÉÆ
+Éè® {ÉÉ{É xÉ½ÒÆ Eò®äMÉÉ* ´É½ vÉÒ®ä-vÉÒ®ä nÙÊxÉªÉÉ EòÒ ¨Énn Eò®äÆMÉä*

¨ÉÉxÉ´É VÉx¨É EòÒ ¶ÉÙ»+ÉiÉ Eòä ¤ÉÉn, VÉx¨É Eòä ±ÉIªÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä ̈ ÉäÆ Eò¨É
ºÉä Eò¨É 400 ªÉÉ 500 VÉx¨É ±ÉMÉiÉä ½èÆ* <ºÉ |ÉEòÉ® ´É½ +{ÉxÉä ÊEòB ½ÙB Eò¨ÉÉäÆÇ ºÉä
ºÉÒJÉiÉÉ ½è, +Éè® +{ÉxÉä {É½±Éä VÉx¨É ºÉä BEò ®ÉIÉºÉ EòÒ iÉ®½ ´ªÉ´É½É® Eò®iÉä ½ÙB,
´É½ BEò <ÆºÉÉxÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½è +Éè® ̈ ÉÉxÉ´ÉiÉÉ ÊnJÉÉiÉÉ ½è* +Éè® ´É½ +xÉÙ¦É´É |ÉÉ{iÉ
Eò®iÉÉ ½è +Éè® vÉÒ®ä-vÉÒ®ä ¨É½Éi¨ÉÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½è* +ÆiÉ ¨ÉäÆ ´É½ {É®¨ÉÉi¨ÉÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ
½è*

<ºÉÊ±ÉB ¸ÉÒEòÞ¹hÉ {É®¨ÉÉi¨ÉÉ xÉä +ÊvÉEò Eò¨ÉÇ Eò®xÉä EòÉä Eò½É* ±ÉÉ±ÉSÉÒ
¨ÉiÉ ¤ÉxÉÉä* EòÉ®hÉ ªÉ½ ½è ÊEò VÉÉä ÊVÉiÉxÉä +ÊvÉEò Eò¨ÉÇ Eò®iÉÉ ½è, =ºÉºÉä =iÉxÉÉ ½Ò
+ÊvÉEò +xÉÙ¦É´É |ÉÉ{iÉ Eò®iÉÉ ½è* <ºÉÊ±ÉB Eò½É VÉÉiÉÉ ½è ÊEò VÉÒ´ÉxÉ ºÉ¤ÉEò ºÉÒJÉxÉä
Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ ½è* ºÉÒJÉxÉä Eòä Ê±ÉB ¦ÉÒ Eò½iÉä ½èÆ*

+Éè® +MÉ® näJÉÉ VÉÉB iÉÉä <ºÉ VÉx¨É ¨ÉäÆ +MÉ® ½¨É ÊEòºÉÒ EòÉ ½ÉlÉ UÚiÉä
½èÆ iÉÉä ½¨ÉäÆ Eò¨ÉÇ¡ò±É ¦ÉÉäMÉxÉÉ {ÉcäMÉÉ, =ºÉ iÉ®½ EòÉ +xÉÙ¦É´É {ÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB +MÉ±Éä
VÉx¨É ̈ ÉäÆ ½¨É +{ÉÆMÉ ½Éä VÉÉBÆMÉä, ªÉÉ ½¨É <ºÉ VÉÒ´ÉxÉ ̈ ÉäÆ +{ÉxÉÉ ½ÉlÉ JÉÉäEò® ́ É½ nÙ&JÉ
EòÉä +xÉÙ¦É´É Eò®xÉÉ {ÉciÉÉ ½è* BäºÉä ´ªÉÊHò +{ÉxÉä nÚºÉ®ä VÉx¨É ¨ÉäÆ ´ÉèºÉÉ EòÉ¨É xÉ½ÒÆ
Eò®äMÉÉ*

ºÉÉlÉ ½Ò, ªÉÊn xÉÒSÉ VÉÉÊiÉ Eòä °ò{É ̈ ÉäÆ =ºÉEòÉ +{É¨ÉÉxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è, iÉÉä
=ºÉä ¦ÉÒ xÉÒSÉ VÉÉÊiÉ ¨ÉäÆ VÉx¨É ±ÉäxÉÉ {ÉciÉÉ ½è, ªÉ½ VÉÉxÉxÉä Eòä Ê±ÉB ÊEò ´É½ EòèºÉÒ
{ÉÒcÉ ½è* ªÉÊn +É{É ÊEòºÉÒ BäºÉä ´ªÉÊHò EòÉ ¨ÉVÉÉEò =cÉiÉä ½èÆ VÉÉä ¨ÉÉxÉÊºÉEò °ò{É ºÉä
Ê´ÉÊIÉ{iÉ ½è, iÉÉä +É{ÉEòÉä ¨ÉÉxÉÊºÉEò °ò{É ºÉä Ê´ÉÊIÉ{iÉ Eòä °ò{É ¨ÉäÆ VÉx¨É ±ÉäxÉÉ ½ÉäMÉÉ*

ªÉÊn +É{ÉEòÉä ¤É±É´ÉÉxÉ ½ÉäxÉä EòÉ +½ÆEòÉ® ½Éä VÉÉiÉÉ ½è, iÉÉä +É{ÉEòÉä +MÉ±Éä
VÉx¨É ¨ÉäÆ =ºÉ +xÉÙ¦É´É Eòä Ê±ÉB ÊxÉ¤ÉÇ±É Eòä °ò{É ¨ÉäÆ VÉx¨É ±ÉäxÉÉ {ÉcäMÉÉ* ´É½ +xÉÙ¦É´É
Eòä Ê±ÉB BäºÉä ½Ò {ÉènÉ ½Ù+É lÉÉ! ±ÉäÊEòxÉ ́ É½ <ºÉä ÊEòB MÉB Eò¨ÉÇ Eòä +xÉÙºÉÉ® ±ÉäiÉÉ
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½è* <ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½è ÊEò Eò¨ÉÇ BEò |É¨ÉÙJÉ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ÊxÉ¦ÉÉiÉÉ ½è* VÉx¨É Eò¨ÉÇ {É®
ÊxÉ¦ÉÇ® Eò®iÉÉ ½è* <ºÉÊ±ÉB ½¨É VÉÉxÉ ºÉEòiÉä ½èÆ ÊEò "Eò¨ÉÇ ÊºÉrÉÆiÉ ½è'*

<ºÉÊ±ÉB =ºÉ Eò¨ÉÇ Eòä ¡ò±É EòÉä ¦ÉÉäMÉxÉä Eòä Ê±ÉB {ÉÉ{É Eò¨ÉÇ Eò®Eòä +xÉÙ¦É´É
|ÉÉ{iÉ Eò®xÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ xÉ Eò®äÆ* ¤É½ÙiÉ nÙJÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ ½è, VÉÒ´ÉxÉ xÉ®Eò ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ
½è*"Eò¨ÉÇ ÊºÉrÉÆiÉ ½è" <ºÉä VÉÉxÉEò®, nÚºÉ®ÉäÆ Eòä VÉÒ´ÉxÉ EòÉä näJÉEò®, =ºÉºÉä {ÉÉ`
ºÉÒJÉxÉÉ SÉÉÊ½B*

ªÉÉäÊMÉªÉÉäÆ EòÒ ÊEòiÉÉ¤ÉäÆ {ÉgÉäÆ* ¨É½ÉxÉ ±ÉÉäMÉÉäÆ Eòä VÉÒ´ÉxÉ näJÉÉäÆ* =xÉEòä ®ÉºiÉä
SÉ±ÉÉä* =xÉºÉä ºÉÒJÉÉä* <ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ, ÊSÉÆiÉÉ xÉ Eò®äÆ ÊEò +É{É ºÉÒJÉxÉä EòÉ +xÉÙ¦É´É
Eò® ®½ä ½èÆ* vªÉÉxÉ EòÊ®ªÉä*
      <ºÉÊ±ÉB "Eò¨ÉÉäÆÇ ºÉä ½Ò +xÉÙ¦É´É ½è* ±ÉäÊEòxÉ +xÉÙ¦É´ÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB Eò¨ÉÇ xÉ½ÒÆ ½è*"
     ºÉÉäÊSÉB ÊEò CªÉÉ =ºÉxÉä ÊºÉ¡òÇ +xÉÙ¦É´É Eòä Ê±ÉB nÚºÉ®ÉäÆ EòÉä |ÉiÉÉÊciÉ ÊEòªÉÉ!
BäºÉä ½Ò ºÉ¤ÉEòÉä ºÉiÉÉiÉÉ ®½äMÉÉ iÉÉä CªÉÉ +xÉÙ¦É´É Ê¨É±ÉäMÉÉ? +xÉÙ¦É´É xÉ½ÒÆ Ê¨É±ÉiÉÉ
Ê¡ò® ¦ÉÒ Ê½ÆºÉÉ Eò®iÉÉ ®½iÉÉ ½è* ´É½ CªÉÉ +xÉÙ¦É´É Eò®äMÉÉ? "+xÉÙ¦É´É Ê½ÆºÉÉ EòÉ
+xÉÙ¦É´É Eò®xÉä ºÉä ½Ò +ÉiÉÉ ½è'?. <ºÉÊ±ÉB, ÊEòB MÉB Eò¨ÉÉäÆÇ EòÉ +xÉÙ¦É´É ½ÉäxÉÉ
SÉÉÊ½B +Éè® ºÉ¤ÉEò ºÉÒJÉxÉÉ SÉÉÊ½B*

CªÉÉäÆÊEò Eò¨ÉÇ EòÉ +ÊºiÉi´É ½è, Ê½ÆnÚ ¶ÉÉºjÉÉäÆ ¨ÉäÆ Eò½É MÉªÉÉ ½è ÊEò ªÉ¨É±ÉÉäEò
½è, ªÉ¨É ½è, ÊSÉjÉMÉÙ{iÉ ½è, {ÉÉ{É Eò¨ÉÇ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉäÆ EòÉ ºÉÚSÉÒ =ºÉEòä {ÉÉºÉ ½è, +Éè® VÉÉä
{ÉÉ{É Eò¨ÉÇ Eò®Eòä ̈ É®äÆMÉä ́ Éä ªÉ¨É±ÉÉäEò {É½ÙÆSÉäÆMÉä +Éè® =x½äÆ VÉÉxÉÉ ½ÉäMÉÉ ́ É½ÉÆ +{ÉxÉä {ÉÉ{É
Eò¨ÉÉäÆÇ Eòä +xÉÙºÉÉ® nhb ¦ÉÉäMÉxÉä Eòä Ê±ÉB*

ªÉ½ÉÄ ½¨ÉäÆ ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½è ÊEò CªÉÉ ªÉ¨É ½è? CªÉÉ EòÉä<Ç
nÙÊxÉªÉÉ ½è? ªÉÉ xÉ½ÒÆ? =xÉ ¶ÉÉºjÉÉäÆ EòÉ ºÉÆnä¶É ½è ÊEò {ÉÉ{É +Éè® +iªÉÉSÉÉ® Eò®xÉä
´ÉÉ±ÉÉäÆ EòÉä +´É¶ªÉ ½Ò nhb Ê¨É±ÉxÉÉ SÉÉÊ½B* ªÉÊn ½¨É <ºÉEòä ¤ÉÉ®äÆ ̈ ÉäÆ ºÉÉäSÉiÉä ½èÆ, iÉÉä
½¨É ºÉ¨ÉZÉiÉä ½èÆ ÊEò VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ ½¨É ÊVÉxÉ EòÊ`xÉÉ<ªÉÉäÆ +Éè® ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå EòÉ +xÉÙ¦É´É
Eò®iÉä ½èÆ, ́ Éä +Éè® EòÙU xÉ½ÒÆ ¤ÉÊ±Eò ½¨ÉÉ®ä uÉ®É {ÉÚ́ ÉÇ ̈ ÉäÆ ÊEòB MÉB Ê½ÆºÉEò Eò¨ÉÉäÆÇ +Éè®
{ÉÉ{ÉÉäÆ EòÉ {ÉÊ®hÉÉ¨É ½èÆ* xÉ½ÒÆ iÉÉä ̈ ÉÙÊ¶Eò±ÉäÆ CªÉÉäÆ ½ÉäÆMÉÒ? ½® ÊEòºÉÒ EòÒ ̈ ÉÙÊ¶Eò±ÉäÆ BEò
VÉèºÉÒ xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÒ! ½® BEò EòÒ +±ÉMÉ EòÊ`xÉÉ<Ç ½è, ½® BEò EòÒ +±ÉMÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ ½è*
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"+SUÉ Eò®äÆMÉä iÉÉä +SUÉ, ¤ÉÙ®É Eò®äÆMÉä iÉÉä ¤ÉÙ®É' EòÉä {ÉÉ ®½ä ½è* "Ê½ÆºÉÉ
Eò®äÆMÉä iÉÉä Ê½ÆºÉÉ, +ÉxÉÆn näiÉä ½è iÉÉä +ÉxÉÆn' EòÉä {ÉÉ ®½ä ½è* ½¨É xÉ½ÒÆ SÉÉ½iÉä ÊEò EòÙU
½Éä* <ºÉ VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ ÊEòºÉÒ Eòä uÉ®É EòÒ MÉ<Ç EòÙU MÉ±ÉÊiÉªÉÉäÆ ºÉä ¤ÉSÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è*
±ÉäÊEòxÉ VÉÉä BäºÉÉ Eò®iÉä ½èÆ ¤ÉÉ®-¤ÉÉ® MÉ±ÉiÉÒ Eò®xÉä {É® EòÉxÉÚxÉ ªÉÉÊxÉ {ÉÙÊ±ÉºÉ uÉ®É
ºÉVÉÉ nÒ VÉÉiÉÒ ½è SÉÉä®Ò Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä, +{É®ÉvÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä, ½iªÉÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä, ½¨É
näJÉiÉä ½èÆ ÊEò vÉÉäJÉä¤ÉÉWÉÉäÆ EòÉä ºÉVÉÉ Ê¨É±É ®½Ò ½è, ªÉÉxÉÒ Eò¨ÉÇ Eòä ÊºÉrÉÆiÉ Eòä +xÉÙºÉÉ®
´Éä Eò¨ÉÇ Eò® ®½ä ½èÆ +Éè® ¡ò±É EòÉ +ÉxÉÆn ±Éä ®½ä ½èÆ!

+ÉÊJÉ®EòÉ®, ªÉÊn +É{É ÊEòºÉÒ EòÉä bÉÆ]iÉä ½èÆ, iÉÉä +É{ÉEòÉä iÉÙ®ÆiÉ =ºÉEòÒ
|ÉÊiÉÊGòªÉÉ Ê¨É±ÉäMÉÒ +Éè® ´É½ +É{ÉEòÉä Ê¡ò® ºÉä bÉÆ]äMÉä iÉÉä iÉÙ®ÆiÉ <ºÉ {É® |ÉÊiÉÊGòªÉÉ
Ê¨É±ÉäMÉÒ* ªÉÊn ´É½ =ºÉä ½®É xÉ½ÒÆ ºÉEòÉ iÉÉä ´É½ +{ÉxÉä ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä ±ÉÉEò® {ÉÒ]äMÉÉ*
<ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½è ÊEò ½¨É EòÙU Eò¨ÉÉäÆÇ Eòä Ê±ÉB iÉiEòÉ±É {ÉÊ®hÉÉ¨É EòÉ +xÉÙ¦É´É Eò®
®½ä ½èÆ* MÉÙ]¤ÉÉVÉÒ {ÉènÉ ½ÉäiÉÒ ½è* ªÉÊn EòÉä<Ç ̈ ÉÉ®É VÉÉiÉÉ ½è iÉÉä ́ É½ ºÉ¨ÉÚ½ nÚºÉ®ä ºÉ¨ÉÚ½
EòÉä ¨ÉÉ® ®½ä ½è* VÉ¤É iÉEò ´Éä Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ iÉ¤É iÉEò ´Éä ¨ÉÉ®iÉä ®½iÉä ½èÆ* +MÉ®
{ÉÙÊ±ÉºÉ xÉCºÉÊ±ÉªÉÉäÆ EòÉä ¨ÉÉ® ®½Ò ½è! {ÉÙÊ±ÉºÉ EòÉä ¨É®iÉÉ xÉ½ÒÆ näJÉ ®½ä xÉCºÉ±ÉÒ!
<ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½è ÊEò +É{ÉxÉä VÉÉä Eò¨ÉÇ ÊEòªÉÉ ½è, =ºÉEòä Ê±ÉB +É{ÉEòÉä ½® ÊGòªÉÉ
Ê¨É±É ®½Ò ½è! <ºÉEòÉ +lÉÇ ½è "Eò¨ÉÇ EòÉ ÊºÉrÉÆiÉ'*

ªÉ½ ¦ÉÒ näÊJÉB, VÉ¤É EòÉä<Ç ¤É½ÙiÉ MÉ±ÉÊiÉªÉÉÄ +Éè® {ÉÉ{É Eò®iÉÉ ½è, EòÉä<Ç
EòÊ`xÉÉ<Ç ½ÉäiÉÒ ½è, iÉÉä ½¨É +{ÉxÉä +É{É ºÉä Eò½iÉä ½èÆ, "{ÉÉ{É Eò½ÉÄ VÉÉiÉÉ ½è? <ºÉxÉä
{ÉÉ{É ÊEòªÉÉ ½è +Éè® ¦ÉÙMÉiÉ ®½É ½è*' <xÉ ºÉ¤ÉEòä +xÉÙºÉÉ® ªÉ½ ÊxÉÊ¶SÉiÉ ½è ÊEò <ºÉ
ºÉÞÊ¹] ¨ÉäÆ Eò¨ÉÇ ½èÆ ªÉ½ ÊxÉÊ¶SÉiÉ ½è ÊEò Eò¨ÉÇ EòÉ ÊºÉrÉÆiÉ ½è*

ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ |ÉEòÉ® EòÉ Eò¨ÉÇ Eò®xÉä {É® BäºÉÉ +xÉÙ¦É´É ½ÉäiÉÉ ½è* <ºÉÊ±ÉB
ªÉÒ¶ÉÙ xÉä Eò½É* "VÉÉä +É{É ¤ÉÉäiÉä ½èÆ ´É½Ò +É{É EòÉ]iÉä ½èÆ' EòÉ +lÉÇ ½è ÊEò +É{É VÉÉä
¦ÉÒ Eò¨ÉÇ Eò®iÉä ½èÆ, +É{É BäºÉÉ {ÉÊ®hÉÉ¨É +xÉÙ¦É´É Eò®äÆMÉä* +xÉÙ¦É´É CªÉÉäÆ Eò®äÆ? <ºÉä
Ê¡ò® ºÉä xÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB, +SUÒ iÉ®½ ºÉä VÉÒxÉä Eòä Ê±ÉB, <ºÉÊ±ÉB, ªÉ½ VÉÉxÉxÉÉ
SÉÉÊ½B ÊEò "+xÉÙ¦É´ÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB VÉx¨É xÉ½ÒÆ, Eò¨ÉÉäÆÇ Eòä +xÉÙºÉÉ® VÉx¨É' ½èÆ*

<ºÉÊ±ÉB ÊxÉÊ¶SÉiÉ °ò{É ºÉä "Eò¨ÉÇ ½èÆ'* Eò¨ÉÇÊºÉrÉÆiÉ ½è* ºÉ¦ÉÒ ̈ É½ÉxÉ ªÉÉäÊMÉªÉÉäÆ
xÉä ªÉ½Ò Eò½É ½è* EòÙU ¨ÉÚJÉÇ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ {ÉÙºiÉEòÉäÆ EòÉä {ÉgiÉä ½èÆ +Éè® ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä ªÉ½
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¤ÉiÉÉEò® ¦®Ê¨ÉiÉ Eò®iÉä ½èÆ ÊEò ´Éä CªÉÉ ºÉÉäSÉiÉä ½èÆ* <ºÉÊ±ÉB ´Éä +{ÉxÉÒ ¶ÉÆEòÉ+Éå EòÉä
nÚ® ®JÉiÉä ½èÆ +Éè® vªÉÉxÉ EòÉ +¦ªÉÉºÉ Eò®iÉä ½èÆ*

{ÉlÉ SÉ±ÉÉä* ªÉÉäÊMÉªÉÉäÆ EòÒ {ÉÙºiÉEòäÆ {ÉgÉäÆ* EòÙU YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®ÉäÆ* ¨ÉÚJÉÉäÆÇ EòÉä
+Eòä±ÉÉ UÉäc nÉä* =xÉEòä ¶É¤nÉäÆ {É® vªÉÉxÉ ¨ÉiÉ nÉä*

¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÞ¹hÉ, ¤ÉÙr, <ÇºÉÉ, {ÉjÉÒ VÉÒ VÉèºÉä ªÉÉäÊMÉªÉÉäÆ Eòä ̈ ÉÉMÉÇ {É® SÉ±ÉäÆ +Éè®
VÉÒ´ÉxÉ-Ê½ÆºÉÉ +Éè® ¨ÉÉÆºÉÉ½É® VÉèºÉä {ÉÉ{É Eò¨ÉÉäÆÇ EòÉ iªÉÉMÉ Eò®Eòä +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉä
vÉxªÉ Eò®äÆ* +YÉÉxÉÒ +Éè® ¨ÉÚJÉÇ ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÒ ¤ÉÉiÉÉäÆ {É® Ê´É¶´ÉÉºÉ xÉ Eò®äÆ* VÉÒ´ÉxÉ EòÉä
¤Éä́ ÉVÉ½ xÉEòÇ ¨ÉiÉ ¤ÉxÉÉ+Éä* {ÉjÉÒ VÉÒ Eòä {ÉlÉ {É® SÉ±ÉEò® <ºÉ º´ÉMÉÇ Eòä ºÉÙJÉÉäÆ EòÉ
¦ÉÉäMÉ Eò®Éä*

Eò¨ÉÇ EòÉä ¦ÉÉäMÉxÉÉ {ÉciÉÉ ½è!
EòÉä<Ç xÉ½ÒÆ ¤ÉSÉÉ* ªÉÊn +É{É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉ xÉÉ¨É ±ÉäiÉä ½èÆ

+Éè® +ÉMÉ EòÉä UÚiÉä ½èÆ, iÉÉä CªÉÉ xÉ½ÒÆ VÉ±ÉäMÉÉ?
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ºÉÙJÉnÙJÉä ºÉ¨Éä EòÞi´ÉÉ ±ÉÉ¦ÉÉ±ÉÉ¦ÉÉè VÉªÉÉVÉªÉÉè*
iÉiÉÉä ªÉÙrÉªÉ ªÉÙVªÉº´É xÉè́ ÉÆ {ÉÉ{É¨É´ÉÉ{ºªÉÊºÉ **  (¦É.MÉÒ. 2-38)
¨ÉèÆ ºÉÙJÉ-nÙ&JÉ ¨ÉäÆ, ±ÉÉ¦É-½ÉÊxÉ ¨ÉäÆ +Éè® Ê´ÉVÉªÉ ¨ÉäÆ ºÉ¨ÉÉxÉ ¨ÉxÉ ºÉä ªÉÙr EòÒ

iÉèªÉÉ®Ò Eò°òÄMÉÉ* BäºÉä Eò®äÆMÉä iÉÉä {ÉÉ{É xÉ½ÒÆ ±ÉMÉäMÉÉ*
¸ÉÒEòÞ¹hÉ xÉä +VÉÙÇxÉ EòÉä VÉÉä EòÙU ¦ÉÒ ÊºÉJÉÉªÉÉ, ´É½ {ÉÚ®Ò nÙÊxÉªÉÉ EòÉä

ÊºÉJÉÉxÉä VÉèºÉÉ lÉÉ* VÉèºÉÉ ÊEò ºÉ¦ÉÒ EòÉä ÊºÉJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½è* ½¨É ºÉ¤É EòÉä ªÉ½Ò
ÊºÉJÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* =xÉEòÉ ºÉÆnä¶É CªÉÉ ½è! +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ ºÉÙJÉ-nÙ&JÉ ¨ÉäÆ xÉ½ÒÆ,
±ÉÉ¦É-½ÉÊxÉ ̈ ÉäÆ xÉ½ÒÆ, ºÉÙJÉ-VÉÒiÉ ̈ ÉäÆ xÉ½ÒÆ, ºÉ¨É¤ÉÙÊr +lÉÉÇi ºÉ¤É EòÙU ºÉ¨ÉÉxÉ ºÉ¨ÉZÉEò®
VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ªÉ½ ºÉÆPÉ¹ÉÇ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* VÉÉä <ºÉ iÉ®½ VÉÒiÉä ½èÆ ´Éä nÉä¹ÉÒ ̈ É½ºÉÚºÉ xÉ½ÒÆ
Eò®iÉä* BäºÉä ´ªÉÊHò EòÉä 'ªÉÉäMÉÒ' Eò½É VÉÉiÉÉ ½è* ªÉ½Ò ¤ÉÉiÉ +ÉMÉä Eòä ¶±ÉÉäEò Eòä
¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eò½ ®½ä ½èÆ*

ªÉÉäMÉºlÉ: EòÙ» Eò¨ÉÉÇÊhÉ ºÉRÂMÉÆ iªÉHòẤ ÉÉ vÉxÉ\VÉªÉ*
ÊºÉrÂªÉÊºÉrÂªÉÉä&: ºÉ¨ÉÉä ¦ÉÚi´ÉÉ ºÉ¨Éi´ÉÆ ªÉÉäMÉ =SªÉiÉä ** (¦É. MÉÒ. 2-48)
½ä +VÉÙÇxÉ! ªÉÊn +É{É ªÉÉäMÉ Eòä |ÉÊiÉ ºÉ¨ÉÊ{ÉÇiÉ ½èÆ, iÉÉä +É{ÉxÉä ºÉÆMÉ EòÉä

iªÉÉMÉEò®, ªÉÊn EòÉªÉÇ ¡ò±É näiÉÉ ½è ªÉÉ xÉ½ÒÆ, ºÉ¨Éi´É ¦ÉÉ´É ºÉä Eò¨ÉÇ Eò®Éä*
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ uÉ®É ¤ÉiÉÉB +xÉÙºÉÉ® Eò¨ÉÇ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB "ªÉÉäMÉÊxÉ¹`É' +É´É¶ªÉEò

½è* BäºÉÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É "ªÉÉäMÉ' ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½è* "ªÉÉäMÉ ÊxÉ¹`É' EòÉ +lÉÇ ½è ¨ÉxÉ* =ilÉÉxÉ
iÉ¦ÉÒ ½ÉäiÉÉ ½è VÉ¤É EòÉä<Ç "+Éi¨ÉÉ +´ÉºlÉÉ' ¨ÉäÆ ½ÉäiÉÉ ½è* ªÉ½ "vªÉÉxÉ' ºÉä ½Ò ºÉÆ¦É´É
½ÉäMÉÉ +lÉÉÇiÉ |É¦ÉÙ Eòä ºÉxnä¶É Eòä +xÉÙºÉÉ® VÉÉä EòÉä<Ç ¦ÉÒ "vªÉÉxÉ' Eò® ®½É ½è,

¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ
ºÉÉäSÉxÉä Eòä Ê±ÉB xÉ½ÒÆ -

+xÉÙ¦É´É Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ½è!
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ºÉÉÆºÉÉÊ®Eò ´ÉºiÉÙ+Éå EòÉ ºÉÆMÉ iªÉÉMÉ Eò® +lÉÉÇiÉ Ên±ÉSÉº{ÉÒ EòÉä  iªÉÉMÉ Eò®, EòÉªÉÇ
SÉÉ½ä ¡ò±ÉnÉªÉÒ ½Éä ªÉÉ xÉ ½Éä! <ºÉä ºÉxiÉÙ±ÉxÉ Eò½iÉä ½èÆ* <ºÉä "ªÉÉäMÉ' Eò½iÉä ½èÆ* BäºÉä
´ªÉÊHò EòÉä "ªÉÉäMÉÒ' Eò½É VÉÉiÉÉ ½è* {É®¨Éä¶´É® xÉä Eò½É ÊEò =ºÉ {É® EòÉä<Ç {ÉÉ{É xÉ½ÒÆ
{ÉcäMÉÉ*

±ÉäÊEòxÉ ªÉ½ÉÆ ½¨ÉäÆ BEò ¤ÉÉiÉ ºÉ¨ÉZÉxÉÒ ½ÉäMÉÒ* ̈ ÉxÉÙ¹ªÉ nÉä |ÉEòÉ® Eòä ½ÉäiÉä ½èÆ*
VÉÉä "¨É½ºÉÚºÉ Eò®iÉä ½èÆ* +xÉÙ¦É´É Eò®iÉä ½èÆ' ºÉ¨É¦ÉÉ´É EòÒ ÊºlÉÊiÉ ¨ÉäÆ ½èÆ* VÉÉä ºÉÉäSÉiÉä
½èÆ ́ Éä ªÉÉäMÉÒ xÉ½ÒÆ ½èÆ* VÉÉä +xÉÙ¦É´É Eò®iÉä ½èÆ ´Éä ªÉÉäMÉÒ ½èÆ* EòÉ®hÉ ªÉ½ ½è ÊEò ¤É½ÙiÉ ºÉä
±ÉÉäMÉ Eò½iÉä ½èÆ* ̈ ÉÙZÉä EòÙU ¦ÉÒ ½ÉäxÉä EòÒ {É®´ÉÉ½ xÉ½ÒÆ ½è! ́ Éä Eò½iÉä ½èÆ ÊEò ̈ ÉèÆ <ºÉä ́ ÉèºÉä
½Ò UÉäc näiÉÉ ½ÚÆ* <ºÉEòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É ½è ÊEò ́ Éä +Æn® EòÒ ½® SÉÒVÉ {É® |ÉÊiÉÊGòªÉÉ Eò®iÉä
½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ ´Éä <ºÉä ¤ÉÉ¼ªÉ °ò{É ºÉä ´ªÉHò xÉ½ÒÆ Eò®iÉä ½èÆ* ´Éä {É®´ÉÉ½ xÉ½ÒÆ Eò®iÉä ½èÆ*
´Éä ªÉÉäMÉÒ xÉ½ÒÆ ½èÆ* ´Éä {ÉÉ{É Eò®iÉä ®½iÉä ½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ ªÉ½ +ºlÉÉªÉÒ ½è* Eòä́ É±É ¶ÉÉÆÊiÉ
|ÉÉ{iÉ EòÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½è*

±ÉäÊEòxÉ ÊVÉxÉ ±ÉÉäMÉÉäÆ xÉä ªÉÉäMÉ EòÒ ÊºlÉÊiÉ |ÉÉ{iÉ Eò® ±ÉÒ ½è, =xÉEòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É
½è ÊEò =x½ÉäÆxÉä "+Éi¨ÉÉ +´ÉºlÉÉ' |ÉÉ{iÉ Eò® ±ÉÒ ½è* <ºÉEòÉ +lÉÇ ½è ÊEò VÉÉä ±ÉÉäMÉ
"¨ÉÉxÉÊºÉEò +´ÉºlÉÉ' ºÉä >ò{É® =` VÉÉiÉä ½èÆ +lÉÉÇiÉ VÉÉä "vªÉÉxÉ' EòÉ +¦ªÉÉºÉ Eò®iÉä
½èÆ ́ Éä ºÉ¨É¦ÉÉ´É EòÉ +xÉÙ¦É´É Eò®iÉä ½èÆ* =x½äÆ BäºÉÉ xÉ½ÒÆ ±ÉMÉiÉÉ* ´Éä +xÉÙ¦É´É Eò® ®½ä
½èÆ* =xÉEòÉ EòÉä<Ç {ÉÉ{É xÉ½ÒÆ ½è* <ºÉÊ±ÉB VÉÉä ºÉÉäSÉiÉÉ ½è ´É½ "ªÉÉäMÉÒ' xÉ½ÒÆ ½è*
+xÉÙ¦É´É Eò®xÉä ́ ÉÉ±ÉÉ "ªÉÉäMÉÒ' ½è* =x½äÆ ºÉÉÆºÉÉÊ®Eò SÉÒVÉÉäÆ ̈ ÉäÆ EòÉä<Ç Ên±ÉSÉº{ÉÒ xÉ½ÒÆ ½è*
+vªÉÉi¨É ¨ÉäÆ »ÊSÉ ½è* VÉ¤É iÉEò +ÉvªÉÉÊi¨ÉEò ¦ÉÉ´É ½èÆ* ªÉ½ +xÉÙ¦É´ÉÒ ½ÉäxÉä EòÒ
+´ÉºlÉÉ ½è* <ºÉÊ±ÉB "ºÉÉäSÉ' +±ÉMÉ ½è* VÉÉxÉ ±ÉäÆ ÊEò "¨É½ºÉÚºÉ' ¦ÉÉ´É +±ÉMÉ ½è*

+ÉvªÉÉÊi¨ÉEò +´ÉºlÉÉ "vªÉÉxÉ' ºÉä ½Ò +ÉiÉÒ ½è* <ºÉÊ±ÉB {ÉÚVÉÉ, ºiÉÉäjÉ
+Éè® ¨ÉÆjÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä ºÉÉäSÉ ®½ä ½èÆ* ´Éä ¨ÉxÉ EòÒ ÊºlÉÊiÉ ¨ÉäÆ ½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ "vªÉÉxÉ' Eòä
¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä VÉÉä "+Éi¨ÉÉ' ªÉÉxÉÒ "¦ÉÉMÉ´ÉiÉ' EòÒ ÊºlÉÊiÉ ¨ÉäÆ ½èÆ, ´Éä ¨ÉxÉ EòÒ ÊºlÉÊiÉ ºÉä
{É®ä +xÉÙ¦É´É Eò®iÉä ½èÆ* ªÉä "ªÉÉäMÉÒ' ½èÆ* <ºÉÊ±ÉB, ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ uÉ®É ´ÉÊhÉÇiÉ ºÉ¨ÉiÉÉ EòÒ
ÊºlÉÊiÉ EòÉ +xÉÙ¦É´É Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB, ´ªÉÊHò EòÉä "vªÉÉxÉ' Eò®xÉÉ ½ÉäMÉÉ* <ºÉÊ±ÉB
ºÉ¦ÉÒ EòÉä "vªÉÉxÉ' Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* ºÉ¦ÉÒ SÉÒVÉÉäÆ ¨ÉäÆ, ºÉ¦ÉÒ {ÉÊ®ÊºlÉÊiÉªÉÉäÆ ¨ÉäÆ "ºÉ¨ÉÉxÉ
ÊºlÉÊiÉ' |ÉÉ{iÉ Eò®äÆ* KÉÙ¶ÉÒ ºÉä ®½äÆ*
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<ºÉ ºÉ¨ÉªÉ nÙÊxÉªÉÉ ¦É® ¨ÉäÆ SÉSÉÉÇ SÉ±É ®½Ò ½è
ÊEò 2012 Eòä ºÉÉlÉ ªÉ½ ªÉÙMÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½ÉäxÉä VÉÉ
®½É ½è* iÉ®½-iÉ®½ Eòä EòªÉÉºÉ ¦ÉÒ ºÉÙxÉxÉä EòÉä
Ê¨É±É ®½ä ½èÆ* EòÙU EòÉ Eò½xÉÉ ½è ÊEò {ÉÞl´ÉÒ ¨ÉäÆ

Eò<Ç |ÉÉEòÞÊiÉEò +É{ÉnÉBÄ +ÉiÉÒ ½èÆ, VÉèºÉä ºÉÙxÉÉ¨ÉÒ, iÉÚ¡òÉxÉ, ¦ÉÚEòÆ{É, V´ÉÉ±ÉÉ¨ÉÙJÉÒ
Ê´Éº¡òÉä], VÉÆMÉ±É EòÒ +ÉMÉ, ¤ÉÉg +Éè® +ºÉ¨ÉªÉ ¤ÉÉÊ®¶É, ÊVÉºÉºÉä ¦ÉÉ®Ò ºÉÆ{ÉÊkÉ EòÒ
IÉÊiÉ +Éè® VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ½ÉÊxÉ ½ÉäiÉÒ ½è; BäºÉÉ Eò½É VÉÉiÉÉ ½è ÊEò ̈ ÉÉxÉ´É VÉÉÊiÉ Ê´É±ÉÙ{iÉ
½Éä ºÉEòiÉÒ ½è*

nÚºÉ®ÉäÆ EòÉ Eò½xÉÉ ½è ÊEò MÉc¤ÉcÒ Eòä EòÉ®hÉ, {ÉÞl´ÉÒ Eòä +ÉEòÇÊ]Eò +Éè®
+Æ]ÉEòÇÊ]Eò IÉäjÉÉäÆ ¨ÉäÆ ¤É¡òÇ Eòä Ê{ÉPÉ±ÉxÉä ºÉä ºÉ¨ÉÙpÉäÆ ¨ÉäÆ ´ÉÞÊr ½ÉäMÉÒ +Éè® {ÉÞl´ÉÒ EòÉ
¦ÉÚMÉÉä±É ¤Én±É VÉÉBMÉÉ, ÊVÉºÉEòÉ +lÉÇ ½è ÊEò EòÙU nä¶É bÚ¤É ºÉEòiÉä ½èÆ* Eò½É VÉÉiÉÉ
½è ÊEò EòÙU xÉ<Ç SÉÒVÉäÆ ºÉÉ¨ÉxÉä +É ºÉEòiÉÒ ½èÆ*

EòÙU +xªÉ Eò½iÉä ½èÆ ÊEò ºÉÚªÉÇ Eòä IÉäjÉ ¨ÉäÆ BEò ºÉÙxÉÉ¨ÉÒ =i{ÉzÉ ½ÉäMÉÒ, +Éè®
ªÉÊn ªÉ½ {ÉÞl´ÉÒ ºÉä ]Eò®ÉiÉÒ ½è, iÉÉä {ÉÞl´ÉÒ xÉ¹] ½Éä VÉÉBMÉÒ* EòÙU +xªÉ Eò½iÉä ½èÆ ÊEò
OÉ½ÉäÆ EòÒ EòIÉÉBÄ ¤Én±É MÉ<Ç ½èÆ, ÊVÉºÉºÉä ºÉÞÊ¹] ¨ÉäÆ Eò<Ç {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ ½ÙB ½èÆ, +Éè® EòÙU
EòÉ Eò½xÉÉ ½è ÊEò {ÉÞl´ÉÒ {É® |ÉnÚ¹ÉhÉ ¤Ég MÉªÉÉ ½è* xÉiÉÒVÉÉ +ÉäVÉÉäxÉ {É®iÉ VÉÉä {ÉÞl´ÉÒ
EòÒ ®IÉÉ Eò®iÉÒ ½è, ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½Éä VÉÉiÉÒ ½è, ÊVÉºÉºÉä ªÉ½ ½ÉÊxÉEòÉ®Eò ½Éä VÉÉiÉÒ ½è*

¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ ¨ÉäÆ
ªÉÙMÉ Eòä +ÆiÉ Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ!
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ªÉ½ ¦ÉÒ Eò½É VÉÉiÉÉ ½è ÊEò VÉ¤É ÊEò®hÉäÆ {ÉÞl´ÉÒ ºÉä ]Eò®ÉBÆMÉÒ iÉÉä BäºÉÒ ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®ªÉÉÆ +Éè®
¨ÉÉèiÉäÆ ½ÉäÆMÉÒ ÊVÉxÉEòÒ ¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ EòÉä Eò¦ÉÒ =¨¨ÉÒn xÉ½ÒÆ ½ÉäMÉÒ +Éè® ´Éä ±ÉIÉhÉ ºÉ¦ÉÒ ¨ÉäÆ
{É½±Éä ºÉä ½Ò ÊnJÉÉ<Ç nä ®½ä ½èÆ +Éè® ¤É½ÙiÉ ºÉä ±ÉÉäMÉ +iªÉÊvÉEò +ºÉÉvªÉ ®ÉäMÉÉäÆ ºÉä
{ÉÒÊciÉ ½èÆ*
     +Éè® EòÙU ±ÉÉäMÉ ¥¨½Æ MÉÉ®Ò EòÉ±É YÉÉxÉ ´ÉÉºiÉ´É ½ÉäxÉä EòÉ ºÉ¨ÉªÉ +ÉMÉªÉÉ ½è
<ºÉÊ±ÉB ºÉ¤É ±ÉÉäMÉ Eò½ ®½ä ½è ÊEò  +ÉVÉEò±É EòÙkÉä Eòä {Éä] ¨ÉäÆ Ê¤É±±ÉÒ EòÉ VÉx¨É
½Ù+É , MÉÉä{ÉÙ®  +Éè® nÉä½®ä JÉ¨¤ÉÉäÆ EòÉ xÉÉ¶É ½Éä ®½É ½è, ºÉÉ®ä-+Éä®  +{É¶ÉEòÙxÉ ÊnJÉ
®½ä ½è*

+Éè® <xÉ¨ÉäÆ ºÉä EòÙU ¤ÉÉiÉäÆ "xÉÉäº]® bÉ¨ÉºÉ' xÉÉ¨ÉEò ÊjÉEòÉ±É YÉÉxÉÒ xÉä Eò½É
½è +Éè® ´Éä +¤É ½EòÒEòiÉ ¤ÉxÉ ®½ä ½èÆ* ́ É½ÒÆ EòÙU ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉ Eò½xÉÉ ½è ÊEò <xÉ ºÉ¦ÉÒ
SÉÒVÉÉäÆ EòÉ ÊVÉGò ½VÉÉ®ÉäÆ ºÉÉ±É {É½±Éä "Ê¨ÉªÉÉ¨ÉÒ Eòè±ÉäÆb®' ¨ÉäÆ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ +Éè®
<ºÉEòÒ +´ÉÊvÉ 2012 ¨ÉäÆ JÉi¨É ½Éä MÉ<Ç*

iÉÉä ªÉä ºÉÉ®Ò ¤ÉÉiÉäÆ ½É±É ½Ò ¨ÉäÆ ]Ò.´ÉÒ. {É® lÉÒÆ* SÉèxÉ±ÉÉäÆ {É® ¦ÉÒ <ºÉEòÉ
|ÉºÉÉ®hÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ®½É ½è* EòÉä<Ç Eò½iÉÉ ½è ÊEò EòÙU ½ÉäMÉÉ, EòÉä<Ç Eò½iÉÉ ½è ÊEò b®xÉä
EòÒ EòÉä<Ç ¤ÉÉiÉ xÉ½ÒÆ ½è, EòÉä<Ç Eò½iÉÉ ½è ÊEò 3 ÊnxÉ iÉEò +ÆvÉä®É UÉ VÉÉBMÉÉ, EòÉä<Ç
Eò½iÉÉ ½è ÊEò <±ÉäC]ÅÉìÊxÉEò ={ÉEò®hÉ EòÉ¨É xÉ½ÒÆ Eò®äÆMÉä*

´ÉÉºiÉ´É ¨ÉäÆ CªÉÉ ½ÉäiÉÉ ½è? CªÉÉ ½ÉäxÉä VÉÉ ®½É ½è? CªÉÉ ¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ ªÉÙMÉ
Eòä ́ ÉÉºiÉÊ´ÉEò +ÆiÉ Eòä ¤ÉÉ®äÆ ̈ ÉäÆ EòÙU Eò½iÉÒ ½è? ªÉÉ ªÉ½ ºÉ¤É ÊºÉ¡òÇ +]Eò±ÉäÆ ½èÆ? CªÉÉ
¨ÉÚ±É ¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ ¨ÉäÆ ªÉÙMÉÉxiÉ EòÉ =±±ÉäJÉ ½è? ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ¶±ÉÉäEò näJÉiÉä ½èÆ:-

{É®ºiÉº¨ÉÉkÉÙ ¦ÉÉ´ÉÉäxªÉÉä́ ªÉHòÉä́ ªÉHòÉiºÉxÉÉiÉxÉ:*
ªÉººÉ ºÉ´ÉäÇ¹ÉÙ ¦ÉÚiÉä¹ÉÙ xÉ¶ªÉiºÉÙ xÉ Ê´ÉxÉ¶ªÉÊiÉ**    (¦É. MÉÒ. 8-20)

iÉÉi{ÉªÉ:Ç- VÉÉä EòÙU ¦ÉÒ ́ ÉºiÉÙ (<Ç¶´É®) +´ªÉHò, ºÉ´ÉÉäÇSSÉ, <ÆÊpªÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB +MÉÉäSÉ®,
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¶ÉÉ¶´ÉiÉ ½è, ´É½Ò {É®¨É VÉÒ´É ½è, xÉÉ¶É´ÉÉxÉ ªÉÉ +Ê´ÉxÉÉ¶ÉÒ ½è*
BäºÉÉ Eò½É VÉÉiÉÉ ½è ÊEò ªÉ½ÉÄ +®¤ÉÉäÆ VÉÒ´ÉxÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½Éä MÉB ½èÆ, ªÉ½ Eò½xÉä

VÉèºÉÉ ½è ÊEò ªÉÙMÉ EòÉ +ÆiÉ +É VÉÉBMÉÉ!
=x½ÉäÆxÉä +ÉMÉä Eò½É:-

+´ªÉHòÉuÂªÉHòªÉ: ºÉ´ÉÉ:Ç |É¦É´ÉxiªÉ½®ÉMÉ¨Éä*
®ÉiªÉÉÇMÉ¨Éä |É±ÉÒªÉxiÉä iÉjÉè́ ÉÉ´ªÉHò ºÉÆYÉ Eòä** "   (¦É. MÉÒ. 8-18)

iÉÉi{ÉªÉÇ:- VÉ¤É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ¥¼¨ÉÉ EòÉ ÊnxÉ ¶ÉÙ°ò ½ÉäiÉÉ ½è, iÉÉä ºÉ¦ÉÒ ¦ÉÉèÊiÉEò SÉÒVÉäÆ
+´ªÉHò (<Ç¶´É®) ºÉä {ÉènÉ ½ÉäiÉÒ ½èÆ* Ê¡ò® ®ÉiÉ ½ÉäxÉä {É® ´Éä =ºÉ +o¶ªÉiÉÉ ¨ÉäÆ bÚ¤É
VÉÉiÉä ½èÆ*

ªÉ½ÉÆ ¦ÉÒ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÒ ºÉÙ¤É½ ¶ÉÙ°ò ½Éä MÉ<Ç ½è, ÊVÉºÉEòÉ +lÉÇ ½è ÊEò ̈ ÉÚiÉÇ +Éè®
+¨ÉÚiÉÇ nÉäxÉÉäÆ iÉ®½ EòÒ ºÉ¦ÉÒ SÉÒVÉäÆ ¤ÉxÉÉ<Ç VÉÉ ®½Ò ½èÆ* ºÉÉlÉ ½Ò, {É®¨Éä¶´É® Eòä Ê±ÉB
®ÉiÉ ¶ÉÙ°ò ½Éä MÉ<Ç ½è, ÊVÉºÉEòÉ +lÉÇ ½è ÊEò VÉÉä EòÙU ¦ÉÒ ¤ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½è ´É½ ºÉ¨ÉÉ{iÉ
½Éä ®½É ½è* <ºÉÊ±ÉB ªÉ½ Eò½É MÉªÉÉ ½è, "ªÉÊn ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ +{ÉxÉÒ +ÉÄJÉäÆ ¤ÉÆn Eò® ±ÉäiÉä
½èÆ, iÉÉä ªÉ½ ªÉÙMÉ EòÉ +ÆiÉ ½è, +Éè® ªÉÊn ´Éä +{ÉxÉÒ +ÉÄJÉäÆ JÉÉä±ÉiÉä ½èÆ, iÉÉä ªÉÙMÉ EòÒ
¶ÉÙ»+ÉiÉ' ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ¶±ÉÉäEò ¨ÉäÆ Eò½É MÉªÉÉ ½è*

¦ÉÚiÉOÉÉ¨ÉººÉ B´ÉÉªÉÆ ¦ÉÚi´ÉÉ ¦ÉÚi´ÉÉ |É±ÉÒªÉiÉä*
®ÉiªÉÉÇMÉ¨Éä́ É¶É :{ÉÉlÉÇ |É¦É´ÉiªÉ½®ÉMÉ¨Éä**    (¦É.MÉÒ. 8-19)

iÉÉi{ÉªÉÇ:- ½ä +VÉÙÇxÉ! ´Éä VÉÒ´É Eò¨ÉÇ Eòä +ÉvÉÉ® {É® {ÉènÉ ½ÉäiÉä ½èÆ +Éè® ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ¥¼¨ÉÉ
EòÒ ®ÉiÉ EòÒ ¶ÉÙ»+ÉiÉ ¨ÉäÆ Ê´ÉVÉªÉÒ ½ÉäiÉä ½èÆ +Éè® ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ¥¼¨ÉÉ Eòä {ÉÉºÉ ±ÉÉè] +ÉiÉä
½èÆ* <xÉEòÉ VÉx¨É ÊnxÉ EòÒ ¶ÉÙ»+ÉiÉ ¨ÉäÆ ½ÉäiÉÉ ½è*

ºÉ´ÉÇ¦ÉÚiÉÉÊxÉ EòÉèxiÉäªÉ |ÉEòÞÊiÉ¨É ªÉÉÊxiÉ ¨ÉÉÊ¨ÉEòÉÆ *
Eò±{ÉIÉªÉä {ÉÙxÉºiÉÉxÉÒ Eò±{ÉÉnÉè Ê´ÉºÉÞVÉÉ¨ªÉ½Æ **    (¦É.MÉÒ. 9-7)

iÉÉi{ÉªÉÇ: +VÉÙÇxÉ! VÉ±É|É±ÉªÉ Eòä nÉè®ÉxÉ ºÉ¦ÉÒ +®¤ÉÉäÆ |ÉÉhÉÒ ̈ Éä®Ò |ÉEòÞÊiÉ EòÉä JÉÉä näÆMÉä*
¸ÉÒ EòÞ¹hÉ {É®¨ÉÉi¨ÉÉ xÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ½è ÊEò ªÉÙMÉ EòÉ +ÉÊn +Éè® ªÉÙMÉ EòÉ +ÆiÉ <ºÉÒ ºÉÞÊ¹]
¨ÉäÆ ½ÉäMÉÉ* ªÉÙMÉ Eòä |ÉÉ®Æ¦É ¨ÉäÆ ¦ÉÉèÊiÉEò +Éè® +¦ÉÉèÊiÉEò ºÉÆºÉÉ® =i{ÉzÉ ½ÉäMÉÉ* ªÉÙMÉ Eòä
+ÆiÉ ¨ÉäÆ, ªÉ½ PÉÉä¹ÉhÉÉ EòÒ MÉ<Ç ÊEò ªÉ½ ºÉÉ®Ò nÙÊxÉªÉÉ MÉÉªÉ¤É ½Éä VÉÉBMÉÒ* +lÉÉÇiÉ
¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ ¨ÉäÆ ªÉÙMÉ Eòä +ÆiÉ EòÉ =±±ÉäJÉ ½è*
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±ÉäÊEòxÉ BäºÉÉ Eò¤É ½ÉäMÉÉ? ªÉ½ ÊEòºÉ ́ É¹ÉÇ ½ÉäiÉÉ ½è? ½¨ÉÉ®ä {ÉÉºÉ ́ É½ º{É¹]ÒEò®hÉ xÉ½ÒÆ
½è* ±ÉäÊEòxÉ ªÉÙMÉÉxiÉ EòÉ =±±ÉäJÉ ½è* +Éè® 2012 ¨ÉäÆ VÉÉä ½Ù+É ´É½ BEò ªÉÙMÉ EòÉ
+ÆiÉ ½è? ªÉ½Ò ½è xÉÉ ¥¼¨ÉÊ¹ÉÇ {ÉjÉÒ VÉÒ º{É¹] °ò{É ºÉä Eò½ ®½ä ½èÆ ÊEò 2012 ¨ÉäÆ VÉÉä
½ÉäxÉä VÉÉ ®½É ½è ´É½ ªÉÙMÉ EòÉ +ÆiÉ xÉ½Ò* ªÉÙMÉ EòÉ {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ ½è* ªÉÙMÉÉÆiÉ +Éè® ªÉÙMÉ
{ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ +±ÉMÉ +±ÉMÉ ½è* ¤É½ÙiÉ ºÉä ±ÉÉäMÉ ªÉÙMÉ Eòä {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ EòÉä ªÉÙMÉÉÆiÉ ºÉ¨ÉZÉEò®
b®iÉä ½è* {ÉÙ®ÉhÉÉäÆ ºÉä ½¨ÉäÆ {ÉiÉÉ SÉ±É ®½É ½è ÊEò ªÉÙMÉ {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ ½ÉäMÉÉ ! iÉÉä ºÉÞÊ¹] ¨ÉäÆ
4 ªÉÙMÉ ½èÆ* ´Éä 1) EòÞiÉ ªÉÙMÉ (ºÉiªÉ ªÉÙMÉ) 2) jÉäiÉÉ ªÉÙMÉ 3) uÉ{É® ªÉÙMÉ 4) EòÊ±ÉªÉÙMÉ
Eò½ä VÉÉiÉä ½èÆ*

{ÉÙ®ÉhÉÉäÆ Eòä +xÉÙºÉÉ® ̧ ÉÒ ®É¨ÉSÉÆp jÉäiÉÉ ªÉÙMÉÉxiÉ¨É ̈ ÉäÆ lÉä* Eò½É VÉÉiÉÉ ½è ÊEò
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÞ¹hÉ xÉä uÉ{É® ªÉÙMÉÉxiÉ¨É ¨ÉäÆ +Éè® ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÊ±Eò xÉä EòÊ±ÉªÉÙMÉÉxiÉ¨É ¨ÉäÆ
+´ÉiÉÉ® Ê±ÉªÉÉ lÉÉ* <ºÉEòÉ ºÉÉ¡ò ¨ÉiÉ±É¤É ½è ÊEò ªÉÙMÉ ¤Én±ÉiÉä ½èÆ*

ºÉÉlÉ ½Ò +¤É VÉÉä ½ÉäxÉä VÉÉ ®½É ½è ́ É½ ªÉ½ ½è ÊEò "EòÊ±ÉªÉÙMÉ +ÆiÉ xÉ½ÒÆ ½è,
ºÉÞÊ¹] EòÉ +ÆiÉ xÉ½ÒÆ ½è* ªÉÙMÉ {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ ½Ò ½è ºÉÞÊ¹] EòÉ +ÆiÉ xÉ½ÒÆ ½è'* ªÉ½ ¤ÉÉiÉ
ºÉ¦ÉÒ EòÉä ªÉÉn ®JÉxÉÒ SÉÉÊ½B* ´É½Ò ¥¼¨ÉÊ¹ÉÇ {ÉjÉÒ VÉÒ ªÉ½ ¦ÉÒ Eò½iÉä ½èÆ ÊEò 2012
Eòä ¤ÉÉn ªÉÙMÉ +ÉBMÉÉ {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ ½ÉäMÉÉ +Éè® ºÉiÉªÉÙMÉ |ÉÉ®Æ¦É ½ÉäMÉÉ* ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ªÉÙMÉ ̈ ÉäÆ,
ªÉÙMÉ Eòä vÉ¨ÉÇ Eòä +xÉÙºÉÉ® ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉ ́ ªÉ´É½É® ½ÉäMÉÉ, ªÉÙMÉ ¤Én±ÉäMÉÉ* ¥¼¨ÉÊ¹ÉÇ {ÉjÉÒ VÉÒ
EòÉ Eò½xÉÉ ½è ÊEò =xÉEòÒ VÉÒ´ÉxÉ ¶Éè±ÉÒ +Éè® ´ªÉ´É½É® ¦ÉÒ ¤Én±É VÉÉBMÉÉ, +Éè®
<ºÉÊ±ÉB ´ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ EòÊ±ÉªÉÙMÉ ¤Én±É VÉÉBMÉÉ +Éè® ºÉiªÉ ªÉÙMÉ 2012 ¨ÉäÆ ¶ÉÙ°ò ½ÉäMÉÉ,
<ºÉÊ±ÉB {ÉjÉÒ VÉÒ Eò½ ®½ä ½è ÊEò "vªÉÉxÉ' VÉÉä ºÉiªÉ ªÉÙMÉ Eòä vÉ¨ÉÇ ½è, ´É½ ºÉ¦ÉÒ EòÉä
Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* EòÊ±ÉªÉÙMÉ EòÒ iÉÙ±ÉxÉÉ ̈ ÉäÆ ºÉiÉªÉÙMÉ ̈ ÉäÆ {ÉÞl´ÉÒ {É® +ÊvÉEò ¶ÉÊHòªÉÉÄ ½èÆ,
ªÉÊn ¨ÉxÉÙ¹ªÉÉäÆ ¨ÉäÆ =xÉ ¶ÉÊHòªÉÉäÆ EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®xÉä EòÒ ¶ÉÊHò ½è*

BäºÉÉ Eò½É VÉÉiÉÉ ½è ÊEò ¨ÉxÉÙ¹ªÉ EòÉä "vªÉÉxÉ' +´É¶ªÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B, +Éè®
ªÉÊn ´É½ "vªÉÉxÉ' xÉ½ÒÆ Eò®iÉÉ ½è, iÉÉä ¨ÉxÉÙ¹ªÉ EòÉä Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ®ÉäMÉÉäÆ +Éè® Ê´ÉÊ¦ÉzÉ
´ªÉÉÊvÉªÉÉäÆ ºÉä {ÉÒÊciÉ ½ÉäxÉÉ {ÉcäMÉÉ +Éè® ªÉ½ÉÄ iÉEò ÊEò +{ÉxÉÒ VÉÉxÉ ¦ÉÒ MÉǼ ÉÉxÉÒ
{ÉcäMÉÒ*

Eò½É VÉÉiÉÉ ½è ÊEò ªÉÙMÉ ¤Én±ÉxÉä ºÉä +SUÉ ½ÉäMÉÉ, ¤ÉÙ®É ½Ò JÉi¨É ½ÉäMÉÉ +Éè®
´É½ xÉ½ÒÆ ¤Én±ÉäMÉÉ* Ê½ÆºÉÉ +Éè® xÉ®¦ÉIÉhÉ, VÉÉä ´ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ ¨ÉäÆ EòÊ±ÉªÉÙMÉ ¨ÉäÆ ´ªÉÉ{iÉ ½è,
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ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½Éä VÉÉBMÉÉ, ºÉÉlÉ ½Ò ¨ÉxÉÙ¹ªÉ Eòä ¤ÉÒSÉ ¦Éän¦ÉÉ´É, VÉÉÊiÉ, vÉ¨ÉÇ +Éè® IÉäjÉÒªÉ
¨ÉiÉ¦Éän ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½Éä VÉÉBÆMÉä* ¥¼¨ÉÊ¹ÉÇ {ÉjÉÒ VÉÒ Eò½ ®½ä ½è ÊEò "ºÉ¤É ¤É®É¤É®' EòÉ ªÉÙMÉ
¶ÉÙ°ò ½ÉäiÉÉ ½è* +xªÉÉªÉ, bEòèiÉÒ, +iªÉÉSÉÉ®, ®ÉIÉºÉ, +®ÉVÉEòiÉÉ, +iªÉÉSÉÉ®
ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½Éä VÉÉBÆMÉä, xªÉÉªÉ, vÉ¨ÉÇ, ¶ÉÉÆÊiÉ, Eò»hÉÉ, |Éä̈ É, nªÉÉ +Éè® nÉxÉ ºÉ¦ÉÒ Eòä MÉÙhÉ
½ÉäÆMÉä, <ºÉ |ÉEòÉ® "EòÊ±ÉªÉÙMÉ' ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½Éä VÉÉBMÉÉ +Éè® "ºÉiªÉªÉÙMÉ' EòÉ ¶ÉÙ°ò ½Éä
VÉÉBMÉÉ*
     ¥¼¨ÉÊ¹ÉÇ {ÉjÉÒ VÉÒ Eò½ ®½ä ½è ÊEò ¨ÉxÉÙ¹ªÉ Eòä Ê±ÉB ́ ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ +¶ÉÉÆÊiÉ +Éè® nÙ&JÉ
¨ÉÉèVÉÚn xÉ½ÒÆ ½ÉäMÉÉ, Eòä́ É±É ¶ÉÉÆÊiÉ, JÉÙ¶ÉÒ +Éè® +ÉxÉÆn ¨ÉÉèVÉÚn ®½äMÉÉ* ºÉ¤É EòÙU ̀ ÒEò
SÉ±É ®½É ½è* ́ Éä Eò½iÉä ½èÆ ÊEò ªÉ½ +SUÉ ®½äMÉÉ* <ºÉÊ±ÉB b®xÉä EòÒ EòÉä<Ç ¤ÉÉiÉ xÉ½ÒÆ
½è* BäºÉÉ Eò½É VÉÉiÉÉ ½è ÊEò +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ºÉ¤É BEò +SUÉ ºÉ¨ÉªÉ +Éè® BEò +SUÉ
ªÉÙMÉ ½è*

±ÉäÊEòxÉ nÉä EòÉ¨É Eò®xÉä ½èÆ 1) Ê½ÆºÉÉ ¤ÉÆn Eò®Éä 1) vªÉÉxÉ Eò®Éä ªÉÉxÉÒ
VÉÉxÉ´É®ÉäÆ {É® +iªÉÉSÉÉ® ̈ ÉiÉ Eò®Éä +Éè® ̈ ÉÉÆºÉ JÉÉxÉÉ ¤ÉÆn Eò®Éä* ªÉ½ ¦ÉÒ Eò½É VÉÉiÉÉ
½è ÊEò "ºÉÉÆºÉ {É® vªÉÉxÉ' ºÉä ½Ò vªÉÉxÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* ªÉ½ ºÉ¦ÉÒ EòÉä Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B
+Éè® ªÉÉn ®JÉxÉÉ SÉÉÊ½B* <ºÉÊ±ÉB "vªÉÉxÉ' EòÒÊVÉB +Éè® |ÉºÉzÉ ®Ê½B* "ªÉÙMÉ Eòä
+ÆiÉ ºÉä ¨ÉiÉ b®Éä* ªÉÙMÉ Eòä {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ Eòä ºÉÉlÉ ´ªÉ´É½É® Eò®Éä'*

|ÉEòÞÊiÉ uÉ®É ÊxÉvÉÉÇÊ®iÉ ºÉÒ¨ÉÉ+Éå EòÉ =±±ÉÆPÉxÉ Eò®xÉÉ
´ÉÉºiÉ´É ¨ÉäÆ {É®¨ÉÉi¨ÉÉ  ÊEò +ÉYÉÉ EòÉ ÊvÉCEòÉ® Eò®xÉÉ ½Ò ½è*
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¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ ¨ÉäÆ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÞ¹hÉ xÉä
Eò<Ç +´ÉºÉ®ÉäÆ {É® VÉÒ´ÉÊ½ÆºÉÉ EòÉ =±±ÉäJÉ ÊEòªÉÉ
½è* Ê½ÆºÉÉ CªÉÉäÆ xÉ½ÒÆ Eò®iÉä? VÉÒ´ÉÉäÆ {É®
+iªÉÉSÉÉ® Eò®Eòä ½ÉÊxÉªÉÉäÆ +Éè® =xÉEòä {ÉÊ®hÉÉ¨ÉÉäÆ

EòÉä +SUÒ iÉ®½ ºÉä ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½è* ªÉÊn ¨ÉxÉÙ¹ªÉ EòÉä nÙJÉ ºÉä ¨ÉÙHò ½ÉäxÉÉ ½è,
+lÉÉÇiÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå ºÉä ¨ÉÙÊHò, ®ÉäMÉÉäÆ ºÉä ¨ÉÙÊHò, Eò¹]ÉäÆ ºÉä ¨ÉÙÊHò, +¶ÉÉÆÊiÉ ºÉä ¨ÉÙÊHò,
{ÉÊ®´ÉÉ® EòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå ºÉä ¨ÉÙÊHò, +ÉÊlÉÇEò ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå ºÉä ¨ÉÙÊHò, +ÉÊlÉÇEò ¤ÉÉäZÉ ºÉä
¨ÉÙÊHò, {ÉÚVÉÉ, |ÉÉlÉÇxÉÉ, ´®iÉ, ¦ÉVÉxÉ, ¨ÉÆjÉÉäSSÉÉ® Eò®xÉÉ ½Ò EòÉ¡òÒ xÉ½ÒÆ ½è* +ÉÊn
VÉÒ´ÉÉäÆ Eòä |ÉÊiÉ GòÚ®iÉÉ ºÉä ̈ ÉÙHò ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B* ½¨ÉäÆ =xÉEòä |ÉÊiÉ nªÉÉ ÊnJÉÉxÉÒ SÉÉÊ½B,
½¨ÉäÆ ½® SÉÒVÉ EòÉä ºÉ¨ÉÉxÉiÉÉ ºÉä näJÉxÉÉ SÉÉÊ½B, ½¨ÉäÆ =xÉ¨ÉäÆ <Ç¶´É® EòÉä näJÉxÉÉ SÉÉÊ½B*
=xÉEòä ºÉÙJÉ-nÙ&JÉ EòÉä +{ÉxÉÉ ºÉÙJÉ-nÙ:JÉ ºÉ¨ÉZÉEò® {É¶ÉÙ+Éå EòÉä nÙ:JÉ xÉ½ÒÆ näxÉÉ
SÉÉÊ½B, Ê½ÆºÉÉ EòÉ EòÉ®hÉ ¤ÉxÉxÉä ´ÉÉ±Éä ¨ÉÉÆºÉ Eòä ºÉä́ ÉxÉ ºÉä ¤ÉSÉxÉÉ SÉÉÊ½B* <xÉEòÉ
+¦ªÉÉºÉ Eò®xÉä ºÉä EòÊ`xÉÉ<ªÉÉäÆ ºÉä UÙ]EòÉ®É Ê¨É±É ºÉEòiÉÉ ½è* <ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ ¦ÉMÉ´ÉnÂ
MÉÒiÉÉ Eòä ºÉÉ® ºÉä ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è ÊEò +{É®ÉvÉÒ ÊEòiÉxÉÒ ¦ÉÒ {ÉÚVÉÉ Eò® ±ÉäÆ,
´É½ ´ªÉlÉÇ ½è*

<ºÉÊ±ÉB, "MÉÒiÉÉ EòÉ {ÉÉ` xÉ½ÒÆ Eò®xÉÉ ½è, ±ÉäÊEòxÉ VÉÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eò½iÉä ½èÆ*
=ºÉEòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B'* ªÉ½ EòÙU BäºÉÉ ½è ÊVÉºÉä ½® ÊEòºÉÒ EòÉä ¨É½ºÉÚºÉ
Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* EòÉ®hÉ VÉÒ´ÉÉäÆ ¨ÉäÆ ½è* ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ¦ÉÒ! ªÉÉxÉÒ ½¨É =ºÉÒ EòÒ {ÉÚVÉÉ Eò®iÉä
½èÆ!

<ºÉÊ±ÉB, VÉÉä ±ÉÉäMÉ Ê½ÆºÉÉ Eò®iÉä ½èÆ, VÉÉä ¨ÉÉÆºÉ JÉÉiÉä ½èÆ +Éè® Ê½ÆºÉÉ EòÉ
EòÉ®hÉ ¤ÉxÉiÉä ½èÆ, ´Éä ¹ÉÉäbºÉÉä{ÉSÉÉ® {ÉÚVÉÉ Eò®xÉä {É® ¦ÉÒ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä |ÉºÉzÉ xÉ½ÒÆ Eò®
ºÉEòiÉä; CªÉÉäÆÊEò ºÉ¦ÉÒ VÉÒ´É =xÉEòä ½Ò °ò{É ½èÆ! ́ É½ ºÉ¤É EòÙU ½è! <ºÉÊ±ÉB VÉÉxÉ ±ÉäxÉÉ

¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ ¨ÉäÆ
VÉÒ´É-Ê½ÆºÉÉ Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ!
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SÉÉÊ½B ÊEò "ºÉ¤É EòÙU BEò VÉèºÉÉ ½è'*
<ºÉä ºÉ¨ÉZÉÉä +Éè® VÉÉxÉ´É®ÉäÆ +Éè® ̈ ÉÚEò |ÉÉÊhÉªÉÉäÆ EòÉä ̈ ÉiÉ ̈ ÉÉ®Éä* ̈ ÉÉÆºÉ JÉÉxÉÉ

=xÉEòÒ Ê½ÆºÉÉ +Éè® ̈ ÉÉèiÉ EòÉ EòÉ®hÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B* iÉÙ̈ ½äÆ {ÉiÉÉ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò
ªÉ½ ¦ÉÒ <Ç¶´É® EòÒ ªÉÉiÉxÉÉ ½è* ºÉ¤É EòÙU BEò ½è! ºÉ¨ÉZÉäÆ ÊEò ºÉ¤É EòÙU ¤É®É¤É® ½è*
iÉ¦ÉÒ ½¨É <Ç¶´É® EòÒ EòÞ{ÉÉ |ÉÉ{iÉ Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ* ½¨É =xÉEòÒ EòÞ{ÉÉ Eòä {ÉÉjÉ ½Éä ºÉEòiÉä
½èÆ* ½¨É nÙ:JÉ ºÉä ¤ÉSÉ ºÉEòiÉä ½èÆ* ̈ ÉÙHò ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è* ºÉÙJÉ ºÉä ®½ ºÉEòiÉä ½èÆ*

CªÉÉäÆÊEò ¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ EòÉ ={Énä¶É näxÉä ´ÉÉ±Éä ¤ÉÙVÉÙMÉÇ, MÉÙ» +Éè® Ê´ÉuÉxÉ
Ê½ÆºÉÉ Eòä ¤ÉÉ®äÆ ̈ ÉäÆ VªÉÉnÉ =±±ÉäJÉ xÉ½ÒÆ Eò®iÉä ½èÆ, +É¨É ±ÉÉäMÉ ºÉÉäSÉiÉä ½èÆ ÊEò ̈ ÉÉÆºÉ JÉÉxÉÉ
MÉ±ÉiÉ xÉ½ÒÆ ½è* ¨ÉèÆ <ºÉEòÉ {ÉUiÉÉ´ÉÉ xÉ½ÒÆ Eò®xÉÉ SÉÉ½iÉÉ* xÉ Eòä́ É±É ´Éä ¨ÉÉÆºÉ JÉÉiÉä
½èÆ, ¤ÉÊ±Eò ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ¤ÉSÉ{ÉxÉ ºÉä ½Ò <ºÉ MÉ±ÉiÉ vÉÉ®hÉÉ Eòä ºÉÉlÉ, <ºÉä JÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB
|ÉÉäiºÉÉÊ½iÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è ÊEò ªÉ½ BEò {É®Æ{É®É ½è VÉÉä {ÉÒgÒ-n®-{ÉÒgÒ SÉ±ÉÒ +É ®½Ò
½è +Éè® ̈ ÉÉÆºÉ JÉÉxÉä ºÉä ̈ ÉVÉ¤ÉÚiÉ ½ÉäiÉä ½è* ́ Éä VÉ¤É®nºiÉÒ Eò® ®½ä ½èÆ* ́ Éä +É{ÉEòÉä JÉÉxÉä
Eòä Ê±ÉB ¨ÉVÉ¤ÉÚ® Eò® ®½ä ½èÆ* +ÊvÉEò xÉ½ÒÆ ºÉÉäSÉ ®½ä ½èÆ*

´Éä ªÉ½ ºÉÉäSÉxÉä ̈ ÉäÆ +ºÉ¨ÉlÉÇ ½èÆ ÊEò ̈ ÉÉÆºÉ BEò
¨ÉÞiÉ {É¶ÉÙ, ¨ÉÞiÉ ¦ÉÉäVÉxÉ +Éè® ®Hò ½è* ´É½ ¨ÉÉÆºÉ +Éè®
®Hò ̈ ÉÉxÉ´É ¦ÉÉäVÉxÉ xÉ½ÒÆ ½è* ́ Éä xÉ½ÒÆ VÉÉxÉiÉä ÊEò VÉÒ´É
½iªÉÉ {ÉÉ{É ½è* ¨ÉxÉÙ¹ªÉ ªÉ½ xÉ½ÒÆ ºÉÉäSÉiÉä ÊEò ´Éä
ÊxÉnÉäÇ¹É, +ºÉ½ÉªÉ +Éè® MÉÚÆMÉä |ÉÉhÉÒ ½èÆ, +Éè® ªÉ½ ÊEò
´Éä ̈ ÉÉÆºÉÉ½É®Ò ½èÆ BäºÉÒ ÊºlÉÊiÉ ̈ ÉäÆ VÉ½ÉÄ ́ Éä Eò¨É ºÉä Eò¨É
+{ÉxÉä nnÇ +Éè® {ÉÒcÉ EòÉä ´ªÉHò xÉ½ÒÆ Eò® ºÉEòiÉä*
<ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ, ´Éä ªÉ½ ¨É½ºÉÚºÉ Eò®xÉä ¨ÉäÆ +ºÉ¨ÉlÉÇ ½èÆ ÊEò ´Éä ¨ÉxÉÙ¹ªÉ ½èÆ, ¨ÉÉxÉ´ÉiÉÉ
=xÉEòÒ º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ ½è, +Éè® GòÚ®iÉÉ +Éè® ®ÉIÉºÉÒiÉÉ =xÉEòÒ Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉBÆ
xÉ½ÒÆ ½èÆ* ºÉÞÊ¹] Eòä ºÉ¦ÉÒ |ÉÉhÉÒ ¨ÉxÉÙ¹ªÉ Eòä ºÉÉlÉ ½èÆ*

´Éä ªÉ½ ̈ É½ºÉÚºÉ xÉ½ÒÆ Eò® {ÉÉ ®½ä ½èÆ ÊEò ́ Éä ºÉ¤É <Ç¶´É® EòÒ ®SÉxÉÉ EòÉ Ê½ººÉÉ
½èÆ, ºÉ¤É =xÉEòä °ò{É ½èÆ, ºÉ¤É =xÉEòÒ ¶ÉÊHò ½è, ºÉ¤É =xÉEòÒ ºÉÆiÉÉxÉ ½èÆ* <ºÉÊ±ÉB ́ ªÉÊHò
EòÉä +SUÒ iÉ®½ ºÉä ºÉÉäSÉxÉÉ SÉÉÊ½B* "<Ç¶´É® EòÒ {ÉÚVÉÉ xÉ Eò®äÆ ¤ÉÊ±Eò <Ç¶´É® xÉä VÉÉä
ÊºÉJÉÉªÉÉ ½è =ºÉEòÉ +¦ªÉÉºÉ Eò®äÆ'*

¨ÉÉÆºÉÉ½É® - ¨ÉÞiÉ ¦ÉÉäVÉxÉ
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BäºÉÉ ¨ÉiÉ ºÉÉäSÉÉä ÊEò ¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ Ê½ÆºÉÉ Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ xÉ½ÒÆ ½è* Ê¤É±EòÙ±É
Ê½ÆºÉÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ xÉ½ÒÆ EòÒ MÉ<Ç ½è* "+Ê½ÆºÉÉ EòÉä ºÉ¤ÉºÉä ¤ÉcÉ MÉÙhÉ Eò½É MÉªÉÉ ½è*'
<ºÉÊ±ÉB "VÉÒ´ÉxÉ Eòä Ê±ÉB Ê½ÆºÉÉ ¨ÉiÉ Eò®Éä +Éè® ¨ÉÉÆºÉ JÉÉxÉä ºÉä {É®½äVÉ Eò®Éä'*
¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ ¨ÉäÆ näJÉäÆ ÊEò ¦ÉÚiÉnªÉ Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä CªÉÉ Eò½É ½è:-

=x½ÉäÆxÉä ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ¶±ÉÉäEò Eòä ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä ªÉ½ º{É¹] Eò® ÊnªÉÉ ½è ÊEò ́ Éä
½Ò ºÉ¦ÉÒ VÉÒ´ÉÉäÆ ¨ÉäÆ Ê´Ét¨ÉÉxÉ ½èÆ*

+½¨ÉÉi¨ÉÉ MÉÙcÉEòä¶É ºÉ´ÉÇ¦ÉÚiÉÉ¶ÉªÉ ÊºlÉiÉ:*
+½¨ÉÉÊn¶SÉ ¨ÉtÆSÉ ¦ÉÚiÉÉxÉÉ¨ÉxiÉ B´ÉSÉ**   (¦É. MÉÒ. 10-20)

iÉÉi{ÉªÉÇ: ½ä +VÉÙÇxÉ! ̈ ÉèÆ ºÉ¨ÉºiÉ |ÉÉÊhÉªÉÉäÆ ¨ÉäÆ ÊxÉ´ÉÉºÉ Eò®xÉä ́ ÉÉ±ÉÒ +Éi¨ÉÉ ½ÚÄ* +Éè® ̈ ÉèÆ
VÉÒ´ÉÉäÆ EòÉ +ÉÊn Ê´ÉSÉÉ® ½ÚÄ* ={É®ÉäHò ¶±ÉÉäEò Eòä ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä ½¨É VÉÉxÉ ºÉEòiÉä ½èÆ ÊEò
ºÉ¦ÉÒ VÉÒÊ´ÉiÉ |ÉÉhÉÒ <Ç¶´É® Eòä °ò{É ½èÆ* <ºÉÊ±ÉB VÉÉä EòÙU ¦ÉÒ ºÉiÉÉiÉÉ ½è, ́ É½ ¨ÉÉxÉÉä
<Ç¶´É® EòÉä ºÉiÉÉiÉÉ ½è! =x½ÉäÆxÉä ªÉ½ ¦ÉÒ Eò½É:-

½þ¨Éå ¨ÉiÉ JÉÉ+Éä* {ªÉÉ®ú Eò®úxÉÉ**

<Ç·É®ú Eäò Ê±ÉB ºÉ¦ÉÒ VÉÒ´É +xÉ¨ÉÉä±É ½éþ*
ºÉ¨ÉÆ {ÉºªÉÆÊiÉ ºÉ´ÉÇjÉ ºÉ¨É´ÉÊºlÉiÉ ¨ÉÒº´É®Æ*
xÉ Ê½xÉºiªÉÉi¨É xÉÉi¨ÉÉxÉÆ iÉiÉÉä ªÉÉÊiÉ {É®ÉÆMÉÊiÉ¨**  (¦É.MÉÒ.13-29)

iÉÉi{ÉªÉÇ:- {É®¨ÉÉi¨ÉÉ EòÉä ºÉ¦ÉÒ |ÉÉÊhÉªÉÉäÆ ¨ÉäÆ ºÉ¨ÉÉxÉ °ò{É ºÉä ´ªÉÉ{iÉ näJÉEò® ¨ÉxÉÙ¹ªÉ
+{ÉxÉÒ +Éi¨ÉÉ EòÉä Eò¹] xÉ½ÒÆ näiÉÉ* <ºÉÊ±ÉB ´É½ ºÉ´ÉÉäÇSSÉ ¦ÉÉMªÉ (¨ÉÉäIÉ) |ÉÉ{iÉ
Eò®iÉÉ ½è*
={É®ÉäHò ¶±ÉÉäEòÉäÆ Eòä ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä ªÉ½ YÉÉiÉ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò <Ç¶´É® ºÉ¦ÉÒ |ÉÉÊhÉªÉÉäÆ ̈ ÉäÆ
Ê´Ét¨ÉÉxÉ ½è* ºÉÉlÉ ½Ò ̈ ÉxÉÙ¹ªÉ EòÉä º´ÉªÉÆ ªÉ½ VÉÉxÉxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò ́ É½ ¦ÉÒ +Éi¨ÉÉ EòÉ
½Ò BEò °ò{É ½è* <ºÉÊ±ÉB ¤ÉÙVÉÙMÉÇ +Éè® Ê´ÉuÉxÉ Ên´ªÉ |ÉÉhÉÒ ½èÆ! ½¨É <ºÉä ¨ÉxÉÙ¹ªÉÉäÆ EòÉä
ºÉÆ¤ÉÉäÊvÉiÉ näJÉiÉä ½èÆ* BäºÉä <ÆºÉÉxÉ Eòä Ê±ÉB ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ VÉÒ´É ªÉÉÊxÉ VÉÉxÉ´É® EòÉä ºÉiÉÉxÉÉ
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+{ÉxÉä +É{É EòÉä ºÉiÉÉ ®½É ½è* VÉÉä <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉ ±ÉäiÉÉ ½è ´É½ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ |ÉÉhÉÒ
+lÉÉÇiÉ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ VÉÒÊ´ÉiÉ |ÉÉhÉÒ {É® +iªÉÉSÉÉ® xÉ½ÒÆ Eò®iÉÉ* BEò ̈ ÉxÉÙ¹ªÉ VÉÉä <ºÉ ºÉiªÉ
EòÉä ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½è +Éè® EòÉªÉÇ Eò®iÉÉ ½è =ºÉä ¨ÉÉäIÉ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä
ºÉ¨ÉZÉÉªÉÉ ÊEò nÙ:JÉ ºÉä ¨ÉÙÊHò Ê¨É±ÉäMÉÒ* ªÉ½Ò ¤ÉÉiÉ +ÉMÉä Eòä ¶±ÉÉäEò ¨ÉäÆ Eò½Ò MÉ<Ç ½è*

+Éi¨ÉÉè{É¨ªÉäxÉ ºÉ´ÉÇjÉ ºÉ¨ÉÆ {É¶ªÉÊiÉ ªÉÉäVÉÙÇxÉ *
ºÉÙJÉÆ ´ÉÉ ªÉÊn ´ÉÉ nÙ&JÉÆ ºÉ ªÉÉäMÉÒ {É®¨ÉÉä ¨ÉiÉ:**   (¦É.MÉÒ. 6-32)

iÉÉi{ÉªÉÇ: ½ä +VÉÙÇxÉ! VÉÉä ºÉ¦ÉÒ |ÉÉÊhÉªÉÉäÆ EòÉ ºÉÙJÉ +Éè® nÙJÉ ½è* VÉÉä =ºÉEòä ºÉÙJÉ-nÙ&JÉ
näJÉiÉÉ ½è, ´É½ ºÉ¤ÉºÉä Eò¨É Ê|ÉªÉ ½è* <ºÉ ¶±ÉÉäEò Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ½¨É VÉÉxÉ ºÉEòiÉä ½èÆ
ÊEò VÉÉä ´ªÉÊHò <ºÉ iÉ®½ EòÉ ´ªÉ´É½É® Eò®iÉÉ ½è ´É½ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä Ê|ÉªÉ ½Éä ºÉEòiÉÉ
½è, ªÉ½ VÉÉxÉEò® ÊEò =ºÉEòä Ê±ÉB =ºÉEòä ¶É®Ò® EòÉ Eò¹] =iÉxÉÉ ½Ò EòÊ`xÉ ½è ÊVÉiÉxÉÉ
ÊEò ºÉ¦ÉÒ VÉÉxÉ´É®ÉäÆ EòÉ Eò¹] ¦ÉÒ =ºÉEòä Ê±ÉB =iÉxÉÉ ½Ò EòÊ`xÉ ½è* +lÉÉÇiÉ ªÉÊn
+É{É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä |ÉºÉzÉ Eò®xÉÉ SÉÉ½iÉä ½èÆ, iÉÉä ¹ÉÉäbºÉÉä{ÉSÉÉ® {ÉÚVÉÉ Eò®xÉä ºÉä EòÉä<Ç
±ÉÉ¦É xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ ½è* iÉÙ̈ ½äÆ {ÉiÉÉ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò {É¶ÉÙ GòÚ®iÉÉ +Éè® ̈ ÉÉÆºÉ ¦ÉIÉhÉ xÉ½ÒÆ
Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B*

+É<B ªÉ½ÉÆ EòÙU ºÉÉäSÉiÉä ½èÆ* ¨ÉÙMÉäÇ EòÒ SÉ¤ÉÒÇ EòÉ]iÉä ºÉ¨ÉªÉ ªÉÊn ÊEòºÉÒ
´ªÉÊHò EòÒ +ÆMÉÙ±ÉÒ Eò] VÉÉB iÉÉä ´É½ "+¤¤ÉÉ' +Éè® "¨ÉÉ¨ÉÉ' ¤ÉÉä±ÉEòä JÉÚ¤É ®ÉäBMÉÉ*
+Éè® ¨ÉÙMÉäÇ EòÉä ¨ÉÉ®xÉä ¨ÉäÆ ÊEòiÉxÉÉ nnÇ ½ÉäiÉÉ ½è? ªÉ½ ¦ÉÒ ½¨ÉÉ®Ò iÉ®½ BEò VÉÒÊ´ÉiÉ

¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä ½þ¨Éå JÉÖ¶ÉÒ ºÉä VÉÒxÉä EòÉ +ÊvÉEòÉ®ú ÊnùªÉÉ ½éþ,
ÊºÉ¡Çò +É{ÉEòÉä ½þÒ xÉ½þÓ*
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SÉÒVÉ ½è! ªÉ½ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÞ¹hÉ EòÉ ºÉÆnä¶É ½è*
ºÉ´ÉÇ ¦ÉÚiÉä¹ÉÙ ªÉäxÉèEòÆ ¦ÉÉ´É¨É´ªÉªÉ¨ÉÒIÉiÉä*
+Ê´É¦ÉHòÆ Ê´É¦ÉHòä¹ÉÙ iÉYÉÉxÉÆ Ê´ÉÊr ºÉÉÊi´ÉEòÆ**   (¦É. MÉÒ. 18-20)

iÉÉi{ÉªÉÇ:- +É{É ÊEòºÉ YÉÉxÉ ºÉä VÉÉxÉ ºÉEòiÉä ½èÆ ÊEò BEò ½Ò +Éi¨É´ÉºiÉÙ (<Ç¶´É®ÒªÉ
={ÉÊºlÉÊiÉ) VÉÉä +Ê´É¦ÉÉVÉÒ ½è ºÉ¦ÉÒ Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ +Éè® +ºÉ¨ÉÉxÉ VÉÒ´ÉÉäÆ ̈ ÉäÆ +Ê´É¦ÉÉÊVÉiÉ
+Éè® BEòVÉÙ] ½è! VÉÉxÉÉä ÊEò BäºÉÉ YÉÉxÉ ºÉÉÊi´ÉEò YÉÉxÉ ½è*

CªÉÉ +É{ÉEòÒ JÉÖ¶ÉÒ Eäò Ê±ÉB
½þ¨ÉÉ®úÒ +ÉVÉÉnùÒ UôÒxÉxÉÉ =ÊSÉiÉ ½éþ
{ÉÞlÉHòẤ ÉäxÉ iÉÙ ªÉYÉÉxÉÆ xÉÉxÉÉ¦ÉÉ´ÉÉxÉ {ÉÞlÉÊM´ÉvÉÉxÉ *
´ÉäÊkÉ ºÉ´ÉäÇ¹ÉÙ ¦ÉÚiÉä¹ÉÙ iÉYÉÉxÉÆ Ê´ÉÊq ®ÉVÉºÉ¨É**"   (¦É. MÉÒ. 18-21)

 iÉÉi{ÉªÉÇ:- ÊVÉºÉ YÉÉxÉ ºÉä ¨ÉxÉÙ¹ªÉ ºÉ¦ÉÒ |ÉÉÊhÉªÉÉäÆ EòÉä Ê¦ÉzÉ-Ê¦ÉzÉ |ÉEòÉ® EòÉ +Éè®
+xÉäEò VÉÒ´ÉÉäÆ EòÉä Ê¦ÉzÉ-Ê¦ÉzÉ +ÆMÉÙÊ±ÉªÉÉäÆ Eòä °ò{É ̈ ÉäÆ näJÉiÉÉ ½è, +É<B VÉÉxÉiÉä ½èÆ ÊEò
BäºÉÉ YÉÉxÉ ®ÉVÉÊ´ÉtÉ ½è*

={É®ÉäHò nÉä ¶±ÉÉäEòÉäÆ ºÉä VÉÉä YÉÉiÉ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B ´É½ ªÉ½ ½è ÊEò ¦É±Éä ½Ò
ºÉ¦ÉÒ VÉÉxÉ´É® ºÉiÉ½ {É® +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ÊnJÉÉ<Ç näiÉä ½èÆ, ±ÉäÊEòxÉ ºÉ¦ÉÒ ¨ÉäÆ +Éi¨ÉÉ
+lÉÉÇi <Ç¶´É® BEò ½è* <ºÉ |ÉEòÉ® Eòä ¤ÉÉävÉ YÉÉxÉ EòÉä ºÉÉÊi´ÉEò YÉÉxÉ Eò½É VÉÉiÉÉ ½è*
ªÉ½ ºÉ½Ò YÉÉxÉ ½è*

<ºÉEòä +ÊiÉÊ®Hò VÉÉä YÉÉxÉ |ÉiªÉäEò ́ ÉºiÉÙ EòÉä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ näJÉiÉÉ ½è, =ºÉä
®ÉVÉºÉYÉÉxÉ¨ Eò½iÉä ½èÆ* ªÉ½ ½è MÉ±ÉiÉ YÉÉxÉ* ={É®ÉäHò ¶±ÉÉäEòÉäÆ ¨ÉäÆ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ½¨ÉäÆ <ºÉ
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MÉ±ÉiÉ YÉÉxÉ EòÉä UÉäcxÉä +Éè® ºÉ½Ò YÉÉxÉ Eòä ºÉÉlÉ EòÉªÉÇ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB Eò½iÉä ½èÆ ÊEò
ºÉ¤É EòÙU ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ½è*

¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÞ¹hÉ xÉä ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ¶±ÉÉäEòÉäÆ Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä =xÉ ±ÉÉäMÉÉäÆ Eòä
¦ÉÉMªÉ EòÒ ´ªÉÉJªÉÉ EòÒ ½è VÉÉä <ºÉä ¨É½ºÉÚºÉ xÉ½ÒÆ Eò®iÉä ½èÆ*

iÉÉxÉ½Æ Êu¹ÉiÉ: GòÚ®ÉxÉ ºÉÆºÉÉ®ä¹ÉÙ xÉ®ÉvÉ¨ÉÉxÉ*
ÊIÉ{ÉÉ¨ªÉVÉº® ¨ÉÉ¶ÉÙ¤ÉÉ xÉÉºÉÙ®Ò¹´Éä́ É ªÉÉäÊxÉ¹ÉÙ **   (¦É. MÉÒ. 16 -19)

iÉÉi{ÉªÉÇ:- <ºÉ |ÉEòÉ® ¨ÉÙZÉEòÉä ºÉiÉÉ+ÉäMÉä VÉÉä ºÉ¤É |ÉÉÊhÉªÉÉäÆ EòÉ +Éi¨ÉÉ °ò{É ½è*
¨ÉèÆ GòÚ® +Éè® nÙ¹] ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä VÉx¨É +Éè® ¨ÉÞiªÉÙ Eòä nªÉxÉÒªÉ ºÉÆºÉÉ® ¨ÉäÆ ¡òäÆEò

nÚÆMÉÉ +Éè® =x½äÆ ¨ÉèÆ BEò +iªÉÆiÉ nÙJÉÒ +ºÉÙ® ªÉÉäÊxÉªÉÉäÆ ¨ÉäÆ VÉx¨É nÚÄMÉÒ*
+ºÉÙ®Ò¨É ªÉÉäÊxÉ ¨ÉÉ{ÉzÉÉ ¨ÉÚfÉ VÉx¨ÉÊxÉ VÉx¨ÉÊxÉ *
¨ÉÉ ¨É|ÉÉ{ªÉè́ É EòÉèxiÉäªÉ iÉiÉÉä ªÉÉxiªÉvÉ¨ÉÉ¨É MÉÊiÉ¨É** (¦É.MÉÒ. 16-20)

iÉÉi{ÉªÉÇ:- ½ä +VÉÙÇxÉ! +ºÉÙ®ªÉÉäÊxÉªÉÉäÆ ¨ÉäÆ {ÉènÉ ½ÙB VÉÉä |ÉÉÊhÉÊ½ÆºÉEò ½è, ´Éä ½® VÉx¨É ¨ÉäÆ
¨ÉÙZÉä |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä EòÉ ¨ÉÉMÉÇ xÉ VÉÉxÉxÉä Eòä EòÉ®hÉ ¦ÉÒ iÉÙ̈ É {ÉÊiÉiÉ ½Éä VÉÉiÉä ½Éä* ±ÉÆ¤Éä
ºÉ¨ÉªÉ iÉEò =x½äÆ nªÉxÉÒªÉ xÉ®Eò Ê¨É±ÉiÉÉ ½èÆ*

<ºÉ |ÉEòÉ® ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ̧ ÉÒEòÞ¹hÉ xÉä ={É®ÉäHò ¶±ÉÉäEòÉäÆ Eòä ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä {É®¨ÉÉi¨ÉÉ
MÉÒiÉÉ ̈ ÉäÆ "VÉÒ´ÉÊ½ÆºÉÉ ̈ ÉxÉ¦ÉIÉhÉ" ºÉä ½ÉäxÉä ́ ÉÉ±Éä xÉÙEòºÉÉxÉ EòÒ º{É¹] VÉÉxÉEòÉ®Ò nÒ ½è*
<ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ, VÉÉä ±ÉÉäMÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÉ nÙ»{ÉªÉÉäMÉ Eò®iÉä ½èÆ ́ Éä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ xÉ½ÒÆ
Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ, ªÉ½ xÉ½ÒÆ VÉÉxÉ ºÉEòiÉä ÊEò ́ É½ EòÉèxÉ ½è, +Éè® xÉ ½Ò ´Éä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä

¨ÉÉÆºÉÉ½þÉ®ú JÉÉxÉä ºÉä - Ê¤ÉºiÉ®ú ½þÒ Ê¨É±ÉäMÉÉ

¨ÉÉÆºÉÉ½þÉ®ú ºÉä {É®ú½äþVÉ Eò®åú - º´ÉºlÉ ®ú½åþ
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|ÉÉ{iÉ Eò®xÉä EòÉ ̈ ÉÉMÉÇ VÉÉxÉ ºÉEòiÉä ½èÆ* |É¦ÉÙ xÉä Eò½É ÊEò Eò<Ç VÉx¨É nÙJÉ ̈ ÉäÆ ÊVÉªÉäÆMÉä*
ªÉÊn +É{É ¨ÉÉÆºÉ JÉÉiÉä ½èÆ*

<ºÉÊ±ÉB VÉÉä ±ÉÉäMÉ ¨ÉÉÆºÉ JÉÉiÉä ½èÆ ´Éä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ Eò½Ò MÉ<Ç ¤ÉÉiÉÉäÆ
EòÉä xÉ½ÒÆ ºÉ¨ÉZÉiÉä* "vªÉÉxÉ' +Éi¨ÉÉ iÉEò {É½ÙÄSÉxÉä EòÉ ̈ ÉÉMÉÇ ½è* ̈ ÉÙZÉä ºÉ¨ÉZÉ xÉ½ÒÆ +É
®½É ½è ÊEò ̈ ÉèÆ CªÉÉ Eò½ÚÆ* ́ Éä Eò¤É iÉEò ́ ÉÉºiÉÊ´ÉEò +Éè® ºÉSSÉä <Ç¶´É® (+Éi¨ÉÉxÉ) Eòä
¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ xÉ½ÒÆ VÉÉxÉiÉä ½èÆ +Éè® ¨ÉÚÊiÉÇªÉÉäÆ +Éè® iÉº´ÉÒ®ÉäÆ EòÉä <Ç¶´É® Eòä °ò{É ¨ÉäÆ ºÉ¨ÉZÉ ®½ä
½èÆ* ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò <Ç¶´É® EòÉèxÉ ½è! ´É½ Eò½ÉÄ ½è? =ºÉ iÉEò EòèºÉä {É½ÙÄSÉäÆ! ´Éä ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå
ºÉä {ÉÒÊciÉ ½èÆ CªÉÉäÆÊEò ´Éä |ÉÉ{iÉ xÉ½ÒÆ Eò® {ÉÉ ®½ä ½èÆ* <ºÉÊ±ÉB VÉÒ´ÉxÉ Eòä Ê±ÉB Ê½ÆºÉÉ
+Éè® ¨ÉÉÆºÉ JÉÉxÉÉ iÉÙ®ÆiÉ ¤ÉÆn Eò® näxÉÉ SÉÉÊ½B* +xªÉlÉÉ, +Éi¨ÉÉ ´É½ Eò¦ÉÒ xÉ½ÒÆ
VÉÉxÉiÉÒ ÊEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eò½ÒÆ xÉ½ÒÆ ¤ÉÊ±Eò +{ÉxÉä ¦ÉÒiÉ® ½è +Éè® ½è =ºÉEòä ¤É½ÙiÉ Eò®Ò¤É*

<ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ, ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eòä Ê±ÉB Eò½ÒÆ VÉÉxÉä EòÒ VÉ°ò®iÉ xÉ½ÒÆ ½è* ªÉÊn
+É{É º´ÉªÉÆ ̈ ÉäÆ VÉÉiÉä ½èÆ, iÉÉä +É{É Eò¦ÉÒ xÉ½ÒÆ ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉBÆMÉä ÊEò +É{É <Ç¶´É® ½èÆ* Eò½ä
iÉÉä ¦ÉÒ ºÉ¨ÉZÉ ¨ÉäÆ xÉ½ÒÆ +ÉiÉÉ* =x½ÉäÆxÉä Eò½É ÊEò <ºÉEòÉ EòÉ®hÉ <Ç¶´É® ½è* ªÉ½Ò ½è
xÉÉ! <ºÉÊ±ÉB {É¶ÉÙ́ ÉvÉ +Éè® {É¶ÉÙ¤ÉÊ±É ºÉä ¤ÉSÉxÉÉ SÉÉÊ½B* <ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ, =x½ÉäÆxÉä
ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ¶±ÉÉäEò ̈ ÉäÆ Eò½É ½è ÊEò ́ Éä =x½äÆ {ÉºÉÆn Eò®iÉä ½èÆ VÉÉä ºÉ¦ÉÒ ¦ÉÉMÉÉäÆ ºÉä {ªÉÉ®
Eò®iÉä ½èÆ*

{É¶ÉÖ́ ÉvÉ BEò {ÉÉ{É ½éþ - {ÉÉ{É BEò ¤ÉÒ¨ÉÉ®úÒ ½éþ

{ÉÚ́ ÉÇ VÉx¨É EòÉ {ÉÉ{É ®úÉäMÉ °ü{É ½éþ
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+uä¹]É ºÉ´ÉÇ¦ÉÚiÉÉxÉÉÆ ¨ÉèjÉ: Eò»hÉ B´ÉSÉ
ÊxÉ¨ÉÇ̈ ÉÉä ÊxÉ®½ÆEòÉ®: ºÉ¨ÉnÙ&JÉºÉÙJÉ: IÉ¨ÉÒ* (¦É.MÉÒ. 12 -13)

iÉÉi{ÉªÉÇ:- ´É½ VÉÉä ºÉ¦ÉÒ VÉÒ´ÉÉäÆ Eòä |ÉÊiÉ uä¹É xÉ½ÒÆ ®JÉiÉÉ, Ê¨ÉjÉ´ÉiÉ, Eò»hÉÉ¨ÉªÉ,
+Ê¦É¨ÉÉxÉ ®Ê½iÉ, ºÉÙJÉ nÙ:JÉ ̈ ÉäÆ ºÉ¨É¦ÉÉ´É ®JÉiÉÉ ½è* ¨ÉÙZÉä ´É½ {ÉºÉÆn ½è VÉÉä ¨ÉVÉ¤ÉÚiÉ
+Éè® vÉèªÉḈ ÉÉxÉ ½è*

ªÉÉä ¨ÉÉÆ {É¶ªÉÊiÉ ºÉ´ÉÇjÉ ºÉ´ÉÆÇ SÉ ¨ÉÊªÉ {É¶ªÉÊiÉ
iÉºªÉÉ½Æ xÉ |ÉhÉ¶ªÉÉÊ¨É ºÉ SÉ ¨Éä xÉ |ÉhÉºªÉÊiÉ* (¦É. MÉÒ. 6-30)

iÉÉi{ÉªÉÇ:- VÉÉä ºÉ¨ÉºiÉ |ÉÉÊhÉªÉÉäÆ EòÉä ¨ÉÙZÉ¨ÉäÆ näJÉiÉÉ ½è, +Éè® ¨ÉÙZÉä ºÉ¨ÉºiÉ  |ÉÉÊhÉªÉÉäÆ ̈ ÉäÆ
näJÉiÉÉ ½è, BäºÉÒ ́ ªÉÊHò EòÉä ̈ ÉèÆ xÉ Eòä́ É±É ÊnJÉÉ<Ç nÚÆMÉÉ +Éè® ́ Éä ¦ÉÒ ̈ ÉÙZÉä ÊnJÉÉ<Ç näMÉÉ*

±É¦ÉxiÉä ¥¨½ÊxÉ´ÉÉÇhÉ¨ÉÞ¹ÉªÉ: IÉÒhÉEò±¨É¹ÉÉ:
ÊUzÉuèvÉÉ ªÉiÉÉi¨ÉÉxÉ: ºÉ´ÉÇ¦ÉÚiÉÊ½iÉä®iÉÉ: (¦É. MÉÒ. 5-25)

iÉÉi{ÉªÉÇ :- VÉÉä ÊxÉ¹{ÉÉ{ÉÒ ½è, ºÉÆ¶ÉªÉÉäÆ EòÉä UÉäc näxÉä́ ÉÉ±ÉÉ, <ÊxpªÉ +Éè® ̈ ÉxÉ EòÉä +{ÉxÉä
º´ÉÉvÉÒxÉ ¨ÉäÆ ®JÉiÉä ½èÆ, ºÉ¦ÉÒ |ÉÉÊhÉªÉÉäÆ ÊEò ¦É±ÉÉ<Ç Eòä Ê±ÉB Ên±ÉSÉº{ÉÒ ®JÉiÉä ½è ´Éä
¥¼¨ÉºÉÉIÉÉiEòÉ® [¨ÉÉäIÉ ] |ÉÉ{iÉ Eò®iÉä ½èÆ*
      ºÉ¦ÉÒ |ÉÉÊhÉªÉÉäÆ EòÉä Ê½iÉ ±ÉÉxÉä́ ÉÉ±Éä ¨ÉxÉÙ¹ªÉ xÉ Eòä́ É±É ¥¨½ ÊºlÉÊiÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ&
Eò®iÉÉ ½è, ¤ÉÊ±Eò ¶ÉÉÆÊiÉ EòÉä ¦ÉÒ |ÉÉ{iÉ Eò®iÉÉ ½è*

ÊVÉºÉä xÉ EòÉä<Ç nÙ&JÉ ½è, xÉ EòÉä<Ç <SUÉ ,¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÞ¹hÉ ½¨ÉäÆ ºÉÚÊSÉiÉ Eò®iÉä
½èÆ ÊEò ́ Éä BEò ̈ É½ÉxÉ ¦ÉHò ¤ÉxÉäÆMÉä* ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ¶±ÉÉäEòÉäÆ Eòä ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä ½¨É ªÉä VÉÉxÉ
ºÉEòiÉä ½è*

¦ÉÉäHòÉ®Æ ªÉMxÉ iÉ{ÉºÉÉÆ ºÉ´ÉÇ±ÉÉäEò¨É½ä¶´É®¨É *
ºÉÙÀnÆ ºÉ´ÉÇ¦ÉÚiÉÉxÉÉÆ YÉÉi´ÉÉ ¨ÉÉ¨ ¶ÉÉÊxiÉ¨ÉÞSUÊiÉ ** (¦É. MÉÒ. 5-29)

iÉÉi{ÉªÉÇ:- ªÉYÉÉäÆ EòÉ, iÉ{ÉºªÉÉ+Éå EòÉ (¡ò±É ¦ÉÉäMÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ), ºÉ¨ÉºiÉ ±ÉÉäEòÉäÆ EòÉ º´ÉÉ¨ÉÒ
(|É¦ÉÙ, ¶ÉÉºÉEò) ºÉ¨ÉºiÉ VÉÒ´ÉÉäÆ EòÉ Ê½iÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉ ¨ÉÙZÉä {Éä½SÉÉxÉEò® ¶ÉÉÆÊiÉ |ÉÉ{iÉ
Eò® ®½ä ½è*
     +¤É ºÉ¤ÉEòä {ÉÉºÉ ºÉ¤É EòÙU ½è {É® SÉèxÉ ÊEòºÉÒ EòÉä xÉ½ÒÆ* <ºÉEòÉ ̈ ÉÙJªÉ EòÉ®hÉ
´É½Ò ½è VÉÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä ={É®ÉäHò ¶±ÉÉäEò Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä Eò½É ½è*
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ºÉÆnä¶É ªÉ½ ½è ÊEò VÉÉä VÉÉxÉiÉä ½èÆ ÊEò ́ Éä SÉÉè®ÉºÉÒ ±ÉÉJÉ |ÉÉÊhÉªÉÉäÆ Eòä ºÉÙJÉ EòÒ
EòÉ¨ÉxÉÉ Eò®iÉä ½èÆ +Éè® =ºÉEòä +xÉÙºÉÉ® EòÉªÉÇ Eò®iÉä ½èÆ, ´Éä ¶ÉÉÆÊiÉ |ÉÉ{iÉ Eò®iÉä ½èÆ*
<ºÉÊ±ÉB VÉÉä ±ÉÉäMÉ ¶ÉÉÆÊiÉ ºÉä ®½xÉÉ SÉÉ½iÉä ½èÆ =x½äÆ ªÉ½ xÉ½ÒÆ ºÉÉäSÉxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eòä́ É±É =x½äÆ ½Ò {ÉºÉÆn Eò®iÉä ½èÆ* <ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ªÉ½ xÉ½ÒÆ ½è ÊEò Eòä́ É±É
<ÆºÉÉxÉ ½Ò <ºÉä {ÉºÉÆn Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ* ´É½ VÉÉxÉ´É®ÉäÆ ºÉÊ½iÉ ºÉ¦ÉÒ ºÉä {ªÉÉ® Eò®iÉä ½è*
ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò ́ É½ ºÉ¤ÉEòÉ Eò±ªÉÉhÉ SÉÉ½iÉä ½è* VÉÉxÉ´É®ÉäÆ, ¤ÉäVÉÙ¤ÉÉxÉ VÉÒ´ÉÉäÆ
{É® nªÉÉ ÊnJÉÉxÉÒ SÉÉÊ½B* =x½äÆ {ªÉÉ® Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* ºÉ¨ÉZÉäÆ ÊEò ´Éä ¦ÉÒ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ
ºÉä {ªÉÉ® Eò®iÉä ½èÆ* VÉÉxÉ´É®ÉäÆ {É® +iªÉÉSÉÉ® xÉ½ÒÆ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B*

¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ ¨ÉäÆ ={É®ÉäHò ¶±ÉÉäEòÉäÆ Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä VÉÒ´ÉÊ½ÆºÉÉ
+Éè® ̈ ÉÉÆºÉ JÉÉxÉä Eòä ¤ÉÉ®äÆ ̈ ÉäÆ ¤É½ÙiÉ EòÙU ¤ÉiÉÉªÉÉ ½è* ªÉ½ ºÉ¦ÉÒ Eòä Ê±ÉB ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä
ºÉ¨ÉZÉxÉä +Éè® {ÉÚVÉÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB xÉ½ÒÆ ½è, |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB xÉ½ÒÆ, VÉèºÉÉ ÊEò
=x½ÉäÆxÉä Eò½É, "ºÉ´ÉÇ ¦ÉÚiÉ nªÉÉ EòÉ +lÉÇ ½è +Ê½ÆºÉÉ'* Ê½ÆºÉÉ ¨ÉiÉ Eò®Éä* ¨ÉÉÆºÉ JÉÉxÉä
ºÉä ¤ÉSÉxÉÉ SÉÉÊ½B, ¶ÉÉEòÉ½É®Ò ¦ÉÉäVÉxÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ uÉ®É ¤ÉiÉÉB
+xÉÙºÉÉ® vªÉÉxÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* VÉÒ´ÉxÉ EòÉä +É¶ÉÒ´ÉÉÇn näxÉÉ SÉÉÊ½B*
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¨ÉÉÆºÉ ¨ÉÉxÉ´É ¦ÉÉäVÉxÉ xÉ½ÒÆ ½è* <ºÉä
xÉ½ÒÆ JÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B, ªÉ½ {ÉÉ{É ½è CªÉÉäÆÊEò Eò<Ç
{ÉÉèvÉÉäÆ ¨ÉäÆ ¦ÉÒ VÉÒ´ÉxÉ ½ÉäiÉÉ ½è! EòÉ®hÉ ªÉ½ ½è

ÊEò ¨ÉÉxÉ´É ¶É®Ò® ¶ÉÉEòÉ½É® ÊxÉÊ¨ÉÇiÉ ½è ¨ÉÉÆºÉÉ½É® ÊxÉÊ¨ÉÇiÉ xÉ½ÒÆ*
<ºÉEòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É ¶ÉÉEòÉ½ÉÊ®ªÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB ={ÉªÉÙHò ½è ±ÉäÊEòxÉ ̈ ÉÉÆºÉÉ½ÉÊ®ªÉÉäÆ Eòä

Ê±ÉB xÉ½ÒÆ* ªÉ½ ºÉÞVÉxÉ ¨ÉäÆ BEò ´ªÉ´ÉºlÉÉ ½è* <ºÉEòÉ +lÉÇ ½è <Ç¶´É® uÉ®É EòÒ MÉ<Ç
´ªÉ´ÉºlÉÉ*
     ªÉ½Ò EòÉ®hÉ ½è ÊEò ¤ÉÉPÉ +Éè® ¶Éä® VÉèºÉä ¨ÉÉÆºÉÉ½É®Ò VÉÆiÉÙ+Éå EòÉä nÉÆiÉ xÉ½ÒÆ
½ÉäiÉä* =xÉEòä {ÉÉºÉ ¨ÉVÉ¤ÉÚiÉ xÉÙEòÒ±Éä +Éè® {ÉÆVÉä ½ÉäiÉä ½è* ªÉä Ê¤ÉxÉÉ ÊEòºÉÒ ½ÊlÉªÉÉ® Eòä
VÉÉxÉ´É®ÉäÆ EòÉä ¨ÉÉ®iÉä ½è, =xÉEòÒ JÉÉ±É ÊxÉEòÉ±ÉiÉä ½è +Éè® =xÉEòÉ EòSSÉÉ ¨ÉÉÆºÉ JÉÉiÉä
½è* ́ Éä ̈ ÉÉÆºÉ SÉ¤ÉÉiÉä xÉ½ÒÆ, ÊxÉMÉ±ÉiÉä ½è* <ºÉ |ÉEòÉ® ̈ ÉÉÆºÉ Eòä ]ÙEòcÉäÆ EòÉä Ê¤ÉxÉÉ SÉ¤ÉÉªÉä
ÊxÉMÉ±ÉÉ VÉÉ  ºÉEòiÉÉ ½è* ÊxÉMÉÊ±É ½ÙªÉÒ SÉÒVÉ {ÉSÉ ºÉEòiÉÒ ½è* º´ÉªÉÆ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉxÉä ½Ò
=xÉ Eòä Ê±ÉB ªÉ½ ´ªÉ´ÉºlÉÉ EòÒ ½è*

+ÉxÉÆn ±ÉäxÉÉ "®Hò =xÉEòä Ê±ÉB PÉÞÊhÉiÉ xÉ½ÒÆ ½è, +Éè® ¨ÉÉÆºÉ Eòä ]ÙEòcÉäÆ EòÉä
ÊxÉMÉ±ÉxÉÉ ̈ ÉÙÊ¶Eò±É xÉ½ÒÆ ½è'* ̈ ÉÉÆºÉ EòÉä SÉ¤ÉÉxÉä EòÒ VÉ°ò®iÉ xÉ½ÒÆ ½è* EòÙn®iÉ xÉä =x½äÆ
Ê¤ÉxÉÉ SÉ¤ÉÉªÉä ¦ÉÒ SÉ¤ÉÉ ±ÉäxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ nÒ ½è* =ºÉÒ Eòä +xÉÙºÉÉ® =xÉEòÉ ¶É®Ò® ¤ÉxÉÉ
½è* <ºÉÊ±ÉB =xÉEòÉ {ÉÉSÉxÉ iÉÆjÉ ¤É½ÙiÉ {ÉiÉ±ÉÉ ½ÉäiÉÉ ½è* ¦ÉÉäVÉxÉ EòÉä ºÉÙJÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ
±ÉÉ® ¨ÉäÆ ½É<bÅÉäC±ÉÉäÊ®Eò BÊºÉb EòÒ =SSÉ ºÉÉÆpiÉÉ Eòä EòÉ®hÉ ¨ÉÉÆºÉ Eòä ]ÙEòcä VÉ±nÒ
ºÉÚJÉ VÉÉiÉä ½èÆ*

±ÉäÊEòxÉ ¨ÉÉxÉ´É ¶É®Ò®, VÉÉä ºÉÞÊ¹] Eòä ´ÉxÉº{ÉÊiÉ {ÉnÉlÉÇ ºÉä ¤ÉxÉÉ ½è, ¨ÉäÆ <ºÉ
|ÉEòÉ® EòÒ ´ªÉ´ÉºlÉÉ xÉ½ÒÆ ½è* ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä ¨ÉÉxÉ´É ¶É®Ò® EòÉä ¶ÉÉEòÉ½É® Eòä Ê±ÉB
ÊbVÉÉ<xÉ ÊEòªÉÉ ½è* ¨ÉÉÆºÉÉ½ÉÊ®ªÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB xÉ½ÒÆ ¤ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½è* <ºÉÊ±ÉB ¨ÉxÉÙ¹ªÉ
ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ VÉÉxÉ´É® EòÉä ÊEòºÉÒ ½ÊlÉªÉÉ® Eòä <ºiÉä̈ ÉÉ±É ºÉä ½Ò ¨ÉÉ® ºÉEòiÉÉ ½è* ºÉÉlÉ

¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ Eòä +xÉÙºÉÉ®
¨ÉÉxÉ´É ¦ÉÉäVÉxÉ

¶ÉÉEòÉ½É® ªÉÉ ¨ÉÉÆºÉÉ½É® ?
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½Ò ´É½ ÊEòºÉÒ ½ÊlÉªÉÉ® ºÉä ½Ò SÉ¨ÉcÒ EòÉä nä½ ºÉä +±ÉMÉ Eò® ºÉEòiÉÉ ½è* ºÉÉlÉ ½Ò,
Eòä́ É±É SÉÉEòÚ ºÉä ̈ ÉÉÆºÉ EòÉ] ºÉEòiÉÉ ½è* <ºÉ¨ÉäÆ näJÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è ÊEò ̈ ÉÒ] ¶ÉÉì{É ̈ ÉäÆ
VÉÉxÉ´É® Eòä ¶É®Ò® Eòä ¨ÉÉÆºÉ EòÉä SÉÉEòÚ ºÉä ]ÙEòcÉäÆ ¨ÉäÆ EòÉ]Eò® ={É¦ÉÉäHòÉ EòÉä ¤ÉäSÉÉ
VÉÉiÉÉ ½è* ={É¦ÉÉäHòÉ ¦ÉÒ ¨ÉÉÆºÉ Eòä ]ÙEòcÉäÆ EòÉä UÉä]ä-UÉä]ä ]ÙEòcÉäÆ ¨ÉäÆ EòÉ]iÉÉ ½è +Éè®
]ÙEòcÉäÆ EòÉä {ÉÒºÉiÉÉ ½è iÉÉÊEò ´Éä xÉ®¨É ½Éä VÉÉBÆ* <xÉ {É® ¨ÉºÉÉ±Éä, Ê¨ÉSÉÇ +Éè® xÉ¨ÉEò
ÊUcEòä VÉÉiÉä ½èÆ iÉÉÊEò <xÉºÉä nÙMÉÆÇvÉ xÉ +ÉB* ´Éä <iÉxÉÉ xÉ½ÒÆ JÉÉ ºÉEòiÉä, <ºÉÊ±ÉB
=xÉEòä ºÉÉlÉ ¶ÉÉEòÉ½É®Ò ¦ÉÉäVÉxÉ Ê¨É±ÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* BäºÉÉ ÊEòB Ê¤ÉxÉÉ ¨ÉxÉÙ¹ªÉ ¨ÉÉÆºÉ
xÉ½ÒÆ JÉÉ ºÉEòiÉÉ* ¨ÉÉÆºÉÉ½É®Ò VÉÉxÉ´É® EòSSÉä ¨ÉÉÆºÉ Eòä ]ÙEòcÉäÆ EòÉä ÊxÉMÉ±É xÉ½ÒÆ
ºÉEòiÉÉ* ̈ ÉxÉÙ¹ªÉ EòÉä <ºÉ |ÉEòÉ® {ÉEòä ½ÙB ̈ ÉÉÆºÉ EòÉä +{ÉxÉä nÉÄiÉÉäÆ ºÉä SÉ¤ÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B*
SÉ¤ÉÉªÉÉ VÉÉB iÉÉä ¨ÉxÉÙ¹ªÉ =ºÉ ¦ÉÉäVÉxÉ EòÉä ÊxÉMÉ±É xÉ½ÒÆ ºÉEòiÉÉ* ªÉÊn ´É½ Ê¤ÉxÉÉ
SÉ¤ÉÉB ÊxÉMÉ±É VÉÉiÉÉ ½è, iÉÉä ́ É½ +{ÉxÉä uÉ®É JÉÉB MÉB ¦ÉÉäVÉxÉ EòÉä {ÉSÉÉ xÉ½ÒÆ {ÉÉiÉÉ
½è* ªÉÉxÉÒ ¶ÉÉEòÉ½É®Ò <ÆºÉÉxÉ EòÉä SÉ¤ÉÉxÉÉ {ÉciÉÉ ½è +Éè® BäºÉä ½Ò SÉ¤ÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB nÉÆiÉ
¦ÉÒ ÊnB MÉB lÉä* ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ¦ÉÉäVÉxÉ EòÉä =x½ÒÆ nÉÆiÉÉäÆ ºÉä ¤ÉÉ®ÒEò {ÉÒºÉEò® ÊxÉMÉ±ÉxÉÉ
SÉÉÊ½B* <ºÉ ºÉÞÊ¹] ¨ÉäÆ ªÉ½Ò ¶ÉÉEòÉ½ÉÊ®ªÉÉäÆ Eòä ºÉÉlÉ BEò ´ªÉ´ÉºlÉÉ ½è*

ªÉ½ ªÉÉn ®JÉxÉÉ ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ ½è ÊEò ¨ÉxÉÙ¹ªÉ Eòä nÉÆiÉ ½ÉäiÉä ½èÆ* ¨ÉÉÆºÉÉ½ÉÊ®ªÉÉäÆ
Eòä nÉÆiÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉä* +iÉ& ¨ÉxÉÙ¹ªÉ ¨ÉÉÆºÉÉ½É®Ò xÉ½ÒÆ ½è* ¶ÉÉEòÉ½É® ¨ÉxÉÙ¹ªÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB
={ÉªÉÙHò ½è, ¨ÉÉÆºÉ Eòä Ê±ÉB xÉ½ÒÆ* +iÉ& ¶ÉÉEòÉ½É®Ò ¦ÉÉäVÉxÉ OÉ½hÉ Eò®äÆ* ªÉ½ ¨ÉxÉÙ¹ªÉ
Eòä Ê±ÉB |ÉEòÞÊiÉ EòÉ |ÉÉEòÞÊiÉEò ¦ÉÉäVÉxÉ ½è VÉÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä  ÊxÉªÉÙHò ÊEòªÉÉ ½è*

<ºÉ Ê¤ÉÆnÙ EòÉ =±±ÉäJÉ ¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ ¨ÉäÆ ¦ÉÒ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è* +É<B ½¨É
¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ ¨ÉäÆ ÊnB MÉB ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ¶±ÉÉäEò EòÉä näJÉäÆ*

+½¨É ´Éè¶´ÉÉxÉ®Éä ¦ÉÚi´ÉÉ |ÉÉÊhÉxÉÉÆ nä½¨ÉÉÊ¸ÉiÉ:*
|ÉÉhÉÉ{ÉÉxÉ ºÉ¨ÉÉªÉÙHò: {ÉSÉÉ¨ªÉzÉÆ SÉiÉÙÊ´ÉÇvÉÆ **  (¦É. MÉÒ. 15-14)
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¨ÉèÆ "´Éè¶´ÉÉxÉ®' ½ÚÄ* VÉ`®ÉÊMxÉ Eòä °ò{É ̈ ÉäÆ |ÉÉÊhÉªÉÉäÆ Eòä ¶É®Ò® ̈ ÉäÆ ®½Eò®, |ÉÉhÉ
+Éè® +{ÉÉxÉ ´ÉÉªÉÚ ºÉä Ê¨É±ÉEò® SÉÉ® iÉ®½ Eòä ¦ÉÉäVÉxÉ EòÉä {ÉÉSÉxÉ Eò® ®½É ½ÚÄ*
     ªÉ½ÉÆ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eòä SÉÉ® °ò{É ½èÆ VÉÉä ¨ÉxÉÙ¹ªÉ OÉ½hÉ Eò®iÉä ½èÆ* ´Éä Eò½iÉä ½èÆ ÊEò ¨ÉèÆ
½Ò +zÉ EòÉä {ÉSÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½ÚÄ* ´ÉÉä SÉÉ® +É<B näJÉäÆ ÊEò JÉÉt {ÉnÉlÉÇ ÊEòiÉxÉä |ÉEòÉ®
Eòä ½ÉäiÉä ½èÆ*
1) ¦ÉIªÉÆ- VÉÉä EòÊ`xÉ {ÉnÉlÉÇ ½è ÊVÉºÉä nÉÆiÉÉäÆ ºÉä EòÉ] Eò® JÉÉ ºÉEòiÉä ½è VÉèºÉä ¡ò±É,
ºÉÊ¤VÉªÉÉ +Éè® ºxÉèCºÉ*
2)   ¦ÉÉäVªÉÆ - ̈ ÉÞnÙ {ÉnÉlÉÇ VÉÉä VÉÒ¦É ºÉä SÉÉ]Eò® ÊxÉMÉ±Éä VÉÉiÉä ½èÆ VÉèºÉä SÉÉ´É±É +ÉÊn*
3) ±Éä¼ªÉÆ   :- ÊVÉ¼´ÉÉ ºÉä SÉJÉä VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä +SÉÉ® +ÉÊn*
4) SÉÉä¹ªÉÆ :- {ÉÉªÉºÉ¨É, SÉÉ», UÉU ¨ÉÙÆ½ ¨ÉäÆ ÊxÉMÉ±ÉxÉä ´ÉÉ±Éä Eòä Ê±ÉB*

={É®ÉäHò Eòä +ÉvÉÉ® {É® ½¨ÉäÆ ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉxÉÉ ½ÉäMÉÉ ÊEò SÉÉ® |ÉEòÉ® Eòä ¦ÉÉäVÉxÉ
¨ÉäÆ BEò BäºÉÉ ¦ÉÉäVÉxÉ ¦ÉÒ ½è ÊVÉºÉä nÉÆiÉÉäÆ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®Eòä JÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* ´É½
¦ÉÉäVÉxÉ ¶ÉÉEòÉ½É®Ò ½è* +Éè® ÊEòºÉEòä nÉÆiÉ ½èÆ? Eòä́ É±É ¶ÉÉEòÉ½É®Ò ±ÉÉäMÉÉäÆ Eòä {ÉÉºÉ ½è*
¶ÉÉEòÉ½É®Ò VÉÒ´É Eòä́ É±É +{ÉxÉä nÉÆiÉÉäÆ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®Eòä ¶ÉÉEòÉ½É® EòÉä  OÉ½hÉ Eò®
ºÉEòiÉä ½èÆ* <ºÉÊ±ÉB nÉÆiÉ´ÉÉ±Éä  VÉÉä ½è ´Éä ºÉ¦ÉÒ ¶ÉÉEòÉ½É®Ò ½Ò ½è*

<Ç¶´É® EòÒ ºÉÞÊ¹] ̈ ÉäÆ |ÉiªÉäEò VÉÒ´É Eòä Ê±ÉB ¦ÉÉäVÉxÉ BEò +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ +É´É¶ªÉEòiÉÉ
½è* ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ VÉÒ´É EòÉä VÉÒÊ´ÉiÉ ®½xÉä Eòä Ê±ÉB ¦ÉÉäVÉxÉ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½ÉäiÉÒ ½è*
Ê¤ÉxÉÉ JÉÉxÉÉ JÉÉB VÉÒ´É xÉä +{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÉ±É xÉ½ÒÆ ÊVÉªÉÉ ½è*

<ºÉÊ±ÉB, <Ç¶´É® EòÒ ®SÉxÉÉ Eòä ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ |ÉÉhÉÒ EòÉä JÉÉxÉÉ {ÉÉ{É xÉ½ÒÆ ½è*
±ÉäÊEòxÉ CªÉÉ ¨ÉÉªÉxÉä ®JÉiÉÉ ½è ÊEò EòÉèxÉ CªÉÉ JÉÉxÉÉ JÉÉiÉÉ ½è* ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ JÉÙn iÉªÉ
Eò®iÉä ½èÆ ÊEò ÊEòºÉä CªÉÉ JÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B* <ºÉÊ±ÉB =x½ÉäÆxÉä =ºÉÒ Eòä +xÉÙºÉÉ® =xÉEòä
¶É®Ò® EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ÊEòªÉÉ* ¨ÉxÉÙ¹ªÉÉäÆ EòÉä ¶ÉÉEòÉ½É®Ò ¦ÉÉäVÉxÉ SÉ¤ÉÉxÉä +Éè® JÉÉxÉä Eòä
Ê±ÉB ÊxÉvÉÉÇÊ®iÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è* <ºÉÊ±ÉB nÉÆiÉ ÊnB VÉÉiÉä ½èÆ* ºÉÉlÉ ½Ò, ¤ÉÉPÉ +Éè®
¶Éä® VÉèºÉä ¨ÉÉÆºÉÉ½É®Ò VÉÉxÉ´É®ÉäÆ EòÉä nÉÆiÉ xÉ½ÒÆ ÊnB VÉÉiÉä ½èÆ* ´Éä ¨ÉÉÆºÉ +Éè® ¨ÉÉÆºÉ Eòä
]ÙEòcÉäÆ EòÉä Ê¤ÉxÉÉ SÉ¤ÉÉB ÊxÉMÉ±É ±ÉäiÉä ½èÆ*

¨ÉÉÆºÉÉ½É®Ò ¤ÉÉPÉ +Éè® ¶Éä® ¶ÉÉEòÉ½É®Ò ¦ÉÉäVÉxÉ xÉ½ÒÆ Eò®iÉä +Éè® xÉ ½Ò Eò®
ºÉEòiÉä ½èÆ! <ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ, ´Éä +{ÉxÉÉ {ÉÚ®É VÉÒ´ÉxÉ Eòä́ É±É EòSSÉÉ ¨ÉÉÆºÉ JÉÉEò® VÉÒ
ºÉEòiÉä ½èÆ* ºÉÉlÉ ½Ò EòSSÉÉ ̈ ÉÉÆºÉ JÉÉxÉä ºÉä <ÆºÉÉxÉ nÉä ªÉÉ iÉÒxÉ ½}iÉä ºÉä VªÉÉnÉ ÊVÉÆnÉ
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xÉ½ÒÆ ®½ ºÉEòiÉÉ ½è* ±ÉäÊEòxÉ ´É½ ¶ÉÉEòÉ½É®Ò ¦ÉÉäVÉxÉ ±ÉäEò® +{ÉxÉÉ {ÉÚ®É VÉÒ´ÉxÉ
´ªÉiÉÒiÉ Eò® ºÉEòiÉÉ ½è* <ºÉEòÉ +lÉÇ ½è ÊEò <Ç¶´É® uÉ®É ¨ÉxÉÙ¹ªÉ Eòä Ê±ÉB ÊxÉvÉÉÇÊ®iÉ
¦ÉÉäVÉxÉ Eòä́ É±É ¶ÉÉEòÉ½É®Ò ¦ÉÉäVÉxÉ ½è*

<ºÉÊ±ÉB ÊVÉxÉ ¨ÉxÉÙ¹ªÉÉäÆ Eòä nÉÆiÉ ½èÆ =xÉEòä Ê±ÉB ¶ÉÉEòÉ½É®Ò ¦ÉÉäVÉxÉ Eò®xÉÉ
{ÉÉ{É xÉ½ÒÆ ½è* ºÉÉlÉ ½Ò Ê¤ÉxÉÉ nÉÆiÉ ´ÉÉ±Éä ¤ÉÉPÉ +Éè® ¶Éä® EòÒ iÉ®½ ¨ÉÉÆºÉ JÉÉxÉÉ ¦ÉÒ
{ÉÉ{É xÉ½ÒÆ ½è* ªÉ½ =xÉEòä Ê±ÉB ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ uÉ®É ÊxÉvÉÉÇÊ®iÉ |ÉÉEòÞÊiÉEò ¦ÉÉäVÉxÉ ½è* <ºÉ
|ÉEòÉ® ºÉÊ¤VÉªÉÉÄ JÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä ¶ÉÉEòÉ½É®Ò +Éè® ¨ÉÉÆºÉ JÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä ¨ÉÉÆºÉÉ½É®Ò ºÉÞÊ¹] EòÒ
BEò º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ ½è* <ºÉEòä Ê´É{É®ÒiÉ EòÉªÉÇ Eò®xÉÉ ºÉÞÊ¹] Eòä Ê´É»r ½è*
{ÉÉ{É ºÉÞÊ¹] Eòä Ê´É{É®ÒiÉ EòÉ¨É Eò® ®½É ½è*

ºÉÞÊ¹] EòÒ |ÉiªÉäEò ´ÉºiÉÙ ¨ÉäÆ VÉÒ´ÉxÉ ½è* VÉÒ´ÉxÉ Eòä Ê¤ÉxÉÉ ºÉÞÊ¹] ¨ÉäÆ EòÙU ¦ÉÒ
xÉ½ÒÆ ½è* ÊVÉºÉEòä {ÉÉºÉ VÉÒ´ÉxÉ xÉ½ÒÆ ½è ´É½ ºÉÞÊ¹] ¨ÉäÆ BEò ºÉ¨ÉªÉ Eòä Ê±ÉB MÉÉªÉ¤É ½Éä
VÉÉiÉÉ ½è* iÉÉä CªÉÉ {ÉÉèvÉÉäÆ ̈ ÉäÆ VÉÒ´ÉxÉ ½è?  ªÉÉ xÉ½ÒÆ ? ªÉ½ |ÉvÉÉxÉ xÉ½ÒÆ ½è* CªÉÉ ºÉÞÊ¹]
ÊEò +Éè® ºÉÞÊ¹] ÊxÉªÉ¨ÉÉäÆ Eòä +xÉÙºÉÉ® ´ªÉ´É½É® ÊEòªÉÉ ½è ªÉÉ xÉ½ÒÆ? ªÉ½Ò |ÉvÉÉxÉ ½è*
VÉÉä ºÉÞÊ¹], |ÉEòÞÊiÉ, ªÉÉxÉÒ <Ç¶´É® Eòä ºÉÉlÉ iÉÉ±É¨Éä±É ¤ÉxÉÉEò® ®½iÉä ½èÆ, =x½äÆ Eò¦ÉÒ
Eò¹] xÉ½ÒÆ ½ÉäMÉÉ* ªÉÊn +É{É <ºÉEòä Ê´É{É®ÒiÉ Eò®äÆMÉä iÉÉä +É{ÉEòÉä xÉÙEòºÉÉxÉ ½ÉäMÉÉ*
+iÉ& ÊVÉxÉ ¨ÉxÉÙ¹ªÉÉäÆ ¨ÉäÆ Ê´ÉSÉÉ® Eò®xÉä EòÒ ¶ÉÊHò ½è, =x½äÆ <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ ¨ÉäÆ ¦É±ÉÒ-¦ÉÉÄÊiÉ
Ê´ÉSÉÉ® Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* <ºÉä ºÉ¨ÉZÉxÉÉ SÉÉÊ½B* ¶ÉÉEòÉ½É®Ò ¦ÉÉäVÉxÉ Eò®Éä +Éè® ºÉÙJÉ
ºÉä ®½Éä*

<ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ, VÉÒ´ÉxÉ ÊºÉ¡òÇ JÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB xÉ½ÒÆ ½è* CªÉÉäÆÊEò ½¨É VÉÒiÉä
½èÆ, ½¨ÉäÆ JÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B CªÉÉäÆÊEò ½¨ÉäÆ VÉÒxÉÉ SÉÉÊ½B* <ºÉÊ±ÉB Eò½É VÉÉiÉÉ ½è "½¨É JÉÉxÉä
Eòä Ê±ÉB xÉ½ÒÆ VÉÒiÉä, ½¨É VÉÒxÉä Eòä Ê±ÉB JÉÉiÉä ½èÆ" <ºÉÊ±ÉB ¨ÉxÉÙ¹ªÉ EòÉä VÉÒÊ´ÉiÉ ®½xÉä
Eòä Ê±ÉB ¶ÉÉEòÉ½É®Ò ¦ÉÉäVÉxÉ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½ÉäiÉÒ ½è* ¶ÉÉEòÉ½É®Ò ¦ÉÉäVÉxÉ Eò®iÉä
½ÙB ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò VÉÒ´ÉxÉ CªÉÉäÆ? VÉÒ´ÉxÉ EòÉ =qä¶ªÉ CªÉÉ ½è? +É{ÉEòÉä ªÉ½ VÉÉxÉxÉÉ
½ÉäMÉÉ, +É{ÉEòÉä <ºÉä ½ÉÊºÉ±É Eò®xÉÉ ½ÉäMÉÉ* ÊVÉºÉxÉä ªÉ½ ½ÉÊºÉ±É Eò® Ê±ÉªÉÉ ́ É½Ò ºÉ½Ò
<ÆºÉÉxÉ ½è, ´É½Ò ºÉ½Ò VÉÒ´ÉxÉ ½è* ¨ÉÉxÉ´É VÉÒ´ÉxÉ EòÉ =qä¶ªÉ CªÉÉ ½è ¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ ¨ÉäÆ
º{É¹] °ò{É ºÉä ÊºÉJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½è* <ºÉEòÉ +vªÉªÉxÉ Eò®äÆ +Éè® ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÞ¹hÉ uÉ®É
¤ÉiÉÉB MÉB ̈ ÉÉMÉÇ EòÉ +xÉÙºÉ®hÉ Eò®äÆ* ªÉ½Ò ¤ÉÉiÉ {ÉjÉÒ VÉÒ ÊºÉJÉÉ ®½äÆ ½èÆ* ̈ ÉxÉÙ¹ªÉ EòÉä
¶ÉÉEòÉ½É®Ò ¦ÉÉäVÉxÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B, VÉÉä ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B ´É½ vªÉÉxÉ ½è * ªÉ½
VÉÒ´ÉxÉ EòÉ +ÉxÉÆn¨ÉªÉ iÉ®ÒEòÉ ½èÆ*
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¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä VÉÉä ={Énä¶É ÊnªÉÉ =ºÉä
"¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ' Eò½É VÉÉiÉÉ ½è* "¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ'
BEò ¨É½ÉxÉ {ÉÙºiÉEò ½è CªÉÉäÆÊEò ªÉ½ ´ÉÉºiÉ´É ¨ÉäÆ
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ uÉ®É ÊºÉJÉÉ<Ç MÉ<Ç lÉÒ* ºÉ¦ÉÒ Eòä Ê±ÉB
´ªÉÉ´É½ÉÊ®Eò* BEò iÉ®½ ºÉä BäºÉÉ EòÙU ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ

½è VÉÉä ¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ ̈ ÉäÆ xÉ ½Éä* +Ê¶ÉÊIÉiÉ VÉèºÉÒ EòÉä<Ç SÉÒVÉ xÉ½ÒÆ ½è* +MÉ® iÉÙ̈ É näJÉ
ºÉEòiÉä ½Éä, iÉÉä ºÉ¤É EòÙU ½è*
     <ºÉÊ±ÉB ªÉ½ ªÉÙMÉÉäÆ ºÉä ºÉ¦ÉÒ Eòä Ê±ÉB BEò ¨ÉÉxÉEò ¶ÉÉºjÉ ®½É ½è* <ºÉEòä
+±ÉÉ´ÉÉ, ÊEòiÉxÉä ¦ÉÒ ªÉÙMÉ ¤Én±É VÉÉBÆ, ÊEòiÉxÉä ½Ò ¶ÉÉºjÉ ºÉ¨ÉªÉ Eòä MÉ¦ÉÇ ¨ÉäÆ +ÉEò®
Ê´É±ÉÒxÉ ½Éä VÉÉBÆ, "¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ' ºÉ¤ÉEòä Ê±ÉB ̈ ÉÉxÉEò +Éè® ́ ªÉÉ´É½ÉÊ®Eò ½è* EòÉ®hÉ
ªÉ½ ½è ÊEò "¦ÉMÉ´ÉÉxÉ' xÉä Ê¶ÉIÉhÉ ÊnªÉÉ +Éè® ´Éän´ªÉÉºÉ xÉä Ê±ÉJÉÉ ½è, <ºÉÊ±ÉB ºÉ¦ÉÒ
EòÉä "¦ÉMÉ´ÉnÂMÉÒiÉÉ' EòÉ {ÉÉ` xÉ½ÒÆ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B ¤ÉÊ±Eò =ºÉEòä +lÉÇ EòÉä VÉÉxÉxÉÉ +Éè®
=ºÉEòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* <ºÉEòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉäÆ EòÉä EòÉä<Ç ±ÉÉ¦É xÉ½ÒÆ
½ÉäiÉÉ ½è +Éè® <ºÉä {ÉgxÉä ´ÉÉ±ÉÉäÆ EòÉä EòÉä<Ç ±ÉÉ¦É xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ ½è*

BEò UÉä]É ºÉÉ =nÉ½®hÉ näJÉiÉä ½èÆ* "nÚvÉ Ê{É+ÉäMÉä iÉÉä iÉÉEòiÉ +ÉBMÉÒ, BäºÉÉ
±ÉÉJÉ ¤ÉÉ® Eò½ÉäMÉä iÉÉä iÉÉEòiÉ +ÉBMÉÒ?' xÉ½ÒÆ +ÉBMÉÒ xÉ! {ÉÒxÉä ºÉä ½Ò iÉÉEòiÉ
+ÉBMÉÒ +Éè® BäºÉä ½Ò ¦ÉMÉ´Én MÉÒiÉÉ EòÉ {É`xÉ Eò®xÉä ºÉä ¡ò±É xÉ½ÒÆ Ê¨É±ÉäMÉÉ*
+ÉSÉ®hÉ Eò®xÉä ºÉä ½Ò ¡ò±É +ÉBMÉÉ* <ºÉÊ±ÉB Eò½iÉä ½è ÊEò BEò ±ÉÉJÉ ¤ÉÉ®
¦ÉMÉ´ÉnMÉÒiÉÉ EòÉ {É`xÉ Eò®xÉä ºÉä ¤Éä½iÉ® =ºÉ¨ÉäÆ ºÉä BEò ¶±ÉÉäEò EòÉä ºÉ¨ÉZÉ Eò®
+ÉSÉ®hÉ Eò®xÉä ºÉä ¤É½ÙiÉ ºÉÉ®É ¡ò±É Ê¨É±ÉäMÉÉ*

¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ EòÉ +¦ªÉÉºÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB {É½±Éä <ºÉä ºÉ¨ÉZÉxÉÉ ½ÉäMÉÉ* VÉÉä
EòÉ®hÉ xÉ½ÒÆ ºÉ¨ÉZÉiÉä ´Éä +¦ªÉÉºÉ xÉ½ÒÆ Eò® ºÉEòiÉä* <ºÉÊ±ÉB "MÉÒiÉÉ' EòÉ +vªÉªÉxÉ
+Éè® {É`xÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉäÆ EòÉä {É½±Éä ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä CªÉÉ Eò½É* ªÉ½ ̈ É½i´É{ÉÚhÉÇ ½è*  +Éè® "MÉÒiÉÉ' EòÉ +lÉÇ VÉÉxÉxÉä Eòä Ê±ÉB

"¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ' EòÉä
ºÉ¨ÉZÉxÉä Eòä Ê±ÉB
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CªÉÉ Eò®xÉÉ ½è?
CªÉÉäÆÊEò MÉÒiÉÉ {ÉgÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ xÉ EòÉä<Ç +É¨É +Én¨ÉÒ ½è +Éè® xÉ EòÉä<Ç {ÉÆÊbiÉ

½è* ´É½ +ºÉÉ¨ÉÉxªÉ, +Éi¨ÉÊºlÉÊiÉ ¨ÉäÆ ®½xÉä ´ÉÉ±Éä BEò ¨É½ÉxÉ "ªÉÉäMÉÒ¶´É®' ½è* <ºÉ
iÉ®½ Eòä "ªÉÉäMÉÒ¶´É®' xÉä CªÉÉ ÊºÉJÉÉªÉÉ, <ºÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä Eòä Ê±ÉB ½¨ÉäÆ ªÉÉäMÉ EòÒ ÊºlÉÊiÉ
¦ÉÒ ½ÉÊºÉ±É Eò®xÉÒ ½ÉäMÉÒ* ªÉÉäMÉÉ¦ªÉÉºÉ Eò®äÆ* ªÉÉxÉÒ "vªÉÉxÉ ªÉÉäMÉÒ' ¤ÉxÉxÉÉ ½è* ªÉÉxÉÒ
¨ÉäÊb]ä¶ÉxÉ Eò®xÉÉ ½è* <ºÉEòä ºÉÉlÉ ½Ò "½±EòÉ ¶ÉÉEòÉ½É®Ò +É½É®' ±ÉäÆ* iÉ¦ÉÒ ¦ÉMÉ´ÉnÂ
MÉÒiÉÉ EòÉä +SUÒ iÉ®½ ºÉä ºÉ¨ÉZÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è* <ºÉÊ±ÉB "¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ' EòÉä
"vªÉÉxÉ' Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä ±ÉÉäMÉ ºÉ¤ÉºÉä +SUÒ iÉ®½ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½èÆ* BäºÉÉ Eò½É VÉÉiÉÉ ½è ÊEò
"¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ' =xÉ ±ÉÉäMÉÉäÆ uÉ®É Eò¦ÉÒ xÉ½ÒÆ ºÉ¨ÉZÉÒ VÉÉBMÉÒ VÉÉä "vªÉÉxÉ' xÉ½ÒÆ Eò®iÉä
½èÆ* +MÉ® +É{É "¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ' EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉÉ SÉÉ½iÉä ½èÆ iÉÉä +É{ÉEòÉä BEò ¤ÉÉiÉ +Éè®
VÉÉxÉxÉÒ ½ÉäMÉÒ!

¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä Eòä Ê±ÉB ªÉ½ VÉÉxÉxÉÉ ½ÉäMÉÉ ÊEò +ºÉ±ÉÒ
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉèxÉ ½è* EòÉ®hÉ ªÉ½ ½è ÊEò ºÉÆºÉÉ® ¨ÉäÆ <Ç¶´É® ¨ÉÚÊiÉÇ ªÉÉ ÊSÉjÉ Eòä °ò{É ¨ÉäÆ
Ê´Ét¨ÉÉxÉ ½è* <ºÉÊ±ÉB ¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ ¨ÉäÆ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ VÉ½ÉÆ ¦ÉÒ Eò½iÉä ½èÆ ÊEò ¨ÉèÆ ½ÚÆ, ½®
ÊEòºÉÒ EòÉä +{ÉxÉÒ iÉº´ÉÒ® ªÉÉ +ÉEòÞÊiÉ Eòä +±ÉÉ´ÉÉ EòÙU ¦ÉÒ ªÉÉn xÉ½ÒÆ ®½iÉÉ* ´Éä
¸ÉÒEòÞ¹hÉ EòÉä °ò{É ̈ ÉÉxÉEò® MÉÒiÉÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ Eò® ®½ä ½èÆ* ªÉ½ BEò +Éè®
EòÉ®hÉ ½è ÊEò MÉÒiÉÉ ºÉ¨ÉZÉ ¨ÉäÆ xÉ½ÒÆ +ÉiÉÒ* ±ÉäÊEòxÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ +VÉÙÇxÉ EòÉä º{É¹] °ò{É
ºÉä ¤ÉiÉÉ ÊnªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ ÊEò ´É½ +Éi¨ÉÉ ½è*

 +½¨ÉÉi¨ÉÉ MÉÙbÉEòä¶ÉÉ ºÉ´ÉÇ¦ÉÚiÉÉ¶ÉªÉ ÊºlÉiÉ:   (¦É.MÉÒ. 10-20)
½ä +VÉÙÇxÉ! Eò½iÉä ½èÆ ÊEò ̈ ÉèÆ ºÉ¨ÉºiÉ |ÉÉÊhÉªÉÉäÆ ̈ ÉäÆ ÊxÉ´ÉÉºÉ Eò®xÉä ́ ÉÉ±ÉÒ +Éi¨ÉÉ

½ÚÄ* +lÉÉÇiÉ, =x½ÉäÆxÉä +o¶ªÉ, +Ê´ÉxÉÉ¶ÉÒ, ºÉ´ÉḈ ªÉÉ{ÉÒ, ¶ÉÊHò¶ÉÉ±ÉÒ "+Éi¨ÉÉ' ½ÉäxÉä EòÉ
nÉ´ÉÉ ÊEòªÉÉ* ±ÉäÊEòxÉ <ºÉxÉä ¨ÉÚÊiÉÇ, +ÉEòÞÊiÉ ªÉÉ ¡òÉä]Éä ½ÉäxÉä EòÉ nÉ´ÉÉ xÉ½ÒÆ ÊEòªÉÉ*
±ÉäÊEòxÉ ́ Éä ½® SÉÒVÉ EòÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉ °ò{É ºÉ¨ÉZÉEò® MÉÒiÉÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É
Eò® ®½ä ½èÆ* BEò UÉä]É ºÉÉ =nÉ½®hÉ näJÉiÉä ½èÆ*

´ÉÒiÉ®ÉMÉ ¦ÉªÉGòÉävÉÉ ¨Éx¨ÉªÉÉ ¨ÉÉ¨ÉÙ{ÉÉÊ¸ÉiÉÉ:
¤É½´ÉÉä YÉÉxÉiÉ{ÉºÉÉ{ÉÚiÉÉ¨Én¦ÉÉ´É¨ÉÉMÉiÉÉ:    (¦É.MÉÒ. 4-10)

iÉÉi{ÉªÉÇ:- ÊVÉx½ÉäÆxÉä ºxÉä½, ¦ÉªÉ +Éè® GòÉävÉ EòÉä iªÉÉMÉ ÊnªÉÉ ½è, ÊVÉx½ÉäÆxÉä ̈ Éä®ä  {ÉÉºÉ ½Ò
+{ÉxÉÉ ̈ ÉxÉ ®JÉÉ ½è, ÊVÉx½ÉäÆxÉä ̈ Éä®Ò ¶É®hÉ ±ÉÒ ½è, ́ Éä <ºÉ YÉÉxÉ EòÒ iÉ{ÉºªÉÉ ºÉä ¤É½ÙiÉ
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½èÆ* =x½ÉäÆxÉä {ÉÊ´ÉjÉ ½ÉäEò® ¨Éä®É °ò{É vÉÉ®hÉ ÊEòªÉÉ ½è*
VÉÉä ̈ ÉÙZÉ ̈ ÉäÆ ̈ ÉMxÉ ½ÉäxÉä Eòä <SUÙEò ½è, +Éè® ""¨Éä®Ò ¶É®hÉ ̈ ÉäÆ +ÉB ½ÙB'' <ºÉ ¶É¤n

EòÉä ¤É½ÙiÉ ºÉä ±ÉÉäMÉ ¨ÉÚÊiÉÇ ªÉÉ ÊSÉjÉ ¨ÉÉxÉiÉä ½èÆ +Éè® =x½äÆ ¨ÉxÉ ºÉä näJÉEò® {ÉÚVÉÉ +Éè® ¦ÉVÉxÉ
Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä =xÉEòÒ ¶É®hÉ ±ÉäiÉä ½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ VÉÉä ±ÉÉäMÉ "<Ç¶´É®' EòÉä "+Éi¨ÉÉ' ºÉ¨ÉZÉiÉä
½èÆ ´Éä "vªÉÉxÉ¨É' Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä <Ç¶´É® ªÉÉxÉÒ +Éi¨ÉÉ EòÉ ºÉ½É®É ±Éä ®½ä ½èÆ* ªÉ½ näJÉÉ VÉÉ
ºÉEòiÉÉ ½è ÊEò nÉäxÉÉäÆ ½Ò ¨ÉÉ¨É±ÉÉäÆ ¨ÉäÆ ´Éä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉ ºÉ½É®É ±Éä ®½ä ½èÆ*

±ÉäÊEòxÉ VÉÉä xÉ½ÒÆ ºÉ¨ÉZÉiÉä ´Éä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eòä "ZÉÚ̀ ä °ò{É' EòÉ ºÉ½É®É ±ÉäiÉä ½èÆ*
VÉÉä ºÉ¨ÉZÉiÉä ½èÆ ́ Éä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eòä "ºÉSSÉä °ò{É' EòÒ ¶É®hÉ ±ÉäiÉä ½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ZÉÚ̀ É
xÉ½ÒÆ ½è, ½è xÉÉ? ́ É½ ºÉiªÉ°ò{É ½èÆ* <ºÉÊ±ÉB VÉÉä "vªÉÉxÉ' uÉ®É =xÉEòä ́ ÉÉºiÉÊ´ÉEò °ò{É
EòÒ ¶É®hÉ ±ÉäiÉä ½èÆ, ´Éä ½Ò |É¦ÉÙ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ*

<ºÉ |ÉEòÉ®, ªÉÊn ½¨É MÉÒiÉÉ ¨ÉäÆ "¦ÉMÉ´ÉÉxÉ' EòÉä "+Éi¨ÉÉ' Eòä °ò{É ¨ÉäÆ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½èÆ
+Éè® =ºÉ +lÉÇ ¨ÉäÆ <ºÉEòÉ +vªÉªÉxÉ Eò®iÉä ½èÆ, iÉÉä ½¨É ¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ EòÉä +SUÒ iÉ®½ ºÉä
ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉBÆMÉä* iÉ¦ÉÒ ½¨É +SUÉ +¦ªÉÉºÉ Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ* ½¨ÉäÆ VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ +xÉäEò ±ÉÉ¦É
Ê¨É±ÉiÉä ½èÆ* <ºÉÊ±ÉB, MÉÒiÉÉ ̈ ÉäÆ, VÉ¤É ¦ÉÒ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eò½iÉä ½èÆ ÊEò ̈ ÉèÆ, ̈ ÉÙZÉä, ½¨ÉäÆ ªÉ½ VÉÉxÉxÉÉ
+Éè® ªÉÉn ®JÉxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò ªÉ½ "+Éi¨ÉÉ' ½è* MÉÒiÉÉ EòÉä <ºÉ |ÉEòÉ® ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ
Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* ÊEòºÉÒ EòÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eòä °ò{É ¨ÉäÆ °ò{É EòÉ º¨É®hÉ xÉ½ÒÆ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B*
ÊxÉ®ÉEòÉ®, ÊxÉMÉÙÇhÉ, "+Éi¨ÉÉ ½Ò |É¦ÉÙ ½è' EòÉ ¤ÉÉ®-¤ÉÉ® º¨É®hÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* =ºÉä +{ÉxÉÒ
+Éi¨ÉÒªÉiÉÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉÉ SÉÉÊ½B* <ºÉä <Ç¶´É® Eòä "n¶ÉÇxÉ' Eòä xÉVÉÊ®B ºÉä näJÉÉ VÉÉxÉÉ
SÉÉÊ½B* ¤ÉºÉ <iÉxÉÉ ½Ò, {É® "xÉVÉ®' ºÉä ¨ÉiÉ näJÉÉä*

¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ EòÉä "n¶ÉÇxÉ' EòÒ oÊ¹] ºÉä näJÉxÉä ´ÉÉ±Éä ½Ò +SUÒ iÉ®½
ºÉ¨ÉZÉiÉä ½èÆ* +SUÉ +¦ªÉÉºÉ Eò®äÆ* +SUä {ÉÊ®hÉÉ¨É |ÉÉ{iÉ Eò®äÆ* ªÉ½ "iÉi´É oÊ¹]' ¦ÉÒ
=x½ÒÆ EòÉä ºÉ¨ÉZÉ ¨ÉäÆ +ÉiÉÒ ½è, VÉÉä =ºÉ <Ç¶´É® EòÒ ¶É®hÉ +lÉÉÇiÉ "+Éi¨ÉÉxÉ' +lÉÉÇiÉ
"vªÉÉxÉ' uÉ®É OÉ½hÉ Eò®iÉä ½èÆ* iÉÉä vªÉÉxÉ Eò®äÆ* VÉÉä ÊVÉiÉxÉÉ +ÊvÉEò vªÉÉxÉ Eò®iÉÉ
½è, ´É½ "MÉÒiÉÉ' EòÉä =iÉxÉÉ ½Ò ¤Éä½iÉ® ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½è* ÊVÉiÉxÉÉ +ÊvÉEò +É{É ºÉ¨ÉZÉiÉä
½èÆ, =iÉxÉÉ ½Ò ¤Éä½iÉ® +É{É +¦ªÉÉºÉ Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ* ¶ÉÙ¦É {ÉÊ®hÉÉ¨É |ÉÉ{iÉ ½ÉäÆMÉä*
EòÉ®hÉ ªÉ½ ½è ÊEò VÉÉä "vªÉÉxÉ' Eò®iÉä ½èÆ ´Éä ¶É®Ò®, ¨ÉxÉ +Éè® ¤ÉÙÊr EòÒ +´ÉºlÉÉ+Éå
EòÉä {ÉÉ® Eò® "+Éi¨ÉÉ' EòÒ ÊºlÉÊiÉ ¨ÉäÆ {É½ÙÄSÉ VÉÉiÉä ½èÆ* Eòä́ É±É =ºÉÒ +´ÉºlÉÉ ¨ÉäÆ
"¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ' EòÉä +SUÒ iÉ®½ ºÉä ºÉ¨ÉZÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è*
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nÙÊxÉªÉÉ ¨ÉäÆ ½® EòÉä<Ç <ÆºÉÉxÉ ½è* ºÉ¤É
EòÙU <ÆºÉÉxÉÉäÆ VÉèºÉÉ ÊnJÉiÉÉ ½è* ±ÉäÊEòxÉ =xÉEòÉ
´ªÉ´É½É® ¤É½ÙiÉ +±ÉMÉ ½è* ºÉÉäSÉxÉä Eòä iÉ®ÒEòä ¨ÉäÆ
+ÆiÉ® ½è* ¤ÉÉä±ÉxÉä Eòä iÉ®ÒEòä ̈ ÉäÆ +ÆiÉ® ½è* ÊEòB

MÉB Eò¨ÉÇ +Éè® <SUÉ ¨ÉäÆ ¤É½ÙiÉ +ÆiÉ® ½ÉäiÉÉ ½è* <iÉxÉÉ ½Ò xÉ½ÒÆ, ¤É½ÙiÉ ºÉä ±ÉÉäMÉ nÙJÉÒ
½èÆ* EòÙU JÉÙ¶ÉÒ ºÉä VÉÒ ®½ä ½èÆ* EòÙU nÙÊxÉªÉÉ ¨ÉäÆ nÚºÉ®ÉäÆ EòÒ ºÉä́ ÉÉ Eò® ®½ä ½èÆ* Eò<Ç
nÙÊxÉªÉÉ +Éè® nÚºÉ®ÉäÆ EòÉä xÉÙEòºÉÉxÉ {É½ÙÆSÉÉiÉä ½èÆ* ́ Éä xÉÙEòºÉÉxÉ +Éè® EòÊ`xÉÉ<Ç EòÉ EòÉ®hÉ
¤ÉxÉiÉä ½èÆ* EòÉä<Ç {ÉÉ{É Eò® ®½É ½è iÉÉä EòÉä<Ç {ÉÙhªÉ Eò® ®½É ½è* ªÉÊn ¤É½ÙiÉ ºÉä ±ÉÉäMÉ
ªÉ½ VÉÉxÉä Ê¤ÉxÉÉ ÊEò {É®¨Éä¶´É® EòÉèxÉ ½è +É®ÉvÉxÉÉ Eò® ®½ä ½èÆ! <Ç¶´É® Eòä "+Éi¨ÉÉ
n¶ÉÇxÉ" EòÉä EòÙU ½Ò ±ÉÉäMÉ VÉÉxÉiÉä ½èÆ +Éè® =ºÉEòä +xÉÙºÉÉ® ºÉÉvÉxÉÉ Eò®iÉä ½èÆ*

+Éè® ̈ ÉÉxÉ´É ́ ªÉ´É½É® BäºÉÉ CªÉÉäÆ ½è <ºÉEòÉ EòÉ®hÉ? ̈ ÉxÉÙ¹ªÉ Eòä {ÉÉºÉ ºÉÞÊ¹]
Eòä <Ç¶´É® Eòä "YÉÉxÉ" EòÒ Eò¨ÉÒ ½è* BäºÉä YÉÉxÉ ºÉä ®Ê½iÉ ´ªÉÊHò "+YÉÉxÉÒ' Eò½±ÉÉiÉä
½èÆ* ÊVÉx½äÆ "YÉÉxÉÒ' Eò½É VÉÉiÉÉ ½è* <Ç¶´É® +Éè® <Ç¶´É® EòÒ ®SÉxÉÉ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ "YÉÉxÉ'
®JÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉäÆ EòÉ ´ªÉ´É½É® BEò |ÉEòÉ® EòÉ ½ÉäiÉÉ ½è* ÊVÉxÉEòä {ÉÉºÉ xÉ½ÒÆ ½è, +lÉÉÇiÉ
"+YÉÉxÉÒ' +±ÉMÉ ́ ªÉ´É½É® Eò®iÉä ½èÆ* VÉÉä "YÉÉxÉÒ' ½èÆ ́ Éä <Ç¶´É®, ºÉÞÊ¹] +Éè® ºÉÞÊ¹] Eòä
MÉÙhÉÉäÆ Eòä +xÉÙ°ò{É +ÉSÉ®hÉ Eò®iÉä ½èÆ* ÊVÉxÉ "+YÉÉxÉÒ' EòÉä ́ É½ YÉÉxÉ xÉ½ÒÆ ½è, ́ Éä =ºÉ
<Ç¶´É® +Éè® ºÉÞÊ¹] Eòä MÉÙhÉÉäÆ Eòä Ê´É{É®ÒiÉ EòÉªÉÇ Eò®iÉä ½èÆ*

´Éä <Ç¶´É® +Éè® ºÉÞÊ¹] Eòä +xÉÙºÉÉ® ´ªÉ´É½É® Eò®iÉä ½èÆ* <ºÉEòä ¤ÉÉn ½¨Éä¶ÉÉ
JÉÙ¶É ®½iÉä ½è* <ºÉEòä Ê´É{É®ÒiÉ Eò®xÉä ́ ÉÉ±ÉÉäÆ EòÉä {É®ä¶ÉÉxÉÒ ½ÉäiÉÒ ½è* ́ Éä nÙJÉ ̈ ÉäÆ ®½iÉä
½èÆ* ´Éä ¨ÉÉäIÉ Eòä Ê±ÉB |ÉÉlÉÇxÉÉ +Éè® {ÉÚVÉÉ Eò® ®½ä ½èÆ* BEò iÉ®½ ºÉä, "ÊEòºÉÒ EòÉä
EòÊ`xÉÉ<ªÉÉÄ ½èÆ! BäºÉÉ <ºÉÊ±ÉB ½è CªÉÉäÆÊEò ´Éä ºÉÞÊ¹] Eòä ÊºÉrÉÆiÉÉäÆ Eòä Ê´É{É®ÒiÉ EòÉªÉÇ
Eò® ®½ä ½èÆ' BäºÉÉ ´ªÉ´É½É® Eò®xÉä EòÉ EòÉ®hÉ =xÉEòÉ "+YÉÉxÉ' ½è*

<ºÉÊ±ÉB EòÊ`xÉÉ<ªÉÉäÆ, ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå +Éè® nÙJÉÉäÆ ºÉä UÙ]EòÉ®É {ÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB

"¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ Eòä +xÉÙºÉÉ®
YÉÉxÉÒ +Éè® +YÉÉxÉÒ!'
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ºÉ¤ÉºÉä {É½±Éä "+YÉÉxÉ' ºÉä UÙ]EòÉ®É {ÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B* "YÉÉxÉ' +ÊVÉÇiÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B*
½¨ÉäÆ "¤ÉÙÊr¨ÉÉxÉ ±ÉÉäMÉÉäÆ' EòÒ VÉ°ò®iÉ ½è* iÉ¤É VÉÒ´ÉxÉ +ÉxÉÆn¨ÉªÉ ½Éä VÉÉiÉÉ ½è* +Éè®
CªÉÉ ½¨É "+YÉÉxÉiÉÉ' ¨ÉäÆ ½èÆ? CªÉÉ ½¨É "YÉÉxÉ' ¨ÉäÆ ½èÆ? =ºÉä EòèºÉä {ÉiÉÉ Eò®äÆ? <ºÉEòÉ
JÉÙ±ÉÉºÉÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ¸ÉÒEòÞ¹hÉ xÉä ¦ÉMÉ´ÉnÂ MÉÒiÉÉ ¨ÉäÆ ½Ò ÊEòªÉÉ ½è* +Éè® ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eòä
+xÉÙºÉÉ® o¶ªÉ ̈ ÉäÆ EòÉèxÉ ½è? EòÉèxÉ +YÉÉxÉÒ ½è? +É<B näJÉiÉä ½èÆ* +É<B {É½±Éä näJÉiÉä
½èÆ ÊEò "YÉÉxÉÒ' EòÉèxÉ ½èÆ* +É<B näJÉäÆ ÊEò ´Éä EòèºÉä ½èÆ +Éè® ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eòä ºÉÆnä¶É Eòä
+xÉÙºÉÉ® =xÉEòÉ ´ªÉ´É½É® EòèºÉÉ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B*

+¨ÉÉÊxÉi´É¨ÉnÆÊ¦Éi´É¨ÉÊ½ÆºÉÉ IÉÉÊxiÉ®ÉVÉḈ ÉÆ *
+ÉSÉÉªÉÉäÇ{ÉÉºÉxÉÆ ¶ÉÉèSÉÆ ºlÉèªÉÇ̈ ÉÉi¨ÉÊ´ÉÊxÉOÉ½:**  (¦É.MÉÒ. 13-8)

<ÊxpªÉÉlÉäÇ¹ÉÙ ´Éè®ÉMªÉ¨ÉxÉ½ÆEòÉ® B´É SÉ*
VÉx¨É ¨ÉÞiªÉÙVÉ®É´ªÉÉÊvÉnÙJÉnÉä¹ÉÉxÉÙn¶ÉÇxÉÆ**      (¦É.MÉÒ. 13-9)

+ÉºÉÊHò ®xÉÊ¦Éº¶´É\VÉ: {ÉÙjÉnÉ®MÉÞ½ÉÊn¹ÉÙ *
ÊxÉiªÉÆ SÉ ºÉ¨ÉÊSÉkÉi´ÉÊ¨É¹]ÉÊxÉ¹]Éä{É {ÉÊkÉ¹ÉÙ** (¦É. MÉÒ. 13-10)

¨ÉÊªÉ SÉÉxÉxªÉ ªÉÉäMÉäxÉ ¦ÉÊHò ®´ªÉÊ¦ÉSÉÉÊ®hÉÒ*
Ê´ÉÊ´ÉHò nä¶É ºÉäÊ´Éi´É¨É®ÊiÉVÉÇxÉºÉÆºÉÊn** (¦É.MÉÒ. 13-11)

+vªÉÉi¨É YÉÉxÉÊxÉiªÉi´ÉÆ iÉk´ÉYÉÉxÉÉlÉÇn¶ÉÇxÉÆ*
BäiÉ YÉÉxÉÊ¨ÉÊiÉ |ÉÉäHò¨ÉYÉÉxÉÆ ªÉniÉÉäxªÉlÉÉ ** (¦É.MÉÒ. 13-12)
º´ÉªÉÆ EòÒ |É¶ÉÆºÉÉ xÉ Eò®xÉÉ (¨ÉxÉ ̈ ÉäÆ xÉ½ÒÆ, ¶É¤nÉäÆ ̈ ÉäÆ xÉ½ÒÆ) ́ ªÉlÉÇ xÉ½ÒÆ ½ÉäxÉÉ*

+xªÉ |ÉÉÊhÉªÉÉäÆ EòÉä +Ê½ÆºÉÉ (+Ê½ÆºÉÉ, xÉ®¦ÉIÉhÉ), vÉèªÉÇ vÉÉ®hÉ Eò®xÉÉ, ºÉnÉSÉÉ®Ò
½ÉäxÉÉ +lÉÉÇi º´ÉÉlÉÒÇ xÉ ½ÉäxÉÉ, ¤ÉÉ¼ªÉ +Éè® +ÉxiÉÊ®Eò ¶ÉÙÊr +SUä ºÉnÂMÉÙhÉÉäÆ EòÉä
vÉÉ®hÉ Eò®xÉÉ, ¨ÉxÉ EòÉ +SUÉ ÊxÉªÉÆjÉhÉ (vªÉÉxÉ Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä)* <ÊxpªÉ {ÉnÉlÉÇ
+lÉÉÇiÉ ¶É¤n (EòÉxÉ), º{É¶ÉÇ (i´ÉSÉÉ), °ò{É (xÉäjÉ), ®ºÉ (VÉÒ¦É), MÉÆvÉ¨É (xÉÉEò)
MÉ±ÉiÉ EòÉ¨É Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ ºÉÉäSÉxÉÉ*

{ÉÙjÉÉäÆ (ºÉÆiÉÉxÉÉäÆ) EòÉä =ºÉEòÒ {ÉixÉÒ, PÉ®, vÉxÉ ¨ÉäÆ EòÉä<Ç Ên±ÉSÉº{ÉÒ xÉ½ÒÆ ½è,
+Éè® ´É½ ªÉ½ xÉ½ÒÆ ¨É½ºÉÚºÉ Eò®iÉÉ ½è ÊEò ´É½ =xÉ ºÉÙJÉÉäÆ +Éè® nÙJÉÉäÆ EòÉ ¨ÉÉÊ±ÉEò ½è
VÉÉä =xÉ {É® {ÉciÉä ½èÆ* {ÉºÉÆn +Éè® xÉÉ{ÉºÉÆn Eòä ¨ÉÉ¨É±Éä ¨ÉäÆ ºÉ¨É¦ÉÉ´É ®JÉxÉÉ*
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¨ÉÙZÉ {É® (+Éi¨ÉÉ) +xÉxªÉ ¦ÉÊHò ®JÉxÉÉ, BEòÉÆiÉ ´ÉÉºÉ EòÉ ¶É®hÉ ±ÉäxÉÉ,
¦ÉÒc ¨Éä |ÉÒiÉÒ xÉ ®JÉxÉÉ*

ÊxÉ®ÆiÉ® +ÉvªÉÉÊi¨ÉEò YÉÉxÉ (+Éi¨ÉÉ EòÉ YÉÉxÉ) ¨ÉäÆ ¤ÉxÉä ®½xÉÉ, iÉk´É YÉÉxÉ
(+Éi¨ÉiÉi´É +lÉÉÇiÉ <Ç¶´É® EòÉ iÉk´É) Eòä ¨É½ÉxÉ ±ÉÉ¦É EòÉä VÉÉxÉxÉÉ, ´É½ ºÉ¤É YÉÉxÉ
Eò½É VÉÉiÉÉ ½è*

={É®ÉäHò ¶±ÉÉäEòÉäÆ Eòä ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä <Ç¶´É® Eòä YÉÉxÉ EòÉ ºÉÆSÉÉ® ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è*
BäºÉÉ Eò®xÉä ́ ÉÉ±Éä "YÉÉxÉÒ' ½èÆ* BäºÉä ±ÉÉäMÉ ½¨Éä¶ÉÉ JÉÙ¶É ®½iÉä ½èÆ* ́ Éä ¦ÉÒ +ÆiÉ ̈ ÉäÆ ̈ ÉÙÊHò
|ÉÉ{iÉ Eò®iÉä ½èÆ* CªÉÉ +É{ÉEòÒ ́ ªÉ´É½É® BäºÉÉ ½è?  ªÉÉ xÉ½ÒÆ ? <ºÉEòä ¤ÉÉ®ä ̈ Éä ºÉÉäSÉÉä*
ªÉÊn BäºÉÉ ½è iÉÉä +É{É "¤ÉÙÊr¨ÉÉxÉ' ½èÆ, +xªÉlÉÉ +É{É "+YÉÉxÉÒ' ½èÆ SÉÉ½ä +É{É EòÙU
¦ÉÒ ºÉÉäSÉäÆ* iÉÙ̈ É ÊxÉ¶SÉªÉ ½Ò nÙ:JÉ ̈ ÉäÆ {ÉcÉäMÉä* +É{ÉEòä {ÉÉºÉ ÊEòiÉxÉä ¦ÉÒ ¦ÉÉMªÉ, vÉxÉ,
ºÉÙJÉ, |ÉÊºÉÊr +Éè® {Én ½ÉäÆ, +É{ÉEòÉä ¶ÉÉÆÊiÉ xÉ½ÒÆ Ê¨É±ÉäMÉÒ* "=nÉºÉÒ' ½ÉäiÉÒ ½è*

ºÉÉlÉ ½Ò <Ç¶´É® EòÒ "+YÉÉxÉiÉÉ' CªÉÉ ½è? ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ |ÉEòÉ® EòÉ ´ªÉ´É½É®
+YÉÉxÉ ¨ÉäÆ ¦ÉÒ VÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* <ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ "YÉÉxÉÒ' ¨ÉäÆ Ên´ªÉ MÉÙhÉ ½èÆ +Éè®
"+YÉÉxÉÒ' +ºÉÙ®ÉäÆ Eòä °ò{É ̈ ÉäÆ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä =x½äÆ ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ MÉÙhÉÉäÆ ºÉä {ÉÊ®ÊSÉiÉ Eò®ÉªÉÉ ½è*
+É<B +ÉMÉä Eòä ¶±ÉÉäEòÉäÆ ¨ÉäÆ näJÉiÉä ½èÆ ÊEò BäºÉä MÉÙhÉÉäÆ ´ÉÉ±Éä '+YÉÉxÉÒ' EòÉèxÉ ½èÆ*

|É´ÉÞÊkÉÆ SÉ ÊxÉ´ÉÞÊkÉ¨É SÉ VÉxÉÉ xÉ Ê´ÉnÙ®ÉºÉÙ®É:*
xÉ ¶ÉÉèSÉÆ xÉÉ{ÉÒ SÉÉSÉÉ®Éä xÉ ºÉiªÉÆ iÉä¹ÉÙ  Ê´ÉtiÉä **  (¦É.MÉÒ. 16-7)

iÉÉi{ÉªÉÇ: +ºÉÙ®-|ÉEòÞÊiÉ ´ÉÉ±Éä ±ÉÉäMÉ xÉ iÉÉä vÉ¨ÉÇ |É´ÉÞÊkÉ EòÉä VÉÉxÉiÉä ½èÆ +Éè® xÉ ½Ò
+vÉ¨ÉÇ ÊxÉ´ÉÞÊkÉ EòÉä* =xÉ¨ÉäÆ iÉÉä EòÉä<Ç ¶ÉÙriÉÉ ªÉÉ EòÉä<Ç Ê®´ÉÉWÉ (ºÉiEò¨ÉÉÇxÉÙ¹`ÉxÉ) EòÉä<Ç
ºÉiªÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ*

EòÉ¨É ¨ÉÉÊ¸ÉiªÉ nÙ¹{ÉÚ®Æ n¨¦É¨ÉÉxÉ¨ÉnÉÊx´ÉiÉÉ:*
¨ÉÉä½ÉnÂMÉÞ½Òi´ÉÉºÉnÂOÉÉ½ÉxÉ |É´ÉiÉÇxiÉä¶ÉÙÊSÉ´®iÉÉ **   (¦É.MÉÒ. 16-10)
´Éä +iÉÞ{iÉ ´ÉÉºÉxÉÉ (<SUÉBÆ) ½èÆ +Éè® ´Éä +Ê¦É¨ÉÉxÉ, ¨Én (+Ê¦É¨ÉÉxÉ) ºÉä

VÉÙcä ½ÙB ½èÆ +Éè® +YÉÉxÉiÉÉ ºÉä ́ Éä nÙ¹] EòÉªÉÉäÆÇ ̈ ÉäÆ ¶É®hÉ ±ÉäiÉä ½èÆ +Éè® xÉÒSÉ ́ ªÉ´ÉºÉÉªÉÉäÆ
Eòä ±ÉÉäMÉÉäÆ Eòä °ò{É ¨ÉäÆ ´ªÉ´É½É® Eò®iÉä ½èÆ*

+É¶ÉÉ{ÉÉ¶É¶ÉiÉè¤ÉÇrÉ: EòÉ¨ÉGòÉävÉ{É®ÉªÉhÉÉ:*
<Ç½xiÉä EòÉ¨É¦ÉÉäMÉÉlÉÇ̈ ÉxªÉÉ ªÉäxÉÉlÉÇºÉÆSÉªÉÉxÉ** (¦É.MÉÒ.16-12)

+½ÆEòÉ®:- ªÉä =SSÉ +É¶ÉÉ+Éå (+É¶ÉÉ+Éå, ¤ÉÆvÉxÉÉäÆ) ºÉä ¤ÉÆvÉä ½ÉäiÉä ½èÆ +Éè® ¨ÉÙJªÉ °ò{É
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ºÉä EòÉ¨É +Éè® GòÉävÉ EòÉ ºÉ½É®É ±ÉäiÉä ½èÆ +Éè® +{ÉxÉÒ <SUÉ+Éå EòÉä {ÉÚ®É Eò®xÉä Eòä
Ê±ÉB +xªÉÉªÉ{ÉÚhÉÇ iÉ®ÒEòÉäÆ ºÉä vÉxÉ EòÒ iÉ±ÉÉ¶É Eò®iÉä ½èÆ*

<n¨Ét ¨ÉªÉÉ ±É¤vÉÊ¨É¨ÉÆ |ÉÉ{ºªÉä ¨ÉxÉÉä®lÉ¨É*
<n¨ÉºiÉÒ n¨ÉÊºÉ ¨Éä ¦ÉÊ´É¹ªÉÊiÉ {ÉÙxÉPÉÇxÉÆ **    (¦É.MÉÒ. 16-13)
+ºÉÉè ¨ÉªÉÉ ½iÉ¶ÉjÉÙ½ÇÊxÉ¹ªÉä SÉÉ{É®ÉxÉÊ{É*
<Ç¶´É®Éä½¨É½Æ ¦ÉÉäMÉÒ ÊºÉrÉä½Æ ¤É±É´ÉÉxÉ ºÉÙJÉÒ**  (¦É.MÉÒ. 16-14)
+ÉfªÉÉäÊ¦ÉVÉxÉ´ÉÉxÉÊº¨É EòÉäxªÉÉäÊºiÉ ºÉo¶ÉÉä ¨ÉÉªÉÉ*
ªÉIªÉä nÉºªÉÉÊ¨É ¨ÉÉäÊn¹ªÉ <iªÉYÉÉxÉÊ´É¨ÉÉäÊ½iÉÉ * (¦É. MÉÒ. 16-15)
+xÉäEòÊSÉkÉÊ´É¦®ÉxiÉÉ ¨ÉÉä½VÉÉ±ÉºÉ¨ÉÉ´ÉÞiÉÉ:*
|ÉºÉHòÉ: EòÉ¨É¦ÉÉäMÉä¹ÉÙ ºÉiÉÉÆÊiÉ xÉ®Eòä¶ÉÙSÉÉè ** (¦É.MÉÒ.16-16)
´Éä ªÉ½ ¦ÉÒ Eò½iÉä ½èÆ, "¨ÉÙZÉä VÉÉä SÉÉÊ½B ´É½ Ê¨É±É MÉªÉÉ ½è* ¨ÉÙZÉä ªÉ½ <SUÉ

+¤É Ê¨É±É ºÉEòiÉÒ ½è; ¨Éä®ä {ÉÉºÉ ªÉ½ {ÉèºÉÉ +¦ÉÒ ½è, +Éè® ¨ÉÙZÉä +Éè® {ÉèºÉÉ Ê¨É±É
ºÉEòiÉÉ ½è*'

¨ÉèÆxÉä <ºÉ nÙ¶¨ÉxÉ EòÉä ¨ÉÉ® bÉ±ÉÉ* nÙ¶¨ÉxÉÉäÆ EòÉä ¦ÉÒ ¨ÉÉ® ºÉEòiÉÉ ½è; ¨ÉèÆ |É¦ÉÙ
½ÚÄ, ̈ ÉèÆ ̈ É½ÉxÉ ½ÚÄ* ̈ ÉèÆ ºÉ¤É ºÉÙJÉ ¦ÉÉäMÉ ®½É ½ÚÄ* ́ É½ +{ÉxÉä EòÉªÉÇ EòÉä {ÉÚ®É Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB
{ÉªÉÉÇ{iÉ ¶ÉÊHò¶ÉÉ±ÉÒ ½è* ¨ÉVÉ¤ÉÚiÉ, JÉÙ¶É +Éè® ºÉ¨ÉÞr*

=xÉEòÉ VÉx¨É BEò EòÙ±ÉÒxÉ {ÉÊ®´ÉÉ® ¨ÉäÆ ½Ù+É lÉÉ* ´É½ ¨Éä®ä ¤É®É¤É® ½è +Éè®
EòÉèxÉ ½è ´É½ÉÄ? ¨ÉèÆ ªÉYÉ Eò®iÉÉ ½ÚÄ, nÉxÉ näiÉÉ ½ÚÄ, ¨ÉÙZÉä JÉÙ¶ÉÒ ¨É½ºÉÚºÉ ½ÉäiÉÒ ½è*

=ºÉEòä +xÉÙºÉÉ® VÉÉä +YÉÉxÉ ºÉä ¨ÉÉäÊ½iÉ ½ÉäiÉä ½èÆ, ´Éä xÉÉxÉÉ |ÉEòÉ® Eòä
¨ÉxÉÉä¦ÉÉ´ÉÉäÆ ́ ÉÉ±Éä ½ÉäiÉä ½èÆ* VÉÉä ̈ ÉÉä½ ({ÉixÉÒ, {ÉÙjÉ, {ÉÉèjÉ Eòä Ê±ÉB |Éä̈ É) ºÉä +ÉSUÉÊniÉ
½èÆ* ́ Éä ́ ÉÉºÉxÉÉ (<SUÉ+Éå) EòÉ +xÉÙ¦É´É Eò®xÉä ̈ ÉäÆ +iªÉÊvÉEò »ÊSÉ ®JÉiÉä ½èÆ* ªÉä ºÉ¦ÉÒ
+ºÉÙ® |É´ÉÞÊkÉ Eòä ½èÆ +lÉÉÇi "+YÉÉxÉ' ¨ÉäÆ ½èÆ* ´Éä ºÉ¤É xÉ®Eò ¨ÉäÆ VÉÉiÉä ½èÆ*

+Éi¨ÉºÉ¨¦ÉÉÊ´ÉiÉÉ: ºiÉ¤vÉÉ vÉxÉ¨ÉÉxÉ¨ÉnÉÊx´ÉiÉÉ:*
ªÉVÉxiÉä xÉÉ¨É ªÉYÉè ºiÉä n¨¦ÉxÉÉÊ´ÉÊvÉ{ÉÚ́ ÉÇEòÆ**    (¦É.MÉÒ. 16-17)
´Éä JÉÙn EòÉä >òÆSÉÉ =`ÉiÉä ½èÆ* EòÉä<Ç Ê¶É¹]ÉSÉÉ® xÉ½ÒÆ ½è* ́ Éä vÉxÉ +Éè® |É¶ÉÆºÉÉ

(¨É½ÉxÉiÉÉ) Eòä EòÉ®hÉ vÉÉÊ¨ÉÇEò ½èÆ* +½ÆEòÉ®, ¤É±É, +Ê¦É¨ÉÉxÉ, ́ ÉÉºÉxÉÉ, GòÉävÉ +SUä
½èÆ* ´Éä +{ÉxÉä ¶É®Ò® ¨ÉäÆ +Éè® nÚºÉ®ÉäÆ Eòä ¶É®Ò® ¨ÉäÆ +Éi¨ÉÉ (+Éi¨ÉÉ) EòÉä xÉ½ÒÆ VÉÉxÉiÉä
+Éè® ºÉ¤ÉºÉä PÉÞhÉÉ Eò®iÉä ½èÆ* ´Éä <Ç¹ÉÇÂªÉÉ±ÉÙ ½èÆ* +lÉÉÇiÉ ¨É½ÉxÉiÉÉ Eòä Ê±ÉB Ê´ÉYÉÉxÉ Eòä
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Ê´É»r ªÉYÉ ÊEòB VÉÉiÉä ½èÆ*
<ºÉ |ÉEòÉ® ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä =xÉ ±ÉÉäMÉÉäÆ Eòä ´ªÉ´É½É® Eòä ¤ÉÉ®äÆ ¨ÉäÆ ¤ÉiÉÉªÉÉ VÉÉä

+YÉÉxÉ ̈ ÉäÆ ½èÆ* BäºÉÉ ́ ªÉ´É½É® Eò®xÉä ́ ÉÉ±ÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB ́ É½ EòèºÉÒ ÊºlÉÊiÉ ÊxÉÊ¨ÉÇiÉ Eò®äMÉÉ!
ÊxÉ¨xÉ ¶±ÉÉäEò ¨ÉäÆ Eò½É MÉªÉÉ ½è*

iÉÉxÉ½Æ Êu¹ÉiÉ: GòÚ®ÉxÉ ºÉÆºÉÉ®ä¹ÉÙ xÉ®ÉvÉ¨ÉÉxÉ
ÊIÉ{ÉÉ¨ªÉVÉº® ¨ÉÉ¶ÉÙ¦ÉÉ xÉÉºÉÙ®Ò¹´Éä́ É ªÉÉäÊxÉ¹É* (¦É.MÉÒ. 16-19)

iÉÉi{ÉªÉÇ:- <ºÉ |ÉEòÉ® ̈ ÉxÉÙ¹ªÉ VÉÉä ̈ ÉÙZÉ ºÉä PÉÞhÉÉ Eò®iÉä ½è, VÉÉä GòÚ® ½è, =x½äÆ VÉx¨É +Éè®
¨ÉÞiªÉÙ Eòä nÙJÉÒ ºÉÆºÉÉ® ̈ ÉäÆ ¡òäÆEò nÚÆMÉÉ +Éè® =x½äÆ +ºÉÙ®ÉäÆ Eòä MÉ¦ÉÇ ̈ ÉäÆ VÉx¨É nÚÆMÉÉ VÉÉä ¤É½ÙiÉ
nÙJÉÒ ½èÆ*

<ºÉ |ÉEòÉ®, ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä +YÉÉÊxÉªÉÉäÆ Eòä ¦ÉÉMªÉ EòÉä |ÉEò] ÊEòªÉÉ* +Éè® CªÉÉ
½¨É +{ÉxÉä ́ ªÉ´É½É® ºÉä +xÉÊ¦ÉYÉ ½èÆ? CªÉÉ ½¨ÉäÆ YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ ½Ù+É ½è? ªÉ½ ¦ÉÒ VÉÉxÉÉ
VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è* ½¨É ¦ÉÊ´É¹ªÉ´ÉÉhÉÒ Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ ÊEò ½¨ÉÉ®É VÉÒ´ÉxÉ +Éè® ½¨ÉÉ®É
¦ÉÊ´É¹ªÉ EòèºÉÉ ½ÉäMÉÉ* ªÉÊn ½¨ÉÉ®É ´ªÉ´É½É® +YÉÉxÉÒ ½è iÉÉä ½¨ÉäÆ +{ÉxÉÉ ´ªÉ´É½É®
¤Én±ÉxÉÉ ½ÉäMÉÉ* YÉÉxÉ ¤ÉgÉ+Éå* xÉ½ÒÆ iÉÉä ½¨É ½É®ä ½ÙB ½èÆ* ¦ÉÙMÉiÉxÉä ´ÉÉ±Éä ½¨É ½èÆ*
      ½¨ÉÉ®É VÉÒ´ÉxÉ ½¨ÉÉ®ä Eò¨ÉÉäÆÇ {É® ÊxÉ¦ÉÇ® Eò®iÉÉ ½è* ±ÉäÊEòxÉ ªÉ½ ½¨ÉÉ®ä uÉ®É EòÒ
VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ {ÉÚVÉÉ {É® ÊxÉ¦ÉÇ® xÉ½ÒÆ Eò®iÉÉ ½è* Eò¨ÉÇ ½¨ÉÉ®ä "YÉÉxÉ +Éè® +YÉÉxÉ" {É®
ÊxÉ¦ÉÇ® Eò®iÉÉ ½è* <ºÉÊ±ÉB ºÉ¤É +YÉÉxÉ EòÉä nÚ® Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* ´ªÉ´É½É® EòÉä
¤Én±ÉxÉÉ SÉÉÊ½B* ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä VÉÉä ÊºÉJÉÉªÉÉ ½è =ºÉEòä +xÉÙºÉÉ® JÉÙn EòÉä ¤Én±ÉxÉÉ
SÉÉÊ½B* +SUä ºÉä {Éä¶É +ÉBÄ* VÉÒ´ÉxÉ ½è, ªÉ½ ¤É½ÙiÉ VÉ°ò®Ò ½è..

+YÉÉxÉ EòÉä nÚ® Eò®xÉä +Éè® YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä EòÉ iÉ®ÒEòÉ CªÉÉ ½è? <ºÉä
Eò®xÉä Eòä nÉä iÉ®ÒEòä ½èÆ* (1) ½±EòÉ ¶ÉÉEòÉ½É®Ò +É½É® ±ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B* (2) ¶´ÉÉºÉ
{É® vªÉÉxÉ näxÉÉ SÉÉÊ½B* <xÉEòä ÊºÉ´ÉÉ +Éè® EòÉä<Ç ®ÉºiÉÉ xÉ½ÒÆ ½è* <xÉ nÉäxÉÉäÆ EòÉ
+¦ªÉÉºÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä ½Ò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ* ´Éä ¤ÉÙÊr¨ÉÉxÉ {ÉÙ»¹ÉÉäÆ EòÒ iÉ®½
EòÉªÉÇ Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ* {É®ä¶ÉÉÊxÉªÉÉäÆ +Éè® nÙJÉÉäÆ ºÉä UÙ]EòÉ®É {ÉÉ ºÉEòiÉä ½èÆ*

<ºÉÊ±ÉB {ÉjÉÒ VÉÒ Eò½iÉä ½è -
"vªÉÉxÉ ºÉä YÉÉxÉ - YÉÉxÉ ºÉä ¨ÉÙÊHò'

<ºÉÊ±ÉB "vªÉÉxÉ Eò®Éä - ¨ÉÙÊHò {ÉÉ+Éå'*
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1) "¤ÉÒVÉ ¨ÉäÆ ´ÉÞIÉ ½è - vªÉÉxÉ ¨ÉäÆ ºÉ¤É EòÙU ½è!'*
2) "VÉÒ´ÉxÉ <Ç¶´É® ½è +Éè® ¶É®Ò® ¨ÉÆÊn® ½è!'
3) "½¨Éä¶ÉÉ ´ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ ¨ÉäÆ ÊVÉªÉÉä!'
4) "¤ÉÊ±ÉnÉxÉ +¨É®iÉÉ ±ÉÉiÉÉ ½è!'
5) "½¨É +{ÉxÉÒ ´ÉÉºiÉÊ´ÉEòiÉÉ+Éå Eòä BVÉäÆ] ½èÆ!'
6) "ªÉÊn +iÉÒiÉ ]Ú] MÉªÉÉ ½è, iÉÉä ´ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ ]Ú] VÉÉBMÉÉ!'
7) "vªÉÉxÉ Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä  ½Ò ºÉÆEò±{É ¶ÉÊHò'
8) nÉxÉ ½Ò vÉ¨ÉÇ ½è- vÉ¨ÉÇ ½Ò {ÉÙhªÉ ½è*
9) "<ºÉ VÉx¨É EòÉä +{ÉxÉÉ +ÆÊiÉ¨É VÉx¨É ¤ÉxÉÉ+Éä!'
10) "½¨ÉxÉä +{ÉxÉÉ VÉx¨É SÉÙxÉÉ ½è!'
11) "vªÉÉxÉ ºÉ¦ÉÒ YÉÉxÉ EòÉ ¨ÉÚ±É ½è!'
12) vªÉÉxÉ Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä Ên´ªÉ YÉÉxÉ EòÉ +É±ÉÉäEò!
13) "+Éi¨É-YÉÉxÉ Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä nÙÊxÉªÉÉ iÉEò {É½ÙÄSÉ!'
14) "¨ÉÙÆ½ Eòä ¶É¤n ¨ÉÉlÉä {É® Ê±ÉJÉä MÉB ½èÆ!'
15) "Ê½ÆºÉÉ EòÉä UÉäc ÊnªÉÉ VÉÉB iÉÉä ¨ÉxÉÙ¹ªÉ ½ÆºÉ ½è, <Ç¶´É® ½è!'
16) Ê½ÆºÉÉ {É®¨ÉÉä vÉ¨ÉÇ ½è !
17) "ºÉ¦ÉÒ |ÉÉÊhÉªÉÉäÆ Eòä ºÉÉlÉ Ê¨ÉjÉiÉÉ ¤ÉÙri´É ½è!'
18) "vªÉÉxÉ YÉÉxÉ ½è - YÉÉxÉ ¨ÉÙÊHò ½è!'
19) "ÊEòºÉÒ ¤ÉÉiÉ {É® ¸ÉrÉ ½ÉäMÉÒ ´ÉèºÉÉ ½Ò YÉÉxÉ Ê¨É±ÉäMÉÉ*
20) VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ ½® ÊEòºÉÒ EòÉ ±ÉIªÉ xÉ® xÉÉ®ÉªÉhÉ ¤ÉxÉxÉÉ ½è!
21) ªÉÊn +É{É ¶ÉÉºjÉ {ÉgiÉä ½èÆ, iÉÉä +É{É Ê´ÉuÉxÉ ¤ÉxÉäÆMÉä* ªÉÊn +É{É vªÉÉxÉ

Eò®äÆMÉä, iÉÉä +É{É @Ê¹É ¤ÉxÉäÆMÉä*
22) "nÚºÉ®ÉäÆ EòÒ ¤ÉÙ®É<Ç Eò®xÉÉ {ÉÉ{É ½è* - nÚºÉ®ÉäÆ EòÒ ¦É±ÉÉ<Ç Eò®xÉÉ {ÉÙhªÉ ½è*'
23) "nÚºÉ®ÉäÆ EòÉ +{ÉEòÉxÉ Eò®xÉÉ {ÉÉ{É ½è* nÚºÉ®ÉäÆ EòÉ ={ÉEòÉ® Eò®xÉÉ {ÉÙhªÉ ½è*

+{ÉxÉä JÉÙn EòÉ ={ÉEòÉ® Eò®xÉÉ ¨ÉÉäIÉ ½è*'
24) "+ºÉ¡ò±ÉiÉÉ ºÉ¡ò±ÉiÉÉ EòÒ ºÉÒfÒ ½è!'

¥¼¨ÉÊ¹ÉÇ {ÉjÉÒ VÉÒ Eòä ºÉiªÉ ´ÉSÉxÉ-1
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1) +Éi¨É ¶ÉÉºjÉ * ............... Rs.200/-

2) vªÉÉxÉ Ê´ÉtÉ * ................ Rs.160/-

3) ¦ÉMÉ´ÉnÂù MÉÒiÉÉ EòÉ ºÉÉ®ú * .... Rs.160/-

4) BEò ¤ÉÉè®ú VÉx¨É *............. Rs.160/-

5) ºÉiªÉ ¨ÉÉMÉÇ * .................. Rs.160/-

6) ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉèxÉ ½éþ* ............ Rs.120/-

7) Eò¨ÉÇ ÊºÉrùÉÆiÉ * ............... Rs.120/-

8) ¥ÉÀ YÉÉxÉ* .................... Rs.100/-

9) ªÉ½þ VÉÒ´ÉxÉ CªÉÉå ½éþ ?.......... Rs.100/-

¸ÉÒ iÉ]õ´ÉiÉÔ ´ÉÒ®úÉ ®úÉPÉ´É®úÉ´É EòÉ
Ê½þxnùÒ ÊEòiÉÉ¤É
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