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½¨É ºÉ¤É, Ê{ÉU±Éä EòÙU ºÉÉ±ÉÉäÆ ºÉä Eò® ®½ä ½èÆ, ªÉä ºÉÉvÉxÉÉ +Éè®  YÉÉxÉ,  VÉÉä
|ÉÉ{iÉ Eò® ®½ä ½èÆ, <ºÉ +ÉvªÉÉÊi¨ÉEò ¨ÉÉMÉÇ ¨ÉäÆ ¤É½ÙiÉ +ÉMÉä ¤ÉgäÆMÉä* ªÉ½ ºÉ¤É ½¨ÉÉ®ä
+ÉxÉä ´ÉÉ±Éä VÉx¨ÉÉäÆ ¨ÉäÆ ¤É½ÙiÉ ½Ò ={ÉªÉÉäMÉ ½ÉäMÉÉ*

+ÉVÉ ½¨É, +MÉ® ¤É½ÙiÉ ºÉÉ®É {ÉèºÉä Eò¨ÉÉBÆMÉä, ªÉ½ ºÉ¤É <ºÉÒ VÉx¨É ¨ÉäÆ
¦ÉÊ´É¹ªÉ Eòä Ê±ÉB ±ÉÉ¦É ½ÉäMÉÉ +Éè® ¤É½ÙiÉ ºÉÙJÉ nä ºÉEòiÉÉ ½è *

<ºÉÒ |ÉEòÉ® +ÉVÉ VÉÉä ½¨É ºÉÒJÉ ®½ä ½èÆ ´É½ Eò±É, ¤ÉgÉäkÉ®Ò Eòä Ê±ÉB
={ÉªÉÉäMÉ +ÉiÉÉ ½è* <ºÉÒ |ÉEòÉ® +MÉ® +É{É ½É<Ç ºEòÚ±É ̈ ÉäÆ {ÉÉºÉ ½ÙB ½èÆ, EòÉì±ÉäVÉ EòÉä
VÉÉBÆMÉä +Éè® ´É½ÉÆ {ÉÉºÉ ½ÉäÆMÉä, {ÉÉäº] OÉäVÉÙB¶ÉxÉ ¨ÉäÆ VÉÉBÆMÉä * ´É½ VÉÉä Eò¹] ÊEòªÉÉ,
Eò¦ÉÒ ¤ÉäEòÉ® xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ ½è* ¦ÉÊ´É¹ªÉ ¨ÉäÆ ¤ÉgÉäkÉ®Ò EòÒ ={ÉªÉÉäMÉ ½ÉäiÉÉ ½è*

<ºÉÒ |ÉEòÉ® <ºÉ VÉx¨É ¨ÉäÆ ½¨ÉÉ®É Eò¹] EòÉ Eò¨ÉÉ<Ç ¤ÉäEòÉ® xÉ½ÒÆ ½ÉäMÉÉ,
¦ÉÊ´É¹ªÉ VÉx¨É  ̈ ÉäÆ ¤É½ÙiÉ ={ÉªÉÉäMÉ ½ÉäMÉÉ * BEò C±ÉÉºÉ ̈ ÉäÆ {ÉÉºÉ ½ÉäxÉä Eòä ¤ÉÉn +MÉ±ÉÉ
C±ÉÉºÉ ̈ ÉäÆ VÉÉiÉä ½èÆ * ªÉ½ xÉ½ÒÆ ½è ÊEò ½¨É Ê{ÉU±Éä C±ÉÉºÉ ̈ ÉäÆ VÉÉBÆMÉä* <ºÉÒ |ÉEòÉ® <ºÉ
VÉx¨É ¨ÉäÆ VÉÉä ¦ÉÒ ºÉÒJÉÉ ½è, ½ÉÊºÉ±É ÊEòªÉÉ ½è, ´É½ +MÉ±Éä VÉx¨É ¨ÉäÆ ={ÉªÉÉäMÉ ½ÉäMÉÉ,
EòÙU ¦ÉÒ ¤ÉäEòÉ® xÉ½ÒÆ ½ÉäMÉÉ*

ÊVÉiÉxÉÉ ªÉ½ÉÆ Eò¹] Eò®äÆMÉä ¦ÉÊ´É¹ªÉ ̈ ÉäÆ ±ÉÉ¦É ½Ò ½ÉäMÉÉ*  ºÉ¤É ºÉ¨ÉZÉiÉä ½èÆ ÊEò
¨É®xÉä Eòä ¤ÉÉn EòÙU ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ ®½äMÉÉ * ±ÉäÊEòxÉ ¨É®xÉä Eòä ¤ÉÉn ¦ÉÒ, ½¨É ®½äÆMÉä* ½¨ÉÉ®É

¨É®xÉä Eòä ¤ÉÉn, ºÉÉlÉ ¨ÉäÆ
+ÉxÉä ´ÉÉ±Éä Ê´É¹ÉªÉÉäÆ *
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Eò¨ÉÉäÆÇ +Éè® VÉÉä ¦ÉÒ ½ÉÊºÉ±É ÊEòB ½èÆ, ´É½ ºÉ¤É ºÉÉlÉ ¨ÉäÆ +ÉBÆMÉä * VªÉÉnÉiÉ® ±ÉÉäMÉ
ºÉ¨ÉZÉiÉä ½èÆ ÊEò ¶É®Ò® EòÉä VÉ±ÉÉxÉä Eòä ¤ÉÉn, ÊºÉ¡òÇ ®ÉEò ½Ò ¤ÉSÉiÉÉ  ½è *  ±ÉäÊEòxÉ
ºÉ¨ÉÊZÉB ÊEò,  ¶É®Ò® ®ÉEò  ½Éä VÉÉBMÉÉ , ¨ÉMÉ®  ½¨É ®½äÆMÉä*  VÉÉä ¦ÉÒ ÊEòB ½èÆ, VÉÉä
¦ÉÒ ½ÉÊºÉ±É ÊEòB ½èÆ, ´É½ ¤ÉäEòÉ® xÉ½ÒÆ ½ÉäMÉÉ *

 <ºÉÊ±ÉB ½¨É ªÉ½ÉÆ VÉÉä ÊEòB ½èÆ, ½ÉÊºÉ±É ÊEòB ½èÆ, CªÉÉ-CªÉÉ ºÉÒJÉä ½èÆ +Éè®
CªÉÉ CªÉÉ Ê´É¹ÉªÉ,  ½¨ÉÉ®ä ºÉÉlÉ ¨ÉäÆ +ÉBÆMÉä, ½¨É ºÉ¤É VÉÉxÉäÆMÉä *

VÉÉä Ê{ÉU±Éä VÉx¨ÉÉäÆ ¨ÉäÆ ÊEòªÉÉ , ´É½ Eò¨ÉÉäÆÇ +Éè® ºÉÉlÉ ¨ÉäÆ +ÉB ½ÙB Ê´É¹ÉªÉÉäÆ
ºÉä ½Ò +{ÉxÉÉ ´ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ VÉÒ´ÉxÉ ½è * <ºÉÒ |ÉEòÉ® VÉÉä +ÉVÉ ½ÉÊºÉ±É Eò®äÆMÉä +MÉ±Éä
VÉx¨É ¨ÉäÆ ={ÉªÉÉäMÉ ½ÉäMÉÉ*

 <ºÉÊ±ÉB VÉÉxÉiÉä ½èÆ CªÉÉ-CªÉÉ Ê´É¹ÉªÉ ½è VÉÉä ½¨ÉÉ®ä ºÉÉlÉ ̈ ÉäÆ +ÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ½èÆ*
+Éè® ½¨ÉÉ®ä ºÉÉlÉ ¨ÉäÆ +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä Ê´É¹ÉªÉ SÉÉ® |ÉEòÉ® Eòä ½ÉäiÉä ½èÆ *

1. ´ÉÉºÉxÉÉBÆ
2. ºÉÆºEòÉ®
3. Eò¨ÉÉäÆÇ
4. YÉÉxÉ
ªÉ½ÉÆ ´ÉÉºÉxÉÉBÆ ½è ¨ÉiÉ±É¤É BEò |ÉEòÉ® +{ÉxÉä <SUÉ+Éå Eò½ ºÉEòiÉä ½èÆ*

ºÉÆºEòÉ®ÉäÆ ¨ÉiÉ±É¤É +{ÉxÉÉ +ÉniÉäÆ * Eò¨ÉÉäÆÇ ¨ÉiÉ±É¤É +{ÉxÉÉ ÊEòB ½ÙB EòÉ¨É +Éè®
¤ÉÉiÉäÆ* YÉÉxÉ ̈ ÉiÉ±É¤É VÉÉä +Éi¨ÉÉ EòÉä ±ÉÉ¦É näxÉä ́ ÉÉ±Éä , +Éi¨ÉÉ EòÒ =zÉÊiÉ näxÉä ́ ÉÉ±Éä*

ªÉ½ ºÉ¤É +{ÉxÉÒ +ÉÆJÉÉäÆ EòÉä xÉ½ÒÆ ÊnJÉiÉÉ, ±ÉäÊEòxÉ ¨É®xÉä Eòä ¤ÉÉn , ºÉÉlÉ
¨ÉäÆ +ÉBÆMÉä* <xÉ ºÉ¤É Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ lÉÉäcÉ VÉÉxÉäÆMÉä*
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ªÉ½ ´ÉÉºÉxÉÉBÆ ,  iÉÒxÉ |ÉEòÉ® Eòä ½ÉäiÉä ½èÆ*
1. nä½ ´ÉÉºÉxÉ
2.  ±ÉÉäEò ´ÉÉºÉxÉ ªÉÉ |ÉÉ{ÉÆÊSÉEò  ´ÉÉºÉxÉ
3. ¶ÉÉºjÉÒªÉ ´ÉÉºÉxÉ

1. nä½ ´ÉÉºÉxÉ :- VÉÉä ¦ÉÒ ¶É®Ò® EòÉä +ÉxÉÆn näiÉÉ ½è*
2. ±ÉÉäEò´ÉÉºÉxÉ :- VÉÉä ¦ÉÒ ¨ÉxÉºÉ EòÉä +ÉxÉÆn näiÉÉ ½è *
3. ¶ÉÉºjÉÒªÉ ´ÉÉºÉxÉ :- VÉÉä ¦ÉÒ ¤ÉÙÊr EòÉä ={ÉªÉÉäMÉ Eò®xÉä ºÉä +ÉxÉÆn näiÉÉ ½è *

BEò |ÉEòÉ® Eò½ ºÉEòiÉä ½èÆ , ªÉ½ iÉÒxÉ  ´ÉÉºÉxÉÉBÆ , ¨ÉÉxÉ´É EòÉä ±ÉÉä½ä EòÒ
VÉÆVÉÒ® ½è * ªÉ½ nÙJÉ EòÒ ÊxÉ´ÉÉ®hÉ xÉ½ÒÆ Eò®iÉä ½èÆ +Éè® xÉÉ ½Ò ¨ÉÉäIÉ |ÉÉ{iÉ Eò®
ºÉEòiÉÉ ½è *

<ºÉÊ±ÉB <xÉ ¶ÉÉ®ÒÊ®Eò ´ÉÉºÉxÉÉBÆ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ +Éè® VÉÉxÉiÉä ½èÆ *
1. nä½ ´ÉÉºÉxÉ :- ¨ÉiÉ±É¤É <ºÉ nä½ Eòä Ê±ÉB VÉÉä ¦ÉÒ Eò® ®½ä ½èÆ, ºÉ¤É nä½ ´ÉÉºÉxÉÉBÆ
½è* {ÉÊ®´ÉÉ® , {ÉixÉÒ,  {ÉÊiÉ, ¤ÉSSÉä , ¤ÉÆvÉÙ+Éå ,  <xÉEòä >ò{É® ¨É¨ÉEò® ½ÉäxÉÉ +Éè®
<x½ÒÆ Eòä Ê±ÉB VÉÒxÉÉ * {ÉÚ®Ò ºÉ¨ÉªÉ =x½ÒÆ Ê´É¹ÉªÉÉäÆ {É® vªÉÉxÉ näxÉÉ, ªÉ½ nä½ ´ÉÉºÉxÉ
¨ÉäÆ ®½iÉä ½èÆ*  ÊVÉºÉ  ºÉä ¦ÉÒ {ÉÚUäÆMÉä, iÉÉä Eò½äÆMÉä +Éè® CªÉÉ Eò®xÉÉ ½è?  ´É½Ò +{ÉxÉÒ
ÊVÉ¨¨ÉänÉ®Ò ºÉ¨ÉZÉiÉä ½èÆ*  <x½ÒÆ Eòä Ê±ÉB ¨É®iÉä n¨É iÉEò Eò¹] Eò®iÉä ½èÆ * <ºÉÒ EòÉä
nä½ ́ ÉÉºÉxÉ Eò½iÉä ½èÆ * <xÉ ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä nä½ Eòä +±ÉÉ´ÉÉ EòÙU ºÉÉäSÉiÉä xÉ½ÒÆ ½è*  ½® ́ ÉHò
ÊºÉ¡òÇ nä½ ºÉÙJÉ +Éè® º´ÉÉºlªÉ , +±ÉÆEòÉ®, <xÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ EòÙU xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ ½è* ªÉ½
ºÉ¤É nä½ ´ÉÉºÉxÉÉBÆ ½èÆ *

BEò |ÉEòÉ®  Eò½ ºÉEòiÉä ½èÆ ÊEò <ºÉ nä½, ®ÉäMÉÉäÆ EòÉ ¦ÉÆbÉ® ½è * +Éè® ¤ÉÉvÉÉ+Éå
EòÉ ¦ÉÆbÉÆ® ½è* ªÉ½ VÉÉxÉxÉÉ VÉ°ò®Ò ½è * iÉ¤É ½¨É <ºÉ nä½ Eòä >ò{É® ̈ É¨ÉEò® EòÉä Eò¨É
Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ * ªÉÉäMÉÒ ±ÉÉäMÉ nä½ EòÉä ¨É±É ¦ÉÆbÉÆ® Eò½iÉä ½èÆ*
2. ±ÉÉäEò ´ÉÉºÉxÉ :- ªÉ½ ¨ÉxÉºÉ EòÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ ½è * <xÉ ±ÉÉäMÉÉäÆ ¨ÉäÆ ¨ÉxÉ EòÉä ¤É½ÙiÉ

´ÉÉºÉxÉÉBÆ
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|É¨ÉÙJÉiÉÉ näiÉä ½èÆ * ªÉ½ ±ÉÉäMÉ,  ±ÉÉäEò +Éè® ±ÉÉäMÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB VªÉÉnÉ Ê¡òGò Eò®iÉä ½èÆ*
¨ÉxÉ ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ <SUÉBÆ VªÉÉnÉ ½ÉäiÉä ½èÆ*

¨ÉiÉ±É¤É ½® BEò ´ªÉÊHò +{ÉxÉÒ +±ÉMÉ IÉäjÉ ¨ÉäÆ ºÉ¤ÉºÉä +ÉMÉä ½ÉäxÉä EòÉ +Éè®
+ÊvÉEò ½ÉäxÉä EòÉ ̈ ÉxÉ ®JÉiÉä ½èÆ * +Éè® =x½ÒÆ Eòä Ê±ÉB EòÉ¨É Eò®iÉä ½èÆ* ̈ ÉiÉ±É¤É BEò-
BEò EòÉä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ IÉäjÉ {É® vªÉÉxÉ näiÉä ½èÆ * =ºÉ IÉäjÉ ¨ÉäÆ ºÉ¤ÉºÉä ¤Écä ½ÉäxÉä Eòä
Ê±ÉB +{ÉxÉÉ {ÉÚ®É VÉÒ´ÉxÉ Ê¤ÉiÉÉiÉä ½èÆ * +Éè® EòÙU ±ÉÉäMÉ ºÉÆMÉÒiÉ ¨ÉäÆ,  JÉä±É ¨ÉäÆ ,
ÊºÉxÉä̈ ÉÉ ̈ ÉäÆ , ®ÉVÉxÉÒÊiÉ ̈ ÉäÆ , vÉxÉ ºÉÆ{ÉÊkÉ ̈ ÉäÆ,  vªÉÉxÉ näiÉä ½èÆ * =xÉEòÉ ̈ ÉxÉ EòÉä {ÉºÉÆn
Eò®iÉÉ ½è +Éè® SÉÉ½iÉÉ ½è*

<ºÉÊ±ÉB ´É½Ò EòÉ¨É Eò®iÉä ½èÆ* +Éè® <ºÉÒ EòÉä VªÉÉnÉ |É¨ÉÙJÉiÉÉ näiÉä ½èÆ* +Éè®
{ÉÚ®É vªÉÉxÉ <ºÉÒ {É® ±ÉMÉÉiÉä ½èÆ * nÚºÉ®ÉäÆ Eòä >ò{É® VªÉÉnÉ vªÉÉxÉ näiÉä ½èÆ * <ºÉÊ±ÉB
<ºÉ EòÉä ±ÉÉäEò ´ÉÉºÉxÉ ªÉÉ |É{ÉÆÊSÉEò ´ÉÉºÉxÉ Eò½iÉä ½èÆ*
3. ¶ÉÉºjÉ  ´ÉÉºÉxÉ :- BEò |ÉEòÉ® Eò½ ºÉEòiÉä ½èÆ ÊEò ªÉ½ ¤ÉÙÊr EòÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ ½è *
¤ÉÙÊr ÊºlÉÊiÉ {É½ÙÆSÉxÉä ´ÉÉ±Éä ±ÉÉäMÉ ªÉ½Ò Eò®iÉä ½èÆ * ªÉ½ {ÉÚ®ä ¶ÉÉºjÉÉäÆ EòÉä +vªÉªÉxÉ
Eò®iÉä ½èÆ * +Éè® =x½ÒÆ Eòä >ò{É® {ÉÚ®É ¦É®ÉäºÉÉ ®JÉEò® , =xÉEòä +xÉÙºÉÉ® VÉÒxÉä EòÉ
EòÉäÊ¶É¶É Eò®iÉä ½èÆ * <ºÉÒ EòÉä ¶ÉÉºjÉ  ´ÉÉºÉxÉ Eò½iÉä ½èÆ *

+MÉ® ½¨É näJÉäÆMÉä iÉÉä, ÊVÉxÉEòÉ nä½ ´ÉÉºÉxÉ ½è, ´É½ nä½ ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ Eò¨ÉÉäÆÇ {É®
vªÉÉxÉ näiÉä ½èÆ *  ±ÉÉäEò ́ ÉÉºÉxÉ ±ÉÉäMÉ ̈ ÉxÉ ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ Eò¨ÉÉäÆÇ ̈ ÉäÆ ±ÉÒxÉ ½èÆ*  ́ ÉèºÉä ½Ò ¤ÉÙÊr
ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ Eò¨ÉÉäÆÇ ¨ÉäÆ ±ÉÒxÉ ½èÆ, ¤ÉÙÊr ´ÉÉºÉxÉ ±ÉÉäMÉ*

ªÉ½ÉÆ VÉÉä ¦ÉÒ ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ ́ ÉÉºÉxÉÉBÆ ½ÉäiÉä ½èÆ ́ É½ ½Ò +MÉ±ÉÉ VÉx¨É ̈ ÉäÆ ±ÉäEò® VÉÉiÉä
½èÆ*  =nÉ½®hÉ Eòä Ê±ÉB ,VÉÉä Ê{ÉU±ÉÒ VÉx¨É ̈ ÉäÆ ºÉÆMÉÒiÉEòÉ® ½ÉäiÉä ½èÆ* iÉÉä ́ É½ <ºÉ VÉx¨É
¨ÉäÆ ¤ÉSÉ{ÉxÉ ºÉä ½Ò ºÉÆMÉÒiÉ ¨ÉäÆ »ÊSÉ ®JÉiÉä ½èÆ* +Éè® ¤É½ÙiÉ +SUä MÉÉxÉä MÉÉiÉä ½èÆ *

+MÉ® <ºÉ VÉx¨É ¨ÉäÆ ¤ÉSÉ{ÉxÉ ºÉä ½Ò ¦ÉMÉ´ÉiÉ MÉÒiÉÉ Eòä ¶±ÉÉäEò {ÉgÉiÉä ½èÆ, iÉÉä
ºÉ¨ÉÊZÉB ÊEò , Ê{ÉU±Éä VÉx¨É ¨ÉäÆ ¦ÉÉMÉ´ÉiÉ MÉÒiÉÉ ¨ÉäÆ {ÉÆÊbiÉ lÉÉ*

<ºÉÒ |ÉEòÉ® +MÉ® ¤ÉSÉ{ÉxÉ ºÉä ½Ò MÉÉb÷Ò SÉ±ÉÉ ºÉEòiÉä ½èÆ iÉÉä ¨ÉiÉ±É¤É Ê{ÉU±Éä
VÉx¨É ̈ ÉäÆ MÉÉb÷Ò SÉ±ÉÉxÉä ̈ Éå Ê´É¶Éä¹ÉYÉ ½þÉäMÉÉ* ªÉ½ ºÉ¤É ªÉÚ]ÂªÉÚ¤É ̈ ÉäÆ ¦ÉÒ näJÉEò® +É¶SÉªÉÇ
½ÉäiÉä ½èÆ*  ̈ ÉÙJªÉiÉ& <xÉ ºÉ¤É Eòä EòÉ®hÉ ½è ÊEò Ê{ÉU±Éä VÉx¨É  ºÉä +ÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ́ ÉÉºÉxÉÉBÆ
½Ò ½èÆ*
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ªÉ½ ºÉÉ®ä ´ÉÉºÉxÉÉBÆ ½è +Éè® +É¶ÉÊHòªÉÉÆ,  ¤É½ÙiÉ VÉx¨ÉÉäÆ ºÉä +É ®½ä ½èÆ* +Éè®
½¨ÉäÆ <ºÉ VÉx¨É ̈ ÉäÆ xÉ½ÒÆ UÉäcxÉä ́ ÉÉ±Éä* <ºÉÊ±ÉB VÉ°ò®iÉ ½è ÊEò ½¨É +SUä +ÉniÉäÆ +Éè®
+É¶ÉÊHòªÉÉÆ EòÉä +{ÉxÉÉxÉÉ ½è* CªÉÉäÆÊEò ªÉ½ ºÉ¤É +MÉ±Éä VÉx¨É ̈ ÉäÆ ºÉÉlÉ +ÉBÆMÉä* +Éè®
´É½ +MÉ±Éä VÉx¨É ¨ÉäÆ ½¨ÉäÆ ¤É½ÙiÉ ={ÉªÉÉäMÉ ½ÉäMÉÉ* <ºÉÊ±ÉB VÉÉä ¦ÉÒ ½¨É ½ÉÊºÉ±É Eò®iÉä
½èÆ , <ºÉ VÉx¨É ¨ÉäÆ,  ´É½ Eò¦ÉÒ ¤ÉäEòÉ® xÉ½ÒÆ ½ÉäMÉÉ*  +MÉ® +É{É +{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉäÆ {É®,
{ÉÊiÉ ªÉÉ {ÉixÉÒ {É®,  VªÉÉnÉ ̈ É¨ÉEò® ®JÉäÆMÉä , iÉÉä +MÉ±ÉÉ VÉx¨É ̈ ÉäÆ ¦ÉÒ ºÉÉlÉ +ÉBMÉÉ
+Éè® YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä ¨ÉäÆ vªÉÉxÉ xÉ½ÒÆ ®JÉ ºÉEòiÉä ½èÆ*  +¦ÉÒ ½¨É näJÉ ®½ä ½èÆ BäºÉä
±ÉÉäMÉ,  ̈ ÉÉäIÉ {ÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB <SUÉ xÉ½ÒÆ ÊnJÉÉiÉä ½èÆ* +Éè® nÙJÉ ºÉä ¤ÉÉ½® ÊxÉEò±ÉxÉä EòÉ
|ÉªÉixÉ xÉ½ÒÆ Eò®iÉä ½èÆ ±ÉäÊEòxÉ VÉ¤É Eò¹] +ÉiÉÉ ½è, ́ É½ {ÉÚUiÉä ½èÆ ÊEò ̈ Éä®É VÉÒ´ÉxÉ BäºÉä
EòèºÉä ½Ù+É*  ̈ ÉÙZÉä CªÉÉ Eò®xÉÉ ½è ? +Éä®  nÙJÉÒ ®½iÉä ½èÆ* <ºÉÊ±ÉB Eò¨É ºÉä Eò¨É <ºÉ
VÉx¨É ¨ÉäÆ iÉÉä nä½ ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ +Éè® ±ÉÉäEò ´ÉÉºÉxÉÉ+Éå EòÉä UÉäc ºÉEòiÉä ½èÆ, iÉ¤É +MÉ±Éä
VÉx¨É ¨ÉäÆ +ÉvªÉÉÊi¨ÉEò YÉÉxÉ EòÉä ¤ÉgÉ ºÉEòiÉä ½èÆ* +Éè® ¨ÉÉäIÉ Eòä Ê±ÉB |ÉªÉixÉ Eò®
ºÉEòiÉä ½èÆ * <ºÉÊ±ÉB VÉÉä ¦ÉÒ nÙJÉ ºÉä ¤ÉÉ½® ÊxÉEò±ÉxÉÉ SÉÉ½iÉä ½èÆ, iÉÉä ªÉ½ iÉÒxÉÉäÆ
´ÉÉºÉxÉÉ+Éå ºÉä ÊxÉEò±ÉxÉÉ SÉÉÊ½B * iÉ¦ÉÒ =xÉEòÉ ̈ ÉÉäIÉ |ÉÉ{iÉ ½ÉäMÉÉ*  <ºÉÊ±ÉB Eò½iÉä
½èÆ,  "´ÉÉºÉxÉÉ IÉªÉ' ½Ò ¨ÉÉäIÉ ½è*

½® ÊEòºÉÒ EòÉä VÉx¨É ±ÉäxÉÉ +´É¶ªÉ  ½è, nä½ +´É¶ªÉ ½ÉäMÉÉ +Éè® YÉÉxÉ {ÉÉxÉä
EòÉ |ÉªÉixÉ ¦ÉÒ +´É¶ªÉ ½ÉäiÉÉ ½è * ±ÉäÊEòxÉ <ºÉEòä Ê±ÉB ÊºÉ¡òÇ ªÉ½ ´ÉÉºÉxÉÉBÆ  ½Ò
+´É®ÉävÉ ¤ÉxÉiÉä ½èÆ*  ªÉ½ ́ ÉÉºÉxÉÉBÆ xÉ½ÒÆ ÊnJÉiÉä ½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ ºÉÉlÉ ̈ ÉäÆ +ÉiÉä ½èÆ * VÉèºÉä
½ÒÆMÉ EòÉ b¤¤ÉÉ ̈ ÉäÆ <xÉEòÉä ÊxÉEòÉ±ÉxÉä Eòä ¤ÉÉn ¦ÉÒ  ́ ÉÉºÉxÉ ®½iÉÉ ½è* <ºÉÒ |ÉEòÉ® <ºÉ
VÉx¨É ̈ ÉäÆ ºÉÆºÉÉ® +Éè® vÉxÉ Eò¨ÉÉxÉä UÉäc ÊnªÉÉ ½è, ±ÉäÊEòxÉ +MÉ±Éä VÉx¨É ̈ ÉäÆ <xÉEòä >ò{É®
<¹] +Éè® +É¶ÉÊHò xÉ½ÒÆ VÉÉBMÉÒ * +Éè® ®½iÉÉ ½Ò ½ÉäMÉÉ , +Éè® ÊEòºÉÒ EòÉä Eò½xÉä
{É® ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ ºÉÙxÉäMÉÉ*  ÊVÉiÉxÉÉ ¦ÉÒ Eò½Éä +É{É nä½ xÉ½ÒÆ, ¨ÉxÉ xÉ½ÒÆ , ¤ÉÙÊr xÉ½ÒÆ,
+É{É +Éi¨ÉÉ ½è , iÉ¤É ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ ºÉÙxÉäÆMÉä*  CªÉÉäÆÊEò ̈ ÉÙJªÉ EòÉ®hÉ ½è +{ÉxÉÉ ́ ÉÉºÉxÉÉBÆ*
<ºÉÊ±ÉB Eò¨É ºÉä Eò¨É +¤É BäºÉÒ ¤ÉÙ®Ò ´ÉÉºÉxÉÉ+Éå EòÉä UÉäcxÉÉ SÉÉÊ½B*

<ºÉÊ±ÉB {ÉjÉÒVÉÒ SÉÉ®ú EòÉ¨É Eò®xÉä EòÉä ¤ÉÉä±ÉiÉä ½èÆ*
1.  ¶´ÉÉºÉ {É® vªÉÉxÉ ®JÉEò®,  Eò`Éä® ºÉÉvÉxÉÉ Eò®xÉÉ
2.  YÉÉxÉÒ ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉ {ÉÙºiÉEò {É`xÉ Eò®xÉÉ
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3.  YÉÉxÉ EòÉ ºÉÆnä¶É ºÉÙxÉxÉÉ
4.  <ºÉ ¨ÉÉMÉÇ ¨ÉäÆ ºÉä́ ÉÉ Eò®xÉÉ *
<ºÉ vªÉÉxÉ ¨ÉÉMÉÇ ¨ÉäÆ ¤É½ÙiÉ ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä ½¨É ¤ÉÙ±ÉÉiÉä ½èÆ*
±ÉäÊEòxÉ ´É½ ºÉ¤É <SUÙEò xÉ½ÒÆ ÊnJÉÉiÉä ½èÆ*  CªÉÉäÆÊEò Ê{ÉU±Éä VÉx¨É ¨ÉäÆ ´É½

+É¶ÉHòÒ xÉ½ÒÆ ÊnJÉÉªÉÉ ½è * <ºÉÊ±ÉB ½¨É Eò½iÉä ½èÆ ÊEò, {ÉÚ́ ÉÇ VÉx¨É ºÉÆºEòÉ® ½ÉäMÉÉ,
iÉ¦ÉÒ <ºÉ YÉÉxÉ ¨ÉÉMÉÇ ¨ÉäÆ +É ºÉEòiÉä ½èÆ *

näÊJÉB ½¨ÉÉ®ä ¦ÉÒ¨ÉÉ´É®¨É C±ÉÉºÉ ¨ÉäÆ ÊEòiÉxÉä VÉMÉ½ ºÉä +É ®½ä ½èÆ* <xÉ VÉMÉ½ÉäÆ
¨ÉäÆ ½VÉÉ®ÉäÆ ±ÉÉäMÉ ½ÉäÆMÉä , ±ÉäÊEòxÉ BEò ªÉÉ nÉä ±ÉÉäMÉ ½Ò +ÉiÉä ½èÆ* CªÉÉäÆ ? CªÉÉäÆÊEò nÚºÉ®ÉäÆ
EòÉä +Éè® Ê´É¹ÉªÉÉäÆ {É® ±ÉMÉÉ´É ½è * YÉÉxÉ Eòä >ò{É® xÉ½ÒÆ *

VÉÉä EòÙU ¦ÉÒ ½Éä, <ºÉ VÉx¨É ̈ ÉäÆ, ́ É½ VÉÉä EòÙU ½¨É Eò® ®½ä ½èÆ, ́ É½ ¤ÉäEòÉ® xÉ½ÒÆ
½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B*  CªÉÉäÆÊEò ́ É½ ºÉ¤É +MÉ±ÉÉ VÉx¨É ̈ ÉäÆ ¤É½ÙiÉ ={ÉªÉÉäMÉ ½ÉäMÉÉ ,+Éè® ±ÉÉ¦É
½ÉäMÉÉ*

+MÉ® {ÉÚ®É ºÉÉ±É Eò¹] Eò®äÆMÉä, iÉÉä +MÉ±ÉÉ C±ÉÉºÉ ¨ÉäÆ {É½ÙÆSÉäÆMÉä * ́ ÉèºÉä ½Ò <ºÉ
VÉx¨É ̈ ÉäÆ Eò¹] Eò®äÆMÉä iÉÉä,  +MÉ±Éä VÉx¨É ¨ÉäÆ +ÉvªÉÉÊi¨ÉEò |ÉMÉÊiÉ ¤ÉgäMÉÉ * <ºÉÒÊ±ÉB
½¨ÉäÆ ¦ÉÚ±ÉxÉÉ xÉ½ÒÆ ½è ÊEò , ºÉ¤É Ê´É¹ÉªÉ ºÉÉlÉ ¨ÉäÆ +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä ½èÆ * ÊVÉºÉ ÊVÉºÉ {É®
¨É¨ÉEò® ®JÉiÉä ½èÆ , ́ É½ ¤ÉSSÉä ªÉÉ {ÉÊiÉ ªÉÉ {ÉixÉÒ, ¤ÉÆvÉÙ ±ÉÉäMÉ, vÉxÉ, ªÉ½ ºÉ¤É EòÙU xÉ½ÒÆ
+ÉBÆMÉä* ±ÉäÊEòxÉ =xÉ {É® VÉÉä ±ÉMÉÉ´É ½è +Éè® ¨É¨ÉEò® ½è, ´É½ ºÉÉlÉ ¨ÉäÆ +ÉBÆMÉä*

+MÉ±Éä VÉx¨É ¨ÉäÆ ¦ÉÒ <ºÉ {É® ±ÉMÉÉ´É ½ÉäMÉÉ*
+Éè® <ºÉÊ±ÉB +{ÉxÉÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ EòÉä +SUÒ iÉ®½ ºÉä ¤ÉxÉÉxÉÉ ½è * VÉÉä +¦ÉÒ ½è,

´É½ ¶ÉÉ¶´ÉiÉ xÉ½ÒÆ ½è*
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ºÉÆºEòÉ®ÉäÆ
+¦ÉÒ iÉEò ½¨É ́ ÉÉºÉxÉÉ+Éå Eòä ¤ÉÉ®ä ̈ ÉäÆ VÉÉxÉ SÉÙEòä ½èÆ*  +¤É ½¨É ºÉÆºEòÉ®ÉäÆ  Eòä

¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ VÉÉxÉiÉä ½èÆ* ºÉÆºEòÉ®ÉäÆ ¨ÉiÉ±É¤É +ÉniÉäÆ ½èÆ * ªÉ½ iÉÒxÉ iÉ®½ Eòä ½ÉäiÉä ½èÆ*
1. Ê¨É^Ò Eòä bä÷±Éä EòÒ iÉ®½ EòÉ ºÉÆºEòÉ®ÉäÆ *
2. ±ÉEòcÒ EòÒ iÉ®½ EòÉ ºÉÆºEòÉ®ÉäÆ*
3. {ÉilÉ® EòÒ iÉ®½ EòÉ ºÉÆºEòÉ®ÉäÆ *
näÊJÉB , VÉ¤É Ê¨É^Ò EòÉ cä÷±ÉÉ EòÉä,  {ÉÉxÉÒ ̈ ÉäÆ ®JÉäÆMÉä,  iÉÉä ´É½ iÉÙ®ÆiÉ  Ê{ÉEò±É

VÉÉiÉÉ ½è*  ±ÉEòcÒ, {ÉÉxÉÒ Eòä +Æn® lÉÉäcÒ nä® ¤ÉÉn vÉÒ®ä ºÉä ´É½ ¨ÉÙ±ÉÉªÉ¨É ½ÉäiÉÉ ½è*
VÉ¤É {ÉilÉ® EòÉä {ÉÉxÉÒ ̈ ÉäÆ ®JÉäÆMÉä , iÉ¤É ÊEòiÉxÉÉ ¦ÉÒ ªÉÙMÉ ®½äMÉÉ, ́ É½ xÉ½ÒÆ Ê{ÉEò±ÉäMÉÉ*

½¨ÉÉ®ä +ÉniÉäÆ ¦ÉÒ BäºÉä ½Ò ½ÉäiÉä ½èÆ, ½¨ÉÉ®ä ¤ÉÙVÉÙMÉÉäÆÇ xÉä Eò½É ½è * =xÉEòä Ê½ºÉÉ¤É
ºÉä, EòÉèxÉ ºÉä ºÉÆºEòÉ® ±ÉäEò® +ÉB ½èÆ ½¨É, VÉÉxÉiÉä ½èÆ*
1. Ê¨É^Ò Eòä bä÷±Éä EòÒ iÉ®½ EòÉ ºÉÆºEòÉ®ÉäÆ :-

 ¨ÉiÉ±É¤É EòÙU ¦ÉÒ |ÉEòÉ® EòÒ +ÉniÉäÆ ½ÉäiÉä ½èÆ, VÉ¤É ¤ÉÙVÉÙMÉÇ ±ÉÉäMÉ, ªÉÉ MÉÙ»
±ÉÉäMÉ, ªÉÉäMÉÒ ±ÉÉäMÉ, ªÉÉ ªÉÉäMÉä¶´É® ½Éä VÉèºÉä ¤ÉÙr, EòÞ¹hÉÉ ªÉÉ {ÉjÉÒ VÉÒ, EòÒ VÉèºÉä ±ÉÉäMÉ
Eò½iÉä ½èÆ ÊEò, +É{ÉEòÉ  +ÉniÉäÆ MÉ±ÉiÉ ½è * =xÉEòä ´ÉVÉ½ ºÉä xÉÙEòºÉÉxÉ ½ÉäMÉÉ, +Éè®
Eò¹] ½ÉäÆMÉä, Eò½iÉä ½èÆ *

iÉ¤É VÉÉä ±ÉÉäMÉ, Ê¨É^Ò EòÉ bä÷±ÉÉ EòÒ iÉ®½ EòÉ ºÉÆºEòÉ®,  ́ ÉÉ±Éä ½èÆ , VÉèºÉä {ÉÉxÉÒ
¨ÉäÆ ®JÉxÉä ºÉä iÉÙ®ÆiÉ Ê{ÉEò±É VÉÉiÉÉ ½è, ́ ÉèºÉä ½Ò ́ É½ +ÉniÉäÆ ±ÉÉäMÉ =xÉ +ÉniÉÉäÆ EòÉä iÉÙ®ÆiÉ
UÉäc näiÉä ½èÆ*

BäºÉä ¨ÉxÉÙ¹ªÉ ¦ÉÒ ½ÉäiÉä ½èÆ * VÉèºÉä ¨ÉèÆ VÉ¤É YÉÉxÉ ¨ÉÉMÉÇ ¨ÉäÆ +ÉªÉÉ lÉÉ , {ÉjÉÒVÉÒ
½¨ÉÉ®ä vªÉÉxÉ ¨ÉÆÊn®  ¨ÉäÆ +ÉB lÉä*

¨ÉèÆxÉä +{ÉxÉä vªÉÉxÉ ¨ÉÆÊn® ¨ÉäÆ nÒ´ÉÉ®ÉäÆ {É® BEò iÉ®¡ò ÊºjÉªÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB +Éè®
nÚºÉ®Ò iÉ®¡ò {ÉÙ»¹ÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB, Ê±ÉJÉ´ÉÉªÉÉ lÉÉ * ̈ ÉiÉ±É¤É ÊºjÉªÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB +±ÉMÉ +Éè®
{ÉÙ»¹É Eòä Ê±ÉB +±ÉMÉ ¤Éè̀ xÉä Eòä Ê±ÉB Ê±ÉJÉ´ÉÉªÉÉ lÉÉ*

{ÉjÉÒ VÉÒ, VÉ¤É ́ É½ näJÉä lÉä , ́ É½ ½ÆºÉxÉä ±ÉMÉÉ +Éè® {ÉÚUÉ, BEò ®ä±É´Éä º]ä¶ÉxÉ
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Eòä ¤ÉÉlÉ°ò¨É VÉèºÉä Ê±ÉJÉ´ÉÉªÉÉ ½è* VÉèºÉä {ÉÙ»¹É +Éè® ºjÉÒ Eòä Ê±ÉB +É{ÉxÉä ¦ÉÒ ªÉ½ÉÆ
Ê±ÉJÉ´ÉÉªÉÉ ½è*

=ºÉxÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ lÉÉ ÊEò =xÉEòÉä ÊxÉEòÉ±É Eò®, BEò iÉ®¡ò  " +½¨ ¥¼¨ÉÉÊº¨É*"
+Éè® nÚºÉ®Ò +Éä® " iÉii´ÉÆ +ÊºÉ*'  Ê±ÉJÉ´ÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB*  ¨ÉÙZÉä ºÉ¨ÉZÉ +ÉªÉÉ +Éè®
iÉÙ®ÆiÉ ¨ÉèÆxÉä ªÉ½ ºÉ¤É Ê±ÉJÉ´ÉÉªÉÉ ½ÚÆ*

<ºÉ iÉ®½ ¨ÉÆÊn® Eòä ¤ÉÉ½®,  {ÉÒ.BºÉ.BºÉ.B¨É. EòÉ ¨ÉÖpùÉ ±ÉMÉ´ÉÉxÉä EòÉä Eò½É
lÉÉ {ÉjÉÒ VÉÒ xÉä* ÊEòºÉÒ +Éè® ¨ÉÆÊn® ¨ÉäÆ BäºÉä ¤Én±ÉÉ´É Eòä Ê±ÉB ®ÉVÉÒ xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉä ½èÆ,
±ÉäÊEòxÉ ¨ÉèÆxÉä =xÉEòÉä ºÉ¨ÉZÉÉ +Éè® iÉÙ®ÆiÉ ±ÉMÉ´ÉÉªÉÉ ½ÚÆ*

iÉ¤É ¨ÉÙZÉä ºÉ¨ÉZÉ +ÉªÉÉ ½è ÊEò ¨Éä®É ºÉÆºEòÉ®, Ê¨É^Ò EòÒ bä÷±ÉÉ Eäò iÉ®ú½ EòÉþ
ºÉÆºEòÉ® ½è* ̈ ÉiÉ±É¤É VÉ¤É ¤Écä ±ÉÉäMÉ ½¨ÉäÆ EòÙU ºÉiªÉ, Eòä ¤ÉÉ®ä ̈ ÉäÆ ¤ÉiÉÉiÉä ½èÆ , iÉ¤É iÉÙ®ÆiÉ
+{ÉxÉä ̈ ÉäÆ ¤Én±ÉÉ´É ±ÉÉxÉÉ*  <ºÉÒ ºÉÆºEòÉ® EòÉä ,Ê¨É^Ò EòÒ bä÷±ÉÉ Eäò iÉ®ú½þ EòÉ ºÉÆºEòÉ®,
Eò½iÉä ½èÆ *

<ºÉÒ iÉ®½ {ÉjÉÒ VÉÒ EòÉ 18 +Én¶ÉÇ ºÉÚjÉÉäÆ ̈ ÉäÆ BEò ½è, Ê´ÉOÉ½ +É®ÉvÉxÉÉ ̈ ÉxÉÉ
½è +Éè® ÊºÉ¡òÇ ºÉiªÉ EòÉ +É®ÉvÉxÉÉ Eò®xÉÉ ½è * ±ÉäÊEòxÉ ̈ ÉèÆ ¤ÉcÉ ¦ÉHò ½ÚÆ, ´ÉäÆEò]ä¶´É®
º´ÉÉ¨ÉÒ VÉÒ EòÉ, +±ÉMÉ ºÉä ¨ÉÆÊn® ½Ò ¤ÉxÉ´ÉÉªÉÉ ½ÚÆ *

{É½±Éä {É½±Éä ̈ ÉäÆ, ̈ ÉèÆxÉä VÉ¤É {ÉjÉÒ VÉÒ EòÉ iÉÒxÉ Ên´ÉºÉÒªÉ C±ÉÉºÉ ±ÉMÉ´ÉÉªÉÉ lÉÉ,
iÉ¤É {É½±ÉÉ ÊnxÉ ¶ÉÊxÉ´ÉÉ® lÉÉ*  {ÉjÉÒ VÉÒ ºÉ¤É ±ÉÉäMÉ EòÉä vªÉÉxÉ ¨ÉäÆ Ê¤É`ÉªÉÉ lÉÉ*
±ÉäÊEòxÉ ½¨É, +{ÉxÉÒ +ÉniÉ ºÉä, =ºÉ ÊnxÉ {ÉÚVÉÉ Eò®´ÉÉxÉä MÉB lÉä* +Éè® =ºÉEòä ¤ÉÉn
+{ÉxÉä Eò¨É®ä Eòä +Æn® +ÉB lÉä*

VÉ¤É =ºÉxÉä ½¨ÉäÆ +ÉxÉä näJÉÉ lÉÉ, ́ É½Ò º]äVÉ ºÉä ÊxÉEò±ÉEò® ¤ÉÉ½® ½¨ÉÉ®ä Eò¨É®ä
¨ÉäÆ +ÉB lÉä*  lÉÉäcÉ GòÉäÊvÉiÉ ½ÉäEò® ½¨ÉäÆ {ÉÚUÉ ½è, Eò½ÉÆ MÉB lÉä?

iÉ¤É ½¨ÉxÉä Eò½É lÉÉ ÊEò , VÉèºÉä ½¨ÉÉ®Ò +ÉniÉ ½è,  ¶ÉÊxÉ´ÉÉ® EòÉä {ÉÚVÉÉ Eò®xÉä
Eòä Ê±ÉB MÉB lÉä*  iÉ¤É =ºÉxÉä {ÉÚUÉ ½¨ÉºÉä, {ÉÚVÉÉ CªÉÉäÆ Eò®iÉä lÉä? ªÉ½ {ÉÚUxÉä Eòä
EòÉ®hÉ <ºÉÊ±ÉB, CªÉÉäÆÊEò ¤ÉÉ½® vªÉÉxÉ C±ÉÉºÉ  ¨ÉäÆ ºÉ¤É ±ÉÉäMÉ ¤Éè̀ ä lÉä, +Éè® ½¨É
VÉÉEò® {ÉÚVÉÉ Eò®´ÉÉ ®½ä lÉä ¨ÉÆÊn® ¨ÉäÆ*

iÉ¤É ½¨ÉäÆ ºÉ¨ÉZÉ ̈ ÉäÆ xÉ½ÒÆ +ÉªÉÉ lÉÉ CªÉÉ Eò½xÉÉ ½èÆ,  +Éè® ½¨ÉxÉä Eò½É ½è ÊEò,
CªÉÉäÆÊEò ½¨É {ÉÚVÉÉ ÊEòB lÉä , iÉ¦ÉÒ +É{É VÉèºÉä ¤ÉcÉ MÉÙ» ½¨ÉäÆ |ÉÉ{iÉ ½Ù+É ½è*  iÉ¤É
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´É½þ ½ÆºÉ Eò® ¤ÉÉä±ÉÉ ÊEò , CªÉÉäÆÊEò +É{É {ÉÚVÉÉ Eò®iÉä ®½ä , <ºÉÊ±ÉB ¨Éä®ä VÉèºÉä ¤Écä
±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä Ê¨É±ÉxÉä ¨ÉäÆ nä® ½Ù+É ½è*  ¨ÉèÆxÉä +{ÉxÉä ±ÉÉ¦É Eòä ¤ÉÉ®ä ̈ ÉäÆ ¤ÉÉä±Éä lÉä , ±ÉäÊEòxÉ
=ºÉxÉä ½¨ÉäÆ ÊEòiÉxÉÉ xÉ¹] ½Ù+É =ºÉºÉä, ¤ÉÉä±ÉÉ lÉÉ*

<ºÉ PÉ]õxÉÉ Eòä ¤ÉÉn ¨ÉèÆ , ¦ÉÉMÉ´ÉiÉ MÉÒiÉÉ, ={ÉÊxÉ¹ÉnÉäÆ, {ÉÙ®ÉhÉÉäÆ EòÉä {ÉcÉ lÉÉ*
{ÉjÉÒ VÉÒ EòÉ ́ ÉÒÊbªÉÉä ¦ÉÒ näJÉÉ lÉÉ * iÉ¤É ̈ ÉÙZÉä ºÉ¨ÉZÉ ̈ ÉäÆ +ÉªÉÉ ÊEò {ÉjÉÒ VÉÒ  ºÉiªÉ
½Ò ¤ÉÉä±É ®½ä lÉä *

VÉ¤É ¨ÉèÆ nªÉÉxÉÆn ºÉ®º´ÉiÉÒ EòÉ ÊEòiÉÉ¤É, "ºÉiªÉÉlÉÇ |ÉEòÉ¶É'   {ÉcÉ lÉÉ, =ºÉ¨ÉäÆ
{ÉÚVÉÉ ¤ÉgÉäkÉ®Ò EòÒ +Éä® xÉ½ÒÆ,  ±ÉäÊEòxÉ Ê{ÉUcÉ{ÉxÉ ½è*  +Éè® VÉÉä {ÉjÉÒVÉÒ Eòä ̈ ÉèºÉäVÉ
¦ÉÒ BEò ½Ò ½è * ¨ÉÙZÉä ºÉ¨ÉZÉ iÉ¤É +ÉªÉÉ ÊEò, {ÉÚVÉÉ ºÉä ¤ÉgÉäiÉ®Ò xÉ½ÒÆ ±ÉäÊEòxÉ
Ê{ÉUbÉ?{ÉxÉ ¨ÉäÆ VÉÉBÆMÉä*

iÉ¤É ̈ ÉèÆ lÉÉäcÉ ºÉÉ {ÉgÉ<Ç EòÒ CªÉÉäÆÊEò {ÉjÉÒ VÉÒ xÉä {ÉÚVÉÉ ̈ ÉxÉÉ Eò® ®½ä lÉä , CªÉÉäÆ
ÊEò =ºÉ¨ÉäÆ CªÉÉ xÉ¹] ½è*  ÊºÉ¡òÇ vªÉÉxÉ xÉ ½Ò CªÉÉäÆ Eò®xÉÉ ½è ? =ºÉ¨ÉäÆ ±ÉÉ¦É CªÉÉ ½è?
<xÉ ºÉ¤É Eòä >ò{É® lÉÉäcÉ {ÉgÉ<Ç ÊEòªÉÉ lÉÉ*

BEò ºÉ¨ÉªÉ VÉ¤É ̈ ÉÆÊn® ̈ ÉäÆ ¤Éè̀ É lÉÉ +Éè® +zÉ¨ÉÉSÉÉªÉÇ VÉÒ EòÉ BEò EòÒiÉÇxÉ ºÉÙxÉ
®½É lÉÉ*  ¥¼¨ÉÉÆ BEò ½è, {É® ¥¼¨ÉÆ ¦ÉÒ BEò ½Ò ½è * =ºÉ EòÒiÉÇxÉ ̈ ÉäÆ ¶É¤nÉäÆ ½è , ½ÒxÉ
+Éè® +ÊvÉEò EòÉä<Ç xÉ½ÒÆ, ºÉ¤ÉEòä Ê±ÉB ̧ ÉÒ ½Ê® +ÆiÉ®Éi¨ÉÉ ½è * iÉ¤É =ºÉEòÉ +lÉÇ ¦ÉÒ
¨ÉÙZÉä ºÉ¨ÉZÉ +ÉªÉÉ lÉÉ *

<ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ºÉ¤ÉEòä +Æn® ¸ÉÒ ½Ê® ½è* <ºÉÊ±ÉB EòÉä<Ç Eò¨É ªÉÉ EòÉä<Ç
+ÊvÉEò xÉ½ÒÆ ½è*

¸ÉÒ ½Ê®, ̈ ÉiÉ±É¤É, ́ ÉäÆEò]ä¶´É® º´ÉÉ¨ÉÒ ½è xÉÉ * ́ É½ ºÉ¤É Eòä +Æn® ,+Éi¨ÉÉ Eòä
°ò{É ¨ÉäÆ ½è *

iÉ¤É ¨ÉÙZÉä ºÉ¨ÉZÉ ¨ÉäÆ +ÉªÉÉ ½è ÊEò, +¦ÉÒ iÉEò ´ÉäÆEò]ä¶´É® º´ÉÉ¨ÉÒ ÊiÉ»{ÉÊiÉ ¨ÉäÆ
½è ½Ò ½è, ±ÉäÊEòxÉ +¤É ¨ÉÙZÉ ¨ÉäÆ ¦ÉÒ ½è*

<ºÉÊ±ÉB, {ÉjÉÒ VÉÒ Eò½iÉä ½èÆ ÊEò, iÉ¦ÉÒ Ê´ÉOÉ½ +É®ÉvÉxÉÉ xÉ½ÒÆ Eò®xÉä EòÉä +Éè®
ºÉiªÉ +É®ÉvÉxÉÉ Eò®xÉä EòÉä*  CªÉÉäÆÊEò +Éi¨ÉÉ ½Ò ºÉSÉ ½è +Éè® +Éi¨ÉÉ ½Ò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ
½è*
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iÉ¤É iÉEò iÉÉä ̈ ÉèÆ {ÉÚVÉÉ EòÉä UÉäcxÉä Eòä Ê±ÉB b® ®½É lÉÉ * CªÉÉäÆÊEò 50 ºÉÉ±ÉÉäÆ
EòÉ +ÉniÉ ½è * =ºÉEòÉä UÉäcxÉÉ ¨ÉÙÊ¶Eò±É ½è * ÊEòºÉÒ EòÉä ¦ÉÒ BEò +ÉniÉ ºÉä UÚ]xÉä
Eòä Ê±ÉB ¤É½ÙiÉ ¨ÉÙÊ¶Eò±É ½ÉäiÉÉ ½è*

¤É½ÙiÉ VÉx¨ÉÉäÆ ºÉä +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä ªÉ½ +ÉniÉ, EòèºÉä UÚ]äMÉÒ ? ±ÉäÊEòxÉ  ¥É¼¨É¹ÉÒÇ
{ÉjÉÒVÉÒ Eò½xÉä {É®, =ºÉ ºÉÆºEòÉ® EòÉä UÉäc ÊnªÉÉ *

iÉ¤É ̈ ÉÙZÉä ºÉ¨ÉZÉ +ÉªÉÉ ½è ÊEò ÊiÉ»¨É±ÉÉ ̈ ÉäÆ Ê´ÉOÉ½ ½è +Éè® ̈ ÉÙZÉ ̈ ÉäÆ ½Ò +ºÉ±ÉÒ
ºÉiªÉ ´ÉäÆEò]ä¶´É® º´ÉÉ¨ÉÒ ½è*

¨ÉèÆ ÊiÉ»{ÉÊiÉ EòÉä ºÉÉ±É ̈ ÉäÆ BEò ªÉÉ nÉä ¤ÉÉ® VÉÉiÉÉ lÉÉ*  ́ É½ÉÆ {É® BEò Ê¨ÉxÉ]
¦ÉÒ näJÉxÉä xÉ½ÒÆ näiÉä lÉä *

±ÉäÊEòxÉ +¤É VÉ¤É vªÉÉxÉ  Eò®iÉÉ ½ÚÆ, ºÉiªÉ, +Éi¨ÉÉ Eòä ºÉÉlÉ ¨ÉiÉ±É¤É, =ºÉ
´ÉäÆEò]ä¶´É® º´ÉÉ¨ÉÒ Eòä ºÉÉlÉ PÉÆ]ä iÉEò ¤Éè̀ iÉÉ ½ÚÆ*

iÉ¤É ¨ÉÙZÉä +xÉÆiÉ +ÉxÉÆn Ê¨É±ÉiÉÉ lÉÉ* ¶ÉÊHò ¦ÉÒ ¤ÉgiÉÒ lÉÒ +Éè® ¨ÉÙZÉ ¨ÉäÆ
¤É½ÙiÉ ºÉÉ®ä ¤Én±ÉÉ´É +ÉB lÉä*

<ºÉÊ±ÉB {ÉjÉÒ VÉÒ EòÉä Eò½xÉä  Eòä ¤ÉÉn, ¨ÉèÆxÉä =ºÉ +ÉniÉ EòÉä iÉÙ®ÆiÉ ¤Én±ÉÉ *
+¤É ¨ÉÙZÉä ºÉ¨ÉZÉ ¨ÉäÆ +ÉªÉÉ ½è ÊEò ¨Éä®ä ¨ÉäÆ Ê¨É^Ò EòÒ bä÷±Éä Eäò iÉ®ú½þ EòÉ ºÉÆºEòÉ® ½è *
{É½±Éä ¨Éè b®iÉÉ lÉÉ, ±ÉäÊEòxÉ +¤É xÉ½ÒÆ *

<ºÉÒ iÉ®½ ½¨ÉÉ®ä Ê¶É¹ªÉ ®Ê´É, ¤É½ÙiÉ ¨ÉÉÆºÉÉ½É® JÉÉiÉä lÉä*  ¨Éä®ä {ÉÊ®SÉªÉ Eòä
¤ÉÉn , =xÉºÉä Eò½É lÉÉ ÊEò ¨ÉÉÆºÉ xÉ½ÒÆ JÉÉxÉÉ ½è* ´É½ ®VÉÉäMÉÙhÉ  EòÉä ¤ÉgÉ´ÉÉ näiÉÉ ½è
+Éè® ½¨ÉºÉä MÉ±ÉiÉ EòÉ¨É Eò®´ÉÉiÉÉ ½è*  ªÉ½ ¦ÉÒ Eò½É ÊEò BEò VÉÒ´É EòÉä ½iªÉÉ xÉ½ÒÆ
Eò®xÉÉ ½è* CªÉÉäÆÊEò ´É½ {ÉÉ{É ½è, +Éè® =ºÉEòÉ xÉiÉÒVÉÉ ½¨ÉäÆ ¦ÉÉäMÉxÉÉ {ÉcäMÉÉ, +Éè®
=ºÉxÉä ºÉ¨ÉZÉÉ*

=xÉEòÉä EòÙU ¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò lÉä +Éè® ºÉ¨ÉZÉ ̈ ÉäÆ +ÉªÉÉ ½è ÊEò ́ É½ ¨ÉÉÆºÉÉ½É® JÉÉxÉä Eòä
´ÉVÉ½ ºÉä ½è* <ºÉÊ±ÉB ´É½ iÉÙ®ÆiÉ ¤Én±ÉÉ´É ±ÉÉªÉÉ, +{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ *

<ºÉÒ iÉ®½ ¤É½ÙiÉ ¤Én±ÉÉ´É +ÉB ½èÆ* +{ÉxÉä ¤ÉÒ´ÉÒ Eòä ´ªÉ´É½É® ¨ÉäÆ, ªÉÉ
+ÉìÊ¡òºÉ ¨ÉäÆ +{ÉxÉä ¤Écä +ÊvÉEòÉÊ®ªÉÉäÆ Eòä ºÉÉlÉ |É´ÉiÉÇxÉ, +Éè® ¤É½ÙiÉ ºÉÉ®ä Ê´É¹ÉªÉÉäÆ ¨ÉäÆ
¤Én±ÉÉ´É ±ÉÉªÉÉ ½è*
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<ºÉÊ±ÉB ®Ê´É EòÉ ¦ÉÒ Ê¨É^Ò EòÉ bä÷±ÉÉ Eäò iÉ®ú½þ EòÉ ºÉÆºEòÉ® Eò½ ºÉEòiÉÉ ½ÚÆ*
´ÉèºÉä ±ÉÉäMÉ ¤É½ÙiÉ +SUÉ +ÉMÉä ¤Ég ºÉEòiÉä ½èÆ*

VÉ¤É ¤Écä ±ÉÉäMÉ Eò½iÉä ½èÆ =ºÉEòÉä ºÉ¨ÉZÉ Eò® +{ÉxÉä ̈ ÉäÆ ¤Én±ÉÉ´É ±ÉÉiÉä ½èÆ*  VÉèºÉä
{ÉÉxÉÒ ¨ÉäÆ Ê¨É^Ò EòÉ cä÷±ÉÉ Ê{ÉEò±É VÉÉiÉÉ ½è ´ÉèºÉä ½Ò =xÉEòÒ +ÉniÉÉäÆ ¨ÉäÆ ¦ÉÒ ¤Én±ÉÉ´É
+ÉiÉä ½èÆ*

¤É½ÙiÉ ±ÉÉäMÉ <xÉ Ê´É¹ÉªÉÉäÆ EòÉä Eò½xÉä {É®  ¤Én±Éä ½èÆ, <xÉ Ê´ÉOÉ½ +É®ÉvÉxÉÉ ¨ÉäÆ,
+Éè® ̈ ÉÉÆºÉÉ½É® Eòä Ê´É¹ÉªÉ ̈ ÉäÆ ¤Én±Éä ½èÆ*  CªÉÉäÆÊEò =xÉEòä ºÉÆºEòÉ® Ê¨É^Ò Eòä bä÷±Éä ́ ÉÉ±ÉÒ
VÉèºÉä ½èÆ *
2. ±ÉEòcÒ EòÒ iÉ®½ EòÉ ºÉÆºEòÉ®ÉäÆ :-

¤É½ÙiÉ ±ÉÉäMÉ Ê´ÉOÉ½ +É®ÉvÉxÉÉ xÉ½ÒÆ UÉäcxÉä Eòä 6 ´ÉVÉ½ ½è* =xÉ¨ÉäÆ {É½±ÉÉ ½è
- ºÉÆºEòÉ® ½è * ¨ÉiÉ±É¤É ¤ÉSÉ{ÉxÉ ºÉä =xÉEòÒ +ÉniÉäÆ ½èÆ *  <ºÉÊ±ÉB VÉ±nÒ ¤Én±ÉiÉä
xÉ½ÒÆ, ±ÉäÊEòxÉ ,ºÉ½Ò,  ¨ÉÉxÉiÉä ½èÆ*

BEò +Éè®iÉ Ê´ÉOÉ½ +É®ÉvÉxÉÉ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ {ÉÚUÒ lÉÒ*  ¨ÉèÆxÉä Eò½É ÊEò, {É½±Éä
ªÉ½ VÉÉxÉxÉÉ , ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉèxÉ ½è ? ́ É½ Eò½ÉÆ ®½iÉÉ ½è ?  +Éè® =xÉEòÉä EòèºÉä +É¸ÉªÉ
Eò®xÉÉ ? iÉ¤É +{ÉxÉÉ VÉÉä Eò®xÉÉ ½è Eò®Éä *

VÉ¤É =xÉºÉä {ÉÚUiÉÉ ½ÚÆ ́ É½ Eò½iÉÒ ½è, +Éi¨ÉÉ ½Ò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ½è * ªÉ½ ¦ÉÒ Eò½iÉÒ
½è ÊEò, ́ É½ ½¨É ºÉ¤É Eòä nä½ ̈ ÉäÆ ®½iÉä ½èÆ * ±ÉäÊEòxÉ ́ É½ ̈ ÉÆÊn® EòÉä VÉÉiÉÒ ½è*  ̈ ÉiÉ±É¤É
ºÉ¤É EòÙU VÉÉxÉxÉä {É® ¦ÉÒ, =xÉEòÒ +ÉniÉ xÉ½ÒÆ UÉäc {ÉÉ ®½Ò ½è *

¨ÉiÉ±É¤É =xÉEòÉ, ±ÉEòcÒ EòÒ iÉ®ú½þ ºÉÆºEòÉ® ½è, CªÉÉäÆÊEò ́ É½ vÉÒ®ä ºÉä ¤Én±ÉäMÉÒ*
=xÉEòÉä +Éè® VªÉÉnÉ C±ÉÉºÉÉäÆ EòÒ VÉ°ò®iÉ ½è* ÊVÉºÉEòÉä Ê¨É^Ò EòÉ bä÷±ÉÉ EòÉ iÉ®ú½þ EòÉ
ºÉÆºEòÉ® ½è, ´É½ ½¨ÉÉ®ä C±ÉÉºÉ ¨ÉäÆ ºÉÙxÉiÉä ½Ò ,+{ÉxÉä ¨ÉäÆ ¤Én±ÉÉ´É ±ÉÉiÉä ½èÆ * ±ÉäÊEòxÉ
ªÉ½ ±ÉEòcÒ ºÉÆºEòÉ® ´ÉÉ±Éä, EòÙU ¨É½ÒxÉÉä Eòä Ê±ÉB WÉÚ̈ É C±ÉÉºÉ +Éè® ¦ÉÒ¨ÉÉ´É®¨É
C±ÉÉºÉ +ÉxÉÉ {ÉgäÆMÉä,  iÉ¤É ¤Én±ÉÉ´É +ÉBMÉÉ *

VÉÉä WÉÚ̈ É C±ÉÉºÉ +Éè® ¦ÉÒ¨ÉÉ´É®¨É C±ÉÉºÉ ̈ ÉäÆ +ÉiÉä ½èÆ , vÉÒ®ä ºÉä ¤Én±ÉÉ´É ±ÉÉiÉä
½èÆ * =xÉ ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉ "±ÉEòcÒ EòÉ ºÉÆºEòÉ®' ½è * VÉÉä iÉÙ®ÆiÉ ¤Én±ÉÉ´É ±ÉÉiÉä ½èÆ ́ É½ "Ê¨É^Ò
EòÉ bä÷±ÉÉ' ´ÉÉ±ÉÉ ºÉÆºEòÉ® ½è*
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ÊEòºÉÒ EòÉä ¦ÉÒ vªÉÉxÉ Eò®xÉä ºÉä ¤ÉÙÊr Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½ÉäiÉÉ ½è * ´É½ ºÉ¤É ºÉ¨ÉZÉiÉä
½èÆ +Éè® ºÉiªÉ ¨ÉäÆ VÉÒiÉä ½èÆ* =xÉEòÉä ºÉ¤É +Éì]Éä̈ ÉäÊ]Eò +ÉSÉ®hÉ ¨ÉäÆ +É VÉÉiÉä ½èÆ *

<ºÉÊ±ÉB ªÉ½ ºÉÆºEòÉ®ÉäÆ =iÉxÉÉ VÉ±nÒ xÉ½ÒÆ VÉÉiÉä ½èÆ* +MÉ® ºÉÆºEòÉ® +SUä ½èÆ,
EòÉä<Ç ¤ÉÉiÉ xÉ½ÒÆ ½è*  +MÉ® iÉÙ̈ ½äÆ xÉ¹] Eò®iÉä ½èÆ, nÙJÉ ÊxÉ´ÉÉ®hÉ EòÉä ÊnCEòiÉ ½è, BäºÉÒ
+ÉniÉÉäÆ EòÉä VÉ°ò® ¤Én±ÉxÉÉ SÉÉÊ½B* =ºÉEòä Ê±ÉB ¤ÉÙÊr EòÉä ¤É½ÙiÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½ÉäxÉÉ ½è
+Éè® =ºÉEòä Ê±ÉB Eò`Éä® vªÉÉxÉ ºÉÉvÉxÉÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B*

½¨É +¦ÉÒ <ºÉ {É® ¤ÉÉiÉ Eò® ®½ä ½èÆ ÊEò, VÉ¤É ¨ÉxÉÙ¹ªÉ ̈ É®iÉÉ ½è, =ºÉEòä ºÉÉlÉ
¨ÉäÆ VÉÉä ¦ÉÒ Ê´É¹ÉªÉ +ÉiÉä ½èÆ * CªÉÉäÆÊEò VÉ¤É iÉEò ̈ ÉxÉÙ¹ªÉ ¦ÉÚÊ¨É {É® ÊVÉÆnÉ ®½iÉÉ ½è, ́ É½
¤É½ÙiÉ EòÙU Eò¨ÉÉiÉÉ ½è*  vÉxÉ, ºÉÆ{ÉÊkÉ, VÉ¨ÉÒxÉ, ¤ÉcÉ =tÉäMÉ,  ºÉÉäxÉä VÉèºÉä ¤É½ÙiÉ EòÙU*

+Éè® ºÉÉlÉ ̈ ÉäÆ, ¤ÉÒ´ÉÒ ªÉÉ {ÉÊiÉ, ¤ÉSSÉä, {ÉÉäiÉä +Éè® +ÉMÉä {ÉÉäiÉä, nÉäºiÉÉäÆ, ¤ÉÆvÉÙ+Éå
EòÉä ¦ÉÒ {ÉÉiÉä ½èÆ*

±ÉäÊEòxÉ VÉ¤É ¨É®iÉÉ ½è, =ºÉ¨ÉäÆ ºÉä ÊEòºÉÒ EòÉä ¦ÉÒ ºÉÉlÉ xÉ½ÒÆ ±ÉäEò® VÉÉiÉÉ ½è*
ºÉ¤É ªÉ½Ò UÉäcxÉÉ  {ÉciÉÉ ½è* ±ÉäÊEòxÉ VÉ¤É iÉEò ªÉ½ÉÆ ½è, ́ É½ +{ÉxÉÉ ½Ò ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½è*
iÉ¦ÉÒ VÉÒ´ÉxÉ ¦É® <x½ÒÆ Ê´É¹ÉªÉÉäÆ Eòä {ÉÒUä ¦ÉÉMÉiÉÉ ½è* ªÉ½ ºÉ¤É xÉ½ÒÆ +ÉiÉÉ ½è iÉÉä CªÉÉ
+ÉiÉÉ ½è ºÉÉlÉ ¨ÉäÆ* ´É½ SÉÉ® Ê´É¹ÉªÉ ½¨ÉxÉä {É½±Éä ¤ÉiÉÉBÆ*

+MÉ® ºÉ¨ÉZÉnÉ® ½è iÉÉä, ´É½ +{ÉxÉÉ ºÉ¨ÉªÉ =ºÉ {É® xÉ½ÒÆ ±ÉMÉÉiÉÉ, VÉÉä SÉÒVÉ
ºÉÉlÉ ¨ÉäÆ xÉ½ÒÆ +É ®½É ½è* ´É½ <ºÉ {É® ±ÉMÉÉiÉÉ ½è, VÉÉä ºÉÉlÉ ¨ÉäÆ +É ®½ä ½èÆ*  ½¨ÉäÆ
=xÉºÉä ºÉÒJÉxÉÉ SÉÉÊ½B VÉèºÉä ªÉÉäMÉÒ ±ÉÉäMÉ VÉèºÉä ®¨ÉxÉ ̈ É½¹ÉÒÇ +Éè® Ê´É´ÉäEòÉxÉÆn º´ÉÉ¨ÉÒ*
+MÉ® ½¨É =xÉEòÉä ºÉ¨ÉZÉ VÉÉBÆMÉä iÉÉä ½¨ÉäÆ ̈ ÉÉ±ÉÚ̈ É ½ÉäMÉÉ ÊEò ́ É½ =xÉ Ê´É¹ÉªÉÉäÆ {É® vªÉÉxÉ
xÉ½ÒÆ näiÉä VÉÉä ºÉÉlÉ ¨ÉäÆ xÉ½ÒÆ +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä ½èÆ *

=xÉEòÉ ºÉÉ®É oÊ¹] ÊºÉ¡òÇ =xÉ {É® ½è "VÉÉä ºÉÉlÉ ¨ÉäÆ +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä'  Ê´É¹ÉªÉ ½èÆ*
VÉÉä ¦ÉÒ =x½äÆ ±ÉÉ¦É näiÉÉ ½è? +Éè® VÉÉä xÉ¹] Eò®iÉÉ ½è? ́ É½ ÊEòº¨ÉiÉ ́ ÉÉ±ÉÉ ½è ÊVÉxÉEòÉä
¨ÉÉ±ÉÚ̈ É ½è ÊEòºÉ {É® vªÉÉxÉ näxÉÉ ½è?

 ªÉ½ ºÉ¤É VÉÉxÉEò® ́ É½ +{ÉxÉÉ ºÉ¨ÉZÉ, ºÉ¨ÉªÉ, <ºÉ {É® ±ÉMÉÉiÉä ½èÆ VÉÉä =xÉEòÉ
±ÉÉ¦É näiÉÉ ½è*  ́ ÉèºÉä ½Ò ±ÉÉäMÉ ¤É½ÙiÉ ÊEòº¨ÉiÉ ́ ÉÉ±Éä ½èÆ * ªÉ½ xÉ½ÒÆ ½è ÊEò Ê¤ÉxÉÉ ºÉÉäSÉ
ºÉ¨ÉZÉEò® VÉÒiÉä ½èÆ, +MÉ®ú xÉ ºÉ¨ÉZÉEò®ú, ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ iÉ®ú½þ VÉÒ ±ÉäiÉä ½èþ, xÉ Eäò´É±É <ºÉ
VÉx¨É ¨Éä ´É½ +{ÉxÉä +É{É EòÉä ¤É½ÙiÉ xÉ¹] Eò®iÉä ½èÆ +Éè® ¤ÉÉn ¨ÉäÆ ¤É½ÙiÉ EòÊ`xÉÉ<ªÉÉäÆ
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¨ÉäÆ +Éè® ¨ÉÙÊ¶Eò±ÉÉäÆ ¨ÉäÆ {ÉgiÉä ½èÆ*
<ºÉÊ±ÉB ºÉÉlÉ ̈ ÉäÆ +ÉxÉä ́ ÉÉ±Éä Ê´É¹ÉªÉÉäÆ Eòä ¤ÉÉ®ä ̈ ÉäÆ VÉÉxÉxÉÉ SÉÉÊ½B* ¤É½ÙiÉ ±ÉÉäMÉ

ºÉ¨ÉZÉiÉä ½èÆ ÊEò =ºÉ¨ÉäÆ EòÙU xÉ½ÒÆ ½è * ±ÉäÊEòxÉ ºÉÉ®ä VÉÒ´ÉxÉ =ºÉÒ ̈ ÉäÆ ½è* CªÉÉäÆÊEò ̈ É®xÉä
Eòä ¤ÉÉn ¦ÉÒ VÉÒ´ÉxÉ ½è*  {ÉjÉÒ VÉÒ ¤É½ÙiÉ º{É¹] Eò½É ½è ÊEò, ¨É®xÉä EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É,
+{ÉxÉä VÉMÉ½ +Éè® ¶É®Ò® EòÉä ¤Én±ÉxÉÉ* ªÉ½ xÉ½ÒÆ ½è ÊEò EòÙU xÉ½ÒÆ ®½äMÉÉ*  ÊºÉ¡òÇ
¶É®Ò® ¨É®iÉÉ ½è*  +Éè® VÉÉä ®½iÉÉ ½è ´É½ +Éi¨ÉÉ ½è* +Éi¨ÉÉ EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½¨É ½Ò
½è* VÉ¤É +Éi¨ÉÉ nä½  ̈ ÉäÆ |É´Éä¶É Eò®iÉÉ ½è, =ºÉÒ EòÉä VÉx¨É Eò½iÉä ½èÆ*  +Éè® ́ É½ VÉ¤É
ÊxÉEò±ÉiÉÉ ½è =ºÉÒ EòÉ ¨ÉÉèiÉ Eò½iÉä ½èÆ*

<ºÉÊ±ÉB, <ºÉ +Éi¨ÉÉ EòÉ VÉx¨É ½Ù+É, iÉ¤É nä½ ±ÉäiÉÉ ½è* ́ É½ <ºÉ VÉÒ´ÉxÉ ̈ ÉäÆ
¤É½ÙiÉ EòÙU Eò¨ÉÉiÉÉ ½è, {ÉÉiÉÉ ½è, Eò®iÉÉ ½èÆ +Éè® Ê¡ò® <ºÉ ¶É®Ò® EòÉä UÉäc näiÉÉ ½è*

+MÉ® ½¨É näJÉäÆMÉä iÉÉä ½¨É JÉÉ±ÉÒ ½ÉlÉÉäÆ ºÉä +ÉiÉä ½èÆ +Éè® VÉÉiÉä ¦ÉÒ JÉÉ±ÉÒ
½ÉlÉÉäÆ ºÉä*  ½¨É EòÙU ¦ÉÒ +{ÉxÉä ½ÉlÉÉäÆ ºÉä xÉ½ÒÆ ±ÉäEò® VÉÉiÉä ½èÆ*  CªÉÉäÆÊEò ½¨ÉäÆ nä½  ½Ò
xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ ½è*

±ÉäÊEòxÉ ½¨É +o¶ªÉ SÉÒVÉÉäÆ EòÉä ±ÉäEò® VÉÉiÉä ½èÆ* ºÉ¤É ̈ ÉÉxÉ´É ±ÉÉäMÉ ÊºÉ¡òÇ o¶ªÉ
{É® ½Ò +{ÉxÉÉ vªÉÉxÉ näiÉä ½èÆ , +Éè® =x½ÒÆ EòÉä +{ÉxÉÉ ¨ÉÉxÉiÉä ½èÆ, +Éè® ¶ÉÉ¶´ÉiÉ ¦ÉÒ
¨ÉÉxÉiÉä ½èÆ, +Éè® =xÉ {É® +½ÆEòÉ® ½ÉäiÉä ½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ =xÉEòÉä ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉ xÉ½ÒÆ +ÉiÉÉ
½è ÊEò, ´É½ ºÉ¤É ºÉÉlÉ ¨ÉäÆ xÉ½ÒÆ +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä ½èÆ*

+Éè® ¤É½ÙiÉ nÙÊJÉiÉ ®½iÉä ½èÆ +MÉ® =xÉ¨ÉäÆ ºÉä EòÙU ¦ÉÒ SÉÒVÉ JÉÉä VÉÉiÉä ½èÆ * ́ É½
ºÉ¨ÉZÉ xÉ½ÒÆ {ÉÉiÉä ½èÆ ÊEò VÉÉä ¦ÉÒ ÊnJÉ ®½É  ½è,  ́ É½ EòÙU ¦ÉÒ ºÉÉlÉ ̈ ÉäÆ xÉ½ÒÆ +ÉBMÉÉ*
´É½ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½èÆ ÊEò ´É½ ¤É½ÙiÉ EòÙU JÉÉäªÉÉ ½è +Éè® xÉ¹] ½Éä MÉªÉÉ ½è, +Éè® ¤É½ÙiÉ
nÙÊJÉiÉ ®½iÉä ½èÆ* EòÙU ±ÉÉäMÉ nÚºÉ®ÉäÆ EòÉä näJÉEò® +ºÉÚªÉ  ½ÉäiÉä ½èÆ, VÉ¤É =xÉEòä {ÉÉºÉ
EòÙU ºÉÉ¨ÉÉxÉ ÊnJÉiÉÉ ½è VÉÉä +{ÉxÉä {ÉÉºÉ xÉ½ÒÆ ½è, +Éè® +{ÉxÉä +É{ÉEòÉä ¤ÉnxÉºÉÒ¤É
ºÉ¨ÉZÉiÉä ½èÆ*

+ºÉÊ±ÉªÉiÉ ¨ÉäÆ +MÉ® =xÉEòÉä ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉ ¨ÉäÆ +ÉiÉÉ ½è ÊEò ´É½ ºÉ¤É ºÉÉlÉ ¨ÉäÆ
xÉ½ÒÆ +ÉBÆMÉä, BäºÉä ±ÉÉäMÉÉäÆ {É® nªÉÉ Eò®iÉä ½èÆ, ÊVÉºÉEòä {ÉÉºÉ ºÉ¤É SÉÒVÉ ½è * ́ É½ ºÉÉäSÉiÉä
½èÆ, ÊEò, ´É½ {ÉÉMÉ±É ½ÉäMÉÉ, VÉÉä ºÉÉlÉ xÉ½ÒÆ +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä  ºÉÉ¨ÉÉxÉ EòÉä näJÉEò® ¤É½ÙiÉ
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JÉÙ¶É ½Éä ®½É ½è*  +MÉ® ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉäÆMÉä , nÚºÉ®ÉäÆ {É® +ºÉÚªÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉä ½èÆ, ÊºÉ¡òÇ nªÉÉ
½ÉäiÉÉ ½è*  ́ É½ nÙJÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉä ½èÆ ÊEò +{ÉxÉä {ÉÉºÉ xÉ½ÒÆ ½è, +Éè® ºÉ¨ÉZÉäÆMÉä ÊEò ªÉ½ ºÉ¤É
¨Éä®ä Ê±ÉB EòÙU xÉ½ÒÆ ½è VÉÉä ºÉÉlÉ ̈ ÉäÆ xÉ½ÒÆ +ÉiÉä ½èÆ * BäºÉä ºÉ¨ÉZÉäÆMÉä ÊVÉºÉEòä {ÉÉºÉ YÉÉxÉ
½è*  +MÉ® ÊEòºÉÒ Eòä {ÉÉºÉ lÉÉäcÉ ºÉÉ ¦ÉÒ YÉÉxÉ ½è, ´É½ ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉBÆMÉä *

YÉÉxÉ EòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É, "¨ÉèÆ <ºÉ nä½ xÉ½ÒÆ ½ÚÆ, ̈ ÉèÆ +Éi¨ÉÉ ½ÚÆ', ªÉ½ VÉÉxÉxÉÉ ½Ò YÉÉxÉ
½è*

VÉÉä ¦ÉÒ ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉ ºÉEòiÉä ½èÆ, +Éè® ªÉ½ VÉÉxÉiÉä ½èÆ,  +Éè® <ºÉ YÉÉxÉ ÊVÉºÉEòÉä
{ÉÉºÉ ½è , ´É½ VÉ¤É ¨É®iÉä ½èÆ VÉÉä {ÉÒUä ®½xÉä ´ÉÉ±Éä SÉÒVÉÉäÆ {É® |ÉÉ¨ÉÙJÉiÉÉ xÉ½ÒÆ näiÉä ½èÆ
* ÊºÉ¡òÇ =x½Ò Ê´É¹ÉªÉÉäÆ {É® vªÉÉxÉ näiÉä ½èÆ,  VÉÉä +{ÉxÉä ºÉÉlÉ +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä Ê´É¹ÉªÉ ½èÆ *

+MÉ® ®¨ÉhÉ ̈ É½Ê¹ÉÇ Eòä VÉÒ´ÉxÉ EòÉä näJÉiÉä ½èÆ ½¨ÉäÆ ºÉ¨ÉZÉ ̈ ÉäÆ +ÉiÉÉ ½è*  =ºÉEòÉä
¦ÉÉäMÉ +Éè® ¦ÉÉMªÉ ´ÉÉ±Éä Ê´É¹ÉªÉÉäÆ {É® oÊ¹] xÉ½ÒÆ ®½iÉä lÉä * vÉxÉ ºÉÆ{ÉÊkÉ ªÉÉ ºÉÉäxÉÉ,
BäºÉÒ SÉÒVÉÉäÆ {É® =xÉEòÉ oÊ¹] xÉ½ÒÆ ®½iÉÉ lÉÉ * ÊºÉ¡òÇ BEò ±ÉÆMÉÉä]É {É½xÉEò® +{ÉxÉÉ
=ºÉ ºÉ¨ÉªÉ EòÉ VÉÉä ¦ÉÒ Ê¨É±ÉiÉÉ lÉÉ, JÉÉiÉä lÉä *

=ºÉEòÉä näJÉxÉä Eòä Ê±ÉB Ê¶É¹ªÉ MÉhÉ +Éè® ¤É½ÙiÉ ¦ÉHò ±ÉÉäMÉ , ¤É½ÙiÉ +ÉiÉä lÉä*
BEò ¤ÉÉ® BEò SÉÉä® +ÉªÉÉ lÉÉ +Éè® ´É½ ºÉ¨ÉZÉiÉä lÉä ÊEò ªÉ½ÉÆ {É® ¤É½ÙiÉ ±ÉÉäMÉ ½èÆ,
<xÉEòÉä ¤É½ÙiÉ ºÉÉ®ä ¤É½Ù¨ÉÉxÉ +É ®½ä ½ÉäÆMÉä*  =xÉEòä {ÉÉºÉ ¤É½ÙiÉ ºÉÉ®ä ¤É½Ù̈ ÉÉxÉ ½ÉäÆMÉä, BäºÉä
ºÉ¨ÉZÉ Eò®, BEò ®ÉiÉ ªÉ½ ºÉ¤É ±ÉÚ]xÉä Eòä Ê±ÉB vÉÒ®ä ºÉä +É¸É¨É ¨ÉäÆ +ÉB lÉä* +Éè®
=ºÉÒ ½É±É ¨ÉäÆ +ÉB lÉä VÉ½ÉÆ  ®¨ÉhÉ ¨É½Ê¹ÉÇ lÉä* ®¨ÉhÉ ¨É½Ê¹ÉÇ =ºÉEòÉä näJÉÉ lÉÉ +Éè®
=ºÉxÉä =ºÉºÉä Eò½É ½è ÊEò +®ä iÉÙ̈ ÉxÉä  ̈ Éä®ä {ÉÉºÉ SÉÉä®Ò Eò®xÉä +ÉB ½èÆ,  BEò EòÉ¨É Eò®Éä
¨ÉèÆ ªÉ½ÉÆ ºÉä SÉ±Éä VÉÉiÉÉ ½ÚÆ , VÉÉä ¦ÉÒ SÉÉ½iÉä ½Éä ´É½ ºÉ¤É ±ÉäEò® VÉÉ+Éä* ÊxÉ¦ÉÇªÉ ºÉä,
¶É¨ÉÉÇxÉÉ xÉ½ÒÆ*  ̈ ÉèÆ ¤ÉÉ½® SÉ±Éä VÉÉiÉÉ ½ÚÆ , VÉÉä ¦ÉÒ SÉÉ½iÉä ½Éä ºÉ¤É <Eò_É Eò®Eòä ¤ÉÉä®Ò
¨ÉäÆ ®JÉEò® SÉ±Éä VÉÉxÉÉ* iÉÙ̈ É VÉÉxÉä Eòä ¤ÉÉn ¨ÉèÆ Ê¡ò® ´ÉÉ{ÉºÉ +É VÉÉ>òÆMÉÉ*

iÉ¤É <ºÉ SÉÉä® EòÉä ½Éä¶É =c MÉªÉÉ* +Æn® VÉÉxÉä Eòä ¤ÉÉn =xÉEòÉä ºÉ¨ÉZÉ ¨ÉäÆ
+ÉªÉÉ ½è ÊEò ´É½ÉÆ {É® EòÙU xÉ½ÒÆ ½è* iÉ¤É =ºÉ SÉÉä® xÉä ¤ÉÉ½® +ÉEò® ®¨ÉhÉ ¨É½Ê¹ÉÇ
EòÉ {Éè® {Éc MÉªÉÉ lÉÉ +Éè® ´É½ÉÆ ºÉä SÉ±Éä MÉB lÉä*

<ºÉä ºÉ¨ÉZÉ ºÉEòiÉä ½èÆ ÊEò, =ºÉxÉä ¦ÉÒ =xÉ SÉÒVÉÉäÆ {É® |ÉÉ¨ÉÙJÉiÉÉ xÉ½ÒÆ ÊnªÉÉ, VÉÉä
ºÉÉlÉ ¨ÉäÆ xÉ½ÒÆ +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä Ê´É¹ÉªÉ {É®* +MÉ® ºÉSSÉÒ ¨ÉäÆ ½¨É ½ÉäÊ¶ÉªÉÉ® ½èÆ,  iÉ¤É ½¨É
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¦ÉÒ =xÉ SÉÒVÉÉäÆ {É®, VÉÉä ºÉÉlÉ ¨ÉäÆ xÉ½ÒÆ +ÉiÉä ½èÆ,  =xÉEòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ºÉÉäSÉiÉä xÉ½ÒÆ ½ÉäÆMÉä*
<ºÉÊ±ÉB ºÉ¨ÉZÉxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò VÉÉä ¦ÉÒ ½¨ÉäÆ ÊnªÉÉ ½è |ÉEòÞÊiÉ xÉä, ´É½Ò ½¨ÉÉ®É

½è +Éè® ´É½ ½Ò ÊnªÉÉ ½è, VÉÉä ½¨ÉxÉä Ê{ÉU±Éä VÉx¨É Eòä +®½iÉ ºÉä Ê¨É±ÉxÉÉ lÉÉ*  VÉÉä
¦ÉÒ ½è,  ½¨ÉäÆ ºÉÆiÉÙÊ¹] ºÉä VÉÒxÉÉ ½è * +MÉ® ½Éä ºÉEòiÉÉ ½è ÊVÉiÉxÉÉ ¦ÉÒ Eò¨É ½Éä, +MÉ®
±ÉÉäEò Eò±ªÉÉhÉ Eòä Ê±ÉB nä ºÉEòiÉä ½Éä ́ É½Ò ½¨ÉÉ®ä ºÉÉlÉ ̈ ÉäÆ +ÉBMÉÉ * ¤ÉÊ±Eò ÊVÉiÉxÉÉ
¦ÉÒ ªÉ½ÉÆ <Eò_ä ÊEòB ½èÆ ´É½ EòÙU ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ +ÉBMÉÉ*  ªÉ½ Ê´É¹ÉªÉ ÊºÉ¡òÇ YÉÉxÉÒ ±ÉÉäMÉ
EòÉä ºÉ¨ÉZÉ +ÉiÉÉ ½è*

<ºÉÊ±ÉB ºÉ¨ÉZÉxÉÉ ½è ÊEò ºÉÉlÉ ̈ ÉäÆ ́ ÉÉºÉxÉÉBÆ,  ºÉÆºEòÉ®ÉäÆ , Eò¨ÉÉäÆÇ +Éè® YÉÉxÉ VÉÉä
Eò¨ÉÉªÉÉ, ªÉ½ ºÉ¤É +ÉBÆMÉä*

 <ºÉÊ±ÉB VÉÉÊxÉB, ́ É½ ̈ É½ÉxÉ xÉ½ÒÆ ½è, ÊVÉºÉEòä {ÉÉºÉ vÉxÉ ½è ªÉÉ, {Én ½è, ªÉÉ
¤ÉÊgªÉÉ ºÉÉ =tÉäMÉ ½è*  CªÉÉäÆÊEò ªÉ½ ºÉ¤É ¶ÉÉ¶´ÉiÉ xÉ½ÒÆ ½è * Eò¦ÉÒ xÉÉ Eò¦ÉÒ Ê®]ÉªÉ®
½Éä VÉÉBÆMÉä* EòÉä<Ç ¦ÉÒ {Én ¶ÉÉ¶´ÉiÉ xÉ½ÒÆ ½è* +Éè® ´ÉèºÉä ½Ò {ÉèºÉÉ Eò¤É +ÉBMÉÉ Eò¤É
VÉÉBMÉÉ ¨ÉÉ±ÉÚ̈ É xÉ½ÒÆ ½è*

½¨ÉÉ®ä ºÉÉ¨ÉxÉä +ÊxÉ±É +Æ¤ÉÉxÉÒ EòÉ Eò½ÉxÉÒ ½è*  {ÉÊ®ÊºlÉÊiÉªÉÉäÆ Eòä EòÉ®hÉ ºÉ¤É
ºÉÆ{ÉÊkÉ JÉÉä ÊnªÉÉ ½è*  <ºÉÊ±ÉB YÉÉxÉÒ ±ÉÉäMÉ =ºÉ {É® vªÉÉxÉ, ªÉÉ |É¨ÉÙJÉiÉÉ xÉ½ÒÆ näiÉä
½èÆ,VÉÉä ºÉÉlÉ ¨ÉäÆ xÉ½ÒÆ +ÉiÉÉ ½è*

½¨É ºÉ¤É +Éi¨ÉÉBÆ ½èÆ +Éè® <ºÉÊ±ÉB ÊºÉ¡òÇ +Éi¨ÉÉ Eòä ±ÉÉ¦É Eòä Ê±ÉB Eò®xÉÉ
SÉÉÊ½B, +Éi¨ÉÉ Eòä =zÉÊiÉ Eòä Ê±ÉB Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* CªÉÉäÆÊEò ªÉ½ ¶É®Ò® EòÙU ºÉ¨ÉªÉ
Eòä Ê±ÉB ®½äMÉÉ* ̈ É®xÉä Eòä ¤ÉÉn,  ªÉ½ +Éi¨ÉÉ +{ÉxÉÉ º´É±ÉÉäEò, =ºÉ {É®±ÉÉäEò ̈ ÉäÆ SÉ±É
VÉÉBMÉÉ* ´É½Ò ¶ÉÉ¶´ÉiÉ ½è +Éè® ´É½ÉÆ ½¨ÉäÆ =zÉÊiÉ |ÉÉ{iÉ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B*

<ºÉÊ±ÉB ¤Écä ±ÉÉäMÉÉäÆ Eò½iÉä ½èÆ ÊEò VÉ¤É {ÉÞl´ÉÒ {É® ½èÆ, ½¨ÉäÆ +Éi¨ÉÉ EòÒ iÉ®½
VÉÒxÉÉ ½è +Éè® =xÉEòÉ ±ÉÉ¦É Ê¨É±ÉxÉä ´ÉÉ±Éä EòÉ¨É Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* iÉ¦ÉÒ iÉÙ̈ É ¨É½ÉxÉ
¤ÉxÉäÆMÉä*  ´ÉèºÉä ½Ò ±ÉÉäMÉ ½èÆ, VÉèºÉä ®¨ÉhÉ ¨É½Ê¹ÉÇ, ®É¨ÉEòÞ¹hÉ {É®¨É½ÆºÉ,  º´ÉÉ¨ÉÒ
Ê´É´ÉäEòÉxÉÆn,  ªÉÉäMÉÒ ́ Éä̈ ÉÉxÉÉ, ́ ÉÒ®É¥¼¨ÉäÆp º´ÉÉ¨ÉÒ,  ¤ÉÙr, VÉÒºÉºÉ,  +ÉÊn * +Éè® ®É¨É
VÉÒ +Éè® ½xÉÙ̈ ÉÉxÉ VÉÒ ¦ÉÒ*  ½¨ÉÉ®ä {ÉjÉÒ VÉÒ, Ê¶É®bÒ ¤ÉÉ¤ÉÉ , ̈ Éä½® ¤ÉÉ¤ÉÉ, ºÉiªÉ ºÉÉ<
¤ÉÉ¤ÉÉ, VÉèºÉä ±ÉÉäMÉ ½¨ÉäÆ ¤É½ÙiÉ EòÙU Ê´É¹ÉªÉÉäÆ ¤ÉiÉÉB ½èÆ* +{ÉxÉä º´É +xÉÙ¦É´É Eòä +xÉÙºÉÉ®
´É½ ¤É½ÙiÉ EòÙU Ê´É¹ÉªÉÉäÆ {É® ¤ÉÉävÉ ÊEòB ½èÆ*
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VÉÉä ±ÉÉäMÉ +{ÉxÉä +É{É EòÉä nä½ ¨ÉÉxÉiÉä ½èÆ, =xÉEòÉ VÉÒ´ÉxÉ Ê´ÉvÉÉxÉ, =xÉEòÉ
Eò¨ÉÉäÆÇ, +Éè® =xÉEòÉ |É¨ÉÙJÉiÉÉ+Éå  ¨ÉäÆ, +±ÉMÉ ½ÉäiÉä ½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ VÉÉä +{ÉxÉä +É{É EòÉä
+Éi¨ÉÉ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½èÆ, =xÉEòÉ VÉÒ´ÉxÉ Ê´ÉvÉÉxÉ, |É¨ÉÙJÉiÉÉ+Éå +Éè® =xÉEòä Eò¨ÉÉäÆÇ ¤É½ÙiÉ
+±ÉMÉ ½ÉäiÉä ½èÆ*  =xÉEòÉ ºÉÉäSÉ ¦ÉÒ +±ÉMÉ ½ÉäiÉÉ ½è*

VÉÉä +Éi¨ÉÉ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½èÆ +Éè® ´É½ VÉÉä Eò½iÉä ½èÆ, +Éè® Eò®iÉä ½èÆ, VÉÉä +{ÉxÉä
+É{ÉEòÉä nä½ ̈ ÉÉxÉiÉä ½èÆ,  =xÉ ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä ºÉ¨ÉZÉ xÉ½ÒÆ +ÉiÉÉ ½è*  VÉ¤É +Éi¨ÉÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ
½è,  ªÉ½ ±ÉÉäMÉ Ê´ÉOÉ½ EòÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ̈ ÉÉxÉiÉä ½èÆ* ½® VÉÒ´É ºÉ¨ÉÉxÉ Eò½äÆMÉä iÉÉä ªÉ½ ±ÉÉäMÉ
Eò½iÉä ½èÆ ÊEò ¨ÉÙMÉÉÇ +±ÉMÉ ½è +Éè® +{ÉxÉä +É{É EòÉä +±ÉMÉ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½èÆ*

+Éè® ªÉ½ ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ* VÉ¤É =ºÉEòÉä ̈ ÉÉÆºÉÉ½É® JÉÉxÉä ºÉä ¨ÉxÉÉ Eò®iÉä ½èÆ,  =ºÉEòÉä
ºÉ¨ÉZÉ xÉ½ÒÆ +ÉiÉÉ ½è ÊEò {ÉiÉxÉ ½Éä VÉÉBÆMÉä*

 ±ÉäÊEòxÉ YÉÉxÉÒ ±ÉÉäMÉ BäºÉä +SUä ¤ÉÉiÉÉäÆ EòÉä {ÉÉ±ÉxÉ Eò®xÉä EòÉä EòÉäÊ¶É¶É Eò®iÉä
½èÆ* VÉÉä ¦ÉÒ <ºÉ VÉÚÆ̈ É C±ÉÉºÉ ̈ ÉäÆ +Éè® ¦ÉÒ¨ÉÉ´É®¨É C±ÉÉºÉ ̈ ÉäÆ +ÉiÉä ½èÆ, ́ É½ ºÉ¤É YÉÉxÉÒ
Eòä ºlÉÉ<Ç {É® ½èÆ* <iÉxÉä Eò®ÉäcÉäÆ ±ÉÉäMÉ ¨ÉäÆ EòÙU ½Ò ±ÉÉäMÉ ½è*

<xÉ ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉ ºÉÆºEòÉ® Ê¨É^Ò EòÒ bä÷±ÉÉ Eäò iÉ®ú½þ EòÉ ºÉÆºEòÉ® ½è* ªÉ½ ±ÉÉäMÉ
¤Écä ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä Eò½xÉä {É® ¤Én±É VÉÉiÉä ½èÆ iÉÙ®ÆiÉ * +Éè® ¨ÉÉÆºÉ JÉÉxÉä ¦ÉÒ ¤ÉÆn Eò® näiÉä
½èÆ*

±ÉäÊEòxÉ ±ÉEòcÒ EòÒ iÉ®ú½þ EòÉ ºÉÆºEòÉ® ´ÉÉ±Éä ½èÆ, ªÉ½ ¤ÉÉä±ÉiÉä ½èÆ ÊEò ¨Éä®É
Ê{ÉiÉÉVÉÒ JÉÉ ®½É ½è, nÉnÉVÉÒ JÉÉiÉä lÉä,  ½¨ÉÉ®ä {ÉÊ®´ÉÉ® ±ÉÉäMÉ JÉÉiÉä ½èÆ*  ªÉ½ ¦ÉÒ
{ÉÚUiÉä ½èÆ ÊEò, +MÉ® ¨ÉÉÆºÉ JÉÉxÉÉ {ÉÉ{É ½è, iÉÉä ºÉ¤VÉÒ ¨ÉäÆ ¦ÉÒ |ÉÉhÉ ½ÉäiÉÉ ½è* +Éè®
=xÉEòÉ JÉÉxÉÉ ¦ÉÒ {ÉÉ{É ½è xÉ?

 =xÉEòÉä  ºÉÉ®ä ºÉÆnä½ÉäÆ  EòÉä BEò-BEò Eòä ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ Ê¨É±ÉiÉä ½Ò,  ́ É½ vÉÒ®ä-vÉÒ®ä
¤Én±ÉiÉä ½èÆ * <ºÉÒÊ±ÉB {ÉjÉÒ VÉÒ  Eò½iÉä ½èÆ ÊEò YÉÉxÉÒ ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉ ºÉÉÆMÉiªÉ Eò®xÉä EòÉä*
3.{ÉilÉ® EòÒ iÉ®½ EòÉ ºÉÆºEòÉ®ÉäÆ :-

EòÙU ±ÉÉäMÉ ½ÉäiÉä ½èÆ, =xÉEòÉ {ÉilÉ® EòÒ iÉ®½ EòÉ ºÉÆºEòÉ® ½èÆ* ÊVÉiÉxÉÉ ¦ÉÒ
ºÉ¨ÉZÉÉ+Éä ´É½ ºÉÙxÉiÉä xÉ½ÒÆ ½è*  <ºÉÊ±ÉB MÉÙ» ±ÉÉäMÉ =xÉEòÉä VªÉÉnÉ EòÙU Eò½iÉä xÉ½ÒÆ
½è, CªÉÉäÆÊEò ´É½ ¤ÉäEòÉ® ½è*  ÊVÉºÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò®iÉÉ ½è, =ºÉÒ EòÉä
ºÉ¨ÉZÉÉiÉä ½èÆ*
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VÉèºÉä {ÉilÉ® EòÉä ÊEòiÉxÉÉ ºÉÉ±É ¦ÉÒ {ÉÉxÉÒ ¨ÉäÆ ®JÉäMÉÉ, ´É½ xÉ½ÒÆ Ê{ÉPÉ±ÉiÉÉ ½è,
´ÉèºÉä ½Ò ±ÉÉäMÉ ªÉ½ ºÉ¤É* ªÉ½ ±ÉÉäMÉ +{ÉxÉä |ÉÉ®Æ¦É VÉx¨ÉÉäÆ ¨ÉäÆ ½è* <xÉEòÉä ªÉ½ +ÉniÉäÆ
UÉäcxÉä Eòä Ê±ÉB ¤É½ÙiÉ VÉx¨É ±ÉäxÉÉ {ÉcäMÉÉ*

Eò¨É ºÉä Eò¨É ±ÉEòcÒ ºÉÆºEòÉ® ´ÉÉ±Éä, EòÙU ºÉÉ±É ¨ÉäÆ ¤Én±ÉäÆMÉä *
<ºÉÊ±ÉB EòÉèxÉ ºÉä +ÉniÉäÆ bÉ±ÉxÉÉ ½è,VÉÉä ½¨ÉÉ®ä ºÉÉlÉ +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä ½èÆ?  EòÉèxÉ

ºÉÉ ½¨ÉäÆ ±ÉÉ¦É näiÉä ½èÆ?  EòÉèxÉ ºÉÉ ½¨ÉÉ®ä ¦ÉÊ´É¹ªÉ ¤Én±ÉäÆMÉä?  EòÉèxÉ ºÉÉ, +Éi¨ÉÉ EòÉä
=zÉÊiÉ näiÉÉ ½è?  ½¨ÉäÆ VÉÉxÉEò®, =x½þÒ +ÉniÉÉäÆ EòÉä bÉ±ÉxÉÉ ½è, ´É½ ºÉ¨ÉZÉnÉ® ½è*

<ºÉÊ±ÉB MÉÙ»+Éå EòÒ ¤ÉÉiÉÉäÆ EòÉä ºÉ¨ÉZÉ Eò®,  =x½þÒ EòÉä |É¨ÉÙJÉiÉÉ näxÉÉ ½è, VÉÉä
ºÉÉlÉ ¨ÉäÆ +ÉiÉä ½èÆ*  +¦ÉÒ ºÉ¨ÉZÉäÆMÉä xÉ½ÒÆ, ¤ÉÉn ¨ÉäÆ ºÉ¨ÉZÉäÆMÉä* +MÉ® ½¨É =ºÉEòÉä
|É¨ÉÙJÉiÉÉ näÆMÉä, VÉÉä ºÉÉlÉ ̈ ÉäÆ +ÉiÉä ½èÆ,  ½¨ÉÉ®É +MÉ±ÉÉ VÉx¨É ¤É½ÙiÉ ̈ É½ÉxÉ ½ÉäMÉÉ*  ́ É½
¤É½ÙiÉ ÊEòº¨ÉiÉ ´ÉÉ±Éä ½ÉäÆMÉä* ´É½ {É®±ÉÉäEò ¨ÉäÆ ¦ÉÒ +SUÉ +ÉvÉ®hÉ ½ÉäMÉÉ +Éè® ¨É½ÉxÉ
ºÉÉÆMÉiªÉ Ê¨É±ÉäMÉÉ*  <ºÉÊ±ÉB ½¨É ºÉ¤É <ºÉÒ EòÉä |É¨ÉÙJÉiÉÉ näxÉÉ SÉÉÊ½B VÉÉä ºÉÉlÉ ¨ÉäÆ
+ÉiÉä ½èÆ *

¨ÉxÉÙ¹ªÉ EòÉä ÊVÉiÉxÉÉ VªÉÉnÉ +´ÉMÉÉ½xÉ ½ÉäMÉÉ, VÉÉä ̈ É®xÉä Eòä ¤ÉÉn ºÉÉlÉ ̈ ÉäÆ +ÉxÉä
´ÉÉ±Éä Ê´É¹ÉªÉÉäÆ {É®, =iÉxÉÉ ½Ò +SUÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ VÉx¨É EòÉä ¤ÉxÉÉ ºÉEòiÉä ½Éä*

¤É½ÙiÉ ±ÉÉäMÉ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½èÆ ÊEò ¨É®xÉä Eòä ¤ÉÉn EòÙU xÉ½ÒÆ ½è * ´É½ MÉ±ÉiÉ ½è *
CªÉÉäÆÊEò ? +MÉ® +É{É nä½  ½Ò ½Éä,  iÉÉä ªÉ½Ò iÉEò JÉi¨É ½Éä VÉÉiÉÉ ½è*  ±ÉäÊEòxÉ ºÉ¤É
+Éi¨ÉÉBÆ ½Ò ½è * <ºÉÊ±ÉB VÉ°ò® ¦ÉÊ´É¹ªÉ VÉx¨É ½è * ´É½ ¦ÉÊ´É¹ªÉ iÉÒxÉ |ÉEòÉ® Eòä
½ÉäiÉä ½èÆ *

1. <ºÉ VÉx¨É EòÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ *
2. ¨É®xÉä Eòä ¤ÉÉn, {É®±ÉÉäEò ¨ÉäÆ ½ÉäxÉä ´ÉÉ±Éä ¦ÉÊ´É¹ªÉ *
3. +MÉ±ÉÉ VÉx¨É, ¨ÉiÉ±É¤É +MÉ±ÉÉ nä½ ¨ÉäÆ VÉ¤É ±ÉäMÉÉ, ´É½ ¦ÉÊ´É¹ªÉ *

+MÉ® ªÉ½ ºÉÉ®ä |ÉEòÉ® ¦ÉÊ´É¹ªÉ +SUÉ ®½xÉÉ ½è,  iÉÉä ½¨É ºÉ¤É EòÉä , ºÉÉlÉ
¨ÉäÆ +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä Ê´É¹ÉªÉÉäÆ {É® VÉ°ò® VÉÉxÉEòÉ®Ò ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B *

<ºÉÊ±ÉB ªÉ½ÉÆ ®½xÉä ´ÉÉ±ÉÒ SÉÒVÉÉäÆ {É® xÉ½ÒÆ ¤ÉÊ±Eò, ºÉÉlÉ ¨ÉäÆ +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä
Ê´É¹ÉªÉÉäÆ {É® vªÉÉxÉ ®JÉxÉÉ SÉÉÊ½B*  ÊVÉiÉxÉÉ VªÉÉnÉ ºÉ¨ÉZÉäÆMÉä, iÉÉä =iÉxÉÉ VªÉÉnÉ
+ÉSÉ®hÉ ¨ÉäÆ ±ÉäÆMÉä*
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<ºÉÊ±ÉB VÉÉxÉxÉÉ ̈ ÉÙJªÉ xÉ½ÒÆ ½è ±ÉäÊEòxÉ ºÉ¨ÉZÉxÉÉ ̈ ÉÙJªÉ ½è * CªÉÉäÆÊEò ÊVÉºÉEòÉä
ºÉ¨ÉZÉ +ÉiÉÉ ½è ´É½ÒÆ EòÙU +ÉSÉ®hÉ ¨ÉäÆ ®JÉ ºÉEòiÉÉ ½è*

BäºÉä ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä ¦ÉÊ´É¹ªÉ ¨ÉäÆ +nÂ¦ÉÙiÉ VÉÒ´ÉxÉ ½ÉäMÉÉ*
¤É½ÙiÉ ±ÉÉäMÉ +{ÉxÉä EòÙU EòÊ¨ÉªÉÉäÆ EòÉä näJÉEò® ¤É½ÙiÉ ÊSÉÆÊiÉiÉ ½ÉäiÉä ½èÆ* ¨ÉÙZÉä

BäºÉÉ VÉx¨É ½Ù+É,  ́ ÉèºÉÉ VÉx¨É ½Ù+É Eò®Eòä* ́ É½ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä ÊxÉÆnÉ Eò®iÉä ½èÆ*  ́ É½
Eò½iÉä ½èÆ ÊEò, ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ̈ ÉÙZÉä ½Ò CªÉÉäÆ <iÉxÉÉ Eò¹] ÊnB ½èÆ?  ́ ÉèºÉä ºÉ¨ÉºªÉÉBÆ ÊnB ½èÆ?
´É½  {ÉÊ®´ÉÉ® +Éè® ´ÉèºÉä {ÉÊ®ÊºlÉÊiÉªÉÉäÆ, ¨ÉÙZÉä CªÉÉäÆ ÊnªÉÉ ½è? +MÉ® +É{ÉEòÉä EòÙU
+´ÉMÉÉ½xÉ ½è,  VÉÉä ºÉÉlÉ ̈ ÉäÆ +ÉxÉä ́ ÉÉ±Éä Ê´É¹ÉªÉÉäÆ {É®,  iÉ¤É +É{ÉEòÉä BäºÉÉ ÊxÉÆnÉ Eò®xÉä
EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäMÉÉ *  +Éè® ¦ÉÊ´É¹ªÉ ¨ÉäÆ ¤É½ÙiÉ ºÉÙÆn® VÉÒ´ÉxÉ |ÉÉ{iÉ ½ÉäMÉÉ *

<ºÉÒÊ±ÉB VÉÉä ¦ÉÒ EòÊ¨ÉªÉÉÆ ½è +Éè® VÉÉä ¦ÉÒ `ÒEò Eò®xÉÉ ½è <ºÉÒ VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ
Eò®xÉÉ ½è* +¦ÉÒ +MÉ® <ºÉ VÉx¨É ¨ÉäÆ EòÙU ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ Eò®äÆMÉä iÉÉä ¤ÉÉn ¨ÉäÆ CªÉÉ Eò®
ºÉEòiÉä ½èÆ?  CªÉÉ ¤Én±ÉÉ´É ±ÉÉ ºÉEòäÆMÉä?

VÉ¤É ½¨É <ºÉ +ÉvªÉÉÊi¨ÉEò ̈ ÉÉMÉÇ ̈ ÉäÆ +ÉB ½èÆ, ̈ ÉiÉ±É¤É ½¨É YÉÉxÉ ̈ ÉÉMÉÇ ̈ ÉäÆ +ÉB
½èÆ*  <ºÉÒÊ±ÉB ºÉ¤É Ê´É¹ÉªÉÉäÆ {É® +´ÉMÉÉ½xÉ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B? VÉÉä ¦ÉÒ ¤ÉÙÊr Eòä ºlÉÉ<Ç
¨ÉäÆ ½è +Éè® +Éi¨ÉÉ Eòä ÊºlÉÊiÉ ¨ÉäÆ ½è,  ´É½Ò ºÉ¤É ºÉ¨ÉZÉ ºÉEòiÉä ½èÆ*  <ºÉÊ±ÉB ¨É®xÉä
Eòä ¤ÉÉn ºÉÉlÉ ¨ÉäÆ +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä Eò¨ÉÉäÆÇ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ¦ÉÒ VÉÉxÉäÆMÉä *
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Eò¨ÉÉäÆÇ EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É CªÉÉ ½è? ´É½ ÊEòiÉxÉä |ÉEòÉ® Eòä ½ÉäiÉä ½èÆ ?
ÊEòºÉ iÉ®½ Eòä Eò¨ÉÉäÆÇ EòÉä |É¨ÉÙJÉiÉÉ näxÉÉ ½è ? ÊEòºÉ iÉ®½ EòÒ Eò¨ÉÉäÆÇ ½¨ÉäÆ Eò®xÉÉ

½è ?  <xÉ ºÉ¤É Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ VÉÉxÉiÉä ½èÆ *
¨ÉÙJªÉiÉ&, Eò¨ÉÉäÆÇ - iÉÒxÉ |ÉEòÉ® Eòä ½ÉäiÉä ½èÆ *
1. ´ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ Eò¨ÉÉäÆÇ*
2. ºÉÆÊSÉiÉ Eò¨ÉÉäÆÇ*
3. |ÉÉ®¤vÉ Eò¨ÉÉäÆÇ *
 ́ ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ Eò¨ÉÉäÆÇ EòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É, VÉÉä ¦ÉÒ Eò¨ÉÉäÆÇ +¦ÉÒ ½¨É Eò® ®½ä ½èÆ * =x½ÒÆ EòÉä

+ÉMÉÉ¨ÉÒ Eò¨ÉÉäÆÇ EòÉä Eò½iÉä ½èÆ*
ºÉÙ¤É½ =`xÉä ºÉä ±ÉäEò® ºÉÉäxÉä iÉEò ½¨É ¤É½ÙiÉ iÉ®½ Eòä Eò¨ÉÇ Eò®iÉä ½èÆ* xÉ Eòä́ É±É

Eò¨ÉÉäÆÇ, ¤ÉÉiÉäÆ ¦ÉÒ Eò®iÉä ½èÆ* <ºÉÊ±ÉB ½¨ÉÉ®ä Eò¨ÉÉäÆÇ +Éè® ¤ÉÉiÉäÆ ¦ÉÒ Eò¨ÉÉäÆÇ Eò½±ÉÉiÉä ½èÆ*
<ºÉ VÉx¨É ̈ ÉäÆ 60% Eò¨ÉÉäÆÇ EòÉä <ºÉÒ VÉx¨É ̈ ÉäÆ +xÉÙ¦É´É ½Éä VÉÉiÉä ½èÆ +Éè® ¤ÉÉEòÒ

40% +MÉ±Éä VÉx¨É ¨ÉäÆ * nä½ EòÉä UÉäcxÉä Eòä ¤ÉÉn +{ÉxÉÉ ÊSÉkÉ ¨ÉäÆ VÉ¨ÉÉ ½Éä VÉÉiÉÒ
½è* =x½ÒÆ EòÉä ºÉÆÊSÉiÉ Eò¨ÉÉäÆÇ EòÉä Eò½iÉä ½èÆ *

¶ÉÉºjÉÉäÆ ̈ ÉäÆ =ºÉEòÉä "ÊSÉjÉMÉÙ{iÉ EòÉ ÊSÉ_É' Eò½iÉä ½èÆ*  ½¨ÉÉ®ä {ÉÒ BºÉ BºÉ B¨É
¨ÉäÆ,  =ºÉEòÉä "+ÉEòÉÊ¶ÉEò  Ê®EòÉìbÇÂºÉ' Eò½iÉä ½èÆ* VÉ¤É xÉªÉÉ VÉx¨É ±ÉäiÉä ½èÆ, <x½ÒÆ
ºÉÆÊSÉiÉ Eò¨ÉÉäÆÇ ¨ÉäÆ ºÉä EòÙU SÉÙxÉEò® +ÉiÉä ½èÆ* +Éè® <ºÉ Eò¨ÉÉäÆÇ EòÉä ½¨ÉäÆ |ÉÉ®¤vÉ Eò¨ÉÉäÆÇ
Eò½iÉä ½èÆ*

VÉÉä ±ÉÉB ½ÙB |ÉÉ®¤vÉ Eò¨ÉÉäÆÇ EòÉä ½¨ÉäÆ VÉ°ò® +xÉÙ¦É´É Eò®xÉÉ ½Ò {ÉcäMÉÉ* +Éè®
+xÉÙ¦É´É Eò®äÆMÉä ¦ÉÒ* ÊEòºÉÒ EòÉä ¦ÉÒ UÚ] xÉ½ÒÆ ½è* <ºÉ |ÉEòÉ® Eòä iÉÒxÉ Eò¨ÉÉäÆÇ ½ÉäiÉä ½èÆ*
=x½þÒ Eò¨ÉÉäÆÇ Eòä +ÉvÉÉÊ®iÉ +É{ÉEòÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ ½ÉäiÉÉ ½è* <xÉ Eò¨ÉÉäÆÇ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ÊVÉiÉxÉÉ
VªÉÉnÉ +´ÉMÉÉ½xÉ ½ÉäMÉÉ, ¦ÉÊ´É¹ªÉ ¨ÉäÆ =iÉxÉÉ VªÉÉnÉ ±ÉÉ¦É Ê¨É±ÉäMÉÉ*

 +Éè® <xÉ Eò¨ÉÉäÆÇ EòÉä iÉÒxÉ |ÉEòÉ® Eòä Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä ½ÉäiÉä ½èÆ*
1. {ÉÉ{É Eò¨ÉÉäÆÇ *
2. {ÉÙhªÉ Eò¨ÉÉäÆÇ *

Eò¨ÉÉäÆÇ *
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3. ¨ÉÙÊHò Eò¨ÉÉäÆÇ ªÉÉ +Éi¨É Eò¨ÉÉäÆÇ, Eò½iÉä ½èÆ *
+MÉ® ½¨É näJÉäÆMÉä EòÙU ±ÉÉäMÉ {ÉÉ{É Eò¨ÉÉäÆÇ Eò®iÉä ½èÆ*  +Éè® EòÙU ±ÉÉäMÉ {ÉÙhªÉ

Eò¨ÉÇ Eò®iÉä ½èÆ*  ¤É½ÙiÉ Eò¨É ±ÉÉäMÉ ¨ÉÙÊHò Eò¨ÉÉäÆÇ ªÉÉ +Éi¨É Eò¨ÉÉäÆÇ Eò®iÉä ½èÆ *
BEò |ÉEòÉ® ½¨É Eò½ ºÉEòiÉä ½èÆ, VÉÉä +¦ÉÒ VÉÚ̈ É C±ÉÉºÉ ¨ÉäÆ +Éè® ¦ÉÒ¨ÉÉ´É®¨É

C±ÉÉºÉ ̈ ÉäÆ +É ®½ä ½èÆ, ªÉ½ ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä <ºÉ Eò¨ÉÉäÆÇ Eòä ¤ÉÉ®ä ̈ ÉäÆ +Éè® Eò¨ÉÇ ÊºÉrÉÆiÉ Eòä ¤ÉÉ®ä
¨ÉäÆ +´ÉMÉÉ½xÉ ½Éä SÉÙEòÉ ½è* ́ ÉèºÉä ±ÉÉäMÉ {ÉÉ{É +Éè® {ÉÙhªÉ Eò¨ÉÉäÆÇ ºÉä VªÉÉnÉ +Éi¨É Eò¨ÉÉäÆÇ
EòÉä |É¨ÉÙJÉiÉÉ näiÉä ½èÆ*

CªÉÉäÆÊEò VÉÉä <ºÉ YÉÉxÉ ̈ ÉÉMÉÇ ̈ ÉäÆ +É SÉÙEòä ½èÆ =xÉEòÉä ºÉ¨ÉZÉ +ÉªÉÉ ½è ÊEò, "{ÉÉ{É
Eò¨ÉÉäÆÇ ºÉä nÙJÉ Ê¨É±ÉiÉÉ ½è' *

"{ÉÙhªÉ Eò¨ÉÉäÆÇ ºÉä ºÉÙJÉ ªÉÉ ¦ÉÉäMÉ Ê¨É±ÉiÉÉ ½è' *
±ÉäÊEòxÉ  "¨ÉÙÊHò Eò¨ÉÉäÆÇ ºÉä ½Ò ¨ÉÉäIÉ Ê¨É±ÉäMÉÉ' *
<ºÉ +´ÉMÉÉ½xÉ ÊºÉ¡òÇ VÉÉä YÉÉxÉ ̈ ÉÉMÉÇ ̈ Éä Æ +É SÉÙEòä ½èÆ, =ºÉÒ EòÉä ½ÉäiÉÉ ½è* +¦ÉÒ

VÉÉä xÉªÉÉ +ÉªÉÉ ½è,  =xÉEòÉä ºÉ½Ò iÉ®½ ºÉä +É´ÉÉ½xÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ ½è*
näJÉäÆMÉä iÉÉä {ÉÙhªÉ Eò¨ÉÉäÆÇ ºÉä VªÉÉnÉ xÉ¹] xÉ½ÒÆ ½è*  ±ÉäÊEòxÉ VÉÉä {ÉÉ{É Eò¨ÉÉäÆÇ Eò®iÉä

½èÆ =ºÉä ¤É½ÙiÉ Eò¹] ½ÉäiÉä ½èÆ,  +Éè® xÉ®Eò EòÉä +xÉÙ¦É´É Eò®xÉÉ {ÉciÉÉ ½è*  +MÉ® <xÉ
{ÉÉ{É Eò¨ÉÉäÆÇ EòÉä {ÉÉ® Eò®xÉÉ ½è,  iÉÉä ¨ÉÙÊHò Eò¨ÉÉäÆÇ Eò®xÉÉ ½è* ¨ÉiÉ±É¤É YÉÉxÉ |ÉÉÊ{iÉ
Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* <ºÉEòä Ê±ÉB {ÉjÉÒ VÉÒ EòÉ ¤ÉÉävÉ ÊEòªÉÉ "¶´ÉÉºÉ {É® vªÉÉxÉ' EòÉ,
Eò`Éä® ºÉÉvÉxÉÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B * +Éè® EòÉä<Ç nÚºÉ®É Eò®xÉä ºÉä, YÉÉxÉ xÉ½ÒÆ Ê¨É±ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ
½è *

¦ÉÉMÉ´ÉiÉ MÉÒiÉÉ ̈ ÉäÆ Eò½ÉÄ ½èÆ xÉ *  "YÉÉxÉÉÊMxÉ nMvÉ Eò¨ÉÉÇÊhÉ' * ̈ ÉiÉ±É¤É ÊºÉ¡òÇ
YÉÉxÉ {ÉÉxÉä ºÉä ½Ò +É{ÉEòÉ ÊEòªÉÉ ½Ù+É Eò¨ÉÉäÆÇ xÉÉ¶É ½Éä VÉÉBÆMÉä *

 ±ÉäÊEòxÉ Eò¨ÉÉäÆÇ EòÉä nMvÉ ªÉÉ xÉÉ¶É CªÉÉäÆ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B*  ¨ÉiÉ±É¤É VÉ¤É ºÉÉ®ä
Eò¨ÉÉäÆÇ xÉÉ¶É ½Éä VÉÉiÉä ½èÆ,  ̈ ÉxÉÙ¹ªÉ,  ÊVÉºÉ ̈ ÉÉäIÉ Eòä iÉ±ÉÉ¶É ̈ ÉäÆ ½è , ́ É½ Ê¨É±ÉäMÉÉ * =ºÉÒ
EòÉä ½¨É nÙJÉ ®Ê½iÉ ÊºlÉÊiÉ Eò½iÉä ½èÆ* =ºÉÒ EòÉä ¶ÉÉ¶´ÉiÉ +ÉxÉÆn ÊºlÉÊiÉ ¦ÉÒ Eò½iÉä
½èÆ*

<ºÉÊ±ÉB BäºÉä YÉÉxÉ ÊºÉ¡òÇ  "¶´ÉÉºÉ {É® vªÉÉxÉ'  Eò®xÉä ºÉä ½Ò Ê¨É±É ºÉEòiÉÉ ½è*
ªÉ½ {ÉÉ{É +Éè® {ÉÙhªÉ Eò¨ÉÉäÆÇ nÉäxÉÉäÆ nä½  ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ ½è*  ±ÉäÊEòxÉ ¨ÉÙÊHò Eò¨ÉÉäÆÇ,

+Éi¨É ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ ½è * <ºÉÊ±ÉB <xÉEòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ +Éè® MÉ½®É<Ç ¨ÉäÆ VÉÉxÉiÉä ½èÆ *
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½¨ÉxÉä {É½±Éä Eò½ SÉÙEòä ½èÆ ÊEò, Eò¨ÉÉäÆÇ EòÉ iÉÒxÉ |ÉEòÉ® Eòä Eò®iÉä ½èÆ * EòÙU ±ÉÉäMÉ
"{ÉÉ{É Eò¨ÉÇ' Eò®iÉä ½èÆ +Éè® EòÙU ±ÉÉäMÉ "{ÉÙhªÉ Eò¨ÉÇ' Eò®iÉä ½èÆ * +Éè® ¤É½ÙiÉ Eò¨É ±ÉÉäMÉ
"¨ÉÙÊHò Eò¨ÉÉäÆÇ' ªÉÉ "+Éi¨É Eò¨ÉÉäÆÇ' Eò®iÉä ½èÆ *

+ÉMÉä, <xÉ Eò¨ÉÉäÆÇ EòÉä nÉä |ÉEòÉ® Ê´É¦ÉÉVÉxÉ Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ*
1. nä½ Eò¨ÉÉäÆÇ  *
2. +Éi¨É Eò¨ÉÉäÆÇ *
VÉÉä ¦ÉÒ nä½ EòÉä ±ÉÉ¦ÉnÉªÉEò {É½ÙÆSÉxÉä ́ ÉÉ±Éä Eò®iÉä ½èÆ ́ É½ nä½ Eò¨ÉÉäÆÇ ½è +Éè® VÉÉä

+Éi¨ÉÉ EòÉä ±ÉÉ¦ÉnÉªÉEò ½è ´É½ +Éi¨É Eò¨ÉÉäÆÇ Eò½iÉä ½èÆ *
<ºÉÒ |ÉEòÉ® <xÉ nä½ Eò¨ÉÉäÆÇ ̈ ÉäÆ nÉä |ÉEòÉ® ½ÉäiÉä ½èÆ* 1.{ÉÉ{É Eò¨ÉÉäÆÇ 2.{ÉÙhªÉ Eò¨ÉÉäÆÇ*
<ºÉ |ÉEòÉ® +Éi¨É Eò¨ÉÉäÆÇ ¨ÉäÆ ¦ÉÒ nÉä |ÉEòÉ® ½ÉäiÉä ½èÆ*
1.{ÉÉ{É Eò¨ÉÉäÆÇ   2.{ÉÙhªÉ Eò¨ÉÉäÆÇ *

1.nä½ Eò¨ÉÉäÆÇ ¨ÉäÆ  {ÉÉ{É Eò¨ÉÉäÆÇ :-
VÉÉä ¦ÉÒ Eò¨ÉÇ ºÉä nÚºÉ®ä |ÉÉÊhÉªÉÉäÆ EòÉ nä½ÉäÆ EòÉä xÉ¹] Eò®iÉÉ ½è, Eò¹] Eò®iÉÉ ½è,

¤ÉÉvÉÉ {É½ÙÆSÉiÉÉ ½è, +Éè® Ê½ÆºÉÉ Eò®iÉä ½èÆ *
{ÉjÉÒ VÉÒ xÉä  nä½  ºÉ¨¤ÉÆÊvÉiÉ {ÉÉ{É Eò¨ÉÉäÆÇ  Eòä ¤ÉÉ®ä ̈ ÉäÆ VÉÉä® ºÉä Eò½iÉä ½èÆ* =ºÉxÉä

VÉÒ´É Ê½ÆºÉÉ +Éè® ¨ÉÉÆºÉÉ½É® EòÉä ¤ÉÆn Eò®xÉä EòÉä Eò½iÉä ½èÆ* CªÉÉäÆÊEò nä½  {ÉÉ{É Eò¨ÉÉäÆÇ
Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä +{ÉxÉä nä½ÉäÆ,  =ºÉÒ EòÉ ¡ò±É ¦ÉÉäMÉxÉÉ {ÉciÉÉ ½è* +¦ÉÒ VÉÉä ±ÉÉäMÉ ®ÉäMÉ
+xÉÙ¦É´É Eò® ®½ä ½èÆ, ´É½  nÚºÉ®ä |ÉÉÊhÉªÉÉäÆ EòÉä Ê½ÆºÉÉ ÊEòB ½ÙB ±ÉÉäMÉ ½èÆ*  <ºÉÒÊ±ÉB
{ÉjÉÒ VÉÒ Eò½iÉä ½èÆ ÊEò, ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ |ÉÉhÉÒ EòÉä Ê½ÆºÉÉ xÉ½ÒÆ Eò®xÉä EòÉä*

<ºÉÒ |ÉEòÉ® +MÉ® ÊEòºÉÒ |ÉÉhÉÒ EòÉä Eò¹] ÊEòªÉÉ ½è ªÉÉ xÉ¹] ÊEòªÉÉ ªÉÉ nÙJÉ,
vÉÉäJÉÉ, ÊEòªÉÉ ½Éä, =ºÉEòÉ ¡ò±É ¦ÉÙMÉiÉxÉÉ {ÉcäMÉÉ* +MÉ® ÊEòºÉÒ EòÉ {Éè® EòÉ] ÊnªÉÉ
iÉÉä, BCºÉÒbäÆ] ¨ÉäÆ ªÉÉ ¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò EòÒ ´ÉVÉ½ ºÉä, +{ÉxÉÉ {Éè® JÉÉä VÉÉBMÉÉ*  =ºÉÒ |ÉEòÉ®
VÉÉä ¦ÉÒ Ê½ÆºÉÉ Eò®iÉä ½èÆ, =ºÉÒ |ÉEòÉ® +xÉÙ¦É´É Eò®xÉÉ {ÉcäMÉÉ*

BEò +Éè® Ê´É¹ÉªÉ ½è*  ªÉ½ VÉÒ´É ¨ÉiÉ±É¤É, {É¶ÉÙ,  {ÉIÉÒ, UÉä]ä EòÒcä, VÉ±É
SÉ®, ºÉ¤É ºÉÉ¨ÉÚÊ½Eò +Éi¨ÉÉBÆ ½èÆ*  ±ÉäÊEòxÉ ̈ ÉxÉÙ¹ªÉ BEòÉi¨ÉÉ ½è* <ºÉÊ±ÉB =xÉ VÉÒ´ÉÉäÆ
Eòä ºÉÉlÉ Eò®xÉä ́ ÉÉ±ÉÉ Ê½ÆºÉÉ ºÉä +ÊvÉEò, ̈ ÉxÉÙ¹ªÉÉäÆ Eòä ºÉÉlÉ Eò®xÉä ́ ÉÉ±ÉÉ Ê½ÆºÉÉ +ÊvÉEò
½ÉäiÉÉ ½è *
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VÉÉxÉ´É®ÉäÆ,  "ºÉÉ¨ÉÚÊ½Eò +Éi¨ÉÉBÆ' ½èÆ, <ºÉÊ±ÉB =xÉEòÉ ¡ò±É ¦ÉÉäMÉxÉä ¨Éä ºÉ¨ÉªÉ
±ÉMÉiÉÉ ½è*  ±ÉäÊEòxÉ ̈ ÉxÉÙ¹ªÉ Eòä Ê´É¹ÉªÉ ̈ ÉäÆ ́ ÉèºÉä xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ * CªÉÉäÆÊEò ́ É½ BEò +Éi¨ÉÉ
½è*  ¤É½ÙiÉ ±ÉÉäMÉ ÊºjÉªÉÉäÆ Eòä >ò{É® +iªÉÉSÉÉ® Eò®iÉä ½èÆ * ªÉ½ {ÉÊiÉ ±ÉÉäMÉ, {ÉÊixÉªÉÉäÆ
EòÉä ¤ÉÉvÉÉ {É½ÙÆSÉÉiÉä ½èÆ*  +Éè® EòÙU ±ÉÉäMÉ EòÉ¨É Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉäÆ {É® ¦ÉÒ ¤ÉÉvÉÉ {É½ÙÆSÉÉiÉä
½èÆ * +{ÉxÉä xÉÒSÉä EòÉ¨É Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉäÆ {É® ¦ÉÒ ¤ÉÉvÉÉ {É½ÙÆSÉÉiÉä ½èÆ * <xÉ Eò¨ÉÉäÆÇ EòÉ
Eò`Éä®iÉÉ  VªÉÉnÉ ½ÉäMÉÉ *

 <ºÉÊ±ÉB xÉ Eòä́ É±É VÉÉxÉ´É®ÉäÆ Eòä |ÉÊiÉ,  ºÉÉlÉ ́ ÉÉ±Éä ¨ÉxÉÙ¹ªÉ ±ÉÉäMÉÉäÆ Eòä Ê´É¹ÉªÉ
{É® ¦ÉÒ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉ ®½xÉÉ SÉÉÊ½B *  xÉ½ÒÆ iÉÉä Eò`Éä® ¤ÉÉvÉÉ EòÉä ¦ÉÙMÉiÉxÉÉ {ÉcäMÉÉ *
2. nä½ Eò¨ÉÉäÆÇ  ¨ÉäÆ {ÉÙhªÉ Eò¨ÉÉäÆÇ *

¨ÉiÉ±É¤É nÚºÉ®ä VÉÒ´É EòÉä ±ÉÉ¦É  {É½ÙÆSÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä +Éè® +ÉxÉÆn näxÉä ´ÉÉ±Éä Eò¨ÉÉäÆÇ*
VÉ¤É nÚºÉ®ÉäÆ EòÉ ºÉä́ ÉÉ Eò®iÉä ½èÆ, =ºÉEòÉ ¡ò±É ¦ÉÉäMÉ, ̈ ÉiÉ±É¤É ºÉÙJÉ EòÉ +xÉÙ¦É´É

Eò®äMÉÉ *
ºÉä́ ÉÉ ̈ ÉiÉ±É¤É nÚºÉ®ÉäÆ EòÉ ±ÉÉ¦É Eò®xÉä ́ ÉÉ±Éä Eò¨ÉÉäÆÇ, VÉèºÉä +zÉ nÉxÉ,  ́ ÉºjÉÉäÆ EòÉä

nÉxÉ, vÉxÉ-nÉxÉ, ´ÉèvªÉ ºÉä́ ÉÉ +ÉÊn*
ªÉ½ {ÉÙhªÉ Eò¨ÉÉäÆÇ EòÉ ¡ò±É,  ̈ ÉxÉÙ¹ªÉ ºÉÙJÉ ¦ÉÉäMÉiÉÉ ½è * CªÉÉäÆÊEò nÚºÉ®ÉäÆ EòÉä nä½

EòÉä ±ÉÉ¦É {É½ÙÆSÉÉ,  +{ÉxÉä nä½ EòÉä ¦ÉÒ ºÉÙJÉ Ê¨É±ÉäMÉÉ * <ºÉÊ±ÉB ¤Écä ±ÉÉäMÉ, ½¨ÉäÆ {ÉÙhªÉ
Eò®xÉä EòÉä Eò½iÉä ½èÆ * {ÉÉ{É Eò¨ÉÉäÆÇ EòÉä xÉ½ÒÆ Eò®xÉÉ ½è*

<ºÉÒ |ÉEòÉ® "+Éi¨É Eò¨ÉÉäÆÇ' ¨ÉiÉ±É¤É "¨ÉÙÊHò Eò¨ÉÉäÆÇ' ¦ÉÒ nÉä |ÉEòÉ® ½ÉäiÉä ½èÆ*
<ºÉ¨ÉäÆ ¦ÉÒ {ÉÉ{É Eò¨ÉÉäÆÇ +Éè® {ÉÙhªÉ Eò¨ÉÇ ½ÉäiÉä ½èÆ*
{É½±Éä +MÉ® ½¨É VÉÉxÉäÆMÉä ÊEò nä½ Eò¨ÉÉäÆÇ +Éè® +Éi¨É Eò¨ÉÉäÆÇ EòÉ ¡òEòÇ CªÉÉ ½è,

iÉ¤É ¤ÉÉn ¨ÉäÆ "+Éi¨ÉÉ EòÉ {ÉÙhªÉ Eò¨ÉÉäÆÇ' +Éè® "+Éi¨ÉÉ EòÉ {ÉÉ{É Eò¨ÉÉäÆÇ' Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ
VÉÉxÉäÆMÉä *

 "nä½  EòÉ {ÉÉ{É Eò¨ÉÉäÆÇ'   Eòä ´ÉVÉ½ ºÉä,  ½¨ÉäÆ nÙJÉ +Éè® Eò¹] Ê¨É±ÉiÉÉ ½è *
+Éè® "nä½ EòÉ {ÉÙhªÉ Eò¨ÉÉäÆÇ' EòÒ ´ÉVÉ½ ºÉä, ½¨ÉäÆ ºÉÙJÉ |ÉÉ{iÉ ½ÉäiÉÉ ½è*

=ºÉÒ |ÉEòÉ®  "¨ÉÙÊHò Eò¨ÉÉäÆÇ  ¨ÉäÆ, {ÉÉ{É Eò¨ÉÉäÆÇ'  ºÉä +Éi¨ÉÉ EòÉ {ÉiÉxÉ ½ÉäMÉÉ*
+Éè®  "¨ÉÙÊHò Eò¨ÉÉäÆÇ  ¨ÉäÆ ,{ÉÙhªÉ Eò¨ÉÉäÆÇ' ºÉä, +Éi¨ÉÉ EòÉä ¨ÉÉäIÉ Ê¨É±ÉäMÉÉ *
ºÉÉ®ä  nä½ ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ Eò¨ÉÉäÆÇ EòÉä,  nä½ Eò¨ÉÉäÆÇ  Eò½iÉä ½èÆ*  "+Éi¨ÉÉ ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ'
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Eò¨ÉÉäÆÇ  EòÉä ¨ÉÙÊHò Eò¨ÉÉäÆÇ Eò½iÉä ½èÆ*
1. ¨ÉÙÊHò Eò¨ÉÉäÆÇ ¨ÉäÆ {ÉÉ{É Eò¨ÉÉäÆÇ :-

¤É½ÙiÉ ±ÉÉäMÉ <ºÉ YÉÉxÉ ¨ÉÉMÉÇ ¨ÉäÆ +ÉEò® ¦ÉÒ,  ´É½ +{ÉxÉÒ ZÉÚ̀ Ò ¤ÉÉiÉÉäÆ ºÉä Eò<Ç
±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä ¡òÆºÉÉ Eò® {ÉèºÉä Eò¨ÉÉ ®½ä ½èÆ*  ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉ ¦ÉÉä±ÉÉ{ÉxÉ EòÉä, +Éè® Eò¨ÉVÉÉä®Ò
EòÉä ,<ºiÉä̈ ÉÉ±É Eò® ®½ä ½èÆ * BäºÉä Eò¨ÉÉäÆÇ EòÉä "¨ÉÙÊHò Eò¨ÉÉäÆÇ ¨ÉäÆ {ÉÉ{É Eò¨ÉÉäÆÇ' Eò½iÉä ½èÆ
¨ÉiÉ±É¤É "+Éi¨ÉÉ EòÉ ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ {ÉÉ{É Eò¨ÉÇ ½è' *

EòÙU ±ÉÉäMÉ iÉÉä ¶ÉÉ®ÒÊ®Eò ºÉÆ¤ÉÆvÉÉäÆ ®JÉEò®, Eò¹] näiÉä ½èÆ * ªÉ½ ¦ÉÒ "+Éi¨ÉÉ
ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ {ÉÉ{É Eò¨ÉÇ ½è'*

EòÙU ±ÉÉäMÉ Ê{É®ÉÊ¨Éb ¤ÉxÉÉxÉä Eòä EòÉ®hÉ ¤ÉiÉÉEò®, {ÉèºÉä ́ ÉºÉÚ±É Eò®iÉä ½èÆ * +Éè®
ªÉ½ {ÉèºÉä +{ÉxÉä Ê±ÉB <ºiÉä̈ ÉÉ±É Eò® ®½ä ½èÆ* EòÙU ±ÉÉäMÉ +{ÉxÉä PÉ® ¤ÉxÉÉ ®½ä ½èÆ*

<ºÉ |ÉEòÉ® <ºÉ ¨ÉÉMÉÇ ¨ÉäÆ ¤É½ÙiÉ iÉ®ÒEòä ºÉä {ÉèºÉä ¤ÉxÉÉ ®½ä ½èÆ* ´ÉèºÉä ±ÉÉäMÉ <ºÉ
|ÉEòÉ® VÉÉä Eò¨ÉÉ ®½ä ½èÆ ´É½ ºÉ¤É "+Éi¨ÉÉ Eò¨ÉÉäÆÇ EòÉ {ÉÉ{É Eò¨ÉÉäÆÇ' Eò® ®½ä ½èÆ * <ºÉ
´ÉVÉ½ ºÉä ¦ÉÊ´É¹ªÉ ¨ÉäÆ =xÉEòä +Éi¨ÉÉ {ÉiÉxÉ ½ÉäMÉÉ * <ºÉÊ±ÉB {ÉjÉÒ VÉÒ xÉä +{ÉxÉä 18
+Én¶ÉÇ ºÉÚjÉÉäÆ ̈ ÉäÆ Eò½É ½è ÊEò <ºÉ YÉÉxÉ ̈ ÉÉMÉÇ ̈ ÉäÆ {ÉèºÉä EòÉ ±ÉäxÉnäxÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B*

ªÉÉn ®ÊJÉB ÊºÉ¡òÇ  "¶´ÉÉºÉ {É® vªÉÉxÉ' ½Ò +Éi¨ÉÉ EòÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ ºÉÉvÉxÉÉ ½è*
±ÉäÊEòxÉ ¤É½ÙiÉ ±ÉÉäMÉ "MÉÉ<ÊbÆMÉ' ¨ÉiÉ±É¤É, "¤ÉÉiÉÉäÆ {É® vªÉÉxÉ' +Éè® nÚºÉ®ä |ÉEòÉ® EòÉ
vªÉÉxÉ ¤ÉÉä±ÉiÉä ®½iÉä ½èÆ *  ´É½ ºÉ¤É +Éi¨É Eò¨ÉÉäÆÇ xÉ½ÒÆ ½è * ´É½ ºÉ¤É ¨ÉxÉ ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ
Eò¨ÉÉäÆÇ ½èÆ * <ºÉÊ±ÉB MÉÉ<ÊbÆMÉ Eò®xÉä ́ ÉÉ±Éä +{ÉxÉä +Éi¨ÉÉ EòÉä ±ÉÉ¦É xÉ½ÒÆ {É½ÙÆSÉäÆMÉä +Éè®
+Éi¨ÉÉ EòÉ =zÉÊiÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäMÉÉ *

CªÉÉäÆÊEò ºÉÆºÉÉ® ̈ ÉäÆ  "nä½ ºÉÉvÉxÉÉBÆ' +Éè® "¨ÉxÉÉä ºÉÉvÉxÉÉBÆ' ¦ÉÒ ½èÆ *  "MÉèÊbÆMÉ'
-  ¨ÉxÉÉä ºÉÉvÉxÉÉ ½è*
2.¨ÉÙÊHò Eò¨ÉÉäÆÇ ¨ÉäÆ {ÉÙhªÉ Eò¨ÉÉäÆÇ :-

BEò |ÉEòÉ® Eò½ ºÉEòiÉä ½èÆ ÊEò, ÊºÉ¡òÇ  "¶´ÉÉºÉ {É® vªÉÉxÉ'  ½Ò, +Éi¨ÉÉ
ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ Eò¨ÉÇ ½è * ªÉÉn ®ÊJÉB, +Éè® ¤ÉÉEòÒ ºÉÉvÉxÉÉBÆ, ªÉÉ iÉÉä ¨ÉxÉ ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ ½è ªÉÉ
iÉÉä n½ ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ ½è *

ÊºÉ¡òÇ  "¶´ÉÉºÉ {É® vªÉÉxÉ' ½Ò  "+Éi¨ÉÉ ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ {ÉÙhªÉ Eò¨ÉÇ ½è' *  <ºÉÊ±ÉB
<ºÉ vªÉÉxÉ ¨ÉÉMÉÇ ¨ÉäÆ ºÉÉ®ä Eò¨ÉÇ ½Ò {ÉÙhªÉ Eò¨ÉÉäÆÇ ½è*
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{É½±Éä ½¨É nä½  ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ {ÉÙhªÉ Eò¨ÉÉäÆÇ  +Éè® +Éi¨ÉÉ {ÉÙhªÉ Eò¨ÉÉäÆÇ, EòÉ +ÆiÉ®
VÉÉxÉiÉä ½èÆ* +MÉ® Ê¶É®bÒ ºÉÉ<xÉ ¤ÉÉ¤ÉÉ ̈ ÉÆÊn® ̈ ÉäÆ +zÉnÉxÉ Eò®iÉä ½èÆ, ́ É½ nä½ ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ
{ÉÙhªÉ Eò¨ÉÇ ½è*  +¤É EòbÂ÷iÉÉ±É, ̈ ÉäÆ ªÉYÉ EòÉªÉÇGò¨É ̈ ÉäÆ +zÉnÉxÉ +Éè® ¦ÉÒ¨ÉÉ´É®¨É iÉÒxÉ
Ên´ÉºÉÒªÉ C±ÉÉºÉ ̈ ÉäÆ +zÉnÉxÉ Eò®iÉä ½èÆ, +Éi¨ÉÉ ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ {ÉÙhªÉ Eò¨ÉÇ Eò½ ºÉEòiÉä ½èÆ *

+MÉ® {ÉÉ`¶ÉÉ±ÉÉ ¨ÉäÆ {ÉÙºiÉEò ¤ÉÉÆ]iÉä ½Éä, ´É½ nä½ {ÉÙhªÉ Eò¨ÉÇ ½ÉäMÉÉ*  ±ÉäÊEòxÉ
vªÉÉxÉ ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ {ÉÙºiÉEò +Éè® YÉÉxÉ ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ {ÉÙºiÉEò ¤ÉÉÆ]iÉä ½Éä, ´É½ +Éi¨ÉÉ EòÉ
{ÉÙhªÉ Eò¨ÉÇ ½ÉäMÉÉ *

¦ÉÒ¨ÉÉ´É®¨É Ê¶ÉÊ´É® ¨ÉäÆ ¤É½ÙiÉ ±ÉÉäMÉ +ÉiÉä ½èÆ*  ´É½ ºÉ¤É Ê±ÉJÉ ®½ä ½èÆ, VÉÉä ¦ÉÒ
C±ÉÉºÉ ¨ÉäÆ Eò½iÉä ½èÆ* ªÉ½ YÉÉxÉ xÉ Eòä́ É±É =xÉEòÉ, ¤ÉÉEòÒ {ÉÒÊbªÉÉäÆ EòÉä ¦ÉÒ ={ÉªÉÉäMÉ
½ÉäiÉÉ ½è* +Éè® ±ÉÉ¦É {É½ÙÆSÉäMÉÉ* +MÉ® BäºÉÒ ÊEòiÉÉ¤ÉäÆ ¤ÉÉÆ] ºÉEòiÉä ½èÆ, ́ É½ ¦ÉÒ +Éi¨ÉÉ
EòÉä {ÉÙhªÉ Eò¨ÉÉäÆÇ Eò½iÉä ½èÆ* ¤É½ÙiÉ ±ÉÉäMÉ VÉÒ´É Ê½ÆºÉÉ Eò®iÉä ½èÆ* +MÉ® ½¨ÉäÆ BäºÉä ÊEòiÉÉ¤É
¤ÉÉÆ]iÉä ½èÆ +Éè® YÉÉxÉ nä ºÉEòiÉä ½èÆ ÊEò, ́ É½ VÉÒ´É Ê½ÆºÉÉ ¤ÉÆn Eò®iÉä ½èÆ, iÉ¤É ́ É½ +Éi¨ÉÉ
EòÉ {ÉÙhªÉ Eò¨ÉÇ ½ÉäiÉÉ ½è*  CªÉÉäÆÊEò =ºÉºÉä VÉÒ´É EòÉ +Éi¨ÉÉ ¤É½ÙiÉ =zÉÊiÉ |ÉÉ{iÉ Eò®iÉÉ
½è* VÉ¤É BEò nÚºÉ®É +Éi¨ÉÉ EòÉ =zÉÊiÉ ¨ÉäÆ ºÉ½ÉªÉ Eò®iÉä ½èÆ, +{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÉ ¦ÉÒ
=zÉÊiÉ Eò®iÉÉ ½è*

 <ºÉÒ |ÉEòÉ® VÉ¤É nÚºÉ®ÉäÆ EòÉä ±ÉÉ¦É Ê¨É±ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ YÉÉxÉ ¤ÉÉÆ]iÉä ½èÆ,  ́ É½ ºÉ¤ÉºÉä
¨É½i´É +Éi¨ÉÉ EòÉ {ÉÙhªÉ Eò¨ÉÇ ½ÉäMÉÉ *

ºÉ¤É ±ÉÉäMÉ +Éi¨ÉÉBÆ ½èÆ <ºÉÊ±ÉB +Éi¨ÉÉ EòÉä ±ÉÉ¦É {É½ÙÆSÉÉxÉÉ ½è* =ºÉEòä Ê±ÉB
"¶´ÉÉºÉ {É® vªÉÉxÉ'  Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* ºÉÉlÉ ̈ ÉäÆ nÚºÉ®ä +Éi¨ÉÉ EòÉä ±ÉÉ¦É näxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ºÉä́ ÉÉ
Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B*  <ºÉÊ±ÉB, ½¨É ºÉ¤É <ºÉ YÉÉxÉ ̈ ÉÉMÉÇ ̈ ÉäÆ +ÉB ½èÆ, ̈ ÉiÉ±É¤É ̈ ÉÙÊHò Eò¨ÉÉäÆÇ
¨ÉäÆ +É SÉÙEòä ½èÆ * <ºÉÊ±ÉB ½¨É <ºÉ ¨ÉÙÊHò Eò¨ÉÉäÆÇ ¨ÉäÆ,  ¨ÉiÉ±É¤É, +Éi¨ÉÉ Eò¨ÉÉäÆÇ ¨ÉäÆ VÉÉä
¦ÉÒ Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ,  nÚºÉ®ÉäÆ EòÉä xÉ¹] xÉ½ÒÆ Eò®xÉÉ ½è * ̈ ÉÙJªÉ ¤ÉÉiÉ ½è ÊEò "vªÉÉxÉ'  Eòä
xÉÉ¨É {É® ÊEòºÉÒ EòÉä ÊEòºÉÒ |ÉEòÉ® EòÉ vÉÉäJÉÉ näxÉÉ, ªÉÉ MÉ±ÉiÉ ¤ÉÉiÉÉäÆ ¨ÉäÆ ¡òÆºÉÉ Eò®
MÉ±ÉiÉ ®ÉºiÉä ̈ ÉäÆ SÉ±ÉxÉÉ, +Éi¨ÉÉ EòÉ =zÉÊiÉ EòÉä »EòÉ´É] näxÉÉ, +{ÉxÉÉ º´ÉÉlÉÇ Eòä Ê±ÉB
={ÉªÉÉäMÉ Eò®äÆMÉä, iÉÉä +ÉvªÉÉÊi¨ÉEò {ÉiÉxÉ ½ÉäMÉÉ *

¤Écä ±ÉÉäMÉ Eò½iÉä ½èÆ ÊEò, {ÉÉ{É EòÉä {ÉEòxÉÉ ½è* +MÉ® ¤É½ÙiÉ {ÉÉ{É Eò®xÉä Eòä ¤ÉÉn
¦ÉÒ, =ºÉEòÉä EòÙU xÉ½ÒÆ ½Éä ®½É ½è, ̈ ÉiÉ±É¤É =ºÉEòÉ {ÉÉ{É +¦ÉÒ {ÉEòÉ xÉ½ÒÆ* BäºÉä ±ÉÉäMÉ
¤É½ÙiÉ ºÉÉ®ä ½èÆ*  VÉÉä ÊVÉÆnMÉÒ ̈ ÉäÆ ZÉ]EòÉ {ÉÉªÉä ½èÆ +Éè® MÉÉªÉ¤É ½Éä MÉB ½èÆ * EòÙU ºÉ¨ÉªÉ
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Eòä Ê±ÉB SÉ¨ÉEòiÉä ½èÆ, ¤ÉÉn ̈ ÉäÆ MÉÉªÉ¤É ½Éä VÉÉiÉä ½èÆ*  ªÉ½ ºÉÉ®ä Ê´É¹ÉªÉ ½¨ÉäÆ ªÉÉn ®JÉxÉÉ
SÉÉÊ½B *

<ºÉÒ |ÉEòÉ® nä½ Eò¨ÉÉäÆÇ ¨ÉäÆ +Éè® +Éi¨ÉÉ Eò¨ÉÉäÆÇ ¨ÉäÆ nÉä |ÉEòÉ® Eòä ½ÉäiÉä ½èÆ *
1. EòÉ¨ªÉ Eò¨ÉÇ*  2. ÊxÉ¹EòÉ¨É Eò¨ÉÇ *
EòÉ¨ªÉ Eò¨ÉÇ, ¨ÉiÉ±É¤É ¡ò±É EòÉä +É¶ÉÉ ®JÉEò® Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä Eò¨ÉÉäÆÇ +Éè®

ÊxÉ¹EòÉ¨É Eò¨ÉÇ ¨ÉiÉ±É¤É Ê¤ÉxÉÉ EòÙU +É¶ÉÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉ Eò¨ÉÇ  ½è*
1.nä½ EòÉ¨ªÉ Eò¨ÉÉäÆÇ  :-

+MÉ® ½¨É EòÙU <SUÉ EòÉä {ÉÚ®Ò Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB {ÉÚVÉÉ Eò®iÉä ½èÆ, ´É½ EòÉ¨É
EòÉ¨ªÉ Eò¨ÉÇ Eò½iÉä ½èÆ*  ́ ÉèºÉä ½Ò ªÉYÉ ¦ÉÒ  EòÉ¨ªÉ Eò¨ÉÇ Eò½iÉä ½èÆ*  VÉèºÉä ´É¹ÉÇ ½ÉäxÉä Eòä
Ê±ÉB , ªÉÉ  {ÉÙjÉ EòÉ ̈ Éä¹]Ò  Eòä Ê±ÉB ÊEòªÉÉ,  +{ÉxÉÉ ®ÉVªÉ EòÉä Ê´ÉºiÉÉ®hÉ Eòä Ê±ÉB*
ªÉÉ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ±ÉÉ¦É Eòä Ê±ÉB ¤Écä-¤Écä ®ÉVÉÉ ±ÉÉäMÉ ªÉÉMÉ Eò®iÉä ½èÆ,  ªÉ½ ºÉ¤É  EòÉ¨ªÉ
Eò¨ÉÇ ½Éä VÉÉiÉä ½èÆ*
2.nä½ EòÉ ÊxÉ¹EòÉ¨É Eò¨ÉÉäÆÇ :-

´ÉèºÉä ½Ò VÉÉä ¦ÉÒ Eò¨ÉÇ nÚºÉ®ÉäÆ EòÉä nä½ ±ÉÉ¦É näiÉä ½èÆ,  Ê¤ÉxÉÉ EòÙU +É¶ÉÉ Eò®Eòä,
iÉ¤É ´É½ ÊxÉ¹EòÉ¨É Eò¨ÉÇ Eò½iÉä ½èÆ*  ¦ÉÉMÉ´ÉiÉ MÉÒiÉÉ ¨ÉäÆ Eò½É ½è  ÊEò,  ÊxÉ¹EòÉ¨É Eò¨ÉÇ
Eòä Ê±ÉB VÉ°ò® ¡ò±É Ê¨É±ÉäMÉÉ *

<ºÉÒ |ÉEòÉ® "+Éi¨ÉÉ Eò¨ÉÉäÆÇ' ̈ ÉäÆ ¦ÉÒ   "EòÉ¨ªÉ Eò¨ÉÉäÆÇ'  +Éè®  "ÊxÉ¹EòÉ¨É Eò¨ÉÉäÆÇ'
¦ÉÒ ½è *
1.+Éi¨ÉÉ EòÉ EòÉ¨ªÉ Eò¨ÉÉäÆÇ  :-

<ºÉ YÉÉxÉ ̈ ÉÉMÉÇ ̈ ÉäÆ +ÉEò® ¦ÉÒ EòÙU ±ÉÉäMÉ +{ÉxÉÒ <SUÉ+Éå EòÉä {ÉÚ®É Eò®xÉä Eòä
Ê±ÉB, ºÉÆEò±{É ®JÉEò® vªÉÉxÉ Eò®iÉä ½èÆ * ªÉ½ +Éi¨ÉÉ EòÉ EòÉ¨ªÉ Eò¨ÉÇ Eò½iÉä ½èÆ*
<ºÉÒÊ±ÉB ¨ÉèÆ Eò½iÉÉ ½ÚÆ ÊEò EòÉä<Ç ºÉÆEò±{É ®JÉxÉä EòÉ VÉ°ò®Ò xÉ½ÒÆ ½è* +É{É vªÉÉxÉ
Eò®iÉä ®Ê½B, VÉÉä Ê¨É±ÉxÉÉ ½è ´É½ Ê¨É±É VÉÉBMÉÉ*

EòÉ®hÉ ªÉ½Ò ½è ÊEò, ºÉÆºÉÉ® ªÉÉ ºÉÞÊ¹] EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇiÉÉ, ºÉ¤É VÉÉxÉiÉÉ ½è*  iÉÙ̈ ½äÆ
{ÉÚUxÉä EòÒ EòÉä<Ç VÉ°ò®Ò xÉ½ÒÆ ½è* <ºÉÊ±ÉB {ÉjÉÒVÉÒ Eò½iÉä ½èÆ ÊEò,  vªÉÉxÉ ºÉÒJÉiÉä ºÉ¨ÉªÉ
EòÙU {ÉèºÉä EòÉ ±ÉäxÉnäxÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B* CªÉÉäÆÊEò +MÉ® {ÉèºÉä ±ÉäÆMÉä ´É½  Eò¨ÉÇ ¡ò±É
EòÉä +É¶ÉÉ ®JÉxÉÉ ½ÉäiÉÉ ½è*  <ºÉÊ±ÉB ¨ÉèÆ +É{É ºÉ¤ÉEòÉä, Eò®xÉä {É® vªÉÉxÉ näxÉÉ EòÉä
Eò½iÉÉ ½ÚÆ, ¤ÉÊ±Eò <SUÉ+Éå {É® xÉ½ÒÆ* VÉ¤É VÉÉä Ê¨É±ÉxÉÉ ½è,  +É{ÉEòÉä Ê¨É±É ½Ò
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VÉÉBMÉÉ* VÉ±n¤ÉÉVÉÒ CªÉÉäÆ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B ?
<ºÉÊ±ÉB ªÉÉn ®JÉxÉÉ, <ºÉ Eò¨ÉÉäÆÇ EòÉ ¡ò±É, nä½ UÉäcxÉä Eòä ¤ÉÉn ¦ÉÒ ±ÉäEò®

VÉÉBÆMÉä +Éè® nÚºÉ®ä nä½  ¨ÉäÆ ¦ÉÉäMÉ ºÉEòiÉä ½èÆ* <ºÉÊ±ÉB ½¨ÉäÆ VÉÉä ºÉÉlÉ ¨ÉäÆ +ÉiÉä ½èÆ, =ºÉ
Ê´É¹ÉªÉÉäÆ {É® ½Ò vªÉÉxÉ näxÉÉ SÉÉÊ½B*  {ÉÉ{É Eò¨ÉÉäÆÇ xÉ½ÒÆ, +Éè® {ÉÙhªÉ Eò¨ÉÉäÆÇ ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ*
¨ÉÉäIÉ |ÉÉ{iÉ Eòä Ê±ÉB ÊºÉ¡òÇ +Éi¨ÉÉ EòÉ ÊxÉ¹EòÉ¨É Eò¨ÉÉäÆÇ EòÉä Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B*
2.+Éi¨ÉÉ EòÉ ÊxÉ¹EòÉ¨É Eò¨ÉÉäÆ:Ç-

+É{ÉEòÉä ±ÉÉJÉÉäÆ ªÉÉ Eò®Éäc näxÉä EòÒ VÉ°ò®iÉ xÉ½ÒÆ ½è* ¤ÉÊ±Eò VÉÉä EòÙU nä ºÉEòiÉä
½Éä, ́ É½Ò ¤É½ÙiÉ ½è*  xÉ Eòä́ É±É vÉxÉ, +É{É +{ÉxÉÉ ºÉ¨ÉªÉ, ªÉÉ ́ ÉÉEò, ªÉÉ ¶ÉÊHò,  ªÉÉ
+{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ ¦ÉÒ nä ºÉEòiÉä  ½Éä* ªÉ½ ºÉ¤É +Éi¨ÉÉ EòÉä ±ÉÉ¦ÉnÉªÉEò ºÉä́ ÉÉ ½è* +Éè®
VÉ°ò® +{ÉxÉä +Éi¨ÉÉ EòÉ =zÉÊiÉ Eòä Ê±ÉB ºÉ½ÉªÉiÉÉ Eò®äÆMÉä* +MÉ® ªÉ½ ºÉ¤É ÊxÉ¹EòÉ¨É
Eò¨ÉÉäÆÇ ½Éä VÉÉiÉä ½èÆ,  iÉÉä nä½ UÉäcxÉä Eòä ¤ÉÉn, >ò{É® ±ÉÉäEò ̈ ÉäÆ =zÉÊiÉ ½ÉäMÉÒ* +Éè® +ÉMÉä
+É{ÉEòÉä º´É-<SUÉ EòÉ VÉx¨É Ê¨É±ÉiÉÉ ½è *

½¨É ºÉ¤É ºÉÙ¤É½ =`Eò® vªÉÉxÉ Eò® ®½ä ½èÆ, YÉÉxÉ ¤ÉgÉxÉä EòÉä |ÉªÉixÉ Eò® ®½ä ½èÆ,
ÊEòiÉÉ¤ÉäÆ {Ég ®½ä ½èÆ, ºÉÆnä¶ÉÉäÆ EòÉä ºÉÙxÉ ®½ä ½èÆ, +Éè® ÊxÉ¹EòÉ¨É ºÉä́ ÉÉ  Eò® ®½ä ½èÆ* ´ÉèºÉä
Eò®xÉä ºÉä ½¨ÉäÆ =ºÉEòä ¡ò±É,  +ÉÆJÉÉäÆ EòÉä xÉ½ÒÆ ÊnJÉiÉÉ ½è* ±ÉäÊEòxÉ +É{ÉEòÉ JÉÉiÉÉ ¨ÉäÆ
Ê®EòÉìbÇ ½Éä VÉÉiÉÉ ½è*  =ºÉÒ EòÉä +ÉEòÉÊ¶ÉEò Ê®EòÉìbÇ Eò½iÉä ½èÆ*

<ºÉÊ±ÉB +É{ÉEòÉä xÉ½ÒÆ Ê¨É±ÉxÉä EòÉ ºÉ´ÉÉ±É ½Ò xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ ½è* CªÉÉäÆÊEò ´É½
xÉ½ÒÆ ÊnJÉÉ<Ç näiÉÉ ½è* ½® BEò Eò¨ÉÇ Eòä Ê±ÉB ¡ò±É VÉ°ò® ½ÉäMÉÉ*  <ºÉÊ±ÉB {ÉjÉÒ VÉÒ
Eò½iÉä ½èÆ ÊEò, +{ÉxÉÉ ºÉ¨ÉªÉ +Éè® ºÉÆn¦ÉÇ Eòä Ê½ºÉÉ¤É ºÉä Ê¨É±ÉäMÉÉ*  <ºÉÊ±ÉB EòÙU ¦ÉÒ
¨ÉÉÆMÉxÉä EòÒ VÉ°ò®iÉ xÉ½ÒÆ ½è*

<ºÉÊ±ÉB VÉÉÊxÉB ÊEò EòÙU ¦ÉÒ Eò¨ÉÇ  ¤ÉäEòÉ® xÉ½ÒÆ VÉÉBMÉÉ * {ÉÉ{É Eò¨ÉÉäÆÇ ¨ÉiÉ
Eò®xÉÉ,  ÊnJÉÉ´É] Eòä Ê±ÉB xÉ½ÒÆ Eò®xÉÉ, xÉÉ¨É Eò¨ÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB xÉ½ÒÆ Eò®xÉÉ, |É±ÉÉä¦ÉxÉ
¨ÉäÆ xÉ½ÒÆ {ÉgxÉÉ, <ºÉÒ +ÉvªÉÉÊi¨ÉEò ̈ ÉÉMÉÇ ̈ ÉäÆ Eò¨ÉÉxÉä EòÉä ̈ ÉiÉ ºÉÉäSÉxÉÉ, ºÉÉ®ä {ÉÙhªÉ Eò¨ÉÉäÆÇ
ÊxÉ¹EòÉ¨É ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B*

¨ÉÙJªÉ ¤ÉÉiÉ ½è ÊEò "nä½ Eòä {ÉÉ{É Eò¨ÉÉäÆÇ' ºÉä ¦ÉÒ ¤É½ÙiÉ Eò`Éä® ½è, "+Éi¨É Eòä {ÉÉ{É
Eò¨ÉÉäÆÇ'* ªÉ½ VÉÉxÉxÉÉ ½è ÊEò +MÉ® ªÉ½ Eò®iÉä ½èÆ, ¤É½ÙiÉ ½Ò xÉ¹] ½ÉäxÉä EòÉ +´ÉºÉ® ½è,
ºÉÆ¦É´É ½è*
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¸ÉÒ EòÞ¹hÉ VÉÒ EòÉ ¤ÉÉävÉ *
¶±ÉÉäEò: ÊEòÆ Eò¨ÉÇ ÊEò¨ÉEò¨ÉäÇÊiÉ Eò´ÉªÉÉä%{ªÉjÉ ¨ÉÉäÊ½iÉÉ: *

iÉkÉä Eò¨ÉÇ |É´ÉIªÉÉÊ¨É ªÉVYÉÉi´ÉÉ ¨ÉÉäIªÉºÉä%¶ÉÙ¦ÉÉiÉ **  (¦É.MÉÒ.4-16)
iÉÉi{ÉªÉÇ : Eò¨ÉÇ +Éè® +Eò¨ÉÇ EòÉ +ÆiÉ® xÉ½ÒÆ VÉÉxÉEò®, Ê´Év´ÉÉxÉ ±ÉÉäMÉ ¦ÉÒ

¦®ÉÆÊiÉ ̈ ÉäÆ {Ég ®½ä ½èÆ*  <ºÉÊ±ÉB Eò¨ÉÇ +Éè® +Eò¨ÉÇ EòÉä VÉÉxÉEò®, nÙJÉ¨ÉªÉ  +YÉÉxÉiÉÉ
ºÉä Ê´É¨ÉÙHò ½ÉäxÉä Eòä Ê±ÉB Eò¨ÉÇ CªÉÉ ½è,  ´É½ VÉÉÊxÉB *

¸ÉÒ EòÞ¹hÉ VÉÒ ºÉiªÉ ½Ò Eò½iÉä ½èÆ* ºÉ¤ÉEòÉä |É¨ÉÉÊhÉEò ½è, {ÉÉ±ÉxÉ Eò®xÉÉ VÉ°ò®Ò
½è*

¸ÉÒ EòÞ¹hÉ VÉÒ xÉä nÙJÉ näxÉä ́ ÉÉ±ÉÒ +YÉÉxÉiÉÉ ºÉä ¤ÉÉ½® ÊxÉEò±ÉxÉä EòÉä Eò½É lÉÉ*
¨ÉiÉ±É¤É YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* +MÉ® YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®äÆMÉä iÉ¤É nÙJÉ ºÉä ¤ÉÉ½®
ÊxÉEò±ÉäÆMÉä* +YÉÉxÉiÉÉ ºÉä ¤ÉÉ½® ÊxÉEò±ÉxÉÉ ½è iÉÉä Eò¨ÉÇ EòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É ºÉ¨ÉZÉxÉÉ SÉÉÊ½B*
´É½ +ÉMÉä Eò½iÉä ½èÆ ÊEò Eò¨ÉÇ +Éè® +Eò¨ÉÇ EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É JÉÙn ¤Écä-¤Écä {ÉÆÊbiÉÉäÆ EòÉä
ºÉ¨ÉZÉxÉä ¨ÉäÆ ¨ÉÙÊ¶Eò±É ½ÉäiÉÉ ½è*

¨ÉiÉ±É¤É JÉÙn {ÉÆÊbiÉÉäÆ EòÉä xÉ½ÒÆ ºÉ¨ÉZÉ ¨ÉäÆ +É ®½É ½è*  <ºÉÊ±ÉB ½¨ÉäÆ Eò¨ÉÇ Eòä
¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ VÉÉxÉxÉÉ SÉÉÊ½B*

EòÉèxÉ ºÉä Eò¨ÉÇ =kÉ¨É ½è,  EòÉèxÉ ºÉä Eò¨ÉÇ |É¨ÉÉÊhÉEò ½è, EòÉèxÉ ºÉä +|É¨ÉÉÊhÉEò
½è, EòÉèxÉ ºÉä Eò¨ÉÇ ÊxÉÊ¶Ér  ½è +Éè® EòÉèxÉ ºÉä Eò¨ÉÇ ºÉ¨¨ÉÊiÉ ½è, ªÉ½ ºÉ¤É ½¨ÉäÆ VÉÉxÉxÉÉ
½è*

CªÉÉäÆÊEò VÉ¤É iÉEò Eò¨ÉÇ EòÉ º´É°ò{É xÉ½ÒÆ VÉÉxÉäÆMÉä, iÉ¤É iÉEò ¦ÉÉèÊiÉEò ¤ÉÆvÉxÉ ̈ ÉäÆ
ºÉä xÉ½ÒÆ ÊxÉEò±ÉäÆMÉä* <ºÉ ¦ÉÉèÊiÉEò ¤ÉÆvÉxÉ ¨ÉäÆ xÉ½ÒÆ ¡òºÉxÉÉ ½è iÉÉä, Eò¨ÉÇ {É® +´ÉMÉÉ½xÉ
½ÉäxÉÉ VÉ°ò®Ò ½è*

<ºÉÊ±ÉB <ºÉ nä½ EòÉä iªÉÉMÉxÉä Eòä ¤ÉÉn,  +MÉ±ÉÉ nä½ ¨ÉäÆ |É´Éä¶É xÉ½ÒÆ  Eò®xÉä
Eòä Ê±ÉB, VÉx¨É ®ÉÊ½iªÉ Eòä Ê±ÉB, EòÉèxÉ ºÉä Eò¨ÉÇ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B ´É½Ò Eò®xÉÉ ½è*

Eò¨ÉÇ - +Eò¨ÉÇ*
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ºÉ½VÉ ¤ÉÉiÉ ½è ÊEò ½¨É +Éi¨ÉÉ ½ÉäxÉä Eòä xÉÉiÉä, ¨É®xÉä Eòä ¤ÉÉn, <ºÉ nä½ EòÉä
UÉäciÉä ½èÆ*  +Éè® >ò{É® ±ÉÉäEòÉäÆ ¨ÉäÆ VÉÉxÉä Eòä ¤ÉÉn, EòÙU nä® Eòä Ê±ÉB ´É½ÉÆ ®½Eò®,
´ÉÉ{ÉºÉ ªÉ½ÉÆ BEò nä½ ±ÉäiÉä ½èÆ*

+Éè® +MÉ® nÚºÉ®É nä½ xÉ½ÒÆ ±ÉäxÉä EòÉ +´ÉºÉ® ½è, iÉÉä =ºÉ EòÉä VÉx¨É ®ÉÊ½iªÉ
Eò½iÉä ½èÆ* =ºÉÒ EòÉä ¨ÉÉäIÉ ¦ÉÒ Eò½iÉä ½èÆ*  <ºÉ ¨ÉÉäIÉ {ÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB ´ÉèºÉä ½Ò Eò¨ÉÇ
Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B,  ̧ ÉÒ EòÞ¹hÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä Eò½É ½è * <ºÉÊ±ÉB "Eò¨ÉÇ' Eòä ¤ÉÉ®ä ̈ ÉäÆ VÉÉxÉxÉÉ
SÉÉÊ½B*

¸ÉÒ EòÞ¹hÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä +ÉMÉä ¦ÉÒ Eò½É ½è ÊEò, Eò¨ÉÇ ¡ò±É EòÉä  iªÉÉMÉ Eò®xÉÉ,
ºÉ¤ÉºÉä ̈ É½ÉxÉ ½è*  <ºÉÊ±ÉB ÊVÉºÉ ÊVÉºÉ EòÉä Eò¨ÉÇ ̈ ÉÉxÉÉ ½è? {É½±Éä <xÉ {É® +´ÉMÉÉ½xÉ
½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B , VÉÉxÉxÉÉ SÉÉÊ½B*  <ºÉ Eò¨ÉÉäÆÇ EòÉä +MÉ® ÊxÉ¹EòÉ¨É ºÉä, ̈ ÉiÉ±É¤É "Ê¤ÉxÉÉ
EòÙU ¡ò±É EòÉ +É¶ÉÉ ®JÉEò®', Eò®iÉä ½èÆ, iÉ¤É ½¨É +{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ ±ÉIªÉ, ¨ÉÉäIÉ
{ÉÉªÉäÆMÉä, ¸ÉÒ EòÞ¹hÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eò½iÉä ½èÆ*

<ºÉÊ±ÉB "Eò¨ÉÇ' CªÉÉ ½è, VÉÉxÉiÉä ½èÆ +¦ÉÒ *
ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ±ÉÉäMÉ {ÉÙhªÉ Eò¨ÉÉäÆÇ EòÉä ¨É½ÉxÉ ̈ ÉÉxÉiÉä ½èÆ * CªÉÉäÆ? CªÉÉäÆÊEò ¤É½ÙiÉ ¤Écä

{ÉÆÊbiÉ +Éè® MÉÙ» ±ÉÉäMÉ Eò½iÉä ½èÆ ÊEò {ÉÉ{É xÉ½ÒÆ Eò®xÉÉ ½è* +Éè® {ÉÙhªÉ Eò®xÉÉ ½è*
<ºÉÊ±ÉB ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ±ÉÉäMÉÉäÆ ºÉ¨ÉZÉiÉä ½èÆ ÊEò ½¨ÉäÆ {ÉÙhªÉ Eò¨ÉÉäÆÇ ½Ò Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B *

±ÉäÊEòxÉ ªÉÉäMÉÒ ±ÉÉäMÉÉäÆ Eòä Ê½ºÉÉ¤É ̈ ÉäÆ, {ÉÙhªÉ Eò¨ÉÉäÆÇ  ¦ÉÒ, +Eò¨ÉÇ ̈ ÉÉxÉiÉä ½èÆ * <ºÉ
Ê´É¹ÉªÉ xÉä ̧ ÉÒ ¶ªÉÉ¨É SÉ®hÉ ±ÉÉÊ½®Ò xÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ½è*  =ºÉxÉä Eò½É ½è ÊEò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ±ÉÉäMÉ
{ÉÙhªÉ Eò¨ÉÉäÆÇ EòÉä ½Ò "Eò¨ÉÉäÆÇ' ̈ ÉÉxÉiÉä ½èÆ, +Éè® Eò½É ½è ÊEò, ªÉÉäMÉÒ ±ÉÉäMÉÉäÆ Eòä  Ê½ºÉÉ¤É ̈ ÉäÆ
+Eò¨ÉÉäÆÇ  ½è * ªÉ½ÉÆ "+Eò¨ÉÇ' EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É =ºÉ Eò¨ÉÉäÆÇ ºÉä ¡ò±É xÉ½ÒÆ Ê¨É±ÉiÉÉ ½è*

{ÉÆÊbiÉ ±ÉÉäMÉ ¦ÉÒ ̈ ÉÉxÉiÉä ½èÆ ÊEò {ÉÙhªÉ Eò¨ÉÇ ½Ò ¤É½ÙiÉ ̈ É½ÉxÉ  ½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ ªÉÉäMÉÒ
±ÉÉäMÉ Eòä Ê½ºÉÉ¤É ¨ÉäÆ, ªÉ½ {ÉÙhªÉ Eò¨ÉÇ EòÙU ¡ò±É xÉ½ÒÆ näxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½èÆ* ªÉ½ ¤ÉÉ¤ÉÉ ¸ÉÒ
¶ªÉÉ¨É SÉ®hÉ ±É½®Ò xÉä Eò½É ½è*  ±ÉäÊEòxÉ ½¨ÉäÆ ºÉÆnä½ +ÉBMÉÉ ÊEò ½® Eò¨ÉÇ EòÉ ¡ò±É
½ÉäMÉÉ xÉ? +Éè® ªÉ½ EòèºÉä ½ÉäMÉÉ ÊEò ¡ò±É xÉ½ÒÆ näiÉÉ ½è? ªÉ½ÉÆ {É® ½¨ÉäÆ MÉ½®É<Ç ¨ÉäÆ
VÉÉxÉÉ ½è*
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<ºÉ VÉx¨É ̈ ÉäÆ, +É{ÉxÉä ¤É½ÙiÉ {ÉÙhªÉ Eò¨ÉÇ ÊEòB ½èÆ* <ºÉEòÉ ¡ò±É ªÉ½ ½ÉäMÉÉ ÊEò
+MÉ±ÉÉ VÉx¨É ¨ÉäÆ ºÉÙJÉ ¦ÉÉäMÉäMÉÉ, ¤É½ÙiÉ {ÉèºÉÉ ´ÉÉ±ÉÉ ½ÉäMÉÉ, ±ÉäÊEòxÉ ÊEòiÉxÉä ºÉÉ±ÉÉäÆ
iÉEò? VÉ¤É iÉEò iÉä®É {ÉÙhªÉ JÉi¨É xÉÉ ½ÉäMÉÉ?  VÉ¤É ́ É½ {ÉÙhªÉ JÉi¨É ½ÉäMÉÉ iÉ¤É =ºÉEòÉ
+ÉMÉä ¡ò±É xÉ½ÒÆ ½ÉäMÉÉ ?

<ºÉÊ±ÉB ªÉÉäMÉÒ ±ÉÉäMÉ <ºÉ {ÉÙhªÉ Eò¨ÉÇ EòÉä ¦ÉÒ +Eò¨ÉÇ ¨ÉÉxÉiÉä ½èÆ* näÊJÉB
+É{ÉEòä {ÉÉºÉ {ÉèºÉä ½èÆ, ´É½ JÉSÉÇ Eò® ÊnªÉÉ ½è* +¤É iÉÉä +É{ÉEòä {ÉÉºÉ EòÙU xÉ½ÒÆ ½è
xÉ ?

<ºÉÊ±ÉB ªÉÉäMÉÒ ±ÉÉäMÉ {ÉÚUiÉä ½èÆ ÊEò ´ÉèºÉä Eò¨ÉÇ ½¨ÉäÆ CªÉÉäÆ SÉÉÊ½B? ªÉÉäMÉÒ ±ÉÉäMÉ
=xÉ Eò¨ÉÉäÆÇ EòÉä Eò¨ÉÇ ½Ò xÉ½ÒÆ ̈ ÉÉxÉiÉä ½èÆ* <ºÉÊ±ÉB {ÉjÉÒ VÉÒ  Eò½iÉä ½èÆ ÊEò ½¨ÉäÆ xÉÉ {ÉÉ{É
SÉÉÊ½B, xÉÉ {ÉÙhªÉ ¦ÉÒ SÉÉÊ½B*

<ºÉÊ±ÉB VÉÉä ¦ÉÒ Eò¨ÉÇ, +Éi¨ÉÉ EòÉä ±ÉÉ¦É näiÉÉ ½è !  "ÊVÉºÉ Eò¨ÉÇ EòÉ ¡ò±É,
+Éi¨ÉÉ EòÉä Ê¨É±ÉiÉÉ ½è'* =ºÉÒ EòÉä ªÉÉäMÉÒ ±ÉÉäMÉ "Eò¨ÉÇ' ̈ ÉÉxÉiÉä ½èÆ * ̈ ÉiÉ±É¤É VÉÉä Eò¨ÉÇ
+Éi¨ÉÉ EòÉä VÉÉxÉxÉä ̈ ÉäÆ, +Éi¨ÉÉ EòÉä =zÉÊiÉ Ê¨É±ÉäMÉÉ,  +Éi¨ÉÉ EòÉä ±ÉÉ¦É Ê¨É±ÉäMÉÉ,  ́ ÉèºÉä
½Ò Eò¨ÉÇ EòÉä ªÉÉäMÉÒ ±ÉÉäMÉ Eò¨ÉÇ ¨ÉÉxÉiÉä ½èÆ*

BäºÉä Eò¨ÉÉäÆÇ EòÒ ́ ÉVÉ½ ºÉä ½Ò ½¨ÉäÆ ̈ ÉÉäIÉ Ê¨É±ÉäMÉÉ +Éè® VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ±ÉIªÉ ½ÉÊºÉ±É
Eò®äÆMÉä*  ÊºÉ¡òÇ +Éè® ÊºÉ¡òÇ vªÉÉxÉ ½Ò, "ªÉÉäMÉÒ ±ÉÉäMÉÉäÆ' Eòä Ê½ºÉÉ¤É ¨ÉäÆ "Eò¨ÉÇ' ¨ÉiÉ±É¤É,
ÊVÉºÉºÉä ¡ò±É Ê¨É±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½Ò, Eò¨ÉÇ EòÉä ¨ÉÉxÉiÉä ½èÆ*  ´ÉÉä ¤ÉÉEòÒ Eò¨ÉÉäÆÇ EòÉä +Eò¨ÉÉäÆÇ
¨ÉÉxÉiÉä ½èÆ, ¨ÉiÉ±É¤É ¡ò±É xÉ½ÒÆ Ê¨É±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ Eò¨ÉÉäÆÇ ¨ÉÉxÉiÉä ½èÆ *

CªÉÉäÆÊEò? {ÉÙhªÉ Eò¨ÉÉäÆÇ iÉiEòÉ±ÉÒxÉ ¦ÉÉäMÉ näxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ¦ÉÉèÊiÉEò VÉÒ´ÉxÉ ½è*
±ÉäÊEòxÉ VÉx¨É ®ÉÊ½iªÉ xÉ½ÒÆ näiÉä ½èÆ* ¨ÉiÉ±É¤É ´É½ ¤ÉÆvÉxÉ ¨ÉäÆ ®JÉiÉä ½èÆ, ¤ÉÊ±Eò ¤ÉÆvÉxÉ
¨ÉÙÊHò xÉ½ÒÆ Eò®äÆMÉä* ̈ ÉèÆ ¦ÉÒ {ÉjÉÒ VÉÒ EòÉ {ÉÊ®SÉªÉ ½ÉäxÉä iÉEò, {ÉÙhªÉ Eò¨ÉÉäÆÇ ½Ò ÊEòªÉÉ lÉÉ,
+Éè® ´É½Ò ¨É½ÉxÉ ¨ÉÉxÉiÉä lÉä* ±ÉäÊEòxÉ {ÉjÉÒ VÉÒ Eòä {ÉÊ®SÉªÉ Eòä ¤ÉÉn, ¨ÉÙZÉä ºÉ¨ÉZÉ
+ÉªÉÉ ½è*

näÊJÉB +MÉ® ½¨É ¦ÉÉäMÉÒ ±ÉÉäMÉ EòÉä Eò½äÆMÉä ÊEò vªÉÉxÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB, ´É½
Eò½äÆMÉä ̈ Éä®É VÉÒ´ÉxÉ ̀ ÒEò ½è +Éè® ́ É½ {ÉÚUäÆMÉä ½¨ÉäÆ vªÉÉxÉ CªÉÉäÆ Eò®xÉÉ ½è ? ±ÉäÊEòxÉ ªÉ½ÉÆ
+¦ÉÒ {ÉÙhªÉ JÉi¨É ½Éä VÉÉBMÉÉ, iÉ¤É +MÉ±ÉÉ VÉx¨Éä ¨Éä xÉ½ÒÆ ¤ÉSÉäMÉÉ iÉ¤É nÙ&JÉ¨ÉªÉ  ½Ò



32

½ÉäMÉÉ xÉ ?
+¦ÉÒ ½¨É ½® ®ÉäVÉ ºÉÙ¤É½ 3:30 ¤ÉVÉä =`Eò® +Éè® 4:00 ºÉä 6:30 iÉEò

vªÉÉxÉ CªÉÉäÆ Eò® ®½ä ½èÆ?  CªÉÉäÆ <iÉxÉÉ Eò¹] Eò® ®½ä ½èÆ? <ºÉÊ±ÉB ÊEò <ºÉ ¤ÉÆvÉxÉ ºÉä
ÊxÉEò±ÉxÉä EòÉ, +Éè® VÉx¨É ®ÉÊ½iªÉ,  |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB*

¸ÉÒ EòÞ¹hÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ "ÊxÉ¹EòÉ¨É Eò¨ÉÇ' Eò®xÉä EòÉä Eò½É lÉÉ * <ºÉÊ±ÉB ½¨ÉäÆ ¤ÉÆvÉ
Ê´É¨ÉÙHò Eò®xÉä ́ ÉÉ±Éä vªÉÉxÉ,  ÊxÉ¹EòÉ¨É ºÉä Eò®äÆMÉä,  Ê¤ÉxÉÉ ¡ò±É EòÒ +{ÉäIÉÉ,  EòÉä<Ç ¦ÉÒ
VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ =zÉÊiÉ |ÉÉ{iÉ Eò®äÆMÉä*

<ºÉÊ±ÉB "Ê¤ÉxÉÉ |ÉÊiÉ¡ò±É +{ÉäIÉÉ ºÉä ÊEòB ½ÙB vªÉÉxÉ ½Ò +ºÉ±ÉÒ ÊxÉ¹EòÉ¨É
Eò¨ÉÇ ½è'  ªÉ½ VÉÉxÉxÉÉ VÉ°ò®Ò ½è * ªÉ½Ò  ̈ ÉÉxÉ´É Eò¨ÉÉäÆÇ ̈ ÉäÆ ºÉ¤ÉºÉä ̈ É½ÉxÉ Eò¨ÉÇ ½è * ªÉ½Ò
¸ÉÒ EòÞ¹hÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä ¦ÉÉMÉ´ÉiÉ MÉÒiÉÉ uÉ®É ¤ÉÉävÉ  ÊEòªÉÉ ½è*
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+MÉ® näJÉäÆMÉä iÉÉä ºÉ¤É ±ÉÉäMÉ ¨É®xÉä iÉEò EòÉ ½Ò ºÉÉäSÉiÉä ½èÆ,  +Éè® =ºÉÒ EòÉä
|É¨ÉÙJÉiÉÉ näiÉä ½èÆ * ¨É®xÉä Eòä ¤ÉÉn, "VÉÉä ºÉÉlÉ ̈ ÉäÆ +ÉxÉä ́ ÉÉ±Éä Ê´É¹ÉªÉÉäÆ' {É® vªÉÉxÉ xÉ½ÒÆ
näiÉä ½èÆ * ±ÉäÊEòxÉ ̈ É®xÉä Eòä ¤ÉÉn "ºÉÉlÉ ̈ ÉäÆ +ÉxÉä ́ ÉÉ±Éä Ê´É¹ÉªÉÉäÆ' {É® ½Ò "+MÉ±ÉÉ VÉx¨É'
+ÉvÉÉÊ®iÉ ½è *

¤É½ÙiÉ ±ÉÉäMÉ ®ÉäiÉä ½èÆ ÊEò ̈ Éä®É VÉx¨É BäºÉÉ ½Éä MÉªÉÉ, ªÉÉ ́ ÉèºÉä ½Éä MÉªÉÉ * ±ÉäÊEòxÉ
EòÉä<Ç ¦ÉÒ =ºÉEòÉä ºÉÙvÉÉ®xÉä Eòä Ê±ÉB xÉ½ÒÆ ºÉÉäSÉiÉä ½èÆ*  ºÉÉäÊSÉB, ªÉ½ VÉx¨É ¶ÉÉ¶´ÉiÉ ½è
CªÉÉ ? xÉ½ÒÆ ½è xÉ?  ¨ÉiÉ±É¤É VÉÉä +¦ÉÒ ½è, ´É½ ¶ÉÉ¶´ÉiÉ  xÉ½ÒÆ ½è, +Éè® VÉÉä ±ÉÉäMÉ
+¦ÉÒ ½è ´É½ ¦ÉÒ EòÙU ºÉ¨ÉªÉ Eòä Ê±ÉB ½Ò ®½äÆMÉä *

VÉ¤É +É{ÉEòÉä ªÉ½ VÉx¨É {ÉºÉÆn xÉ½ÒÆ ½è +Éè® +É{ÉEòÉ {ÉºÉÆn EòÉ VÉx¨É SÉÉÊ½B
iÉÉä ?  +É{ÉEòÉ "ºÉÉlÉ ̈ ÉäÆ +ÉxÉä ́ ÉÉ±Éä Ê´É¹ÉªÉÉäÆ {É® vªÉÉxÉ näxÉÉ SÉÉÊ½B*  =ºÉ Ê´É¹ÉªÉÉäÆ
{É® +´ÉMÉÉ½þxÉ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B*  =xÉEòä |ÉEòÉ® ºÉ½Ò Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B, iÉ¤É +É{ÉEòÉ
¦ÉÊ´É¹ªÉ VÉx¨É ´Éè¦É´É¶ÉÉ±ÉÒ ½ÉäMÉÉ *

<ºÉÊ±ÉB ºÉ¨ÉZÉnÉ® ±ÉÉäMÉ "ºÉÉlÉ ¨ÉäÆ +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä Ê´É¹ÉªÉÉäÆ' {É® vªÉÉxÉ näiÉä ½èÆ *
<ºÉÊ±ÉB ½¨É <xÉ Ê´É¹ÉªÉÉäÆ EòÉä +ÊvÉEò |É¨ÉÙJÉiÉÉ nä ®½ä ½èÆ*  +Éè® MÉ½®É<Ç ¨ÉäÆ
Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ Eò® ®½ä ½èÆ *
ºÉÉlÉ ¨ÉäÆ +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä Ê´É¹ÉªÉÉäÆ *

1. ´ÉÉºÉxÉÉªÉäÆ, ¨ÉiÉ±É¤É <SUÉBÆ ªÉÉ +É¶ÉÊHòªÉÉÆ *
2. ºÉÆºEòÉ®ÉäÆ, ¨ÉiÉ±É¤É +ÉniÉäÆ *
3. Eò¨ÉÉäÆÇ *
4. YÉÉxÉ *
<x½ÒÆ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ½¨É ¤ÉÉiÉ Eò® ®½ä ½èÆ *
+¤É ½¨É Eò¨ÉÉäÆÇ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ¤ÉÉiÉ Eò® ®½ä ½èÆ*  <xÉ Eò¨ÉÉäÆÇ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ºÉ¤ÉEòÉä

+´ÉMÉÉ½xÉ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B*  ªÉ½ ¤É½ÙiÉ ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ ½è*  <ºÉ VÉx¨É ̈ ÉäÆ ÊEòB ½ÙB Eò¨ÉÉäÆÇ
{É® ½Ò +É{ÉEòÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ +ÉvÉÉÊ®iÉ ½è*  <ºÉÊ±ÉB Eò¨ÉÉäÆÇ ÊEòiÉxÉä |ÉEòÉ® Eòä ½èÆ ? EòèºÉä

vªÉÉxÉ CªÉÉ ½è ?
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Eò¨ÉÉäÆÇ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B? EòÉèxÉ ºÉÉ Eò¨ÉÇ ½¨ÉäÆ ±ÉÉ¦ÉnÉªÉEò ½è?  ºÉ¤É VÉÉxÉxÉÉ SÉÉÊ½B *
Eò¨ÉÉäÆÇ iÉÒxÉ |ÉEòÉ® Eòä Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä ½ÉäiÉä ½èÆ, {É½±Éä ¤ÉÉiÉ Eò® SÉÙEòä ½èÆ*
EòÙU ±ÉÉäMÉ VÉÉä |ÉÉ®Æ¦É VÉx¨ÉÉäÆ ̈ ÉäÆ ½ÉäiÉä ½èÆ, ́ É½ {ÉÉ{É Eò¨ÉÉäÆÇ Eò®iÉä ½èÆ * EòÙU ±ÉÉäMÉ

¨ÉvªÉ¨É VÉx¨ÉÉäÆ ̈ ÉäÆ ½ÉäiÉä ½èÆ +Éè® ́ É½ {ÉÙhªÉ Eò¨ÉÉäÆÇ Eò®iÉä ½èÆ*  VÉÉä +ÉÊJÉ®Ò VÉx¨ÉÉäÆ ̈ ÉäÆ ½ÉäiÉä
½èÆ ́ É½ ¨ÉÙÊHò Eò¨ÉÉäÆÇ Eò®iÉä ½èÆ*  <xÉ ̈ ÉÙÊHò Eò¨ÉÉäÆÇ Eòä ¤ÉÉ®ä ̈ ÉäÆ, VÉÉä ±ÉÉäMÉ vªÉÉxÉ ¨ÉÉMÉÇ ̈ ÉäÆ
+Éè® YÉÉxÉ ¨ÉÉMÉÇ ¨ÉäÆ ½ÉäiÉä ½èÆ, =x½ÒÆ EòÉä ºÉ¨ÉZÉ +ÉiÉä ½èÆ *

¸ÉÒ EòÞ¹hÉ VÉÒ xÉä Eò½É ½è ÊEò Ê¤ÉxÉÉ EòÙU |ÉÊiÉ¡ò±É +{ÉäIÉÉ ®JÉEò®, vªÉÉxÉ
(¨ÉiÉ±É¤É ¶´ÉÉºÉ {É® vªÉÉºÉ) Eò®äÆMÉä, ´É½Ò +ºÉ±ÉÒ ÊxÉ¹EòÉ¨É Eò¨ÉÇ ½ÉäMÉÉ *

<ºÉÒ EòÉä +Éä¶ÉÉä xÉä Eò½É ½è ÊEò "Ê¤ÉxÉÉ  |ÉÊiÉ¡ò±É +{ÉäIÉÉ +Éè® ÊxÉº´ÉÉlÉÇ
¨ÉxÉÉäÊºlÉÊiÉ ½Ò vªÉÉxÉ ½è'*

ÊxÉº´ÉÉlÉÇ, ¨ÉiÉ±É¤É Ê¤ÉxÉÉ EòÙU Eò®xÉÉ ªÉÉ, Ê¤ÉxÉÉ EòÙU ºÉÉäSÉxÉÉ, ®½xÉä ´ÉÉ±Éä
¨ÉxÉÉäÊºlÉÊiÉ ½Ò vªÉÉxÉ ½è, +Éä¶ÉÉä Eò½iÉä ½èÆ*

<ºÉÒÊ±ÉB VÉÉÊxÉB EòÒ +MÉ® |ÉÊiÉ¡ò±É +{ÉäIÉÉ ®JÉiÉä ½èÆ, ´É½ vªÉÉxÉ xÉ½ÒÆ
½ÉäiÉÉ ½è* ÊºÉ¡òÇ ´ÉèºÉä vªÉÉxÉ, VÉÉä Ê¤ÉxÉÉ EòÙU  |ÉÊiÉ¡ò±É +{ÉäIÉÉ,  Eò®xÉä ºÉä ½Ò ¨ÉÉäIÉ
|ÉÉ{iÉ Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ*

+¦ÉÒ ½¨É Ê¤ÉxÉÉ EòÙU ºÉÆEò±{É +Éè® <SUÉ+Éå Eòä Ê¤ÉxÉÉ,  ´É½Ò EòÉ¨É Eò® ®½ä
½èÆ* ½¨ÉäÆ ̈ ÉÉ±ÉÚ̈ É ½è ÊEò "VÉ¤É VÉÉä Eò®xÉÉ ½è  Eò®äÆMÉä, iÉ¤É VÉÉä +ÉxÉÉ ½è ́ É½ +ÉBMÉÉ'*
<ºÉÊ±ÉB Ê¤ÉxÉÉ |ÉÊiÉ¡ò±É +{ÉäIÉÉ Eòä ºÉÉlÉ "¶´ÉÉºÉ {É® vªÉÉºÉ'  ®JÉEò® vªÉÉxÉ Eò®
®½ä ½èÆ*

ºÉÙ¤É½ ½¨É ±ÉÉäMÉ VÉÚ̈ É ̈ ÉäÆ ¦ÉÉMÉ ±Éä ®½ä ½èÆ, +Éè® ½® ̈ É½ÒxÉÉ ¦ÉÒ¨ÉÉ´É®¨É C±ÉÉºÉ
¨ÉäÆ ¦ÉÒ, PÉÆ]ä iÉEò vªÉÉxÉ Eò® ®½ä ½èÆ* +ÉÊJÉ® ¨ÉäÆ ªÉ½Ò ½¨ÉäÆ ¨ÉÉäIÉ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä ¨ÉäÆ
ºÉ½ÉªÉEò Eò®äMÉÉ*

<ºÉEòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä Eòä Ê±ÉB +Éä¶ÉÉä xÉä BEò Eò½ÉxÉÒ ¤ÉiÉÉ<Ç* =ºÉ Eò½ÉxÉÒ EòÉä
+¦ÉÒ VÉÉxÉiÉä ½èÆ*

BEò ´ªÉÊHò xÉä ¨ÉÉäIÉ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ¤É½ÙiÉ |ÉªÉÉºÉ Eò® ®½ä lÉä* ¤É½ÙiÉ
±ÉÉäMÉÉäÆ ºÉä Ê¨É±ÉiÉÉ lÉÉ*  iÉ¤É BEò +Én¨ÉÒ xÉä =xÉ ºÉä Eò½É lÉÉ ÊEò,  Ê½¨ÉÉ±ÉªÉ ̈ ÉäÆ BEò
MÉÙ» ½è*  +MÉ® +É{É =xÉºÉä Ê¨É±ÉäÆMÉä, +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä +É{ÉEòÒ <SUÉ {ÉÚ®Ò ½Éä VÉÉBMÉÒ*
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iÉÙ®ÆiÉ =ºÉxÉä +{ÉxÉÉ ºÉÉ®É ºÉÆ{ÉÊkÉ EòÉä ¤ÉäSÉEò®,  {ÉèºÉä ±ÉäEò® Ê½¨ÉÉ±ÉªÉ EòÉä
SÉ±Éä MÉB* Ê½¨ÉÉ±ÉªÉ iÉÉä UÉä]ä VÉMÉ½ xÉ½ÒÆ ½è xÉ?  ́ É½ÉÆ {É® ¤É½ÙiÉ |Énä¶É ̈ ÉäÆ PÉÚ̈ ÉÉ ½è?
ºÉÉ®ä {ÉèºÉä JÉSÉÇ Eò® ÊnªÉÉ* Ê¡ò® ¦ÉÒ ´É½ MÉÙ» xÉ½ÒÆ ÊnJÉÉ*

BäºÉÉ PÉÚ̈ ÉiÉä-Ê¡ò®iÉä, ÊEòºÉÒ xÉä =xÉºÉä Eò½É ½è ÊEò , <xÉ Ê½¨ÉÉ±ÉªÉÉ+Éå ¨ÉäÆ BEò
VÉMÉ½ ½è, ´É½ÉÆ {É® BEò ¤ÉÙVÉÙMÉÇ +Én¨ÉÒ ½è, +Éè® ´É½ ¤É½ÙiÉ ¶ÉÊHò¶ÉÉ±ÉÒ ½è,  +Éè®
¨ÉÊ½¨ÉÉBÆ Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ ......¶ÉÉªÉn +É{É =x½ÒÆ EòÉä fÚÆf ®½ä ½Éä * iÉÙ®ÆiÉ =ºÉ ́ ªÉÊHò
EòÉ +É¶ÉÉ ºÉä, <ºÉ +Én¨ÉÒ xÉä =ºÉ VÉMÉ½ EòÉä MÉªÉÉ +Éè® fÚÆfxÉÉ ¶ÉÙ°ò ÊEòªÉÉ *

±ÉäÊEòxÉ, =ºÉEòÉä, ́ É½ +Én¨ÉÒ xÉ½ÒÆ Ê¨É±ÉÉ*  ºÉÉ®ä +É½É®, VÉÉä ºÉÉlÉ ±ÉÉB lÉä
,´É½ JÉi¨É ½Éä MÉªÉÉ lÉÉ*  EòÙU JÉÉxÉä EòÉä xÉ½ÒÆ lÉÉ, +Éè® {ÉÚ®É ¶É®Ò® ¶ÉÊHò½ÒxÉ ½Éä
MÉªÉÉ +Éè® SÉ±É xÉ½ÒÆ {ÉÉªÉÉ +Éè® ÊMÉ® MÉªÉÉ VÉ¨ÉÒxÉ {É®*  <ºÉ ́ ÉHò =xÉEòÉä lÉÉäcÉ nÚ®
¨ÉäÆ BEò UÉä]É ºÉÉ ZÉÉä{ÉcÒ ÊnJÉÉ<Ç ÊnªÉÉ*  =ºÉEòÉä ±ÉMÉÉ lÉÉ ÊEò, ÊVÉºÉ MÉÙ» EòÉä fÚÆf
®½É  lÉÉ, ´É½ =ºÉÒ ¨ÉäÆ ½Éä ºÉEòiÉÉ ½è*

+Éè® iÉÙ®ÆiÉ =ºÉxÉä +{ÉxÉä +É{É EòÉä JÉÒÆSÉEò®, ´É½ÉÆ iÉEò {É½ÙÆSÉ MÉªÉÉ* +Æn®
näJÉÉ, ±ÉäÊEòxÉ EòÉä<Ç xÉ½ÒÆ Ê¨É±ÉÉ*

=ºÉ {É±É ¨ÉäÆ =ºÉEòÉä ÊxÉ®É¶É ½Ù+É* +Éè® xÉÒSÉä ÊMÉ® MÉªÉÉ* lÉÉäcÒ nä® ¤ÉÉn
=ºÉEòÉä EòÙU +É´ÉÉVÉ ºÉÙxÉÉ<Ç ÊnªÉÉ*  BEò ¤ÉÙVÉÙMÉÇ ´ªÉÊHò EòÉ +É´ÉÉVÉ ºÉÙxÉÉ lÉÉ*
=ºÉxÉä {ÉÚUÉ, ¦ÉÉ<Ç ºÉÉ½¤É, +É{É VÉÉä fÚÆf ®½ä ½Éä, ́ É½ Ê¨É±É MÉB ½èÆ CªÉÉ ? <ºÉ ́ ªÉÊHò
"½ÚÄþ' Eò½É lÉÉ* vªÉÉxÉ  EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ºÉ¨ÉZÉÉ? {ÉÚUÉ lÉÉ* <ºÉ ´ªÉÊHò "½ÚÄþ' Eò½É lÉÉ*

¤ÉÉn ¨ÉäÆ +É´ÉÉVÉ näxÉä ´ÉÉ±Éä ´ªÉÊHò xÉ½ÒÆ ÊnJÉÉ*  ¨ÉMÉ® <ºÉ IÉhÉ ¨ÉäÆ CªÉÉ
½Ù+É? VÉ¤É =ºÉ ZÉÉä{ÉcÒ ̈ ÉäÆ EòÉä<Ç xÉ½ÒÆ ÊnJÉÉ, =ºÉ¨ÉäÆ ÊxÉ®É¶ÉÉ ½Ù+É +Éè® ºÉÉ®ä <SUÉBÆ
MÉÉªÉ¤É ½Éä MÉB ½èÆ +Éè® ¨ÉxÉ EòÙU ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ ¨ÉÉÆMÉÉ* =ºÉ¨ÉäÆ EòÉä<Ç ¦ÉÉ´É xÉ½ÒÆ lÉÉ, +Éè®
ºÉÉ®ä +É¶ÉÉ+Éå Eòä ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ "¨ÉÉäIÉ', {ÉÉxÉä EòÉ +É¶ÉÉ ¦ÉÒ MÉÉªÉ¤É ½Éä MÉªÉÉ*

=ºÉ {É±É =ºÉEòÉä YÉÉxÉÉänªÉ ½Ù+É* =ºÉEòÉ ̈ ÉxÉ ¶ÉÚxªÉ ½Éä MÉªÉÉ*  iÉÙ®ÆiÉ =ºÉxÉä
+{ÉxÉä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ VÉÉxÉ Ê±ÉªÉÉ* =ºÉxÉä VÉÉä SÉÉ½É ´É½ {ÉÉ Ê±ÉªÉÉ* +xÉÆiÉ +ÉxÉÆn EòÉ
+xÉÙ¦É´É {ÉÉªÉÉ ½è*  vªÉÉxÉ EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É VÉÉxÉ Ê±ÉªÉÉ ½è*

 ½¨ÉäÆ ªÉ½ÉÆ {É® ºÉ¨ÉZÉ +ÉiÉÉ ½è ÊEò .....=ºÉxÉä iÉ¤É iÉEò ̈ ÉÉäIÉ {ÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB
¤É½ÙiÉ Eò¹] ÊEòªÉÉ*  ±ÉäÊEòxÉ VÉ¤É ´É½ ÊxÉ®É¶É ½Ù+É, =ºÉÒ +ÉÊJÉ®Ò <SUÉ EòÉä ¦ÉÒ
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UÉäc ÊnªÉÉ*  =ºÉÒ {É±É EòÉä =ºÉEòÉä YÉÉxÉÉänªÉ ½Ù+É*  ºÉ¤É EòÙU VÉÉxÉ Ê±ÉªÉÉ*  ¤É½ÙiÉ
+ÉxÉÆn {ÉÉªÉÉ VÉÉä +¤É iÉEò xÉ½ÒÆ Ê¨É±ÉÉ* ¨ÉiÉ±É¤É +Éi¨É ºÉÉIÉÉiEòÉ® ½Ù+É ½è*

+¦ÉÒ "+Éä¶ÉÉä' EòÉ ªÉ½ Eò½ÉxÉÒ ºÉÙxÉEò® ½¨ÉäÆ ºÉ¨ÉZÉ +ÉªÉÉ ½è, "+ºÉ±ÉÒ
ÊxÉ¹EòÉ¨É Eò¨ÉÇ, ´É½Ò ½è VÉÉä Ê¤ÉxÉÉ |ÉÊiÉ¡ò±É +{ÉäIÉÉ EòÉ ÊEòªÉÉ ½Ù+É vªÉÉxÉ ½Ò ½è'*

¸ÉÒ EòÞ¹hÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä ¦ÉÒ Eò½É ½è ÊEò ÊxÉ¹EòÉ¨É Eò¨ÉÇ EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É, Ê¤ÉxÉÉ
|ÉÊiÉ¡ò±É +{ÉäIÉÉ ÊEòªÉÉ ½Ù+É vªÉÉxÉ ½Ò ½è*  =ºÉÒ EòÉä "Eò¨ÉÇ ªÉÉäMÉ' EòÉä Eò½iÉä ½èÆ*
<ºÉÊ±ÉB, EòÉä<Ç ¦ÉÒ, "Ê¤ÉxÉÉ |ÉÊiÉ¡ò±É +{ÉäIÉÉ vªÉÉxÉ' Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B*

<ºÉÊ±ÉB +MÉ® ½¨É ¨ÉäÆ EòÉä<Ç ¦ÉÒ +É¶ÉÉ ªÉÉ <SUÉ ®½äMÉÒ, iÉ¤É ½¨É =ºÉ
{ÉÊ®{ÉÚhÉÇ ÊºlÉÊiÉ EòÉä xÉ½ÒÆ {ÉÉBÆMÉä * ¨ÉiÉ±É¤É +Éi¨É ºÉÉIÉÉiEòÉ® xÉ½ÒÆ {ÉÉBÆMÉä*

½¨É¨ÉäÆ ¨É¨ÉEòÉ®äÆ ½ÉäiÉä ½èÆ,  <SUÉBÆ ½ÉäiÉä ½èÆ, +É¶ÉÉBÆ ½ÉäiÉä ½èÆ* <xÉ¨ÉäÆ BEò ¦ÉÒ
½ÉäxÉä {É®, ½¨É =ºÉ ÊºlÉÊiÉ xÉ½ÒÆ {É½ÙÆSÉ {ÉÉBÆMÉä, xÉÉ +Éi¨É ºÉÉIÉÉiEòÉ® {ÉÉªÉäÆMÉä*
<ºÉÊ±ÉB ½¨ÉäÆ ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉxÉÉ ½è ÊEò vÉÒ®ä-vÉÒ®ä +{ÉxÉä ºÉÉvÉxÉÉ Eòä ºÉ½É®ä =ºÉ ÊºlÉÊiÉ
iÉEò {É½ÙÆSÉ {ÉÉªÉäÆMÉä* BäºÉÉ ´ªÉÊHò ºÉä ¤ÉcÉ EòÉä<Ç ¦ÉÉMªÉ¶ÉÉ±ÉÒ xÉ½ÒÆ ½è*
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½¨É ¨É®xÉä Eòä ¤ÉÉn "ºÉÉlÉ ¨ÉäÆ +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä Ê´É¹ÉªÉÉäÆ'  {É® ¤ÉÉiÉ Eò® ®½ä ½èÆ *
+¤É ½¨É, Eò¨ÉÉäÆÇ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ¤ÉÉiÉ Eò® ®½ä ½èÆ* +MÉ® +{ÉxÉÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ VÉÒ´ÉxÉ

+SUÉ ½ÉäxÉÉ ½è, iÉ¤É ½¨ÉäÆ Eò¨ÉÉäÆÇ {É® VªÉÉnÉ vªÉÉºÉ  ®JÉxÉÉ SÉÉÊ½B*
+ÉVÉ ½¨É ¸ÉÒ EòÞ¹hÉ VÉÒ EòÉ BEò +Éè® ¶±ÉÉäEò Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ¤ÉÉiÉ Eò®äÆMÉä*

CªÉÉäÆÊEò VÉÉä ¦ÉÒ ¸ÉÒ EòÞ¹hÉ xÉä Eò½É ´É½ ¤É½ÙiÉ ¨ÉÙJªÉ ½è* Ê¤ÉxÉÉ VÉÉxÉEò® +MÉ® ½¨É
Eò¨ÉÉäÆÇ Eò®iÉä ½èÆ, JÉÙn EòÉä xÉ¹] ½ÉäMÉÉ*

½¨É ºÉÉäSÉiÉä ½èÆ ÊEò ½¨É ¤É½ÙiÉ ̈ É½ÉxÉ EòÉ¨É Eò® ®½ä ½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ VÉ¤É ½¨É ̈ É½ÉxÉ
±ÉÉäMÉÉäÆ Eòä ¤ÉÉiÉÉäÆ EòÉä xÉÉ ºÉ¨ÉZÉ Eò®,  ½¨ÉÉ®Ò <SUÉ +xÉÙºÉÉ® ́ É½ Eò®äÆMÉä,  iÉ¤É +É¶ÉÉ
Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉ ¡ò±É xÉ½ÒÆ Ê¨É±ÉäMÉÉ*  ½¨ÉäÆ xÉ¹] ½ÉäxÉÉ {ÉcäMÉÉ* <ºÉÒÊ±ÉB ¸ÉÒ EòÞ¹hÉ VÉÒ
EòÉ ¶±ÉÉäEò, +vªÉÉªÉ 4 +Éè® ¶ÉÉäEò 18 EòÉä VÉÉxÉiÉä ½èÆ*
¶±ÉÉäEò: Eò¨ÉÇhªÉEò¨ÉÇ ªÉ: {É¶ªÉänEò¨ÉÇÊhÉ SÉ Eò¨ÉÇ ªÉ: *

ºÉ ¤ÉÙÊr¨ÉÉx¨ÉxÉÙ¹ªÉä¹ÉÙ ºÉ ªÉÙHò: EòÞiºxÉEò¨ÉÇEòÞ **   (¦É.MÉÒ.4-18)
iÉÉi{ÉªÉÇ:  VÉÉä ¦ÉÒ Eò¨ÉÇ ̈ ÉäÆ +Eò¨ÉÇ +Éè® +Eò¨ÉÇ ̈ ÉäÆ Eò¨ÉÇ EòÉä näJÉiÉÉ ½è, ́ É½ ºÉ¤ÉºÉä ¤ÉcÉ
¤ÉÙÊr¨ÉÉxÉ ½è*  ´É½Ò ªÉÉäMÉÒ ¤ÉxÉäMÉÉ* ´É½ÒÆ ºÉEò±É  Eò¨ÉÉäÆÇ EòÉä +ÉSÉ®hÉ Eò® ®½É ½è*

CªÉÉäÆÊEò ºÉ¤ÉEòä Ê±ÉB ̈ ÉxÉ ½Ò EòÉ®hÉ ½è, Eò¨ÉÇ Eò®xÉä ́ ÉÉ±ÉÉ EòÉä +Éè® Eò¨ÉÇ xÉ½ÒÆ
Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉäÆ EòÉä, +{ÉxÉÉ ¦ÉÉ´É Eòä +ÉvÉÉ® ½Ò ¡ò±É Ê¨É±ÉäMÉÉ, +Éè® =xÉEòä Eò¨ÉÉäÆÇ Eòä
+ÉvÉÉ® {É® xÉ½ÒÆ* ªÉ½Ò Ê´É¹ÉªÉ ¸ÉÒ EòÞ¹hÉ {É®¨ÉÉi¨ÉÉ xÉä >ò{É® ¶±ÉÉäEò ̈ ÉäÆ ¤ÉiÉÉªÉÉ ½è*
ªÉ½ ¤ÉÉiÉ ¤É½ÙiÉ ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä ºÉ¨ÉZÉ xÉ½ÒÆ +É ®½É ½è +Éè® ´É½ ±ÉÉäMÉ Eò¨ÉÇ EòÉä näJÉ ®½ä
½èÆ, ±ÉäÊEòxÉ =ºÉEòä {ÉÒUä ¦ÉÉ´É EòÉä xÉ½ÒÆ ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉ ®½ä ½èÆ* VÉÉä ¦ÉÒ ̧ ÉÒ EòÞ¹hÉ {É®¨ÉÉi¨ÉÉ
VÉèºÉä ¤É½ÙiÉ ¨É½ÉxÉ ªÉÉäMÉÒ xÉä Eò½É , ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉÉ ¨ÉÙÊ¶Eò±É ½è, +Éè®
ºÉ¨ÉZÉ xÉ½ÒÆ {ÉÉiÉä ½èÆ*

¤É½ÙiÉ ±ÉÉäMÉ {ÉÚVÉÉ, +É®ÉvÉxÉÉ Eò®iÉä ½èÆ*  CªÉÉäÆÊEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ =xÉEòä <SUÉ+Éå
EòÉä {ÉÚ®Ò Eò®iÉÉ ½è*  ¨ÉiÉ±É¤É =xÉEòÉ ¦ÉÊHò =xÉ <SUÉ+Éå {É® ½è,  ¤ÉÊ±Eò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ

Eò¨ÉÇ ¨ÉäÆ +Eò¨ÉÇ - +Eò¨ÉÇ ¨ÉäÆ Eò¨ÉÇ
  - ¸ÉÒ EòÞ¹hÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ*



38

{É® xÉ½ÒÆ* ¨ÉiÉ±É¤É =xÉEòÉ ¤ÉÉ½®Ò Eò¨ÉÇ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eòä >ò{É® ½è, ±ÉäÊEòxÉ ¦ÉÉ´É iÉÉä
<SUÉ+Éå {É® ½è* ªÉ½ º{É¹] ½Éä ®½É ½è*

±ÉäÊEòxÉ >ò{É® ¶±ÉÉäEò Eòä uÉ®É ½¨ÉäÆ VÉÉxÉxÉÉ ½è ÊEò ¤ÉÉ½® EòÒ EòÉªÉÇ  ºÉä VªÉÉnÉ
+{ÉxÉÉ ¦ÉÉ´É |ÉvÉÉxÉ ½ÉäxÉä ºÉä, <xÉEòÉ ¦ÉÊHò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eòä >ò{É® xÉÉ ®½xÉä {É®, ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ
EòÉ +xÉÙOÉ½ xÉ½ÒÆ {ÉÉ ®½ä ½èÆ* <ºÉÊ±ÉB ¦ÉÉ´É ¶ÉÙr ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B, ̈ ÉiÉ±É¤É ÊºÉ¡òÇ ¤ÉÉ½®Ò
EòÉªÉÇ ̈ ÉäÆ ½Ò xÉ½ÒÆ,  ¦ÉÉ´É ̈ ÉäÆ ¦ÉÒ +{ÉxÉä Eò¨ÉÇ EòÉä ÊxÉ¹EòÉ¨É ®JÉxÉÉ ½è, ªÉ½Ò Eò½É MÉªÉÉ
½è*

BEò UÉä]É ºÉÉ =nÉ½®hÉ näJÉiÉä ½èÆ* nÉä ºÉÉvÉÙ ±ÉÉäMÉ SÉ±É ®½ä lÉä.... ¤ÉÒSÉ ¨ÉäÆ
BEò xÉÉ±ÉÉ +ÉªÉÉ lÉÉ* +Éè® VÉ¤É ´É½ =ºÉ xÉÉ±ÉÉ EòÉä {ÉÉ® Eò®xÉä VÉÉ ®½ä lÉä, BEò
±ÉcEòÒ ÊVÉºÉEòÉä iÉè®xÉÉ xÉ½ÒÆ +ÉªÉÉ, ´É½ÉÆ »Eò MÉ<Ç lÉÒ* VÉ¤É <xÉ ºÉÉvÉÙ ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä
näJÉÒ lÉÒ =ºÉxÉä =ºÉ xÉÉ±ÉÉ EòÉ =ºÉ {ÉÉ® {É½ÖÄþSÉÉxÉä EòÒ ¨Énn ¨ÉÉÆMÉÒ lÉÒ* iÉÙ®ÆiÉ =xÉ
nÉäxÉÉäÆ ̈ ÉäÆ BEò ºÉÉvÉÙ +{ÉxÉÉ EòÆvÉÉäÆ {É® =`ÉEò®, =ºÉEòÉä nÚºÉ®É {ÉÉ® iÉEò {É½ÙÆSÉÉ ÊnªÉÉ*
¤ÉÉn ¨ÉäÆ nÉäxÉÉäÆ ºÉÉvÉÚ +{ÉxÉä ®ÉºiÉä ¨ÉäÆ SÉ±É {Écä* lÉÉäcÒ nä® ¤ÉÉn nÚºÉ®É ºÉÉvÉÚ xÉä {É½±Éä
ºÉÉvÉÚ  ºÉä {ÉÚUiÉÉ ½è ÊEò, ´É½ ºjÉÒ EòÉä UÚEò® +{É®ÉvÉ ÊEòªÉÉ ½è* +MÉ® ªÉ½Ò Ê´É¹ÉªÉ
+MÉ® MÉÙ» VÉÒ EòÉä ¨ÉÉ±ÉÚ̈ É {ÉcäMÉÉ, iÉÉä CªÉÉ ½ÉäMÉÉ?  iÉ¤É {É½±Éä ºÉÉvÉÙ Eò½iÉÉ ½è ÊEò
½¨ÉxÉä nÉä ̈ ÉÒ±É nÚ®Ò iÉEò +É MÉB ½èÆ,  +Éè® +¦ÉÒ iÉEò +É{ÉxÉä =ºÉ +Éè®iÉ EòÉä ¦ÉÚ±ÉÉ
xÉ½ÒÆ ½è? ̈ ÉèÆxÉä ́ É½Ò Eòä ́ É½ÒÆ UÉäc ÊnªÉÉ lÉÉ*  +É¶SÉªÉÇSÉÊEòiÉ ½ÉäEò® {ÉÚUiÉÉ ½è*  ªÉ½ÉÆ
{É® ªÉ½ ½Ù+É ÊEò {É½±Éä ºÉÉvÉÙ ÊVÉºÉxÉä +Éè®iÉ Eòä ̈ ÉÉÆMÉxÉä {É® xÉÉ±ÉÉ EòÉä {É® Eò®´ÉÉªÉÉ
lÉÉ, ±ÉäÊEòxÉ nÚºÉ®É ºÉÉvÉÚ xÉä =ºÉ +Éè®iÉ EòÉä UÙ+É xÉ½ÒÆ ,±ÉäÊEòxÉ =ºÉ +Éè®iÉ Eòä ¤ÉÉ®ä
¨ÉäÆ ºÉÉäSÉiÉÉ ®½É ½è*

ªÉ½ÉÆ ½¨ÉäÆ ºÉ¨ÉZÉxÉÉ ½è ÊEò VÉ¤ÉÊEò nÚºÉ®É ºÉÉvÉÚ =ºÉ +Éè®iÉ EòÉä UÙ+É xÉ½ÒÆ,
=xÉEòä ̈ ÉxÉ ̈ ÉäÆ ́ É½Ò ¦ÉÉ´É ®½xÉä {É®, 2 ̈ ÉÒ±É SÉ±ÉxÉä Eòä ¤ÉÉn ¦ÉÒ, =ºÉ +Éè®iÉ EòÉä ¦ÉÚ±É
xÉ½ÒÆ {ÉÉªÉÉ*  ¦ÉÉèÊiÉEò Eò¨ÉÇ xÉ Eò®xÉä {É® ¦ÉÒ =ºÉxÉä Eò¨ÉÇ ÊEòªÉÉ ½è* {É½±Éä ºÉÉvÉÙ
VÉ¤ÉÊEò =ºÉ +Éè®iÉ EòÉä UÙ+É,  ÊºÉ¡òÇ =ºÉEòÒ ¨Énn Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ½Ò, Ê¤ÉxÉÉ nÚºÉ®ä
¦ÉÉ´É ®JÉEò®, ´É½ Eò¨ÉÇ xÉ½ÒÆ ÊEòªÉÉ ½è*

 <ºÉÊ±ÉB ̧ ÉÒ EòÞ¹hÉ EòÉ Eò½xÉÉ ½è "Eò¨ÉÇ ̈ ÉäÆ +Eò¨ÉÇ'  EòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É,  Eò¨ÉÇ Eò®
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Eò® ¦ÉÒ +MÉ® ¦ÉÉ´É ¶ÉÙr ½è, iÉ¤É {É½±Éä ºÉÉvÉÙ EòÒ iÉ®½ Eò¨ÉÇ xÉ½ÒÆ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½Éä
MÉªÉÉ*

<ºÉÒ |ÉEòÉ® nÚºÉ®É ºÉÉvÉÚ VÉ¤ÉÊEò Eò¨ÉÇ xÉ½ÒÆ ÊEòªÉÉ , ́ É½ Eò¨ÉÇ Eò®xÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ½Éä
MÉªÉÉ ½è* <ºÉÒ EòÉä "+Eò¨ÉÇ ¨ÉäÆ Eò¨ÉÇ'  Eò½iÉä ½èÆ* ªÉ½Ò Ê´É¹ÉªÉ, >ò{É® ¶±ÉÉäEò ¨ÉäÆ
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ¸ÉÒ EòÞ¹hÉ Eò½iÉä ½èÆ*

{ÉjÉÒ VÉÒ EòÉ GòÉävÉ *
 <ºÉÒ |ÉEòÉ® ¤É½ÙiÉ ±ÉÉäMÉ  {ÉjÉÒ VÉÒ EòÉä näJÉEò® ´É½ Eò½iÉä ½èÆ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ +Éè®

=ºÉEòÉä <iÉxÉÉ GòÉäÊvÉiÉ ½è ? EòÙU ±ÉÉäMÉ ¤ÉÉ½® xÉ½ÒÆ Eò½iÉä ½èÆ, ±ÉäÊEòxÉ +Æn® Eò½iÉä ½èÆ*
VÉÉä ¦ÉÒ =xÉEòä ºÉÉlÉ xÉVÉnÒEò ½è, ´É½ ¦ÉÒ ºÉ¨ÉZÉ xÉ½ÒÆ {ÉÉiÉä ½èÆ *

±ÉäÊEòxÉ {ÉjÉÒ VÉÒ EòÉ GòÉävÉ, =xÉ ±ÉÉäMÉÉäÆ {É® xÉ½ÒÆ, ¤ÉÊ±Eò =xÉEòä ¦ÉÉ¹ÉÉ {É®,
´ÉÉCªÉÉäÆ {É®,  EòÉ¨É {É®, +Éè® =xÉEòä +YÉÉxÉiÉÉ {É® ½ÉäiÉÉ ½è* ½® ºÉ¨ÉªÉ =xÉ ±ÉÉäMÉÉäÆ
EòÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÉä ºÉÙvÉÉ®xÉä Eòä Ê±ÉB , GòÉävÉ ÊnJÉÉiÉä ½èÆ*  ¤ÉÊ±Eò =xÉ {É® uä¶É xÉ½ÒÆ ½è*
ªÉÉ ¤Én±ÉÉ{ÉxÉ Eòä Ê±ÉB Eò®iÉä xÉ½ÒÆ ½è ? CªÉÉäÆÊEò =xÉEòÉ EòÉä<Ç ¶ÉjÉÙ xÉ½ÒÆ ½è* <ºÉÊ±ÉB
¤ÉÉ½® ÊnJÉiÉÉ ½è ÊEò ´É½ Eò¨ÉÇ Eò® ®½ä ½èÆ ±ÉäÊEòxÉ ´É½ +Eò¨ÉÒÇ  ½è,  ¨ÉiÉ±É¤É Eò¨ÉÇ
xÉ½ÒÆ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½è* ªÉ½Ò Ê´É¹ÉªÉ ¤É½ÙiÉ MÉÙ»+Éå ¨ÉäÆ ¦ÉÒ näJÉ ºÉEòiÉä ½èÆ*

<ºÉÒ |ÉEòÉ® ´É½ ¨ÉÉxÉiÉä ½èÆ ÊEò VÉÉä ¦ÉÒ =xÉEòä {ÉÉºÉ +ÉiÉä ½èÆ, ´É½ ºÉ¤É YÉÉxÉ
{ÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB +ÉB ½èÆ* +Éè® VÉÉä ¦ÉÒ YÉÉxÉ {ÉÉxÉä +ÉiÉä ½èÆ EòÉä<Ç ¦ÉÒ MÉÙ» =ºÉEòÉ
+½ÆEòÉ® EòÉä iÉÉäcxÉä EòÉ |ÉªÉixÉ Eò®iÉÉ ½è*  Ê¶É¹ªÉ ±ÉÉäMÉÉäÆ Eòä +½ÆEòÉ® EòÉ ÊºlÉÊiÉ
näJÉEò® Eò¦ÉÒ =ºÉ {É® GòÉäÊvÉiÉ ½ÉäiÉÉ ½è, ªÉÉ {É®äú¶ÉÉxÉÒ ½ÉäiÉÉ ½è, ªÉÉ =ºÉEòÒ iÉ®¡ò
xÉ½ÒÆ näJÉiÉÉ ½è, Eò¦ÉÒ =ºÉä {ªÉÉ® ÊnJÉÉiÉÉ ½è, ªÉÉ ZÉ{{ÉÒ, ªÉÉ ÊEòºÉÒ EòÉä lÉ{{Éc ¦ÉÒ
{Éc ºÉEòiÉÉ ½è*  BäºÉä Eò<Ç |ÉEòÉ® Eòä ½ÉäiÉä ½èÆ*

MÉÙ» EòÉ ´ªÉ´É½É® BEò VÉèºÉÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ ½è* Ê¶É¹ªÉ Eòä >ò{É® +ÉvÉÉÊ®iÉ ½è*
Ê¶É¹ªÉ ̈ ÉäÆ +½ÆEòÉ® EòÉä ÊxÉEòÉ±É Eò® YÉÉxÉÒ ¤ÉxÉxÉä EòÉä |ÉªÉixÉ Eò®iÉÉ ½è*  ªÉ½Ò |ÉªÉixÉ
{ÉjÉÒ VÉÒ EòÉ ¦ÉÒ ½è* <ºÉÊ±ÉB ´É½ Eò¨ÉÉäÆÇ Eò®iÉä ½ÙB ¦ÉÒ ´É½ +Eò¨ÉÒÇ ½è* EòÉä<Ç ¦ÉÒ
Eò¨ÉÇ =ºÉä xÉ½ÒÆ UÚiÉÉ ½è*  ̧ ÉÒ EòÞ¹hÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä ¦ÉÒ ªÉ½Ò Eò½É ½è* BäºÉä {ÉjÉÒ VÉÒ EòÉä
ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ±ÉÉäMÉ EòèºÉä ºÉ¨ÉZÉäÆMÉä?

´É½ GòÉäÊvÉiÉ ½ÙB ºÉ¨ÉZÉ Eò® +Éè® +MÉ® EòÉä<Ç SÉ±Éä VÉÉBÆMÉä, iÉÉä ÊEòºÉEòÉä xÉ¹]
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½è? =ºÉEòä {ÉÉºÉ VÉÉä YÉÉxÉ ½è , ´É½ EòèºÉä Ê¨É±ÉäMÉÉ? ´É½ YÉÉxÉ näxÉä ´ÉÉ±ÉÉ EòÉèxÉ ½è?
JÉÙn EòÉä xÉ¹] ½ÉäMÉÉ? ½¨ÉÉ®Ò ¦É±ÉÉ<Ç Eòä Ê±ÉB VÉÉä Eò® ®½É ½è, +MÉ® ´É½ =±]É
ºÉ¨ÉZÉiÉä ½èÆ, iÉ¤É ´É½ CªÉÉ Eò®äMÉÉ?

EòÙU ±ÉÉäMÉ BäºÉä ¦ÉÒ ½èÆ, VÉ¤É {ÉjÉÒVÉÒ nÚºÉ®ÉäÆ EòÉä bÉÆ]iÉä  ½èÆ,  iÉ¤É ªÉ½ Eò½iÉä
½èÆ ÊEò ´É½ CªÉÉäÆ bÉÆ] ®½ä ½èÆ, +Éè® ´É½ UÉäcEò® SÉ±Éä VÉÉiÉä ½èÆ*

MÉÙ» EòÉ SÉªÉÉäÆÇ EòÉä ÊEòºÉÒ EòÉä ºÉ¨ÉZÉ xÉ½ÒÆ +ÉiÉÉ ½è* ½® ́ ÉHò BEò VÉèºÉÉ xÉ½ÒÆ
½ÉäiÉÉ ½è* VÉÉä ¦ÉÒ MÉÙ» Eò®iÉä ½èÆ ½¨ÉäÆ =ºÉä {É® vªÉÉºÉ xÉ½ÒÆ näxÉÉ, ÊºÉ¡òÇ +{ÉxÉä Eò¨ÉÉäÆÇ {É®
+Éè® YÉÉxÉ {ÉÉxÉä {É® vªÉÉºÉ ®JÉxÉÉ SÉÉÊ½B*

ªÉ½Ò EòÉ¨É ¨ÉèÆxÉä ÊEòªÉÉ ½è*  ¨ÉÙZÉ ¨ÉäÆ VÉÉä ¦ÉÒ EòÊ¨ÉªÉÉäÆ lÉä =ºÉEòÉä `ÒEò ÊEòªÉÉ
½ÚÆ*  <ºÉÊ±ÉB ªÉ½ÉÆ iÉEò {É½ÙÆSÉ {ÉÉªÉÉ ½ÚÆ*

<ºÉÒÊ±ÉB ½® BEò EòÉä ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉxÉÉ ½è* ̧ ÉÒ EòÞ¹hÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉ ¶±ÉÉäEò +Éè®
{ÉjÉÒ VÉÒ EòÉ ´ªÉ´É½É® EòÉä ¦ÉÒ*

½¨É ºÉ¤É YÉÉxÉ ¨ÉÉMÉÇ ¨ÉäÆ +É SÉÙEòä ½èÆ* +´ÉiÉÉ® ¨Éä½® ¤ÉÉ¤ÉÉ ¤É½ÙiÉ º{É¹] ºÉä
Eò½É ½è* ̈ ÉÙ̈ ÉÙIÉÙ EòÉä, ̈ ÉiÉ±É¤É ºÉÉvÉxÉÉ Eòä Ê±ÉB, BEò MÉÙ» EòÉ ºÉ½ÉªÉiÉÉ ¤É½ÙiÉ VÉ°ò®Ò
½è*

ºÉÉvÉEò +{ÉxÉä +É{É |ÉªÉixÉ Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ, +{ÉxÉä PÉ® ¤Éè̀ Eò® Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ,
{ÉÙºiÉEò {Ég ºÉEòiÉä ½èÆ*  ±ÉäÊEòxÉ MÉÙ» EòÉ ºÉ½ÉªÉiÉÉ Ê¤ÉxÉÉ, ¨ÉvªÉºlÉ  ºiÉ®ÉäÆ {É® ¡òÆºÉ
VÉÉBÆMÉä * UÆ]´ÉÉ ºiÉ® EòÉä {ÉÉ® Eò®xÉÉ xÉÉ¨ÉÙ̈ ÉÊEòxÉ ½è*

<ºÉÒ Eòä >ò{É® ¨ÉèÆxÉä BEò {ÉÙºiÉEò Ê±ÉJÉÉ, "¨Éä½® ¤ÉÉ¤ÉÉ Eòä ºÉÆnä¶É' *  =ºÉEòÉä
VÉ°ò® {ÉÊgB * +É{ÉEòÉä ºÉ½Ò ¨ÉÉMÉÇn¶ÉÇxÉ Ê¨É±ÉäMÉÉ*

CªÉÉäÆÊEò ½¨ÉäÆ, Ê¤ÉxÉÉ ̈ ÉÉ±ÉÚ̈ É ½Ò, <ºÉ ̈ ÉÉªÉÉ ±ÉÉäEò ̈ ÉäÆ ÊMÉ® VÉÉiÉä ½èÆ * +Éè® =ºÉ
MÉÙ» Eòä ¨ÉÉMÉÇn¶ÉÇHòÉ ºÉä Ê¡ò® ½¨É ºÉ½Ò ®ÉºiÉä {É® SÉ±ÉxÉä EòÉ +´ÉºÉ® Ê¨É±ÉiÉÉ ½è*

 <ºÉÊ±ÉB, ºÉ¤É EòÉä <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉÉ ½è*  iÉ¤É ½¨É =ºÉEòÉä +ÉSÉ®hÉ
¨ÉäÆ ±ÉÉ ºÉEòäÆMÉä, iÉÉä ¤É½ÙiÉ VÉx¨ÉÉäÆ EòÒ VÉ°ò®iÉ xÉ½ÒÆ {ÉcäMÉÉ* ¤É½ÙiÉ ½Ò Eò¨É VÉx¨ÉÉäÆ ̈ ÉäÆ ½¨É
+{ÉxÉÉ ±ÉIªÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ*
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EòÉä<Ç ¦ÉÒ +{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ ̈ ÉäÆ ºÉÉlÉ ̈ ÉäÆ +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä Ê´É¹ÉªÉÉäÆ EòÉä VªÉÉnÉ |É¨ÉÙJÉiÉÉ
näxÉÉ SÉÉÊ½B , +Éè® +{ÉxÉä ºÉÉlÉ ºÉ½Ò Ê´É¹ÉªÉÉäÆ EòÉä ±ÉäEò® VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B*  +{ÉxÉä
ºÉÉlÉ, ¨ÉiÉ±É¤É +Éi¨ÉÉ EòÉä VÉÉä ±ÉÉ¦ÉnÉªÉEò ½ÉäMÉÉ  ´ÉÉä ½Ò ±ÉäEò® VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B*
¤ÉÊ±Eò +Éi¨ÉÉ EòÉä xÉ¹] Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä Ê´É¹ÉªÉÉäÆ ±ÉäEò® VÉÉBMÉÉ iÉÉä =ºÉºÉä +Eò±É¨ÉÆn
´ÉÉ±ÉÉ EòÉä<Ç xÉ½ÒÆ ½ÉäMÉÉ*

<ºÉÊ±ÉB +MÉ® ¨ÉÉ±ÉÚ̈ É ½ÉäMÉÉ ÊEò EòÉèxÉ ºÉä Ê´É¹ÉªÉÉäÆ EòÉä ±ÉäEò® VÉÉxÉÉ, +Éè®
+{ÉxÉÒ EòÞÊ¹É ºÉä +MÉ® ´É½ {ÉÉBÆMÉä ? iÉ¤É =ºÉºÉä ¤ÉcÉ ÊEòº¨ÉiÉ ´ÉÉ±ÉÉ EòÉä<Ç xÉ½ÒÆ
½ÉäMÉÉ*

Ê´ÉÊSÉjÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ  ªÉ½Ò ½è ÊEò, ºÉ¤É ±ÉÉäMÉ vÉxÉ ºÉÆ{ÉÊkÉ {É®, +Éè® ºÉÉÆºÉÉÊ®Eò
VÉÒ´ÉxÉ {É®, +{ÉxÉÉ {ÉÚ®É VÉÒ´ÉxÉ Ê¤ÉiÉÉiÉä  ½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ =ºÉ¨ÉäÆ BEò ¦ÉÒ SÉÒWÉ ºÉÉlÉ ¨ÉäÆ
xÉ½ÒÆ +ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ½è* =ºÉEòä >ò{É® ´É½ ºÉ¤É {ÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB Eò<Ç iÉ®½ Eòä {ÉÉ{ÉÉäÆ +Éè®
MÉ±ÉÊiÉªÉÉÆ Eò®iÉä ½èÆ* CªÉÉ ½ÉäMÉÉ? <ºÉ {ÉÉ{ÉÉäÆ EòÉ ¡ò±É ºÉÉlÉ ¨ÉäÆ ±Éä VÉÉxÉÉ {ÉciÉÉ ½è*
iÉ¤É =xÉEòÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ xÉÉ¶É ½Éä VÉÉiÉÉ ½è* <ºÉÊ±ÉB ºÉÉlÉ ̈ ÉäÆ ±ÉäEò® VÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä Ê´É¹ÉªÉÉäÆ
{É® +´ÉMÉÉ½xÉ  ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B*

+¤É ½¨É ºÉÉlÉ ¨ÉäÆ +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä Ê´É¹ÉªÉÉäÆ EòÉ YÉÉxÉ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ¤ÉÉiÉ Eò®iÉä ½èÆ*
YÉÉxÉ "¦ÉÒ ºÉÉlÉ ¨ÉäÆ +ÉiÉÉ ½è'*  ªÉ½ YÉÉxÉ ÊEòºÉÒ EòÉä ¦ÉÒ ¶ÉÉ¶´ÉiÉ ½ÉäiÉÉ ½è*

YÉÉxÉ =iÉxÉÉ ̈ É½i´É{ÉÚhÉÇ ½è*  <ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ VÉÉä EòÙU ¦ÉÒ ½Éä ́ É½ ºÉ¤É +¶ÉÉ¶´ÉiÉ ½è*
ÊºÉ¡òÇ YÉÉxÉ ¶ÉÉ¶´ÉiÉ ½è*

{ÉjÉÒ VÉÒ xÉä +{ÉxÉä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ CªÉÉ Eò½iÉä ½èÆ?  +MÉ® ´É½ =iÉxÉÉ YÉÉxÉ ¤ÉÉÆ]
ºÉEòiÉÉ ½è iÉÉä?  +{ÉxÉä Ê{ÉU±Éä VÉx¨ÉÉäÆ ̈ ÉäÆ Eò`Éä® EòÞÊ¹É ÊEòªÉÉ ½è*  {É½±Éä ¤ÉÙr Eòä {ÉÉºÉ
+ÉxÉÆnÉ ®½É lÉÉ, =ºÉEòä ¤ÉÉn BEò VÉx¨É  ¨ÉäÆ ¤ÉäÆVÉÉÊ¨ÉxÉ £òèÆEòÊ±ÉxÉ xÉÉ¨ÉEò BEò ¤É½ÙiÉ
¨É½ÉxÉ +Éi¨É ºÉÉIÉÉiEòÉ®ú ½ÖþB ¨ÉÉº]® lÉÉ,  ¤ÉÉn ¨ÉäÆ =cÒºÉÉ ¨ÉäÆ BEò VÉÒ´ÉxÉ {ÉªÉÉÇ{iÉ
vªÉÉxÉ ½Ò ÊEòªÉÉ lÉÉ, ¤ÉÉn ¨ÉäÆ ½èn®É¤ÉÉn ¨ÉäÆ "½VÉ®iÉ <xÉÉªÉiÉ JÉÉxÉ'  xÉÉ¨ÉEò ºÉÚ¡òÒ
¨ÉÉº]® lÉÉ, ¤ÉÉn ¨ÉäÆ <ºÉ VÉx¨É ¨ÉäÆ {ÉjÉÒ VÉÒ EòÒ xÉÉ¨ÉEò VÉx¨É Ê±ÉªÉÉ ½è*

YÉÉxÉ *
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=ºÉEòä {ÉÉºÉ ¤É½ÙiÉ ¤ÉcÉ YÉÉxÉ EòÉ ¦ÉÆbÉ® ½è* +Éè® ºÉ¤É <ºÉ VÉx¨É ¨ÉäÆ ¤ÉÉ½®
+ÉªÉÉ ½è*  <ºÉÒÊ±ÉB EòÙU ½Ò Eò¨É ºÉ¨ÉªÉ ¨ÉäÆ <iÉxÉä ºÉÉ®ä ±ÉÉJÉÉäÆ ±ÉÉäMÉ =ºÉEòä Ê¶É¹ªÉ
¤ÉxÉ MÉB ½èÆ*

CªÉÉäÆÊEò ºÉ¤ÉEòÉä SÉÉÊ½B YÉÉxÉ* VÉÉä ¦ÉÒ YÉÉxÉ EòÉÆIÉÉ ºÉä ½è, ́ É½ ºÉ¤É {ÉjÉÒ VÉÒ
ºÉä +ÉEòÊ¹ÉÇiÉ ½Ù+É*  ½¨É ºÉ¤É ¦ÉÒ =ºÉÒ |ÉEòÉ® +ÉEòÊ¹ÉÇiÉ ½ÙB ½èÆ*  =xÉEòÉä ªÉ½ ºÉ¤É
YÉÉxÉ +Éè® ]è±ÉäÆ] Eò½ÉÆ ºÉä +ÉªÉÉ ½è?  ¨ÉÙZÉä ºÉ¨ÉZÉ ¨ÉäÆ +ÉªÉÉ ½è ÊEò +{ÉxÉä Ê{ÉU±Éä
VÉx¨ÉÉäÆ EòÉ ½Ò ½è*

 ̈ ÉèÆ ¦ÉÒ vªÉÉxÉ  Eò®xÉä Eòä ¤ÉÉn ¤É½ÙiÉ {ÉÙºiÉEò Ê±ÉJÉÉ lÉÉ * ¤É½ÙiÉ ºÉÉ®ä C±ÉÉºÉÉäÆ
¤ÉiÉÉ ®½É ½ÚÆ,  ¤É½ÙiÉ VÉMÉ½ {É® VÉÉ ®½É ½ÚÆ*  ̈ ÉÙZÉä ¦ÉÒ ºÉ¨ÉZÉ +ÉªÉÉ ½è ÊEò ̈ Éä®ä Ê{ÉU±Éä
VÉx¨ÉÉäÆ EòÉ ÊEòªÉÉ ½Ù+É EòÞÊ¹É ºÉä ½Ò ¨ÉèÆ ªÉ½ ºÉ¤É Eò® ®½É ½ÚÆ* ªÉ½ ºÉ¤É ¨ÉèÆ CªÉÉäÆ ¤ÉiÉÉ
®½É ½ÚÆ ?  ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉxÉä Eòä Ê±ÉB ÊEò +{ÉxÉä-+{ÉxÉä Ê{ÉU±Éä VÉx¨ÉÉäÆ ̈ ÉäÆ {ÉÉªÉÉ ½Ù+É YÉÉxÉ
<ºÉ VÉx¨É EòÉä ¦ÉÒ +ÉBMÉÉ*

xÉ ÊºÉ¡òÇ ̈ ÉÙZÉä ½Ò, +É{ÉEòÉ ¦ÉÒ {ÉÉªÉÉ ½Ù+É YÉÉxÉ ºÉÉlÉ ̈ ÉäÆ +ÉBMÉÉ*  <ºÉÊ±ÉB
¨ÉèÆ Eò½iÉÉ ½ÚÆ ÊEò +É{É ºÉ¤É ±ÉÉäMÉ ÊEòº¨ÉiÉ ´ÉÉ±Éä ½èÆ*

CªÉÉäÆÊEò +É{É ºÉ¤É ±ÉÉäMÉ ¦ÉÒ YÉÉxÉ EòÉÆIÉÉ ºÉä ½Ò ¨Éä®ä {ÉÉºÉ +ÉB ½èÆ*  ¤É½ÙiÉ
¸ÉrÉ ºÉä ½® ÊnxÉ ¤É½ÙiÉ ±ÉÉäMÉÉäÆ  <ºÉ¨ÉäÆ ¶ÉÉÊ¨É±É ½è* +MÉ® +É{É ¨ÉäÆ +É¶ÉÊHò xÉ½ÒÆ ½è
iÉÉä +É{É xÉ½ÒÆ +ÉBÆMÉä xÉ? xÉ Eòä́ É±É ºÉÙ¤É½ EòÉ VÉÚ̈ É C±ÉÉºÉ, ¦ÉÒ¨ÉÉ´É®¨É C±ÉÉºÉ ¨ÉäÆ
¦ÉÒ +É ®½ä ½èÆ* +É{ÉEòÉ +¦ÉÒ VÉÉä EòÞÊ¹É +Éè® EòÉ¨É, Eò¹] +Éè® |ÉªÉixÉÉäÆ EòÉ ¤ÉäEòÉ®
xÉ½ÒÆ ½ÉäMÉÉ* VÉ°ò® +É{ÉEòÉ ¦ÉÊ´É¹ªÉ ̈ ÉäÆ ́ É½ ºÉ¤É EòÙU ±ÉÉ¦É ½Ò näMÉÉ*  +É{ÉEòÉä VÉ±n
½Ò +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ ±ÉIªÉ EòÒ +Éä® ±Éä VÉÉBMÉÉ*

<ºÉÊ±ÉB +{ÉxÉä {ÉÊ®ÊºlÉÊiÉªÉÉäÆ EòÉä näJÉEò®, ¨ÉiÉ±É¤É PÉ® EòÉ, ªÉÉ +É®ÉäMªÉ,
ªÉÉ +ÉÊlÉÇEò,  ªÉÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò, +É{ÉEòÉä ÊSÉÆÊiÉiÉ ½ÉäxÉä EòÉ VÉ°ò®iÉ xÉ½ÒÆ ½è*  <ºÉÒ
¨ÉÉMÉÇ ¨ÉäÆ +É MÉªÉÉ ½è, +É{ÉEòÉä ¤É½ÙiÉ MÉ´ÉÇ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B* näÊJÉB nÙÊxÉªÉÉ ¨ÉäÆ Eò®ÉäcÉäÆ
±ÉÉäMÉ ½èÆ* =ºÉ¨ÉäÆ ºÉä <ºÉ YÉÉxÉ ̈ ÉÉMÉÇ ̈ ÉäÆ ÊEòiÉxÉä ±ÉÉäMÉ +ÉB ½èÆ? +ÉÊJÉ® ̈ ÉäÆ <ºÉ vªÉÉxÉ
xÉ ̈ ÉÉMÉÇ ̈ ÉäÆ +ÉEò® ¦ÉÒ <ºÉ YÉÉxÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ xÉ½ÒÆ Eò® ®½ä ½èÆ* =xÉEòÉä
YÉÉxÉ {É® +É¶ÉÊHò xÉ½ÒÆ ½è* ´É½ ºÉ¤É ±ÉÉäMÉ +{ÉxÉÉ ¶ÉÉ®ÒÊ®Eò +Éè® |É{ÉÆÊSÉEò ±ÉÉ¦É
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½Ò näJÉ ®½ä ½èÆ,  =ºÉÒ Eòä Ê±ÉB vªÉÉxÉ Eò® ®½ä ½èÆ*  <ºÉÊ±ÉB <ºÉ YÉÉxÉ ̈ ÉÉMÉÇ ̈ ÉäÆ +ÉxÉä
´ÉÉ±Éä +É{É ±ÉÉäMÉ ¤É½ÙiÉ ½Ò ¨É½ÉxÉ ½èÆ*

<ºÉÊ±ÉB +É{ÉEòä +Æn® EòÙU-EòÙU ́ ÉÉºÉxÉÉ+Éå, +Éè® ºÉÆºEòÉ®ÉäÆ EòÉä ¤Én±ÉÉ´É Eòä
Ê±ÉB ̈ ÉèÆ |ÉªÉixÉ Eò®iÉÉ ½ÚÆ* Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ >òÆSÉÒ +É´ÉÉVÉ ̈ ÉäÆ ¤ÉÉä±ÉxÉÉ {ÉciÉÉ ½è*  ±ÉäÊEòxÉ
¨ÉÙZÉä {ÉiÉÉ ½è ÊEò +É{É ºÉ¤É ±ÉÉäMÉ ¤É½ÙiÉ =SSÉ  ÊºlÉÊiÉ ¨ÉäÆ ½è* ¨ÉèÆxÉä {ÉjÉÒ  VÉÒ Eòä
Ê´É¹ÉªÉ ¨ÉäÆ ¦ÉÒ näJÉÉ lÉÉ* =ºÉxÉä ̈ ÉÙZÉä Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ ¶ÉÉ¤ÉÉ¶É xÉ½ÒÆ ¤ÉÉä±ÉÉ lÉÉ, ÊVÉiÉxÉÉ ¦ÉÒ
¤ÉcÉ EòÉ¨É Eò®xÉä {É® ¦ÉÒ*  Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ ¤ÉÒSÉ ¨ÉäÆ ¨ÉèÆ ºÉÉäSÉiÉÉ lÉÉ ÊEò ªÉ½ CªÉÉ ½è?
±ÉäÊEòxÉ ¤ÉÉn ¨ÉäÆ ¨ÉÙZÉä ºÉ¨ÉZÉ +ÉªÉÉ lÉÉ ÊEò, +MÉ® ´É½ ¶ÉÉ¤ÉÉ¶ÉÒ Eò®äÆMÉä iÉÉä ¨ÉÙZÉ ¨ÉäÆ
+½ÆEòÉ® ¤ÉgäMÉÉ*  ±ÉäÊEòxÉ =xÉEòä ´ªÉ´É½É® EòÉä näJÉiÉä ½Ò ¨ÉÙZÉä ºÉ¨ÉZÉ +ÉªÉÉ lÉÉ ÊEò
´ÉÉä ¨ÉÙZÉä {ÉºÉÆn Eò®iÉä lÉä* <ºÉÊ±ÉB ¨ÉèÆ ¶ÉÉ¤ÉÉ¶ÉÒ EòÉ +É¶´ÉÉºÉxÉ xÉ½ÒÆ Eò®iÉÉ lÉÉ*

<ºÉÊ±ÉB ªÉÉn ®ÊJÉB*  +¦ÉÒ ÊVÉºÉ YÉÉxÉ Eòä ¤ÉÉ®ä ̈ ÉäÆ ½¨É ¤ÉÉiÉ Eò® ®½ä ½èÆ ́ É½
¦ÉÒ ºÉÉlÉ ¨ÉäÆ +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ½è* <ºÉ YÉÉxÉ ºÉä ½¨ÉäÆ +SUÉ ½Ò ½ÉäMÉÉ, ±ÉÉ¦É +Éè® ¨ÉÉäIÉ
¦ÉÒ {ÉÉ ºÉEòäÆMÉä*  <ºÉÊ±ÉB VÉÉä ¦ÉÒ YÉÉxÉ lÉÉäcÉ |ÉÉ{iÉ ÊEòB ½èÆ, +Éè® |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä EòÉ
|ÉªÉÉºÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B +Éè® ¤ÉgÉxÉÉ SÉÉÊ½B*

 <ºÉEòä Ê±ÉB ´ÉÊ¶É¹` ¨É½Ê¹ÉÇ EòÉ +ÉvªÉÉÊi¨ÉEò ÊjÉ®ixÉ EòÉä VÉÉxÉiÉä ½èÆ*
1. ºÉÉvÉxÉÉ
2. º´ÉÉvªÉÉªÉ
3. ºÉÉÆMÉiªÉ
<xÉ iÉÒxÉÉäÆ EòÉä ÊjÉEò®hÉ ¶ÉÙr ºÉä {ÉÉ±ÉxÉ Eò®xÉÉ.... +Éè® <ºÉEòä Ê±ÉB ÊVÉiÉxÉÉ

½Éä ºÉEòiÉÉ ½è EòÞÊ¹É Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B*
<ºÉÊ±ÉB , +ºÉ±ÉÒ ̈ ÉäÆ YÉÉxÉ EòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É CªÉÉ ½è?  YÉÉxÉÒ ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉ ́ ªÉ´É½É®

EòèºÉä ½ÉäiÉÉ ½è? +YÉÉxÉÒ ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉ ´ªÉ´É½É® EòèºÉä ½ÉäMÉÉ? <xÉ Ê´É¹ÉªÉÉäÆ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ
VÉÉxÉiÉä ½èÆ * iÉ¤É ½¨É ÊEòºÉ ÊºlÉÊiÉ ̈ ÉäÆ ½èÆ?  =ºÉ¨ÉäÆ ºÉä ÊEòiÉxÉä EòÉä {ÉÉ±ÉxÉ Eò® ®½ä ½èÆ?
+Éè® +ÉMÉä CªÉÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®xÉÉ ½è?  ªÉ½ ºÉ¤É ½¨ÉäÆ ºÉ¨ÉZÉ +ÉBMÉÉ * iÉ¤É ½¨É =ºÉEòÉä
|ÉÉ{iÉ Eò® Eò® {ÉÉ±ÉxÉ Eò® ºÉEòäÆMÉä* ÊEòºÉÒ EòÉä ½¨ÉäÆ ¤ÉiÉÉxÉä EòÒ VÉ°ò®iÉ xÉ½ÒÆ ½è*
+MÉ® YÉÉxÉ ¤ÉcÉ ½è ÊEò xÉ½ÒÆ? +{ÉxÉä ½Ò ´ªÉ´É½É® ºÉä JÉÙn EòÉä {ÉiÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½è*
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<ºÉÊ±ÉB VÉ¤É ½¨É =x½äÆ VÉÉxÉäÆMÉä, ½¨ÉäÆ ÊEòºÉ ̈ ÉäÆ Eò¨ÉÒ ½è {ÉiÉÉ ½ÉäMÉÉ*  ÊEòºÉEòÉä
{ÉÉ±ÉxÉ Eò® ®½ä ½è?  +Éè® ÊEòºÉEòÉä ½¨ÉäÆ ̀ ÒEò Eò®xÉÉ ½è? ªÉ½ ºÉ¤É ½¨ÉäÆ +SUÒ iÉ®½
ºÉ¨ÉZÉ +ÉBMÉÉ*  CªÉÉäÆÊEò YÉÉxÉ {ÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä Eòä ´ªÉ´É½É® ¨ÉäÆ ¤É½ÙiÉ ¤Én±ÉÉ´É +ÉBMÉÉ,
=ºÉEòÉ ºÉÉäSÉ ¦ÉÒ +±ÉMÉ ½ÉäMÉÉ, ¤ÉÉiÉ Eò®xÉä EòÉ iÉ®ÒEòÉ ¦ÉÒ , +Éè® +{ÉxÉä Eò¨ÉÉäÆÇ ¨ÉäÆ
¦ÉÒ +Éè® <SUÉ+Éå ¨ÉäÆ ¦ÉÒ, ¡òEòÇ ÊnJÉäMÉÉ *

{É½±Éä ½¨É YÉÉxÉ CªÉÉ ½ÉäiÉÉ ½è, =ºÉä VÉÉxÉiÉä ½èÆ*  YÉÉxÉ EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É, VÉÉä ½è,
=ºÉEòÉä VÉÉxÉxÉÉ* +Éè® =ºÉEòÉä {ÉÉ±ÉxÉ Eò®xÉÉ , "Ê´ÉYÉÉxÉ'  ½ÉäiÉÉ ½è*  ºÉÞÊ¹] ̈ ÉäÆ BEò
½Ò ®½iÉÉ ½è, "+Éi¨ÉÉ'* +Éè® ¤ÉÉEòÒ xÉ½ÒÆ ®½xÉä ́ ÉÉ±Éä ½èÆ* <ºÉÊ±ÉB ®½xÉä ́ ÉÉ±Éä +Éi¨ÉÉ
Eòä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ YÉÉxÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* <ºÉ YÉÉxÉ ºÉä ½Ò ½¨É nÙJÉ ºÉä ¤ÉÉ½®
ÊxÉEò±ÉäÆMÉä*

+MÉ® näJÉäÆMÉä iÉÉä nÙÊxÉªÉÉ ̈ ÉäÆ ¤É½ÙiÉ ±ÉÉäMÉ nÙJÉÒ ½èÆ*  EòÙU ±ÉÉäMÉ +ÉxÉÆn ̈ ÉäÆ VÉÒiÉä
½èÆ,  EòÙU ±ÉÉäMÉ nÚºÉ®ÉäÆ EòÒ ºÉä́ ÉÉ ̈ ÉäÆ ½èÆ, +Éè® EòÙU ±ÉÉäMÉ nÚºÉ®ÉäÆ EòÉä ½ÉÊxÉ Eò®iÉä ½èÆ +Éè®
xÉ¹] Eò®iÉä ½èÆ* ́ ÉèºÉä ½Ò EòÙU ±ÉÉäMÉ {ÉÉ{É Eò¨ÉÉäÆÇ Eò®iÉä ½èÆ, +Éè® EòÙU ±ÉÉäMÉ +SUä Eò¨ÉÉäÇ
Eò®iÉä ½èÆ*

+Éè® EòÙU ±ÉÉäMÉ Ê¤ÉxÉÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä VÉÉxÉEò®, {ÉÚVÉÉ Eò®iÉä ½èÆ +Éè® +É®ÉvÉxÉÉ
Eò®iÉä ½èÆ*  ¤É½ÙiÉ ½Ò Eò¨É ±ÉÉäMÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉ +Éi¨É iÉi´É EòÉä VÉÉxÉEò® vªÉÉxÉ Eò®iÉä
½èÆ* ¨ÉÉxÉ´ÉÉäÆ EòÉ ´ªÉ´É½É® BäºÉä CªÉÉäÆ ½ÉäiÉÉ ½è  ?

CªÉÉäÆÊEò,  ̈ ÉÉxÉ´É EòÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eòä ¤ÉÉ®ä ̈ ÉäÆ +Éè® ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉ ºÉÞÊ¹] {É® YÉÉxÉ
xÉ½ÒÆ ½è*  BäºÉä ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä +YÉÉxÉÒ Eò½iÉä ½èÆ* ÊVÉxÉEòÉä ½è ´É½ YÉÉxÉÒ Eò½±ÉÉiÉä ½èÆ*
<ºÉÊ±ÉB +MÉ® ½¨É näJÉäÆMÉä iÉÉä YÉÉxÉÒ ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä ´ªÉ´É½É® +Éè® +YÉÉxÉÒ ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉ
´ªÉ´É½É® +±ÉMÉ ½ÉäiÉÉ ½è*

 BEò |ÉEòÉ® Eò½xÉÉ ½è iÉÉä?  +MÉ® ÊEòºÉÒ EòÉä Eò¹] ½è ̈ ÉiÉ±É¤É ́ ÉÉä ºÉÞÊ¹] Eòä
ÊJÉ±ÉÉ¡ò, +Éè® ºÉÞÊ¹] vÉ¨ÉÉèÆÇ Eòä ÊJÉ±ÉÉ¡ò VÉÒ ®½É ½è* +Éè® =xÉEòÉ +YÉÉxÉiÉÉ ½Ò
EòÉ®hÉ ½è*  <ºÉÊ±ÉB +MÉ® <ºÉ nÙJÉ ºÉä ¤ÉÉ½® ÊxÉEò±ÉxÉÉ ½è iÉÉä +É{ÉEòÉä +YÉÉxÉiÉÉ
ºÉä ¤ÉÉ½® +ÉxÉÉ ½è, YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉÉ ½è, +Éè® +ÉvªÉÉÊi¨ÉEò ÊjÉ®ixÉ EòÉä {ÉÉ±ÉxÉ
Eò®xÉÉ ½è *
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iÉ¤É ÊEòºÉÒ EòÉä ¦ÉÒ vÉÒ®ä ºÉä YÉÉxÉ ¤ÉgäMÉÉ*  <ºÉÊ±ÉB YÉÉxÉ ¤ÉgÉxÉä {É® EòèºÉä
¤Én±ÉÉ´É +ÉiÉä ½èÆ, +¤É VÉÉxÉiÉä ½èÆ *

1. ºÉ½VÉ ¤ÉÉiÉ ½è ÊEò, BEò YÉÉxÉÒ, |ÉÉ{ÉÆÊSÉEò Ê´É¹ÉªÉÉäÆ {É® Ê´É®Hò ½ÉäEò®
®½iÉÉ ½è* ¨ÉiÉ±É¤É ºÉÆºÉÉ®, vÉxÉ, ¤ÉSSÉä {É®, YÉÉxÉÒ EòÉä +É¶ÉÊHò xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ ½è*

±ÉäÊEòxÉ +YÉÉxÉÒ |ÉÉ{ÉÆÊSÉEò Ê´É¹ÉªÉÉäÆ {É® +É¶ÉÊHò ÊnJÉÉiÉÉ ½è* +Éi¨ÉÉ Eòä
Ê´É¹ÉªÉÉäÆ {É® Ê´É®ÊHò  ÊnJÉÉiÉÉ ½è* +Éi¨ÉÉ Eòä ¤ÉÉ®ä ̈ ÉäÆ ªÉÉ YÉÉxÉ Eòä ¤ÉÉ®ä ̈ ÉäÆ ¤ÉÉiÉ Eò®xÉä
{É® ¦ÉÒ, ¨ÉxÉ xÉ½ÒÆ ®JÉiÉÉ ½è*

ªÉ½ÉÆ {É® VÉÉxÉxÉÉ ½è ÊEò, YÉÉxÉÒ +Éè® +YÉÉxÉÒ ±ÉÉäMÉ +±ÉMÉ-+±ÉMÉ ºiÉ® {É®
½ÉäiÉä ½èÆ* ÊVÉiÉxÉÉ VªÉÉnÉ |ÉÉ{ÉÆÊSÉEò Ê´É¹ÉªÉÉäÆ {É® +xÉÉ¶ÉÊHò ®JÉiÉä ½Éä, ̈ ÉiÉ±É¤É =iÉxÉÉ
YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ ÊEòªÉÉ ½è* ªÉ½ ¤ÉÉiÉ ÊEòºÉÒ ºÉä {ÉÚUxÉä EòÒ VÉ°ò®iÉ xÉ½ÒÆ ½è*

 ¤Écä ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä Eò½É´ÉiÉ ½è "Ê´É¹ÉªÉ  Ê´É®ÊHò +Éè® +Éi¨É +É¶ÉÊHò'  ½ÉäxÉÉ
SÉÉÊ½B*

 <ºÉÊ±ÉB ªÉ½ ÊEòiÉxÉÉ |ÉÊiÉ¶ÉiÉ ½è, +{ÉxÉä +Æn® näÊJÉB* +Éè® =ºÉEòÉä
¤ÉgÉxÉä EòÉä EòÉäÊ¶É¶É EòÒÊVÉB*

ªÉ½ÉÆ {É® Ê´É®ÊHò EòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É, UÉäcxÉÉ xÉ½ÒÆ, ±ÉäÊEòxÉ ̈ É¨ÉiÉÉ xÉ½ÒÆ ®JÉxÉÉ ½è*
{ÉjÉÒ VÉÒ xÉä ÊEòºÉÒ EòÉä ºÉÆºÉÉ® EòÉä UÉäcxÉä EòÉä xÉ½ÒÆ Eò½É, ªÉÉ Eò¨ÉÉ<Ç UÉäcxÉä EòÉä xÉ½ÒÆ
Eò½É, xÉ ½ÒÆ +{ÉxÉä ºÉÙJÉÉäÆ EòÉä iªÉÉMÉ Eò®xÉä EòÉä ¤ÉÉä±ÉÉ lÉÉ*  ºÉ¤É EòÙU +xÉÙ¦É´É Eò®iÉä
½Ò, VÉÉä Eò®xÉÉ ½è =ºÉEòÉä Eò®xÉÉ ½è*

 "ºÉÆºÉÉ® ̈ ÉäÆ ½Ò ÊxÉ´ÉÉÇhÉ' EòÉ +SÉÉªÉÇ xÉÉMÉÉVÉÙÇxÉ EòÉ Eò½É´ÉiÉ ½Ò, ½¨ÉäÆ {ÉjÉÒ VÉÒ
xÉä  ¤ÉiÉÉªÉÉ*

2. YÉÉxÉÒ nÙJÉ ¨ÉäÆ ¦ÉÒ +ÉxÉÆn ¨ÉäÆ ®½iÉÉ ½è* ±ÉäÊEòxÉ +YÉÉxÉÒ +ÉxÉÆn ¨ÉäÆ ¦ÉÒ
nÙJÉÒ ®½iÉÉ ½è*

 VÉÉÊxÉB EòÒ,  YÉÉxÉÒ ±ÉÉäMÉ nÙJÉ ̈ ÉäÆ ¦ÉÒ ®ÉäiÉä xÉ½ÒÆ* +{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ BäºÉä CªÉÉäÆ
½Ù+É, ºÉÉäSÉiÉä nÙJÉÒ xÉ½ÒÆ  ®½äMÉÉ*  ½® ́ ÉHò +ÉxÉÆn ̈ ÉäÆ ½Ò ®½iÉÉ ½è*  ±ÉäÊEòxÉ  ÊEòºÉÒ
EòÉä EòÙU ½Éä MÉªÉÉ iÉÉä, ´É½ =ºÉEòÒ ºÉä́ ÉÉ Eò®iÉÉ ½è, +Éè® lÉÉäcÉ ={É¶É¨ÉÉxÉ näiÉÉ ½è*

 <ºÉÊ±ÉB +MÉ® ®Éä ®½ä ½èÆ, ¨ÉiÉ±É¤É +É{É +YÉÉxÉÒ ½è ? BäºÉä ±ÉÉäMÉ +{ÉxÉä
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Eò®Ò¤É ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä ¦ÉÒ ºÉ½ÉªÉiÉÉ xÉ½ÒÆ näiÉÉ ½è *
3. YÉÉxÉÒ, +{ÉxÉÒ <SUÉ+Éå EòÉä ºÉÒÊ¨ÉiÉ ®JÉiÉÉ ½è* ±ÉäÊEòxÉ +YÉÉxÉÒ

+{ÉxÉÒ <SUÉ+Éå EòÉä ¤ÉÆnÒ ½ÉäiÉÉ ½è*
YÉÉxÉÒ +{ÉxÉä <SUÉ+Éå EòÉä ºÉÒÊ¨ÉiÉ CªÉÉäÆ ®JÉ ºÉEòiÉÉ ½è? CªÉÉäÆÊEò ́ É½ "¶´ÉÉºÉ

{É® vªÉÉºÉ' ®JÉEò® Eò`Éä® vªÉÉxÉ Eò®iÉÉ ½è +Éè® +{ÉxÉÉ ̈ ÉxÉ EòÉä ºÉÒÊ¨ÉiÉ ®JÉiÉÉ ½è*
+Éè® <ºÉºÉä <SUÉ+Éå EòÉä ¦ÉÒ ºÉÒÊ¨ÉiÉ ½Éä VÉÉiÉä ½èÆ*

+YÉÉxÉÒ vªÉÉxÉ xÉ½ÒÆ Eò®iÉÉ +Éè® ¨ÉxÉ ¦ÉÒ ÊxÉªÉÆjÉhÉ ¨ÉäÆ xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ ½è*
<ºÉÊ±ÉB xÉ Eòä́ É±É =xÉEòÉ <SUÉ+Éå ºÉÒ¨ÉÉ ̈ ÉäÆ xÉ½ÒÆ ®½äMÉÉ, xÉÉ =xÉEòÉ +Ê®¶Éf  ́ ÉMÉÉäÆÇ
¦ÉÒ,  +{ÉxÉä ½ÉlÉ ¨ÉäÆ xÉ½ÒÆ ®½äMÉÉ*

4. YÉÉxÉÒ EòÉä +É¶ÉÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ, ±ÉäÊEòxÉ +YÉÉxÉÒ ºÉ¤É {É® +É¶ÉÉ VÉiÉÉiÉÉ
½è*

YÉÉxÉÒ xÉÉ ÊEòºÉÒ EòÉä näJÉEò®, ÊEòºÉÒ SÉÒVÉ EòÉä näJÉEò®, ªÉ½ näJÉEò®, ´É½
näJÉEò®, +É¶ÉÉ xÉ½ÒÆ VÉiÉÉiÉÉ ½è* ±ÉäÊEòxÉ +YÉÉxÉÒ ÊVÉºÉ SÉÒVÉ EòÉä ¦ÉÒ näJÉÉ ´É½
SÉÉ½iÉÉ ½è*  ´É½ Eò¦ÉÒ ºÉÆiÉÙÊ¹] xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ ½è *

EòÙU ÊnxÉ {É½±Éä ªÉÚ]ÂªÉÚ¤É ̈ ÉäÆ näJÉÉ lÉÉ ÊEò, ÊºÉxÉÒ ½Ò®Éä, |É¦ÉÉºÉ,  EòÉä 10 MÉÉcÒ
½è,  9 Eò®Éäc ´ÉÉ±ÉÉ, 8 Eò®Éäc ´ÉÉ±ÉÉ, +ÉÊn * ±ÉäÊEòxÉ ºÉ¤É ¨ÉäÆ lÉÉäcÒ PÉÚ̈ ÉäMÉÉ?

¨ÉÙEòä¶É +Æ¤ÉÉxÉÒ EòÉä ̈ ÉÙÆ¤É<Ç ̈ ÉäÆ ¤ÉcÉ ºÉÉ ̈ É½±É ½è* <ºÉ¨ÉäÆ 24 iÉÉ±Éä ́ ÉÉ±ÉÉ ̈ É½±É
¨ÉäÆ ÊºÉ¡òÇ 6 ¨ÉÆÊVÉ±É ¨ÉäÆ {ÉÙ®ÉxÉä MÉÉÊbªÉÉÆ ½Ò ®JÉiÉä ½èÆ* ºÉ¨ÉÊZÉB ÊEòiÉxÉä MÉÉcÒ ½ÉäÆMÉä*

¨ÉèÆ ªÉ½ ºÉ¤É CªÉÉäÆ ¤ÉiÉÉ ®½É ½ÚÆ ? EòÉä<Ç ¦ÉÒ +{ÉxÉä {ÉÉºÉ VÉÉä ½è, =ºÉºÉä ºÉÆiÉÙ¹]
½ÉäEò® =ºÉÒ Eòä Ê½ºÉÉ¤É ºÉä VÉÒxÉÉ SÉÉÊ½B* nÚºÉ®ÉäÆ ºÉä Eò¦ÉÒ iÉÙ±ÉxÉÉ xÉ½ÒÆ Eò®xÉÉ
SÉÉÊ½B* CªÉÉäÆÊEò? +É{ÉEòÉä ±ÉÉ¦É näxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ YÉÉxÉ ½Ò ½è, +Éè® ºÉÉlÉ ̈ ÉäÆ +ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ
¦ÉÒ YÉÉxÉ ½Ò ½è* =ºÉÒ EòÉä ¤ÉgÉxÉä EòÉä |ÉªÉixÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* ½¨ÉäÆ CªÉÉ Eò®xÉÉ ½è VÉÉä
½¨ÉÉ®ä {ÉÉºÉ xÉ½ÒÆ ½è? ÊnJÉÉ´É]ÉäÆ EòÒ  CªÉÉ VÉ°ò®iÉ ½è? ½¨ÉäÆ CªÉÉ ±ÉäxÉÉ näxÉÉ nÚºÉ®ÉäÆ Eòä
Eò¨ÉÉäÆÇ ºÉä?

5. BEò YÉÉxÉÒ YÉÉxÉ EòÉä ¤ÉgÉiÉÉ ½è * +Éè® <ºÉ YÉÉxÉ =xÉEòÉä ®IÉÉ Eò®iÉÒ ½è*
±ÉäÊEòxÉ +YÉÉxÉÒ +{ÉxÉÉ vÉxÉ EòÉä ¤ÉgÉiÉÉ ½è* +Éè® =ºÉ vÉxÉ EòÉä JÉÙn EòÉä ®IÉÉ Eò®xÉÉ
½è* EòÉä<Ç  nÚºÉ®É xÉ½ÒÆ  Eò®äMÉÉ*
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6. BEò YÉÉxÉÒ ºÉÆiÉÙÊ¹] ¨ÉäÆ VÉÒiÉÉ ½è* +Éè® +YÉÉxÉÒ +ºÉÆiÉÙÊ¹] ®½iÉÉ ½è,
ÊVÉiÉxÉÉ ¦ÉÒ ½Éä*

7. YÉÉxÉÒ VÉÉä ½è ´É½Ò ¤ÉÉÆ]iÉÉ ½è*  +YÉÉxÉÒ ¤ÉÉÆ]iÉÉ xÉ½ÒÆ {ÉÉiÉÉ*
YÉÉxÉÒ, +MÉ® =xÉEòä {ÉÉºÉ 100  °ü{ÉªÉä ½èÆ ́ É½ 10 °ü{ÉªÉä näiÉÉ ½è* +Éè® ±ÉÉJÉ

½è iÉÉä ½VÉÉ® ªÉÉ 10000 °ü{ÉªÉä EòÙU näiÉÉ ½è* ±ÉäÊEòxÉ +MÉ® +É{É nä xÉ½ÒÆ {ÉÉ ®½ä
½Éä ¨ÉiÉ±É¤É +É{É +YÉÉxÉÒ ½è*

8. BEò YÉÉxÉÒ Ê¤ÉxÉÉ nä xÉ½ÒÆ ®½ ºÉEòiÉÉ, ¨ÉMÉ® +YÉÉxÉÒ nä xÉ½ÒÆ {ÉÉiÉÉ*
9. +Éi¨ÉYÉÉxÉÒ ºÉ¤É EòÙU BEò ½Ò ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½è*  ±ÉäÊEòxÉ +YÉÉxÉÒ ºÉ¤É +±ÉMÉ

+±ÉMÉ ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½è*
10.+Éi¨ÉYÉÉxÉÒ ºÉ¤ÉEòÉä |Éä̈ É Eò®iÉÉ ½è* +Éè® ºÉ¤ÉEòÉä ºÉ¨ÉÉxÉ ¨ÉÉxÉiÉÉ ½è*
±ÉäÊEòxÉ +YÉÉxÉÒ ºÉ¤ÉEòÉä uä¶É  Eò®iÉÉ ½è* +{ÉxÉä ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä +±ÉMÉ +Éè®

nÚºÉ®ÉäÆ EòÉä +±ÉMÉ näJÉiÉÉ ½è*  BEò |ÉEòÉ® ºÉä ®ÉMÉ +Éè® uä¹É ÊnJÉÉiÉÉ ½è*
11. YÉÉxÉÒ nÚºÉ®ÉäÆ Eòä ¤ÉÉ®ä ̈ ÉäÆ ºÉÉäSÉiÉÉ ½è*  {ÉjÉÒ VÉÒ nÚºÉ®ÉäÆ Eòä ¤ÉÉ®ä ̈ ÉäÆ VªÉÉnÉ

ºÉÉäSÉÉ lÉÉ* ±ÉäÊEòxÉ +YÉÉxÉÒ ÊºÉ¡òÇ +Éè® ÊºÉ¡òÇ +{ÉxÉä ±ÉÉäMÉÉäÆ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ½Ò ºÉÉäSÉiÉÉ
½è*

12. YÉÉxÉÒ nÚºÉ®ÉäÆ Eòä +ÉxÉÆn Eòä Ê±ÉB Eò¹] Eò®iÉÉ ½è* ±ÉäÊEòxÉ +YÉÉxÉÒ
+{ÉxÉä ½Ò +ÉxÉÆn Eòä Ê±ÉB ºÉÉäSÉiÉÉ ½è*

13. YÉÉxÉÒ ±ÉÉäEò Eò±ªÉÉhÉ Eòä Ê±ÉB EòÉ¨É Eò®iÉÉ ½è* =ºÉÒ EòÉä ¤ÉgÉ´ÉÉ näiÉÉ
½è ,+Éè® ºÉ½EòÉ® Eò®iÉÉ ½è* ±ÉäÊEòxÉ +YÉÉxÉÒ BäºÉä EòÉªÉÇGò¨ÉÉäÆ xÉ½ÒÆ Eò®iÉÉ ½è, xÉ
|ÉÉäiºÉÉ½xÉ näiÉÉ ½è*

14. YÉÉxÉÒ ÊxÉÊ¹Ér Eò¨ÉÉåÇ xÉ½ÒÆ Eò®iÉÉ ½è*  <ºÉÊ±ÉB =ºÉEòÉä Eò¹] xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ
+Éè® Eòä́ É±É VÉÉä Eò¨ÉÇ Eò®xÉÉ ½è =ºÉÒ EòÉä Eò®iÉÉ ½è* ºÉ¤ÉEòÉä ±ÉÉ¦É näxÉä ´ÉÉ±ÉÉ EòÉ¨É
½Ò Eò®iÉÉ ½è* <ºÉÊ±ÉB ¦ÉÊ´É¹ªÉ ¨ÉäÆ ºÉ¤É +ÉxÉÆn ½Ò ½ÉäMÉÉ,  ±ÉÉ¦ÉnÉªÉEò ½ÉäMÉÉ +Éè®
nÙJÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäMÉÉ*

±ÉäÊEòxÉ +YÉÉxÉÒ ºÉ¤É ÊxÉÊ¶Ér Eò¨ÉÇ Eò®iÉÉ ½èÆ*  ºÉ¤ÉEòÉä xÉ¹] Eò®iÉÉ ½è, +Éè®
+ÉÊJÉ® ¨ÉäÆ Eò¹] Ê¨É±ÉiÉÉ ½è, +Éè® nÙJÉ ¨ÉäÆ VÉÒiÉÉ ½è*
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15. YÉÉxÉÒ nÚºÉ®ÉäÆ ̈ ÉäÆ ¨É½ÉxÉiÉÉ +Éè® Ê´ÉÊ¶É¹]iÉÉ näJÉiÉÉ ½è* ±ÉäÊEòxÉ +YÉÉxÉÒ
nÚºÉ®ÉäÆ EòÉ EòÊ¨ÉªÉÉäÆ EòÉä näJÉiÉÉ ½è* VÉÉä ±ÉÉäMÉ nÚºÉ®ÉäÆ EòÒ EòÊ¨ÉªÉÉäÆ EòÉä näJÉiÉÉ ½è iÉÉä
WÉ°ò® +YÉÉxÉÒ ½è*

16. YÉÉxÉÒ +{ÉxÉä Eò¨ÉÉäÆÇ EòÉä vÉ¨ÉÇ ½è ªÉÉ xÉ½ÒÆ? näJÉiÉÉ ½è* nÚºÉ®ä ±ÉÉäMÉÉäÆ CªÉÉ
ºÉÉäSÉiÉä  ½è, ´É½ =ºÉä xÉ½ÒÆ ºÉÙxÉiÉÉ ½è* xÉÉ ½Ò ºÉÉäSÉiÉÉ ½è* ÊºÉ¡òÇ VÉÉä Eò¨ÉÇ ÊEòªÉÉ ½è
´É½ ºÉ½Ò ½è ªÉÉ MÉ±ÉiÉ, EòÉä näJÉiÉÉ ½è*

±ÉäÊEòxÉ +YÉÉxÉÒ nÚºÉ®ä ±ÉÉäMÉÉäÆ CªÉÉ ºÉÉäSÉiÉä ½èÆ?  ´É½ <ºÉ EòÉä ºÉÙxÉEò®, +Éè®
VÉÉä EòÉ¨É Eò®xÉÉ lÉÉ ´É½ ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ Eò®äÆMÉä*

17. YÉÉxÉÒ +Ê®¹Én ´ÉMÉÉäÆÇ EòÉä ºÉÒÊ¨ÉiÉ ®JÉiÉÉ ½è*  ±ÉäÊEòxÉ +YÉÉxÉÒ ºÉÒÊ¨ÉiÉ
xÉ½ÒÆ ®JÉiÉÉ ½è * ¨ÉiÉ±É¤É EòÉ¨É, GòÉävÉ, ±ÉÉä¦É, ¨ÉÉä½, ¨ÉvÉ, +Éè® ¨ÉÉ¶SÉªÉÇ, ºÉÒÊ¨ÉiÉ
xÉ½ÒÆ ®½iÉÉ ½è*

18. YÉÉxÉÒ EòÉä ÊjÉEò®hÉ  ¶ÉÙr ½ÉäiÉÉ ½è* ±ÉäÊEòxÉ +YÉÉxÉÒ EòÉä xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ ½è*
19. YÉÉxÉÒ EòÉä vÉ¨ÉÇ ¨ÉÉ±ÉÚ̈ É ½è * +Éè® +ÉSÉ®hÉ ¨ÉäÆ ¦ÉÒ ½ÉäiÉÉ ½è* ±ÉäÊEòxÉ

+YÉÉxÉÒ EòÉä xÉÉ vÉ¨ÉÇ ¨ÉÉ±ÉÚ̈ É ½è, xÉÉ ½ÒÆ =ºÉEòÉ +ÉSÉ®hÉ Eò®iÉÉ ½è*
20. YÉÉxÉÒ uÆnÉäÆ ̈ ÉäÆ ºÉ¨ÉÊºlÉÊiÉ ®JÉiÉÉ ½è* ̈ ÉiÉ±É¤É VÉÒiÉ - ½É®, ̀ ÆbÉ - MÉ¨ÉÒÇ,

ÊxÉÆnÉ- ºiÉÙÊiÉ,  ºÉÙJÉ-nÙJÉ,  ºÉ¨¨ÉÉxÉ - +{É¨ÉÉxÉ * ±ÉäÊEòxÉ +YÉÉxÉÒ EòÉä ºÉ¨ÉÊºlÉÊiÉ
xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ ½è *

21. YÉÉxÉÒ EòÉä +{ÉxÉä ¤ÉÉiÉÉäÆ {É® ½Éä¶É ½ÉäiÉÉ ½è, +Éè® EòÆ]ÅÉä±É ½ÉäiÉÉ ½è*
±ÉäÊEòxÉ +YÉÉxÉÒ EòÉä nÉäxÉÉäÆ xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ*

22. YÉÉxÉÒ ºÉÞÊ¹] EòÉ ÊxÉªÉ¨ÉÉäÆ, vÉ¨ÉÇ ÊºÉrÉÆiÉÉäÆ EòÉä VÉÉxÉiÉÉ ½è * =ºÉÒ |ÉEòÉ®
VÉÒiÉÉ ½è*  ±ÉäÊEòxÉ +YÉÉxÉÒ xÉ½ÒÆ VÉÉxÉiÉÉ ½è +Éè® xÉÉ ½ÒÆ VÉÒiÉÉ ½è*

23. YÉÉxÉÒ  ºÉÞÊ¹] Eòä +xÉÙºÉÉ® VÉÒiÉÉ ½è* ±ÉäÊEòxÉ +YÉÉxÉÒ ºÉÞÊ¹] Eòä Ê´É»r
VÉÒiÉÉ ½è*  CªÉÉäÆÊEò ´É½ ºÉ¤É VÉÉxÉiÉÉ xÉ½ÒÆ ½è*

24. YÉÉxÉÒ ºÉÞÊ¹] EòÉ ÊxÉªÉ¨ÉÉäÆ EòÉä MÉÉè®´É Eò®iÉÉ ½è*  ±ÉäÊEòxÉ +YÉÉxÉÒ ºÉÞÊ¹]
EòÉ ÊxÉhÉÇªÉ EòÉä MÉÉè®´É xÉ½ÒÆ Eò®iÉÉ ½è +Éè® >ò{É® Ê´É¨É¶ÉÇ Eò®iÉÉ ½è*  BäºÉä Eò®Eòä ́ É½
ºÉÞÊ¹] EòÉä +{É¨ÉÉÊxÉiÉ Eò®iÉÉ ½è +Éè® xÉ¹] ½ÉäiÉÉ ½è *

näÊJÉB +MÉ® VªÉÉnÉ ¤ÉÉÊ®¶É ½ÉäiÉÉ ½è EòÙU ±ÉÉäMÉ CªÉÉ Eò½äÆMÉä ? MÉÉ±ÉÒ näiÉä ½èÆ*
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±ÉäÊEòxÉ =xÉEòÉ CªÉÉ ¨ÉÉ±ÉÚ̈ É ºÉÞÊ¹] ªÉ½ CªÉÉäÆ Eò® ®½É ½è ?
<ºÉÒ |ÉEòÉ® VªÉÉnÉ MÉ¨ÉÒÇ ½ÉäxÉä {É® ¦ÉÒ MÉÉ±ÉÒ näiÉä ½èÆ*  MÉ¨ÉÒÇ ̈ ÉäÆ ±ÉÉäMÉ ¨É® ®½ä

½èÆ Eò®Eòä ¤ÉÉä±ÉiÉä ½èÆ * BäºÉä Ê´É¹ÉªÉÉäÆ {É® ºÉÞÊ¹] EòÉä Ê´É¨É¶ÉÇ Eò®iÉä ½èÆ *
±ÉäÊEòxÉ <ºÉ ºÉÞÊ¹] ¨ÉäÆ VÉÉä EòÙU ½Éä ®½É ½è ´É½ ºÉ¤É EòÉä MÉÉè®´É näxÉÉ SÉÉÊ½B*

±ÉäÊEòxÉ +YÉÉxÉÒ ºÉÞÊ¹] EòÉä +{É¨ÉÉxÉ Eò®iÉÉ ½è, +Éè® ¤É½ÙiÉ xÉ¹] ½ÉäiÉÉ ½è*
<ºÉÊ±ÉB +MÉ® +É{É <xÉ ºÉÉ®ä Ê´É¹ÉªÉÉäÆ ¨ÉäÆ EòÙU {ÉÉ±ÉxÉ xÉ½ÒÆ Eò® ®½ä ½èÆ,

¨ÉiÉ±É¤É +É{ÉEòÉä =xÉ {É® +´ÉMÉÉ½xÉ xÉ½ÒÆ ½è*
<ºÉÊ±ÉB =xÉ {É® +´ÉMÉÉ½xÉ ¤ÉgÉxÉÉ SÉÉÊ½B *
näÊJÉB +YÉÉxÉÒ vÉ¨ÉÇ EòÉä {ÉÉ±ÉxÉ xÉ½ÒÆ Eò®iÉÉ ½è*  CªÉÉäÆÊEò =ºÉEòÉä vÉ¨ÉÇ Eòä

¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ VÉÉxÉiÉÉ xÉ½ÒÆ*  +Éè® vÉ¨ÉÇ EòÉä xÉ½ÒÆ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®xÉä {É® =ºÉEòÉ xÉ¹] ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ
VÉÉxÉiÉÉ ½è * =xÉEòÉ {ÉÊ®hÉÉ¨É ÊEòiÉxÉÉ EòÊ`xÉ ½ÉäMÉÉ, =xÉEòÉä ¨ÉÉ±ÉÚ̈ É xÉ½ÒÆ ½è *

<ºÉÊ±ÉB >ò{É® ´ÉÉ±Éä Ê´É¹ÉªÉÉäÆ {É® EòÙU {ÉÉ±ÉxÉ xÉ½ÒÆ Eò® {ÉÉ ®½ä ½èÆ, iÉ¤É
=ºÉEòÉä {ÉgxÉÉ SÉÉÊ½B *  ºÉÞÊ¹] Eòä ÊxÉªÉ¨ÉÉäÆ +Éè® ÊºÉrÉÆiÉÉäÆ {É® +´ÉMÉÉ½xÉ ½ÉäxÉÉ
SÉÉÊ½B * +MÉ® xÉ½ÒÆ ½è iÉ¤É VÉÉxÉxÉÉ SÉÉÊ½B +Éè® {ÉÉ±ÉxÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B * ªÉ½ ºÉ¤É
YÉÉxÉÒ ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä ºÉ¨ÉZÉ +ÉiÉÉ ½è*

 <ºÉÊ±ÉB YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ EòÒÊVÉB * +ÉvªÉÉÊi¨ÉEò ÊjÉ®ixÉÉäÆ EòÉä +ÉSÉ®hÉ ¨ÉäÆ
±ÉÉ<B *
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ªÉ½ YÉÉxÉ ½¨ÉÉ®ä ºÉÉlÉ ¨ÉäÆ +ÉiÉÒ ½è , <ºÉÊ±ÉB <ºÉEòä >ò{É® ÊEòºÉÒ EòÉä ¦ÉÒ
+É¶ÉHòÒ ®½xÉÉ SÉÉÊ½B iÉÉä,  {É½±Éä =ºÉEòÉä  |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä ¨ÉäÆ, CªÉÉ-CªÉÉ ±ÉÉ¦ÉÉäÆ ½è,
=xÉEòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ VÉÉxÉiÉä ½èÆ *

<ºÉ YÉÉxÉ ¨ÉÉMÉÇ ¨ÉäÆ ±ÉÉJÉÉäÆ ±ÉÉäMÉ +É SÉÙEòä ½èÆ*  ±ÉäÊEòxÉ ¤É½ÙiÉ ½Ò Eò¨É ±ÉÉäMÉ
<ºÉ YÉÉxÉ {ÉÉxÉä EòÉä |ÉÉ¨ÉÙJÉiÉÉ  ÊnJÉÉiÉä ½èÆ * CªÉÉäÆÊEò vªÉÉxÉ ̈ ÉäÆ +ÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ¤É½ÙiÉ ±ÉÉäMÉ
+{ÉxÉä nä½ ±ÉÉ¦ÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB, ªÉÉ <SUÉ+Éå EòÉä {ÉÚ®Ò Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB, ªÉÉ +{ÉxÉÒ
ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå, +Éè® +xÉÙ¦É´ÉÉäÆ {ÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB , ªÉÉ ¶ÉÊHò EòÉä ¤ÉgÉxÉä Eòä Ê±ÉB |ÉÉ¨ÉÙJÉiÉÉ
näiÉä ½èÆ * ̈ ÉÙZÉä ́ É½ ÊnJÉÉ, ªÉ½ ÊnJÉÉ , Ê{ÉU±Éä VÉx¨É näJÉÉ, ̈ ÉÙZÉä iÉÒºÉ®Ò +ÉÆJÉ JÉÙ±É
MÉ<Ç, BäºÉä EòÙU ¤ÉÉiÉäÆ ¤ÉiÉÉiÉä ½èÆ*  ±ÉäÊEòxÉ vªÉÉxÉ <xÉ ºÉ¤É SÉÒVÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB Ê¤É±EòÙ±É
xÉ½ÒÆ Eò®iÉä ½èÆ* vªÉÉxÉ Eò®iÉä ½èÆ, ÊºÉ¡òÇ YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB*  ªÉ½ ºÉ¤É ¤ÉÒSÉ
¨ÉäÆ +ÉiÉä ½Ò ®½iÉä ½è,  VÉ¤É ½¨É YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä Eòä |ÉªÉÉºÉ ¨ÉäÆ ½è*

=nÉ½®hÉ Eòä Ê±ÉB, +MÉ® ®É<ºÉ Ê¨É±É ¨ÉäÆ SÉÉ´É±É ÊxÉEòÉ±ÉxÉÉ ½è iÉ¤É ½¨ÉäÆ
{É½±Éä =ºÉ  ¡òºÉ±É EòÉä bÉ±ÉiÉä ½è* ±ÉäÊEòxÉ ¤ÉÒSÉ ̈ ÉäÆ +ÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ÊU±ÉEòä +Éè® {ÉÉ=b®
Eòä Ê±ÉB xÉ½ÒÆ xÉ? +MÉ® EòÉä<Ç ¦ÉÒ ¤ÉÒSÉ ̈ ÉäÆ +ÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ÊU±ÉEòä Eòä Ê±ÉB ́ É½ <ÆiÉVÉÉ®
Eò®äÆMÉä +Éè® =ºÉÒ ºÉä JÉÙ¶É ½ÉäMÉÉ, iÉ¤É =ºÉ +Én¨ÉÒ EòÉä CªÉÉ Eò½xÉÉ?

<ºÉÒ |ÉEòÉ® vªÉÉxÉ Eò®xÉä ́ ÉÉ±ÉÉäÆ EòÉä näJÉxÉÉ ½è EòÒ YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ ½Ù+É ÊEò xÉ½ÒÆ*
ªÉ½ xÉ½ÒÆ näJÉxÉÉ ½è ÊEò =ºÉEòÉä Eò¹]ÉäÆ nÚ® ½Ù+É lÉÉ xÉ½ÒÆ, ªÉÉ EòÙU <SUÉ+Éå {ÉÚ®Ò
½Ù+É, CªÉÉ +xÉÙ¦É´É Ê¨É±ÉÉ lÉÉ, ªÉ½ EòÙU ±ÉÉ¦É ½Ù+É, ̈ ÉiÉ±É¤É.....´É½ ºÉ¤É ¤Écä-¤Écä
±ÉÉ¦É ½è CªÉÉ? vªÉÉxÉ Eò®xÉä Eòä ¤ÉÉn, YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä ºÉä {É½±Éä, ªÉ½ ºÉ¤É ºÉ½VÉ
°ò{É ºÉä ½Éä VÉÉiÉä ½èÆ* ªÉ½ ºÉ¤É ºÉÉ<b |ÉÉäbC]ÂºÉ ½è*

VÉ¤É ¡òºÉ±É EòÉä ªÉÆjÉ ¨ÉäÆ bÉ±ÉiÉä ½èÆ, SÉÉ´É±É +ºÉ±ÉÒ |ÉÉäbC] ½è, ¤ÉÉEòÒ ºÉ¤É
ºÉÉ<b |ÉÉäbC]ÂºÉ ½è* ̈ ÉMÉ® SÉÉ´É±É Eòä  <ÆiÉVÉÉ® xÉ½ÒÆ Eò® Eò®, ÊºÉ¡òÇ, ºÉÉ<b |ÉÉäbC]
ºÉä ½Ò ºÉÆiÉÙ¹] ½Éä VÉÉBMÉÉ,  iÉ¤É =ºÉ +Én¨ÉÒ EòÉä CªÉÉ Eò½xÉÉ ½è ?  ́ É½ ̈ ÉÚJÉÇ ½è xÉ?
VÉÉä +ºÉ±ÉÒ |ÉÉäbC] EòÉä UÉäcEò®, ºÉÉ<b |ÉÉäbC] ºÉä ºÉÆiÉÙ¹] ½Éä ®½É ½è*

YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä ºÉä CªÉÉ-CªÉÉ ±ÉÉ¦É ½è ?
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<ºÉÒ |ÉEòÉ® vªÉÉxÉ Eò®iÉä ´ÉHò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä ºÉä {É½±Éä, +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä ºÉÉ®ä
ºÉÉ<b |ÉÉäbC]ÂºÉ ½è* +ºÉ±ÉÒ |ÉÉäbC] ½è "YÉÉxÉ'*  <ºÉ "YÉÉxÉ'  Eòä +±ÉÉ´ÉÉ, EòÙU
+Éè® ±ÉÉ¦É Eòä Ê±ÉB näJÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ, ªÉÉ ®ÉäMÉ EòÉä `ÒEò Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉ, =ºÉ EòÉä Eò¨É
¤ÉÙÊr ´ÉÉ±ÉÉ +Éè® ¨ÉÚJÉÇ Eò½iÉä ½è*

<ºÉÊ±ÉB YÉÉxÉ EòÉ ̈ É½ÉxÉiÉÉ +¦ÉÒ VÉÉxÉiÉä ½èÆ* YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä ºÉä ±ÉÉ¦ÉÉäÆ Eòä
¤ÉÉ®ä ̈ ÉäÆ xÉ½ÒÆ VÉÉxÉiÉä ½èÆ* <ºÉÊ±ÉB ®ÉäMÉÉäÆ EòÉä ̀ ÒEò Eò®xÉä {É®, ªÉÉ ºÉÆ{ÉÊkÉ <Eò_ä Eò®xÉä
{É®, vªÉÉºÉ ®JÉiÉä ½èÆ, ºÉÆºÉÉ® {É® vªÉÉºÉ ®JÉiÉä ½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ EòÉä<Ç ¦ÉÒ YÉÉxÉ {É® vªÉÉºÉ
xÉ½ÒÆ ®JÉiÉä ½èÆ*  <ºÉÊ±ÉB {É½±Éä <ºÉ YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä ºÉä ±ÉÉ¦ÉÉäÆ Eòä ¤ÉÉ®ä ̈ ÉäÆ VÉÉxÉiÉä
½èÆ*

YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä ºÉä ¨ÉÙJªÉiÉ& nÉä iÉ®½ EòÒ ±ÉÉ¦É ½ÉäiÉä ½èÆ*
1. <ºÉ ±ÉÉäEò ¨ÉäÆ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä ±ÉÉ¦ÉÉäÆ*
2. {É®±ÉÉäEò ¨ÉäÆ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä ±ÉÉ¦ÉÉäÆ *
 ªÉ½ nÉäxÉÉäÆ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ VÉÉxÉxÉä ºÉä {É½±Éä, YÉÉxÉ EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É VÉÉxÉiÉä ½èÆ *
YÉÉxÉ EòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É, "VÉÉä ½è, =ºÉEòÉä VÉÉxÉxÉÉ ½è'*  <ºÉ YÉÉxÉ EòÉ {É®ÉEòÉ¹` ½è,

"Ê´ÉYÉÉxÉ'*  Ê´ÉYÉÉxÉ EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É, ÊVÉºÉEòÉä  VÉÉxÉÉ =ºÉEòÉä +ÉSÉ®hÉ ¨ÉäÆ ±ÉÉxÉÉ ½è*
iÉ¤É <ºÉ ºÉÞÊ¹] ¨ÉäÆ CªÉÉ ½è?  BEò ½Ò ½è* ´É½ ½è "+Éi¨ÉÉ'* "+Éi¨ÉÉ' EòÉä

VÉÉxÉxÉÉ  ½Ò "YÉÉxÉ' ½è* {ÉjÉÒ VÉÒ Eò½iÉä ½èÆ ÊEò, "¨ÉèÆ nä½ xÉ½ÒÆ ½ÚÆ, ¨ÉèÆ +Éi¨ÉÉ ½ÚÆ', EòÉä
VÉÉxÉxÉÉ ½Ò, "YÉÉxÉ' ½è * CªÉÉäÆÊEò ªÉ½ ºÉÞÊ¹] ̈ ÉäÆ BEò ½Ò  ½è* "+Éi¨ÉÉ'*  =ºÉ +Éi¨ÉÉ
EòÉä VÉÉä VÉÉxÉiÉÉ ½è, ´É½Ò ½è YÉÉxÉÒ *

¤ÉÉEòÒ ºÉ¤É ±ÉÉäMÉ +YÉÉxÉÒ ½è* VÉÉä +Éi¨ÉÉ EòÉä VÉÉxÉiÉÉ ½è, ´É½ +{ÉxÉÒ
ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå ºÉä, +Éè® EòÊ`xÉÉ<ªÉÉäÆ ºÉä, +Éè® nÙJÉ ºÉä ¤ÉÉ½® ÊxÉEò±ÉiÉÉ ½è* VÉÉä xÉ½ÒÆ
VÉÉxÉ ºÉEòiÉä ½èÆ,  ́ É½ +YÉÉxÉiÉÉ ¨ÉäÆ ½è* ´É½ ÊVÉiÉxÉä ¦ÉÒ VÉx¨É ±ÉäÆMÉä, ´É½ +xÉÆiÉ nÙJÉ
ºÉÉMÉ® ¨ÉäÆ +Éè® xÉ®Eò EòÉ +xÉÙ¦É´É Eò®iÉÉ ®½iÉÉ ½è*

<ºÉÊ±ÉB <ºÉ "YÉÉxÉ' |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä ºÉä, +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä ±ÉÉ¦ÉÉäÆ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ VÉÉxÉiÉä
½èÆ *
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1. <ºÉ ±ÉÉäEò ¨ÉäÆ |ÉÉ{iÉ ½ÉäxÉä ´ÉÉ±Éä ±ÉÉ¦ÉÉäÆ :
1.YÉÉxÉÒ EòÉä º{É¹] ½ÉäiÉÉ ½è ÊEò ´É½ nä½ xÉ½ÒÆ ½è ¤ÉÊ±Eò +Éi¨ÉÉ ½è* +Éè® xÉ

Eòä́ É±É JÉÙn +Éi¨ÉÉ ½è ºÉÉ®ä ±ÉÉäMÉ +Éi¨ÉÉ ½Ò ½è, EòÉ ºÉ¨ÉZÉ +ÉiÉÉ ½è*
2. YÉÉxÉÒ VÉ¤É VÉÉxÉiÉÉ ½è ÊEò ºÉ¤É +Éi¨ÉÉBÆ ½èÆ, =ºÉEòÉä ºÉ¨ÉZÉ +ÉiÉÉ ½è ÊEò

ºÉ¤É BEò ½Ò ½è +Éè® ºÉ¨ÉÉxÉ ½è*
 VÉèºÉä +zÉÉ¨ÉÉSÉÉªÉÇ VÉÒ xÉä Eò½É ½è xÉ?  ¥¼¨ÉÆ +Éè® {É®¥¼¨ÉÆ BEò ½Ò ½è,  +ÉMÉä

Eò½iÉä ½èÆ ÊEò ....
 "EòÉä<Ç ¦ÉÒ +ÊvÉEò xÉ½ÒÆ, +Éè® xÉÉ EòÉä<Ç ½þÒxÉ ½è CªÉÉäÆÊEò ºÉ¤É Eòä +Æn®

¸ÉÒ½Ê® ½Ò +ÆiÉ®Éi¨ÉÉ ½è'*
 ̈ ÉiÉ±É¤É <ºÉ ºÉÞÊ¹] ̈ ÉäÆ ½ÒxÉ VÉÉiÉÒ +Éè® +ÊvÉEò VÉÉiÉÒ, EòÙU xÉ½ÒÆ ½è*  ½ÒxÉ

+Én¨ÉÒ ªÉÉ +ÊvÉEò +Én¨ÉÒ, EòÉä<Ç xÉ½ÒÆ ½è* ¨ÉiÉ±É¤É ºÉ¤ÉEòä +Æn® ¸ÉÒ ½Ê® ½Ò
+ÆiÉ®Éi¨ÉÉ ½è* VÉ¤É YÉÉxÉÒ EòÉä ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉ +ÉiÉÉ ½è ´É½ xÉÉ ÊEòºÉÒ EòÉä uä¹É Eò®iÉÉ
½è, ÊEòºÉÒ EòÉä +{É¨ÉÉxÉ, ªÉÉ xÉ¹] xÉ½ÒÆ Eò®iÉÉ ,+Éè® xÉÉ ½Ò ÊEòºÉÒ EòÉä Eò¹] näiÉÉ ½è*

3. YÉÉxÉÒ ÊEòºÉÒ VÉÒ´É EòÉä Ê½ÆºÉÉ xÉ½ÒÆ Eò®iÉÉ ½è*
 +Éè® ̈ ÉÙJªÉiÉ& ̈ ÉÉÆºÉ xÉ½ÒÆ JÉÉiÉÉ ½è * <ºÉÊ±ÉB =ºÉEòÉä ®ÉäMÉ +Éè® Eò¹] xÉ½ÒÆ

½ÉäiÉÉ ½è *
4. YÉÉxÉÒ EòÉä VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ Eò¹] xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ ½è* +MÉ® ½è ¦ÉÒ iÉÉä, =xÉEòÉä

+É®É¨É ºÉä ªÉÉ ºÉÆiÉÉä¹É ºÉä +xÉÙ¦É´É Eò®iÉÉ ½è*
5. YÉÉxÉÒ ºÉ¤É |ÉÉÊhÉªÉÉäÆ  Eòä ºÉÉlÉ, +Éè® ¨ÉÉxÉ´É Eòä ºÉÉlÉ nÉäºiÉÒ ¤ÉxÉÉiÉÉ ½è*
iÉ¦ÉÒ VÉ¤É BäºÉä ±ÉÉäMÉ VÉÆMÉ±É ¨ÉäÆ iÉ{ÉºªÉÉ Eò®iÉä ½èÆ, +Éè® EòÉä<Ç ¦ÉÒ VÉÉxÉ´É®

=xÉEòÉä EòÙU xÉ½ÒÆ Eò®iÉÉ ½è*
6. YÉÉxÉÒ <ºÉ nä½ EòÉä VªÉÉnÉ |ÉÉ¨ÉÙJÉiÉÉ xÉ½ÒÆ näiÉÉ ½è* CªÉÉäÆÊEò =ºÉEòÉä ̈ ÉÉ±ÉÚ̈ É

½è ÊEò ´É½ ¶ÉÉ¶´ÉiÉ xÉ½ÒÆ ½è* +Éè® <ºÉ  nä½ ºÉä +Éi¨ÉÉ EòÉä ±ÉÉ¦ÉnÉªÉEò Eò¨ÉÉäÆÇ ½Ò
Eò®iÉÉ ½è*

7.  YÉÉxÉÒ  "¶´ÉÉºÉ {É® vªÉÉºÉ'  ®JÉEò® Eò`Éä® vªÉÉxÉ ºÉÉvÉxÉÉ Eò®iÉÉ ½è*
8. YÉÉxÉÒ ºÉ¨ÉªÉ EòÉä ¤É¤ÉÉÇn xÉ½ÒÆ Eò®iÉÉ ½è * xÉ Eòä́ É±É ºÉ¨ÉªÉ, +{ÉxÉÉ vÉxÉ,

´ÉÉEò , ¶ÉÊHò +Éè® ¤ÉÙÊr EòÉä, +Éè® VÉÒ´ÉxÉ EòÉä ¤ÉäEòÉ® xÉ½ÒÆ Eò®iÉÉ ½è*  ºÉ¤É SÉÒWÉäÆ,
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+{ÉxÉÉ +Éi¨ÉÉ EòÉ =zÉÊiÉ Eòä Ê±ÉB ={ÉªÉÉäMÉ Eò®iÉÉ ½è*
9. YÉÉxÉÒ ¨ÉÉªÉÉ Eòä >ò{É® Ê´ÉVÉªÉ |ÉÉ{iÉ Eò®iÉÉ ½è*  +Éè® ¨ÉÉªÉÉ ºÉä ¤ÉÉ½®

ÊxÉEò±É VÉÉiÉÉ ½è*
10. YÉÉxÉÒ, YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä ºÉä ºÉÉ®ä Eò¨ÉÉäÆÇ EòÉä nMvÉ  Eò®iÉÉ ½è* +Éè® nÙ&JÉ

ºÉä ¤ÉÉ½®, +É VÉÉiÉÉ ½è*
11. YÉÉxÉÒ EòÉä ¨ÉÉ±ÉÚ̈ É ½è ÊEò ́ É½ +Éi¨ÉÉ ½è +Éè® =ºÉEòÉä ̈ ÉÉ±ÉÚ̈ É ½è ÊEò ´É½

xÉ½ÒÆ ¨É®äÆMÉä*
12. YÉÉxÉÒ ̈ ÉÉèiÉ ºÉä xÉ½ÒÆ b®iÉÉ ½è* CªÉÉäÆÊEò =ºÉEòÉä ̈ ÉÉ±ÉÚ̈ É ½è ÊEòºÉÒ EòÉä ̈ ÉÉèiÉ

xÉ½ÒÆ ½è*
13. YÉÉxÉÒ ¨É®xÉä Eòä ¤ÉÉn EòÉ VÉÒ´ÉxÉ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ {É½±Éä ½Ò VÉÉxÉiÉÉ ½è*

<ºÉÊ±ÉB VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ ¤É½ÙiÉ ±ÉÉ¦É =`ÉiÉÉ ½è*
14. YÉÉxÉÒ {ÉÞl´ÉÒ {É® ÊºÉ¡òÇ ¨É®úxÉä Eäò ¤ÉÉnù +Éi¨ÉÉ EòÉä ±ÉÉ¦ÉnÉªÉEò ´ÉÉ±Éä

Eò¨ÉÉäÆÇ ½Ò Eò®iÉÉ ½è*
15. YÉÉxÉÒ EòÉä ¨ÉÉ±ÉÚ̈ É ½è EòÒ ¨ÉÉèiÉ ±ÉÉ¦ÉnÉªÉEò ½è*  CªÉÉäÆÊEò YÉÉxÉÒ =SSÉ

±ÉÉäEòÉäÆ ̈ ÉäÆ {É½ÙÆSÉiÉÉ ½è* ¤ÉÉn ̈ ÉäÆ ̈ É½ÉxÉ VÉx¨ÉÉäÆ ±ÉäiÉÉ ½è*  <ºÉÊ±ÉB ̈ ÉÉèiÉ  ºÉä xÉ½ÒÆ b®iÉÉ
½è*

¨É®xÉä Eòä Ê±ÉB iÉèªÉÉ® ®½iÉÉ ½è +Éè® ¤ÉiÉÉ Eò® ¦ÉÒ ¨É®iÉÉ ½è*
16. YÉÉxÉÒ EòÉä ¨É®xÉä Eòä ¤ÉÉn ¨ÉÉ±ÉÚ̈ É ½ÉäiÉÉ ½è CªÉÉ ½ÉäMÉÉ,  <ºÉÊ±ÉB VÉÒ´ÉxÉ

¨ÉäÆ ºÉ¤É SÉÒVÉ {É® ̈ É¨ÉEòÉ®äÆ UÉäc näiÉÉ ½è* ̈ ÉÙJªÉiÉ& +{ÉxÉÒ {ÉixÉÒ, ªÉÉ {ÉÊiÉ, ªÉÉ ¤ÉSSÉÉäÆ
{É®, vÉxÉ {É®, ¨É¨ÉEòÉ®äÆ UÉäc näiÉÉ ½è*

17.  YÉÉxÉÒ EòÉä ºÉ¤É ¨ÉÉ±ÉÚ̈ É ½è, <ºÉÊ±ÉB ¨ÉÉèiÉ ¦ÉÒ iªÉÉè½É® ½è*
18.  YÉÉxÉÒ ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉ ´ªÉ´É½É®, Eò¨ÉÉäÆÇ, |ÉÉ¨ÉÙJÉiÉÉªÉäÆ, +Éè® ÊVÉ¨¨ÉänÉÊ®ªÉÉÆ,

+Éè® ¤ÉÉiÉäÆ ¦ÉÒ ¤Én±É VÉÉiÉä ½èÆ *
19.  YÉÉxÉÒ EòÉä ½® |ÉEòÉ® EòÉ ¦ÉÉèÊiÉEò Ê´É¹ÉªÉÉäÆ {É® ́ ªÉÉ¨ÉÉä½ÉäÆ EòÉä UÉäc näiÉÉ

½è*  ¨ÉiÉ±É¤É {ÉnÉäÆ {É®,  +´ÉÉbÇ, Ê®´ÉÉìbÇ, ¨Éäb±É +ÉÊn {É® ´ªÉÉ¨ÉÉä½  xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ ½è*
+Éè® <xÉ Ê´É¹ÉªÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB +{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ ¤ÉäEòÉ® xÉ½ÒÆ Eò®iÉÉ ½è*
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20. ºÉ¤ÉºÉä +ÊvÉEò ªÉÉ ¨É½ÉxÉ ½ÉäxÉä EòÉ <SUÉ xÉ½ÒÆ ®JÉiÉÉ ½è, YÉÉxÉÒ* +Éè®
<ºÉ Ê´É¹ÉªÉ {É® +{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ ¤ÉäEòÉ® xÉ½ÒÆ Eò®iÉÉ ½è* +Éè® xÉÉ {ÉÉ{É Eò®iÉÉ ½è, xÉÉ
MÉ±ÉÊiÉªÉÉÆ Eò®iÉÉ ½è, xÉÉ ½Ò +vÉ¨ÉÇ EòÉ ´ªÉ´É½É® Eò®äMÉÉ*

21. YÉÉxÉÒ +{ÉxÉä ºÉÉlÉÒ ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä YÉÉxÉÒ ¤ÉxÉÉxÉä EòÉä EòÉäÊ¶É¶É Eò®iÉÉ ½è*
<ºÉÊ±ÉB ºÉ¤ÉEòÉ MÉÉè®´É {ÉÉiÉÉ ½è*

<ºÉÊ±ÉB YÉÉxÉÒ EòÉä, <ºÉ {ÉÞl´ÉÒ {É®  ºÉÉ®ä ±ÉÉ¦ÉÉäÆ ½Ò ½è*
2. {É®±ÉÉäEò ¨ÉäÆ |ÉÉ{iÉ ½ÉäxÉä ´ÉÉ±Éä ±ÉÉ¦ÉÉäÆ :-

1. YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä ºÉä =xÉEòÉä ºÉ¤É {É® ̈ É¨ÉEòÉ® UÉäc näiÉÉ ½è <ºÉÊ±ÉB ̈ É®xÉä
Eòä ¤ÉÉn {ÉÞl´ÉÒ EòÉä ¦ÉÒ UÉäc näiÉÉ ½è =ºÉEòÉä ¨ÉÉ±ÉÚ̈ É ½è ÊEò {ÉÞl´ÉÒ {É® =ºÉEòÉ EòÉ¨É
JÉi¨É ½Ù+É ½è +Éè® ́ É½ +{ÉxÉä ºÉ½ÉªÉEòÉäÆ, VÉÉä ±ÉäxÉä +ÉiÉä ½èÆ, =xÉEòä ºÉÉlÉ SÉ±Éä VÉÉiÉä
½èÆ*

2. =xÉEòÉä ¨ÉÉ±ÉÚ̈ É ½è ÊEò =xÉEòÒ {ÉixÉÒ, ¤ÉSSÉÉäÆ ªÉÉ vÉxÉ, ºÉÆ{ÉÊkÉ, ¶ÉÉ¶´ÉiÉ
xÉ½ÒÆ ½è* <ºÉÊ±ÉB =xÉ {É® ¨É¨ÉiÉÉ xÉ½ÒÆ ®JÉiÉÉ ½è <ºÉ YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä ºÉä >ò{É®
±ÉÉäEòÉå EòÉä SÉ±Éä VÉÉxÉä ºÉä |ÉäiÉ +Éi¨ÉÉ xÉ½ÒÆ ¤ÉxÉiÉÉ ½è* =ºÉ >ò{É® ±ÉÉäEòÉå EòÉä VÉÉEò®
+{ÉxÉä +ÉMÉä EòÒ EòÉªÉÉäÆÇ {É® oÊ¹] ®JÉiÉÉ ½è* <ºÉÊ±ÉB ¤É½ÙiÉ ºÉ¨ÉªÉ EòÉ ¤ÉSÉÉ´É Eò®iÉÉ
½è* xÉ½ÒÆ ½è iÉÉä +MÉ® ´É½ |ÉäiÉ +Éi¨ÉÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½è, ¤É½ÙiÉ ½VÉÉ®ÉäÆ ºÉÉ±É ¦ÉÒ xÉ¹]
Eò® ºÉEòiÉÉ ½è *

3. YÉÉxÉÒ +{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ±ÉIªÉ {ÉÚhÉÇ +Éi¨ÉÉ ¤ÉxÉxÉÉ ½è EòÉä VÉÉxÉiÉÉ ½è
+Éè® +{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÉ MÉ¨ªÉ ºlÉÉxÉ, ºÉiªÉ ±ÉÉäEò {É½ÙÆSÉxÉÉ ½è ªÉ½ ¦ÉÒ VÉÉxÉiÉÉ ½è

4.  YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä ºÉä =xÉEòÉä ̈ ÉÉ±ÉÚ̈ É {ÉciÉÉ ½è <ºÉ ºÉÆºÉÉ® ¨ÉäÆ ¤É½ÙiÉ ºÉÉ®ä
±ÉÉäEòÉäÆ ½è* ̈ ÉÙJªÉiÉ& +{ÉxÉä EòÉä >ò{É® ±ÉÉäEò VÉèºÉä ̈ É½É ±ÉÉäEò, iÉ{ÉÉä±ÉÉäEò, {É½ÙÆSÉxÉÉ ½Ò
xÉ½ÒÆ =ºÉEòä >ò{É® ºÉiªÉ ±ÉÉäEò {É½ÙÆSÉxÉÉ +{ÉxÉÉ +ÆÊiÉ¨É ±ÉIªÉ ½è*

5.  YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä ºÉä VÉxÉÉ±ÉÉäEò {ÉÉ®úú Eò®, >ò{É® ±ÉÉäEò ̈ ÉäÆ ¨É½ÉxÉ ±ÉÉäMÉÉäÆ
EòÉ ºÉÉÆMÉiªÉ Ê¨É±ÉäMÉÉ +Éè® =xÉºÉä ¤É½ÙiÉ YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ* ªÉ½ ºÉ¤É ¦ÉÊ´É¹ªÉ
¨ÉäÆ =xÉEòÉä ¤É½ÙiÉ EòÉ¨É +ÉBMÉÉ* ªÉ½ Ê´É¹ÉªÉÉäÆ EòÉä VÉÉxÉiÉÉ ½è*

6.  YÉÉxÉÒ >ò{É® ±ÉÉäEòÉå ¨Éå VÉÉiÉÉ ½è, <ºÉÊ±ÉB +MÉ±ÉÉ VÉx¨É +{ÉxÉÒ <SUÉ
ºÉä VÉx¨É ±ÉäxÉä EòÉ +´ÉºÉ® Ê¨É±ÉiÉÉ ½è, ªÉ½ Ê´É¹ÉªÉ VÉÉxÉiÉÉ ½è*
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7.  +Éi¨ÉYÉÉxÉÒ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä ́ ÉÉ±ÉÉäÆ EòÉä, <ºÉ {ÉÞl´ÉÒ {É® VÉ½ÉÆ ®½iÉä ½èÆ =xÉEòÉä
¨ÉÉ±ÉÚ̈ É ½ÉäiÉÉ ½è ÊEò, ªÉ½ {É®±ÉÉäEò ½è*

<ºÉ |ÉEòÉ® YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä ºÉä xÉ Eòä́ É±É <ºÉ ±ÉÉäEò ¨ÉäÆ, {É®±ÉÉäEò ¨ÉäÆ ¦ÉÒ
¤É½ÙiÉ ºÉÉ®ä ±ÉÉ¦É Ê¨É±ÉiÉÉ ½è * +{ÉxÉÉ ±ÉIªÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®iÉÉ ½è, +Éè® MÉ¨ªÉ ºlÉÉxÉ
{É½ÙÆSÉiÉÉ ½è*  <ºÉÊ±ÉB VÉÉä ¶ÉÉ¶´ÉiÉ xÉ½ÒÆ ½è =ºÉEòÉä |ÉÉ¨ÉÙJÉiÉÉ xÉ½ÒÆ näiÉÉ ½è*  ºÉÉlÉ
¨ÉäÆ +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä Ê´É¹ÉªÉÉäÆ {É®, ®½xÉä ´ÉÉ±Éä Ê´É¹ÉªÉÉäÆ {É® |ÉÉ¨ÉÙJÉiÉÉ näiÉÉ ½è *

iÉ¤É ¨É½Ê¹ÉÇ ´ÉÊ¶É¹` VÉÒ EòÉ Eò½É ½Ù+É +ÉvªÉÉÊi¨ÉEò ÊjÉ®ixÉÉäÆ ,
1. ¶´ÉÉºÉ {É® vªÉÉxÉ*
2. +ÉvªÉÉÊi¨ÉEò {ÉÙºiÉEòÉäÆ EòÉ {É`xÉ*
3. +ÉvªÉÉÊi¨ÉEò MÉÙ»+Éå EòÉ |É´ÉSÉxÉ ºÉÙxÉxÉÉ  ªÉÉ ºÉÆnä¶ÉÉäÆ ºÉÙxÉxÉÉ*
ªÉ½ ºÉ¤É ½® ®ÉäWÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B*  +{ÉxÉÉ JÉÉ±ÉÒ ºÉ¨ÉªÉ YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä

Eòä Ê±ÉB ={ÉªÉÉäMÉ Eò®xÉÉ ½è * ¨ÉÉèVÉ, ̈ ÉºiÉÒ Eòä Ê±ÉB +Éè®  ºÉ¨ÉªÉ Ê¤ÉiÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB,
={ÉªÉÉäMÉ xÉ½ÒÆ Eò®xÉÉ ½è * <ºÉÊ±ÉB EòÉä<Ç ¦ÉÒ +{ÉxÉä ºÉÉlÉ ̈ ÉäÆ +ÉxÉä ́ ÉÉ±Éä Ê´É¹ÉªÉÉäÆ EòÉä
|ÉÉ¨ÉÙJÉiÉÉ näxÉÉ SÉÉÊ½B *
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