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MÉÙ» EòÉä {É½SÉÉxÉxÉÉ EòèºÉä ?

VÉèºÉä nÊIÉhÉÉ¨ÉÚÊiÉÇ xÉä ºÉxÉEò ºÉxÉÆn xÉÉnÉäÆ EòÉä ¨ÉÉèxÉ ºÉä ½Ò YÉÉxÉÉänªÉ Eò®
Eò® +Éi¨ÉÉxÉÆn ÊnªÉÉ, MÉÙ», +Éi¨ÉYÉÉxÉ Eòä uùÉ®úÉ, ¶ÉÙr SÉèiÉxªÉ {É®¨É ¥¼¨É EòÉ
ºÉÉvÉEò ¤ÉxÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è *

¨ÉÙ̈ ÉÙIÉÙ ±ÉÉäMÉ, ºÉÉMÉ® ¨ÉäÆ ¨ÉÉäiÉÒ Eäò ºÉÒ{É VÉèºÉä ±ÉÉäMÉ ½èÆ, +Éè® MÉÙ» =xÉ¨ÉäÆ
=ºÉ ºÉÒ{É ̈ ÉäÆ |É´Éä¶É Eò®xÉä  ́ ÉÉ±ÉÉ , º´ÉÉÊiÉ xÉIÉjÉ EòÉ  ¤ÉÉÊ®¶É EòÉ ¤ÉÚÆn VÉèºÉÉ ½è*

¤ÉÉÊ®¶É  Eòä BEò ¤ÉÚÆn ºÉä  {ªÉÉºÉ ¤ÉÙZÉiÉÉ  ½è * ±ÉäÊEòxÉ ºÉ¨ÉÙp EòÉ
xÉ¨ÉEòÒxÉ {ÉÉxÉÒ ºÉä CªÉÉ ¡òÉªÉnÉ? <ºÉÊ±ÉB MÉÙ», ¤ÉÉÊ®¶É EòÉ {ÉÉxÉÒ VÉèºÉÉ ½è *
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MÉÙ» EòÉ +lÉÇ ?
{É½±Éä ½¨É "MÉÙ»' ¶É¤n EòÉ +lÉÇ VÉÉxÉiÉä ½èÆ *
1. "MÉÙ'  EòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É +ÆvÉEòÉ® , +Éè® "»' EòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É VªÉÉäÊiÉ º´É°ò{É*

+ÆvÉEòÉ® ¨ÉiÉ±É¤É +YÉÉxÉiÉÉ EòÉä Ê¨É]ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ VªÉÉäÊiÉ º´É°ò{É ½Ò ½è,  MÉÙ»*
<ºÉEòÉ nÚºÉ®É +lÉÇ ¦ÉÒ ½è *

2. "MÉÙ'  EòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É MÉÙhÉÉiÉÒiÉ +Éè® "»' EòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É °ò{É ®Ê½iÉ*  MÉÙ»
MÉÙhÉ +Éè® °ò{É ®Ê½iÉ {É®¥¼¨É Eòä º´É°ò{É ½è *

<ºÉEòÉ BEò +Éè® +lÉÇ ¦ÉÒ ½è*
3."MÉÙ'  EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É +YÉÉxÉ +Éè® "»' EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É YÉÉxÉ* +YÉÉxÉiÉÉ

EòÉä Ê¨É]ÉEò® YÉÉxÉ ¤ÉÉÆ]xÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½è, MÉÙ» EòÉ +lÉÇ *

=kÉ¨É MÉÙ» EòÉ +½ÇiÉÉªÉå*
1. MÉÙ», YÉÉxÉÒ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B*  YÉÉxÉ EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É  Ê´É¹ÉªÉ EòÉ

{ÉÊ®YÉÉxÉ* Eòä́ É±É {ÉÉÆÊbiªÉ  xÉ½ÒÆ, º´ÉªÉÆ |ÉÊiÉ¦ÉÉ +Éè® |ÉYÉÉ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B*
2. MÉÙ», EòÊ¨ÉÇ¹`É  ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B* ̈ ÉiÉ±É¤É Eò¨ÉÉäÆÇ Eò®iÉÉ ®½xÉÉ SÉÉÊ½B,

¤ÉÊ±Eò ºÉxªÉÉºÉ ªÉÉ Ê´É®ÉMÉÒ xÉ½ÒÆ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B*
3. MÉÙ», vªÉÉxÉ iÉi{É®<iÉ ªÉÉäMÉÒ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B* ¨ÉiÉ±É¤É Eò¨ÉÇªÉÉäMÉÒ,

Ê¤ÉxÉÉ |ÉÊiÉ¡ò±É +{ÉäIÉÉ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B *
VÉÉä ¦ÉÉ¹ÉhÉÉäÆ näEò®, ÊnJÉÉ´É]Ò Eò{Écä {É½xÉxÉä ´ÉÉ±Éä, +{ÉxÉä +É{É EòÉä

+´ÉiÉÉ® {ÉÙ»¹É Eò½Eò® VÉÒxÉä ´ÉÉ±Éä, ºÉnÂMÉÙ» xÉ½ÒÆ ½Éä ºÉEòiÉä ½èÆ *
<ºÉÊ±ÉB, MÉÙ», º´ÉªÉÆ ºÉÉvÉEò  ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B*  ºÉÉvÉxÉÉ ¨ÉäÆ Eò¹] +Éè®

ºÉÙJÉ EòÉä +xÉÙ¦É´ÉÒ, ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B *  ¥¼¨ÉÉ +xÉÙ¦ÉÚÊiÉ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B*  |ÉYÉÉ
¶ÉÉ±ÉÒ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B*  BäºÉä MÉÙ» ½Ò nÚºÉ®ÉäÆ EòÉä ¨ÉÉMÉÇn¶ÉÇxÉ nä ºÉEòiÉÉ ½è, nÚºÉ®ÉäÆ
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EòÉä ºÉ½Ò ®ÉºiÉÉ  ÊnJÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è *
BäºÉä MÉÙ» ̈ É½Éi¨ÉÉ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B,  Eò»hÉÉ ̈ ÉÚÊiÉÇ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B * =xÉEòÉ

+ÆiÉ®ÆMÉ Eò»hÉÉ ®ºÉ {±ÉÉÊ´ÉiÉ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B*  +{ÉxÉÒ ¶ÉÊHò ºÉä Ê¶É¹ªÉÉäÆ EòÉ ¦É´É-
¤ÉÆvÉÉäÆ EòÉä UÙcÉ ºÉEòxÉÉ  SÉÉÊ½B *

BäºÉä MÉÙ» ½Ò YÉÉxÉ ÊxÉÊvÉ, iÉi´É ÊxÉÊvÉ ½è* CªÉÉäÆÊEò YÉÉxÉ, +Éi¨ÉYÉÉxÉ
ÊVÉiÉxÉÉ ¦ÉÒ ¤ÉÉÆ]iÉä ®½iÉä ½Éä, ́ É½ PÉ]iÉÉ xÉ½ÒÆ* BäºÉä ºÉiªÉ EòÉä VÉÉxÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ½Ò,
MÉÙ» ½è*

EòÉä<Ç ¦ÉÒ iÉÉÊi´ÉEò Ê´É¹ÉªÉÉäÆ EòÉä Ê¤ÉxÉÉ Ê½SÉÊEòSÉÉB, +Éè® ºÉÉäSÉ Eò®,
Ê´É´É®hÉ näxÉÉ SÉÉÊ½B* =ºÉEòÉä BäºÉÒ ¤ÉÉiÉÉäÆ EòÉä {É½±Éä xÉ½ÒÆ VÉÉxÉiÉä ½ÉäÆMÉä,  ±ÉäÊEòxÉ
=ºÉÒ ´ÉHò =xÉEòÉ º¡òÙ®hÉ ¨ÉäÆ +ÉxÉÉ  SÉÉÊ½B* ´É½Ò |ÉYÉÉ ½è*

MÉÙ» EòÉ +xÉÙ¦É´É YÉÉxÉ +Éè® |ÉiªÉIÉ YÉÉxÉ ½è*  <ºÉºÉä +ÊvÉEò YÉÉxÉ,
<ºÉ ±ÉÉäEò ̈ ÉäÆ xÉÉ ¶ÉÉºjÉ {É`xÉ ºÉä Ê¨É±ÉäMÉÉ xÉÉ ½Ò {ÉÉÆÊbiªÉ ºÉä Ê¨É±ÉäMÉÉ*  <ºÉÒÊ±ÉB
Eò½iÉä ½èÆ ÊEò +xÉÙ¦É´É ºÉä ¤ÉcÉ EòÉä<Ç |É¨ÉÉhÉ xÉ½ÒÆ ½è* MÉÙ» +xÉÙ¦É´É ºÉä ¤ÉiÉÉiÉä ½èÆ*
¶ÉÉºjÉ ½® ¤ÉÉ® |É¨ÉÉhÉ xÉ½ÒÆ ½è* VÉ¤É ¶ÉÉºjÉ |É¨ÉÉhÉ Ê¶É¹ªÉ EòÉä +xÉÙ¦É´É ̈ ÉäÆ xÉ½ÒÆ
+ÉiÉÉ ½è,  =ºÉEòÉä UÉäcxÉÉ ½è* iÉ¤É MÉÙ» EòÉ +xÉÙ¦É´É ½Ò |É¨ÉÉhÉ ½è* MÉÙ» EòÉ
+xÉÙ¦É´ÉÒ YÉÉxÉ ºÉä ¤ÉÉäÊvÉiÉ Ê´É¹ÉªÉÉäÆ EòÉä ºÉ¨ÉZÉ Eò®, =xÉEäò +Énä¶É +xÉÙºÉÉ®
SÉ±ÉxÉÉ SÉÉÊ½B*  BäºÉä ½Ò MÉÙ» EòÉ ÊnªÉÉ ½Ù+É ºÉÉvÉxÉÉ Eò® Eò®, VÉx¨É {É®Æ{É®É
ºÉä Ê´É¨ÉÙÊHò {ÉÉ ºÉEòiÉä ½èÆ*

 ½¨É ±ÉÉäMÉ {ÉÙhªÉ +Éè® {ÉÙ»¹ÉÉlÉÇ Eòä Ê±ÉB ºÉ¨ÉÙp ºxÉÉxÉ, xÉnÒ ºxÉÉxÉ Eò®iÉä
®½iÉä ½èÆ* ¨ÉÆÊn®ÉäÆ ¨ÉäÆ VÉÉxÉÉ, {ÉÙ¹Eò®ÉäÆ ¨ÉäÆ ºxÉÉxÉ Eò®xÉÉ  +Éè® Ê´ÉOÉ½ EòÉ n¶ÉÇxÉ
Eò®iÉä ½èÆ*  ½¨ÉäÆ, ªÉ½ VÉÉxÉxÉÉ ½è EòÒ ÊVÉiÉxÉÉ {ÉÙhªÉ ºÉ{iÉºÉÉMÉ®ÉäÆ ¨ÉäÆ, {ÉÞl´ÉÒ {É®ú
xÉÊnªÉÉäÆ ̈ ÉäÆ ºxÉÉxÉ Eò®xÉä ºÉä  Ê¨É±ÉiÉÒ ½è, =ºÉºÉä, +Éi¨É Ê´ÉEòÉºÉ +ÊvÉEò ¤Éä½þiÉ®ú
½è* ´É½ ÊºÉ¡òÇ ºÉnÂMÉÙ» ºÉä ½Ò ½ÉäMÉÉ*
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´ÉänÉäÆ EòÉä +ÉMÉä ºÉä {ÉÒUä iÉEò, ªÉÉ {ÉÒUä ºÉä +ÉMÉä iÉEò, EòÆ̀ ºlÉ Eò®xÉä
´ÉÉ±Éä  PÉhÉÉ{ÉÉ`Ò ªÉÉ ={ÉÊxÉ¹ÉnÉäÆ EòÉä EòÆ̀ ºlÉ Eò®xÉä ºÉä ªÉÉ ¤Écä ={ÉxªÉÉºÉÉäÆ näxÉä ºÉä,
YÉÉxÉ xÉ½ÒÆ Ê¨É±ÉäMÉÉ * +Éè® EòÉ¹ÉÉªÉ ́ ÉºjÉ {É½xÉEò®, ÊºÉ®Éä  ̈ ÉÙÆbxÉ Eò® Eò®, ̈ É`ÉäÆ
¨ÉäÆ ®½xÉä ºÉä EòÉä<Ç ¡òÉªÉnÉ xÉ½ÒÆ ½è *

ªÉ½Ò Ê´É¹ÉªÉ EòÉä, ¸ÉÒ ¶ÉÆEò®ÉSÉÉªÉÇ VÉÒ , xÉä  Eò½É ½è ÊEò,
VÉÊ]±ÉÉä ¨ÉÙÆbÒ ±ÉÙÆÊSÉiÉ Eòä¶É:
EòÉ¹ÉÉªÉÉÆ¤É®  ¤É½Ù EòÞiÉ ´Éä¶É: *
{ÉºªÉzÉÊ{É SÉxÉ ªÉÉ {É¶ªÉÊiÉ ¨ÉÉcÉä
=n®ÊxÉÊ¨ÉkÉÆ ¤É½Ù EòÞiÉ ´Éä¶É: * *
iÉÉi{ÉªÉÇ : ¤ÉÉ±ÉÉäÆ EòÉä SÉÉä]Ò ¤ÉÉÆvÉEò®ú, ÊºÉ®ú EòÉä ¨ÉÙÆbxÉ Eò®xÉÉ, EòÉ¹ÉÉªÉ

´ÉºjÉ {É½xÉxÉÉ, ªÉ½ ºÉÉ®ä ÊºÉ¡òÇ {Éä] ¦É®xÉä Eòä Ê±ÉB EòÙU ´Éä¶É¦ÉÚ¹ÉÉ ½è, ±ÉäÊEòxÉ
YÉÉxÉÉänªÉ Eòä Ê±ÉB |ÉªÉixÉ xÉ½ÒÆ ½è*

ºÉiªÉ¨ÉªÉ  ¥¼¨ÉÉ, ÊºÉ¡òÇ ̈ ÉÉxÉºÉ EòÉä {ÉÉ® Eò®xÉä Eòä ¤ÉÉn ½Ò |ÉºiÉÙiÉ ½ÉäiÉÉ
½è* ¨ÉÉxÉºÉ Eòä ºÉÉlÉ, =xÉEòÉ xÉ½ÒÆ {É½SÉÉxÉäÆMÉä * ¥¼¨É EòÉ +lÉÇ, ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ* ´É½
ÊxÉMÉÙÇhÉ, ÊxÉ®É¨ÉªÉ , ÊxÉ®ÆVÉxÉ ½è*  <ºÉÊ±ÉB VÉÉxÉxÉä Eòä Ê±ÉB ÊºÉ¡òÇ YÉÉxÉ EòÉ¡òÒ
xÉ½ÒÆ ½è, |ÉYÉÉ EòÒ VÉ°ò®iÉ ½è * ´É½ ÊºÉ¡òÇ ºÉnÂMÉÙ» ºÉä ½Ò ½ÉäMÉÉ*  =ºÉEòÉ ÊnªÉÉ
½Ù+É ºÉÉvÉxÉÉ ºÉä ½Ò ½ÉäMÉÉ *

VÉèºÉä +ÆvÉÉ,  ºÉÚªÉÉäÇnªÉ EòÉä xÉ½ÒÆ näJÉ ºÉEòiÉÉ ½è , BEò ¨ÉÚJÉÇ, MÉÙ» EòÉ
°ò{É, +Éè® iÉi´É EòÉä xÉ½ÒÆ ºÉ¨ÉZÉäMÉÉ * ¤É½ÙiÉ ±ÉÉäMÉ xÉ Eòä́ É±É +YÉÉxÉiÉÉ ºÉä ,
¤ÉÊ±Eò +½ÆEòÉ® ºÉä ¦ÉÒ, MÉÙ» ºÉä nÚ® ½Éä VÉÉiÉä ½èÆ*

BEò ºÉÉvÉEò EòÉä °ò{É vªÉÉxÉ UÉäcEò® , +°ò{É ÊºlÉÊiÉ {É½ÙÆSÉEò®,
ÊxÉMÉÙÇhÉÉä{ÉÉºÉxÉ  Eò® Eò®,  °ò{ÉÉiÉÒiÉ  {É®¥¼¨É  iÉi´É EòÉä VÉÉxÉxÉä Eòä Ê±ÉB, MÉÙ»
EòÉ ºÉ½EòÉ® VÉ°ò®Ò ½è * <ºÉÊ±ÉB ºÉnÂMÉÙ» EòÉ +É¸ÉªÉ ±ÉäxÉÉ ½è*

½EòÒEòiÉ ¨ÉäÆ MÉÙ» ½¨ÉäÆ EòÙU ={Énä¶É xÉ½ÒÆ näiÉÉ, ½¨É CªÉÉ ½è, ½¨ÉäÆ ªÉÉn
Ên±ÉÉiÉÉ ½è, +ÉÆJÉäÆ JÉÉä±ÉiÉÉ ½è,  +Éè®  EòÙU xÉ½ÒÆ *
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ºÉ¤É ±ÉÉäMÉ VÉÉä ¤ÉÉävÉ Eò®iÉä ½èÆ, ́ É½ ºÉ¤É MÉÙ» ½Ò ½èÆ, ±ÉäÊEòxÉ ́ É½ +±ÉMÉ-

+±ÉMÉ ºiÉ® Eòä ½ÉäiÉä ½èÆ* ¶ÉÉºjÉÉäÆ ¨ÉäÆ, MÉÙ»+Éå EòÉä, ºÉÉiÉ |ÉEòÉ® ¨ÉäÆ Ê´É¦ÉÉVÉxÉ

ÊEòªÉÉ ½èÆ*

1. ºÉÚSÉEò MÉÙ» :- VÉÉä ±ÉÉèÊEòEò |É{ÉÆSÉ EòÉ Ê´ÉtÉ ÊºÉJÉÉiÉä ½èÆ*

2. ´ÉÉÊSÉEò MÉÙ» :- VÉÉä ´ÉhÉÉÇ̧ É¨É Eòä Ê´É¹ÉªÉÉäÆ {É® ¤ÉÉävÉ Eò®iÉä ½èÆ* vÉ¨ÉÇ +Éè®

+vÉ¨ÉÇ EòÉ ¤ÉÉävÉ Eò®iÉä ½èÆ *

3. EòÙ±É MÉÙ» :- {ÉÆSÉÉIÉ®Ò ¨ÉÆjÉ +Éè® +ÉÊn ={Énä¶É Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä ½èÆ* ´É½ ¨ÉiÉ

ºÉÆ|ÉnÉªÉ EòÉä ¦ÉÒ ¤ÉÉävÉ Eò®iÉä ½èÆ *

4. ÊxÉÊ¹Ér MÉÙ» :- VÉÉä ¦ÉÚiÉ, |ÉäiÉ, Ê{É¶ÉÉSÉÉäÆ, EòÉ±ÉÉ VÉÉnÚ, +ÉÊn EòÉ ̈ ÉÆjÉ ={Énä¶É

näiÉä ½èÆ *

5. Ê´ÉÊ½iÉ MÉÙ» :-  ºÉÆºÉÉ® +ÊxÉiªÉ ½è ÊEò ¤ÉÉävÉ Eò® Eò®, =xÉEòÉä ¤Éè®ÉMÉÒ ¨ÉÉMÉÇ

Ên¶ÉÉ Eò®iÉä ½èÆ *

6. EòÉ®hÉ MÉÙ» :-  ""+½¨É ¥¼¨ÉÉÊº¨É'', ""iÉi´É¨ÉºÉÒ'',  VÉèºÉä ¨É½É ´ÉÉCªÉ ¤ÉÉävÉ

Eò®iÉä ½èÆ +Éè® nÙJÉ ÊxÉ´ÉÉ®hÉ ¨ÉÉMÉÇ ¤ÉÉävÉ Eò®iÉä ½èÆ *

7. {É®¨É MÉÙ» :-  ºÉ¨ÉºiÉ ºÉÆ¶ÉªÉÉ+Éå EòÉä nÚ® Eò® Eò®, ¨ÉÉèiÉ EòÉ b® ÊxÉEòÉ±É

Eò®, VÉÉä ºÉÆºÉÉ® ¤ÉÆvÉxÉ ºÉä Ê´É¨ÉÙHò {ÉÉxÉä EòÉ ¨ÉÉäIÉ ¨ÉÉMÉÇ ÊnJÉÉiÉä ½èÆ*

ªÉ½ {É®¨É MÉÙ»+Éå xÉä +ÉvªÉÉÊi¨ÉEò Ê¶ÉJÉ® {É½ÙÆSÉ SÉÙEòä ½èÆ* ªÉ½ ±ÉÉäMÉ

¨É½ÉYÉÉxÉÒ ½è, ¨É½ÉªÉÉäMÉÒ ½è, ±ÉäÊEòxÉ <ºÉ ±ÉÉäEò ¨ÉäÆ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ VÉÒ´ÉxÉ Ê¤ÉiÉÉiÉä ½èÆ*

=xÉEòÉ ̈ É½þÉxÉiÉÉ EòÉä ÊnJÉÉiÉä xÉ½ÒÆ ½èÆ* ́ É½ |ÉSÉÉ® ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ Eò®iÉä ½èÆ * ½® ́ ÉHò

±ÉÉäEò Eò±ªÉÉhÉ Eòä Ê±ÉB ½Ò EòÉ¨É Eò®iÉä ½èÆ* ½¨É +{ÉxÉä +xÉäEò VÉx¨ÉÉäÆ ¨ÉäÆ {ÉÙhªÉ

MÉÙ»+Éå ÊEòxÉ |ÉEòÉ® Eòä ½èÆ ?
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EòÒ ¡ò±É ºÉä ½¨ÉäÆ {É®¨É MÉÙ» |ÉÉ{iÉ ½ÉäiÉÉ ½è* BäºÉä ±ÉÉäMÉ {É®¨É MÉÙ» EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä

Eòä ¤ÉÉn nÉä¤ÉÉ®É ºÉÆºÉÉ® EòÒ ¤ÉÆvÉxÉ ¨ÉäÆ xÉ½ÒÆ {ÉgiÉä ½èÆ * <ºÉÊ±ÉB {É®¨É MÉÙ» EòÉä

|ÉÉ{iÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB |ÉªÉixÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B *

ºÉÉ®ä MÉÙ»+Éå ºÉ´ÉÇYÉ xÉ½ÒÆ ½è* ¥¼¨ÉÉ +xÉÙ¦ÉÚÊiÉ ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉä ½èÆ* =xÉ¨ÉäÆ

+YÉÉxÉÒ ¦ÉÒ ½ÉäiÉä ½èÆ* ZÉÚ̀  ¤ÉÉä±ÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ¦ÉÒ ½ÉäiÉä ½èÆ * ́ É½ ºÉ¤É xÉÉ]Eò Eò®iÉä ½è

ÊEò ́ É½ ºÉ¤É VÉÉxÉiÉä ½èÆ * +{ÉxÉä +É{É EòÉä |É¶ÉÆºÉÉ Eò®iÉä ½èÆ* Eò®hÉ VÉx¨É ¤ÉiÉÉiÉä

½èÆ* ́ É½ nÚºÉ®ÉäÆ EòÉä EòÙU ÊºÉJÉÉiÉä xÉ½ÒÆ ½è* BäºÉä MÉÙ»+Éå ºÉä EòÉä<Ç ¡òÉªÉnÉ xÉ½ÒÆ ½è*

VÉèºÉä xÉnÒ {ÉÉ® Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB Ê¶É±ÉÉ EòÉ +É¸ÉªÉ lÉÉäcÒ ±ÉäiÉä ½èÆ ?

Ê¶É±ÉÉ Eòä ºÉ½É®ä xÉnÒ EòÉä {É® xÉ½ÒÆ Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ* <ºÉÒ iÉ®½ Ê¤ÉxÉÉ +xÉÙ¦É´ÉÉäÆ

EòÉ MÉÙ» ºÉä EòÙU ¦ÉÒ ¡òÉªÉnÉ xÉ½ÒÆ ½è* ´É½ EòèºÉä nÚºÉ®ÉäÆ EòÉä ¤ÉÉävÉ Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ

? <ºÉÊ±ÉB +ªÉÉäMªÉ +Éè® +½¨¦ÉÉ´ÉÒ MÉÙ»+Éå EòÉä UÉäcxÉÉ ºÉ½Ò ½è* ́ Éä¶É vÉÉ®hÉ

Eò® Eò® ¦ÉMÉ´ÉÉ ́ ÉºjÉ {É½xÉEò® +{ÉxÉä +É{É EòÉä {ÉÊ®¶ÉÙr ½ÉäxÉä EòÉ xÉÉ]Eò Eò®iÉä

½èÆ* BäºÉä MÉÙ»+Éå EòÉä ÊnJÉÉ´É]Ò Eò½iÉä ½èÆ +Éè® =xÉºÉä ºÉÉ´ÉvÉÉxÉ ®½xÉÉ SÉÉÊ½B *

+MÉ® =xÉEòÉä ºÉÉ¹]ÉÆMÉ xÉ¨ÉºEòÉ® xÉ½ÒÆ Eò®äÆMÉä iÉÉä, EòÙU MÉÙ»+Éå EòÉä

GòÉäÊvÉiÉ ½ÉäiÉä ½èÆ* =xÉEòÉ ¶ÉÉä®, ¦Éäb÷ EòÒ MÉÆ¦ÉÒ®úiÉÉ VÉèºÉä ½Ò ½è* BäºÉä ±ÉÉäMÉÉäÆ ºÉä

Ê¶É¹ªÉÉäÆ EòÉä +ÉvªÉÉÊi¨ÉEò |ÉMÉÊiÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäMÉÉ ¤ÉÊ±Eò Eò¹] +Éè® xÉ¹] ¦ÉÒ ½Éä

VÉÉBMÉÉ * <ºÉÊ±ÉB MÉÙ» EòÉä SÉÙxÉxÉä ºÉä {É½±Éä ½Ò ºÉÉ´ÉvÉÉxÉ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B * EòÉä<Ç

¦ÉÒ =kÉ¨É MÉÙ», Ê¶É¹ªÉÉäÆ ½ÉäxÉä EòÉä xÉ½ÒÆ ¤ÉÙ±ÉÉiÉÉ ½èÆ*  BEò ºÉÉvÉEò  ½Ò MÉÙ» EòÉä

SÉÙxÉxÉÉ ½è*

 BEò ºÉnÂMÉÙ» ={ÉÊxÉ¹ÉnÉäÆ EòÉ YÉÉxÉ ¤ÉÉävÉ Eò®iÉÉ ½è* vªÉÉxÉ ºÉÉvÉxÉÉ

uÉ®É, YÉÉxÉ EòÉä =xÉEòä +xÉÙ¦É´É ¨ÉäÆ ±ÉÉiÉä ½èÆ*
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ºÉnÂMÉÙ» Ê¶É¹ªÉ EòÉä º´ÉÒEòÉ®xÉä Eòä ¤ÉÉn =xÉEòÉä YÉÉxÉÒ ¤ÉxÉxÉä Eòä Ê±ÉB,

Eò<Ç |ÉEòÉ®ÉäÆ EòÉäÊ¶É¶É Eò®iÉä ½èÆ* +Éè® Ê¶É¹ªÉ EòÉä +{ÉxÉÒ iÉ®½ ¤ÉxÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB

¦ÉÒ |ÉªÉixÉ Eò®iÉÉ ½è* <ºÉEòä Ê±ÉB SÉÉ® |ÉEòÉ® nÒÊIÉiÉÉäÆ uÉ®É EòÉäÊ¶É¶É Eò®iÉÉ

½è*

1.oC  nÒIÉÉ, 2.º{É¶ÉÇ nÒIÉÉ, 3.´ÉÉìC nÒIÉÉ, 4.¨ÉxÉÉä  nÒIÉÉ

1.oC nÒIÉÉ :- <ºÉÒ EòÉä ¨ÉÒxÉ xªÉÉªÉ Eò½iÉä ½èÆ* ¨ÉU±ÉÒ +Æbä EòÉä ®JÉEò® {ÉÒUä

¨ÉÉäcEò® =ºÉEòä +Æbä EòÉä iÉÒ´® nÒIÉÉ ºÉä =xÉEòÒ iÉ®¡ò näJÉiÉÒ ½è +Éè® ¨ÉÉÆ EòÉ

xÉVÉ® ºÉä ½Ò ´É½ +Æbä ¤ÉSSÉä ¤ÉxÉ VÉÉiÉä ½èÆ*

 <ºÉÒ |ÉEòÉ® BEò ºÉnÂMÉÙ» EòÉ Eò»hÉÉ¨ÉÞiÉ xÉVÉ® ºÉä Ê¶É¹ªÉ EòÉä YÉÉxÉÒ

¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½è* iÉ¤É ºÉä +YÉÉxÉiÉÉ EòÉ VÉÒ´ÉxÉ UÉäcEò®, YÉÉxÉÒ VÉÒ´É ½ÉäEò®,

+Éi¨ÉÉ EòÉ n¶ÉÇxÉ Eò®iÉÉ ½è*

2. º{É¶ÉÇ nÒIÉÉ :-  <ºÉÒ EòÉä Ê´É½ÆMÉ xªÉÉªÉ Eò½iÉä ½èÆ * BEò {ÉIÉÒ +Æbä UÉäcEò®

+{ÉxÉä {ÉÆÊHò Eòä º{É¶ÉÇ ºÉä =ºÉEòä +Æbä EòÉä {ÉIÉÒ ¤ÉxÉÉiÉÒ ½è*  <ºÉÒ iÉ®½ BEò

ºÉnÂMÉÙ» +{ÉxÉä Ên´ªÉ ´É®n +¦ÉªÉ ½ÉlÉ Eòä º{É¶ÉÇ uÉ®É Ê¶É¹ªÉÉäÆ EòÉä +Éi¨ÉYÉÉxÉ

näiÉÉ ½è*

3. ́ ÉÉìEò nÒIÉÉ:-  <ºÉÒ EòÉä §ÉÉÆiÉ EòÒ]õEò xªÉÉªÉ EòÒ iÉ®½, xªÉÉªÉ Eò½iÉä ½èÆ* BEò

¤É®äÇ BEò EòÒ]Eò EòÉä ±ÉÉEò® +{ÉxÉä UÉä]Ò ºÉÒ PÉÉäÆºÉ±ÉÉ ¨ÉäÆ ®JÉEò®, =ºÉEòä uÉ®

¨ÉäÆ ¶É¤n näiÉÉ ½è* =ºÉEòÉä näJÉiÉä  näJÉiÉä ¤É®äÇ ¨ÉäÆ ¤Én±ÉiÉÉ ½è, +Éè® ¨ÉEò®Æn

º´ÉÒEòÉ®iÉÉ ½è* <ºÉÒ iÉ®½ ºÉnÂMÉÙ» +{ÉxÉä ̈ ÉÞnÙ, ̈ ÉvÉÙ® ́ ÉÉCªÉÉäÆ uÉ®É ¤ÉÉävÉ Eò®iÉÉ

½è, +Éè® Ê¶É¹ªÉÉäÆ EòÉä +{ÉxÉä VÉèºÉä ¤ÉxÉÉiÉä ½èÆ*

4. ¨ÉxÉÉä nÒIÉÉ :- <ºÉEòÉä EòUÙ+É ¦ÉÉ´ÉxÉÉ Eò½iÉä ½èÆ* BEò EòUÙ+É BEò VÉMÉ½

+MÉ® MÉÙ» EòÞ{ÉÉ ½è iÉÉä ?
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+{ÉxÉä +Æbä UÉäciÉÉ ½è* VÉ¤É ¤ÉÉn±ÉÉäÆ EòÉ MÉVÉÇxÉ ºÉÙxÉiÉä ½Ò, EòUÙ+É xÉä BEò

ºÉÆEò±{É Eò®iÉÒ ½è ÊEò =ºÉxÉä BEò VÉMÉ½ +Æbä  UÉäcÉ ½è +Éè® <xÉ ¤ÉÉn±ÉÉäÆ EòÉ

MÉVÉÇxÉ ºÉä =ºÉEòä +Æbä  ¤ÉSSÉä ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B*  <ºÉ ºÉÆEò±{É ¶ÉÊHò ºÉä =ºÉEòä +Æbä

¤ÉSSÉä ½Éä VÉÉiÉä ½èÆ*

<ºÉÒ |ÉEòÉ® Ê¶É¹ªÉÉäÆ VÉ½ÉÆ ¦ÉÒ ½Éä, MÉÙ» EòÉ ÊnªÉÉ ½Ù+É Ê´ÉtÉ EòÉä

¸ÉrÉ{ÉÚ́ ÉÇEò ºÉÉvÉxÉÉ Eò®iÉÉ ½è*  iÉ¤É ́ É½ {É®¥¼¨É YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä EòÉ +½ÇiÉ

|ÉÉ{iÉ Eò®iÉÉ ½è* BäºÉä Ê¶É¹ªÉ VÉ±nÒ ½Ò {É®¨ÉÉlÉÇ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB BEò MÉÙ»

ºÉÆEò±{É Eò®iÉÉ ½è* <ºÉ ºÉÆEò±{É ¶ÉÊHò ºÉä  Ê¶É¹ªÉ Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½ÉäEò®, {É®¨ÉÉlÉÇ

Ê¨É±ÉiÉÉ ½è *

VÉèºÉä ºÉÚªÉÇ EòÒ ÊEò®hÉÉäÆ EòÉä º{É¶ÉÇ Eò®iÉä ½Ò {ÉsÉäÆ  Ê´ÉEòÊºÉiÉ ½Éä VÉÉiÉä ½èÆ,

MÉÙ»nä́ É EòÒ Eò»hÉÉ Ê¨É±ÉxÉä ºÉä ½Ò, ´ÉänÉäÆ, ={ÉÊxÉ¹ÉnÉäÆ EòÉ YÉÉxÉ +Éè®  ºÉÙvÉÉ+Éå,

BEò Ê¶É¹ªÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ ½Éä VÉÉiÉÉ ½è*

<ºÉÊ±ÉB BEò Ê¶É¹ªÉ MÉÙ» EòÉ +É¸ÉªÉ ±ÉäxÉÉ +Éè® =ºÉEòÒ EòÞ{ÉÉ Eòä |ÉÉ{iÉ

Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB |ÉªÉixÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B*  VÉÒ´ÉxÉ EòÉä vÉxªÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B *
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YÉÉxÉ EòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É VÉÉä xÉ½ÒÆ ½è EòÉ VÉÉxÉxÉÉ xÉ½ÒÆ, ¤ÉÊ±Eò VÉÉä ½è, =ºÉEòä
¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ VÉÉxÉxÉÉ*

CªÉÉäÆ VÉÉxÉxÉÉ ½è VÉÉä ½è ? CªÉÉäÆÊEò +É{ÉEòÉä ¨ÉÉ±ÉÚ̈ É xÉ½ÒÆ ½è ÊEò ´É½ ½è,
+Éè® =ºÉEòÉä ¦ÉÚ±É MÉªÉÉ ½Éä* VÉÉä ¦ÉÚ±ÉÉ ½Ù+É Ê´É¹ÉªÉ, SÉÒJÉxÉä ºÉä xÉ½ÒÆ Ê¨É±ÉäMÉÉ ªÉÉ
fÚÆfxÉä ºÉä xÉ½ÒÆ Ê¨É±ÉäMÉÉ * iÉ¤É EòèºÉä ̈ ÉÉ±ÉÚ̈ É ½ÉäMÉÉ? nÚºÉ®ÉäÆ xÉä +É{ÉEòÉä ªÉÉn Ên±ÉÉxÉä
ºÉä ½Ò ½ÉäMÉÉ?  +Éè® EòÉèxÉ ªÉÉn Ên±ÉÉBMÉÉ? ÊºÉ¡òÇ BEò MÉÙ» ½Ò ªÉÉn Ên±ÉÉ
ºÉEòiÉÉ ½è*

ªÉ½ MÉÙ»nä́ É EòèºÉä ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B? {É½±Éä =ºÉEòÉä ¶ÉÉºjÉÉäÆ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ
VÉÉxÉEòÉ®Ò ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B*  ¨ÉiÉ±É¤É ¸ÉÉäiÉÉ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B, ¨ÉiÉ±É¤É ¸ÉÙiÉÉäÆ EòÉ
YÉÉiÉÉ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B, +Éè® =ºÉ YÉÉxÉ EòÉ {ÉÉSÉxÉ Eò®iÉä ½ÙB, +xÉÙ¦É´É ½ÉäxÉÉ
SÉÉÊ½B* +Éè® VÉÉä +xÉÙ¦É´É +Éè® YÉÉxÉ =x½äÆ |ÉÉ{iÉ ÊEòªÉÉ ½è Ê¶É¹ªÉÉäÆ EòÉ ºlÉÉ<Ç
¨ÉäÆ +ÉEò®, =xÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B* <ºÉÒÊ±ÉB ́ É½ Eò»hÉÉ ºÉÉMÉ®
½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B*

Ê¶É¹ªÉÉäÆ EòÉä BäºÉä ̧ ÉÙiÉÒªÉ ¥¼¨ÉÉ ÊxÉ¹`É MÉÙ» EòÉ +É¸ÉªÉ ±ÉäxÉÉ +Éè® ºÉä́ ÉÉ
Eò®xÉÉ +Éè® YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B * BäºÉä Eò® Eò® =zÉÊiÉ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉÉ ½è*

MÉÙ» Eòä ¤ÉÉävÉ ºÉä, VÉÉä ºÉiªÉ ´ÉÉºiÉÙ Eòä iÉ±ÉÉ¶É Eò® ®½É ½è, ´É½ +{ÉxÉä
ºÉä +±ÉMÉ xÉ½ÒÆ ½è, +Éè® ́ É½ ºÉiªÉ ́ ÉºiÉÙ, '+Éi¨ÉÉ ' ½è, Eò®Eòä VÉÉxÉiÉÉ ½è* VÉÉä
<ºÉ +Éi¨ÉÉ +xÉÙ¦ÉÚÊiÉ ̈ ÉäÆ Ê¶É¹ªÉ EòÉä ®JÉäMÉÉ, ́ É½ MÉÙ», ºÉÉIÉÉiÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ½Ò ½è*
BäºÉä MÉÙ» EòÉ @hÉ, EòÉä<Ç ¦ÉÒ SÉÙEòÉ xÉ½ÒÆ ºÉEòiÉä ½èÆ*

BEò Ê¶É¹ªÉ EòÉä, +{ÉxÉä +Æn® +YÉÉxÉ EòÉä, MÉÙ» |ÉºÉÉÊniÉ YÉÉxÉ +ÊMxÉ
¨ÉäÆ  ºÉÊ¨ÉvÉÉäÆ  EòÒ iÉ®½ nMvÉ ½ÉäxÉÉ, BEò Ê¶É¹ªÉ EòÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ®½iÉÉ ½è* +ÉVÉEò±É

MÉÙ» Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ *
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MÉÙ» - Ê¶É¹ªÉ EòÉ ºÉÆ|ÉnÉªÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½Éä MÉªÉÉ ½è* +ÉVÉEò±É Ê¶É¹ªÉÉäÆ xÉä  ºÉÊ¨ÉvÉÉäÆ,
¨ÉiÉ±É¤É ´Éè®ÉMªÉ Eòä ºlÉÉxÉ, nÚºÉ®ÉäÆ  EòÉ Ê¶ÉEòÉªÉiÉå ±ÉÉiÉä  ®½iÉä ½èÆ * MÉÙ»nä́ É ¨ÉäÆ
YÉÉxÉ +ÊMxÉ n¶ÉÇxÉ xÉ Eò®iÉä ½ÙB, =xÉ¨ÉäÆ ¶ÉÉäEò +ÊMxÉ ¦É®iÉä ½èÆ, +Éè® =x½ÒÆ Eòä
>ò{É® ¶ÉÉºÉxÉ Eò®iÉä ½èÆ, MÉÙ» EòèºÉä ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B* ÊVÉºÉ ́ ªÉ´É½É® Eòä Ê±ÉB +ÉB
½èÆ, =ºÉEòÉä ¦ÉÚ±ÉEò® ÊEòºÉÒ ¤ÉäEòÉ® EòÒ ¤ÉÉiÉÉäÆ ¨ÉäÆ SÉSÉÉÇ Eò®iÉä ®½iÉä ½èÆ *

VÉÉä MÉÙ» Eòä {ÉÉºÉ +ÉiÉä ½èÆ, BEò Ê¶É¹ªÉ EòÉä ºÉÉlÉ ¨ÉäÆ  +{ÉxÉÉ ´Éè®ÉMªÉ
+Éè® MÉÙ» ¦ÉÊHò ±ÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B* MÉÙ» Eòä ´ÉSÉxÉ ¨ÉäÆ {ÉÚhÉÇ Ê´É¶´ÉÉºÉ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B,
ÊVÉiÉxÉÉ ºÉÙxÉiÉä ½Éä =iÉxÉä EòÉä +ÉSÉ®hÉ ¨ÉäÆ ±ÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B, +Éè® +Éi¨ÉÉ Eòä
+xÉÙºÉÆvÉÉxÉ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B*

BäºÉä Ê¶É¹ªÉ EòÉä MÉÙ» CªÉÉ ¤ÉÉävÉ Eò®iÉÉ ½è? +MÉ® ́ É½ VÉÉxÉxÉÉ ½è , iÉ¤É
½¨ÉäÆ MÉÙ» ¨É½É®ÉVÉ EòÉ ¤ÉÉävÉÉäÆ EòÉä VÉÉxÉxÉÉ SÉÉÊ½B *

¨Éä®ä uÉ®É |ÉºÉÉÊniÉ +Éi¨ÉYÉÉxÉ EòÉä º´ÉÒEòÉ®Éä, YÉÉxÉ Eòä |ÉÊiÉ Ê´É¶´ÉÉºÉ
®JÉEò®, ½® ÊnxÉ BEò PÉÆ]É EòÉ ºÉÉvÉxÉÉ Eò®iÉä ½ÙB +{ÉxÉÉ VÉÒ´ÉxÉ Ê¤ÉiÉÉiÉä ½ÙB
½è, iÉ¤É VÉÉä +{ÉxÉÉ ¶É®Ò® EòÉä ̈ É±É ¦ÉÆbÉ® ºÉ¨ÉZÉiÉä ½Éä, ́ É½ {ÉÊ´ÉjÉ nä́ ÉÉ±ÉªÉ ¤ÉxÉ
VÉÉBMÉÉ* BäºÉä MÉÙ» ¨É½É®ÉVÉ Eò½iÉä ½èÆ*

ÊVÉYÉÉºÉÙ ±ÉÉäMÉ, VÉÉä ½è =ºÉEòÒ ÊxÉÆnÉ Eò®iÉä ½ÙB nÙJÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ* =x½äÆ
CªÉÉ Eò®xÉÉ ½è?  =xÉEòÉä BEò-BEò EòÊ¨ÉªÉÉäÆÇ EòÉä ºÉÉvÉxÉÉ uÉ®É ÊxÉEòÉ±ÉiÉä ®½xÉä
EòÉä,  ¨ÉxÉºÉ EòÉä ¤ÉÉävÉ Eò®iÉÉ ®½xÉÉ SÉÉÊ½B* +Éè® ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ´ÉÉºÉxÉÉ+Éå EòÉä
IÉªÉ Eò®iÉä Eò®iÉä, VÉÒ´ÉxÉ Ê¤ÉiÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B *

¶É®Ò® ®½iÉä ½ÙB, ºÉ¨ÉªÉ EòÉä ={ÉªÉÉäMÉ Eò® Eò® VÉÒxÉä ´ÉÉ±ÉÉ, ¨ÉÉxÉ´É
´ªÉÊHò xÉ½ÒÆ ®½Eò®, +xÉÆiÉ ¶ÉÊHò ºÉÆ{ÉzÉ ¤ÉxÉ VÉÉBMÉÉ *

+Éi¨ÉÉ +É®ÉvÉxÉÉ ̈ ÉäÆ +MÉ® +Éi¨ÉÉ, ¶ÉÊHò ¤ÉxÉäMÉÉ, iÉ¤É ́ ªÉÊHò ®½Eò®
¦ÉÒ +xÉÆiÉ ¶ÉÊHò ºÉÆ{ÉzÉ ½Éä VÉÉBMÉÉ *
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VÉÉä +{ÉxÉä {É® +ÉvÉÉÊ®iÉ ½è =ºÉÒ EòÉä +Éi¨ÉÉ Eò½iÉä ½èÆ* +{ÉxÉä |ÉEòÉ¶É
EòÉä ÊEòºÉÒ +Éè® |ÉEòÉ¶É EòÒ VÉ°ò®iÉ xÉ½ÒÆ ½è, ´É½Ò +Éi¨ÉÉ  ½è *

=ºÉÒ +Éi¨ÉÉ, ´ÉºiÉÙ |É{ÉÆSÉ EòÉä VÉÉxÉxÉä Eòä Ê±ÉB, YÉÉxÉ ¶ÉÊHò näiÉÉ ½è*
´É½ ½® ºÉ¨ÉªÉ ̈ ÉÉxÉ´É ̈ ÉäÆ ½Ò |ÉÉÊ{ÉiÉ ½è* =ºÉÒ EòÉä VÉÉxÉxÉä Eòä ÊºÉ´ÉÉªÉ ̈ ÉÉxÉ´É.....
<ºÉ ¶É®Ò® ½Ò ºÉÆºÉÉ®, ̈ ÉäÆ ®½Eò®, ºÉÉ®ä ´ÉºiÉÙ+Éå Eòä ¨ÉÙpÉäÆ  EòÉä ¨ÉxÉ ¨ÉäÆ ®JÉEò®,
+ÆvÉEòÉ® EòÉä iÉèªÉÉ® Eò® ®½É ½è *

¨ÉÉxÉ´É EòÉä =xÉ ºÉ¦ÉÒ ºÉ¨ÉÚ½ÉäÆ EòÉä ÊxÉEòÉ±É Eò®, VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B* ¶É®Ò®
¦ÉÒ BEò ´ÉºiÉÙ ½è* ¨ÉÉxÉ´É EòÉä MÉÙ»iÉÆjÉ ºÉä BEò BEò EòÉä ÊxÉEòÉ±ÉiÉä ½ÙB, ¶ÉÙr
SÉèiÉxªÉ ÊºlÉÊiÉ EòÉä {É½ÙÆSÉxÉÉ ½è * BäºÉä MÉÙ» ¨É½É®ÉVÉ ¤ÉÉävÉ Eò®iÉä ½èÆ*

ºÉÆºÉÉ® ¨ÉäÆ ¨ÉxÉÙ¹ªÉ Eò<Ç |ÉEòÉ® Eòä VÉÒ´ÉxÉ Ê´ÉvÉÉxÉ +xÉÙºÉÉ® Eò®iÉä ½èÆ,
SÉÙxÉiÉä ¦ÉÒ ½è*  =x½ÒÆ EòÉä +É¸É¨ÉÉäÆ Eò½iÉä ½èÆ*  {ÉÙ®ÉxÉÉ VÉ¨ÉÉxÉÉ ̈ ÉäÆ ¤ÉcÉäÆ xÉä SÉÉ®
|ÉEòÉ® ¨ÉäÆ Ê´É¦ÉÉVÉxÉ ÊEòB ½èÆ *

1. ¥¼¨ÉSÉªÉÇ +É¸É¨É :- <ºÉ¨ÉäÆ ´ÉänÉäÆ EòÉ +vªÉªÉxÉ Eò®iÉä ½èÆ*

2. MÉÞ½ºlÉ +É¸É¨É :- ªÉ½ÉÆ nÚºÉ®ÉäÆ EòÉä ¤ÉÉ]iÉä ½ÙB, JÉÙn ¦ÉÒ +xÉÙ¦É´É Eò®xÉÉ ½Ò,
MÉÞ½ºlÉ +É¸É¨É ½è*

3. ́ ÉÉxÉ|ÉºiÉ +É¸É¨É :- MÉÞ½ºlÉ +É¸É¨É ̈ ÉäÆ iÉÆMÉ ½ÉäEò® º´ÉÒEòÉ® Eò®xÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ½Ò
´ÉÉxÉ|ÉºiÉ +É¸É¨É ½è*

4. ºÉxªÉÉºÉ +É¸É¨É :-  ́ Éè®ÉMªÉ ºÉä +É¸É¨É º´ÉÒEòÉ®xÉÉ ½Ò ºÉxªÉÉºÉ +É¸É¨É ½è*

+É¸É¨ÉÉäÆ *
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MÉÙ»+Éå Eòä |ÉEòÉ®ÉäÆ *
<ºÉ ºÉÆºÉÉ® ºÉä ¤ÉxÉÉ ½Ù+É ¨ÉxÉ <ºÉ ºÉÆºÉÉ® EòÉ SÉÒVÉÉäÆ ½Ò SÉÉ½iÉÉ ½è,

¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä VÉÉxÉxÉä Eòä Ê±ÉB |ÉªÉixÉ xÉ½ÒÆ Eò®iÉÉ ½è*  +Éè® ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä ¦ÉÒ ½¨É
ºÉ¤É, <ºÉ ºÉÆºÉÉ® Eòä ½Ò SÉÒVÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB, |ÉÉlÉÇxÉÉ Eò®iÉä ½èÆ *

±ÉäÊEòxÉ VÉ¤É ¨ÉxÉ EòÉ |É¦ÉÉ´É Eò¨É ½þÉäiÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ, ºÉÆºÉÉ® ºÉä VªÉÉnÉ,
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ, +Éè® =xÉEòÉ ºÉÞÊ¹] ¨ÉäÆ Eò<Ç |ÉEòÉ® Eòä ±ÉÉäEòÉäÆ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ
VÉÉxÉxÉä Eòä Ê±ÉB =iºÉÙÊEòiÉ ®½iÉÉ ½è* <ºÉÒ |ÉEòÉ®, ÊºÉ¡òÇ ́ É½Ò ±ÉÉäMÉ Eòä Ê±ÉB ½ÉäiÉÉ
½è, VÉÉä vªÉÉxÉ Eò®iÉä ½èÆ*  Ê{ÉU±Éä VÉx¨ÉÉäÆ ¨ÉäÆ <ºÉ ºlÉÉ<Ç iÉEò {É½ÙÆSÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ EòÉä ½Ò
½ÉäiÉÉ ½è*

+MÉ® näJÉäÆMÉä iÉÉä ½® EòÉä<Ç MÉÙ» EòÉ +É¸ÉªÉ ±ÉäiÉä ½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ +{ÉxÉä SÉÉ½iÉ
EòÒ MÉÙ» EòÉä +ÉÊ¸ÉiÉ Eò®iÉä ½èÆ*  CªÉÉäÆÊEò VÉÉä +{ÉxÉÒ ÊºlÉÊiÉ Eòä +xÉÙºÉÉ® ́ ÉèºÉä MÉÙ»
EòÉ +É¸ÉªÉ ±ÉäiÉä ½èÆ*

<ºÉ ºÉÆºÉÉ® ¨ÉäÆ ¤É½ÙiÉ |ÉEòÉ® Eòä MÉÙ» ½èÆ* <xÉ MÉÙ»+Éå EòÉä nÉä |ÉEòÉ® Eòä
Ê´É¦ÉÉVÉxÉ Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ* BEò |ÉÉ{ÉÆÊSÉEò  MÉÙ» +Éè® nÚºÉ®É +ÉvªÉÉÊi¨ÉEò MÉÙ» *

|ÉÉ{ÉÆÊSÉEò MÉÙ»+Éå xÉä |ÉÉ{ÉÆÊSÉEò Ê´É¹ÉªÉÉäÆ Eòä ±ÉÉ¦ÉÉäÆ {É® ¤ÉÉävÉ Eò®iÉä ½èÆ*
+Éè® +ÉvªÉÉÊi¨ÉEò MÉÙ»+Éå xÉä +ÉvªÉÉÊi¨ÉEò Ê´É¹ÉªÉÉäÆ {É® +Éè® =xÉEòä ±ÉÉ¦ÉÉäÆ Eòä ¤ÉÉ®ä
¨ÉäÆ ¤ÉÉävÉ Eò®iÉä ½èÆ *

±ÉäÊEòxÉ |ÉÉ{ÉÆÊSÉEò ±ÉÉ¦ÉÉäÆ iÉiEòÉ±ÉÒxÉ ½è +Éè® ÊnJÉiÉä ½èÆ +Éè®  +ÉvªÉÉÊi¨ÉEò
±ÉÉ¦ÉÉäÆ ¶ÉÉ¶´ÉiÉ ½è +Éè® xÉ½ÒÆ ÊnJÉiÉä ½è* VÉÉä ªÉ½ÉÆ ÊnJÉiÉÉ ½è =ºÉEòÉä <½¨  +Éè®
xÉ½ÒÆ ÊnJÉxÉä ´ÉÉ±Éä ±ÉÉäEòÉäÆ EòÉä {É®¨É Eò½iÉä ½èÆ*

{É½±Éä |ÉEòÉ® Eòä MÉÙ»+Éå xÉä ¨ÉÉxÉ´É EòÉ <SUÉ+Éå EòÉä {ÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB
nä́ ÉiÉÉ+Éå EòÉä +É¸ÉªÉ ±ÉäxÉä EòÉä Eò½iÉä ½èÆ* +Éè® nä́ ÉiÉÉ+Éå EòÉ  ¨É½ÉxÉiÉÉ +xÉäEò
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|ÉEòÉ® ¨ÉäÆ ´ÉhÉÇxÉ Eò®iÉä ½èÆ *
±ÉäÊEòxÉ nÚºÉ®Ò |ÉEòÉ® Eòä MÉÙ»+Éå xÉä nä́ ÉiÉÉ EòÉèxÉ ½è, =xÉEòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ

VÉÉxÉEòÉ®Ò näEò®, =ºÉ nä́ ÉiÉÉ+Éå EòÉä +{ÉxÉä vªÉÉxÉ uÉ®É +É¸ÉªÉ Eò®xÉä EòÉä Eò½iÉä
½èÆ* ¶ÉÉ¶´ÉiÉ ¨ÉÙÊHò {ÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB Eò½iÉä ½èÆ*

+MÉ® näJÉäÆMÉä, <ºÉ ºÉÆºÉÉ® ¨ÉäÆ iÉÉä, nÉä |ÉEòÉ® Eòä MÉÙ» ½ÉäiÉä ½èÆ* <ºÉÒ |ÉEòÉ®,
nÉä |ÉEòÉ® Eòä ¤ÉÉävÉÉäÆ ¦ÉÒ ÊnJÉiÉä ½èÆ* ªÉ½ ºÉ½VÉ ¤ÉÉiÉ ½è ÊEò Eò<Ç ªÉÙMÉÉäÆ EòÉä ¤Én±ÉxÉä
Eòä ¤ÉÉn ¦ÉÒ,  <xÉ nÉä |ÉEòÉ® Eòä ±ÉÉäMÉ ½ÉäiÉä ½Ò ®ú½þiÉä ½èÆ *

<ºÉÊ±ÉB +MÉ® ½¨ÉäÆ VÉÉxÉxÉÉ ½è ÊEò ½¨É ÊEòºÉ ÊºlÉÊiÉ ¨ÉäÆ ½èÆ? <ºÉ nùÉäxÉÉå
|ÉEòÉ®ú Eäò ¤ÉÉävÉÉå ¨Éå, ½¨ÉäÆ ÊEòºÉ |ÉEòÉ® Eòä ¤ÉÉävÉÉäÆ ¨ÉäÆ +É¶ÉÊHò ½èÆ?  ½¨ÉäÆ EòÉèxÉ ºÉÉ
{ÉºÉÆn ½è?  =xÉ¨ÉäÆ  ÊEòºÉEòÉä ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉ ®½ä ½èÆ ? ÊEòºÉ |ÉEòÉ® EòÉ ¤ÉÉävÉ ½¨É {É®
|É¦ÉÉÊ´ÉiÉ Eò® ®½É ½è ? <xÉ ºÉ¤É Eòä >ò{É® +ÉvÉÉÊ®iÉ ½è* <ºÉÊ±ÉB ½¨ÉäÆ =xÉEòä ¤ÉÉ®ä
¨ÉäÆ +Éè® Ê´É¹ÉªÉ VÉÉxÉiÉä ½èÆ*

1.{É½±Éä |ÉEòÉ® MÉÙ»+Éå, ́ É½ ½ÉäiÉä, VÉÉä +{ÉxÉä <SUÉ+Éå EòÉä {ÉÚ®Ò Eò®xÉä Eòä
Ê±ÉB |ÉªÉixÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉäÆ Eòä iÉ±ÉÉ¶É ¨ÉäÆ ½ÉäiÉä ½èÆ, =xÉEòÉä ¤ÉÉävÉ Eò®iÉä ½èÆ *

nÚºÉ®É |ÉEòÉ® MÉÙ»+Éå xÉä VÉÉä +{ÉxÉÒ nÙJÉ ºÉä ¤ÉÉ½® ÊxÉEò±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉäÆ EòÉä
+Éè® ¨ÉÙÊHò SÉÉ½xÉä ´ÉÉ±ÉÉäÆ EòÉä ¤ÉÉävÉ Eò®iÉä ½èÆ, ¨ÉiÉ±É¤É VÉÉä ªÉÉäMÉ Eòä +xÉÙºÉÉ® VÉÒxÉä
SÉÉ½xÉä ´ÉÉ±ÉÉäÆ EòÉä fÚÆfiÉä ½èÆ, ¤ÉÉävÉ Eò®iÉä ½èÆ*

2.<ºÉÒ |ÉEòÉ® {É½±Éä |ÉEòÉ® Eòä MÉÙ»+Éå xÉä <SUÉ+Éå EòÉä {ÉÚ®Ò Eò®xÉä Eòä
¨ÉÉMÉÇ ¤ÉÉävÉ Eò®iÉä ½èÆ*

±ÉäÊEòxÉ nÚºÉ®É |ÉEòÉ® Eòä MÉÙ» nÙJÉ ÊxÉ´ÉÉ®hÉ Eòä ¨ÉÉMÉÇ ¤ÉÉävÉ Eò®iÉä ½èÆ*
3.{É½±Éä |ÉEòÉ® EòÉ MÉÙ»+Éå EòÉä, ¤ÉÉävÉ, ¦ÉÙÊHò Eòä Ê±ÉB ½ÉäiÉÉ ½è* ̈ ÉiÉ±É¤É

vÉxÉ ºÉ¨ÉÙ{ÉÉVÉÇxÉ, ºÉÆ{ÉÊkÉ, ¦ÉÉäMÉ ¦ÉÉMªÉÉäÆ  Eòä Ê±ÉB ½ÉäiÉä ½èÆ*
±ÉäÊEòxÉ nÚºÉ®É |ÉEòÉ® EòÉ MÉÙ» EòÉ ¤ÉÉävÉ ¦ÉÊHò Eòä Ê±ÉB ½ÉäiÉÉ ½è* ̈ ÉiÉ±É¤É
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nÙJÉ ºÉä, ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå ºÉä, +{ÉxÉä ́ ÉÉºÉxÉÉ+Éå ºÉä ¤ÉÉ½® ÊxÉEò±ÉxÉä EòÉ ¤ÉÉävÉ Eò®iÉä ½èÆ*
=ºÉ Eòä Ê±ÉB vªÉÉxÉ Eò®xÉä EòÉä Eò½iÉä ½èÆ*

4.{É½±Éä |ÉEòÉ® EòÉ MÉÙ»+Éå xÉä nä́ ÉiÉÉ+Éå EòÉä {ÉÚVÉxÉä EòÉ ¨ÉÉMÉÇ ¤ÉÉävÉ Eò®iÉä
½èÆ*

 ±ÉäÊEòxÉ nÚºÉ®ä |ÉEòÉ® Eòä MÉÙ»+Éå xÉä nä́ ÉiÉÉ+Éå Eòä {ÉÉºÉ {É½ÙÆSÉxÉä EòÉ ¨ÉÉMÉÇ
¤ÉÉävÉ Eò®iÉä ½èÆ* ¨ÉiÉ±É¤É {ÉÚhÉÇ +Éi¨ÉÉ EòÉä {É½ÙÆSÉxÉä EòÉä ¤ÉÉävÉ Eò®iÉä ½èÆ* ́ É½Ò ½¨ÉÉ®É
±ÉIªÉ ½è* iÉ¦ÉÒ nÙJÉ ºÉä ¶ÉÉ¶´ÉiÉ ¨ÉÙÊHò ½ÉäÆMÉä *

5. {É½±Éä |ÉEòÉ® EòÉ MÉÙ»+Éå xÉä nä́ ÉiÉÉ+Éå EòÉ ¨É½i´É +Éè® ¨É½ÉxÉiÉÉ Eòä
¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ¤ÉÉävÉ Eò® Eò®, =xÉºÉä ¨ÉÉÆMÉxÉä EòÉä |ÉÉäiºÉÉÊ½iÉ Eò®iÉä ½èÆ *

±ÉäÊEòxÉ nÚºÉ®É |ÉEòÉ® Eòä MÉÙ»+Éå xÉä =xÉ nä́ ÉiÉÉ+Éå +Éè® =xÉEòä ¤ÉÉävÉ Eòä
¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ºÉ¨ÉZÉÉ Eò®, =xÉEòÉ +ÉSÉ®hÉ ¨ÉäÆ ±ÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB |ÉÉäiºÉÉÊ½iÉ Eò®iÉä ½èÆ*

6. nä́ ÉiÉÉ+Éå xÉä +É{ÉEòÉ =ilÉÉxÉ Eò®iÉÉ ½è +Éè® +É{ÉEòÉä {ÉÉ{ÉÉäÆ EòÉä IÉ¨ÉÉ
Eò®iÉä ½èÆ Eò½Eòä, {É½±Éä |ÉEòÉ® EòÉ MÉÙ»+Éå ¤ÉÉävÉ Eò®iÉä ½èÆ*

 ±ÉäÊEòxÉ nÚºÉ®ä |ÉEòÉ® EòÉ MÉÙ»+Éå xÉä ¤ÉÉävÉ Eò®iÉä ½èÆ ÊEò, nä́ ÉiÉÉ+Éå xÉä
+É{ÉEòÉä xÉÉ =ilÉÉxÉ Eò®äÆMÉä xÉÉ {ÉÉ{ÉÉäÆ EòÉä IÉ¨ÉÉ Eò®äÆMÉä* +{ÉxÉä +É{É EòÉä =ilÉÉxÉ
Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B, {ÉÉ{ÉÉäÆ xÉ½ÒÆ Eò®xÉÉ ½è, +Éè® ºÉÉvÉxÉÉ Eò®xÉä EòÉä Eò½iÉä ½èÆ, ºÉ¤É EòÉä
½ÉÊºÉ±É Eò®xÉä EòÉä ¤ÉÉävÉ Eò®iÉä ½èÆ*

7. {É½±Éä |ÉEòÉ® EòÉ MÉÙ»+Éå xÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä °ò{É ¨ÉÉxÉiÉä ½èÆ +Éè® =xÉEòÉ
{ÉÚVÉÉ Eò®xÉä EòÉä ¤ÉÉävÉ Eò®iÉä ½èÆ*

±ÉäÊEòxÉ nÚºÉ®É |ÉEòÉ® Eòä MÉÙ»+Éå xÉä +Éi¨ÉÉ EòÉä ½Ò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eò½Eò®,
=xÉEòÉ vªÉÉxÉ Eò®xÉä EòÉä ¤ÉÉävÉ Eò®iÉä ½èÆ *

8.{É½±Éä |ÉEòÉ® MÉÙ»+Éå EòÉä ¨ÉÉxÉxÉä ´ÉÉ±Éä Ê¶É¹ªÉÉäÆ, xÉEò±ÉÒ ¦ÉHò ½Éä VÉÉiÉä
½èÆ , ¨ÉiÉ±É¤É ÊºÉ¡òÇ +{ÉxÉä <SUÉ+Éå EòÉä {ÉÚ®Ò Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB, Eò¹] ºÉä ÊxÉEò±ÉxÉä,
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ªÉÉ vÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB, +É®ÉvÉxÉÉ Eò®iÉä ½èÆ*
±ÉäÊEòxÉ nÚºÉ®ä |ÉEòÉ® Eòä MÉÙ»+Éå EòÉä +xÉÙºÉÉ® Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä, ½ÆºÉ ¦ÉHòÉäÆ Eòä

iÉ®½ ¤ÉxÉ VÉÉiÉä ½èÆ* ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä <¹] ¤ÉxÉ VÉÉiÉä ½è*
<ºÉÒ Ê´É¹ÉªÉ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ¦ÉÉMÉ´ÉiÉ MÉÒiÉÉ ¨ÉäÆ Eò½É ½è,

¶±ÉÉäEò:  SÉiÉÙÊ´ÉÇvÉÉ ¦ÉVÉxiÉä ¨ÉÉÆ VÉxÉÉ: ºÉÙEòÞÊiÉxÉÉä%VÉÙÇxÉ *
+ÉiÉÉäÇ ÊVÉYÉÉºÉÙ®lÉÉÇlÉÒÇ YÉÉxÉÒ SÉ ¦É®iÉ¹ÉÇ¦É ** (¦ÉÉ.MÉÒ.7-16)

iÉÉi{ÉªÉÇ : ¦ÉÉ®iÉ ´ÉÆ¶É EòÉ ¸Éä¹`, ½ä +VÉÙÇxÉ, +{ÉxÉä +É{ÉnÉ+Éå ¨ÉäÆ ¨ÉÙZÉä
{ÉÙEòÉ®xÉä ´ÉÉ±Éä, vÉxÉ |ÉÉÊ{iÉ +É¶ÉÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä, ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä VÉÉxÉxÉä EòÉä <SUÉ
®JÉxÉä ´ÉÉ±Éä, +Éi¨ÉYÉÉxÉ ½ÉäxÉä ´ÉÉ±Éä, SÉÉ® |ÉEòÉ® Eòä ¦ÉHò ¨ÉÙZÉä ºÉä́ ÉÉ Eò®iÉä ½èÆ*
¶±ÉÉäEò:  iÉä¹ÉÉÆ YÉÉxÉÒ ÊxÉiªÉªÉÙHò BEò¦ÉÊHòÊ´ÉÇÊ¶É¹ªÉiÉä *

Ê|ÉªÉÉä Ê½ YÉÉÊxÉxÉÉä%iªÉlÉÇ̈ É½Æ ºÉ SÉ ¨É¨É Ê|ÉªÉ: ** (¦ÉÉ.MÉÒ.7-17)
iÉÉi{ÉªÉÇ : =xÉ¨ÉäÆ ºÉä VÉÉä ÊxÉiªÉ {É®¨ÉÉi¨ÉÉ, ¨ÉiÉ±É¤É +Éi¨ÉÉ, ºÉä VÉÙcÉ ®½iÉÉ

½è, {É®¨ÉÉi¨ÉÉ {É® ¦ÉÊHò ½ÉäiÉÉ ½è, ´É½ YÉÉxÉÒ ºÉ¤ÉºÉä ¸Éä¹` ½è*  BäºÉä YÉÉxÉÒ EòÉä ¨ÉèÆ
{ÉºÉÆn ½ÚÆ* +Éè® ¨ÉÙZÉä ¦ÉÒ ´É½ ºÉ¤ÉºÉä VªÉÉnÉ <¹]  ½è*

9.{É½±Éä |ÉEòÉ® EòÉ MÉÙ»+Éå Eò½iÉä ½èÆ ÊEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ +±ÉMÉ |Énä¶É ̈ ÉäÆ ®½iÉÉ
½è* +Éè® =xÉºÉä +ÉÊ¸ÉiÉ ¦ÉHòÉäÆ EòÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä +É¶¸ÉªÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB Eò<Ç
|ÉEòÉ® ¨ÉÉMÉÇ ºÉÚSÉxÉÉ Eò®iÉä ½èÆ*

nÚºÉ®É |ÉEòÉ® MÉÙ»+Éå xÉä Eò½iÉä ½èÆ ÊEò ½¨É ½Ò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ½èÆ* +½¨É ¥¼¨ÉÉÊº¨É
* VÉÉä ´ÉänÉäÆ ¨ÉäÆ ½è, Eò½Eò®, ½¨ÉäÆ +{ÉxÉä +É{É EòÉä VÉÉxÉxÉä Eòä Ê±ÉB  |ÉÉäiºÉÉÊ½iÉ
Eò®iÉä ½èÆ* +Éè® vªÉÉxÉ ¨ÉÉMÉÇ ¨ÉäÆ "¶´ÉÉºÉ {É® vªÉÉxÉ' EòÉ ¨ÉÉMÉÇ ¤ÉÉävÉ Eò®iÉä ½èÆ*

10.{É½±Éä |ÉEòÉ® MÉÙ»+Éå EòÉ Eò½xÉÉ ½è ÊEò +MÉ® ½¨ÉäÆ ̈ ÉÙÊHò {ÉÉxÉÉ ½è, ½¨ÉäÆ
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉ +É¸ÉªÉ ±ÉäxÉÉ +Éè® =xÉEòÉ +xÉÙOÉ½ {ÉÉxÉÉ ½è*

 ±ÉäÊEòxÉ nÚºÉ®úÉ |ÉEòÉ® Eòä MÉÙ»+Éå EòÉ Eò½xÉÉ ½è ÊEò +MÉ® ̈ ÉÙÊHò {ÉÉxÉÉ ½è
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, iÉ¤É +É{ÉEòÉä VÉÉxÉxÉÉ ½è ÊEò JÉÙn ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ½Éä* ¨ÉiÉ±É¤É +½¨ ¥¼¨ÉÉÊº¨É EòÉ
ºÉSSÉÉ<Ç VÉÉxÉxÉÉ SÉÉÊ½B * ´É½Ò  ½è ¶´ÉÉºÉ {É® vªÉÉºÉ , vªÉÉxÉ ¨ÉÉMÉÇ, ½¨ÉäÆ VÉÉä ¤ÉÉävÉ
Eò®iÉä ½èÆ*

11. {É½±Éä |ÉEòÉ® Eòä MÉÙ»+Éå ½¨ÉäÆ ¤ÉÉävÉÉå Eò®iÉä ½èÆ* +Éè® nÚºÉ®ä |ÉEòÉ® Eòä
MÉÙ»+Éå ½¨ÉäÆ vªÉÉxÉ ºÉÉvÉxÉÉ Eò®xÉä EòÉä Eò½iÉä ½èÆ *

12.{É½±Éä |ÉEòÉ® EòÉ MÉÙ»+Éå EòÉä +É¸ÉªÉ ±ÉäxÉä ́ ÉÉ±Éä ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä +YÉÉxÉiÉÉ
xÉ½ÒÆ VÉÉiÉÉ ½è* =xÉEòÉä ¤É½ÙiÉ Ê´É¹ÉªÉÉäÆ EòÉ ºÉ¨ÉZÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ ½è *

±ÉäÊEòxÉ nÚºÉ®É |ÉEòÉ® Eòä MÉÙ»+Éå EòÉä +É¸ÉªÉ ±ÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ±ÉÉäMÉ EòÉä
+YÉÉxÉiÉÉ ºÉä ¤ÉÉ½® ÊxÉEò±ÉiÉä ½èÆ, YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò®iÉä ½èÆ, +Éè® ¤É½ÙiÉ ºÉÉ®ä Ê´É¹ÉªÉÉäÆ
EòÉä ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉiÉä ½èÆ *

13. {É½±Éä |ÉEòÉ® Eòä MÉÙ»+Éå xÉä +¶ÉÉ¶´ÉiÉ Ê´É¹ÉªÉÉäÆ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ½Ò ¤ÉÉävÉ
Eò®iÉä ½èÆ * ±ÉäÊEòxÉ nÚºÉ®É |ÉEòÉ® Eòä MÉÙ»+Éå xÉä ÊºÉ¡òÇ ¶ÉÉ¶´ÉiÉ Ê´É¹ÉªÉÉäÆ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ
½Ò ¤ÉÉävÉ Eò®iÉä ½èÆ *

14.{É½±Éä ́ ÉÉ±Éä MÉÙ»+Éå xÉä ÊºÉ¡òÇ ÊnJÉxÉä ´ÉÉ±Éä Ê´É¹ÉªÉÉäÆ {É® ½Ò ¤ÉÉävÉ Eò®iÉä
½èÆ*  ±ÉäÊEòxÉ nÚºÉ®É |ÉEòÉ® Eòä MÉÙ»+Éå xÉä xÉ½ÒÆ ÊnJÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ Ê´É¹ÉªÉÉäÆ {É® ¦ÉÒ ¤ÉÉävÉ
Eò®iÉä ½èÆ *

15.{É½±Éä |ÉEòÉ® Eòä MÉÙ» +É{ÉEòÉä ÊºÉ¡òÇ ¶É®Ò® ¨ÉÉxÉiÉä ½èÆ +Éè® ¶É®Ò®
ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ Ê´É¹ÉªÉÉäÆ {É® ½Ò ¤ÉÉiÉ Eò®iÉä ½èÆ*

nÚºÉ®ä |ÉEòÉ® Eòä MÉÙ»+Éå xÉä Eò½iÉä ½èÆ ÊEò +É{É ¶É®Ò® xÉ½ÒÆ ½è, +É{É +Éi¨ÉÉ
½Éä*  +Éè® =ºÉÒ |ÉEòÉ®  <ºÉ {É® |É¨ÉÙJÉiÉÉ  näxÉä Eòä Ê±ÉB Eò½iÉä ½èÆ* +Éi¨ÉÉ
ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ Ê´É¹ÉªÉÉäÆ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ½Ò ¤ÉÉiÉ Eò®iÉä ½èÆ *

16. {É½±Éä |ÉEòÉ® EòÉ MÉÙ»+Éå xÉä  ºÉ¤É +±ÉMÉ-+±ÉMÉ Eò½Eò®, ºÉ¨ÉZÉÉiÉä
½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ nÚºÉ®ä |ÉEòÉ® Eòä MÉÙ»+Éå xÉä ºÉ¤É BEò ½è Eò½Eò® ºÉ¨ÉZÉÉiÉä ½èÆ *
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17. {É½±Éä |ÉEòÉ® Eòä MÉÙ»+Éå Eò½iÉä ½èÆ ÊEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ +±ÉMÉ Eò½ÒÆ +Éè® ½è*
nÚºÉ®ä |ÉEòÉ® Eòä MÉÙ»+Éå Eò½iÉä ½èÆ ÊEò ºÉ¤É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eòä º´É°ò{É ½èÆ, +Éè® Eò½iÉä ½èÆ
ÊEò ºÉ¤ÉEòä +Æn® ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ½è* "ºÉ´ÉÇ̈ É JÉÊ±´Én¨É ¥¼¨ÉÉ' ´ÉänÉäÆ EòÉ ´ÉÉCªÉ ½Ò Eò½iÉä
½èÆ*

18. {É½±Éä |ÉEòÉ® MÉÙ»+Éå xÉä |ÉÉ{ÉÆÊSÉEò ºÉä́ ÉÉ, ¨ÉiÉ±É¤É ¶É®Ò® ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ
ºÉä́ ÉÉ Eò®xÉä EòÉä Eò½iÉä ½èÆ, +Éè® {ÉÙhªÉ EòÉªÉÇ  Eò®xÉä EòÉä Eò½iÉä ½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ nÚºÉ®É
|ÉEòÉ® Eòä MÉÙ»+Éå xÉä +ÉvªÉÉÊi¨ÉEò ºÉä́ ÉÉ, ̈ ÉiÉ±É¤É +Éi¨É ºÉä́ ÉÉ Eò®xÉä EòÉä Eò½iÉä ½èÆ*

19. {É½±Éä |ÉEòÉ® Eòä MÉÙ»+Éå EòÉä +É¸ÉªÉ ±ÉäxÉä ´ÉÉ±Éä ±ÉÉäMÉ |ÉÉ®Æ¦É VÉx¨ÉÉäÆ
¨ÉäÆ ½è * ±ÉäÊEòxÉ nÚºÉ®ä |ÉEòÉ® Eòä MÉÙ»+Éå EòÉä +É¸ÉªÉ ±ÉäxÉä ´ÉÉ±Éä ±ÉÉäMÉ +ÉÊJÉ®Ò
VÉx¨ÉÉäÆ ¨ÉäÆ ½è *

20.BEò |ÉEòÉ® ºÉä Eò½ ºÉEòiÉä ½èÆ ÊEò {É½±Éä |ÉEòÉ® Eòä MÉÙ»+Éå EòÉä +É¸ÉªÉ
Eò®xÉä ́ ÉÉ±Éä ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä nÚºÉ®ä |ÉEòÉ® EòÉ MÉÙ»+Éå EòÉä +É¸ÉªÉ Eò®xÉä ́ ÉÉ±Éä ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÒ
ºlÉÉ<Ç {É½ÙÆSÉxÉä Eòä Ê±ÉB ±ÉMÉ¦ÉMÉ 250 ºÉä 300 VÉx¨É ±ÉäxÉä {ÉcäÆMÉä*

21.+MÉ® ½¨É näJÉäÆMÉä {É½±Éä |ÉEòÉ® EòÉ MÉÙ»+Éå EòÉä +xÉÙºÉÉ® Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉäÆ
EòÉä nÚºÉ®ä |ÉEòÉ® MÉÙ»+Éå EòÉä ºÉ¨ÉZÉ xÉ½ÒÆ ºÉEòiÉÉ +Éè® xÉÉ ½Ò ¨ÉÉxÉiÉä ½èÆ *

<ºÉÒ |ÉEòÉ® nÚºÉ®ä |ÉEòÉ® Eòä MÉÙ»+Éå EòÉä +xÉÙºÉÉ® Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉäÆ EòÉä {É½±Éä
|ÉEòÉ® MÉÙ»+Éå EòÉ ¤ÉÉävÉ +SUÉ xÉ½ÒÆ ±ÉMÉiÉÉ ½è *

<ºÉÊ±ÉB MÉÙ» EòÉ ¨É½ÉxÉiÉÉ, ÊEòiÉxÉÉ Ê¶É¹ªÉ ½è, ªÉÉ, =xÉEòä ¤ÉÉiÉÉäÆ {É®
+ÉvÉÉÊ®iÉ xÉ½ÒÆ ½è * =ºÉEòÉ ºÉÉvÉxÉÉ Eò®xÉä, Eò®´ÉÉxÉä {É® +Éè® ¤ÉÉävÉ Eò®iÉÉ ½Ù+É
YÉÉxÉ {É® +ÉvÉÉÊ®iÉ ½è * +Éè® ÊEòºÉ ºÉÉvÉxÉÉ ºÉä Ê¶É¹ªÉÉäÆ, +{ÉxÉä nÙJÉ ºÉä ÊxÉEò±ÉäÆMÉä,
=ºÉ {É® ¦ÉÒ +ÉvÉÉÊ®iÉ ½è* <ºÉÊ±ÉB VÉÉÊxÉB ÊEò, BEò MÉÙ» EòÉ ¶ÉÊHò, =ºÉEòÉ
ÊnªÉÉ ½Ù+É ºÉÉvÉxÉÉ +Éè® ¤ÉÉävÉ ÊEòªÉÉ ½Ù+É YÉÉxÉ {É® ½Ò +ÉvÉÉÊ®iÉ ½è*

iÉ¤É ½¨ÉäÆ EòèºÉä ¨ÉÉ±ÉÚ̈ É EòÉèxÉ ºÉÉ ¨É½ÉxÉ ºÉÉvÉxÉÉ ½è?
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ÊVÉºÉ ºÉÉvÉxÉÉ ºÉä +É{ÉEòä +Æn® ºÉä MÉ±ÉiÉ ±ÉIÉhÉÉäÆ, MÉ±ÉiÉ Eò¨ÉÉäÆÇ, MÉ±ÉiÉ
JÉÉxÉÉ, MÉ±ÉiÉ ¤ÉÉiÉÉäÆ, +Éè® MÉ±ÉiÉ ºÉÉäSÉ Ê´ÉSÉÉ® +Éè® MÉ±ÉiÉ +ÉniÉäÆ, +Éè®
´ÉÉºÉxÉÉ+Éå ºÉä ̈ ÉÙHò ½ÉäÆMÉä, +Éè® +É{ÉEòä ́ ªÉ´É½É® ̈ ÉäÆ +SUÉ ¤Én±ÉÉ´É ±ÉÉiÉÉ ½è, +Éè®
{ÉÊ´ÉjÉ ½Éä ºÉEòiÉä ½èÆ, ´ÉèºÉä ºÉÉvÉxÉÉ ¨É½ÉxÉ ½è*

ºÉÉvÉxÉÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉäÆ ¨ÉäÆ +MÉ® ¤Én±ÉÉ´É xÉ½ÒÆ ±ÉÉiÉÉ ½è, ´É½ ¨É½ÉxÉ
ºÉÉvÉxÉÉ xÉ½ÒÆ ½è* +Éè® nÚºÉ®ä MÉÙ»+Éå EòÉä fÚÆfxÉÉ SÉÉÊ½B *

±ÉäÊEòxÉ =iÉxÉÉ ¨É½ÉxÉ ºÉÉvÉxÉÉ ½¨ÉäÆ ºÉ¤ÉEòÉä ¥¼¨ÉÊ¹ÉÇ ̧ ÉÒ {ÉjÉÒ VÉÒ ÊnªÉÉ ½è*
´É½ ½è "¶´ÉÉºÉ {É® vªÉÉºÉ'- vªÉÉxÉ * +MÉ®ú Ê´É¶Éä¹É vªÉÉxÉ Eò®äÆMÉä, ªÉ½ ºÉ¤É ¤Én±ÉÉ´É
½¨É näJÉ ºÉEòiÉä ½èÆ *

<ºÉÊ±ÉB VÉÉÊxÉB ÊEò VÉÉä +Éi¨ÉÉ YÉÉxÉ ¤ÉÉävÉ Eò®iÉÉ ½è, ´É½Ò ¨É½ÉxÉ MÉÙ»
½ÉäiÉä ½èÆ*  +MÉ® BäºÉä MÉÙ» EòÉä +xÉÙºÉÉ® Eò® ºÉEòiÉä ½Éä, +É{ÉEòÉ VÉÒ´ÉxÉ vÉxªÉ ½Éä
VÉÉBMÉÉ* <ºÉÊ±ÉB BäºÉä MÉÙ» EòÉä SÉÙÊxÉB*

VÉèºÉä ½¨É VÉ¤É nÚvÉ ÊxÉEòÉ±ÉiÉä ½èÆ, +MÉ® xÉÒSÉä EòÙU ¤ÉiÉÇxÉ EòÉä xÉ½ÒÆ ®JÉiÉä ½èÆ,
ºÉÉ®É nÚvÉ ¤ÉäEòÉ® ½Éä VÉÉiÉä ½èÆ*  ´ÉèºÉä ½Ò VÉ¤É MÉÙ» ¤ÉÉävÉ Eò®iÉÉ ½è, +{ÉxÉÉ ¨ÉxÉ

xÉ½ÒÆ ±ÉMÉÉBÆMÉä iÉ¤É, ´É½ ¤ÉÉävÉ ¦ÉÒ ¤ÉäEòÉ® ½Éä VÉÉiÉÉ ½è*
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Ê¶É¹ªÉÉäÆ nÉä |ÉEòÉ® Eòä ½ÉäiÉä ½èÆ 1.YÉÉxÉ EòÉä SÉÉ½xÉä ´ÉÉ±Éä, 2.¨ÉÉäIÉ SÉÉ½xÉä
´ÉÉ±Éä

¨ÉvÉÙ̈ ÉCJÉÒ BEò {ÉÙ¹{É EòÉ ÊxÉEò±ÉÉ ½Ù+É ̈ ÉvÉÙ ºÉä ºÉÆiÉÙ¹] xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÒ ½è*
+xÉäEò {ÉÙ¹{ÉÉäÆ EòÉ ¨ÉvÉÙ {ÉÒiÉÒ ½è* VÉ¤É iÉEò +SUÉ ¨ÉvÉÙ xÉ½ÒÆ Ê¨É±ÉiÉÉ ½è, +Éè®
{Éä] xÉ½ÒÆ ¦É®iÉÉ ½è, iÉ¤É iÉEò ´É½ nÚºÉ®ä ¡òÚ±ÉÉäÆ EòÉä iÉ±ÉÉ¶É Eò®iÉä ½èÆ*

´ÉèºÉä ½Ò YÉÉxÉ SÉÉ½xÉä ´ÉÉ±ÉÉ Ê¶É¹ªÉ EòÉä BEò MÉÙ» ºÉä ºÉÆiÉÙ¹] xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ,
VÉ¤É iÉEò =xÉEòÉ YÉÉxÉ Eòä {ªÉÉºÉ JÉi¨É xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ, iÉ¤É iÉEò nÚºÉ®ÉäÆ MÉÙ»+Éå EòÉ
n¶ÉÇxÉ Eò®iÉÉ ½è* +Éè® ºÉä́ ÉÉ Eò®iÉÉ ½è* +ÉÊJÉ® +{ÉxÉÉ {ÉºÉÆn EòÉ MÉÙ» VÉ¤É
Ê¨É±ÉiÉÉ ½è, =ºÉEòÉä ºÉ´ÉÇ ºÉ¨É{ÉÇxÉ Eò® Eò® ÊºÉ¡òÇ =ºÉÒ EòÉä MÉÙ» EòÉä ºÉ¨ÉZÉ Eò®
®½iÉÉ ½è* =ºÉÒ {É®ú ºÉ¨ÉÌ{ÉiÉ ¦ÉÉ´É ½Éä VÉÉiÉÉ ½è* VÉ¤É iÉEò ºÉnMÉÙ» xÉ Ê¨É±ÉiÉÉ
½è BäºÉä ½þÒ ´É½ fÚÆfiÉÉ ®½iÉÉ ½è*

ÊVÉYÉÉºÉÒ +Éè® MÉÙhÉ´ÉÉxÉ Ê¶É¹ªÉ ±ÉÉäMÉ, ÊºÉ¡òÇ YÉÉxÉÒ ±ÉÉäMÉ EòÉä ½Ò MÉÙ»
¨ÉÉxÉiÉä ½èÆ* ºÉ¤É ÊnJÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉäÆ EòÉä xÉ¨ÉºEòÉ® xÉ½ÒÆ Eò®iÉä ½èÆ* MÉÙ» EòÉ ´Éä¶É +Éè®
¦ÉÉ¹ÉÉ Eòä +ÉvÉÉ® xÉ½ÒÆ, ¤ÉÊ±Eò =ºÉEòÉ ºÉÆºEòÉ®, |ÉYÉÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÉ ¶ÉÊHò,
ÊVÉYÉÉºÉÒ +Éè® MÉÙhÉ´ÉÉxÉ  Ê¶É¹ªÉÉäÆ EòÉä ½ÉäiÉä ½èÆ*
Ê¶É¹ªÉÉäÆ EòÉ +½ÇiÉÉ+Éå :-

ºÉnÂMÉÙ», Ê¶É¹ªÉÉäÆ EòÉä º´ÉÒEòÉ®xÉä ºÉä {É½±Éä, =xÉEòÉ MÉÙhÉMÉÉxÉ, ºÉSSÉÒ±ÉiÉÉ,
º´É¦ÉÉ´ÉÉäÆ, |É´ÉiÉÇxÉ, +xÉÙ¶ÉÉºÉxÉ, +Éè® ºÉÆºEòÉ®, ªÉ½ ºÉ¤É näJÉEò® ½Ò º´ÉÒEòÉ®iÉÉ
½èÆ*

VÉÉä +Éi¨ÉÉ ºiÉÙÊiÉ Eò®iÉä ½èÆ, nÚºÉ®ÉäÆ EòÉä Ê´É¨É¶ÉÇ Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä EòÉä, ÊxÉÆnÉ
Eò®xÉä ́ ÉÉ±ÉÉäÆ EòÉä, {ÉÉ{É Eò®xÉä ́ ÉÉ±ÉÉäÆ EòÉä, ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉ ÊSÉÆiÉxÉ xÉ½ÒÆ ®JÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉäÆ
EòÉ, +Éè® +ÉvªÉÉÊi¨ÉEò +´ÉMÉÉ½xÉ xÉ ½ÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÉäÆ EòÉä, Eò¨É ¤ÉÙÊr ´ÉÉ±ÉÉäÆ EòÉä,
ÊWÉqÒ ªÉÉ ̈ ÉÚJÉÇ ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä, ́ ªÉºÉxÉ {É® ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä, EòÞiÉYÉiÉÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäxÉä ́ ÉÉ±ÉÉäÆ EòÉä,

Ê¶É¹ªÉ EòÉ +lÉÇ ?
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+ÉSÉÉ®ÉäÆ +Éè® ºÉi|É´ÉiÉÇxÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäxÉä ́ ÉÉ±ÉÉäÆ EòÉä, MÉÙ»+Éå =xÉEòÉä Ê¶É¹ªÉ xÉ½ÒÆ ¤ÉxÉÉiÉä
½èÆ, +Éè® BäºÉä ±ÉÉäMÉ Ê¶É¹ªÉ  ¤ÉxÉxÉä EòÉ +½ÇiÉ  ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ ½è *

<ºÉÒ |ÉEòÉ® VÉÉä +{ÉxÉÉ Eò¨ÉÇ xÉ½ÒÆ Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä, IÉ¨ÉiÉÉ EòÉä xÉ½ÒÆ ½ÉäxÉä
´ÉÉ±ÉÉäÆ, Ê¤ÉxÉÉ +´ÉºÉ® {É® ¤É½ºÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉäÆ, ±ÉÉä¦ÉÒ MÉÙhÉ ½ÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÉäÆ EòÉä,
EòÉ¨ÉÙEò ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä, GòÉäÊvÉiÉ ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä, Ê½ÆºÉÉ |É´ÉÞÊkÉ Eòä ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä, ̈ ÉÚJÉÇ ±ÉÉäMÉÉäÆ
EòÉä  ºÉnÂMÉÙ» =x½åþ Ê¶É¹ªÉ xÉ½ÒÆ º´ÉÒEòÉ®iÉä ½èÆ *

º´ÉvÉ¨ÉÇ xÉ½ÒÆ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉäÆ EòÉä, vªÉÉxÉ EòÉÆIÉÉ  xÉ½ÒÆ ½ÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÉäÆ
EòÉä, xÉèÊiÉEò |É´ÉiÉÇxÉ xÉÉ ½ÉäxÉä ́ ÉÉ±ÉÉäÆ EòÉä, {ÉÉ{É ¦ÉÒiÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäxÉä ́ ÉÉ±ÉÉäÆ EòÉä, ºÉnÂMÉÙ»
=x½åþ Ê¶É¹ªÉ xÉ½ÒÆ º´ÉÒEòÉ®iÉä ½èÆ *

<ºÉÊ±ÉB VªÉÉnÉ Ê´É´ÉäEò +Éè® Ê´ÉSÉIÉhÉ, BEò Ê¶ÉIÉEò EòÉä ½Ò ÊnJÉÉxÉÉ
SÉÉÊ½B* BEò |ÉEòÉ® ºÉä, MÉÙ» EòÉä SÉÙxÉxÉÉ ̈ ÉÙÊ¶Eò±É EòÉ¨É ½è* BEò iÉ®¡ò ºÉnÂMÉÙ»,
Ê¶É¹ªÉÉäÆ Eä +ÆnÉVÉ Eòä >ò{É®, +Éè® ¤ÉÙÊr ¶ÉÊHò, ºÉä ¦ÉÒ {É®ä ½èÆ* EòÉä<Ç ¦ÉÒ ºÉ¨ÉZÉ
xÉ½ÒÆ ºÉEòiÉä ½è* {ÉÚ́ ÉÇ VÉx¨É ¶ÉÙGòiÉÉ ºÉä,+Éè® <ºÉ VÉx¨É EòÉ {ÉÙhªÉ Eòä ¤É±É {É®
ºÉnÂMÉÙ» |ÉÉ{iÉ ½ÉäiÉÉ ½è *
Ê¶É¹ªÉÉäÆ EòÉ |É´ÉiÉÇxÉ:-

Ê¶É¹ªÉ EòÉä ºÉnÂMÉÙ» |ÉÉ{iÉ ½ÉäxÉä Eòä ¤ÉÉn, MÉÙ» EòÉä UÉäcxÉÉ xÉ½ÒÆ, Ê¶É¹ªÉ EòÉä
+{ÉxÉä MÉÙ» EòÉä +{É¨ÉÉxÉ xÉ½ÒÆ Eò®xÉÉ, +MÉ® MÉÙ» ºÉä VªÉÉnÉ ¶ÉÊHò ¦ÉÒ Ê¨É±Éä,
Ê¶É¹ªÉ EòÉä ªÉÉn ®JÉxÉÉ ½è ÊEò, ´É½ +xÉxªÉ MÉÙ» ¦ÉÊHò Eòä ´ÉVÉ½ ºÉä Ê¨É±ÉÉ ½è*
+½ÆEòÉ® xÉ½ÒÆ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B* +MÉ® BäºÉä xÉ½ÒÆ Eò®äÆMÉä iÉÉä {ÉÊ®{ÉÚhÉÇiÉÉ xÉ½ÒÆ
Ê¨É±ÉäMÉÉ*

 Ê¶É¹ªÉ ÊVÉiÉxÉÉ ¦ÉÒ Ê´É´ÉäEò ½è, {ÉÆÊbiÉ ½è, ¤ÉcÉ xÉÉ¨É ½è, MÉÙ» Eòä ¤ÉÉn ½Ò
+ÉiÉÉ ½è* BEò MÉÙ» Ê¶É¹ªÉ EòÉä Eò¦ÉÒ |É¶ÉÆºÉÉ xÉ½ÒÆ Eò®iÉÉ ½è, ´É½ Eò¦ÉÒ Ê¶É¹ªÉ
EòÉä xÉ½ÒÆ Eò½iÉÉ ½è ÊEò Ê¶É¹ªÉ ̈ É½ÉxÉ ½è, ¤ÉcÉ YÉÉxÉÒ ½è, ºÉ¤ÉºÉä =kÉ¨É ½è, +ÉÊn
* BEò Ê¶É¹ªÉ +{ÉxÉÉ ºÉÉvÉxÉÉ Eò®iÉä ½ÙB, =zÉÊiÉ |ÉÉ{iÉ Eò® Eò®, Ê´ÉxÉ¨® ®½iÉä
½ÙB ½Ò VÉÒxÉÉ ½è* xÉÉ ÊEò +½ÆEòÉ® ºÉä, CªÉÉäÆÊEò ÊVÉiÉxÉÉ ¦ÉÒ VÉÉxÉÉä, MÉÙ» ºÉä +Éè®
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ºÉÒJÉxÉä EòÉä ®½iÉÉ ½è*
Ê¶É¹ªÉ ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½è ÊEò ´É½ ¤Ég ®½É ½è* ±ÉäÊEòxÉ =ºÉä 10 MÉÙxÉÉ MÉÙ»

¤ÉgiÉÉ ®½iÉÉ ½è* VªÉÉnÉ +Ê¦É¨ÉÉxÉ, |É¶ÉÆºÉÉ, Ê¶É¹ªÉ EòÉ =zÉÊiÉ Eòä Ê±ÉB +´É®ÉävÉ
½è, BEò MÉÙ» EòÉä ¨ÉÉ±ÉÚ̈ É ½è *

+{ÉxÉä ºÉ{ÉxÉÉäÆ ̈ ÉäÆ ¦ÉÒ MÉÙ» EòÉ EòÊ¨ÉªÉÉäÆ EòÉä näJÉxÉÉ xÉ½ÒÆ SÉÉÊ½B* MÉÙ» Eòä
¤ÉÉn ½Ò Ê¶É¹ªÉ ½è, ªÉ½ Ê´É¹ÉªÉ ªÉÉn ®JÉxÉÉ SÉÉÊ½B*  VÉ¤É iÉEò ÊVÉÆnÉ ½è, ¶ÉÊHò
näxÉä ´ÉÉ±ÉÉ +Éè® ®Éä¶ÉxÉÒ näxÉä ´ÉÉ±ÉÉ MÉÙ» ½Ò ½è* ªÉ½ ¤ÉÉiÉ Ê´É¶´ÉÉºÉ Eò®xÉÉ ½è*
+MÉ® MÉÙ» EòÉä ÊxÉ±ÉÇIªÉ Eò®äÆMÉä, iÉ¤É EòÉä<Ç ¦ÉÒ {ÉiÉxÉ ½Éä VÉÉBÆMÉä*

 MÉÙ» Eòä ºÉ¨ÉIÉ ̈ ÉäÆ Ê´ÉxÉªÉ Ê´ÉvÉäªÉ |Én¶ÉÇxÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ ZÉÚ̀
xÉ½ÒÆ ¤ÉÉä±ÉxÉÉ ½è* =ºÉEòä ºÉÊzÉÊvÉ ̈ ÉäÆ +ºÉ½xÉiÉÉ +Éè® +<¹]iÉÉ xÉ½ÒÆ ÊnJÉÉxÉÉ ½è
* MÉÙ» Eòä ºÉÉ¨ÉxÉä, >ò{É® xÉ½ÒÆ ¤Éè̀ xÉÉ SÉÉÊ½B* Ê¶É¹ªÉ, MÉÙ» ºÉä UÉä]É ½è, +Éè® BEò
Ê´ÉtÉlÉÒÇ Eòä ¦ÉÉ´É ¨ÉäÆ ®½xÉÉ ½è *

MÉÙ» Eòä ºÉÉ¨ÉxÉä ¤ÉäEòÉ® ºÉä +{ÉxÉÉ VÉÙ¤ÉÉxÉ xÉ½ÒÆ JÉÉä±ÉxÉÉ, ¤É½ºÉ xÉ½ÒÆ
Eò®xÉÉ, +{ÉxÉÒ ½ÉäÊ¶ÉªÉÉ®Ò xÉ½ÒÆ ÊnJÉÉxÉÉ* +É{ÉEòÉä VÉÉxÉEòÉ®Ò ºÉä VªÉÉnÉ MÉÙ» EòÉä
¨ÉÉ±ÉÚ̈ É ½ÉäMÉÉ +Éè® +±ÉMÉ ½Éä ºÉEòiÉÉ ½è CªÉÉäÆÊEò =ºÉ¨ÉäÆ =xÉEòÉ +xÉÙ¦É´É ¦ÉÒ ½ÉäiÉÉ
½è* MÉÙ» EòÉä +{ÉxÉä  SÉSÉÉÇ ¨ÉäÆ VÉÒiÉxÉä EòÉ +Éè® +{É¨ÉÉxÉ xÉ½ÒÆ Eò®xÉÉ ½è* +MÉ®
BEò Ê¶É¹ªÉ +{ÉxÉÉ =SSÉiÉÉ |ÉnÊ¶ÉÇiÉ Eò®iÉÉ ½è, +MÉ±ÉÉ VÉx¨É ¨ÉäÆ Eò`Éä® +Éè®
GòÚ® VÉx¨É Ê¤ÉiÉÉxÉÉ {ÉcäMÉÉ *

¨ÉÉxÉ´É EòÉ iÉÒxÉ |ÉEòÉ® EòÉ ¸ÉÉ{É, @Ê¹É ¸ÉÉ{É, xÉÉMÉ ¸ÉÉ{É, +Éè® nä́ É
¸ÉÉ{É ºÉä ®IÉÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉ, ÊºÉ¡òÇ MÉÙ» ½Ò ½è* +MÉ® ¨ÉzÉiÉ EòÉä xÉ½ÒÆ SÉÙEòÉBÆMÉä,
=ºÉ Ê½ºÉÉ¤É ºÉä ¦ÉÒ ®IÉÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉ MÉÙ» ½Ò ½è *

BäºÉä MÉÙ» EòÉä VÉÉä +{É¨ÉÉxÉ Eò®äMÉÉ +Éè® xÉÒSÉÉ{ÉxÉ ÊnJÉÉBMÉÉ, PÉÉä® ºÉä
{ÉiÉxÉ ½Éä VÉÉBMÉÉ, ¦®¹] ½Éä VÉÉBMÉÉ * <ºÉÊ±ÉB ºÉi|É´ÉiÉÇxÉ ºÉä MÉÙ» EòÉä |ÉÉ{iÉ
Eò®xÉÉ ½è* Ê´ÉtÉlÉÒÇ ½Ò xÉ½ÒÆ ¤ÉxÉxÉÉ,  ¤ÉÊ±Eò BEò Ê¶É¹ªÉ ¤ÉxÉxÉÉ SÉÉÊ½B *
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º±ÉÉäEòÉ: Eò¨ÉÇhªÉEò¨ÉÇ ªÉ: {É¶ªÉänEò¨ÉÇÊhÉ SÉ Eò¨ÉÇ ªÉ: *
ºÉ ¤ÉÙÊr¨ÉÉx¨ÉxÉÙ¹ªÉä¹ÉÙ ºÉ ªÉÙHò: EòÞiºxÉEò¨ÉÇEòÞiÉ ** (¦ÉÉ.MÉÒ.4-18)
iÉÉi{ÉªÉÇ :- VÉÉä ¨ÉÉxÉ´É, Eò¨ÉÇ ¨ÉäÆ +Eò¨ÉÇ +Éè® +Eò¨ÉÇ ¨ÉäÆ Eò¨ÉÇ, näJÉ

ºÉEòiÉÉ ½è, iÉÉä ́ É½ ºÉ¤ÉºÉä ¤ÉÙÊr¨ÉÉxÉ ½è* ́ É½Ò ªÉÉäMÉÒ ¤ÉxÉiÉÉ ½è* ºÉEò±É Eò¨ÉÉäÆÇ EòÉä
+ÉSÉ®hÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½è*

CªÉÉäÆÊEò ºÉ¤É SÉÒVÉ Eòä Ê±ÉB ¨ÉxÉ ½Ò |ÉvÉÉxÉ ½è, VÉÉä Eò¨ÉÇ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ
+Éè® xÉ½ÒÆ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ, =xÉEòä ¦ÉÉ´É Eòä |ÉÊiÉ¡ò±É Ê¨É±ÉiÉÉ ½è, xÉÉ ÊEò +{ÉxÉÉ
ÊEòªÉÉ ½Ù+É Eò¨ÉÇ EòÉ* ªÉ½Ò Ê´É¹ÉªÉ ̧ ÉÒ EòÞ¹hÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ, >ò{É® ¶±ÉÉäEò ̈ ÉäÆ Eò½iÉä
½èÆ*  ¤É½ÙiÉ ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä ªÉ½ Ê´É¹ÉªÉ ºÉ¨ÉZÉ xÉ½ÒÆ +ÉiÉÉ, +Éè® EòÉ¨É EòÉä näJÉiÉä ½èÆ*
±ÉäÊEòxÉ =ºÉEòÉ {ÉÒUä ¦ÉÉ´É xÉ½ÒÆ OÉ½hÉ Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ* ̈ É½ÉxÉ ªÉÉäMÉä¶´É® VÉèºÉä ̧ ÉÒ
EòÞ¹hÉ {É®¨ÉÉi¨ÉÉ EòÉ ªÉ½ ¤ÉÉiÉäÆ ºÉ¨ÉZÉxÉÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ¨ÉÉxÉ´É EòÉä ¨ÉÙÊ¶Eò±É ½è*
BEò =nÉ½®hÉ näJÉiÉä ½èÆ:-

nÉä ºÉÉvÉÙ ±ÉÉäMÉ VÉÆMÉ±É ̈ ÉäÆ MÉÙVÉ®iÉä ½ÙB, =xÉEòä ®ÉºiÉä ̈ ÉäÆ BEò xÉnÒ +ÉiÉÉ
½è* ´É½ÉÆ {É® BEò ºjÉÒ, xÉnÒ {ÉÉ® Eò®xÉä EäòÊ±ÉB JÉcÒ ½ÉäiÉÒ ½è* <xÉ ºÉÉvÉÙ+Éå
EòÉä näJÉiÉä ½Ò, ´É½ =xÉºÉä ¨Énn ¨ÉÉÆMÉiÉÒ ½è, =ºÉEòÉä xÉnÒ {ÉÉ® Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB*
iÉ¤É BEò ºÉÉvÉÙ =ºÉEòÉä =`ÉEò® xÉnÒ EòÉä {ÉÉ® Eò®´ÉÉiÉÉ ½è *

¤ÉÉn ̈ ÉäÆ +{ÉxÉä-+{ÉxÉä ®ÉºiÉä ̈ ÉäÆ SÉ±Éä VÉÉiÉä ½èÆ* EòÙU nä® ¤ÉÉn, nÚºÉ®É ºÉÉvÉÙ
{ÉÚUiÉÉ ½è, {É½±Éä ºÉÉvÉÙ ºÉä, ÊEò, BEò ºjÉÒ EòÉä UÚEò® iÉÙ̈ ÉxÉä +{É®ÉvÉ ÊEòªÉÉ ½è*
iÉ¤É {É½±Éä ºÉÉvÉÙ Eò½iÉÉ ½è ÊEò ½¨ÉxÉä ¤É½ÙiÉ GòÉä¶É  nÚ®Ò SÉ±Éä +ÉB ½èÆ, iÉÙ̈ ÉxÉä
+¦ÉÒ ¦ÉÒ =ºÉEòÉä =`ÉEò® ±ÉäEò® +É ®½ä ½Éä CªÉÉ? ̈ ÉèÆxÉä iÉÉä ́ É½ÒÆ UÉäc ÊnªÉÉ *
+É¶SÉªÉÇ ºÉä {ÉÚUiÉÉ ½è * ªÉ½ÉÆ ½¨ÉäÆ ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ ªÉ½ ½è ÊEò VÉ¤ÉÊEò nÚºÉ®É
ºÉÉvÉÚ ºjÉÒ EòÉä xÉ½ÒÆ UÙ+É, ̈ ÉxÉ ̈ ÉäÆ =ºÉ ¦ÉÉ´É EòÉä ®JÉxÉä ºÉä, nÉä GòÉä¶É  nÚ® SÉ±Éä

MÉÙ»+Éå EòÉ GòÉävÉ *
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VÉÉxÉä {É® ¦ÉÒ =ºÉEòÉä ¦ÉÚ±É xÉ½ÒÆ {ÉÉªÉÉ* +Éè® VÉ¤ÉÊEò ¦ÉÉèÊiÉEò |ÉEòÉ® ºÉä ́ É½ Eò¨ÉÇ
xÉ½ÒÆ ÊEòªÉÉ, Ê¡ò® ¦ÉÒ ´É½ Eò¨ÉÇ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½Éä MÉªÉÉ ½è*

 VÉ¤ÉÊEò {É½±Éä ºÉÉvÉÙ ºjÉÒ EòÉä UÙ+É, ̈ ÉxÉ ̈ ÉäÆ EòÙU ¦ÉÒ ¦ÉÉ´É xÉ½ÒÆ ®JÉxÉä
{É®, Eò¨ÉÇ Eò®xÉä {É® ¦ÉÒ, ´É½ Eò¨ÉÇ xÉ½ÒÆ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½Éä MÉªÉÉ ½è* <ºÉÊ±ÉB
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ¸ÉÒ EòÞ¹hÉ Eò½iÉä ½èÆ Eò¨ÉÇ ¨ÉäÆ +Eò¨ÉÇ, CªÉÉäÆ ÊEò Eò¨ÉÇ Eò®äÆ +Éè® ¨ÉxÉ ¨ÉäÆ
¶ÉÙr ¦ÉÉ´É ®JÉiÉä ½èÆ, {É½±Éä ºÉÉvÉÙ ½Ò ªÉÉäMÉÒ Eò½±ÉÉiÉÉ ½è *

<ºÉÒ |ÉEòÉ® ¤É½ÙiÉ ±ÉÉäMÉ {ÉjÉÒ VÉÒ EòÉä näJÉEò® Eò½iÉä ½èÆ ÊEò,´É½ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ
Eò½iÉä ½èÆ +{ÉxÉä +É{É EòÉä, +Éè® =ºÉEòÉä <iÉxÉÉ GòÉävÉ ½è* EòÙU ±ÉÉäMÉ +Æn®-+Æn®
Eò½iÉä ½èÆ*  =xÉEòä {ÉÉºÉ  ®½xÉä ´ÉÉ±Éä ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä ¦ÉÒ ºÉ¨ÉZÉ xÉ½ÒÆ +ÉiÉÉ ½è *

=xÉEòÉ GòÉävÉ ªÉ½ ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä MÉ±ÉiÉ ¶É¤nÉäÆ {É® ½èþ, MÉ±ÉiÉ Eò¨ÉÉäÆÇ {É® ½èþ,
=xÉEòä >ò{É® xÉ½ÒÆ ½è* =ºÉEòÉ ¦ÉÉ´É ½è =xÉEòÉ VÉÒ´ÉxÉ ºÉÙvÉÉ®xÉä EòÉ, =xÉEòä MÉÙhÉ
EòÉä ̀ ÒEò Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB* =xÉEòä >ò{É® ́ Éè® Eò®xÉÉ  xÉ½ÒÆ ½è, CªÉÉäÆÊEò =xÉEòÉä xÉÉ
EòÉä<Ç ¶ÉjÉÙ ½è xÉÉ EòÉä<Ç Ê¨ÉjÉ ½è* VÉ¤ÉÊEò ´É½ Eò¨ÉÇ Eò®iÉä ½ÙB ÊnJÉiÉÉ ½è ´É½
+Eò¨ÉÒÇ ½è, ¨ÉiÉ±É¤É Eò¨ÉÇ xÉ½ÒÆ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½è *

<ºÉEòä ºÉÉlÉ =ºÉEòÉ ¦ÉÉ´É ªÉ½Ò ½è ÊEò, VÉÉä ¦ÉÒ =xÉEòä {ÉÉºÉ +ÉiÉÉ ½è ́ É½
ÊºÉ¡òÇ YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eòä Ê±ÉB ½Ò ½è* BäºÉä ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä EòÉä<Ç ¦ÉÒ MÉÙ» , =xÉ ±ÉÉäMÉÉäÆ Eòä
+½ÆEòÉ® ÊxÉEòÉ±ÉxÉä EòÉ |ÉªÉixÉ Eò®iÉÉ ½è* =xÉEòä +½ÆEòÉ® ÊºlÉÊiÉ Eòä |ÉÊiÉ
=ºÉEòÉ GòÉävÉ ½ÉäiÉÉ ½è* Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ ÊSÉcÊSÉcÉiÉÉ ½èÆ, Eò¦ÉÒ =ºÉEòÉä vªÉÉxÉ xÉ½ÒÆ
näiÉÉ ½è, Eò¦ÉÒ ÊEòºÉÒ ºÉä {ªÉÉ® ºÉä ¤ÉÉiÉ Eò®iÉÉ ½è, ÊEòºÉÒ EòÉä ZÉ{{ÉÒ näiÉÉ ½è,
ÊEòºÉÒ EòÉä lÉ{{Éc {ÉciÉÉ ½è * Eò<Ç |ÉEòÉ® EòÉ =ºÉEòÉ |É´ÉiÉÇxÉ ½ÉäiÉÉ ½è *

<ºÉÊ±ÉB MÉÙ» EòÉ |É´ÉiÉÇxÉ BEò |ÉEòÉ® EòÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ ½è* Ê¶É¹ªÉ Eòä
+ÉvÉÉ® {É® ½ÉäiÉÉ ½è* EòÉä<Ç ¦ÉÒ MÉÙ» Ê¶É¹ªÉ ¨ÉäÆ +½ÆEòÉ® EòÉä ÊxÉEòÉ±ÉEò® +Éè®
=xÉEòÉä YÉÉxÉÒ ¤ÉxÉÉxÉä EòÉ |ÉªÉixÉ Eò®iÉÉ ½è* ´É½Ò {ÉjÉÒ VÉÒ EòÉ |ÉªÉÉºÉ ½è, +Éè®
=qä¶ªÉ ¦ÉÒ ½è* <ºÉÊ±ÉB VÉ¤ÉÊEò ́ É½ Eò¨ÉÇ Eò®iÉä ½èÆ ́ É½ +Eò¨ÉÒÇ ½è, EòÉä<Ç ¦ÉÒ Eò¨ÉÇ
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=ºÉEòÉä xÉ½ÒÆ UÚiÉÉ ½è* ¸ÉÒ EòÞ¹hÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä ¦ÉÒ ªÉ½Ò Eò½É ½è* <iÉxÉÉ ¨É½ÉxÉ
ªÉÉäMÉÒ  ¥É¼¨ÉÊ¹ÉÇ {ÉjÉÒ VÉÒ EòÉä ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ±ÉÉäMÉ EòèºÉä ºÉ¨ÉZÉäÆMÉä ?

+MÉ® +É{É ºÉÉäxÉä Eòä nÙEòÉxÉ ¨ÉäÆ VÉÉEò®, ¤ÉèÆMÉxÉ {ÉÚUxÉä ºÉä EòèºÉä ½ÉäMÉÉ?
<ºÉÒ |ÉEòÉ® BEò ¥¼¨É YÉÉxÉÒ {ÉjÉÒ VÉÒ Eòä {ÉÉºÉ VÉÉEò®, =xÉºÉä YÉÉxÉ ¨ÉÉÆMÉxÉä Eäò
+±ÉÉ´ÉÉ, ̈ Éä®É ¤Éä]É EòÉ xÉÉèEò®Ò ½Éä VÉÉBMÉÉ ªÉÉ xÉ½ÒÆ? CªÉÉ ̈ Éä®Ò ¤Éä]Ò EòÒ ¶ÉÉnÒ
½Éä VÉÉBMÉÒ? CªÉÉ ̈ Éä®ä Eò¨É® Eòä nnÇ Eò¨É ½Éä VÉÉBMÉÉ ªÉ xÉ½ÒÆ ?  BäºÉä {ÉÚUxÉä ºÉä
CªÉÉ ¨ÉiÉ±É¤É ? =xÉEòÉä ¤É½ÙiÉ Eò¨É ºÉ¨ÉZÉ ®½ä ½èÆ*

 {ÉjÉÒ VÉÒ EòÉ GòÉävÉ ºÉ¨ÉZÉxÉä Eòä Ê±ÉB, +ºÉÆMÉi´É CªÉÉ ½è, EòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É
VÉÉxÉxÉÉ SÉÉÊ½B* ¸ÉÒ EòÞ¹hÉ {É®¨ÉÉi¨ÉÉ VÉÉä Eò½iÉä ½èÆ, ºÉ¨ÉZÉxÉÉ SÉÉÊ½B* vªÉÉxÉ
Eò® Eò® +{ÉxÉÉ ºlÉÉ<Ç EòÉä ¤ÉgÉxÉÉ SÉÉÊ½B* ¤ÉäEòÉ® ¨ÉäÆ MÉÙ» EòÉä Ê´É¨É¶ÉÇ xÉ½ÒÆ
Eò®xÉÉ ½è* =xÉEòÉä MÉ±ÉiÉ xÉ½ÒÆ ºÉ¨ÉZÉxÉÉ ½è* {É½±Éä, BEò Ê¶É¹ªÉ EòÉä, +{ÉxÉÉ
VÉÒ´ÉxÉ `ÒEò Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B *
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+xÉÙ¤ÉÆvÉ *

{ÉjÉÒVÉÒ EòÉ ºÉÆnä¶ÉÉäÆ *
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"¤ÉiÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ½® ́ ÉHò ®½iÉä ½èÆ, ÊºÉ¡òÇ ºÉÙxÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ xÉ½ÒÆ ½è' - Eò½iÉä ½èÆ
¸ÉÒ ºÉnÉxÉÆn ªÉÉäMÉÒ *

Ê¶É¹ªÉ VÉ¤É ºÉ½Ò ÊºlÉÊiÉ ¨ÉäÆ ½è, MÉÙ»+Éå VÉ°ò® +ÉiÉä ½èÆ, ¦ÉÉèÊiÉEò °ò{É ¨ÉäÆ
ªÉÉ ºÉÚI¨É ¶É®Ò® ¨ÉäÆ*

 <ºÉÊ±ÉB, "½¨É ºÉ½Ò ÊºlÉÊiÉ ̈ ÉäÆ ½èÆ ªÉÉ xÉ½ÒÆ' -  ½¨ÉäÆ  ºÉ¨ÉªÉ ºÉ¨ÉªÉ {É®
+{ÉxÉä +É{É EòÉä {É®ÒIÉÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* CªÉÉäÆ ÊEò ½¨ÉäÆ ºÉ¨ÉZÉ xÉ½ÒÆ +ÉBMÉÉ,
VÉ¤ÉÊEò MÉÙ» +{ÉxÉä PÉ® ¨ÉäÆ ®½iÉä ½ÙB ¦ÉÒ *

|ÉÉ{ÉÆÊSÉEò Ê¶É¹ªÉÉäÆ EòÉä, EòÙÊSÉkÉÉäÆ EòÉä ,
vÉÉäJÉÉ näxÉä  ´ÉÉ±Éä MÉÙ»+Éå ½Ò Ê¨É±ÉäMÉÉ *

¨ÉÉäIÉ +½ÇiÉ Ê¶É¹ªÉÉäÆ EòÉä
 ¨ÉÉäIÉ |ÉÉÊ{iÉ ½Ù<Ç MÉÙ»+Éå ½Ò Ê¨É±ÉiÉä ½èÆ *

MÉÙ»+Éå ½® ´ÉHò ®½iÉä ½èÆ *
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"MÉÙ»' EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É "´ÉVÉxÉ' ®½xÉä ´ÉÉ±ÉÉ*

¨ÉiÉ±É¤É "YÉÉxÉ' ºÉä  "+xÉÙ¦É´É' ºÉä ́ ÉVÉxÉ ¦É®É ½Ù+É ½è* "MÉÙ»' EòÉ Ê´É{É®ÒiÉ

+lÉÇ ¶É¤n ½è "±ÉPÉÙ' *

"±ÉPÉÙ' ¨ÉiÉ±É¤É  "½±EòÉ ®½xÉä ´ÉÉ±ÉÉ' ;

 ¨ÉiÉ±É¤É Ê¤ÉxÉÉ EòÙU "YÉÉxÉ' +Éè® Ê¤ÉxÉÉ "+xÉÙ¦É´É' ºÉä ½±Eòä ®½xÉä ´ÉÉ±ÉÉ*

"MÉÙ»', "Ê¶É¹ªÉ' Eòä ¶É¤nÉäÆ ¨ÉäÆ

 VªÉÉnÉiÉ® +lÉÇ ªÉ½Ò ½ÉäiÉÉ ½è ÊEò "ÊºÉJÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ' +Éè®  "ºÉÒJÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ'*

¨ÉMÉ®, "MÉÙ»' EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É "ÊºÉJÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ' xÉ½ÒÆ;

"Ê¶É¹ªÉ' EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É "ºÉÒJÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ' xÉ½ÒÆ ½è!

+ºÉÊ±ÉªÉiÉ ªÉ½ ½è ÊEò, EòÉä<Ç ¦ÉÒ ÊEòºÉÒ +Éè® EòÉä ÊºÉJÉÉ xÉ½ÒÆ ºÉEòiÉÉ ½è*

±ÉäÊEòxÉ, JÉÙn +{ÉxÉä +É{É, ºÉÉvÉxÉÉ EòÉªÉÇGò¨ÉÉäÆ ºÉä Ê¶ÉIÉEòÉäÆ EòÉä näJÉEò®

=xÉºÉä ºÉÒJÉ ºÉEòiÉä ½èÆ* "±ÉPÉÙ' +{ÉxÉÉ ºÉÉvÉxÉÉ EòÉªÉÇGò¨ÉÉäÆ ºÉä "MÉÙ»' ¤ÉxÉ VÉÉiÉä ½èÆ*

<ºÉÊ±ÉB VÉÉxÉxÉÉ VÉ°ò®Ò ½è ÊEò, "MÉÙ»' EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ¤ÉÉävÉEò xÉ½ÒÆ ½è* "MÉÙ»'

EòÉ +lÉÇ, VÉÉä "+{ÉxÉä ºÉÉvÉxÉÉ ºÉä ÊºÉr ½ÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½è' * VÉ¤É ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉ +ÉBMÉÉ,

"MÉÙ»' Eò½ Eò® BEò "´ªÉÊHò' Eòä {ÉÒUä xÉ½ÒÆ nÉècäÆMÉä; "ºÉÉvÉxÉÉ'  EòÉªÉÇGò¨ÉÉäÆ Eòä {ÉÒUä

{ÉcxÉÉ  ¶ÉÙ°ò ½ÉäMÉÉ !

+ÉvªÉÉÊi¨ÉEò ¶ÉÉºjÉ +vªÉªÉxÉ uÉ®É, ªÉÉäMÉ ºÉÉvÉxÉÉ uÉ®É,

"±ÉPÉÙ+Éå'  vÉÒ®ä-vÉÒ®ä "MÉÙ»+Éå'  ¤ÉxÉ VÉÉiÉä ½èÆ *

MÉÙ» +Éè® ±ÉPÉÙ
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"¦ÉÊHò'  ½® ´ÉHò ¤ÉÉ½®Ò Eò¨ÉÉäÆÇ ¨ÉäÆ ±ÉÒxÉ ½Éä VÉÉiÉÉ ½è* ¨ÉiÉ±É¤É {ÉÚVÉÉ,

+Ê¦É¹ÉäEò, +SÉÇxÉÉ ......+ÉÊn Ê´É¹ÉªÉÉäÆ ¨ÉäÆ ¤É½ VÉÉiÉÉ ½è* ¦ÉªÉ¦ÉÒiÉ ®½xÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½Ò

¦ÉHò ½è*

lÉÉäcÉ ¤Éä½iÉ® ½ÉäxÉä ºÉä ¦ÉHò ¨ÉÆjÉ +xÉÙ¹`ÉxÉ Eò®iÉÉ ®½iÉÉ ½è* ±ÉäÊEòxÉ

EòÉä<Ç ¦ÉÒ ¦ÉHò, ÊVÉYÉÉºÉÙ ªÉÉ YÉÉxÉ Ê{É{ÉÉºÉÒ, ¤ÉxÉxÉä EòÉä iÉèªÉÉ® xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ ½è*

"{ÉÉÊ½¨ÉÉ¨É ! {ÉÉÊ½¨ÉÉ¨É' Eò½Eò®, BEò ¦ÉHò ÊSÉ±±ÉÉiÉÉ ®½iÉÉ ½è* =xÉEòä

¤É®É¤É® ¨ÉäÆ ½® ´ÉHò =ºÉEòÉä +É{ÉnÉBÆ ½Ò ÊnJÉiÉä ½è *

BEò ¦ÉHò  MÉÙ»+Éå  EòÉä, +Éè® {É®¨É MÉÙ»+Éå  EòÉä, ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eòä "+´ÉiÉÉ®ÉäÆ'

ºÉ¨ÉZÉEò® ªÉÉn Eò®iÉÉ ®½iÉÉ ½è *

EòÉä<Ç ¦ÉÒ ¦ÉHò, JÉÙn ¦ÉÒ =xÉEòä iÉ®½ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉÉ ½è ªÉÉ ¤ÉxÉxÉÉ SÉÉ½iÉÉ ½è,

ªÉ½ ºÉÉäSÉ xÉ½ÒÆ ®JÉiÉÉ ½è*  ±ÉäÊEòxÉ, BEò "Ê¶É¹ªÉ'  JÉÙn ¦ÉÒ MÉÙ»+Éå VÉèºÉÉ, ªÉÉ {É®¨É

MÉÙ»+Éå VÉèºÉÉ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉÉ ½è, EòÉ ºÉ¨ÉZÉ ±ÉäEò®, "´É½ ±ÉÉäMÉÉäÆ {É®ú¨ÉMÉÖ°ü+Éå ¤ÉxÉäÆ ½èÆ, iÉÉä

¨ÉèÆ ¦ÉÒ =xÉEòä iÉ®½ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉÉ ½ÚÆ', EòÉ ºÉ¨ÉZÉ ±ÉäEò®, Eò`Éä® nÒIÉÉ ºÉä  vªÉÉxÉ ¶ÉÙ°ò

Eò®iÉÉ ½è * BEò Ê¶É¹ªÉ ¦ÉªÉ EòÉä +{ÉxÉä ÊxÉªÉÆjÉhÉ ¨ÉäÆ ®JÉiÉÉ ½è;  "{ÉÉÊ½¨ÉÉ¨É,

{ÉÉÊ½¨ÉÉ¨É'  Eò½ Eò® xÉ½ÒÆ ÊSÉ±±ÉÉiÉÉ ½è; +É{ÉnÉ+Éå EòÉä {É®´ÉÉ½ xÉ½ÒÆ Eò®iÉÉ ½è*

ªÉ½Ò ½ÉäiÉÉ ½è ÊVÉYÉÉºÉÙ vÉÒ®ä-vÉÒ®ä ªÉ½Ò ¨ÉÙ̈ ÉÙIÉÙ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½è*  ¨ÉÙ̈ ÉÙIÉÙ ¨ÉiÉ±É¤É Eò`Éä®

vªÉÉxÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½è*

+ÆvÉ ¦ÉÊHò ºÉä EòÙU ¡òÉªÉnÉ xÉ½ÒÆ ½è;  VÉÉä ½è ´É½ ¦ÉÒ xÉ¹] ½Éä VÉÉBMÉÉ;

+¦ÉÒ EòiÉḈ ªÉ ªÉ½Ò ½è ÊEò "Ê¶É¹ªÉ' ¤ÉxÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B*

"+ÆvÉ ¦ÉHò -- Ê¶É¹ªÉ'
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+ÉVÉ EòÉ Ê¶É¹ªÉ ½Ò, Eò±É EòÉ MÉÙ» ½è*

"MÉÙ»'  EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É "´ÉVÉxÉ ºÉä ®½xÉä ´ÉÉ±ÉÉ' --  "YÉÉxÉ' xÉ ºÉä ¦É®É

½Ù+É*

+ÉVÉ EòÉ ¨ÉÙ̈ ÉÙIÉÙ ½Ò Eò±É EòÉ ¨ÉÙÊHò {ÉÙ»¹É, MÉÙ» ½è* vªÉÉxÉ uÉ®É Ên´ªÉ

SÉIÉÙ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò® Eò®, +Éi¨ÉYÉÉxÉ {ÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½Ò, "MÉÙ»'  ½è *

<ºÉÒ |ÉEòÉ® +ÉVÉ EòÉ MÉÙ» ½Ò Eò±É EòÉ {É®¨É MÉÙ» ½è*

"{É®¨É MÉÙ»'  EòÉ ̈ ÉiÉ±É¤É ¤É½ÙiÉ-¤É½ÙiÉ ́ ÉVÉxÉ ®½xÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ½è -- ̈ ÉiÉ±É¤É

¥¼¨É YÉÉxÉ ºÉä ¦É®É ½Ù+É ½è*  +ÉVÉ EòÉ @Ê¹É, Eò±É EòÉ ®ÉVÉÊ¹ÉÇ, {É®ºÉÉäÆ EòÉ

¥¼¨ÉÊ¹ÉÇ  ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½è*

Ên´ªÉ SÉIÉÙ {ÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½è MÉÙ» +Éè® @Ê¹É*

 Ên´ªÉ SÉIÉÙ EòÉä ºÉÆ{ÉÚhÉÇiÉÉ ºÉä  ºÉÆ{ÉÚhÉÇ {ÉÊ®{ÉC´É Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½Ò {É®¨É

MÉÙ», ®ÉVÉÊ¹ÉÇ +Éè® ¥¼¨ÉÊ¹ÉÇ ½èÆ*

"MÉÙ» -- {É®¨É MÉÙ»'
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