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ÊxÉ´ÉÉÇhÉ ¨ÉÉMÉÇ
¨ÉxÉÙ¹ªÉÉäÆ EòÉä nÙ:JÉÉäÆ +lÉÉÇiÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éå, EòÊ`xÉÉ<ªÉÉäÆ, Eò¹]ÉäÆ +Éè® ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®ªÉÉäÆ

ºÉä ¤ÉÉ½® +ÉxÉä Eòä Ê±ÉB iÉ®½-iÉ®½ Eòä |ÉªÉÉºÉ Eò® ®½ä ½èÆ* =ºÉ iÉ®½ ¨ÉÉxÉ´É ºÉÉ®É
VÉÒ´ÉxÉ |ÉªÉixÉ Eò® ®½ä ½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ nÙ:JÉÉäÆ ºÉä ¤ÉÉ½® xÉ½ÒÆ ÊxÉEò±É {ÉÉ ®½ä ½èÆ* EòÉ®hÉ
ªÉ½ ½è ÊEò ´Éä nÙ:JÉÉäÆ ºÉä ¶ÉÉ¶´ÉiÉ ¤ÉÉ½® +ÉxÉä EòÉ |ÉªÉixÉ xÉ½ÒÆ Eò® ®½ä ½èÆ*  nÙ&JÉÉäÆ
ºÉä ¶ÉÉ¶´ÉiÉ ¤ÉÉ½® ÊxÉEò±É {ÉÉxÉÉ ½Ò ¨ÉÙÊHò Eò½±ÉÉiÉÒ ½è*

=ºÉ iÉ®½ ¨ÉÙÊHò {ÉÉxÉä EòÉ |ÉªÉixÉ Eò®xÉÉ ¨ÉÙÊHò ¨ÉÉMÉÇ Eò½±ÉÉiÉÉ ½è*  ¨ÉÙÊHò
Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ, ¨ÉÙÊHò EòÉä EòèºÉä |ÉÉ{iÉ Eò®xÉÉ ½ÉäMÉÉ ? ªÉ½ VÉÉxÉxÉÉ SÉÉÊ½B*

¨ÉÙÊHò EòÉä "¨ÉÉäIÉ'+Éè® "ÊxÉ´ÉÉÇhÉ' ¦ÉÒ Eò½iÉä ½èÆ* <ºÉÊ±ÉB VÉÉxÉxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò
¨ÉÙÊHò, ¨ÉÉäIÉ, ÊxÉ´ÉÉÇhÉ ºÉ¦ÉÒ BEò ½Ò ½è* ¨ÉÙÊHò ªÉÉxÉÒ ¶ÉÉ¶´ÉiÉ nÙ:JÉ ®ÉÊ½iªÉ*

¨ÉÉxÉ´É EòÉä ¨ÉÙÊHò {ÉÉxÉä EòÒ ÊºlÉÊiÉ  EòÉä "¨ÉÙHò ÊºlÉÊiÉ' Eò½iÉä ½èÆ* ÊxÉ´ÉÉÇhÉ
ÊºlÉÊiÉ Eò½iÉä ½èÆ* +lÉÉÇiÉ ¨ÉÉxÉ´É ½¨Éä¶ÉÉ +ÉxÉÆn ºÉä ®½xÉä EòÒ ÊºlÉÊiÉ, +ÉxÉÆn EòÉ
+xÉÙ¦É´É Eò®xÉä EòÒ ÊºlÉÊiÉ*

ªÉä ÊxÉ´ÉÉÇhÉ ¨É®xÉä Eòä ¤ÉÉn +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ xÉ½ÒÆ ½è, EòÉä<Ç ´É®nÉxÉ näxÉä ´ÉÉ±ÉÉ
xÉ½ÒÆ, EòÉä<Ç näxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ xÉ½ÒÆ ½è, EòÉä<Ç ¦ÉÒ |ÉºÉÉn Eò®xÉä ́ ÉÉ±ÉÉ xÉ½ÒÆ, ªÉ½ =xÉEòÉä +{ÉxÉä
+É{É Eòä |ÉªÉixÉ ºÉä, JÉÙn EòÒ ¨Éä½xÉiÉ ºÉä ½ÉÊºÉ±É Eò®xÉÉ ½ÉäMÉÉ* ªÉÊn +É{É ªÉ½
VÉÉxÉiÉä ½èÆ, iÉÉä +É{É ÊEòºÉÒ EòÒ |ÉÉlÉÇxÉÉ xÉ½ÒÆ Eò®äÆMÉä, ªÉÉSÉxÉÉ xÉ½ÒÆ Eò®äÆMÉä* +{ÉxÉä
+É{É ½Ò |ÉªÉixÉ Eò®äÆMÉä, +ÆiÉ ¨ÉäÆ ½ÉÊºÉ±É Eò®äÆMÉä*

=ºÉ iÉ®½ |ÉªÉixÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä EòÉä ¨ÉÙ̈ ÉÙIÉ Eò½iÉä ½èÆ* VÉÉä ¨ÉÙÊHò Eòä Ê±ÉB
|ÉªÉÉºÉ Eò®iÉä ½èÆ ´Éä +{ÉxÉÒ ºÉÉvÉxÉÉ EòÒ iÉÒµÉiÉÉ Eòä +ÉvÉÉ® {É® +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉEòÉ±É
Eòä nÉè®ÉxÉ "¨ÉÙHò EòÒ ÊºlÉÊiÉ' |ÉÉ{iÉ Eò®äÆMÉä* VÉÉä VÉÒÊ´ÉiÉ ®½iÉä ½ÙB ½Ò "¨ÉÙÊHò' |ÉÉ{iÉ
Eò® ±ÉäiÉä ½èÆ =x½äÆ "VÉÒ´ÉxÉ¨ÉÙHò' ¦ÉÒ Eò½É VÉÉiÉÉ ½è* +lÉÉÇiÉ VÉÉä VÉÒÊ´ÉiÉ ®½iÉä ½ÙB ½Ò
ºÉ¦ÉÒ {ÉÊ®ÊºlÉÊiÉªÉÉäÆ ¨ÉäÆ +ÉxÉÆn ºÉä ®½xÉä ´ÉÉ±Éä*

¨ÉÙJªÉ °ò{É ºÉä BäºÉä ±ÉÉäMÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB ªÉÉxÉÒ VÉÉä ±ÉÉäMÉ ̈ ÉÙÊHò SÉÉ½iÉä ½èÆ ªÉÉxÉÒ VÉÉä
¨ÉÉäIÉ EòÒ <SUÉ ®JÉxÉä ´ÉÉ±Éä ªÉÉxÉÒ ¨ÉÙ̈ ÉÙIÉÙ EòÒ ÊºlÉÊiÉ +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä Eòä
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Ê±ÉB ¥¼¨ÉÊ¹ÉÇ {ÉjÉÒVÉÒ uÉ®É ÊºÉJÉÉB MÉB "ºÉÉÆºÉ {É® vªÉÉxÉ' EòÉ vªÉÉxÉ Eò®xÉÉ
SÉÉÊ½B* "¨ÉÙHò ÊºlÉÊiÉ' Eòä́ É±É vªÉÉxÉ Eòä +¦ªÉÉºÉ ºÉä ½Ò ºÉÆ¦É´É ½è*<ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ
+Éè® EòÉä<Ç ¨ÉÉMÉÇ xÉ½ÒÆ ½è*

<ºÉEòä ºÉÉlÉ YÉÉÊxÉªÉÉäÆ Eòä {ÉÙºiÉEòäÆ +lÉÉÇiÉ +Éi¨É YÉÉxÉ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ {ÉÙºiÉEòÉäÆ
EòÉä {ÉgxÉÉ SÉÉÊ½B* <ºÉEòä ºÉÉlÉ ºÉiªÉ Eòä +vªÉÉ{ÉxÉ +lÉÉÇiÉ +Éi¨ÉYÉÉxÉ EòÉ
+vªÉÉ{ÉxÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉäÆ EòÉ ºÉÆMÉÊiÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B*

<ºÉÊ±ÉB ÊVÉxÉ EòÉä BäºÉÒ <SUÉ ½è ́ Éä ÊxÉÊ¶SÉiÉ °ò{É ºÉä "ÊxÉ´ÉÉÇhÉ EòÒ ÊºlÉÊiÉ'
|ÉÉ{iÉ Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ ªÉÊn ́ Éä iÉÒµÉiÉÉ ºÉä, ±ÉMÉxÉ ºÉä vªÉÉxÉ EòÉ +¦ªÉÉºÉ Eò®äÆ, ºÉÉÊi´ÉEò
¶ÉÉEòÉ½É® ¦ÉÉäVÉxÉ JÉÉEò® +Éè® lÉÉäcä ÊxÉªÉ¨ÉÉäÆ EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®äÆ*

BäºÉä iÉÒµÉ ºÉÉvÉxÉÉ Eò®xÉä ́ ÉÉ±Éä VÉÉxÉxÉä +Éè® {ÉÉ±ÉxÉ Eò®xÉä Eòä ¨ÉÙJªÉ Ê´É¹ÉªÉÉäÆ
EòÉä ¸ÉÒ +ÉÊn ¶ÉÆEò®ÉSÉÉªÉÇ VÉÒ xÉä "ºÉÉvÉxÉÉ SÉiÉÙ¹]ªÉ' Eòä uÉ®É ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ*

ºÉÉvÉxÉÉ SÉiÉÙ¹]ªÉ
ºÉÉvÉxÉÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉäÆ EòÉä {ÉÉ±ÉxÉ Eò®xÉä Eòä SÉÉ® ¨ÉÙJªÉ Ê´É¹ÉªÉ*
1. Ê´É´ÉäEò, 2. ´Éè®ÉMªÉ, 3.¹É]Â ºÉÆ{ÉÊkÉ, 4. ¨ÉÙ̈ ÉÙIÉi´É
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1.Ê´É´ÉäEò:
<ºÉÒ EòÉä ÊxÉiªÉÉÊxÉiªÉ ´ÉºiÉÙ Ê´É´ÉäEò Eò½iÉä ½èÆ*

<ºÉ ºÉÞÊ¹] ¨ÉäÆ ÊxÉiªÉ ¦ÉÒ ½è, +ÊxÉiªÉ ¦ÉÒ ½è* ÊxÉiªÉ +lÉÉÇiÉ VÉÉä ¶ÉÉ¶´ÉiÉ ½è
+lÉÉÇiÉ ½¨Éä¶ÉÉ ®½xÉä ´ÉÉ±ÉÉ* ´ÉèºÉä ½Ò +ÊxÉiªÉ +lÉÉÇiÉ +¶ÉÉ¶´ÉiÉ +lÉÉÇiÉ +ºlÉÉ<Ç
+lÉÉÇiÉ VÉÉä ½¨Éä¶ÉÉ xÉ½ÒÆ ®½iÉÉ BäºÉÉ Eò½ ºÉEòiÉä ½èÆ*

¨ÉÙÊHò SÉÉ½xÉä ́ ÉÉ±Éä vªÉÉÊxÉªÉÉäÆ Eòä Ê±ÉB Ê´É¶Éä¹É °ò{É ºÉä VÉÉMÉ°òEòiÉÉ +É´É¶ªÉEò
½è* ÊxÉiªÉ CªÉÉ ½è? +ÊxÉiªÉ CªÉÉ ½è? +lÉÉÇiÉ CªÉÉ +ºlÉÉªÉÒ ½è? <ºÉä  VÉ°ò® VÉÉxÉxÉÉ
SÉÉÊ½B*CªÉÉäÆÊEò +ºlÉÉªÉÒ ½¨Éä¶ÉÉ +ºlÉÉªÉÒ ½ÉäiÉÉ ½è* ªÉÉxÉÒ lÉÉäcä ºÉ¨ÉªÉ iÉEò ®½äMÉÉ*
=ºÉºÉä +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä {ÉÊ®hÉÉ¨É ¦ÉÒ +ºlÉÉªÉÒ ½Ò ®½äÆMÉä* ´ÉèºÉä ½Ò VÉÉä ¶ÉÉ¶´ÉiÉ ½è =ºÉEòä
{ÉÊ®hÉÉ¨É ¦ÉÒ ¶ÉÉ¶´ÉiÉ ®½äÆMÉä*

º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò °ò{É ºÉä ½® EòÉä<Ç +{ÉxÉä ºÉä ÊEòB EÞòÊ¹É EòÒ ºlÉÉªÉÒ {ÉÊ®hÉÉ¨É EòÒ
=¨¨ÉÒn Eò®iÉÉ ½è* CªÉÉäÆÊEò ªÉÊn <iÉxÉÒ ¨Éä½xÉiÉ Eò®Eòä VÉÉä {ÉÊ®hÉÉ¨É ½ÉÊºÉ±É ÊEòªÉÉ
´ÉÉä lÉÉäcä nä® ½Éä iÉÉä =ºÉEòÉ CªÉÉ |ÉªÉÉäVÉxÉ? VÉÉä ¸É¨É ÊEòªÉÉ ´ÉÉä ´ÉÞlÉÉ ½Éä MÉªÉÉ xÉÉ?
<ºÉÊ±ÉB EòÉä<Ç ¦ÉÒ EòÉ¨É Eò®xÉä EòÉ {ÉÊ®hÉÉ¨É ¶ÉÉ¶´ÉiÉ ®½xÉä EòÉ <SUÉ Eò®iÉä ½èÆ* iÉ¤É
VÉÉä ¸É¨É ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ =ºÉEòä +xÉÙEòÚ±É {ÉÊ®hÉÉ¨É Ê¨É±ÉäMÉÉ*

=nÉ½®hÉ ̈ ÉäÆ ½® EòÉä<Ç VÉÒ´ÉxÉ ̈ ÉäÆ +ÉxÉÆn EòÉä ½Ò SÉÉ½iÉÉ ½è* <ºÉÊ±ÉB +ÉxÉÆn
EòÉä {ÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB  ¤É½ÙiÉ ̈ Éä½xÉiÉ Eò®iÉä ®½iÉä ½èÆ, ¤É½ÙiÉ Eò¨ÉÉiÉä ½èÆ, ¤É½ÙiÉ ºÉÉ®É VÉ¨ÉÉ
Eò®iÉä ½èÆ* =ºÉ iÉ®½ Eò¨ÉÉ Eò® =xÉEòä uÉ®É +ÉxÉÆn {ÉÉxÉÉ SÉÉ½iÉä ½èÆ* Ê´É¶Éä¹É °ò{É ºÉä
{É½±Éä {ÉèºÉä Eò¨ÉÉiÉä ½èÆ* =xÉ {ÉèºÉÉäÆ ºÉä ¤É½ÙiÉ VÉ¨ÉÉ Eò®iÉä ½èÆ* VÉ¨ÉÒxÉäÆ, ̈ ÉÆÊVÉ±ÉäÆ, MÉÉÊcªÉÉÄ,
B.ºÉÒ., ¡òxÉÒÇSÉ®, Eò{Écä, ºÉÉäxÉÉ, SÉÒVÉäÆ ºÉ¤É VÉ¨ÉÉ Eò®Eòä =xÉºÉä +ÉxÉÆn {ÉÉxÉÉ SÉÉ½iÉä
½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ +MÉ® =x½äÆ VÉ¨ÉÉ Eò®iÉä ́ ÉHò lÉÉäbÉ +ÉxÉÆn Ê¨É±ÉiÉÉ ÊnJÉiÉÉ ½è ±ÉäÊEòxÉ ́ ÉÉä
+ÉxÉÆn EòÙU nä® Eòä Ê±ÉB ½ÉäiÉÒ ½è ±ÉäÊEòxÉ ¶ÉÉ¶´ÉiÉ +ÉxÉÆn xÉ½ÒÆ ®½iÉÉ* <ºÉÊ±ÉB EòÙU
±ÉÉäMÉ ºÉÉäSÉiÉä ½èÆ ÊEò +MÉ® =x½äÆ +SUÒ xÉÉèEò®Ò Ê¨É±É VÉÉB iÉÉä +ÉxÉÆn ºÉä ®½ ºÉEòiÉä
½èÆ, EòcÒ ¨Éä½xÉiÉ ºÉä +SUÒ xÉÉèEò®Ò Eò¨ÉÉBÆMÉä* ±ÉäÊEòxÉ iÉ¤É ¦ÉÒ =xÉEòÉ +ÉxÉÆn lÉÉäcä
nä® iÉEò ½Ò ®½iÉÉ ½è* Ê¡ò® ÊEòºÉÒ xÉ ÊEòºÉÒ nÙ:JÉ ¨ÉäÆ ÊMÉ® VÉÉiÉä ½èÆ*

=ºÉÒ iÉ®½ ºÉÉäSÉiÉä ½èÆ ÊEò Ê´É´ÉÉ½ Eò®xÉä {É® +ÉxÉÆn {ÉÉ ºÉEòiÉä ½èÆ* Ê´É´ÉÉ½
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Eò®iÉä ½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ iÉ¤É VÉÉä +ÉxÉÆn {ÉÉiÉä ½èÆ ́ ÉÉä ¦ÉÒ +ºlÉÉ<Ç ½è* ¤ÉÉn ̈ ÉäÆ ºÉÉäSÉiÉä ½èÆ ÊEò
¤ÉSSÉä ½ÉäÆMÉä iÉÉä +ÉxÉÆn ½ÉäMÉÉ, ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä {ÉènÉ Eò®iÉä ½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ iÉ¤É ¦ÉÒ =xÉEòÉ
+ÉxÉÆn +ºlÉÉªÉÒ ½ÉäMÉÉ* iÉ®½-iÉ®½ EòÉ®hÉÉäÆ Eòä ´ÉVÉ½ ºÉä ¤ÉSSÉÉäÆ Eòä ´ÉVÉ½ ºÉä VÉÉä
+ÉxÉÆn {ÉÉªÉÉ ½è ´É½ nÚ® ½Éä VÉÉiÉÉ ½è*

EòÙU ±ÉÉäMÉ ºÉÉäSÉiÉä ½èÆ ÊEò {ÉnÉäÆ ºÉä +ÉxÉÆn Ê¨É±ÉäMÉÉ* {ÉnÉäÆ EòÉä Eò¨ÉÉiÉä ½èÆ*
±ÉäÊEòxÉ {ÉnÉäÆ ºÉä VÉÉä +ÉxÉÆn Ê¨É±ÉÉ ´ÉÉä ¦ÉÒ EòÙU nä® ½Ò lÉÉ* ´ÉèºÉä ½Ò ¨ÉÉxÉ´É +ÉxÉÆn
EòÉä {ÉÉxÉä Eòä iÉ®½-iÉ®½ Eòä |ÉªÉixÉ Eò® ®½ä ½èÆ* ºÉÉ®ä VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ ÊEòiÉxÉÉä EòÉä Eò¨ÉÉiÉä
½èÆ, VÉ¨ÉÉ Eò®iÉä ½èÆ* =ºÉ iÉ®½ {ÉixÉÒ EòÉä, ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä, {ÉÉäiÉÉäÆ EòÉä, Ê®¶iÉänÉ®ÉäÆ EòÉä,
nÉäºiÉÉäÆ EòÉä, xÉVÉnÒEò ́ ÉÉ±ÉÉäÆ EòÉä +xÉäEò ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä {ÉÉiÉä ½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ ÊEòiÉxÉä ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä
{ÉÉxÉä {É® ¦ÉÒ, ÊEòiÉxÉä ½ÉäxÉä {É® ¦ÉÒ  {ÉÚ®É +ÉxÉÆn xÉ½ÒÆ {ÉÉ ºÉEòiÉä ½èÆ* ÊEòiÉxÉÉäÆ EòÉä {ÉÉxÉä
{É® ¦ÉÒ =xÉEòÉ +ÉxÉÆn +ºlÉÉ<Ç ½Ò ½è ¶ÉÉ¶´ÉiÉ xÉ½ÒÆ ½è*

<ºÉEòÉ ¨ÉÙJªÉ EòÉ®hÉ ªÉ½ ½è ÊEò ̈ ÉÉxÉ´É +ÉxÉÆn {ÉÉxÉä EòÒ EòÉäÊ¶É¶É Eò® ®½É
½è ´ÉÉä ºÉ¤É +¶ÉÉ¶´ÉiÉ ½è!  +ºlÉÉªÉÒ ¦ÉÒ ½è! +lÉÉÇiÉ Eò¦ÉÒ xÉ Eò¦ÉÒ nÚ® ½Éä VÉÉBÆMÉä,
+o¶ªÉ ½Éä VÉÉBÆMÉä* <ºÉÊ±ÉB =ºÉ iÉ®½ Eòä +ºlÉÉ<Ç Eòä ºÉÉlÉ +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ +ÉxÉÆn
¶ÉÉ¶´ÉiÉ EòèºÉä ®½äMÉÉ? +ºlÉÉ<Ç ºÉä +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ +ÉxÉÆn +ºlÉÉ<Ç ½Ò ®½äMÉÉ*

=nÉ½®hÉ Eòä Ê±ÉB ¨ÉÉxÉ ±ÉÒÊVÉB +É{ÉxÉä BEò xÉ<Ç EòÉ® JÉ®ÒnÒ* xÉ<Ç EòÉ®
JÉ®ÒnxÉä ºÉä +ÉxÉÆn Ê¨É±ÉiÉÉ ½è*  ±ÉäÊEòxÉ xÉªÉÉ EòÉ® ½¨Éä¶ÉÉ xÉªÉÉ xÉ½ÒÆ ®½äMÉÉ ? VÉèºÉä-
VÉèºÉä EòÉ® {ÉÙ®ÉxÉÉ ½ÉäiÉÉ ½è, ̈ É®¨¨ÉiÉäÆ +ÉiÉä ½èÆ* ̀ ÒEò ºÉä SÉ±ÉiÉÉ ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ* <ºÉºÉä ¤É½ÙiÉ
{É®ä¶ÉÉÊxÉªÉÉì ½ÉäiÉÒ ½è* {É½±Éä ÊVÉºÉ EòÉ® xÉä +ÉxÉÆn ÊnªÉÉ ´ÉÉä +¦ÉÒ nÙ&JÉ nä ®½É ½è*
iÉÉä <ºÉ ºÉÞÊ¹] ¨ÉäÆ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ´ÉºiÉÙ EòÉä ±ÉäxÉä EòÒ ªÉ½Ò ÊºlÉÊiÉ ½è*

=ºÉÒ iÉ®½, ̈ ÉÉxÉ ±ÉÒÊVÉB ÊEò  ªÉÙ́ ÉÉ´ÉºlÉÉ ̈ ÉäÆ JÉÚ¤ÉºÉÚ®iÉ {ÉixÉÒ EòÉä, ªÉÉ {ÉÊiÉ
EòÉä ¶ÉÉnÒ ÊEòªÉÉ ½è* ±ÉäÊEòxÉ ºÉ¨ÉªÉ Ê¤ÉiÉiÉä ¤ÉÒiÉiÉä =xÉEòÉ ªÉÙ́ ÉÉ´ÉºlÉÉ {É½±Éä VÉèºÉä xÉ½ÒÆ
½ÉäiÉÉ, JÉÚ¤ÉºÉÚ®iÉÒ ¦ÉÒ {É½±Éä VÉèºÉä xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ*´ÉèºÉä ½Ò VÉÉä +ÉEò¹ÉÇhÉ ªÉÙ́ ÉÉ´ÉºlÉÉ ̈ ÉäÆ lÉÉ
´ÉÉä +¤É xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ*  VÉÉä +ÉxÉÆn {É½±Éä lÉÉ ´ÉÉä +¤É xÉ½ÒÆ ÊnJÉiÉÉ*

´ÉèºÉä ½Ò ¤ÉSSÉÉ MÉÉän ¨ÉäÆ VÉÉä +ÉxÉÆn näiÉÉ ½è  ´ÉÉä +ÉxÉÆn nÉgÒ ¤ÉgxÉä Eòä ¤ÉÉn
näJÉxÉä EòÉä xÉ½ÒÆ Ê¨É±ÉiÉÒ ½è*<ºÉÒÊ±ÉB Eò½É VÉÉiÉÉ ½è, "BEò ¤ÉSSÉÉ VÉ¤É MÉÉän ̈ ÉäÆ ½ÉäiÉÉ
½è iÉÉä ¤ÉSSÉÉ ½ÉäiÉÉ ½è, ±ÉäÊEòxÉ VÉ¤É =ºÉEòÒ nÉgÒ ¤Ég VÉÉiÉÒ ½è iÉÉä ´É½ ¤ÉSSÉÉ xÉ½ÒÆ
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½ÉäiÉÉ'* <ºÉ |ÉEòÉ® ªÉ½ YÉÉiÉ ½ÉäiÉÉ ½è ÊEò <ºÉ ºÉÞÊ¹] ¨ÉäÆ VÉÉä EòÙU ¦ÉÒ ÊnJÉÉ<Ç näiÉÉ
½è ́ ÉÉä +ºlÉÉªÉÒ ½è ±ÉäÊEòxÉ ¶ÉÉ¶´ÉiÉ xÉ½ÒÆ ½è*CªÉÉäÆÊEò VÉ¤É ́ ÉÉä SÉ±Éä VÉÉiÉä ½èÆ iÉÉä =ºÉºÉä
Ê¨É±ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ +ÉxÉÆn ¦ÉÒ SÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* <ºÉÊ±ÉB +ºlÉÉ<Ç +ºlÉÉ<Ç ½Ò ½è, ¶ÉÉ¶´ÉiÉ
¶ÉÉ¶´ÉiÉ ½Ò ½è*

<ºÉÊ±ÉB, VÉ¤É ¨ÉÉxÉ´É ¶ÉÉ¶´ÉiÉ +ÉxÉÆn EòÉä {ÉÉxÉÉ SÉÉ½iÉÉ ½è iÉÉä =ºÉä VÉÉä
¶ÉÉ¶´ÉiÉ ½è =ºÉÒ EòÉ +É¸ÉªÉ ±ÉäxÉÉ ½ÉäMÉÉ* VÉÉä ¶ÉÉ¶´ÉiÉ ½è =ºÉä {ÉÉxÉä EòÉ |ÉªÉixÉ
Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* +Éè® ¶ÉÉ¶´ÉiÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB, |ÉªÉixÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB,
+É¸ÉªÉ ±ÉäxÉä Eòä Ê±ÉB {É½±Éä ¶ÉÉ¶´ÉiÉ CªÉÉ ½è? +¶ÉÉ¶´ÉiÉ CªÉÉ ½è? {ÉiÉÉ ½ÉäxÉÉ
SÉÉÊ½B* <ºÉÊ±ÉB ÊxÉiªÉ CªÉÉ ½è +ÊxÉiªÉ CªÉÉ ½è <ºÉEòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ Ê´É´ÉäEò ½ÉäxÉÉ ̈ ÉÙ̈ ÉÙIÉÙÙ
EòÉä VÉ°ò® +É´É¶ªÉEò ½è* CªÉÉäÆÊEò +MÉ® +ÆiÉ® xÉ½ÒÆ {ÉiÉÉ ½ÉäMÉÉ iÉÉä +ÊxÉiªÉ EòÉä
ÊxÉiªÉ ¨ÉÉxÉ ±ÉäÆMÉä +Éè® =xÉEòä {ÉÒUä {Éc VÉÉBÆMÉä* +ÆiÉ ¨Éä ÊxÉ®úÉ¶É ½þÉä VÉÉiÉä ½èþ*
<ºÉÒÊ±ÉB ¸ÉÒ +ÉÊn ¶ÉÆEò®ÉSÉÉªÉÇ VÉÒ xÉä Eò½É ÊEò ªÉ½ Ê´É´ÉäEò {É½±Éä +É´É¶ªÉEò ½è*
<ºÉÊ±ÉB VÉÉxÉxÉÉ ½ÉäMÉÉ ÊEò ÊxÉiªÉ CªÉÉ ½è? +ÊxÉiªÉ CªÉÉ ½è?

ªÉÊn Ê´ÉSÉÉ®hÉ Eò®äÆ iÉÉä <ºÉ ºÉÞÊ¹] ¨ÉäÆ BEò¨ÉÉjÉ "<Ç¶´É®' ½Ò ÊxÉiªÉ ½è,
¶ÉÉ¶´ÉiÉ ½è* =ºÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä ½Ò +Éi¨ÉÉ Eò½iÉä ½èÆ* <ºÉÊ±ÉB "+Éi¨ÉÉ' ½Ò ÊxÉiªÉ ½è*

<iÉxÉÉ ½Ò xÉ½ÒÆ VÉÉxÉxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò "+Éi¨ÉÉ" ½Ò ºÉiªÉ ½è* EòÉ®hÉ ªÉ½ ½è
ÊEò "+Éi¨É' ½Ò ¶ÉÉ¶´ÉiÉ ½è* <iÉxÉÉ ½Ò xÉ½ÒÆ "+Éi¨É' +ÉxÉÆn º´É°ò{É ½è* ́ ÉèºÉä ÊxÉiªÉ
¶ÉÉ¶´ÉiÉ, ºÉiªÉ, +ÉxÉÆn º´É°ò{É +Éi¨ÉÉ +lÉÉÇiÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉ VÉÉä +É¸ÉªÉ ±ÉäiÉÉ ½è,
{ÉÉiÉÉ ½è, ´Éä ¶ÉÉ¶´ÉiÉ +ÉxÉÆn EòÉä {ÉÉ ºÉEòiÉä ½èÆ*

BäºÉÒ +Éi¨ÉÉ EòÉä VÉÉxÉxÉä EòÉ ¨ÉÉMÉÇ, +Éi¨ÉÉ EòÉ +É¸ÉªÉ ±ÉäxÉä EòÉ ¨ÉÉMÉÇ,
+Éi¨ÉÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä EòÉ ¨ÉÉMÉÇ ¥¼¨ÉÊ¹ÉÇ {ÉjÉÒVÉÒ uÉ®É ÊºÉJÉÉ<Ç MÉ<Ç "¶´ÉÉºÉ {É®
vªÉÉxÉ' EòÒ ºÉÉvÉxÉÉ ½è*

{É®xiÉÙ ºÉÆºÉÉ® ¨ÉäÆ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ +lÉÉÇiÉ "+Éi¨ÉÉ' EòÉ +É¸ÉªÉ xÉ ±ÉäEò® ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ
EòÒ ºÉÞÎ¹]õ +lÉÉÇiÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ºÉä VÉÉä ºÉÞÎ¹]õ EòÒ MÉ<Ç =ºÉ EòÉ +É¸ÉªÉ ±Éä ®½ä ½èÆ* =x½äÆ
|ÉÉ{iÉ Eò®xÉä EòÉ |ÉªÉixÉ Eò® ®½ä ½èÆ* <xÉEòä VÉÊ®B +ÉxÉÆn |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä EòÉ |ÉªÉixÉ
Eò® ®½ä ½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ VÉÉä EòÙU ¦ÉÒ ¤ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½è ́ ÉÉä ºÉ¤É +¶ÉÉ¶´ÉiÉ ½è, lÉÉäcä ºÉ¨ÉªÉ
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Eòä ¤ÉÉn VÉÉä +o¶ªÉ ½Éä VÉÉBMÉÉ <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ EòÉä VÉÉxÉ xÉ½ÒÆ {ÉÉ ®½ä ½èÆ, ´Éä ºÉÉäSÉiÉä ½èÆ
ÊEò ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÒ ºÉÞÊ¹] ̈ É½ÉxÉ ½è, =ºÉÒ ¨ÉäÆ +ÉxÉÆn ½è, =ºÉ ºÉÞÊ¹] ̈ ÉäÆ VÉÉä EòÙU ½è =ºÉ
Eòä {ÉÒUä {Éb Eòä, =x½äÆ VÉ¨ÉÉ Eò®Eòä, =xÉEòÉä näJÉEò® ̈ ÉxÉ ̈ ÉäÆ +ÉxÉÆÊniÉ ½Éä ®½ä ½èÆ, +ÆiÉ
¨ÉäÆ ÊVÉºÉEòÒ +É¶ÉÉ lÉÒ =ºÉä xÉ½ÒÆ {ÉÉ ®½ä ½èÆ*

<ºÉÒÊ±ÉB ¸ÉÒ +ÉÊn¶ÉÆEò®ÉSÉÉªÉÇ xÉä "ÊxÉiªÉ +ÊxÉiªÉ Ê´É´ÉäEò' ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B*
=nÉ½®hÉ Eòä Ê±ÉB '+Éi¨ÉÉ' ¶ÉÉ¶´ÉiÉ ½è* "¨ÉÚÊiÉÇ' +¶ÉÉ¶´ÉiÉ ½è* ºÉÆºÉÉ® ¨ÉäÆ ±ÉÉäMÉ
¶ÉÉ¶´ÉiÉ, ºÉiªÉ, +ÉxÉÆn¨ÉªÉ "+Éi¨ÉÉ' EòÉ +É¸ÉªÉ xÉ ±ÉäEò® "¨ÉÚÊiÉÇ' EòÉ +É¸ÉªÉ ±Éä
®½ä ½èÆ* ¨ÉÚÊiÉÇ Eòä +É¸ÉªÉ ºÉä +ÉxÉÆn EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®xÉÉ SÉÉ½iÉä ½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ ¨ÉÚÊiÉÇ EòÉ
+É¸ÉªÉ VÉ¤É iÉEò ±ÉäiÉä ½èÆ iÉ¤É iÉEò ½Ò +ÉxÉÆn {ÉÉiÉä ½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ VÉ¤É PÉ® ´ÉÉ{ÉºÉ
+ÉiÉä ½èÆ iÉÉä ´ÉÉä +ÉxÉÆn ÊnJÉÉ<Ç xÉ½ÒÆ näiÉÉ* Ê¡ò® ºÉä +¶ÉÉÆÊiÉ* EòÉ®hÉ ªÉ½ ½è ÊEò
+ºlÉÉ<Ç EòÉ +É¸ÉªÉ ±ÉäxÉä ºÉä iÉ¤É +ºlÉÉªÉÒ +ÉxÉÆn ½Ò Ê¨É±ÉäMÉÉ*

´ÉèºÉä ½Ò ¶ÉÉ¶´ÉiÉ "+Éi¨ÉÉ' +lÉÉÇiÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉä vªÉÉxÉ Eòä uÉ®É +É¸ÉªÉ
±ÉäxÉä ´ÉÉ±Éä ªÉÉäMÉÒ ¶ÉÉ¶´ÉiÉ +ÉxÉÆn EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò® ®½ä ½èÆ* BEò ºÉ¨ÉªÉ ¨ÉäÆ =ºÉ ÊºlÉÊiÉ
¨ÉäÆ ´ÉèºÉä ½Ò ®½ VÉÉiÉä ½èÆ* =ºÉ ÊºlÉÊiÉ EòÉä "ºÉ¨ÉÉÊvÉ ÊºlÉÊiÉ' Eò½É VÉÉiÉÉ ½è*

<ºÉÊ±ÉB, VÉèºÉÉ ÊEò ¸ÉÒ +ÉÊn ¶ÉÆEò®ÉSÉÉªÉÇ xÉä Eò½É lÉÉ, ªÉ½ "ÊxÉiªÉÉÊxÉiªÉ
Ê´É´ÉäEò' ¨É¨ÉÙIÉÙ+Éå ªÉÉxÉÒ vªÉÉxÉ ºÉÉvÉEòÉäÆ Eòä Ê±ÉB VÉ°ò®Ò ½è* ÊVÉxÉEòÉä Ê´É´ÉäEò ½ÉäiÉÉ
½è ´Éä +ÊxÉiªÉ Eòä {ÉÒUä xÉ½ÒÆ {ÉciÉä* =xÉEòä Ê±ÉB iÉ®ºÉiÉä xÉ½ÒÆ* =xÉEòä Ê±ÉB +{ÉxÉÉ
¶ÉÊHò +Éè® ªÉÙÊHò EòÉä ´ªÉlÉÇ xÉ½ÒÆ Eò®iÉä*=xÉEòä JÉÙn Eòä VÉÒ´ÉxÉ EòÉä xÉ¹] ½ÉäxÉÉ xÉ½ÒÆ
SÉÉ½iÉä*

(2) ´Éè®ÉMªÉ
<ºÉÒ EòÉä "<½ +É¨ÉÚjÉ Eò¨ÉÇ ¡ò±É ¦ÉÉäMÉ Ê´É®ÉMÉ' ¦ÉÒ Eò½iÉä ½èÆ*
+lÉÉÇiÉ ¨ÉÙ̈ ÉÙIÉÙ+Éå EòÉä +lÉÉÇiÉ vªÉÉxÉ ºÉÉvÉEòÉäÆ EòÉä <ºÉ ±ÉÉäEò ¨ÉäÆ ªÉÉ {É®

±ÉÉäEò ¨ÉäÆ  =xÉºÉä ÊEòB MÉB ºÉÉvÉxÉÉ Eòä ¡ò±É ¨ÉäÆ ªÉä SÉÉÊ½B - ´ÉÉä SÉÉÊ½B, ªÉä +ÉxÉÉ
SÉÉÊ½B - ´ÉÉä +ÉxÉÉ SÉÉÊ½B, ªÉä ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B - ´ÉÉä ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B, ªÉä ÊnJÉÉ<Ç näxÉÉ
SÉÉÊ½B - ´ÉÉä ÊnJÉÉ<Ç näxÉÉ SÉÉÊ½B, ªÉä SÉ±Éä VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B - ´ÉÉä SÉ±Éä VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B
<ºÉ iÉ®½ Eòä {ÉÊ®hÉÉ¨ÉÉäÆ EòÒ +É¶ÉÉ ½ÉäxÉÉ xÉ½ÒÆ SÉÉÊ½B +lÉÉÇiÉ JÉÙn ºÉä ÊEòB MÉB Eò¨ÉÉäÆÇ
EòÉä, vªÉÉxÉ ºÉÉvÉxÉÉ Eòä {ÉÊ®hÉÉ¨ÉÉäÆ EòÒ +{ÉäIÉÉ xÉ½ÒÆ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* ªÉ½Ò ¸ÉÒ +ÉÊn
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¶ÉÆEò®ÉSÉÉªÉÇ VÉÒ EòÉ ºÉÆnä¶É ½è*
º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò °ò{É ºÉä, VÉÉä ±ÉÉäMÉ vªÉÉxÉ ºÉÉvÉxÉÉ Eò®xÉä ́ ÉÉ±Éä vªÉÉxÉ ºÉÉvÉxÉÉ Eòä

±ÉIªÉ EòÉä ¦ÉÚ±É Eò® <ºÉ ±ÉÉäEò ¨ÉäÆ Eò<Ç {ÉÊ®hÉÉ¨ÉÉäÆ EòÒ +{ÉäIÉÉ Eò®iÉä ½èÆ, +lÉÉÇiÉ
¶ÉÉ®ÒÊ®Eò ±ÉÉ¦É, VÉèºÉä ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®ªÉÉÆ Eò¨É ½ÉäxÉÉ, +xÉäEò ¶ÉÉ®ÒÊ®Eò EòÊ`öxÉÉ<ÇªÉÉÄ* ́ ÉèºÉä ½Ò
¨ÉxÉ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ <SUÉªÉäÆ +lÉÉÇiÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉªÉäÆ ªÉÉxÉÒ {ÉÉÊ®´ÉÉÊ®Eò ºÉ¨ÉºªÉÉBÆ,
EòÊ`xÉÉ<ªÉÉÆ ªÉÉxÉÒ +ÉÊlÉÇEò EòÊ`xÉÉ<ªÉÉÆ nÚ® ½ÉäxÉÉ, ¦ÉÉäMÉ, ºÉÙJÉ +ÉxÉÉ, VÉÉä ºÉÉäSÉäÆMÉä ́ ÉÉä
½ÉäxÉä EòÒ +{ÉäIÉÉ Eò®iÉä ½èÆ* <xÉ ºÉ¤É Eòä Ê±ÉB vªÉÉxÉ Eò®iÉä ½èÆ* =x½äÆ {ÉÚ®É Eò®xÉä Eòä
Ê±ÉB ºÉÆEò±{É ®JÉiÉä ½èÆ* ´ÉèºÉä ½Ò {É®±ÉÉäEò ¨ÉäÆ ¦ÉÒ, Eò<Ç {ÉÊ®hÉÉ¨É ªÉÉxÉÒ º´ÉMÉÇ ±ÉÉäEò
|ÉÉ{iÉ Eò®xÉÉ, {ÉÙhªÉ ±ÉÉäEòÉäÆ iÉEò {É½ÙÆSÉxÉä EòÒ +{ÉäIÉÉ Eò®iÉä ½èÆ* BäºÉä +É¶ÉÉ Eò®xÉä ºÉä
´Éä +{ÉxÉÉ ±ÉIªÉ |ÉÉ{iÉ xÉ½ÒÆ Eò® ºÉEòäÆMÉä* <ºÉÊ±ÉB ̈ ÉÙ̈ ÉÙIÉÙ +{ÉxÉä uÉ®É ÊEòªÉä Eò¨ÉÉäÆÇ Eòä
{ÉÊ®hÉ¨ÉÉäÆ EòÒ +{ÉäIÉÉ xÉ½ÒÆ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* EòÉä<Ç ¦ÉÒ EòÉ¨É Eò®äÆMÉä iÉÉä ÊxÉ¹EòÉ¨É ºÉä
Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* <ºÉEòÉ EòÉ®hÉ ªÉ½ ½è ÊEò "<ºÉ ºÉÞÊ¹] ¨ÉäÆ VÉÉä Eò®xÉÉ ½è =ºÉä Eò®xÉä
{É® VÉÉä {ÉÉxÉÉ ½è =ºÉä VÉ°ò® |ÉÉ{iÉ Eò®äÆMÉä'* =ºÉEòä Ê±ÉB SÉÉ½xÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ
xÉ½ÒÆ* <ºÉÊ±ÉB ºÉ¦ÉÒ iÉ®½ Eòä ¦ÉÉäMÉÉäÆ {É® ̈ É¨Éi´É EòÉä UÉäcxÉÉ SÉÉÊ½B* BäºÉä ±ÉÉäMÉ ½Ò
ºÉÉvÉxÉÉ ¨ÉäÆ =zÉÊiÉ Eò® {ÉÉªÉäÆMÉä* ±ÉIªÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ*

(3) ¹É]Â ºÉÆ{ÉÊkÉ
ªÉ½ U: iÉ®½ Eòä ½èÆ* (1) n¨É, (2) ¶É¨É, (3) ÊiÉiÉÒIÉ, (4) ={É®ÊiÉ,

(5)  ¸Ér, (6)  ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ
1) n¨É: n¨É ªÉÉxÉÒ ¤ÉÊ½®äÆpÒªÉ ÊxÉOÉ½ vªÉÉxÉ ºÉÉvÉEòÉäÆ EòÉä ªÉä ¦ÉÒ +É´É¶ªÉEò ½è*
º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò °ò{É ºÉä <ÆÊpªÉÉäÆ EòÉä PÉÉäcÉäÆ ºÉä iÉÙ±ÉxÉÉ Eò®iÉä ½èÆ* ªÉä <SUÉ+Éå Eòä ºÉÉlÉ
nÉèciÉä ½èÆ* <SUÉ+Éå Eòä {ÉÒUä nÉècxÉä ´ÉÉ±Éä <xÉ <ÆÊpªÉÉäÆ EòÉ ÊxÉOÉ½ Eò®xÉÉ ªÉÉxÉÒ
ÊxÉªÉÆjÉhÉ  Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* Ê´É¹ÉªÉÉäÆ {É®, Ê´É¹ÉªÉ ºÉÙJÉÉäÆ {É® <ÆÊpªÉÉäÆ EòÉä xÉ½ÒÆ VÉÉxÉä näxÉÉ
SÉÉÊ½B* =nÉ½®hÉ ̈ ÉäÆ +ÉÆJÉÉäÆ ºÉä ]Ò´ÉÒ näJÉxÉÉ, EòÉxÉÉäÆ ºÉä ¨ªÉÚÊVÉEò ºÉÙxÉÉxÉÉ, xÉÉEò ºÉä
ºÉÙMÉÆvÉ ±ÉäxÉÉ, VÉÒ¦É ºÉä º´ÉÉn EòÉ B½ºÉÉºÉ , i´ÉSÉÉ ºÉä ºÉÙJÉÉäÆ EòÉä ¦ÉÉäMÉxÉÉ SÉÉ½iÉä ½Éä
iÉÉä ºÉÉvÉxÉÉ EòèºÉä Eò® {ÉÉBÆMÉä ? ºÉÉvÉxÉÉ ¨ÉäÆ iÉÒµÉiÉÉ EòèºÉä ¤ÉgäMÉÒ? iÉÒµÉ vªÉÉxÉ Eòä
Ê¤ÉxÉÉ ±ÉIªÉ EòèºÉä {ÉÚ®É ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ ?

=nÉ½®hÉ ¨ÉäÆ VÉÉä ]Ò´ÉÒ näJÉxÉä ¨ÉäÆ +ÉEòÊ¹ÉÇiÉ ½ÉäxÉä ´ÉÉ±Éä VÉ¤É Eò¦ÉÒ ºÉ¨ÉªÉ
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Ê¨É±ÉxÉä {É® ]Ò´ÉÒ +ÉìxÉ Eò®Eòä näJÉiÉä ½Ò ®½iÉä ½èÆ* ́ ÉèºÉä ½Ò PÉÆ]ÉäÆ-PÉÆ]ÉäÆ ¦É® Ê¤ÉiÉÉiÉä ½Ò
®½iÉä ½èÆ* VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ ¤É½ÙiÉ ºÉ¨ÉªÉ ¤É¤ÉÉÇn Eò®äÆMÉä* ´ÉèºÉä ½Ò ºÉÆMÉÒiÉ ªÉÉxÉÒ MÉÉxÉä, {ÉÉì{É
¨ªÉÚÊVÉEò +lÉÉÇiÉ C±É¤ÉÉäÆ ¨ÉäÆ, {É¤¤ÉÉäÆ ¨ÉäÆ ºÉ¨ÉªÉ EòÉä Ê¤ÉiÉÉiÉä ®½ÉäMÉä iÉÉä ÊEòiÉxÉÉ ºÉ¨ÉªÉ
¤É¤ÉÉÇn ½ÉäMÉÉ? ́ ÉèºÉä ½Ò º´ÉÉn Eòä Ê±ÉB ½¨Éä¶ÉÉ iÉ®½-iÉ®½ Eòä ́ ªÉÆVÉxÉÉä EòÉä ¤ÉxÉÉEò® VÉÉä
xÉ½ÒÆ JÉÉxÉÒ SÉÉÊ½B =ºÉä JÉÉiÉä ½Ù́ Éä...Eòä́ É±É ¦ÉÉäVÉxÉ Eòä Ê±ÉB ¤É½ÙiÉ ºÉ¨ÉªÉ EòÉä +Éè®
{ÉèºÉÉ ¤É¤ÉÉÇn Eò® ®½ä ½èÆ* ´ÉèºÉä ½Ò ¶ÉÉ®ÒÊ®Eò ºÉÙJÉÉäÆ Eòä xÉÉ¨É {É® ¤É½ÙiÉ +ÊvÉEò |ÉhÉªÉ
¨ÉäÆ ¦ÉÉMÉ ±ÉÉäMÉä +Éè® ½¨Éä¶ÉÉ <ºÉ oÊ¹] ¨ÉäÆ ®½ÉäMÉä iÉÉä ÊEòiÉxÉÉ ºÉ¨ÉªÉ ´ªÉlÉÇ ½ÉäMÉÉ?
ÊEòiÉxÉÉ ¶ÉÊHò JÉSÉÇ ½ÉäMÉÉ?

<ºÉÊ±ÉB ̈ ÉÙ̈ ÉÙIÉÙ́ ÉÉäÆ +lÉÉÇiÉ vªÉÉxÉ ºÉÉvÉEò "n¨É' EòÉ +¦ªÉÉºÉ Eò®Eòä +lÉÉÇiÉ
<ÆÊpªÉÉäÆ EòÉä ÊxÉOÉ½ Eò®Eòä ¤É½ÙiÉ ºÉÉ®É ºÉ¨ÉªÉ +Éè® >òVÉÉÇ ¤ÉSÉÉiÉä ½èÆ, =ºÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ
ºÉÉvÉxÉÉ ¨ÉäÆ Eò®iÉä ½èÆ +Éè® vªÉÉxÉ ºÉÉvÉxÉÉ EòÉä iÉÒµÉiÉÉ ºÉä Eò® {ÉÉiÉä ½èÆ*

<ºÉ <ÆÊpªÉ ÊxÉOÉ½ Eòä ¤ÉÉ®ä ̈ ÉäÆ ¥¼¨ÉÊ¹ÉÇ {ÉjÉÒ VÉÒ xÉä MÉÉÆvÉÒVÉÒ uÉ®É ¤ÉÉävÉ ÊEòªÉÉ
MÉªÉÉ iÉÒxÉ ¤ÉÆn®ÉäÆ Eòä ºÉÆnä¶É EòÉ <ºÉ iÉ®½ Ê´É´É®hÉ ÊnªÉÉ ½è* =x½ÉäÆxÉä Eò½É ÊEò EòÉä<Ç
¦ÉÒ Ê´É¹ÉªÉÉäÆ EòÉä xÉ½ÒÆ näJÉxÉÒ ªÉÉ ºÉÙxÉxÉÒ SÉÉÊ½B VÉÉä =ºÉEòÒ "+Éi¨ÉÉ' Eòä Ê´ÉEòÉºÉ ¨ÉäÆ
+lÉÉÇiÉ +Éi¨ÉÉ Eòä ºÉ¨ÉÒ{É {É½ÙÆSÉxÉä ̈ ÉäÆ +´É®ÉävÉ ¤ÉxÉiÉÒ ½èÆ* <ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ Eò½É MÉªÉÉ
½è ÊEò BäºÉä ¤ÉÉiÉäÆ xÉ½ÒÆ ¤ÉÉä±ÉxÉÉ SÉÉÊ½B VÉÉä nÚºÉ®ÉäÆ EòÒ +Éi¨ÉÉ Eòä Ê´ÉEòÉºÉ ̈ ÉäÆ +´É®ÉävÉ
¤ÉxÉä* ªÉ½ BEò iÉ®½ ºÉä "n¨É' EòÉä ºÉÚÊSÉiÉ ½ÉäiÉÉ ½è*
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(2) ¶É¨É : ¶É¨É ªÉÉxÉÒ +ÆiÉ®äÆÊpªÉ ÊxÉOÉ½ Eò½É VÉÉiÉÉ ½è*
+ÆiÉ®äÆÊpªÉ ªÉÉxÉÒ ¨ÉxÉ, ¨ÉxÉ EòÉä ÊxÉOÉ½ Eò®xÉÉ ½Ò "ºÉ¨É' Eò½±ÉÉiÉÉ ½è* ªÉ½

¦ÉÒ vªÉÉxÉ ºÉÉvÉEòÉäÆ Eòä Ê±ÉB ¤É½ÙiÉ-¤É½ÙiÉ ¨ÉÙJªÉ ½è* CªÉÉäÆÊEò ¨ÉxÉ EòÉä ÊxÉOÉ½ ÊEòªÉä
Ê¤ÉxÉÉ, +lÉÉÇiÉ ¶ÉÚxªÉ Ê´ÉSÉÉ® ÊºlÉÊiÉ ̈ ÉäÆ MÉªÉä Ê¤ÉxÉÉ, ̈ ÉxÉ EòÉä ¶ÉÚxªÉ ÊEòªÉä Ê¤ÉxÉÉ, EòÉä<Ç
+Éi¨ÉÉ Eòä {ÉÉºÉ xÉ½ÒÆ {É½ÙÄSÉ ºÉEòiÉÉ, EòÉä<Ç +Éi¨ÉÉ ÊºlÉÊiÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ xÉ½ÒÆ Eò®
ºÉEòiÉÉ* "+Éi¨É ÊºlÉÊiÉ' iÉEò {É½ÙÆSÉxÉÉ ½Ò "¨ÉÙHò ÊºlÉÊiÉ' EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®xÉÉ*
<ºÉÊ±ÉB ¨ÉxÉ EòÉä ÊxÉOÉ½ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB! ¨ÉxÉ EòÉä ¶ÉÚxªÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB! ºÉ¤ÉºÉä
+ÉºÉÉxÉ iÉ®ÒEòÉ ¥¼¨ÉÊ¹ÉÇ {ÉjÉÒVÉÒ uÉ®É ÊºÉJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ "ºÉÉÆºÉ {É® vªÉÉxÉ' BEò ½Ò ½è*
"ºÉÉÆºÉ {É® vªÉÉxÉ' uÉ®É EòÉä<Ç ¦ÉÒ +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä ¨ÉxÉ EòÉä ÊxÉOÉ½ Eò® ºÉEòiÉÉ ½è*

<ºÉÊ±ÉB {ÉjÉÒVÉÒ xÉä Eò½É ÊEò +Éi¨ÉÉ EòÒ |ÉMÉÊiÉ ¨ÉäÆ ¤ÉÉvÉÉ =i{ÉzÉ Eò®xÉä
´ÉÉ±Éä Ê´É¹ÉªÉÉäÆ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ ºÉÉäSÉxÉÉ SÉÉÊ½B* ºÉÉlÉ ½Ò, =x½ÉäÆxÉä ªÉ½ ¦ÉÒ ¤É½ÙiÉ
Ê´ÉºiÉÉ® ºÉä ÊºÉJÉÉªÉÉ ÊEò n¨É +Éè® ¶É¨É EòÉä EòèºÉä |ÉÉ{iÉ ÊEòªÉÉ VÉÉB* +É<B <ºÉEòä
¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ VÉÉxÉäÆ*

"BEò PÉÆ]ä Eòä Ê±ÉB... n¨É'
+VÉÙÇxÉ =´ÉÉSÉ, "¨ÉxÉ ̈ É½É SÉÆSÉ±É

½è, ªÉ½ ¨ÉVÉ¤ÉÚiÉ ½è, ¶ÉÊHò¶ÉÉ±ÉÒ ½è,
JÉiÉ®xÉÉEò ½è... +Éè® <ºÉä ÊxÉOÉ½ Eò®xÉÉ
¤É½ÙiÉ EòÊ`xÉ ½è* ́ ÉÉªÉÙ EòÉä ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ Eò®xÉÉ
ÊVÉiÉxÉÉ EòÊ`xÉ ½è... ¨ÉxÉ EòÉä ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ
Eò®xÉÉ =ºÉºÉä ¦ÉÒ +ÊvÉEò EòÊ`xÉ ½è*'

¶±ÉÉäEò: "SÉÆSÉ±É¨É Ê½ ¨ÉxÉ: EòÞ¹hÉ |É¨ÉÉÊlÉ ¤É±É´ÉvnÂùfø¨ÉÂ
        iÉºªÉÉ½Æ ÊxÉOÉ½Æ ¨ÉxªÉä ´ÉÉªÉÉäÊ®´É ºÉÙnÙ¹Eò®¨ÉÂ'  (¦É.MÉÒ.6-34)

ºÉ½Ò ½è...¨ÉxÉ ¨É½É nÙ®ÊxÉOÉ½´ÉÉ±ÉÉ ½è <ºÉÊ±ÉB ...¨ÉxÉ ºÉä {É½±Éä... <ÆÊpªÉÉäÆ
{É® Ê´ÉVÉªÉ {ÉÉxÉÉ ½è* ¤ÉÊ½®äÆÊpªÉ ÊxÉOÉ½..."n¨É', +ÆiÉ®äÆÊpªÉ ÊxÉOÉ½ "¶É¨É'*

¨ÉxÉ {É® Ê´ÉVÉªÉ {ÉÉxÉÉ "¶É¨É'... <ÆÊpªÉÉäÆ {É® Ê´ÉVÉªÉ {ÉÉxÉÉ "n¨É'* "n¨É' EòÉä
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±ÉÆ¤Éä |ÉªÉixÉ Eòä uÉ®É |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½Ò "vªÉÉxÉÒ'* +ÊvÉEò |ÉªÉixÉ Eòä uÉ®É
"¶É¨É' EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½Ò..."ªÉÉäMÉÒ'*

"<ÆÊpªÉÉhÉÉÆ xÉªÉxÉäÊpªÉÆ |ÉvÉÉxÉÆ'* ºÉ¦ÉÒ <ÆÊpªÉÉäÆ ¨ÉäÆ +iªÉÆiÉ ¨ÉÙJªÉ xÉªÉxÉäÆ ½èÆ*
<ºÉÊ±ÉB +ÉÆJÉäÆ ¤ÉÆn Eò®Eòä BEò PÉÆ]É Eòä Ê±ÉB ¤Éè̀ xÉÉ SÉÉÊ½B* SÉÉ½ä EòÙU ¦ÉÒ ½Éä VÉÉB
BEò PÉÆ]ä iÉEò +ÉÆJÉäÆ xÉ½ÒÆ JÉÉä±ÉxÉÒ SÉÉÊ½B* |ÉÉ®Æ¦É ̈ ÉäÆ {ÉÉÆSÉ Ê¨ÉxÉ] +ÉÆJÉäÆ ¤ÉÆn Eò®Eòä
¤Éè̀ xÉÉ ¤É½ÙiÉ ¨ÉÙÊ¶Eò±É lÉÉ* ±ÉäÊEòxÉ... vÉÒ®ä-vÉÒ®ä ¤Éè̀ xÉä EòÉä +ÉniÉ ½ÉäxÉä {É® +ÉÆJÉäÆ
JÉÉä±ÉxÉÉ ̈ ÉÙÊ¶Eò±É ±ÉMÉ ®½É ½è* VÉèºÉä xÉÒ¨É EòÉ º´ÉÉn Eòc´ÉÉ ½ÉäxÉä {É® ¦ÉÒ JÉÉiÉä-JÉÉiÉä
¨ÉÒ`É ½Éä VÉÉiÉÉ ½è*´ÉèºÉä ½Ò vªÉÉxÉ ¨ÉäÆ ¤Éè̀ iÉä ¤Éè̀ iÉä +É®É¨É ºÉä ¤Éè̀ iÉä ½èÆ*

½¨Éä¶ÉÉ Ê½±ÉxÉä ´ÉÉ±Éä ¶É®Ò® EòÉä ÊVÉiÉxÉÉ ½Éä ºÉJÉä ÊxÉ¶SÉ±É ®JÉxÉÉ SÉÉÊ½B*
½¨Éä¶ÉÉ ¤ÉÉä±ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ¨ÉÙÆ½ BEò PÉÆ]ä iÉEò ¤ÉÆn Eò®Eòä ®JÉxÉÉ SÉÉÊ½B* ½¨Éä¶ÉÉ näJÉxÉä
´ÉÉ±Éä +ÉÆJÉÉäÆ EòÉä BEò PÉÆ]ä Eòä Ê±ÉB ¤ÉÆn ®JÉxÉÉ SÉÉÊ½B* ªÉä ºÉ¤É "n¨É' ½è* "n¨É' BEò
+ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ÊGòªÉÉ ½è*

¤É±É |É½É® iÉÉä Eòä́ É±É <ÆÊpªÉÉäÆ {É® Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B... ¤É±É |É½É® ¨ÉxÉ {É®
+ºÉÆ¦É´É ½è* BEò PÉÆ]ä iÉEò VÉ¤É®nºiÉÒ ºÉä +ÉÆJÉäÆ ¤ÉÆn Eò®Eòä ¤Éè̀ ä ®½Éä*

n¨É EòÉ +¦ªÉÉºÉ Eò®iÉä ́ ÉHò ̈ ÉxÉ SÉÆSÉ±É ̈ ÉäÆ ½Ò ®½iÉÉ ½è* ́ ÉÉºlÉ´É ̈ ÉäÆ "n¨É'
EòÒ |ÉÉ®ÆÊ¦ÉEò +´ÉºlÉÉ ¨ÉäÆ ̈ ÉxÉ +ÊvÉEò Ê´Éº¡òÉä] ½ÉäiÉÉ ½è*½É±ÉÉÄÊEò, Eò<Ç Ê´ÉSÉÉ® {ÉnäÇ
EòÒ iÉ®½ +ÉxÉä {É® ¦ÉÒ +ÉÆJÉÉäÆ EòÉä xÉ½ÒÆ JÉÉä±ÉxÉÉ SÉÉÊ½B...½ÉlÉÉäÆ EòÉä ¤ÉÆnä ®JÉxÉÉ
SÉÉÊ½B... +ÉºÉxÉ ̈ ÉäÆ ºÉä =`ÉxÉÉ xÉ½ÒÆ SÉÉÊ½B* ̈ ÉÙJªÉ °ò{É ºÉä ½® ÊnxÉ BEò ÊxÉvÉÉÇÊ®iÉ
ºÉ¨ÉªÉ Eòä +xÉÙºÉÉ® "<ÆÊpªÉ ºÉÆªÉ¨É Eòä +¦ªÉÉºÉ' ¨ÉäÆ ®½xÉÉ SÉÉÊ½B*

´ÉèºÉä ½Ò vÉÒ®ä vÉÒ®ä "n¨É' EòÉä ½ÉÊºÉ±É Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* VÉ¤É "n¨É' EòÒ
|ÉÊGòªÉÉ Eòä ºÉÉlÉ "ºÉÉÆºÉ {É® vªÉÉxÉ' ¦ÉÒ ½ÉäiÉÉ ½è iÉÉä ½¨É º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò °ò{É ºÉä "¶É¨É'
EòÒ ̈ ÉxÉÉä±ÉªÉ ÊºlÉÊiÉ iÉEò {É½ÙÆSÉ VÉÉiÉä ½èÆ* BEò SÉÉ±ÉÒºÉ ÊnxÉ ̈ ÉäÆ...EòÉä<Ç ¦ÉÒ "¶É¨É' Eòä
ÊºlÉÊiÉ ¨ÉäÆ ªÉÉäMÉÒ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉÉ ½è*

{É½±Éä ºÉÒgÒ Eòä ¤ÉÉn nÚºÉ®Ò ºÉÒgÒ* "n¨É' Eòä uÉ®É  ½Ò "¶É¨É'* First
comes first... Second comes second ½É±ÉÉ ½±É Ê´É¹É Eòä ¤ÉÉn ½Ò +¨ÉÞiÉ...
|ÉºÉ´É {ÉÒcÉ Eòä ¤ÉÉn ½Ò |ÉºÉ´ÉÉäkÉ®*

ºÉ½xÉ ºÉä "n¨É' ÊºlÉÊiÉ EòÉä {ÉÉ® Eò®xÉä Eòä ¤ÉÉn... "¶É¨É' ÊºlÉÊiÉ ¨ÉäÆ |É´Éä¶É
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Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B*
<ºÉ iÉ®½ {ÉjÉÒ VÉÒ xÉä vªÉÉxÉ ºÉÉvÉxÉÉ ¨ÉäÆ {É½±Éä ½ÉÊºÉ±É Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä "n¨É'

"¶É¨É' Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ Ê´É´É®hÉ ÊnªÉÉ ½è* <ºÉ iÉ®½ |ÉªÉixÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä <xÉ nÉäxÉÉäÆ EòÉä
½ÉÊºÉ±É Eò®iÉä ½Ò xÉ½ÒÆ ºÉÉvÉxÉÉ ¨ÉäÆ ¤É½ÙiÉ  |ÉMÉÊiÉ ¦ÉÒ {ÉÉ ºÉEòiÉä ½èÆ*
(3) ÊiÉiÉÒIÉ: <ºÉÒ EòÉä {ÉjÉÒVÉÒ ºÉ½xÉ Eò½iÉä ½èÆ* Ê¶ÉbÒÇ ¤ÉÉ¤ÉÉ xÉä "ºÉ¤ÉÚ®Ò' Eò½É ½è*
º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò °ò{É ºÉä vªÉÉxÉ ºÉÉvÉxÉÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉäÆ EòÉä ªÉä ¦ÉÒ +É´É¶ªÉEò ½è* <ºÉEòÉ
EòÉ®hÉ ½è ÊEò ºÉÉvÉxÉÉ Eò®iÉä ´ÉHò VªÉÉnÉ ºÉ¨ÉªÉ ¤Éè̀ xÉä EòÒ ´ÉVÉ½ ºÉä ¶É®Ò® ¨ÉäÆ Eò<Ç
nnÇ +ÉiÉä ½èÆ* <ºÉÒ iÉ®½ vªÉÉxÉ ¨ÉäÆ +ÆiÉMÉÇiÉ ºÉä Eò<Ç ¤Én±ÉÉ´É ½Éä ºÉEòiÉä ½èÆ, +xÉÙ¦É´É
¦ÉÒ +É ºÉEòiÉä ½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ SÉÉ½ä EòÙU ¦ÉÒ ½Éä VÉÉB, PÉ¤É®ÉxÉÉ xÉ½ÒÆ SÉÉÊ½B, =`xÉÉ
xÉ½ÒÆ SÉÉÊ½B, ºÉ½xÉ ºÉä ¤Éè̀ xÉÉ SÉÉÊ½B, ºÉ½xÉ EòÉä ÊnJÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B* {ÉjÉÒVÉÒ xÉä
+vªÉÉ{ÉxÉ ÊEòªÉÉ ½è ÊEò "ºÉ½xÉ ½Ò |ÉMÉÊiÉ ½è'*
(4) ={É®ÊiÉ: ¨ÉÙ̈ ÉÙIÉi´É Eòä +ÉEòÉÆIÉÒ, ªÉÉxÉÒ VÉÉä ¶ÉÉ¶´ÉiÉ ºÉÙJÉ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉÉ SÉÉ½iÉä
½èÆ, =x½äÆ +ºlÉÉªÉÒ ºÉÙJÉ ªÉÉxÉÒ ®ÊiÉ EòÉªÉÇ ºÉä lÉÉäcÉ nÚ® ®½xÉÉ SÉÉÊ½B, ªÉÉxÉÒ Eò¨É
Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B*
(5) ¸Ér: ¸Ér EòÉ +lÉÇ ½è ÊEò ½® ÊnxÉ ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ °ò{É ºÉä ºÉÉvÉxÉÉ ¨ÉäÆ ¤Éè̀ xÉÉ
SÉÉÊ½B*+É´É¶ªÉEò ºÉ¨ÉªÉ EòÉä vªÉÉxÉ ºÉÉvÉxÉÉ Eòä Ê±ÉB ®JÉxÉÉ SÉÉÊ½B* ºÉÉvÉxÉÉ
Eò®iÉä ´ÉHò ¤ÉcÉäÆ ºÉä Eò½Ò MÉ<Ç ºÉÉvÉxÉÉ ÊxÉªÉ¨ÉÉäÆ EòÉ ¸ÉrÉ ºÉä {ÉÉ±ÉxÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B*
VÉèºÉä MÉÙ» Eòä {ÉÉºÉ Ê¶É¹ªÉ ¸ÉrÉ ºÉä ¤Éè̀ iÉÉ ½è ´ÉèºÉä ½Ò ºÉÉvÉEò EòÉä ºÉÉvÉxÉÉ Eò®xÉä ¨ÉäÆ
¸ÉrÉ ÊnJÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B* <iÉxÉÉ ½Ò xÉ½ÒÆ ̧ ÉrÉ +lÉÉÇiÉ ÊjÉEò®hÉ ¶ÉÙÊr ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B*
(6) ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ: ºÉ¦ÉÒ {ÉÊ®ÊºlÉÊiÉªÉÉäÆ ̈ ÉäÆ ºÉ¨ÉÉxÉ ́ ªÉ´É½É® ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B* +lÉÉÇiÉ
¨ÉvªÉä ¨ÉÉMÉÇ EòÉä +{ÉxÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B* <ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½è ÊEò ºÉ¦ÉÒ Ê´É¹ÉªÉÉäÆ ¨ÉäÆ VÉ°ò®iÉ
ºÉä VªÉÉnÉ ́ ªÉ´É½É® xÉ½ÒÆ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* +Éè® lÉÉäcÉ ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B* +lÉÉÇiÉ
ºÉÉvÉEòÉäÆ Eòä ¦ÉÉäVÉxÉ, xÉÒÆn +Éè® +xªÉ ºÉ¦ÉÒ Ê´É¹ÉªÉÉäÆ ̈ ÉäÆ ̈ ÉvªÉä ̈ ÉÉMÉÇ ̈ ÉäÆ ®½xÉÉ =kÉ¨É ½è*

(4) ̈ ÉÙ̈ ÉÙIÉi´É
ºÉÉvÉEòÉäÆ EòÉä ¨ÉÉäIÉ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä EòÒ iÉÒµÉ <SUÉ +Éè® SÉÉ½iÉ ½ÉäxÉÒ SÉÉÊ½B*

=ºÉ iÉ®½ EòÒ SÉÉ½iÉ ½ÉäxÉä {É® ½Ò <xÉ ÊxÉªÉ¨ÉÉäÆ EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò® {ÉÉiÉä ½èÆ* iÉÒµÉ ºÉÉvÉxÉÉ
Eò® {ÉÉiÉä ½èÆ*ÊEòiÉxÉä +´É®ÉävÉ +ÉxÉä {É® ¦ÉÒ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò® {ÉÉiÉä ½èÆ* +ÆiÉ ̈ ÉäÆ ̈ ÉÙÊHò EòÉä
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|ÉÉ{iÉ Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ* <ºÉÊ±ÉB ªÉä ¨ÉÙ̈ ÉÙIÉi´É ¦ÉÒ +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ½è*
¨ÉÙ̈ ÉÙIÉi´É ´ÉÉ±Éä ºÉÉÆºÉÉÊ®Eò, ªÉÉxÉÒ ¶ÉÉ®ÒÊ®Eò Ê´É¹ÉªÉÉäÆ ¨ÉäÆ Ê´É®Hò ½ÉäiÉä ½èÆ*

+Éi¨É Ê´É¹ÉªÉÉäÆ ¨ÉäÆ ¦ÉÒ »ÊSÉ ®JÉiÉä ½èÆ* =ºÉ iÉ®½ Eòä ±ÉÉäMÉ vÉxÉ EòÉä |ÉÉ¨ÉÙJªÉiÉÉ xÉ½ÒÆ
näiÉä* YÉÉxÉ EòÉä |ÉÉ¨ÉÙJªÉiÉÉ näiÉä ½èÆ* nä½ ºÉä́ ÉÉ+Éå EòÒ +{ÉäIÉÉ +Éi¨É ºÉä́ ÉÉ+Éå EòÉä
+ÊvÉEò |ÉÉ¨ÉÙJªÉiÉÉ näiÉä ½èÆ* nä½ ºÉÉvÉxÉÉ+Éå EòÉä |ÉÉ¨ÉÙJªÉiÉÉ xÉ½ÒÆ näiÉä* VÉÉä +Éi¨ÉÉ
ºÉÉvÉxÉÉ ½è ´ÉèºÉä vªÉÉxÉ EòÒ |ÉÉ¨ÉÙJªÉiÉÉ näiÉä ½èÆ* +ÆiÉ ¨ÉäÆ ´ÉÉÆÊUiÉ ÊxÉ´ÉÉÇhÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ
Eò®iÉä ½èÆ*

<ºÉ |ÉEòÉ®, ªÉÊn vªÉÉxÉ ºÉÉvÉEò ¸ÉÒ +ÉÊn ¶ÉÆEò®ÉSÉÉªÉÇ uÉ®É ÊºÉJÉÉB MÉB
<ºÉ ºÉÉvÉxÉÉ SÉiÉÙ¹]ªÉ EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®iÉä ½èÆ, iÉÉä ´Éä ºÉÉvÉxÉÉ ¨ÉäÆ +SUÒ |ÉMÉÊiÉ Eò®
{ÉÉBÆMÉä*

ªÉ¨É - ÊxÉªÉ¨É
<xÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ, vªÉÉxÉ Eò®xÉä ́ ÉÉ±ÉÉäÆ EòÉä +{ÉxÉä +¦ªÉÉºÉ ̈ ÉäÆ iÉäVÉÒ ºÉä |ÉMÉÊiÉ

Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB, ªÉÉäMÉ ¨ÉÉMÉÇ Eòä Ê{ÉiÉÉ¨É½,
+OÉMÉhªÉ {ÉiÉÆVÉÊ±É ¨É½Ê¹ÉÇ uÉ®É ÊºÉJÉÉB
MÉB ªÉ¨É - ÊxÉªÉ¨ÉÉäÆ EòÉ ¦ÉÒ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®xÉÉ
SÉÉÊ½B* +É<B näJÉäÆ ÊEò ´Éä CªÉÉ ½èÆ*

ªÉ¨É
{ÉiÉÆVÉÊ±É ¨É½Ê¹ÉÇ xÉä EòÙU ªÉ¨ÉÉäÆ Eòä

¤ÉÉ®ä ̈ ÉäÆ ¤ÉiÉÉªÉÉ ½è* =xÉ¨ÉäÆ {ÉÉÄSÉ ̈ É½i´É{ÉÚhÉÇ
½èÆ* ªÉ¨É ªÉÉxÉÒ ÊxÉªÉÆjÉhÉ ªÉÉxÉÒ EòÆ]ÅÉä±É*
¨ÉÉèÊ±ÉEò +ÉvªÉÉÊi¨ÉEò VÉÒ´ÉxÉ ºÉÚjÉÉäÆ {É®
+ÉÊvÉ{ÉiªÉ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B* ´Éä (1) ºÉiªÉ,

(2)+Ê½ÆºÉ, (3) ¥¼¨ÉSÉªÉÇ, (4) +ºiÉäªÉ, (5)+{ÉÊ®OÉ½
(1) ºÉiªÉ

¨ÉÙÆbEòÉä{ÉÊxÉ¹ÉkÉ ¨ÉäÆ Eò½É MÉªÉÉ ½è ÊEò "ºÉiªÉ¨Éä́ É VÉªÉiÉä'* +lÉÉÇiÉ "Eòä́ É±É
ºÉiªÉ EòÒ ½Ò VÉÒiÉ ½ÉäMÉÒ'* <ºÉÊ±ÉB, ªÉÊn EòÉä<Ç ÊEòºÉÒ ̈ ÉäÆ Ê´ÉVÉªÉ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉÉ SÉÉ½iÉä
½èÆ, iÉÉä =x½äÆ ºÉiªÉ ¨ÉäÆ VÉÒxÉÉ SÉÉÊ½B, ºÉiªÉ ¤ÉÉä±ÉxÉÉ SÉÉÊ½B +Éè® ºÉiªÉ EòÉ +É¸ÉªÉ
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±ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B*
¨ÉÙ̈ ÉÙIÉÙ EòÉä +lÉÉÇiÉ vªÉÉxÉ ºÉÉvÉEòÉäÆ EòÉä ªÉ½ ÊxÉªÉÆjÉhÉ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B*

(2) +Ê½ÆºÉÉ
ºÉÉvÉEòÉäÆ EòÉä +Ê½ÆºÉÉ EòÉ ¦ÉÒ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* ªÉÉxÉÒ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ iÉ®½

EòÒ Ê½ÆºÉÉ xÉ½ÒÆ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* ¨ÉÉxÉ´ÉÉäÆ EòÉä ½Ò xÉ½ÒÆ ½¨ÉÉ®ä ºÉÉlÉ Eòä VÉÒ´ÉÉäÆ {É® ¦ÉÒ
Ê½ÆºÉÉ xÉ½ÒÆ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* {É®ÉäIÉ °ò{É ºÉä Ê½ÆºÉÉ EòÉ EòÉ®hÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B*
+lÉÉÇiÉ ¨ÉÉÆºÉ ¦ÉIÉhÉ xÉ½ÒÆ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* ºÉ¦ÉÒ EòÉä {ªÉÉ® näxÉÉ SÉÉÊ½B* ºÉ¦ÉÒ Eòä
ºÉÉlÉ nÉäºiÉÒ Eò®xÉÒ SÉÉÊ½B* VÉÉä ±ÉÉäMÉ BäºÉÉ ´ªÉ´É½É® Eò®iÉä ½èÆ ´Éä ºÉÉvÉxÉÉ ¨ÉäÆ ¶ÉÒQÉ
|ÉMÉÊiÉ {ÉÉ ºÉEòiÉä ½èÆ*

(3) ¥¼¨ÉSÉªÉÇ
¥¼¨ÉSÉªÉÇ EòÉ +lÉÇ ½è ªÉÙHò ºÉä ®½xÉÉ, ̈ ÉvªÉ¨É ̈ ÉÉMÉÇ EòÉä +{ÉxÉÉxÉÉ, ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ

Ê´É¹ÉªÉ ¨ÉäÆ +ÊiÉ xÉ Eò®xÉÉ +Éè® xÉ ½Ò ¤É½ÙiÉ +ÊvÉEò ºÉÆªÉÊ¨ÉiÉ ½ÉäxÉÉ* ¦ÉÉäVÉxÉ Eòä
¨ÉÉ¨É±Éä ¨ÉäÆ, EòÉ¨É Eòä ¨ÉÉ¨É±Éä ¨ÉäÆ, +ÆiÉ ¨ÉäÆ xÉÒÆn Eòä ¨ÉÉ¨É±Éä ¨ÉäÆ ¨ÉÉvªÉ¨É ¨ÉÉMÉÇ EòÉä
+{ÉxÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B*ªÉ½ ºÉÉvÉEòÉäÆ Eòä Ê±ÉB ¤É½ÙiÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ ½è* ºÉÉvÉxÉÉ +SUÒ iÉ®½ ºÉä
Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ*

¦ÉMÉ´ÉiÉ MÉÒiÉÉ ¨ÉäÆ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÞ¹hÉ xÉä ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ ¶±ÉÉäEò Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä
<ºÉ Ê´É¹ÉªÉ EòÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ½è*
¶±ÉÉäEò: ªÉÖHòÉ½þÉ®ú Ê´É½þÉ®úºªÉ ªÉÖHòSÉä¹]õºªÉ Eò¨ÉÇºÉÖ *

ªÉÖHòº´É{xÉÉ´É¤ÉÉävÉºªÉ ªÉÉäMÉÉä ¦É´ÉÊiÉ nÖù:JÉ½þÉ **  (¦É.MÉÒ.6-17)
iÉÉ:VÉÉä ±ÉÉäMÉ +É½É® ̈ ÉäÆ ºÉÆªÉ¨É, Ê´É½É® ̈ ÉäÆ ºÉÆªÉ¨É, VÉ{É iÉ{É <iªÉÉÊn Eò¨ÉÉäÆÇ ̈ ÉäÆ

ºÉÆªÉ¨É ®JÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ, xÉÒÆn ¨ÉäÆ ¦ÉÒ ºÉÆªÉ¨É ®JÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ vªÉÉxÉ ªÉÉäMÉ ºÉä VÉxÉxÉ ¨É®hÉ
ºÉÆºÉÉ® Eòä nÙ:JÉÉäÆ ºÉä ¨ÉÙHò ½Éä ®½É ½è*

(4) +ºiÉäªÉ
<ºÉ nÙÊxÉªÉÉ ̈ ÉäÆ SÉÉ½ä +É{É ÊEòºÉÒ EòÉä ¦ÉÒ näJÉäÆ, ½¨Éä¶ÉÉ BäºÉä ±ÉÉäMÉ ½ÉäiÉä ½èÆ VÉÉä

+É{É ºÉä +ÊvÉEò ½ÉäiÉä ½èÆ* xÉ Eòä́ É±É {ÉèºÉÉäÆ Eòä ¨ÉÉ¨É±Éä ¨ÉäÆ, ¤ÉÊ±Eò ºÉÆ{ÉÊkÉ Eòä ¨ÉÉ¨É±Éä
¨ÉäÆ, Eò¨ÉÉ<Ç Eòä ¨ÉÉ¨É±Éä ¨ÉäÆ, ºÉÙÊ´ÉvÉÉ+Éå Eòä ¨ÉÉ¨É±Éä ¨ÉäÆ, Ê¶ÉIÉÉ Eòä ¨ÉÉ¨É±Éä ¨ÉäÆ, YÉÉxÉ Eòä
¨ÉÉ¨É±Éä ¨ÉäÆ, ¤ÉÊ±Eò Eò<Ç Ê´É¹ÉªÉÉäÆ ¨ÉäÆ, VÉÉä +{ÉxÉä ºÉä +ÊvÉEò ½ÉäxÉä ´ÉÉ±Éä ½¨Éä¶ÉÉ ®½äÆMÉä*
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vªÉÉxÉ ºÉÉvÉEòÉäÆ EòÉä BäºÉä ±ÉÉäMÉÉäÆ {É® <Ç¹ÉÇÂªÉÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäxÉÒ SÉÉÊ½B* +lÉÉÇiÉ nÚºÉ®ÉäÆ Eòä
=zÉÊiÉ {É® +ÉxÉÆÊniÉ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B* <ºÉÒ EòÉä +ºiÉäªÉ Eò½iÉä ½èÆ*

(5) +{ÉÊ®OÉ½
<iÉxÉÉ ½Ò xÉ½ÒÆ nÚºÉ®ÉäÆ Eòä ́ ÉºiÉÙ+Éå ºÉä +É¶ÉÉ xÉ½ÒÆ ®JÉxÉÒ SÉÉÊ½B* +{É½®hÉ

xÉ Eò®äÆ, ÊEòºÉÒ |ÉEòÉ® EòÉ SÉÉä®Ò xÉ Eò®äÆ* +lÉÉÇiÉ =xÉEòÉä Eò½ä Ê¤ÉxÉÉ xÉ½ÒÆ ±ÉäxÉÉ
SÉÉÊ½B* SÉÉ½ä ́ ÉºiÉÙ ÊEòiÉxÉÒ ¦ÉÒ UÉä]Ò CªÉÉäÆ xÉ ½Éä* +ÆiÉ ̈ ÉäÆ, VÉÉä EòÙU ¦ÉÒ ¤ÉäEòÉ® ½Éä,
+xªÉ ±ÉÉäMÉ näxÉä {É® ¦ÉÒ VÉÉä ½¨ÉäÆ +É´É¶ªÉEòiÉÉ xÉ½ÒÆ, =ºÉä Eò¦ÉÒ xÉ½ÒÆ ±ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B*
¤É½ÙiÉ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉ ®½xÉÉ SÉÉÊ½B* ªÉÊn  ½¨É xÉä  ±Éä Ê±ÉªÉÉ iÉÉä =ºÉä ÊEòºÉÒ +Éè® EòÉä nä
ÊnªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B* <ºÉÒ EòÉä +{ÉÊ®OÉ½ Eò½iÉä ½èÆ*

¨É½Ê¹ÉÇ {ÉiÉÆVÉÊ±É uÉ®É ÊºÉJÉÉB MÉB BäºÉä ªÉ¨ÉÉäÆ EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B*
xÉ½ÒÆ iÉÉä ºÉÉvÉEòÉäÆ EòÉä ºÉÉvÉxÉÉ ¨ÉäÆ |ÉMÉÊiÉ xÉ½ÒÆ {ÉÉ ºÉEòiÉä ½èÆ* ÊEòiÉxÉÉ ºÉÉvÉxÉÉ Eò®xÉä
{É® ¦ÉÒ =xÉ ̈ ÉäÆ lÉÉäcÉ ºÉÉ |ÉMÉÊiÉ ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ ÊnJÉäMÉÉ* <ºÉÊ±ÉB, ªÉÊn ºÉÉvÉEò <xÉ ¤ÉÉiÉÉäÆ
EòÉä ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ ºÉä ºÉÉvÉxÉÉ Eò®äÆMÉä, iÉÉä ´Éä xÉ Eòä́ É±É ºÉÉvÉxÉÉ ¨ÉäÆ |ÉMÉÊiÉ Eò®äÆMÉä, ¤ÉÊ±Eò
ªÉä =xÉEòä Ê±ÉB º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò MÉÙhÉ ¤ÉxÉ VÉÉBÆMÉä*

<ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½è ÊEò Ê¤ÉxÉÉ EòÉäÊ¶É¶É ÊEòB ½Ò =xÉEòÉ ´ªÉ´É½É® ¤Én±É
VÉÉBMÉÉ* <ºÉ |ÉEòÉ® =xÉEòÒ +ÉvªÉÉÊi¨ÉEò |ÉMÉÊiÉ +Éè® ¦ÉÒ iÉÒµÉ ½Éä VÉÉªÉäMÉÒ*

ÊxÉªÉ¨É
<ºÉÒ iÉ®½ {ÉiÉÆVÉÊ±É ̈ É½¹ÉÒÇ xÉä ¦ÉÒ lÉÉäcä ÊxÉªÉ¨ÉÉäÆ EòÉä ÊºÉJÉÉªÉÉ ½è* {ÉÊjÉ VÉÒ

xÉä =xÉ¨ÉäÆ ºÉä {ÉÉÆSÉ ̈ ÉÙJªÉ ÊxÉªÉ¨ÉÉäÆ EòÉ Ê´É´É®hÉ ÊnªÉÉ* ÊxÉªÉ¨É +lÉÉÇiÉ +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ nèÊxÉEò
MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÄ* ªÉÉxÉÒ ½® ÊnxÉ +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ºÉä Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä EòÉ¨É*

(1) ¶ÉÉèSÉ (2) ºÉÆiÉÉä¹É (3) º´ÉÉvªÉÉªÉ (4) iÉ{É, (5) <Ç¶´É® |ÉÊhÉvÉÉxÉ
(1) ¶ÉÉèSÉ

¶ÉÉèSÉ +lÉÉÇiÉ ºÉÉ¢ò ®JÉxÉÉ - +{ÉxÉä Eò{ÉcÉäÆ EòÉä, ¶É®Ò® EòÉä, PÉ® Eòä +ÉºÉ-
{ÉÉºÉ ºÉ¡òÉ<Ç ºÉä ®JÉxÉÉ SÉÉÊ½B* +ÉºÉ{ÉÉºÉ ÊEòiÉxÉÉ ºÉÉ¡ò ½ÉäMÉÉ, ºÉÉvÉxÉÉ ̈ ÉäÆ ̈ ÉxÉ EòÉä
=iÉxÉÉ +ÉxÉÆn Ê¨É±ÉäMÉÉ* ºÉÉvÉxÉÉ +SUÒ iÉ®½ ºÉä Eò® ºÉEòäÆMÉä*

(2) ºÉÆiÉÉä¹É
½¨Éä¶ÉÉ ̈ ÉxÉ EòÉä =±±ÉÉºÉ ºÉä, ºÉÆiÉÉä¹É ºÉä ®JÉxÉÉ SÉÉÊ½B* ¤ÉäEòÉ® Ê´É¹ÉªÉÉäÆ EòÉä
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ºÉÉäSÉxÉÉ, +iÉÒiÉ Eòä Ê´É¹ÉªÉÉäÆ EòÉä ªÉÉn Eò®xÉÉ, ¦ÉÊ´É¹ªÉ Eòä ¤ÉÉ®ä ̈ ÉäÆ ºÉÉäSÉiÉä ½ÙB ̈ ÉxÉ EòÉä
JÉ®É¤É xÉ½ÒÆ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* BäºÉÒ Ê´É¹ÉªÉÉäÆ ºÉä ¨ÉxÉ Eäò vªÉÉxÉ EòÉä ½þ]õÉxÉÉ SÉÉÊ½B*
´ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ ¨ÉäÆ VÉÒxÉÉ SÉÉÊ½B* ½¨Éä¶ÉÉ ºÉÆiÉÉä¹É ºÉä ®½xÉä EòÉ |ÉªÉixÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B*

(3) º´ÉÉvªÉÉªÉ
ÊnxÉ ¨ÉäÆ VÉ°ò® EòÙU ºÉ¨ÉªÉ +ÉvªÉÉÊi¨ÉEò {ÉÙºiÉEòäÆ ªÉÉÊxÉ +Éi¨ÉÉ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ

{ÉÙºiÉEòäÆ {ÉgxÉä ¨ÉäÆ  ´ªÉiÉÒiÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* VÉÉä {ÉÙºiÉEòäÆ +Éi¨É-YÉÉxÉ ÊºÉJÉÉBÆMÉÒ,
+Éi¨ÉÉ Eòä Ê´ÉEòÉºÉ ¨ÉäÆ ¨Énn Eò®äÆMÉÒ +Éè® +Éi¨ÉÉ EòÒ ¶ÉÊHòªÉÉäÆ EòÉä ¨ÉVÉ¤ÉÚiÉ Eò®äÆMÉÒ!
BäºÉÒ ÊEòiÉÉ¤ÉäÆ ½¨Éä¶ÉÉ {ÉgxÉÒ SÉÉÊ½B* +lÉÉÇiÉ +Éi¨ÉÉ YÉÉxÉ, +Éi¨ÉÉ +xÉÙ¦É´É ºÉä
Ê±ÉJÉÒ MÉ<Ç +ÉvªÉÉÊi¨ÉEò OÉÆlÉÉäÆ  EòÉä {ÉgxÉÉ SÉÉÊ½B*  <ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ, ¶É®Ò®, ¨ÉxÉ
+Éè® ºÉÉÆºÉÉÊ®Eò Ê´É¹ÉªÉÉäÆ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ {ÉÙºiÉEòÉäÆ EòÉä ¨É½i´É xÉ½ÒÆ ÊnªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B*

ªÉ½ ºÉÉvÉEòÉäÆ Eòä Ê±ÉB ¤É½ÙiÉ ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ ½è* ¨ÉÙ̈ ÉÙIÉÙ Eäò Ê±ÉB ÊVÉiÉxÉÒ
¨É½i´É{ÉÚhÉÇ ºÉÉvÉxÉÉ ½è, =iÉxÉÉ ½Ò ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ º´ÉÉvªÉÉªÉ ¦ÉÒ ½è*

(4) iÉ{É
iÉ{É ªÉÉxÉÒ iÉ{ÉºªÉÉ +lÉÉÇiÉ Eò¨É Eò®xÉÉ* ºÉÉvÉEòÉäÆ EòÉä vÉÒ®ä-vÉÒ®ä JÉÉxÉÉ,

ºÉÉäxÉÉ Eò¨É Eò® näxÉÉ SÉÉÊ½B* <ºÉEòÉ EòÉ®hÉ ªÉ½ ½è ÊEò ªÉÊn +É{É ¤É½ÙiÉ +ÊvÉEò
¦ÉÉäVÉxÉ Eò®äÆMÉä iÉÉä ¶É®Ò® ºÉÉvÉxÉÉ ¨ÉäÆ Eò¨É ºÉ½EòÉ® näMÉÉ* ºÉÆªÉÊ¨ÉiÉ ¨ÉÉjÉÉ ¨ÉäÆ JÉÉxÉÉ
JÉÉ+ÉäMÉä iÉÉä ¤É½ÙiÉ ºÉ½EòÉ® Ê¨É±ÉäMÉÉ* <ºÉÊ±ÉB ̀ ÉäºÉ ¦ÉÉäVÉxÉ EòÒ VÉMÉ½ iÉ®±É {ÉnÉlÉÇ,
¡ò±ÉÉäÆ EòÉä +ÊvÉEò ̈ ÉÉjÉÉ ̈ ÉäÆ ±ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B* ́ ÉèºÉä ½Ò xÉÒÆn EòÉä ¦ÉÒ Eò¨É Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B*
ºÉÉÆºÉÉÊ®Eò Ê´É¹ÉªÉÉäÆ ¨ÉäÆ Ên±ÉSÉº{ÉÒ Eò¨É Eò®iÉä ½ÙB =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ EòÉä ºÉÉvÉxÉÉ +Éè®
º´ÉÉvªÉÉªÉ ¨ÉäÆ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B*

(5) <Ç¶´É® |ÉÊhÉvÉÉxÉ
<xÉ ªÉ¨ÉÉäÆ Eòä {ÉÉ±ÉxÉ EòÉ ̈ ÉÙJªÉ EòÉ®hÉ <ºÉ ºÉÞÊ¹] ̈ ÉäÆ ºÉ¦ÉÒ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ½Ò ½è*

BäºÉÉ EòÙU ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ VÉÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉ½ÒÆ ½è * BäºÉÉ EòÙU ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ ÊVÉºÉ¨ÉäÆ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉ½ÒÆ
½è* <ºÉÊ±ÉB ºÉ¤É EòÙU ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉ º´É°ò{É ½è* ªÉ½ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ½ÉäxÉÒ SÉÉÊ½B ÊEò ½®
BEò, ½® |ÉÉhÉÒ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Eòä º´É°ò{É ½èÆ* +lÉÉÇiÉ ºÉ¤É EòÙU <Ç¶´É® ½Ò ½è, BäºÉÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ
¨ÉäÆ ½ÉäxÉÉ <Ç¶´É® |ÉhÉÒnÉxÉ Eò½±ÉÉiÉÉ ½è*
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ªÉ½ ¦ÉÉ´É ºÉÉvÉEòÉäÆ Eòä Ê±ÉB +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ½è* <ºÉ ºÉiªÉ EòÉä VÉÉxÉxÉÉ SÉÉÊ½B*
ªÉä ºÉ¨ÉZÉ ½ÉäxÉÒ SÉÉÊ½B* iÉ¦ÉÒ ́ Éä ½® ÊEòºÉÒ ºÉä {ªÉÉ® Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ* ÊEòºÉÒ EòÉä ¦ÉÒ
Ê½ÆºÉÉ xÉ½ÒÆ Eò®äÆMÉä* ´Éä ÊEòºÉÒ ºÉä <Ç¹ÉÇÂªÉÉ xÉ½ÒÆ Eò®iÉä, ´Éä ÊEòºÉÒ EòÒ ºÉÆ{ÉÊkÉ {É® <SUÉ
xÉ½ÒÆ ®JÉiÉä, ́ Éä ÊEòºÉÒ EòÒ ºÉÆ{ÉÊkÉ xÉ½ÒÆ SÉÙ®ÉiÉä, ´Éä ºÉÞÊ¹] Eòä ÊxÉªÉ¨ÉÉäÆ EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®
{ÉÉiÉä ½èÆ, ´Éä ºÉÉvÉxÉÉ ¨ÉäÆ |ÉMÉÊiÉ Eò® {ÉÉiÉä ½èÆ*

<ºÉÊ±ÉB VÉÉxÉxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò {ÉiÉÆVÉÊ±É ̈ É½Ê¹ÉÇ ºÉä ÊºÉJÉÉB MÉB ªÉ¨É, ÊxÉªÉ¨ÉÉäÆ
EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®xÉÉ ¦ÉÒ ºÉÉvÉEòÉäÆ Eòä Ê±ÉB +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ½è*

´ÉèºÉä ½Ò ̈ ÉÙ̈ ÉÙIÉÙ +lÉÉÇiÉ ̈ ÉÙÊHò EòÉä SÉÉ½xÉä ́ ÉÉ±Éä ̧ ÉÒ +ÉÊn ¶ÉÆEò®ÉSÉÉªÉÇ VÉÒ ºÉä
ÊºÉJÉÉB MÉB ºÉÉvÉxÉÉ SÉiÉÖ¹]õªÉ EòÉ +xÉÙºÉ®hÉ Eò®iÉä ½ÙB {ÉiÉÆVÉÊ±É ̈ É½Ê¹ÉÇ ºÉä ÊºÉJÉÉB
MÉB ªÉ¨É ÊxÉªÉ¨ÉÉäÆ EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®iÉä ½ÙB vªÉÉxÉ ºÉÉvÉxÉÉ Eò®äÆMÉä iÉÉä EòÉä<Ç ¦ÉÒ ºÉÉvÉEò
EòÒ |ÉMÉÊiÉ +´É¶ªÉ ½ÉäMÉÉ* =xÉ¨ÉäÆ +ÉvªÉÉÊi¨ÉEò |ÉMÉÊiÉ º{É¹]iÉÉ ºÉä ÊnJÉäMÉÉ* =ºÉ
iÉ®½ Eòä ¨ÉÙ̈ ÉÙIÉÙ  ¨ÉÉäIÉ Eòä +lÉÉÇiÉ ÊxÉ´ÉÉÇhÉ Eòä ºÉ¨ÉÒ{É +É {ÉÉBÆMÉä*

=ºÉ iÉ®½ Eòä ¨ÉÙ̈ ÉÙIÉÙ º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò °ò{É ºÉä lÉÉäbä EòÊ`xÉÉ<ªÉÉäÆ EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ
Eò®xÉÉ {ÉcäMÉÉ* EòÙU Ê´ÉPxÉ ½ÉäiÉä ®½iÉä ½èÆ* BäºÉä ±ÉÉäMÉÉä EòÉä =xÉ Ê´ÉPxÉÉäÆ ºÉä ºÉÉ´ÉvÉÉxÉ
½ÉäxÉÉ {ÉcäMÉÉ* ªÉÊn +É{É <ºÉÒ iÉ®½ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ ºÉä ºÉÉvÉxÉÉ VÉÉ®Ò ®JÉ ºÉEòäÆ iÉÉä +É{É
ÊxÉÊ¶SÉiÉ °ò{É ºÉä ±ÉIªÉ iÉEò {É½ÙÆSÉ VÉÉªÉäÆMÉä*  +lÉÉÇiÉ ¨ÉÙÊHò EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò® {ÉÉBÆMÉä*
¨ÉÙHò ÊºlÉÊiÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò® ºÉEòäÆMÉä* ̈ ÉÙ̈ ÉÙIÉÙ+Éå EòÉä =ºÉ iÉ®½ Eòä +´É®ÉävÉÉäÆ EòÉä ̈ ÉÙ̈ ÉÙIÉÙ
Eòä ¶ÉjÉÙ Eò½±ÉÉiÉä ½èÆ* ¨ÉÙ̈ ÉÙIÉÙ+Éå Eòä Ê±ÉB ¶ÉjÉÙ EòÉèxÉ ºÉä ½èÆ <xÉ½äÆ ¥¼¨ÉÊ¹ÉÇ {ÉjÉÒVÉÒ xÉä
+SUä iÉ®½ ºÉä Ê´É´É®hÉ ½è* ´É½ CªÉÉ ½è =x½äÆ VÉÉxÉäÆMÉä*
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¨ÉÙ̈ ÉÙIÉÙ Eòä ¶ÉjÉÙ

SÉÉ® |ÉEòÉ® Eòä ¶ÉjÉÙ+Éå ºÉä....¨ÉÙ̈ ÉÙIÉÙ EòÉä +{ÉxÉä +É{É EòÒ ®IÉÉ Eò®xÉÒ
SÉÉÊ½B* ´Éä ½èÆ:

1) ¦ÉªÉ                          2) ºÉÒÊ¨ÉiÉ YÉÉxÉ
3) ÊºÉÊrªÉÉäÆ ºÉä +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ +½ÆEòÉ® 4) ¤ÉÙgÉ{Éä EòÒ +É±ÉºÉÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉBäÆ

1) "¦ÉªÉ'
"¦ÉªÉ' ¨ÉÙ̈ ÉÙIÉÙ EòÉ {É½±ÉÉ ¶ÉjÉÙ ½è* ¨ÉÙ̈ ÉÙIÉÙ EòÉä ºÉ¤ÉºÉä {É½±Éä ºÉ¦ÉÒ |ÉEòÉ® Eòä

¦ÉªÉ {É® EòÉ¤ÉÚ {ÉÉxÉÉ ½ÉäMÉÉ* iÉ¦ÉÒ YÉÉxÉ EòÉ +ÆEòÙ® ¡òÚ]äMÉÉ*
 ¦ÉªÉ +lÉÉÇiÉ +ÆvÉä®ä EòÉ b®, SÉÉä®ÉäÆ EòÉ b®, VÉÆMÉ±ÉÒ VÉÉxÉ´É®ÉäÆ +Éè®

VÉÉxÉ´É®ÉäÆ ºÉä b®*
=nÉ½®hÉ Eòä Ê±ÉB, vªÉÉxÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä VÉ¤É VªÉÉnÉ ºÉ¨ÉªÉ iÉEò vªÉÉxÉ ¨ÉäÆ

¤Éè̀ iÉä ½èÆ iÉÉä =x½äÆ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ¶ÉÉ®ÒÊ®Eò ºÉ¨ÉºªÉÉBäÆ +ÉiÉä ½èÆ* {ÉÒ` nnÇ, {Éè® nnÇ +Éè®
iÉ®½-iÉ®½ Eòä Eò¹] ½Éä ºÉEòiÉä ½èÆ* ªÉÊn +É{É <xÉºÉä b®Eò® ºÉÉvÉxÉÉ Eò®xÉÉ UÉäc näÆMÉä
iÉÉä +É{É ºÉÉvÉxÉÉ ¨ÉäÆ +ÉMÉä xÉ½ÒÆ ¤Ég {ÉÉªÉäÆMÉä*

ºÉÉlÉ ½Ò +ÉÆiÉÊ®Eò °ò{É ºÉä xÉÉcÒ ¶ÉÙÊr ½ÉäMÉÉ, iÉ¤É iÉ®½ - iÉ®½ nnäÇ ½Éä
ºÉEòiÉä ½èÆ, ̈ ÉÉèVÉÚnÉ nnÇ ¤Ég ºÉEòiÉÉ ½èÆ, VÉÉä nnÇ +¦ÉÒ iÉEò xÉ½ÒÆ ½è ́ ÉÉä nnäÆÇ +É ºÉEòiÉä
½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ ªÉä ºÉ¦ÉÒ +ÆiÉiÉ& ±ÉÉ¦ÉEòÉ®Ò ½Ò ½èÆ, ½ÉÊxÉEòÉ®Eò ½Éä xÉ½ÒÆ ºÉEòiÉä ½èÆ* ªÉÊn
+É{É <xÉºÉä b®Eò® ºÉÉvÉxÉÉ Eò®xÉÉ ¤ÉÆn Eò® näÆMÉä iÉÉä +É{ÉEòÉä ºÉÉvÉxÉÉ Eò®xÉä ºÉä VÉÉä



20

±ÉÉ¦É Ê¨É±ÉiÉä ½èÆ ´ÉÉä ±ÉÉ¦É xÉ½ÒÆ Ê¨É±É {ÉÉBÆMÉä*
ºÉÉlÉ ½Ò ºÉÉvÉxÉÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉäÆ EòÉä iÉ®½-iÉ®½ Eòä +xÉÙ¦É´É ¦ÉÒ +É ºÉEòiÉä

½èÆ* ¦ÉªÉÉxÉEò Ê´É¹ÉªÉÉäÆ EòÉä, PÉ]xÉÉ+Éå EòÉä +Éè® o¶ªÉÉäÆ EòÉä näJÉ ºÉEòiÉä ½èÆ* +Éè® Eò<Ç
iÉ®½ Eòä +xÉÙ¦É´É ¦ÉÒ +É ºÉEòiÉä ½èÆ* ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ÊºlÉÊiÉ ¨ÉäÆ b® Eò® ºÉÉvÉxÉÉ xÉ½ÒÆ
Eò®äÆMÉä iÉÉä ºÉÉvÉxÉÉ Eòä uÉ®É VÉÉä YÉÉxÉ Ê¨É±ÉiÉÉ ½è ´ÉÉä xÉ½ÒÆ Ê¨É±ÉäMÉÉ* |ÉMÉÊiÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ
xÉ½ÒÆ Eò® ºÉEòiÉä* ¤É½ÙiÉ xÉ¹] ½Éä VÉÉ+ÉäMÉä*

<iÉxÉÉ ½Ò xÉ½ÒÆ ºÉiªÉ EòÉä ¤ÉÉä±ÉxÉä Eòä Ê±ÉB b®xÉÉ xÉ½ÒÆ SÉÉÊ½B, vÉ¨ÉÇ EòÉ
+ÉSÉ®hÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB b®xÉÉ xÉ½ÒÆ SÉÉÊ½B* nÚºÉ®ä CªÉÉ ºÉÉäSÉäÆMÉä ªÉÉ Eò½äÆMÉä <ºÉºÉä
c®Eò® +É{É ºÉä ÊEòB VÉÉxÉä ́ ÉÉ±Éä EòÉ¨É +Éè® ºÉÉvÉxÉÉ EòÉä UÉäcxÉÉ xÉ½ÒÆ SÉÉÊ½B* <ºÉ
¨ÉÉMÉÇ ̈ ÉäÆ Eò<Ç ºÉÆn¦ÉÉäÆÇ ̈ ÉäÆ ºÉÉ½ºÉÒ ÊxÉhÉÇªÉÉäÆ EòÉä ±ÉäxÉÉ ½ÉäMÉÉ* b® Eòä ̈ ÉÉ®ä =xÉ EòÉ¨ÉÉäÆ EòÉä
Eò®xÉÉ xÉ½ÒÆ UÉäcxÉÉ SÉÉÊ½B* {ÉÊ®´ÉÉ® ¨ÉäÆ ®½xÉä {É® ¦ÉÒ, ºÉ¨ÉÉVÉ ¨ÉäÆ ®½xÉä {É® ¦ÉÒ,
+{ÉxÉÒ ºÉÉvÉxÉÉ, ±ÉIªÉ ºÉÉvÉxÉÉ Eòä ¤ÉÉ®ä ̈ ÉäÆ +É±ÉÉäSÉxÉÉ Eò®xÉä ́ ÉÉ±ÉÉäÆ EòÉä xÉVÉ® +ÆnÉVÉ
Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* =xÉEòÒ +É±ÉÉäSÉxÉÉ+Éå ºÉä b®xÉÉ xÉ½ÒÆ SÉÉÊ½B* ºÉÉvÉxÉÉ Eò®xÉä ́ ÉÉ±ÉÉäÆ
Eòä Ê±ÉB ¦ÉªÉ ¤ÉcÉ +´É®ÉävÉ ½è* <ºÉÒÊ±ÉB ºÉ¦ÉÒ iÉ®½ Eòä ¦ÉªÉÉäÆ EòÉä UÉäcEò® ºÉÉvÉxÉÉ
Eò®äÆMÉä iÉÉä YÉÉxÉ EòÉä {ÉÉxÉÉ ¶ÉÙ°ò ½ÉäMÉÉ*

2) "ºÉÒÊ¨ÉiÉ YÉÉxÉ'
±ÉäÊEòxÉ |ÉÉlÉÊ¨ÉEò, ºÉÒÊ¨ÉiÉ YÉÉxÉ EòÉä "{ÉÚhÉÇ YÉÉxÉ' ºÉÉäSÉxÉä EòÉ JÉiÉ®É ½¨Éä¶ÉÉ

¤ÉxÉÉ ®½iÉÉ ½è*
VÉÉä ±ÉÉäMÉ vªÉÉxÉ ºÉÉvÉxÉÉ Eò®iÉä ½èÆ =x½äÆ º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò °ò{É ºÉä EòÙU +xÉÙ¦É´É  ̈ ÉäÆ

+ÉiÉä ½èÆ* EòÙU +YÉÉiÉ Ê´É¹ÉªÉÉäÆ EòÉä YÉÉiÉ ½ÉäMÉÉ* ́ ÉèºÉä ½Ò {É®±ÉÉäEò Eòä MÉÙ»+Éå ºÉä EòÙU
ºÉÆnä¶É Ê¨É±É ºÉEòiÉä ½èÆ* ªÉÊn ́ É½ ºÉÉäSÉiÉÉ ½è ÊEò =ºÉEòä {ÉÉºÉ ̈ É½ÉxÉ YÉÉxÉ ½è, ́ É½ BEò
¨É½ÉxÉ ÊºlÉÊiÉ iÉEò {É½ÙÆSÉ MÉªÉÉ ½è, ́ É½ ºÉÉäSÉiÉÉ ½è ÊEò ̈ ÉèÆ ºÉ¤É EòÙU VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÆ, +Éè®
VÉÉä lÉÉäcÉ YÉÉxÉ =ºÉxÉä |ÉÉ{iÉ ÊEòªÉÉ ½è =ºÉ {É® MÉ´ÉÇ Eò®iÉä ½ÙB, VÉèºÉä ÊEò =ºÉxÉä {ÉÚhÉÇ
YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ ÊEòªÉÉ ½è ´É½ ºÉ¦ÉÒ EòÉä Eò½iÉÉ ½è ÊEò ¨ÉèÆxÉä ¨É½ÉxÉ YÉÉxÉ {ÉÉªÉÉ ½è, <ºÉ
iÉ®½ Eò½xÉä {É® ´É½ ºÉÉvÉxÉÉ ¨ÉäÆ |ÉMÉÊiÉ xÉ½ÒÆ Eò® ºÉEòiÉÉ, ¤ÉÊ±Eò {ÉiÉxÉ ½ÉäxÉä EòÉ
JÉiÉ®É ½è*

+iÉ: ºÉÉvÉEòÉäÆ EòÉä <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ EòÉä ½¨Éä¶ÉÉ ªÉÉn ®JÉxÉÉ SÉÉÊ½B* <ºÉ +xÉÆiÉ
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ºÉÞÊ¹] ¨ÉäÆ VÉÉä +xÉÆiÉ YÉÉxÉ ½è =ºÉ¨ÉäÆ VÉÉä iÉÙ̈ ÉxÉä VÉÉxÉÉ ½è ´ÉÉä xÉÉJÉÚxÉ ÊVÉiÉxÉÉ, ±ÉäÊEòxÉ
VÉÉä VÉÉxÉxÉÉ SÉÉÊ½B ´ÉÉä {É½Éc Eòä VÉèºÉä ½è <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ EòÉä ½¨Éä¶ÉÉ ªÉÉn ®JÉxÉÉ
SÉÉÊ½B* VÉÉxÉ ±ÉäÆ ÊEò SÉÉ½ä +É{É ÊEòiÉxÉÉ ¦ÉÒ VÉÉxÉiÉä ½Éä +Éè® VÉÉxÉxÉä Eòä Ê±ÉB ¤É½ÙiÉ
½è, ªÉ½ VÉÉxÉEò® +Éè® VÉÉxÉxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B ¤ÉÊ±Eò iÉÙ̈ ½É®É ´ªÉ´É½É®
BäºÉÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B VÉèºÉä ºÉ¤É EòÙU iÉÙ̈ É ½Ò VÉÉxÉiÉä ½Éä* iÉÙ̈ É VÉÉä VÉÉxÉiÉä ½Éä ́ É½Ò
ºÉ½Ò ½è BäºÉÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäxÉÒ SÉÉÊ½B* ºÉ¦ÉÒ EòÉ ºÉÙxÉxÉÉ, ºÉ¦ÉÒ Eòä {ÉÉºÉ ºÉä +Éè®
ºÉÒJÉxÉä EòÉ |ÉªÉixÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* iÉÙ̈ ½äÆ VÉÉxÉxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò ºÉ¤É Eòä {ÉÉºÉ ºÉä ¤É½ÙiÉ
EòÙU ºÉÒJÉxÉä Eòä Ê±ÉB ½ÉäiÉÉ ½è, VÉÉä iÉÙ̈ É VÉÉxÉiÉä xÉ½ÒÆ ½Éä*

<ºÉÒÊ±ÉB {ÉjÉÒVÉÒ BäºÉÉ Eò½iÉä ½èÆ VÉÉä ºÉÉäSÉiÉÉ ½è ÊEò "¨ÉèÆ ¶ÉÉªÉn EòÙU ½Ò
VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄ' ´É½ =ºÉ ´ªÉÊHò EòÒ iÉÙ±ÉxÉÉ ¨ÉäÆ ¤Éä½iÉ® ºÉ¨ÉZÉ Eòä ºÉÉlÉ VÉÒiÉÉ ½è, VÉÉä
ºÉÉäSÉiÉÉ ½è ÊEò "¨ÉèÆ ºÉ¤É EòÙU VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÄ'*

{ÉjÉÒ VÉÒ xÉä ªÉ½ Eò½É ÊEò VÉÉä BäºÉÉ ºÉÉäSÉiÉä ½èÆ "¨ÉèÆ ½Ò VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÆ' =xÉºÉä
+ÊvÉEò ¤ÉÙÊr¨ÉÉxÉ ́ É½ ½è VÉÉä ºÉÉäSÉiÉä ½èÆ ÊEò  "¨ÉèÆ VÉÉxÉiÉÉ ½ÚÆ, ¶ÉÉªÉn nÚºÉ®É ́ ªÉÊHò ¦ÉÒ
VÉÉxÉiÉÉ ½è'*

+iÉ: ºÉÉvÉxÉÉ Eòä |ÉÉ®Æ¦É n¶ÉÉ ̈ ÉäÆ |ÉÉ{iÉ YÉÉxÉ EòÉä ̈ É½ÉxÉ YÉÉxÉ B´ÉÆ {ÉÚhÉÇ YÉÉxÉ
xÉ ºÉ¨ÉZÉEò® ºÉÉvÉxÉÉ EòÉä VÉÉ®Ò ®JÉxÉÉ SÉÉÊ½B*

<ºÉÊ±ÉB, ¨ÉÙ̈ ÉÙIÉÙ EòÉ nÚºÉ®É ¶ÉjÉÙ ÊVÉºÉä "ºÉÒÊ¨ÉiÉ YÉÉxÉ' Eò½É VÉÉiÉÉ ½è, ´Éä
<ºÉºÉä UÙ]EòÉ®É {ÉÉBÆMÉä iÉÉä ÊºÉrÉäÆ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®äÆMÉä*

3) "ÊºÉÊrªÉÉäÆ ºÉä +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ +½ÆEòÉ®'
ÊºÉrÉäÆ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä {É® MÉ´ÉÇ ¤ÉgäMÉÉ iÉÉä Ê¡ò® ºÉä {ÉiÉxÉ EòÒ +Éä® ±Éä

VÉÉiÉÉ ½è* ÊºÉrÉäÆ EòÉ iÉÉä +VÉÇxÉ Eò®xÉÉ ½Ò ½è* ±ÉäÊEòxÉ ½¨ÉÉ®ä MÉ´ÉÇ ºÉä JÉÙn EòÉä
¤ÉSÉÉxÉÉ ½Ò ½ÉäMÉÉ*

=ºÉ iÉ®½ ºÉÉvÉxÉÉ EòÉä iÉÒµÉiÉÉ ºÉä VÉÉ®Ò ®JÉxÉä ´ÉÉ±Éä ºÉÉvÉEòÉäÆ EòÉä EòÙU
+±ÉÉèÊEòEò ¶ÉÊHòªÉÉÆ |ÉÉ{iÉ ½Éä ºÉEòiÉÒ ½èÆ* =nÉ½®hÉ Eòä Ê±ÉB, EòÙU ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÒ Ên´ªÉ
xÉäjÉ +lÉÉÇiÉ iÉÒºÉ®Ò +ÉÄJÉ  =kÉäÊVÉiÉ ½Éä ºÉEòiÉÉ ½è* EòÙU ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä ºÉÚI¨É ¶É®Ò®
¤ÉÉ½® +É ºÉEòiÉÉ ½è* +Éè® EòÙU ±ÉÉäMÉ Ê{ÉU±Éä VÉx¨ÉÉäÆ EòÉä näJÉ ºÉEòiÉä ½èÆ* EòÙU ±ÉÉäMÉÉä
EòÉä näJÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è, +Éè® ¦ÉÊ´É¹ªÉ ̈ ÉäÆ ½ÉäxÉä ́ ÉÉ±Éä PÉ]xÉÉ+Éå Eòä ¤ÉÉ®ä ̈ ÉäÆ VÉÉxÉÉ VÉÉ
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ºÉEòiÉÉ ½è, +Éè® Eò<Ç +xªÉ ¶ÉÊHòªÉÉÄ |ÉÉ{iÉ Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ*
±ÉäÊEòxÉ VÉ¤É BäºÉÒ ¶ÉÊHòªÉÉäÆ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä {É®, JÉÙn EòÉä ºÉÉäSÉiÉä ½èÆ ÊEò ́ Éä

¨É½ÉxÉ ¤ÉxÉ MÉB ½èÆ +Éè® =xÉEòä ¤ÉÉ®ä ̈ ÉäÆ bÒÆMÉäÆ ¤ÉÉä±ÉiÉä ½ÙB, |Én¶ÉÇxÉ Eò®iÉä ½ÙB, +½ÆEòÉ®
ºÉä ́ ªÉ´É½É® Eò®xÉä ́ ÉÉ±Éä, ´Éä +{ÉxÉÒ ¶ÉÊHò JÉÉä Eò®, vªÉÉxÉ ºÉÉvÉxÉÉ Eòä ¶ÉÙ»+ÉiÉ EòÒ
ÊºlÉÊiÉ ¨ÉäÆ +É VÉÉiÉä ½èÆ, <ºÉÊ±ÉB =x½äÆ <ºÉ ÊºlÉÊiÉ EòÉä ¦ÉÒ {ÉÉ® Eò®xÉÉ ½ÉäMÉÉ*

<ºÉÊ±ÉB ¨ÉÙ̈ ÉÙIÉÙ EòÉ iÉÒºÉ®É ¶ÉjÉÙ "ÊºÉÊrªÉÉäÆ ºÉä +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ +½ÆEòÉ®' ½è*
4) ¤ÉÙgÉ{Éä EòÒ +É±ÉºªÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÉBäÆ

¤ÉÙgÉ{Éä EòÉ +É±ÉºªÉ ¦ÉÉ´É ½Ò ¨ÉÙ̈ ÉÙIÉÙ EòÉ +ÆÊiÉ¨É ¶ÉjÉÙ ½è*
+lÉÉÇiÉ ¤ÉÙgÉ{Éä ¨ÉäÆ ®½xÉä ´ÉÉ±Éä º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò °ò{É ºÉä ½Ò EòÉä<Ç ¦ÉÒ EòÉ¨É Eò®xÉä

¨ÉäÆ =iºÉÉ½ xÉ½ÒÆ ÊnJÉÉiÉä ½èÆ* iÉ¤É iÉEò ªÉÙ́ ÉÉ +´ÉºlÉÉ ̈ ÉäÆ EòcÒ ̈ Éä½xÉiÉ Eò®iÉä ½èÆ, ¤É½ÙiÉ
EòÙU EòÉ¨É Eò®iÉä ½èÆ, ¤É½ÙiÉ EòÙU ½ÉÊºÉ±É Eò®iÉä ½èÆ, ½® EòÉ¨É Eò®xÉä ¨ÉäÆ ºÉÆEòÉäSÉ xÉ½ÒÆ
Eò®iÉä ½èÆ* EòcÒ ¨Éä½xÉiÉ Eò®iÉä ½èÆ* VÉÉä ½ÉÊºÉ±É Eò®xÉÉ SÉÉ½iÉä ½èÆ =ºÉä ½ÉÊºÉ±É ¦ÉÒ
Eò®iÉä ½èÆ* ±ÉäÊEòxÉ ¤ÉÙgÉ{ÉÉ +ÉiÉä ½Ò º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò °ò{É ºÉä ½Ò =xÉ¨ÉäÆ ¶ÉÊHò Eò¨É ½Éä
VÉÉiÉÒ ½è* {É½±Éä EòÉ =iºÉÉ½ =xÉ¨ÉäÆ xÉ½ÒÆ ÊnJÉÉ<Ç näiÉÉ* EòÉä<Ç ¦ÉÒ EòÉ¨É Eò®xÉä ¨ÉäÆ ´Éä
ºÉ¨ÉZÉiÉä ½èÆ ÊEò +¤É iÉEò ¤É½ÙiÉ EòcÒ ̈ Éä½xÉiÉ Eò® SÉÙEòä +Éè® +¤É ¨Éä½xÉiÉ xÉ½ÒÆ Eò®
{ÉÉBÆMÉä, +Éè® BäºÉä ¦ÉÉ´É ¨ÉäÆ ®½iÉä ½èÆ ÊEò ´ÉÉä +¤É ½¨ÉºÉä xÉ½ÒÆ ½ÉäMÉÉ* ªÉ½Ò EòÉ®hÉ ½è
ÊEò ´Éä ´ÉÉºiÉ´É ¨ÉäÆ ´É½ EòÉªÉÇ xÉ½ÒÆ Eò®iÉä ½èÆ* +MÉ® Eò®xÉÉ ¦ÉÒ {Écä iÉÉä ¤É½ÙiÉ
±ÉÉ{É®´ÉÉ½Ò ºÉä Eò®iÉä ½èÆ*  ÊEòiÉxÉÉ ¦ÉÒ ºÉ¨ÉªÉ ½Éä Ê´É¸ÉÉÆÊiÉ ºÉä ®½xÉÉ SÉÉ½iÉä ½èÆ* EòÙU
¦ÉÒ EòÉ¨É xÉ½ÒÆ Eò®xÉÉ SÉÉ½iÉä ½èÆ, ¤ÉEò´ÉÉºÉ Eò®xÉä ̈ ÉäÆ Ên±ÉSÉº{É ®½iÉä ½èÆ* ̈ Éä½xÉiÉ xÉ½ÒÆ
Eò®iÉä ½èÆ* ´ÉèºÉä ½Ò ¤Éè̀ Eò® ºÉ¨ÉªÉ EòÉä ¦ÉÒ ́ ªÉlÉÇ Eò®iÉä ½èÆ* VÉÉä EòÉ¨É Eò® {ÉÉiÉä ½èÆ ´ÉÉä
EòÉ¨É EòÉä ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ Eò®iÉä* =xÉEòä ¤ÉÙgÉ{Éä Eòä EòÉ®hÉ ºÉä ½Ò BäºÉÉ  ¦ÉÉ´É, BäºÉÉ ́ ªÉ´É½É®
Eò®iÉä ½èÆ* <ºÉÒ EòÉä ¤ÉÙgÉ{Éä EòÒ +É±ÉºªÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ Eò½iÉä ½èÆ*

<ºÉÒ |ÉEòÉ®, ¨ÉÙ̈ ÉÙIÉÙ+Éå ªÉÉxÉÒ ºÉÉvÉEòÉäÆ EòÉä ºÉÉvÉxÉÉ {ÉlÉ ¨ÉäÆ |É´Éä¶É Eò®xÉä Eòä
¤ÉÉn ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ Ê´É¹ÉªÉ ̈ ÉäÆ +É±ÉºÉÒ xÉ½ÒÆ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B* ªÉä EòÉ¨É ̈ ÉèÆ Eò® {ÉÉ>òÆMÉÉ? ªÉÉ
xÉ½ÒÆ? BäºÉÉ ºÉÉäSÉxÉÉ xÉ½ÒÆ SÉÉÊ½B* ªÉä ̈ ÉÙZÉ ºÉä ½ÉäMÉÉ? ªÉÉ xÉ½ÒÆ?  BäºÉÉ ºÉÆ¶ÉªÉ ½ÉäxÉÉ
xÉ½ÒÆ SÉÉÊ½B* ¤ÉÙgÉ{Éä ¨ÉäÆ VÉÉä ´ªÉ´É½É® Eò®iÉä ½èÆ, =xÉEòä iÉ®½ ½¨ÉÉ®É ´ªÉ´É½É® xÉ½ÒÆ
½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B*
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EòÉ®hÉ ªÉ½ ½è ÊEò vªÉÉxÉ ºÉÉvÉxÉÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉäÆ EòÉä º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò °ò{É ºÉä ½Ò
¶ÉÊHò ¤ÉgiÉÒ ®½iÉÒ ½è* <ºÉÒÊ±ÉB ´Éä ½® EòÉ¨É EòÉä +ÉºÉÉxÉÒ ºÉä Eò® {ÉÉiÉä ½èÆ* =xÉ¨ÉäÆ
´ÉÉä ºÉ¨ÉlÉÇiÉÉ ½ÉäiÉÒ ½è* ±ÉäÊEòxÉ ̈ ÉèÆ ¤ÉÙfÉ ½Éä MÉªÉÉ, ̈ ÉèÆ xÉ½ÒÆ Eò® {ÉÉ>òÆMÉÉ xÉÉ, CªÉÉ ̈ ÉÙZÉ
ºÉä ½ÉäMÉÉ? BäºÉÉ ¦ÉÉ´É xÉ½ÒÆ ½ÉäxÉÉ SÉÉÊ½B* =xÉ¨ÉäÆ BäºÉÉ ¦ÉÉ´É ½ÉäxÉä {É® ́ Éä EòÙU ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ
Eò® {ÉÉBÆMÉä*

"ªÉnÂ¦ÉÉ´É¨É iÉnÂ¦É´ÉÊiÉ' BäºÉÉ ¸ÉÒ EòÞ¹hÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä Eò½É ½è xÉÉ* <ºÉÒÊ±ÉB
¨ÉÙ̈ ÉÙIÉÙ+Éå EòÉä =¨® Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ºÉÉäSÉxÉÉ xÉ½ÒÆ SÉÉÊ½B* ½¨Éä¶ÉÉ ¨Éä®Ò =¨® <iÉxÉÉ, ¨Éä®É
=¨® <iÉxÉÉ, Eò®Eòä MÉhÉÉÆEò xÉ½ÒÆ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* VÉÉxÉxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò vªÉÉxÉ ºÉÉvÉEòÉäÆ
EòÉä =¨® ºÉä ºÉÆ¤ÉÆvÉ xÉ½ÒÆ ½è*

¨ÉÙ̈ ÉÙIÉÙ+Éå ¨ÉäÆ ¤ÉÙgÉ{Éä Eòä =¨® ´ÉÉ±Éä ½Ò xÉ½ÒÆ, ªÉÙ́ ÉÉ´ÉºlÉÉ =¨® ´ÉÉ±Éä ¦ÉÒ ½ÉäiÉä
½èÆ* ´ÉèºÉä ½Ò ªÉÙ́ ÉÉ´ÉºlÉÉ ¨ÉäÆ ®½xÉä {É® ¦ÉÒ =ºÉ iÉ®½ Eòä ¦ÉÉ´É ¨ÉäÆ ®½xÉä {É® ºÉÉvÉxÉÉ ¨ÉäÆ
|ÉMÉÊiÉ |ÉÉ{iÉ xÉ½ÒÆ Eò® {ÉÉiÉä ½èÆ* EòÉ®hÉ ªÉ½ ½è ÊEò xÉÉ¨É Eòä ´ÉÉºiÉä ½Ò ªÉÙ́ ÉÉ´ÉºlÉÉ ¨ÉäÆ
½è ±ÉäÊEòxÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå ̈ ÉäÆ ¤ÉÙgÉ{Éä EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉBÆ ½èÆ* ½® Ê´É¹ÉªÉ ̈ ÉäÆ ̈ ÉiÉ±É¤É CªÉÉ <iÉxÉÉ
ºÉ¨ÉªÉ ¤Éè̀  {ÉÉ>òÆMÉÉ? CªÉÉ Ê½±Éä Ê¤ÉxÉÉ ®½ ºÉEòÚÆMÉÉ? {ÉÒ` nnÇ ½ÉäMÉÉ CªÉÉ? {Éè®ÉäÆ ̈ ÉäÆ nnÇ
½ÉäMÉÉ CªÉÉ? BäºÉÉ ºÉÉäSÉiÉä ®½iÉä ½èÆ* SÉ±ÉÉä BEò PÉÆ]É ¤Éè̀ äÆMÉä! SÉÊ±ÉB +ÉvÉÉ PÉÆ]É
¤Éè̀ äÆMÉä! BäºÉÉ {É½±Éä ºÉä ½Ò ÊxÉhÉÇªÉ Eò®iÉä ½èÆ* ´Éä ¤Éè̀  ºÉEòiÉä ½èÆ ±ÉäÊEòxÉ BäºÉÉ {É½±Éä ºÉä
½Ò ÊxÉhÉÇªÉ ±ÉäxÉä EòÒ ´ÉVÉ½ ºÉä ¤Éè̀  xÉ½ÒÆ {ÉÉiÉä* ¤Éè̀ iÉä ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ* <ºÉÒ EòÉä ¤ÉÙgÉ{Éä EòÒ
+É±ÉºªÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ Eò½iÉä ½èÆ*

<ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ VÉÉä ±ÉÉäMÉ <ºÉ ºÉÉvÉxÉÉ ¨ÉÉMÉÇ ¨ÉäÆ EòÉä<Ç ¦ÉÒ EòÉ¨É Eò®xÉä ºÉä
ÊZÉZÉEòxÉä ́ ÉÉ±Éä, ºÉÆnä½ Eò®xÉä ́ ÉÉ±Éä, CªÉÉ EòÉ¨É Eò® {ÉÉ>òÆMÉÉ? ªÉÉ xÉ½ÒÆ? BäºÉÉ ºÉÉäSÉxÉä
´ÉÉ±Éä, VÉÉä ±ÉÉäMÉ ºÉÆnä½ Eò®iÉä ½èÆ ÊEò BäºÉÉ xÉ½ÒÆ Eò® {ÉÉ>òÆMÉÉ, <ºÉ iÉ®½ Eòä ±ÉÉäMÉ
¤ÉÙgÉ{Éä Eòä +É±ÉºªÉ ¦ÉÉ´É ¨ÉäÆ ½Ò ½èÆ* =ºÉ iÉ®½ Eòä ±ÉÉäMÉ ½¨Éä¶ÉÉ Eòä Ê±ÉB ºÉÉvÉxÉÉ ¨ÉäÆ
|ÉMÉÊiÉ |ÉÉ{iÉ xÉ½ÒÆ Eò® ºÉEòiÉä, ¤Ég xÉ½ÒÆ ºÉEòiÉä, ÊxÉ´ÉÉÇhÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ xÉ½ÒÆ Eò® ºÉEòiÉä*

CªÉÉäÆÊEò ÊxÉ´ÉÉÇhÉ ¨ÉÉMÉÇ ¨ÉäÆ +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä +lÉÉÇiÉ vªÉÉxÉ ºÉÉvÉxÉÉ ¨ÉÉMÉÇ ¨ÉäÆ +ÉxÉä
´ÉÉ±Éä VÉ±nÒ ºÉä =xÉEòä ±ÉIªÉ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ¥¼¨ÉÊ¹ÉÇ {ÉjÉÒ VÉÒ xÉä ºÉÞÊ¹] Eòä
ÊºÉrÉÆiÉÉäÆ EòÉ +xÉÙºÉ®hÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB EòÙU Ê´É¹ÉªÉ ¤ÉiÉÉiÉä ®½iÉä ½èÆ* CªÉÉäÆÊEò <ºÉ
ºÉÞÊ¹] ̈ ÉäÆ "VÉÉä näiÉä ½èÆ =ºÉÒ EòÉä {ÉÉiÉä ½Éä'* <ºÉÒÊ±ÉB ́ Éä ½® BEò EòÉä vªÉÉxÉ EòÒ ÊºlÉÊiÉ
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¤ÉgÉxÉä, YÉÉxÉ EòÉä ¤ÉfÉxÉä Eòä Ê±ÉB ºÉ¦ÉÒ EòÉä vªÉÉxÉ ºÉÒJÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB Eò½iÉä ½èÆ* ºÉiªÉ
EòÉä, vÉ¨ÉÇ EòÉä ºÉÒJÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB Eò½iÉä ½èÆ* ªÉÉ BäºÉä EòÉªÉÇGò¨ÉÉäÆ ̈ ÉäÆ ¦ÉÉMÉ ±ÉäxÉä EòÉä Eò½iÉä
½èÆ* ªÉÉ BäºÉä EòÉªÉÇGò¨ÉÉäÆ ¨Éä ºÉ½EòÉ® nÒÊVÉB* ªÉ½ ºÉ¤É Eòä́ É±É ºÉÉvÉxÉÉ Eòä ¨ÉÉMÉÇ ¨ÉäÆ
¤ÉgxÉä Eòä Ê±ÉB, ¶ÉÒQÉiÉÉ ºÉä ÊxÉ´ÉÉÇhÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB ½Ò ½è*

±ÉäÊEòxÉ BäºÉä Ê´É¹ÉªÉÉäÆ ¨ÉäÆ Eò<Ç ±ÉÉäMÉÉäÆ Eòä Eòn¨É Ê{ÉUä JÉÒÆSÉiÉä ½èÆ* EòÉ®hÉ ªÉ½
½è ÊEò =xÉ¨ÉäÆ ¤ÉÙgÉ{Éä ¨ÉäÆ +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä ¦ÉÉ´É ! =x½äÆ ¤ÉºÉ BEò ½Ò ¶ÉÆEòÉ ½è* CªÉÉ ¨ÉèÆ Eò½
ºÉEòÚÆMÉÉ ? CªÉÉ ¨ÉèÆ ́ É½ÉÆ VÉÉ ºÉEòÚÆMÉÉ? +MÉ® +Éè®iÉ ½Éä iÉÉä ½ÉÆ ̈ ÉèÆ +Éè®iÉ ½Ò ½ÚÄ ? ¨ÉèÆ
CªÉÉ Eò® ºÉEòiÉÉ ½ÚÄ? BäºÉÉ ºÉÉäSÉiÉä ½èÆ* CªÉÉ =ºÉ EòÉªÉÇGò¨É EòÉä ¨ÉèÆ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ Eò®
ºÉEòÚÆMÉÉ? <iÉxÉÉ ¤ÉcÉ EòÉ¨É ¨ÉèÆ Eò® ºÉEòiÉÉ ½ÚÄ? CªÉÉ ´É½ ¨ÉÙZÉ ºÉä ½Éä {ÉÉBMÉÉ? ´É½
¨ÉÙZÉºÉä Eò½ÉÄ ½Éä {ÉÉBMÉÉ? ̈ ÉèÆ +Eòä±ÉÉ EòèºÉä Eò® ºÉEòiÉÉ ½ÚÄ? BäºÉÉ ºÉÉäSÉiÉä ½ÙB ̈ ÉÙZÉä ºÉä
xÉ½ÒÆ ½ÉäMÉÉ, BäºÉÉ iÉªÉ Eò® ±ÉäiÉä ½èÆ* Eò¨É ºÉä Eò¨É ´Éä EòÉäÊ¶É¶É ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ Eò®iÉä* <ºÉä
¤ÉÙgÉ{Éä EòÉ +É±ÉºªÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ Eò½þiÉä ½è*

EòÙU ±ÉÉäMÉ ´Éä Eò® {ÉÉxÉä {É® ¦ÉÒ Eò½iÉä ½èÆ ÊEò ºÉ¦ÉÒ ºÉÉlÉ xÉ½ÒÆ +É ®½ä ½èÆ*
Eòn¨É {ÉÒUä ½]ÉiÉä ½èÆ* ªÉÉxÉÒ, ¨ÉèÆ +Eòä±Éä xÉ½þÒ Eò®ú {ÉÉ>ÄðMÉÉ, ªÉ½ ¦ÉÒ ¤ÉÙgÉ{Éä EòÒ
+É±ÉºªÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ½è*

ºÉÉlÉ ½Ò YÉÉxÉ ºÉä ¦É®Ò ÊEòiÉÉ¤ÉäÆ {ÉgxÉä Eòä ¨ÉÉ¨É±Éä ̈ ÉäÆ ¦ÉÒ Eò<Ç ±ÉÉäMÉ Eò½iÉä ½èÆ
ÊEò ¨ÉèÆ ´É½ ÊEòiÉÉ¤É xÉ½ÒÆ {Ég ºÉEòiÉÉ, +MÉ® {Ég ¦ÉÒ ±ÉÚÆMÉÉ iÉÉä CªÉÉ ´É½ ºÉ¨ÉZÉ ¨ÉäÆ
+É VÉÉBMÉÉ? ªÉä ºÉ¤É ½¨ÉºÉä Eò½ÉÄ ½ÉäMÉÉ ? ´ÉèºÉä ºÉÉäSÉiÉä ½ÙB Ê¤ÉxÉÉ |ÉªÉÉºÉ ÊEòªÉä ½Ò
»Eò VÉÉiÉä ½èÆ* ÊEòºÉÒ ÊEòiÉÉ¤É EòÉä xÉ½ÒÆ {ÉgiÉä, EòÙU ±ÉÉäMÉ EòÙU ÊEòiÉÉ¤ÉäÆ xÉ½ÒÆ {ÉgiÉä*

ªÉä ºÉ¤É ¤ÉÙgÉ{Éä Eòä +É±ÉºªÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÉBÆ ½èÆ*
<ºÉÒÊ±ÉB, vªÉÉxÉ ºÉÉvÉEò VÉ¤É vªÉÉxÉ +ÊvÉEò Eò®iÉä ½èÆ iÉÉä =xÉEòÒ ¶ÉÊHò

¤ÉgiÉÒ ®½iÉÒ ½è* EòÉä<Ç ¦ÉÒ EòÉ¨É Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ* EòÉä<Ç ¦ÉÒ {ÉÙºiÉEò {Ég ºÉEòiÉä ½èÆ*
{ÉjÉÒ VÉÒ xÉä Eò½É ½è ÊEò VÉÉä EòÙU ¦ÉÒ ½ÉÊºÉ±É Eò® ºÉEòiÉÉ ½è, ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ¨ÉÉ¨É±Éä ¨ÉäÆ
ºÉÆ¶ÉªÉ ÊEòB Ê¤ÉxÉÉ, {ÉÒUä ½]ä Ê¤ÉxÉÉ +Éè® +É±ÉºªÉ ÊEòB Ê¤ÉxÉÉ EòÉ¨É Eò®xÉä ́ ÉÉ±Éä ½Ò
¤ÉÙgÉ{Éä EòÒ +É±ÉºªÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå ºÉä ¨ÉÉxÉÉä ¤ÉÉ½® +É MÉªÉä ½è* ´ÉèºÉä ±ÉÉäMÉ ½Ò vªÉÉxÉ
ºÉÉvÉxÉÉ ¨ÉäÆ |ÉMÉÊiÉ Eò® {ÉÉBÆMÉä* ÊxÉ´ÉÉÇhÉ EòÉä +xÉäEò VÉx¨ÉÉäÆ Eòä ¤ÉÉn xÉ½ÒÆ, <ºÉ VÉx¨É
¨ÉäÆ ½Ò {ÉÉBÆMÉä*
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¥¼¨ÉÊ¹ÉÇ {ÉjÉÒVÉÒ uÉ®É ÊºÉJÉÉB MÉB BäºÉä Ê´É¹ÉªÉÉäÆ ̈ ÉäÆ ¦ÉÒ, ªÉÊn EòÉä<Ç ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ
ºÉä +¦ªÉÉºÉ Eò®iÉÉ ®½ä, iÉÉä ´É½ vÉÒ®ä-vÉÒ®ä ¨ÉÙÊHò EòÒ ÊºlÉÊiÉ ªÉÉxÉÒ ÊxÉ´ÉÉÇhÉ EòÒ
ÊºlÉÊiÉ |ÉÉ{iÉ Eò® ºÉEòäÆMÉä*

<ºÉÒÊ±ÉB, ̈ ÉÙHò ÊºlÉÊiÉ EòèºÉÉ ½ÉäiÉÉ ½è? ÊEòºÉ |ÉEòÉ® Eòä ±ÉÉäMÉ ̈ ÉÙHò ÊºlÉÊiÉ
EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®iÉä ½èÆ? =ºÉ ÊºlÉÊiÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉ ´ªÉ´É½É® EòèºÉÉ
½ÉäiÉÉ ½è? ´Éä ÊEòºÉ iÉ®½ EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ºÉä ®½iÉä ½èÆ? =xÉEòÉ VÉÒ´ÉxÉ VÉÒxÉä EòÉ iÉ®ÒEòÉ
EòèºÉÉ ½ÉäiÉÉ ½è? =xÉ Ê´É¹ÉªÉÉäÆ EòÉä VÉÉxÉäÆMÉä* BäºÉÒ ÊºlÉÊiÉ ¨ÉäÆ {É½ÙÄSÉxÉä ´ÉÉ±Éä ´ªÉÊHò EòÉä
vÉÒ®ä-vÉÒ®ä ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉ ¨ÉäÆ +ÉiÉÉ ½è ÊEò ´É½ EòÉèxÉ ½è* vÉÒ®ä-vÉÒ®ä ́ É½ +{ÉxÉä +É{É EòÉä
VÉÉxÉxÉä ±ÉMÉiÉÉ ½è*

=x½äÆ {É½±Éä ªÉ½ {ÉiÉÉ ±ÉMÉiÉÉ ½è ÊEò ªÉ½ ¦ÉÉèÊiÉEò ¶É®Ò®, VÉÉä <ÆÊpªÉÉäÆ ºÉä ªÉÙHò
½è, ´É½ º´ÉªÉÆ xÉ½ÒÆ ½è* <ºÉ |ÉEòÉ®, vªÉÉxÉ ºÉÉvÉxÉÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±ÉÉ ¨ÉÙ̈ ÉÙIÉÙ... >ò{É®
=±±ÉäÊJÉiÉ Ê´ÉÊvÉ ºÉä ¸ÉÒ +ÉÊn ¶ÉÆEò®ÉSÉÉªÉÇ, {ÉiÉÆVÉÊ±É ¨É½Ê¹ÉÇ, ¥¼¨ÉÊ¹ÉÇ {ÉjÉÒVÉÒ VÉèºÉä
+xÉÙ¦É´ÉÒ ¨É½Éi¨ÉÉ+Éå uÉ®É ÊºÉJÉÉB MÉB ÊxÉªÉ¨ÉÉäÆ EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®iÉä ½ÙB "ºÉÉÆºÉ {É®
vªÉÉxÉ" EòäÆÊpiÉ Eò®Eòä iÉÒµÉ vªÉÉxÉ ºÉÉvÉxÉÉ Eò®iÉä ́ ÉHò <ÆÊpªÉÉäÆ ºÉä +iÉÒiÉ EòÒ ÊºlÉÊiÉ
iÉEò {É½ÙÄSÉiÉä ½èÆ* =ºÉ ÊºlÉÊiÉ ¨ÉäÆ, <xÉ <ÆÊpªÉÉäÆ ºÉä VÉÉä YÉÉxÉ VÉÉxÉÉ xÉ½ÒÆ VÉÉ ºÉEòiÉÉ
+lÉÉÇiÉ <ºÉ ºÉÞÊ¹] ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ Ê´É¹ÉªÉÉäÆ EòÉä VÉÉxÉiÉä ®½iÉä ½èÆ* <ºÉ iÉ®½ <xÉ <ÆÊpªÉÉäÆ
ºÉä VÉÉä EòÉ¨É xÉ½ÒÆ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ́ ÉÉä EòÉ¨É ¦ÉÒ Eò® {ÉÉiÉä ½èÆ*  =x½äÆ ½Ò +iÉÒÊxpªÉ
¶ÉÊHòªÉÉÄ ªÉÉ Ên´ªÉ ¶ÉÊHòªÉÉÄ Eò½É VÉÉiÉÉ ½è* BäºÉä YÉÉxÉ EòÉä +iÉÒÆÊpªÉ YÉÉxÉ ªÉÉ
Ên´ªÉYÉÉxÉ Eò½É VÉÉiÉÉ ½è*

BäºÉä {É½±ÉÒ ¤ÉÉ® <ºÉ ¶É®Ò® ºÉä nÚºÉ®ÉäÆ EòÒ +ÉÆJÉÉäÆ EòÉä xÉVÉ® xÉ +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ
¶É®Ò®, ÊVÉºÉä ºÉÚI¨É ¶É®Ò® Eò½iÉä ½èÆ, ¤ÉÉ½® +ÉiÉÉ ½è* ́ ÉÉä ¶É®Ò® ½´ÉÉ ̈ ÉäÆ iÉè®iÉÉ ®½iÉÉ
½è* =ºÉ ºÉÚI¨É ¶É®Ò® Eòä ºÉÉlÉ, {É½±ÉÒ ¤ÉÉ® ´É½ +{ÉxÉä ¦ÉÉèÊiÉEò ¶É®Ò® EòÉä +SÉäiÉxÉ
+´ÉºlÉÉ ̈ ÉäÆ näJÉiÉä ½èÆ* iÉ¤É ́ É½ ºÉÉäSÉiÉä ½èÆ, +®ä! ̈ ÉèÆ ªÉ½ÉÄ EòèºÉä ½ÚÄ? iÉ¤É ºÉ´ÉÉ±É +ÉiÉÉ

¦ÉªÉ, ºÉÒÊ¨ÉiÉ YÉÉxÉ, ÊºÉÊrªÉÉäÆ ºÉä +ÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ +½ÆEòÉ®, +Éè® ¤ÉÙgÉ{Éä EòÒ
+É±ÉºªÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÉBÄ... <xÉ SÉÉ® ¶ÉjÉÙ+Éå EòÉä VÉÒiÉxÉÉ ½è* ½¨ÉäÆ ½® ºÉ¨ÉªÉ <xÉ
¶ÉjÉÙ+Éå Eòä |É¦ÉÉ´É ºÉä º´ÉªÉÆ EòÉä ®IÉÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B*

                                          - ¥¼¨ÉÊ¹ÉÇ {ÉjÉÒVÉÒ
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½è ÊEò iÉÉä ´ÉÉä EòÉèxÉ ½è? CªÉÉ ´ÉÉä ¶É®Ò® ¨ÉèÆ xÉ½ÒÆ ½ÚÄ? +É{É +É¶SÉªÉÇSÉÊEòiÉ ½Éä VÉÉiÉä
½èÆ* iÉ¤É vÉÒ®ä-vÉÒ®ä +É{ÉEòÉä ºÉ¨ÉZÉ ¨ÉäÆ +ÉiÉÉ ½è* +xÉÙ¦É´É {ÉÚ́ ÉÇEò ªÉ½ VÉÉxÉ ±ÉäiÉä ½èÆ
ÊEò ́ É½ ¶É®Ò® ̈ Éä®É ½è, ±ÉäÊEòxÉ ́ É½ ̈ ÉèÆ xÉ½ÒÆ ½ÚÄ* iÉ¤É ºÉÉäSÉäÆMÉä* ̈ ÉèÆ EòÉèxÉ ½ÚÄ? iÉ¤É JÉÙn
ºÉä |É¶xÉ Eò®iÉä ½èÆ* =ºÉ Ên¶ÉÉ ¨ÉäÆ Ê´ÉSÉÉ® Eò®iÉä ®½iÉä ½èÆ* vÉÒ®ä-vÉÒ®ä ´Éä ¤É½ÙiÉ ºÉÉ®Ò
¤ÉÉiÉäÆ VÉÉxÉ ºÉEòäÆMÉä*

iÉ¤É ºÉä =xÉEòÉ ́ ªÉ´É½É® ¤Én±É VÉÉiÉÉ ½è, EòÉ¨É ¤Én±É VÉÉiÉä ½èÆ* ̈ É½i´É ¤Én±É
VÉÉiÉä ½èÆ* EòÉ®hÉ ªÉ½ ½è ÊEò +¤É iÉEò ÊVÉºÉ ¶É®Ò® EòÉä +{ÉxÉÉ ºÉ¨ÉZÉÉ, ´É½ ¶É®Ò®
¨ÉèÆ xÉ½ÒÆ ½ÚÄ, ªÉ½ VÉÉxÉ ±ÉäiÉä ½èÆ* <ºÉÊ±ÉB ¶É®Ò® +Éè® ¶É®Ò® ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ Ê´É¹ÉªÉÉäÆ EòÉä
¨É½i´É xÉ½ÒÆ näiÉä ½èÆ* ¶É®Ò® Eòä ºÉÙJÉÉäÆ, ¶ÉÉ®Ò®Eò ªÉÉäMªÉ, ¶É®Ò® EòÒ ºÉÉèÆnªÉÇiÉÉ, ¶É®Ò®
Eòä ºÉVÉÉ´É] EòÉä ̈ É½i´É xÉ½ÒÆ näiÉä ½èÆ* ºÉ¨ÉªÉ +Éè® vÉxÉ EòÉä ¶ÉÉ®ÒÊ®Eò +É´É¶ªÉEòiÉÉ+Éå
Eòä Ê±ÉB ¤É¤ÉÉÇn xÉ½ÒÆ Eò®iÉä ½èÆ* vªÉÉxÉ ºÉÉvÉxÉÉ +Éè® ºÉÉvÉxÉÉ¨ÉÉMÉÇ Eòä Ê±ÉB +ÊvÉEò
ºÉ¨ÉªÉ näiÉä ®½iÉä ½èÆ, +Éi¨ÉÉ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ EòÉªÉÉäÆÇ +Éè® +Éi¨ÉÉ EòÒ ºÉä́ ÉÉ+Éå Eòä Ê±ÉB
vÉxÉ JÉSÉÉÇ Eò®iÉä ®½iÉä ½èÆ* ºÉÉlÉ ½Ò, ¶É®Ò® ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ Ê´É¹ÉªÉÉäÆ EòÉä, ¶ÉÉ®ÒÊ®Eò °ò{É
ºÉä ÊxÉÊ¨ÉÇiÉ {ÉÊ®´ÉÉ® Eòä Ê±ÉB, Ê®¶iÉänÉ®ÉäÆ Eòä Ê±ÉB, nÉäºiÉÉäÆ EòÉä ¦ÉÒ ¨É½i´É xÉ½ÒÆ näiÉä
½èÆ* <ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½è ÊEò ´Éä ¡òÆC¶ÉxºÉ +Éè® {ÉÉÊ]ÇªÉÉäÆ ¨ÉäÆ »ÊSÉ xÉ½ÒÆ ÊnJÉÉiÉä* <ºÉ
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iÉ®½ vÉÒ®ä-vÉÒ®ä =xÉEòä ´ªÉ´É½É® ¨ÉäÆ ¤Én±ÉÉ´É +ÉiÉÉ ®½iÉÉ ½è*
=xÉ¨ÉäÆ ªÉ½ ÊVÉYÉÉºÉÉ ¤ÉgiÉÒ ®½iÉÒ ½è ÊEò ¨ÉèÆ EòÉèxÉ ½ÚÄ? ¨ÉÙZÉä CªÉÉ Eò®xÉÉ

SÉÉÊ½B? <ºÉÒ Ên¶ÉÉ ̈ ÉäÆ ́ Éä +vªÉªÉxÉ Eò®iÉä ®½iÉä ½èÆ* vªÉÉxÉ ºÉÉvÉxÉÉ xÉ Eòä́ É±É VÉÉ®Ò
®JÉiÉä ½èÆ, ¤ÉÊ±Eò =ºÉä +Éè® iÉÒµÉ Eò® näiÉä ½èÆ* ́ Éä PÉÆ]ÉäÆ-PÉÆ]ÉäÆ iÉEò vªÉÉxÉ Eò®iÉä ½èÆ* Eò<Ç
ªÉÉäÊMÉªÉÉäÆ EòÒ {ÉÙºiÉEòäÆ {ÉgiÉä ®½iÉä ½èÆ* YÉÉÊxÉªÉÉäÆ Eòä ºÉÆnä¶É ºÉÙxÉiÉä ®½iÉä ½èÆ* iÉ¤É =x½äÆ
¨ÉÚ±É °ò{É ºÉä ªÉ½ VÉÉxÉ ºÉEòiÉä ½èÆ ÊEò ̈ ÉèÆ +Éi¨ÉÉ ½ÚÆ* +Éè® ́ ÉÉä "+Éi¨ÉÉ' ºÉÉvÉÉ®hÉ xÉ½ÒÆ
½è* ´É½ ºÉ¤ÉEòÉ +ÉvÉÉ® ½è, ºÉ¤É ºÉä +iÉÒiÉ ½è, +iªÉÆiÉ ¶ÉÊHò¶ÉÉ±ÉÒ ½è, iÉäVÉº´ÉÒ ½è,
ºÉiªÉ ½è, ÊSÉnÉxÉÆn º´É°ò{É ½è* <iÉxÉÉ ½Ò xÉ½ÒÆ, ªÉ½ ¦ÉÒ VÉÉxÉ ºÉEòiÉä ½èÆ ÊEò ´É½Ò
+Éi¨ÉÉ {É®¨ÉÉi¨ÉÉ ½è, {É®¥¼¨É ½è, {É®¨Éä¶´É® ½è, Ê¶É´É ½è*

<ºÉ |ÉEòÉ®, {ÉÙºiÉEòÉäÆ Eòä ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä, ªÉÉäÊMÉªÉÉäÆ Eòä ºÉÆnä¶ÉÉäÆ Eòä ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä ªÉ½
{ÉiÉÉ SÉ±ÉiÉÉ ½è ÊEò "+Éi¨ÉÉ' ¨ÉèÆ ½Ò ½ÚÆ* ±ÉäÊEòxÉ ªÉ½ {ÉÚ®Ò iÉ®½ ºÉä +xÉÙ¦É´É ¨ÉäÆ xÉ½ÒÆ
+ÉiÉÉ* <ºÉÊ±ÉB, =iºÉÙEòiÉÉ Eòä ºÉÉlÉ ºÉÉvÉxÉÉ EòÉä VÉÉ®Ò ®JÉxÉÉ ½Ò xÉ½ÒÆ, ¤ÉÊ±Eò
+Éi¨É-ÊSÉÆiÉxÉ ¦ÉÒ Eò®iÉä ®½iÉä ½èÆ* iÉ¤É vÉÒ®ä-vÉÒ®ä JÉÙn Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ +Éè® ¦ÉÒ EòÙU
Ê´É¹ÉªÉ VÉÉxÉxÉä ±ÉMÉiÉä ½èÆ* ªÉ½ ¶É®Ò® ½Ò xÉ½ÒÆ, ¤ÉÊ±Eò VÉÉä +ÆiÉ&Eò®hÉ ̈ ÉxÉ +Éè® ¤ÉÙÊr
¦ÉÒ ¨ÉèÆ xÉ½ÒÆ ½ÚÆ, ªÉ½ VÉ¤É ºÉ¨ÉZÉ ¨ÉäÆ +É VÉÉiÉÉ ½è, iÉÉä =xÉEòÒ ´ªÉ´É½É® ¨ÉäÆ +Éè® ¦ÉÒ
¤Én±ÉÉ´É +É VÉÉiÉÉ ½è* ¨É½i´ÉiÉÉBÆ ¦ÉÒ ¤Én±ÉiÉä ½èÆ*

¨ÉxÉ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ <SUÉ+Éå EòÒ {É®´ÉÉ½ xÉ½ÒÆ Eò®iÉä* ̈ ÉxÉ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ ¹ÉÊbÅ÷{ÉÖ
VÉèºÉä EòÉ¨É, GòÉävÉ, ±ÉÉä¦É, ¨ÉÉä½, ¨Én, +Éè® ¨ÉÉiºÉªÉÇ EòÉä ÊxÉªÉÆjÉhÉ ¨ÉäÆ ®JÉiÉä ½èÆ* ªÉä
VÉÉxÉiÉä ½èÆ ÊEò JÉÙn Eòä +±ÉÉ´ÉÉ ÊEòºÉÒ +Éè® EòÉä ¨É½i´É xÉ½ÒÆ näxÉÒ SÉÉÊ½B* ¨ÉxÉ EòÉä
¨É½i´É xÉ½ÒÆ näiÉä* =ºÉä ÊxÉªÉÆjÉhÉ ¨ÉäÆ ®JÉiÉä ½èÆ* ¨ÉxÉ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ +ÉniÉäÆ, SÉÉ½ä ´É½
¦ÉÉäVÉxÉ Eòä ̈ ÉÉ¨É±Éä ̈ ÉäÆ, ªÉÉ ́ ªÉ´É½É® Eòä ̈ ÉÉ¨É±Éä ̈ ÉäÆ, ªÉÊn ́ Éä ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ |ÉEòÉ® ºÉä ½ÉÊxÉ
{É½ÙÄSÉÉiÉÒ ½èÆ, iÉÉä =x½äÆ ½]É näiÉä ½èÆ* ¶É®É¤É {ÉÒxÉÉ, vÉÚ̈ ®{ÉÉxÉ Eò®xÉÉ, ́ ªÉÊ¦ÉSÉÉ® ºÉä nÚ®
®½iÉä ½èÆ +Éè® =x½äÆ UÉäc näiÉä ½èÆ* <ºÉ iÉ®½ ºÉÉvÉxÉÉ, º´ÉÉvªÉÉªÉ, ºÉÉÆMÉiªÉ EòÉä +Éè®
+ÊvÉEò iÉÒµÉiÉÉ ºÉä Eò®iÉä ½èÆ*

iÉ¤É ´Éä =xÉEòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ EòÙU +Éè® ¤ÉÉiÉäÆ VÉÉxÉxÉä ±ÉMÉiÉä ½èÆ, CªÉÉäÆÊEò "VÉÉMÉÞiÉ
+´ÉºlÉÉ ¨ÉäÆ ¨ÉxÉ Eòä uÉ®É +ÉlÉÒ EòÊ`xÉÉ<ªÉÉå EòÉä näJÉEò® nÙ:JÉÒ ½þÉäiÉä ½éþ* <ºÉÒ
|ÉEòÉ®, "º´É{xÉ +´ÉºlÉÉ ¨ÉäÆ ¦ÉÒ ¨ÉxÉ EòÒ Eò±{ÉxÉÉBÄ ºÉ{ÉxÉÉäÆ Eòä °ò{É ¨ÉäÆ SÉ±ÉiÉÒ ®½iÉÒ
½èÆ*' ±ÉäÊEòxÉ "ºÉÙ¹ÉÙÊ{iÉ +´ÉºlÉÉ ¨ÉäÆ {É½ÙÄSÉxÉä {É®, ´É½ÉÄ ¨ÉxÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäxÉä {É® ¦ÉÒ ªÉ½
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VÉÉxÉiÉä ½èÆ ÊEò ¨ÉèÆ ½ÚÄ*' iÉ¤É ºÉ¨ÉZÉ ¨ÉäÆ +ÉiÉÉ ½è ÊEò "¨ÉxÉ',  "¤ÉÙÊr' ¦ÉÒ ¨ÉèÆ xÉ½ÒÆ ½ÚÆ,
<ºÉEòä ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ  ̈ ÉxÉ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ ÊxÉ®ÆiÉ® ÊSÉÆiÉxÉ Eò®xÉä ́ ÉÉ±ÉÉ "ÊSÉiÉÂ', ½® ÊEòºÉÒ
¨ÉäÆ "¨ÉèÆ' +Éè® "¨Éä®É' Eò½Eò® VÉÉä +½Æ EòÉä |Én¶ÉÇxÉ Eò®xÉä ́ ÉÉ±ÉÉ "+½ÆEòÉ®' ¦ÉÒ ̈ ÉèÆ xÉ½ÒÆ
½ÚÆ*

<ºÉÒ |ÉEòÉ®, VÉ¤É ªÉ½ ¶É®Ò®, YÉÉxÉäÆÊpªÉÉÄ +Éè® Eò¨ÉäÆÇÊpªÉÉÄ ¨ÉèÆ xÉ½ÒÆ ½ÚÄ, iÉÉä
<xÉEòÉ +ÉvÉÉ®¦ÉÚiÉ EòÉ®hÉ ¤ÉxÉä {ÉÆSÉ¦ÉÚiÉ ¦ÉÒ ̈ ÉèÆ xÉ½ÒÆ ½ÚÄ, ªÉ½ º{É¹] ½Éä VÉÉiÉÉ ½è* <ºÉ
|ÉEòÉ® +vªÉªÉxÉ Eò®iÉä ½ÙB ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉ ¨ÉäÆ +ÉiÉÉ ½è ÊEò ¶É®Ò® ¨ÉäÆ ½ÉäxÉä ´ÉÉ±Éä EòÉªÉÉäÆÇ
EòÉ EòÉ®hÉ |ÉÉhÉ ½è, +lÉÉÇiÉ |ÉÉhÉ´ÉÉªÉÙ ÊVÉºÉä '{ÉÆSÉ|ÉÉhÉ' ¦ÉÒ Eò½iÉä ½èÆ* =x½ÒÆ EòÉä

(1) |ÉÉhÉ, (2)  +{ÉÉxÉ, (3) ´ªÉÉxÉ, (4) =nÉxÉ, (5)  ºÉ¨ÉÉxÉ Eò½iÉä ½èÆ*
"+Éi¨ÉÉ' VÉ¤É ¶É®Ò® ºÉä ¤ÉÉ½® SÉ±Éä VÉÉiÉÒ ½è, iÉÉä ªÉ½ |ÉÉhÉ´ÉÉªÉÙ EòÉ ºÉÆSÉÉ® »Eò
VÉÉiÉÉ ½è* =ºÉ ºÉ¨ÉªÉ, VÉ¤É ªÉä EòÉªÉÇ xÉ½ÒÆ Eò®iÉä, iÉ¤É ªÉ½ º{É¹] ½Éä VÉÉiÉÉ ½è ÊEò
{ÉÆSÉ|ÉÉhÉ ¦ÉÒ ¨ÉèÆ xÉ½ÒÆ ½ÚÄ*

<ºÉÒ iÉ®½, ªÉ½ VÉÉxÉ ±ÉäiÉä ½èÆ ÊEò ºlÉÚ±É ¶É®Ò® ¦ÉÒ ¨ÉèÆ xÉ½ÒÆ ½ÚÆ, iÉÉä <ºÉºÉä
ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ ®Hò, ¨ÉÉÆºÉ +ÉÊn ºÉ{iÉ vÉÉiÉÙBÄ ¦ÉÒ ¨ÉèÆ xÉ½ÒÆ ½ÚÆ, ªÉ½ º{É¹] ½Éä VÉÉiÉÉ ½è*
¶É®Ò® ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ Eò¨ÉäÇÊxpªÉ ¦ÉÒ ¨ÉèÆ xÉ½ÒÆ ½ÚÆ, ªÉ½ YÉÉiÉ ½ÉäiÉÉ ½è*

<ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ, ºÉÉvÉxÉÉ ¤ÉgxÉä Eòä ºÉÉlÉ ºlÉÚ±É ¶É®Ò® ºÉä "ºÉÚI¨É ¶É®Ò®'
¤ÉÉ½® +ÉiÉÉ ½è* ºÉÉvÉxÉÉ +Éè® ¤ÉgxÉä {É® "ºÉÚI¨É ¶É®Ò®' ºÉä "EòÉ®hÉ ¶É®Ò®' ¤ÉÉ½®
+ÉiÉÉ ½è* iÉ¤É ªÉ½ ¦ÉÒ ºÉ¨ÉZÉ ¨ÉäÆ +ÉiÉÉ ½è ÊEò ªÉ½ "ºÉÚI¨É ¶É®Ò®' ¦ÉÒ ¨ÉèÆ xÉ½ÒÆ ½ÚÆ*
VÉèºÉä-VÉèºÉä ºÉÉvÉxÉÉ ¤ÉgiÉÒ ½è, ªÉ½ º{É¹] ½ÉäiÉÉ ½è ÊEò "EòÉ®hÉ ¶É®Ò®' ¦ÉÒ ̈ ÉèÆ xÉ½ÒÆ ½ÚÄ*
iÉ¤É ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉ ̈ ÉäÆ +ÉiÉÉ ½è ÊEò ºlÉÚ±É ¶É®Ò® Eò½±ÉÉxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ +zÉ¨ÉªÉ EòÉä¶É... ºÉÚI¨É
¶É®Ò® Eò½±ÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ |ÉÉhÉ¨ÉªÉ EòÉä¶É, ¨ÉxÉÉä̈ ÉªÉ EòÉä¶É, Ê´ÉYÉÉxÉ¨ÉªÉ EòÉä¶É... +Éè®
EòÉ®hÉ ¶É®Ò® Eò½±ÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ +ÉxÉÆn¨ÉªÉ EòÉä¶É ¦ÉÒ ¨ÉèÆ xÉ½ÒÆ ½ÚÄ*

+Éè® ¨ÉèÆ EòÉèxÉ ½ÚÄ?  <ºÉ |ÉEòÉ® EòÒ Ê´ÉSÉÉ®xÉÉ Eò®iÉä ´ÉHò ¨ÉèÆ ÊxÉiªÉ ¨ÉÙHò
'+Éi¨ÉÉ' ½ÚÆ <ºÉä +xÉÙ¦É´É{ÉÚ́ ÉÇEò VÉÉxÉ {ÉÉiÉä ½èÆ* iÉ¤É ªÉ½ ¦ÉÒ +xÉÙ¦É´É ½ÉäiÉÉ ½è ÊEò
SÉiÉÙÊ´ÉÇn {ÉÙ»¹ÉÉlÉÇ  (1) vÉ¨ÉÇ, (2)  +lÉÇ, (3) EòÉ¨É, (4)  ¨ÉÉäIÉ ¦ÉÒ ¨ÉÙZÉä xÉ½ÒÆ ½èÆ*

iÉ¤É ¦ÉÒ ªÉÊn +Éè® VÉÉÆSÉ Eò®äÆMÉä ÊEò ªÉ½ ºÉ¤É ̈ ÉèÆ xÉ½ÒÆ ½ÚÆ, iÉÉä ̈ Éä®ä {ÉÙhªÉ Eò½ÉÆ
½èÆ? {ÉÉ{É Eò½ÉÆ ½èÆ? ªÉ½ ºÉ¤É iÉÉä ¶É®Ò® +Éè® ¨ÉxÉ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ ½èÆ xÉÉ? VÉ¤É ¶É®Ò®
+Éè® ̈ ÉxÉ ̈ ÉèÆ xÉ½ÒÆ ½ÚÆ, iÉÉä =xÉºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ {ÉÙhªÉ ªÉÉ, {ÉÉ{É ¦ÉÒ ̈ Éä®ä xÉ½ÒÆ ½èÆ, ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉ
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¨ÉäÆ +ÉiÉÉ ½è* <iÉxÉÉ ½Ò xÉ½ÒÆ, =xÉºÉä +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ºÉÙJÉ ªÉÉ, nÙ&JÉ ¦ÉÒ ¨Éä®É xÉ½ÒÆ ½è,
ªÉ½ ¦ÉÒ º{É¹] ½Éä VÉÉiÉÉ ½è*

ªÉ½ ºÉ¤É ´ÉänÉäÆ ¨ÉäÆ ÊnB MÉB YÉÉxÉ ºÉä +iÉÒiÉ ½ÉäiÉÉ ½è* +iÉ& ªÉ½ º{É¹] ½è
ÊEò ́ Éän ¨ÉèÆ xÉ½ÒÆ ½ÚÄ* VÉ¤É ´Éän ̈ ÉèÆ xÉ½ÒÆ ½Éä ºÉEòiÉÉ, iÉÉä ´ÉänÉäÆ ̈ ÉäÆ ¤ÉiÉÉªÉÉ  MÉªÉÉ ªÉYÉ ¨ÉèÆ
xÉ½ÒÆ ½ÚÄ?  VÉ¤É ªÉYÉ ̈ ÉèÆ xÉ½ÒÆ ½Éä ºÉEòiÉÉ, iÉÉä ªÉYÉÉäÆ ̈ ÉäÆ =SSÉÊ®iÉ ½ÉäxÉä ́ ÉÉ±Éä ̈ ÉÆjÉ ̈ ÉèÆ EòèºÉä
½Éä ºÉEòiÉÉ ½ÚÄ? +iÉ& ¨ÉèÆ xÉ iÉÉä ´Éän ½ÚÆ, xÉ ªÉYÉ ½ÚÆ, xÉ ¨ÉÆjÉ ½ÚÆ, xÉ {ÉÊ´ÉjÉ iÉÒlÉÇ ½ÚÆ*
¨ÉèÆ ¦ÉÉäVÉxÉ {ÉnÉlÉÇ xÉ½ÒÆ ½ÚÆ,  ̈ ÉèÆ ¦ÉÉäVÉxÉ Eò®xÉä ́ ÉÉ±ÉÉ ̈ ÉèÆ xÉ½ÒÆ ½ÚÆ, ªÉ½ º{É¹]iÉÉ ºÉä ̈ ÉÉ±ÉÚ̈ É
½ÉäiÉÉ ½è*

ªÉä ºÉ¦ÉÒ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ xÉ ½ÉäxÉä ́ ÉÉ±ÉÉ "+Éi¨ÉÉ' ½ÚÄ BäºÉÉ +xÉÙ¦É´É ̈ ÉäÆ +ÉiÉÉ ½è*
<ºÉÊ±ÉB =xÉ ºÉ¤É¨ÉäÆ »ÊSÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÒ* xÉ =x½äÆ Eò®xÉÉ SÉÉ½iÉä ½èÆ, xÉ ½Ò =x½äÆ |ÉÉ{iÉ
Eò®xÉÉ SÉÉ½iÉä ½èÆ* ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉ ¨ÉäÆ +ÉiÉÉ ½è ÊEò ¨Éä®É <xÉ ºÉ¤ÉºÉä ºÉÆ¤ÉÆvÉ xÉ½ÒÆ ½è*
<ºÉÒÊ±ÉB =ºÉ ÊºlÉÊiÉ +lÉÉÇiÉ "ÊxÉ´ÉÉÇhÉ ÊºlÉÊiÉ' EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä =xÉ Eòä ¤ÉÉ®ä
¨ÉäÆ xÉ ºÉÉäSÉiÉä ½èÆ* xÉ ½Ò BäºÉä EòÉ¨É Eò®iÉä ½èÆ*

<ºÉÒÊ±ÉB ¸ÉÒEòÞ¹hÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä ¦ÉMÉ´ÉnÂMÉÒiÉÉ Eòä uÉ®É +VÉÙÇxÉ EòÉä <ºÉ
|ÉEòÉ® ÊºÉJÉÉªÉÉ*
¶±ÉÉä: jÉèMÉÙhªÉÉÊ´É¹ÉªÉÉ ´ÉänÉ ÊxÉºjÉèMÉÙhªÉÉä ¦É´ÉÉVÉÙÇxÉ

ÊxÉnḈ ÉxuÉä ÊxÉiªÉºÉi´ÉºlÉÉä ÊxÉªÉÉäÇMÉIÉä̈ É +Éi¨É´ÉÉxÉ** (¦ÉÒ.MÉÒ.2-45)
iÉÉ: ½ä +VÉÙÇxÉ, ́ Éän ÊjÉMÉÙhÉÉi¨ÉEò ½ÉäiÉä ½èÆ +Éè® ºÉÆºÉÉ® Eòä Ê´É¹ÉªÉÉäÆ EòÉä ¤ÉiÉÉiÉä

½èÆ* iÉÙ̈ É ÊjÉMÉÙhÉÉäÆ EòÉä UÉäc nÉä, VÉÉä uÆuÉäÆ ¨ÉäÆ xÉ ½Éä, ÊxÉ®ÆiÉ® ¶ÉÙr ºÉi´É EòÉä +É¸ÉªÉ
±ÉäxÉä ´ÉÉ±Éä ¤ÉxÉÉä* ªÉÉäMÉIÉä̈ É EòÒ oÊ¹] ºÉä ®Ê½iÉ ½ÉäEò® +Éi¨ÉYÉÉxÉÒ ¤ÉxÉÉä*

+lÉÉÇiÉ ̈ ÉÙHò ÊºlÉÊiÉ ̈ ÉäÆ ®½xÉä ́ ÉÉ±Éä ±ÉÉäMÉ {ÉÉ{É xÉ½ÒÆ Eò®iÉä, {ÉÙhªÉ EòÉªÉÇ xÉ½ÒÆ
Eò®iÉä, ªÉYÉ xÉ½ÒÆ Eò®iÉä, ´Éän YÉÉxÉ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ºÉÉäSÉiÉä xÉ½ÒÆ, ¨ÉÆjÉÉäÆ EòÉ VÉÉ{É xÉ½ÒÆ
Eò®iÉä, {ÉÙhªÉ iÉÒlÉÉäÆÇ EòÒ ºÉä́ ÉÉ xÉ½ÒÆ Eò®iÉä* <ºÉEòÉ EòÉ®hÉ ªÉ½ ½è ÊEò ́ Éä <xÉ ºÉ¦ÉÒ ºÉä
+iÉÒiÉ "+Éi¨ÉÉ', +lÉÉÇiÉ {É®¥¼¨É, +lÉÉÇiÉ Ê¶É´É ½Ò "¨ÉèÆ' ½ÚÄ, ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉ ̈ ÉäÆ +ÉiÉÉ ½è*

<ºÉºÉä ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò VÉÉä ±ÉÉäMÉ {ÉÙhªÉ Eòä Ê±ÉB {ÉÙhªÉ EòÉªÉÇ Eò®iÉä
®½iÉä ½èÆ, ´ÉänùÉå EòÉ {ÉÉ` Eò®iÉä ®½iÉä ½èÆ, ¨ÉÆjÉÉäÆ EòÉ VÉÉ{É Eò®iÉä ®½iÉä ½èÆ, iÉÒlÉÇ ºlÉÉxÉÉäÆ
EòÒ ªÉÉjÉÉ Eò®iÉä ½èÆ, xÉÊnªÉÉäÆ ̈ ÉäÆ ºxÉÉxÉ Eò®xÉÉ, ́ É½ÉÄ {ÉÚVÉÉ-+SÉÇxÉÉ Eò®iÉä ®½iÉä ½èÆ, BäºÉÉ
Eò®xÉä EòÉ ={Énä¶É näiÉä ½èÆ, ´Éä +¦ÉÒ iÉEò ÊxÉ´ÉÉÇhÉ EòÒ ÊºlÉÊiÉ |ÉÉ{iÉ xÉ½ÒÆ Eò® {ÉÉB
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½èÆ* ÊxÉ´ÉÉÇhÉ EòÒ ÊºlÉÊiÉ |ÉÉ{iÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä ´ªÉÊHò <xÉ ºÉ¤É ºÉä +iÉÒiÉ ®½iÉä ½èÆ*
<ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ, ´Éä ºÉ¨ÉZÉiÉä ½èÆ ÊEò =x½äÆ ̈ ÉÞiªÉÙ xÉ½ÒÆ ½è* <ºÉÊ±ÉB, VÉÉä ±ÉÉäMÉ

ÊxÉ´ÉÉÇhÉ EòÒ ÊºlÉÊiÉ ¨ÉäÆ ½ÉäiÉä ½èÆ, ´Éä ¨ÉÞiªÉÙ ºÉä xÉ½ÒÆ b®iÉä* ´Éä ¨ÉÞiªÉÙ Eòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ xÉ½ÒÆ
ºÉÉäSÉiÉä* <ºÉ ÊºlÉÊiÉ ¨ÉäÆ ®½xÉä ´ÉÉ±Éä {É½±Éä ºÉä ½Ò Eò½ näiÉä ½èÆ ÊEò ´Éä ÊxÉÊ¶SÉiÉ ÊnxÉ
¶É®Ò® EòÉä iªÉÉMÉ Eò® näÆMÉä* CªÉÉäÆÊEò ªÉÊn ¨ÉÞiªÉÙ ½ÉäiÉÒ ½è, iÉÉä b®xÉÉ ½ÉäMÉÉ* ÊVÉºÉEòÉ
¨ÉÞiªÉÙ xÉ½ÒÆ ½è, ´ÉÉä CªÉÉäÆ b®äÆMÉÉ? <ºÉÊ±ÉB, VÉÉä ±ÉÉäMÉ ¨ÉÞiªÉÙ ºÉä b®iÉä ½èÆ, ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉxÉÉ
SÉÉÊ½B ÊEò ´Éä +¦ÉÒ iÉEò ÊxÉ´ÉÉÇhÉ EòÒ ÊºlÉÊiÉ iÉEò xÉ½ÒÆ {É½ÙÆSÉ {ÉÉB*

VÉ¤É ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉ ¨ÉäÆ +ÉiÉÉ ½è ÊEò +MÉ® ¶É®Ò® ½Ò ¨ÉèÆ xÉ½ÒÆ ½ÚÄ, iÉÉä ªÉ½ ¦ÉÒ
º{É¹] ½ÉäiÉÉ ½è ÊEò ¶É®Ò® ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ ºjÉÒ, {ÉÙ»¹É, +Éè® xÉ{ÉÙÆºÉEò VÉèºÉÒ VÉÉÊiÉªÉÉäÆ EòÉ
¦Éän ¦ÉÒ ¨ÉÙZÉä xÉ½ÒÆ ½è* <ºÉEòä +±ÉÉ´ÉÉ, ªÉ½ ¦ÉÒ ºÉ¨ÉZÉ ¨ÉäÆ +ÉiÉÉ ½è ÊEò ¶É®Ò® EòÉ
VÉx¨É ½ÉäiÉÉ ½è EòÙU ºÉ¨ÉªÉ Eòä ¤ÉÉn ¨ÉÞiªÉÙ ½ÉäiÉÒ ½è* +lÉÉÇiÉ, VÉÉä ̈ É®iÉÉ ½è, VÉÉä VÉx¨É
±ÉäiÉÉ ½è, ´É½ ¶É®Ò® ½è, ´ÉÉä ¨ÉèÆ xÉ½ÒÆ ½ÚÄ* iÉ¤É ªÉ½ VÉÉxÉ ±ÉäiÉÉ ½è ÊEò  =ºÉEòÉ xÉ iÉÉä
VÉx¨É ½ÉäiÉÉ ½è, xÉ ½Ò ¨ÉÞiªÉÙ ½ÉäiÉÉ ½è* <ºÉ |ÉEòÉ®, VÉ¤É <ºÉ iÉ®½  Ê´ÉSÉÉ®xÉÉ Eò®xÉä
ºÉä  +É¶SÉªÉÇVÉxÉEò Eò<Ç Ê´É¹ÉªÉ ºÉ¨ÉZÉ ̈ ÉäÆ +ÉiÉä ½èÆ* ÊVÉxÉEòÉ EòÉä<Ç VÉx¨É xÉ½ÒÆ ½è iÉÉä,
=xÉEòä Ê±ÉB ¨ÉÉiÉÉ, Ê{ÉiÉÉ, Ê®¶iÉänÉ®, Ê¨ÉjÉ, MÉÙ», ªÉÉ Ê¶É¹ªÉ EòèºÉä ½Éä ºÉEòiÉä ½èÆ?
<ºÉÊ±ÉB, VÉÉä ±ÉÉäMÉ ÊxÉ´ÉÉÇhÉ EòÒ ÊºlÉÊiÉ ̈ ÉäÆ ½ÉäiÉä ½èÆ, +lÉÉÇiÉ ÊVÉx½ÉäÆxÉä ªÉ½ VÉÉxÉ Ê±ÉªÉÉ
½è ÊEò "¨ÉèÆ +Éi¨ÉÉ ½ÚÄ,' =xÉEòä Ê±ÉB <xÉ ºÉ¤É ºÉä EòÉä<Ç ºÉÆ¤ÉÆvÉ xÉ½ÒÆ ½è BäºÉÉ ´ªÉ´É½É®
Eò®iÉä ½èÆ* ´Éä <xÉ ºÉ¤ÉEòä ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ EòÉä<Ç Ê´ÉSÉÉ® xÉ½ÒÆ Eò®iÉä* ´Éä <xÉEòä |ÉÊiÉ +ÉºÉÊHò
xÉ½ÒÆ ®JÉiÉä +Éè® <xÉºÉä ÊxÉÊ±ÉÇ{iÉ ½ÉäEò® ´ªÉ´É½É® Eò®iÉä ½èÆ* =xÉ {É® ¨É¨Éi´É xÉ½ÒÆ
½ÉäiÉÉ* "¨Éä®ä ±ÉÉäMÉ, ½¨ÉÉ®ä ±ÉÉäMÉ' VÉèºÉÒ ºÉÉäSÉ ½Ò xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÒ* "¨Éä®É-½¨ÉÉ®É', "¨Éä®ä-
½¨ÉÉ®ä' VÉèºÉÒ Ê´ÉSÉÉ® ªÉÉ ¨É¨Éi´É =xÉEòä ¦ÉÒiÉ® xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ* ªÉÉxÉÒ BäºÉä ±ÉÉäMÉ "¨Éä®É-
½¨ÉÉ®É' EòÉ ¦Éän xÉ½ÒÆ Eò®iÉä* BäºÉä ÊºlÉÊiÉ ̈ ÉäÆ =xÉEòÒ ́ ªÉ´É½ÉÊ®EòiÉÉ nÙÊxÉªÉÉ Eòä ±ÉÉäMÉÉäÆ
EòÉä ¤É½ÙiÉ Ê´ÉÊSÉjÉ ±ÉMÉiÉÒ ½è +Éè® +É¶SÉªÉÇ ¦ÉÒ =i{ÉzÉ Eò®iÉÒ ½è* ±ÉäÊEòxÉ =xÉ ½åþ
ºÉ¨ÉZÉ xÉ½ÒÆ ºÉEòiÉä ÊEò ªÉ½ ÊºlÉiÉ ÊxÉ´ÉÉÇhÉ EòÒ {É®ÉEòÉ¹`É ½è* ½É±ÉÉÆÊEò, ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉÉ
VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è ÊEò ´Éä ÊxÉ´ÉÉÇhÉ EòÒ ÊºlÉÊiÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò® SÉÙEòä ½èÆ*

<ºÉºÉä ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò VÉÉä ºÉÆ{ÉÊkÉ, vÉxÉ, Eò¨ÉÉ<Ç, {ÉÊ®´ÉÉ®, {ÉixÉÒ-
{ÉÊiÉ, {ÉÙjÉ, +Éè® Ê®¶iÉänÉ®ÉäÆ Eòä |ÉÊiÉ +ÉºÉHò ®½iÉä ½èÆ, ªÉÉ =xÉEòä ¤ÉÉ®ä ̈ ÉäÆ ÊSÉÆiÉÉ Eò®iÉä
®½iÉä ½èÆ, Ê®¶iÉänÉ®ÉäÆ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ EòÉªÉÇGò¨ÉÉäÆ EòÉä ¨É½i´É näiÉä ®½iÉä ½èÆ, ´Éä SÉÉ½ä ÊEòiÉxÉÒ
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±É½®äÆ +Éè® ºÉ¨ÉÙp BEò ½Ò ½èÆ
(VÉÒ´É +Éè® ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ BEò ½Ò ½èÆ)

¦ÉÒ ºÉÉvÉxÉÉ Eò® ±ÉäÆ ªÉÉ ÊEòiÉxÉä ¦ÉÒ +xÉÙ¦É´É |ÉÉ{iÉ Eò® ±ÉäÆ, Ê¡ò® ¦ÉÒ ´Éä ÊxÉ´ÉÉÇhÉ EòÒ
ÊºlÉÊiÉ iÉEò xÉ½ÒÆ {É½ÙÄSÉ {ÉÉiÉä ½èÆ*

+ÆiÉ ¨ÉäÆ VÉÉxÉ ºÉEòiÉä ½èÆ ÊEò ¨ÉèÆ ºÉ´ÉḈ ªÉÉ{ÉEò ½ÚÄ +lÉÉÇiÉ ºÉ´ÉÇ nä¶ÉÉäÆ ¨ÉäÆ, ºÉ´ÉÇ
EòÉ±ÉÉäÆ ¨ÉäÆ, ºÉ¦ÉÒ |ÉÉÊhÉªÉÉäÆ ¨ÉäÆ +Éè® ºÉ¦ÉÒ ´ÉºiÉÙ+Éå ¨ÉäÆ ´ªÉÉ{iÉ ½ÚÄ* <ºÉEòÉ +lÉÇ ªÉ½ ½è
ÊEò "ºÉ¤É EòÙU ̈ ÉèÆ ½Ò ½ÚÄ, ºÉ¤É ̈ ÉèÆ ½Ò ½ÚÄ'  iÉ¤É ªÉ½ ºÉiªÉ +xÉÙ¦É´É ̈ ÉäÆ +ÉiÉÉ ½è* ÊVÉºÉxÉä
ªÉ½ +xÉÙ¦É´É |ÉÉ{iÉ ÊEòªÉÉ ½è, ºÉ¤É EòÙU ́ Éä ½Ò ½èÆ BäºÉÉ ́ ªÉ´É½É® Eò®iÉä ½èÆ* ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ
VÉÒ´É EòÉä Eò¹] ½ÉäiÉÉ ½è, iÉÉä =ºÉä +{ÉxÉÉ ½Ò Eò¹] ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½è* ÊEòºÉÒ EòÉä ¦ÉÒ ½ÉÊxÉ
½ÉäiÉÒ ½è, iÉÉä ́ ÉÉä ½ÉÊxÉ JÉÙn EòÉä ½Ù+É ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½è* VÉÒ´ÉÉäÆ +Éè® {É¶ÉÙ+Éå EòÒ Ê½ÆºÉÉ EòÉä
ºÉ½xÉ xÉ½ÒÆ Eò® ºÉEòiÉä* ´Éä <ºÉä näJÉ ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ ºÉEòiÉä* <ºÉEòÉ EòÉ®hÉ ªÉ½ ½è ÊEò ´Éä
ºÉ¤É EòÙU º´ÉªÉÆ EòÉä ½Ò ̈ ÉÉxÉiÉä ½èÆ* BäºÉä ±ÉÉäMÉ |ÉÉÊhÉªÉÉäÆ {É® ½Éä ®½Ò Ê½ÆºÉÉ Eòä ÊJÉ±ÉÉ¡ò
±ÉcÉ<Ç Eò®iÉä ½èÆ* =ºÉä ®ÉäEòxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ Eò®iÉä ½èÆ*

<iÉxÉÉ ½Ò xÉ½ÒÆ "ºÉ¤É EòÙU BEò ½Ò ½è, ¨ÉèÆ ½Ò ºÉ¤É EòÙU ½ÚÆ' ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉ ¨ÉäÆ
+ÉxÉä {É®, iÉÉä ÊEòºÉEòä |ÉÊiÉ +xÉÙ®ÉMÉ ½ÉäMÉÉ? ÊEòºÉEòä |ÉÊiÉ uä¹É ½ÉäMÉÉ? <ºÉÊ±ÉB ®ÉMÉ
+Éè® uä¹É EòÉä |ÉnÊ¶ÉÇiÉ xÉ½ÒÆ Eò®iÉä ½èÆ* BäºÉä ±ÉÉäMÉ VÉÉä ½è =ºÉä ÊnB Ê¤ÉxÉÉ xÉ½ÒÆ ®½
ºÉEòiÉä* ´Éä  ÊU{ÉÉiÉä xÉ½ÒÆ, <ºÉEòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½è ÊEò ±ÉÉä¦É EòÉä |ÉnÊ¶ÉÇiÉ xÉ½ÒÆ Eò®iÉä*
<ºÉÒ iÉ®½ ́ Éä ÊEòºÉÒ Eòä |ÉÊiÉ ̈ ÉÉä½ EòÉ |Én¶ÉÇxÉ xÉ½ÒÆ Eò®iÉä* +lÉÉÇiÉ, ±ÉÉ¦É +Éè® ̈ ÉÉä½
ºÉä +iÉÒiÉ ®½iÉä ½èÆ* <ºÉä ½Ò "ÊxÉ´ÉÉÇhÉ ÊºlÉÊiÉ' Eò½É VÉÉiÉÉ ½è*

BäºÉÒ "ÊxÉ´ÉÉÇhÉ ÊºlÉÊiÉ' EòÉä ¸ÉÒ +ÉÊn ¶ÉÆEò®ÉSÉÉªÉÇ xÉä +nÂ¦ÉÙiÉ iÉ®ÒEòä ºÉä
+{ÉxÉÒ "ÊxÉ´ÉÉÇhÉ ¶É]ÂõEò¨É' ̈ ÉäÆ Ê´É´É®hÉ ÊnªÉÉ ½è* +É<B, ½¨É =xÉ ¤ÉÉiÉÉäÆ EòÉä VÉÉxÉäÆ*
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¸ÉÒ ¶ÉÆEò®ÉSÉÉªÉÇ VÉÒ xÉä ̈ ÉÉxÉ´ÉÉäÆ EòÉä VÉÉä ̈ É½ÉxÉ ={É½É® ÊnªÉÉ ½è, ́ É½ ÊxÉ´ÉÉÇhÉ
¹É]ÂEò¨É ½è* ªÉ½ YÉÉxÉ EòÉ ºÉÉ® 6 ¶±ÉÉäEòÉäÆ ¨ÉäÆ ÊxÉÊ½iÉ ½è* +É<B <ºÉä Ê´ÉºiÉÉ® ºÉä
ºÉ¨ÉZÉäÆ*

¶±ÉÉä: ¨ÉxÉÉä¤ÉÙrÂªÉ½ÆEòÉ® ÊSÉkÉÉÊxÉ xÉÉ½Æ
        xÉ SÉ ¸ÉÉäjÉÊVÉ¼´Éä xÉ SÉ P®ÉhÉxÉäjÉä *
        xÉ SÉ ´ªÉÉä̈ É ¦ÉÚÊ¨ÉxÉÇ iÉäVÉÉä xÉ ´ÉÉªÉÙ&
        ÊSÉnÉxÉxn°ò{É& Ê¶É´ÉÉä%½¨É Ê¶É´ÉÉä%½¨É **
 "¨ÉxÉ, ¤ÉÙÊr, ÊSÉkÉ, +½ÆEòÉ®' xÉÉ¨ÉEò SÉÉ® |ÉEòÉ® EòÒ ´ÉÞÊkÉªÉÉäÆ ºÉä ªÉÙHò

+ÆiÉ&Eò®hÉ ¨ÉèÆ xÉ½ÒÆ ½ÚÆ* xÉÉEò, +ÉÆJÉ, EòÉxÉ, VÉÒ¦É VÉèºÉä YÉÉxÉäÆÊpªÉÉÆ ¨ÉèÆ xÉ½ÒÆ ½ÚÆ*

ÊxÉ´ÉÉÇhÉ ¹É]ÂõEò¨É
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+ÉEòÉ¶É, {ÉÞl´ÉÒ, VÉ±É, +ÊMxÉ +Éè® ´ÉÉªÉÙ xÉÉ¨ÉEò {ÉÆSÉ¦ÉÚiÉ ¨ÉèÆ xÉ½ÒÆ ½ÚÆ* ¨ÉèÆ ÊSÉnÉxÉÆn
º´É°ò{É Ê¶É´É ½ÚÆ, ¨ÉèÆ Ê¶É´É ½ÚÆ*

¶±ÉÉä: xÉ SÉ |ÉÉhÉ ºÉÆYÉÉä xÉ ´Éè {É\SÉ´ÉÉªÉÙ:
xÉ ´ÉÉ ºÉ{iÉvÉÉiÉÙxÉÇ ´ÉÉ {É\SÉEòÉä¶É:*
xÉ ´ÉÉC{ÉÉÊhÉ {ÉÉnÉè  xÉ SÉÉä{ÉºlÉ{ÉÉªÉÚ

        ÊSÉnÉxÉxn°ò{É& Ê¶É´ÉÉä%½¨É Ê¶É´ÉÉä%½¨É **
¨ÉèÆ |ÉÉhÉ xÉÉ¨É ́ ÉÉ±ÉÉ xÉ½ÒÆ ½ÚÄ* |ÉÉhÉ, +{ÉÉxÉ, ́ ªÉÉxÉ, =nÉxÉ, ºÉ¨ÉÉxÉ ªÉä {ÉÉÄSÉ

´ÉÉªÉÙ ̈ ÉèÆ xÉ½ÒÆ ½ÚÄ* ºlÉÚ±É ¶É®Ò® EòÉ EòÉ®hÉ ¤ÉxÉxÉä ́ ÉÉ±Éä ®Hò, ̈ ÉÉÆºÉ +ÉÊn ºÉÉiÉ vÉÉiÉÙBÄ
¦ÉÒ ̈ ÉèÆ xÉ½ÒÆ ½ÚÄ* +zÉ¨ÉªÉ, |ÉÉhÉ¨ÉªÉ, ̈ ÉxÉÉä̈ ÉªÉ, Ê´ÉYÉÉxÉ¨ÉªÉ, +ÉxÉÆn¨ÉªÉ {ÉÉÄSÉ EòÉä¶ÉäÆ ¦ÉÒ
¨ÉèÆ xÉ½ÒÆ ½ÚÄ* ½ÉlÉ, {Éè®, ́ ÉÉhÉÒ, ={ÉºlÉ, {ÉÉªÉÚ ªÉä Eò¨ÉäÆÇÊpªÉÉÄ ¦ÉÒ ̈ ÉèÆ xÉ½ÒÆ ½ÚÄ* ̈ ÉèÆ ÊSÉnÉxÉÆn
°ò{É Ê¶É´É ½ÚÄ, ¨ÉèÆ Ê¶É´É ½ÚÄ*

¶±ÉÉä: xÉ ¨Éä uä¹É ®ÉMÉÉè xÉ ¨Éä ±ÉÉä¦É ¨ÉÉä½Éè
¨ÉnÉä xÉè́ É ¨Éä xÉè́ É ¨ÉÉiºÉªÉÇ ¦ÉÉ´É:*
xÉ vÉ¨ÉÉäÇ xÉ SÉÉlÉÉäÇ xÉ EòÉ¨ÉÉä xÉÉ ¨ÉÉäIÉ:

        ÊSÉnÉxÉxn°ò{É& Ê¶É´ÉÉä%½¨É Ê¶É´ÉÉä%½¨É **
  ¨ÉèÆ ®ÉMÉ-uä¹É, ±ÉÉä¦É-¨ÉÉä½ xÉ½ÒÆ ½ÚÄ* ¨ÉèÆ ¨Én ¨ÉiºÉ® ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ ½ÚÄ* ªÉä ºÉ¤É

{ÉÆSÉ¦ÉÉèÊiÉEò +ÆiÉ&Eò®hÉ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ ½èÆ* ¨ÉèÆ ºÉ´ÉÉÇi¨ÉÉ º´É°ò{É ½ÚÄ* ¨ÉèÆ ÊxÉiªÉ ¨ÉÙHò ½ÚÄ*
<ºÉÊ±ÉB, ̈ ÉÙZÉä {ÉÙ»¹ÉÉlÉÇ Eòä °ò{É ̈ ÉäÆ Eò½ä MÉB vÉ¨ÉÇ, +lÉÇ, EòÉ¨É, ̈ ÉÉäIÉ ½è ½Ò xÉ½ÒÆ* ̈ ÉèÆ
ÊSÉnÉxÉÆn °ò{É Ê¶É´É ½ÚÄ* ¨ÉèÆ Ê¶É´É ½ÚÄ*

¶±ÉÉä: xÉ {ÉÙhªÉÆ xÉ {ÉÉ{ÉÆ xÉ ºÉÉèJªÉÆ xÉ nÙ:JÉÆ
xÉ ¨ÉxjÉÉä xÉ iÉÒlÉÆÇ xÉ ´ÉänÉä xÉ ªÉYÉÉ:
+½Æ ¦ÉÉäVÉxÉÆ xÉè́ É ¦ÉÉäVªÉÆ xÉ ¦ÉÉäHòÉ

        ÊSÉnÉxÉxn°ò{É& Ê¶É´ÉÉä%½¨É Ê¶É´ÉÉä%½¨É **
{ÉÙhªÉ ¦ÉÒ ¨ÉèÆ xÉ½ÒÆ ½ÚÄ, {ÉÉ{É ¦ÉÒ ¨ÉèÆ xÉ½ÒÆ ½ÚÄ* ºÉÙJÉ ¦ÉÒ ¨ÉèÆ xÉ½ÒÆ ½ÚÄ, nÙ&JÉ ¦ÉÒ

¨ÉèÆ xÉ½ÒÆ ½ÚÄ* ̈ ÉÆjÉ ¦ÉÒ ̈ ÉèÆ xÉ½ÒÆ ½ÚÄ, {ÉÙhªÉ iÉÒlÉÇ ¦ÉÒ ̈ ÉèÆ xÉ½ÒÆ ½ÚÄ* ´Éän ¦ÉÒ ¨ÉèÆ xÉ½ÒÆ ½ÚÄ, ́ Éän
Ê´ÉÊ½iÉ ªÉYÉ ¦ÉÒ ¨ÉèÆ xÉ½ÒÆ ½ÚÄ*
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JÉÉxÉä ªÉÉäMªÉ {ÉnÉlÉÇ ¦ÉÒ ¨ÉèÆ xÉ½ÒÆ ½ÚÄ, JÉÉxÉä EòÒ ÊGòªÉÉ ¦ÉÒ ¨ÉèÆ xÉ½ÒÆ ½ÚÄ, JÉÉxÉä
(+xÉÙ¦É´É) ´ÉÉ±ÉÉ ¦ÉÒ ¨ÉèÆ xÉ½ÒÆ ½ÚÄ*

ÊSÉiÉÉxÉÆn º´É°ò{É  ¨ÉèÆ Ê¶É´É ½ÚÄ, ¨ÉèÆ Ê¶É´É ½ÚÄ*
¶±ÉÉä: xÉ ¨ÉÞiªÉÙ xÉ ¶ÉÆEòÉ xÉ ¨Éä VÉÉÊiÉ¦Éän:

Ê{ÉiÉÉ xÉè́ É ¨Éä xÉè́ É ¨ÉÉiÉÉ xÉ VÉx¨É:*
xÉ ¤ÉxvÉÙxÉÇ Ê¨ÉjÉÆ MÉÙ»xÉèḈ É Ê¶É¹ªÉ:

        ÊSÉnÉxÉxn°ò{É& Ê¶É´ÉÉä%½¨É Ê¶É´ÉÉä%½¨É **
¨ÉÙZÉä (+Éi¨ÉÉ EòÉä) ¨ÉÞiªÉÙ xÉ½ÒÆ ½è* ¨ÉÙZÉä ¦ÉªÉ xÉ½ÒÆ ½è* xÉ ºjÉÒ, xÉ {ÉÙ»¹É,

xÉ{ÉÙÆºÉEò +Éè® xÉ ½Ò EòÉä<Ç VÉÉÊiÉ EòÉ ¦Éän ½è* ¨ÉÙZÉä VÉx¨É xÉ½ÒÆ ½è, <ºÉÊ±ÉB xÉ ¨Éä®Ò
EòÉä<Ç ¨ÉÉiÉÉ ½è, xÉ Ê{ÉiÉÉ* xÉ ¨Éä®ä EòÉä<Ç ºÉÆ¤ÉÆvÉÒ ½èÆ, xÉ Ê¨ÉjÉ, xÉ MÉÙ», xÉ Ê¶É¹ªÉ* ¨ÉèÆ
ÊSÉnÉxÉÆn º´É°ò{É Ê¶É´É ½ÚÄ* ¨ÉèÆ Ê¶É´É ½ÚÄ*

¶±ÉÉä: +½Æ ÊxÉÊ´ÉÇEò±{ÉÉä ÊxÉ®ÉEòÉ® °ò{ÉÉä
        Ê´É¦ÉÙi´ÉÉSSÉ ºÉ´ÉÇjÉ ºÉ´ÉäÇÊxpªÉÉhÉÉ¨É*
        xÉ SÉÉºÉÆMÉiÉÆ xÉè́ É ¨ÉÙÊHò xÉÇ ¨ÉäªÉ:

ÊSÉnÉxÉxn°ò{É& Ê¶É´ÉÉä%½¨É Ê¶É´ÉÉä%½¨É **
¨ÉèÆ ÊEòºÉÒ Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ+Éå ºÉä ®Ê½iÉ ½ÚÄ, ÊxÉ®ÉEòÉ® ½ÚÄ, ºÉ´ÉÇ ´ªÉÉ{ÉÒ ½ÚÄ, ¨ÉèÆ ºÉ´ÉÇ

nä¶ÉÉäÆ ¨ÉäÆ, ºÉ´ÉÇ EòÉ±ÉÉäÆ ¨ÉäÆ, ºÉ´ÉÇ ´ÉºiÉÙ+Éå ¨ÉäÆ Ê´Ét¨ÉÉxÉ ½ÚÄ* <ºÉÊ±ÉB ¨Éä®Ò º´É°ò{É ºÉ¦ÉÒ
<ÆÊpªÉÉäÆ Eòä ºÉÉlÉ ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ ®½iÉÒ ½è* ̈ ÉèÆ ¨ÉÙHò xÉ½ÒÆ ½ÚÄ, ̈ ÉèÆ ¤ÉÆvÉxÉ ̈ ÉäÆ xÉ½ÒÆ ½ÚÄ, ¨ÉèÆ ÊEòºÉÒ
ºÉ¨ÉÚ½ EòÉ ºÉnºªÉ xÉ½ÒÆ ½ÚÄ, ¨ÉèÆ Eòä́ É±É YÉÉxÉÉxÉÆn ºÉä {ÉÊ®{ÉÚhÉÇ +Éi¨ÉÉ ½ÚÄ* ¨ÉèÆ ÊSÉnÉxÉÆn
º´É°ò{É Ê¶É´É ½ÚÄ, ¨ÉèÆ Ê¶É´É ½ÚÄ*

+ÉÊn ¶ÉÆEò®ÉSÉÉªÉÇ VÉÒ Eòä ºÉÆnä¶É Eòä +xÉÙºÉÉ®, ÊxÉ´ÉÉÇhÉ ¨ÉÉMÉÇ Eòä ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä
ÊxÉ´ÉÉÇhÉ ÊºlÉÊiÉ +lÉÉÇiÉ ̈ ÉÙÊHò EòÒ +´ÉºlÉÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ ́ ªÉÊHò ªÉ½ ºÉ¨ÉZÉiÉÉ ½è ÊEò ́ É½
ÊEòºÉÒ Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ ºÉä ®Ê½iÉ, ÊxÉ®ÉEòÉ®, ºÉ´ÉḈ ªÉÉ{ÉÒ ½è* ´É½ ªÉ½ VÉÉxÉ ±ÉäiÉÉ ½è ÊEò ¨ÉèÆ
ºÉ¦ÉÒ EòÉ±ÉÉäÆ ¨ÉäÆ, ºÉ¦ÉÒ ºlÉÉxÉÉäÆ ¨ÉäÆ, +Éè® ºÉ¦ÉÒ ´ÉºiÉÙ+Éå ¨ÉäÆ Ê´Ét¨ÉÉxÉ ½ÚÆ* ¨ÉèÆ Eòä́ É±É
YÉÉxÉ +Éè® +ÉxÉÆn º´É°ò{É "+Éi¨ÉÉ' ½ÚÆ* ¨ÉèÆ ÊSÉnÉxÉÆn º´É°ò{É Ê¶É´É ½ÚÆ* +lÉÉÇiÉ, "¨ÉèÆ
½Ò ºÉ¤É EòÙU ½ÚÄ...ºÉ¤É EòÙU ¨ÉèÆ ½Ò ½ÚÆ,' ªÉ½ +xÉÙ¦ÉÚÊiÉ =ºÉä ½ÉäiÉÒ ½è* =ºÉEòÒ
´ªÉ´É½ÉÊ®EòiÉÉ ¦ÉÒ <ºÉÒ +xÉÙ¦ÉÚÊiÉ Eòä +xÉÙ°ò{É ¤Én±É VÉÉiÉÒ ½è*
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ÊVÉºÉ ÊEòºÉÒ EòÉä ¦ÉÒ näJÉiÉÉ ½è, ´É½Ò iÉÉä ½è! ÊVÉºÉä ¦ÉÒ näJÉiÉÉ ½è, ´É½Ò iÉÉä
½è! BäºÉÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ Eò®iÉÉ ½è* =ºÉä ºÉ¨ÉZÉ ¨ÉäÆ +ÉiÉÉ ½è ÊEò ´É½Ò ºÉ¤É °ò{ÉÉäÆ ¨ÉäÆ ¨ÉÉèVÉÚn
½è* iÉÉä Ê¡ò® ´É½ ÊEòºÉÒ EòÉä CªÉÉäÆ nÙJÉ {É½ÙÆSÉÉBMÉÉ? ÊEòºÉÒ EòÉ +{É¨ÉÉxÉ CªÉÉäÆ
Eò®äMÉÉ? ÊEòºÉÒ EòÉ xÉÙEòºÉÉxÉ CªÉÉäÆ Eò®äMÉÉ? ÊEòºÉÒ EòÉä CªÉÉäÆ {É®ä¶ÉÉxÉ Eò®äMÉÉ? VÉÉä ¦ÉÒ
Eò®äMÉÉ, CªÉÉ ´É½ JÉÙn Eòä ºÉÉlÉ ½Ò xÉ½ÒÆ Eò® ®½É ½ÉäMÉÉ? <ºÉÊ±ÉB ´É½ BäºÉä EòÉ¨É
Eò¦ÉÒ xÉ½ÒÆ Eò®iÉÉ* <ºÉÒ iÉ®½, +MÉ® ́ É½ ÊEòºÉÒ VÉÉxÉ´É® EòÉä ̈ ÉÉ®äMÉÉ, ºÉiÉÉBMÉÉ ªÉÉ
JÉÉBMÉÉ, iÉÉä CªÉÉ ́ É½ JÉÙn EòÉä ½Ò xÉ½ÒÆ ºÉiÉÉBMÉÉ? <ºÉÊ±ÉB ́ É½ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ VÉÉxÉ´É®
ªÉÉ {ÉIÉÒ EòÉä xÉ ¨ÉÉ®iÉÉ ½è, xÉ ºÉiÉÉiÉÉ ½è, xÉ JÉÉiÉÉ ½è* ¤ÉÊ±Eò ´É½ =xÉºÉä {ªÉÉ®
Eò®iÉÉ ½è, =xÉEòÒ ®IÉÉ Eò®iÉÉ ½è, +Éè® =xÉºÉä nÉäºiÉÒ Eò®iÉÉ ½è* ́ É½ ºÉ¦ÉÒ EòÉä +Éè®
½® SÉÒVÉ EòÉä +{ÉxÉä ºÉ¨ÉÉxÉ ¨ÉÉxÉiÉÉ ½è*

ÊVÉºÉ |ÉEòÉ® ºÉä ¥¼¨ÉÊ¹ÉÇ ´ÉÊ¶É¹` xÉä VÉÉä ¤ÉÉävÉ ÊnªÉÉ, ´É½ ªÉ½ ½è ÊEò "Eò¨ÉÉäÆÇ
¨ÉäÆ uèiÉ, ¦ÉÉ´É ¨ÉäÆ +uèiÉ EòÉ +É¸ÉªÉ ±ÉÉä*'

<ºÉÒÊ±ÉB ÊVÉxÉEòÉ ́ ªÉ´É½É® ̧ ÉÒ ¶ÉÆEò®ÉSÉÉªÉÇ uÉ®É ÊºÉJÉÉB ̈ ÉÉMÉÇ Eòä +xÉÙºÉÉ®
¤Én±É VÉÉiÉÉ ½è, ́ Éä ÊxÉ´ÉÉÇhÉ ÊºlÉÊiÉ ̈ ÉäÆ ½Ò ½èÆ, VÉèºÉä  =x½ÉäÆxÉä ÊxÉ´ÉÉÇhÉ |ÉÉ{iÉ Eò® Ê±ÉªÉÉ
½Éä* =x½äÆ VÉÒ´Éx¨ÉÙHò ¦ÉÒ Eò½É VÉÉiÉÉ ½è*

<ºÉÊ±ÉB ¨ÉÙ̈ ÉÙIÉÙ+Éå +lÉÉÇiÉ VÉÉä vªÉÉxÉ ºÉÉvÉxÉÉ Eò® ®½ä ½èÆ, =x½äÆ +{ÉxÉÉ
´ªÉ´É½É® >ò{É® VÉèºÉä ÊnªÉÉ MÉªÉÉ ´ÉèºÉä ¤Én±ÉÉ´É +ÉªÉÉ? ªÉÉ xÉ½ÒÆ? ªÉ½ näJÉxÉÉ
SÉÉÊ½B* ªÉÊn ¤Én±ÉÉ´É xÉ½ÒÆ ÊnJÉiÉÉ, iÉÉä ªÉ½ VÉÉxÉxÉÉ SÉÉÊ½B ÊEò ºÉÉvÉxÉÉ ¨ÉäÆ Eò½ÒÆ
EòÉä<Ç Eò¨ÉÒ ½è* =ºÉ Eò¨ÉÒ EòÉä ºÉÙvÉÉ®Eò® ºÉÉvÉxÉÉ EòÉä WÉÉ®Ò ®JÉxÉÉ SÉÉÊ½B* VÉÒ´ÉxÉ
Eòä ±ÉIªÉ, ÊxÉ´ÉÉÇhÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* VÉÒ´ÉxÉ EòÉä vÉxªÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B* ªÉ½Ò
{ÉjÉÒ VÉÒ xÉä ÊºÉJÉÉªÉÉ*
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 "vªÉÉxÉ EòÊ®B'

"vªÉÉxÉ +lÉÉÇiÉ ?'
"vªÉÉxÉ' +lÉÉÇiÉ "|ÉÉlÉÇxÉÉ' xÉ½ÒÆ ½è! "vªÉÉxÉ' +lÉÉÇiÉ "ºiÉÙÊiÉ' xÉ½ÒÆ ½è! vªÉÉxÉ

+lÉÉÇiÉ "xÉÉ¨Éº¨É®hÉ' xÉ½ÒÆ ½è! vªÉÉxÉ +lÉÉÇiÉ "¨ÉÆjÉVÉ{É' xÉ½ÒÆ ½è! vªÉÉxÉ +lÉÉÇiÉ
"¶´ÉÉºÉ {É® vªÉÉxÉ EòäÆÊpiÉ Eò®xÉÉ'* ¶´ÉÉºÉ {É® vªÉÉxÉ EòäÆÊpiÉ Eò®xÉÉ ½Ò ¤ÉÙr uÉ®É
={ÉnäÊ¶ÉiÉ "+ÉxÉÉ{ÉÉxÉºÉÊiÉ' ½è!

"ºÉiªÉ'
½¨ÉxÉä +{ÉxÉÉ VÉx¨É JÉÙn SÉÙxÉÉ ½è* ½® ÊEòºÉÒ EòÉä JÉÙn ½Ò +{ÉxÉÉ =rÉ®

Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B! EòÉä<Ç +Éè® ÊEòºÉÒ EòÉ =rÉ® Eò¦ÉÒ xÉ½ÒÆ Eò® ºÉEòiÉÉ! ºÉÞÊ¹] ¨ÉäÆ
Eò®ÉäcÉäÆ-+®¤ÉÉäÆ ±ÉÉäEò ½èÆ* <ºÉ ±ÉÉäEò ¨ÉäÆ ½¨É Eòä́ É±É "ªÉÉÊjÉ' ½èÆ*

"¨ÉÞiªÉÙ'
"¨É®xÉÉ' +lÉÉÇiÉ ¶É®Ò® EòÉä UÉäcxÉÉ!
"¨É®xÉÉ' +lÉÉÇiÉ +{ÉxÉä +ÉºÉ{ÉÉºÉ EòÒ nÙÊxÉªÉÉ EòÉä ¤Én±ÉxÉÉ!
"¨É®xÉÉ' +lÉÉÇiÉ +Éè® BEò xÉ<Ç nÙÊxÉªÉÉ ¨ÉäÆ |É´Éä¶É Eò®xÉÉ!
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"Eò¨ÉÇ ÊºÉrÉÆiÉ'
+{ÉxÉä Eò¨ÉÉäÆÇ EòÉä JÉÙn ¦ÉÙMÉiÉxÉÉ ½ÉäMÉÉ* ½¨ÉÉ®É ¤ÉÙ®É<Ç ½Ò ½¨ÉäÆ ¤ÉÙ®É näiÉÉ ½è*

½¨ÉÉ®É ¦É±ÉÉ<Ç ½Ò ½¨ÉäÆ ¦É±ÉÉ näMÉÉ*
"YÉÉxÉ'

ºÉ¤ÉºÉä ½¨Éä¶ÉÉ ºÉ¤É EòÙU ºÉÒJÉiÉä ®½xÉÉ SÉÉÊ½B* ºÉ¨ÉªÉ EòÉ BEò IÉhÉ Eò¦ÉÒ
¦ÉÒ ´ªÉlÉÇ xÉ½ÒÆ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* ¶ÉÊHò EòÉ BEò +Æ¶É Eò¦ÉÒ ¦ÉÒ ¤É¤ÉÉÇn xÉ½ÒÆ Eò®xÉÉ
SÉÉÊ½B* <ºÉ ´ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ VÉx¨É EòÉä ½Ò ¦ÉÚ ±ÉÉäEò EòÉ +ÉJÉ®Ò VÉx¨É ¤ÉxÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B*

- {ÉjÉÒVÉÒ

        ÊVÉºÉ ÊEòºÉÒ EòÉä VÉÉä EòÉä<Ç +É®É¨ÉnÉªÉEò +ÉºÉÉxÉ ½Éä =ºÉ¨ÉäÆ +É®É¨É ºÉä
¤Éè̀ Eò®... nÉäxÉÉäÆ ½ÉlÉÉäÆ EòÉä VÉÉäcEò®... nÉäxÉÉäÆ +ÉÆJÉÉäÆ EòÉä ¤ÉÆn Eò®Eòä... |ÉÉEòÞÊiÉEò
°ò{É ºÉä ½ÉäxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ºÉÉÆºÉ ±ÉäxÉÉ +Éè® UÉäcxÉä EòÒ |ÉÊGòªÉÉ EòÉ +´É±ÉÉäEòxÉ Eò®xÉÉ
SÉÉÊ½B!
     ¤ÉÒSÉ-¤ÉÒSÉ ̈ ÉäÆ +xÉäEòÉxÉäEò ºÉÉäSÉ ¨ÉxÉ ̈ ÉäÆ +ÉiÉä ½èÆ =x½äÆ ́ É½ÒÆ Eòä ́ É½ÒÆ Eò]ÉèiÉÒ
Eò®Eòä... Ê¡ò® ºÉä ¤ÉÉ®-¤ÉÉ® ºÉÉÆºÉ {É® ½Ò vªÉÉxÉ ±Éä VÉÉiÉä ®½xÉÉ SÉÉÊ½B... vÉÒ®ä-
vÉÒ®ä ÊxÉÊ´ÉÇSÉÉ® EòÒ ÊºlÉÊiÉ Ê¨É±ÉiÉÒ ½è.... ÊSÉkÉ ´ÉÞkÉÉäÆ EòÉ ÊxÉ®ÉävÉ ½ÉäMÉÉ... ¨ÉxÉ
ÊxÉÊ´ÉÇ¹ÉªÉ, ¶ÉÚxªÉ ½Éä VÉÉBMÉÉ* ̈ ÉxÉ EòÉä ¶ÉÉÆÊiÉ Ê¨É±ÉäMÉÉ* ªÉ½Ò vªÉÉxÉ EòÒ +´ÉºlÉÉ
½è*
     <ºÉ ÊxÉÊ´ÉÇSÉÉ® +´ÉºlÉÉ ¨ÉäÆ ½ÉäxÉä ´ÉÉ±Éä +xÉäEòÉxÉäEò ¶ÉÉ®ÒÊ®Eò, xÉÉcÒ ¨ÉÆb±É,
+Éi¨ÉÉ +xÉÙ¦É´ÉÉäÆ EòÉ +´É±ÉÉäEòxÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* <ºÉ ÊºlÉÊiÉ ̈ ÉäÆ ¥¼¨ÉÉÆbÒªÉ |ÉÉhÉ
¶ÉÊHò +iªÉÊvÉEò ¨ÉÉjÉÉ ºÉä ¶É®Ò® ¨ÉäÆ |É´Éä¶É Eò®Eòä xÉÉcÒ ¨ÉÆb±É EòÉä ¶ÉÙr Eò®iÉÉ
½è* =ºÉ >òVÉÉÇ Eòä EòÉ®hÉ ¤ÉÒ¨ÉÉÊ®ªÉÉÆ Eò¨É ½Éä VÉÉiÉä ½èÆ* xÉÉcÒ ¨ÉÆb±É ¶ÉÙr ½ÉäxÉä
Eòä EòÉ®hÉ Eò¨ÉÉäÆÇ EòÉ xÉÉ¶É ½ÉäiÉä ½èÆ*
     ½® ÊnxÉ +{ÉxÉä =¨® Eòä Ê½ºÉÉ¤É ºÉä... ÊVÉiÉxÉÉ =¨® ½Éä Eò¨É ºÉä Eò¨É =iÉxÉä
Ê¨ÉxÉ]... VÉ°ò®... ÊnxÉ ¨ÉäÆ nÉä ¤ÉÉ®... vªÉÉxÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B*

vªÉÉxÉ EòÒ Ê´ÉÊvÉ
ºÉÉÆºÉ {É® vªÉÉxÉ
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Information available on Tatavarthy's website:
Website address: www.tst.org.in

a) Details of programs conducted under the guidance of Mr.
and Mrs. Tatavarthy and Google Maps location are available.

b) All books by Mr. and Mrs. Tatavarthy  are available in PDF
format for free download in Telugu, Kannada, Hindi, and English
languages.

c) All the messages of Mr. and Mrs. Tatvarthy are organized
in concept-wise YouTube playlists.

d) Summaries of Mr. and Mrs. Tatavarthy's messages are pro-
vided in the form of quotations.

e) The gallery of Mr. and Mrs. Tatavarthy is also available.
For registration of a 3 day free meditation and soul-knowl-

edge training classes held in Bhimavaram on the 1st, 2nd, and 3rd of
every month, contact Sindhura, 8555995217.

To subscribe to Tatavarthy's YouTube channel:
When you click the YouTube link sent in the WhatsApp

group, it will open the Tatavarthy Veera Raghava Rao channel.
Once open, you will see the "Subscribe" button-click on it to
subscribe. By clicking the bell icon next to it, you can receive
notifications of new videos everyday.

Otherwise, visit www.tst.org.in/videos/ Click on
"Tatavarthy Veera Raghava Rao" in Section I, or on the names
in sections II & III. This will open the respective channels.
Once open, click the "Subscribe" button, and by pressing the
bell icon next to it, you can get daily video updates.
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To watch Tatavarthy's zoom sessions:
a) Silence meditation from 4 a.m. to 6.30 a.m., followed by

messages related to soul-knowledge from 6.30am to 7.30am.
Zoom ID: 2413823868  Password: RAO
b) The above-mentioned Zoom session will also be livestreamed

on YouTube from 6.30am to 7.30am.

c) Those who are in the TVR & TRL WhatsApp group will
receive Zoom and YouTube links, along with details about the
Tatavarthy's classes. They must save Sindhura's phone number:
8555995217

d) Those who wish to join the Tatavarthy's WhatsApp group
can contact Sindhura: 8555995217, Madhu: 7893917364 or visit
www.tst.org.in and click on the "Join WhatsApp Group" link.

Programs by the Tatavarthy's that will be
broadcasted on YouTube:

a) Channel name: Tatavarthy Veera Raghava Rao
This channel has 2,000+ videos featuring messages from

Mr and Mrs Tatavarthy.
b) PMC has also launched a YouTube channel for

Brahmarshi Tatavarthy Veera Raghava Rao.
Channel name: Brahmarshi Tatavarthy Veera Raghava

Rao.
c) For messages from trainees who have trained under

Mr. and Mrs. Tatavarthy, watch the Tatavarthy Spiritual Train-
ees YouTube channel.

d) You can also go directly to the YouTube app, type
Tatavarthy Veera Raghava Rao in the search bar, and watch all
the Mr. and Mrs.Tatavarthy  videos.
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¸ÉÒ iÉ]õ´ÉiÉÔ ´ÉÒ®úÉ ®úÉPÉ´É®úÉ´É EòÉ
Ê½þxnùÒ ÊEòiÉÉ¤É

For Books Please Contact :
TATAVARTHI VEERA RAGHAVARAO

BHIMAVARAM. Ph: 94403 09812

1) +Éi¨É ¶ÉÉºjÉ * ................................Rs.200/-
2) vªÉÉxÉ Ê´ÉtÉ * .................................Rs.160/-
3) ¦ÉMÉ´ÉnÂù MÉÒiÉÉ EòÉ ºÉÉ®ú * .....................Rs.160/-
4) BEò +Éè®ú VÉx¨É * .............................Rs.160/-
5) ºÉiªÉ ¨ÉÉMÉÇ * ...................................Rs.160/-
6) "MÉÉ<ÊbÆMÉ' vªÉÉxÉ CªÉÉäÆ xÉ½Ò Æ? .................Rs.120/-
7) ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÉèxÉ ½éþ* .............................Rs.120/-
8) Eò¨ÉÇ ÊºÉrùÉÆiÉ * ................................Rs.120/-
9) Ê´ÉYÉÉxÉ EòÉ +lÉÇ - ÊxÉÊ½iÉÉlÉÇ ..................Rs.120/-
10) ¨É®xÉä ºÉä {É½±Éä ¨É®xÉÉ ½è* ......................Rs.130/-
11) ¥ÉÀ YÉÉxÉ* .....................................Rs.100/-
12) ªÉ½þ VÉÒ´ÉxÉ CªÉÉå ½éþ ? ............................. Rs.100/-
13) ¨Éä½® ¤ÉÉ¤ÉÉ EòÉ ºÉÆnä¶É* ........................Rs.100/-
14) ¨É®xÉä Eòä ¤ÉÉn, ºÉÉlÉ ¨ÉäÆ +ÉxÉä ´ÉÉ±Éä Ê´É¹ÉªÉÉäÆ *.. Rs.80/-
15) ¦ÉÉMÉ´ÉiÉ Eòä o¶ªÉÉäÆ EòÉ +lÉÇ ..................... Rs.80/-
16) YÉÉxÉ ¨ÉÉ±ÉÉ ...................................... Rs.70/-
17) ¸ÉÒ nkÉÉjÉäªÉ VÉÒ EòÉ 24 MÉÙ»+Éå* .............. Rs.70/-
18) nÙJÉ ÊxÉ´ÉÉ®hÉ EòÉ ¨ÉÉMÉÇ ......................... Rs.75/-
19) +ÉÊlÉÇEò ÊºlÉÊiÉ ¤ÉgÉxÉÉ ½è iÉÉä ? ............... Rs.60/-
20) ÊxÉ´ÉÉÇhÉ ¨ÉÉMÉÇ .................................... Rs.60/-
21) ºÉiªÉ ............................................. Rs.50/-
22) CªÉÉ ½¨É <ºÉ ±ÉÉäEò Eòä ´ÉÉºÉÒ ½èÆ ªÉÉ {É®±ÉÉäEò Eòä ´ÉÉºÉÒ ½èÆ? Rs.50/-
23) MÉÙ» EòÉä {É½SÉÉxÉxÉÉ EòèºÉä ? ..................... Rs.50/-




