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£À£Àß ºÉ¸ÀgÀÄ JZï.J£ï.²æÃ¤ªÁ¸À. ªÀÈwÛAiÀÄ°è ¹«¯ï EAf¤AiÀÄgï. ¥ÀzÀ« 

¥ÀqÉzÀ DgÀA¨sÀzÀ°è, ªÀÄÆgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À PÁ® ¸ÀPÁðj GzÉÆåÃUÀzÀ°è PÉ®¸À 

ªÀiÁrzÀ £ÀAvÀgÀ, D GzÉÆåÃUÀzÀ°è ¤gÁ¸ÀQÛ ºÉÆA¢zÀ £Á£ÀÄ, 1990gÀ°è £À£Àß 

¸ÀéAvÀ ªÀåªÀºÁgÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü¹zÉ. £À£Àß DzsÁåwäPÀ ¥ÀæAiÀiÁtªÀÅ 1999gÀ°è 

J¸ï.J¸ï.ªÉÊ. CAzÀgÉ, ¹zÀÞ¸ÀªÀiÁ¢ü AiÉÆÃUÀ UÀÄgÀÆfAiÀÄªÀjAzÀ 

¥ÁægÀA¨sÀªÁ¬ÄvÀÄ. 2004gÀ°è «ÃgÁAd£ÉÃAiÀÄ zÉÃªÁ®AiÀÄªÀ£ÀÄß ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À 

ªÉÊmï¦üÃ¯ïØ£À°è ¤«Äð¸À¯Á¬ÄvÀÄ. J¯Áè DZÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ zÉÃªÁ®AiÀÄzÀ°è 

¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÀÝªÀÅ. DzsÁåvÀäzÀ §UÉÎ £À£ÀUÉ M®ªÀÅ ºÉZÁÑzÀAvÉ £Á£ÀÄ 

ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß ¥Àwß J¸ï.J£ï.«dAiÀÄ®Që÷ä ¸ÉÃj 2008gÀ°è £ÁªÀÅ zÉÃªÁ®AiÀÄzÀ 

¥ÀPÀÌzÀ°è `²æÃ gÁªÀÄzsÁªÀÄ zsÁå£À ªÀÄA¢gÀ' JA§ ºÉ¸Àj£À MAzÀÄ zsÁå£À 

ªÀÄA¢gÀªÀ£ÀÄß ¤«Äð¹zÉªÀÅ. EzÀ£ÀÄß ¹zÀÞ¸ÀªÀiÁ¢ü AiÉÆÃUÀ ¸ÀA¸ÁÜ¥ÀPÀgÁzÀ 

qÁ.IÄ¶ ¥Àæ¨sÁPÀgï UÀÄgÀÆfAiÀÄªÀgÀÄ GzÁÏn¹zÀgÀÄ. C°è J¸ï.J¸ï.ªÉÊ. 

²PÀëPÀjAzÀ ¸ÁªÀÄÆ»PÀ zsÁå£À vÀgÀ¨ÉÃwUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÆÃf¸ÀÄwÛzÉÝªÀÅ. 2009gÀ°è 

§æºÀä¶ð ¦vÁªÀÄºÀ qÁ.¸ÀÄ¨sÁµï ¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀÄ zsÁå£À C¢üªÉÃ±À£ÀPÁÌV 

²æÃgÁªÀÄzsÁªÀÄ PÉÃAzÀæPÉÌ ¨sÉÃn ¤ÃrzÁUÀ `D£Á¥Á£À¸Àw zsÁå£À «zsÁ£À'ªÀ£ÀÄß 

¥ÀjZÀAiÀÄ ªÀiÁr¹zÀgÀÄ. ¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀ£ÀÄß ¨sÉÃnAiÀiÁzÀ £ÀAvÀgÀ, ¢£À¤vÀåzÀ £À£Àß 

DzsÁåwäPÀ C¨sÁå¸ÀzÀ PÁ¯ÁªÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¹zÉ. ¦.J¸ï.J¸ï.JA.£À 

vÀvÀé¹zÁÞAvÀzÀ°è UÀÄgÀÄ-²µÀågÀ PÀÄjvÁzÀ MAzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀ CA±ÀªÀÅ £À£Àß 

UÀªÀÄ£À ¸É¼É¬ÄvÀÄ. `AiÀiÁgÀÆ ±Á±ÀévÀªÁV UÀÄgÀÄUÀ¼À®è, AiÀiÁgÀÆ ±Á±ÀévÀªÁV 

²µÀågÀÆ C®è, CªÀjUÉ CªÀgÉÃ UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ. ªÀiÁ¸ÀÖgï DV §zÀÄPÀ®Ä PÀ°¬Äj, 

JA¢UÀÆ ²µÀågÁVAiÉÄÃ EgÀ¨ÉÃr' JA§ ¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÄ DzsÁåvÀäzÀ°è 

£À£Àß D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¹vÀÄ. 2013gÀ°è ¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀÄ £À£ÀUÉ ¦gÀ«Äqï ªÁå° 

EAlgï£ÁåµÀ£À¯ï læ¸ïÖ£À°è M§â læ¹ÖAiÀiÁV ¸ÉÃªÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀzÀªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß 

MzÀV¹zÀgÀÄ.

EzÀgÀ°è £À£ÀUÉ `¤vÀåC£ÀßzÁ£À ¸ÉÃªÉ'AiÀÄ dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß ªÀ»¸À¯Á¬ÄvÀÄ. 

¸Àé-¥ÀjZÀAiÀÄ
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¥ÀæwAiÉÆ§â ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄ ªÀiÁzsÀªÀ£ÁUÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ ¥Àæw¤vÀåªÀÇ ±ÀæzÉÞ, D¸ÀQÛ¬ÄAzÀ 

zsÁå£Á¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. CzÀgÀ eÉÆvÉAiÀÄ°è ̀ ¸À¸ÁåºÁgÀ', ̀ ¸ÁézsÁåAiÀÄ', ̀ ¸ÀdÓ£À-

¸ÁAUÀvÀå, CAzÀgÉ, ¸ÀvÀìAUÀ' ºÁUÀÆ `¦gÀ«Äqï ±ÀQÛ §¼ÀPÉ' CªÀ±ÀåPÀ JAzÀÄ 

DzsÁåvÀä±Á¸ÀÛç w½¸ÀÄvÀÛzÉ. ¤gÀAvÀgÀ, ¸ÁzsÀ£É¬ÄAzÀ ±ÁjÃjPÀ DgÉÆÃUÀå, ªÀiÁ£À¹PÀ 

¥Àæ±ÁAvÀvÉ, §Ä¢Þ-«PÁ¸À, D£ÀAzÀzÀ fÃªÀ£À, DvÀäeÁÕ£À ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ 

®©ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ºÉÆ¸À AiÀÄÄUÀzÀ DzsÁåvÀä ¸Á»vÀåªÀ£ÀÄß ¸ÁézsÁåAiÀÄPÁÌV ¥ÀæPÀn¸ÀÄªÀ 

»£Éß¯ÉAiÀÄ°è `²æÃgÁªÀÄ ¥À©èPÉÃ±À£ïì' ºÉ¸Àj£À ¥ÀÅlÖ ¥ÀæPÁ±À£À ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß 

DgÀA©ü¸À¯Á¬ÄvÀÄ. ¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ vÀlªÀwð «ÃgÀgÁWÀªÀgÁªï gÀªÀgÀ 

DzÉÃ±ÀzÀ ªÉÄÃgÉUÉ £ÀªÀÄä ¥ÀæPÁ±À£ÀzÀ ªÀw¬ÄAzÀ PÉ®ªÀÅ DzsÁåwäPÀ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß 

¥ÀæPÀn¸À¯ÁgÀA©ü¹zÉªÀÅ. PÉ®ªÀÅ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ£ÀßqÀPÉÌ C£ÀÄªÁ¢¹ 

ªÀÄÄ¢æ¸À¯Á¬ÄvÀÄ. PÉ®ªÀÅ vÉ®ÄUÀÄ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄgÀÄªÀÄÄzÀæt ªÀiÁqÀ¯Á¬ÄvÄ. 

vÉ®ÄV£À GvÀÛªÀÄ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ PÀ£ÀßqÀzÀ DzsÁåvÀä ¸ÁzsÀPÀjUÀÆ zÉÆgÀPÀ¯ÉAzÀÄ £ÁªÀÅ 

EAvÀºÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀiÁrzÉÝÃªÉ.

vÀªÀÄä «±Áé¹UÀ¼ÀÄ,

JZï.J£ï.²æÃ¤ªÁ¸À
ªÀÄvÀÄÛ

J¸ï.J£ï.«dAiÀÄ®Që÷ä
¸ÀA¸ÁÜ¥ÀPÀgÀÄ,

²æÃgÁªÀÄzsÁªÀÄ zsÁå£ÀPÉÃAzÀæ
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ªÀÄºÁAiÉÆÃVUÀ¼É¯Áè JµÉÆÖÃ PÀµÀÖ¥ÀnÖzÁÝgÉ. GvÀÛªÀÄ ̧ ÁzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr, 

¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆAqÀgÀÄ, ªÀiÁ£ÀªÀ£À zÀÄBRPÉÌ PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß w½zÀÄPÉÆAqÀgÀÄ, 

zÀÄBR¢AzÀ ºÉÆgÀ§gÀÄªÀ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆAqÀgÀÄ. CzÀ£ÉßÃ J®èjUÀÆ 

¨ÉÆÃ¢ü¹zÀgÀÄ.

CªÀgÀ ̈ ÉÆÃzsÀ£ÉAiÉÆAzÀgÀ ̧ ÁgÀªÀ£ÀÄß UÀæ»¹ DZÀj¹zÀgÉ AiÀiÁjUÁUÀ° zÀÄBRªÉÃ 

§gÀzÀÄ, §AzÀ zÀÄBRªÀÅ ¸ÀºÀ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. C£ÉÃPÀ ¸ÀªÀÄ¸Éå¬ÄAzÀ 

DUÀÄªÀ ̈ ÁzsÉAiÀÄ£ÀÄß zÀÄBRªÉAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ.

1. ªÀÄÄRåªÁV AiÀiÁgÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀgÀÆ DgÉÆÃUÀå ̧ ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ EªÉ.

2. ¨sÀj¸À¯ÁUÀzÀ DyðPÀ ̧ ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ EªÉ.

3. PÀÄlÄA§ ̧ ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ EªÉ.

4. ¸ÀA¸ÁgÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ CAzÀgÉ UÀAqÀ-ºÉAqÀwAiÉÄ ªÀÄzsÉå EgÀÄªÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ

EªÉ.

5. CPÀÌ ¥ÀPÀÌzÀªÀgÉÆqÀ£É ̧ ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ

6. ªÀÈzÁÞ¥ÀåzÀ ̧ ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ CAzÀgÉ ªÀÄÄ¦à£À°è §gÀÄªÀ ̧ ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ EªÉ.

7. AiÀiÁjUÀÆ w½AiÀÄzÀ E£ÉÆßAzÀÄ ¸ÀªÀÄ¸Éå K£ÉAzÀgÉ? ªÀÄgÀuÁ£ÀAvÀgÀ

fÃªÀ£ÀzÀ ̧ ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ.

¥Àæw ªÀiÁ£ÀªÀ¤UÀÆ EµÀÄÖ jÃwAiÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½ªÉ. AiÀiÁgÁzÀgÀÆ 

¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½zÀÝgÉ ¸À»¹PÉÆ¼Àî¯ÁgÀgÀÄ. ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ wÃªÀæªÁV EzÀÝgÉ DvÀäºÀvÉå 

ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ PÀÆqÁ »AzÉÃlÄ ºÁPÀÄªÀÅ¢®è.

EµÀÄÖ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½AzÀ PÀAUÁ¯ÁUÀÄwÛgÀÄªÀ ªÀiÁ£ÀªÀ£À£ÀÄß ºÉÆgÀvÀgÀÄªÀzÀPÉÌ 

AiÉÆÃVUÀ¼ÀÄ CªÀgÀ fÃªÀ£ÀªÀ£ÉßÃ vÁåUÀ ªÀiÁrzÀgÀÄ. ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ ºÉÃUÉ fÃ«¹zÀgÉ 

¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½AzÀ ºÉÆgÀ§AzÀÄ ¸ÀAvÉÆÃµÀ¢AzÀ fÃ«¸À§®ègÀÄ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ 

w½zÀÄPÉÆAqÀÄ, JµÉÆÖÃ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁ£ÀªÀjUÉ ̈ ÉÆÃ¢ü¹zÀgÀÄ.

ªÀÄºÁvÀägÀ ¸ÀAzÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ
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ºÁUÉ CªÀgÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀ¥ÀÆªÀðPÀªÁV ºÉÆA¢zÀ eÁÕ£ÀªÀ£Éß £ÀªÉÄä®èjUÉ 

¨ÉÆÃ¢ü¹zÀgÀÄ. CAvÀºÀªÀgÀÄ ¨ÉÆÃ¢ü¹zÀÝ£ÀÄß CµÀÄÖ ºÀUÀÄgÀªÁV vÉUÉzÀÄ 

ºÁPÀÄªÀAvÀºÀÀ «µÀAiÀÄªÀ®è, CªÀgÀÄ K£ÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉAzÀgÉ ``¤Ã£ÀÄ F 

¥Àæ¥ÀAZÀªÀ£ÀÄß ©lÄÖ ºÉÆÃUÀÄªÁUÀ ºÀtªÀÅ ¤£ÀUÉ K£ÀÄ G¥ÀAiÉÆÃUÀPÉÌ ¨ÁgÀzÀÄ, 

ºÁUÉAiÉÄÃ zsÀ£ÀªÀÅ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À §½UÉ ¤£Àß£ÀÄß ¸ÉÃj¸ÀÄªÀÅ¢®è,’’ ``zsÀ£ÀªÀÅ, ¸ÀA¥ÀvÀÄÛ 

¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀ ªÀiÁUÀðzÀ°è CªÀgÉÆÃzsÀUÀ¼À£ÉßÃ GAlÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ’’ 

JA¢zÁÝgÉ.

F DzsÁåwäPÀ ªÀiÁUÀðzÀ°è ªÀÄºÁvÀägÀÄ zsÀ£ÀªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ JµÀÄÖ ºÉÃ½zÁÝgÉÆ 

MAzÀÄ ¸Áj D¯ÉÆÃa¹j. CªÀgÀÄ K£ÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉAzÀgÉ ºÀtªÀÅ K£ÀÄ 

G¥ÀAiÉÆÃUÀPÉÌ ̈ ÁgÀzÀÄ. ªÉÄÃ¯ÁV F ªÀiÁUÀðzÀ°è F zsÀ£ÀªÀÅ CªÀgÉÆÃzsÀªÀ£ÉßÃ 

GAlÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ JAzÀÄ ºÉÃ¼À¯ÁVzÉ.

FUÀ £ÁªÉ¯Áè PÀÆqÁ DzsÁåwäPÀ ªÀiÁUÀðzÀ°è ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ 

¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄwÛzÉÝÃªÉ, CAzÀgÉ zÀÄBRªÀ£ÀÄß vÉÆ®V¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßªÀ£ÀÄß 

ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝÃªÉ. ªÀÄvÉÛ zÀÄBRªÀÅ ºÉÆUÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ CµÀÄÖ jÃwAiÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½AzÀ 

ºÉÆgÀ§gÀ¨ÉÃPÀÄ.

¤ÃªÀÅ ªÀÄºÁvÀägÀ£ÀÄß AiÀiÁgÀ£ÁßUÀ° UÀªÀÄ¤¹zÀgÉ, F ªÀiÁUÀðzÀ°è §AzÀ 

£ÀAvÀgÀ ºÀtªÀ£ÀÄß ©lÄÖ©qÀÄvÁÛgÉ. CAzÀgÉ ¸ÀA¥ÁzÀ£ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É zÀÈ¶Ö 

EqÀÄªÀÅ¢®è. CªÀjUÉ UÉÆvÀÄÛ, vÀPÀëtªÉÃ ©lÖgÉ PÉ®ªÀÅ vÉÆAzÀgÉUÀ¼ÀÄ 

JzÀÄgÁUÀÄvÀÛªÉ JAzÀÄ, DzÀgÀÆ ¸Àj ¯ÉPÀÌPÉÌ EqÀgÀÄ. ºÁUÉ ¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀ£ÀÄß 

UÀªÀÄ¤¹zÀgÉ, CªÀgÀÄ GzÉÆåÃUÀPÉÌ gÁfÃ£ÁªÉÄ PÉÆlÖgÀÄ. CªÀjUÉ ¸ÀA§¼ÀªÉÃ 

DzsÁgÀ, DzÀgÀÄ ̧ Àj ̄ ÉQÌ¸À°®è.

zsÀ£ÀªÉ£ÀÄßªÀÅzÀÄ F ªÀiÁUÀðzÀ°è CªÀgÉÆÃzsÀªÉ, DlAPÀªÉ, CrØAiÉÄ JAzÀÄ 

DvÀ¤UÉ UÉÆvÀÄÛ. ¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀ ¥ÀjZÀAiÀÄªÁzÀ ªÉÄÃ¯É £Á£ÀÄ DvÀäªÉAzÀÄ 

w½zÀÄPÉÆAqÀ £ÀAvÀgÉ, £À£ÀUÉ ¨ÉÃPÁVzÀÄÝ eÁÕ£ÀªÉAzÀÄ w½zÀÄPÉÆAqÉ£ÀÄ. 

eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀA¥Á¢¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ F zsÀ£ÀªÉ£ÀÄßªÀÅzÀÄ, CªÀgÉÆÃzsÀªÀÅ, DlAPÀªÀÅ 

J£ÀÄßªÀÅzÀÄ £À£ÀUÀÆ PÀÆqÁ CxÀðªÁ¬ÄvÀÄ. DzÀÝjAzÀ £À£Àß ªÁå¥ÁgÀUÀ¼À£É¯Áè 

©lÄÖ©mÉÖ£ÀÄ.
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£Á£ÀÄ ªÁå¥ÁgÀ ªÀiÁrzÀgÉ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£Éß¯Áè ¸ÀA¥ÁzÀ£ÉUÉAzÉÃ 

EqÀ¨ÉÃPÁUÀÄwÛvÀÄÛ. £Á£ÀÄ ̈ É½UÉÎ 8.00 jAzÀ gÁwæ 10, 11 UÀAmÉAiÀÄªÀgÉUÀÆ ««zsÀ 

jÃwAiÀÄ ªÁå¥ÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝ£ÀÄ. J°èAiÀÄÆ SÁ° EgÀÄwÛgÀ°®è. ªÀÄvÉÛ 

SÁ° E®èzÉ zsÀ£ÀzÀ ªÉÄÃ¯É zÀÈ¶Ö ElÖgÉ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß J°è ¸ÀA¥Á¢¸ÀÄvÉÛÃªÉ? 

DzÀÝjAzÀ ¯Á¨sÀ«®èªÉAzÀÄ J¯Áè ªÁå¥ÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄaÑ©mÉÖ£ÀÄ. £À£Àß 

C©ü¥ÁæAiÀÄ MAzÀÄ UÀAmÉAiÀÄ ¸ÀA¥ÁzÀ£ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É EzÀÝgÉ D UÀAmÉAiÀÄ eÁÕ£À 

¸ÀA¥ÁzÀ£É ¤AvÀÄ©qÀÄvÀÛzÉ.

C°èUÉ £Á£ÀÄ 53 ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ ªÀåxÀð ªÀiÁrzÉÝÃ£É, E£ÉßÃ£ÀÄ ªÀåxÀð 

ªÀiÁqÀÄvÉÛÃ£É? £À£ÀUÉ CªÀ±ÀåPÀvÉVAvÀ ºÉZÁÑVAiÉÄÃ EzÉ, DzÀÝjAzÀ vÀPÀëtªÉÃ 

ªÁå¥ÁgÀUÀ¼À£Éß¯Áè ©lÄÖ©mÉÖ£ÀÄ.

CµÉÖÃ C®è, ¸ÀA¸ÁgÀªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ¸ÀºÁ JµÉÆÖÃ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß 

ªÀå¬Ä¸ÀÄwÛzÉÝ, CzÀPÉÌ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ºÉÆgÀUÀqÉ PÀ¼ÀÄ»¹©mÉÖ£ÀÄ. ¥ÀzÀ«UÀ¼À£ÀÄß ©mÉÖ£ÀÄ, 

¸ÉßÃ»vÀgÀÄ, §AzsÀÄUÀ¼ÀÄ, ¸ÀªÀiÁgÀA¨sÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÁnðUÀ½UÉ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 

©mÉÖ£ÀÄ. CªÉ®èªÀÅ £À£Àß eÁÕ£À ̧ ÀA¥ÁzÀ£ÉUÉ CªÀgÉÆÃzsÀUÀ¼ÁVAiÉÄÃ EzÀÝªÀÅ.

ºÁUÉ ªÀiÁrzÁUÀ¯É £À£Àß ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß ±ÉÃ 100% eÁÕ£À 

¸ÀA¥ÁzÀ£ÉUÁVAiÉÄÃ G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¸ÁzsÀåªÁ¬ÄvÀÄ. E®è¢zÀÝgÉ F 

¸ÁÜ¬ÄUÉ §gÀÄwÛgÀ°®èªÉÃ£ÉÆ? ¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀÄ MAzÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è K£ÉAzÀÄ 

ºÉÃ½zÀgÉAzÀgÉ? ¤Ã£ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀgÀ°è ZÁA¦AiÀÄ£ï DUÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ PÉÆ¼ÀÄîªÉAiÉÆÃ 

¤tð¬Ä¹PÉÆAqÀÄ CzÀgÀ ªÉÄÃ¯ÉAiÉÄÃ zÀÈ¶Ö EqÀÄ JAzÀgÀÄ. DvÀ£ÀÄ PÀÆqÁ 

CzÉÃ PÉ®¸À ªÀiÁrzÀ£ÀÄ. ªÀÄvÉÛ £Á£ÀÄ 20 ªÀµÀðUÀ½AzÀ CzÉÃ PÉ®¸À ªÀiÁrzÀgÉ 

¨É¼ÉAiÀÄzÉ EgÀÄvÉÛÃ£ÉAiÉÄ? AiÀiÁgÁzÀgÀÆ ̈ É¼ÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.

§ºÀ¼À ªÀÄA¢ K£ÉÃ£ÀÄßvÁÛgÉ JAzÀgÉ? £ÁªÀÅ CzÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝÃªÉ, EzÀÄ 

ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝÃªÉ J£ÀÄßvÁÛgÉ. £ÁªÀÅ ¸ÀA¸ÁgÀ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ, ¸ÀA¥ÁzÀ£É 

£ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ ¥ÀzÀ«UÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ F ªÀiÁUÀðzÀ°è EzÉÝÃªÉ 

J£ÀÄßvÁÛgÉ.

EgÀ§ºÀÄzÀÄ, CªÀjµÀÖ CªÀjUÉ, AiÀiÁgÀzÀÄÝ vÀ¦à®è. DzÀgÉ eÁÕ£À 

¸ÀA¥ÁzÀ£ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¤Ã£ÀÄ 10% zÀÈ¶Ö ElÖgÉ 10% eÁÕ£À, 50% zÀÈ¶Ö ElÖgÉ 50% 
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eÁÕ£ÀªÉÃ §gÀÄvÀÛzÉ. 90% UÀªÀÄ£À«mÁÖUÀ 90% eÁÕ£À §gÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ ªÉÆzÀ®Ä 

£ÁªÀÅ ¤zsÁðgÀ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

C¸À®Ä ªÉÆzÀ®Ä w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁVgÀÄªÀÅzÀÄ £ÁªÀÅ AiÀiÁgÀÄ? £ÀªÀÄUÉ 

¨ÉÃPÁzÀzÀÄÝ K£ÀÄ? AiÀiÁªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄUÉ G¥ÀAiÉÆÃUÀPÉÌ §gÀÄvÀÛzÉ? AiÀiÁªÀÅzÀÄ 

£ÀªÀÄUÉ ̄ Á¨sÀªÀ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ?

CµÉÖÃ C®è AiÀiÁªÀÅzÀÄ EºÀ¥ÀgÀzÀ°è ¯Á©ü¸ÀÄvÀÛzÉ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß ªÉÆzÀ®Ä 

£ÁªÀÅ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄvÉÛ EºÀzÀ°è, ¥ÀgÀzÀ®Æè ¯Á¨sÀ vÀgÀÄªÀÅzÀÄ eÁÕ£À 

MAzÉÃ! DzÀgÉ zsÀ£ÀªÀÅ EºÀzÀ°è ªÀiÁvÀæªÉÃ G¥ÀAiÉÆÃUÀPÉÌ §gÀÄvÀÛzÉ, DzÀgÉ ¥ÀgÀPÉÌ 

¨ÁgÀzÀÄ, G¥ÀAiÉÆÃUÀ«®è PÀÆqÁ.

¸ÁzsÁgÀtªÁV £ÁªÀÅ F ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ£ÀÄß EºÀ¯ÉÆÃPÀªÉAzÀÄ ºÉÃ½PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ 

EgÀÄvÉÛÃªÉ, PÁtÂ¸ÀzÀ ¯ÉÆÃPÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀgÀ¯ÉÆÃPÀªÉAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ. DzÀgÉ 

DvÀäUÀ¼ÁzÀ £ÁªÀÅ AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÄß ¥ÀgÀªÉAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÉÝÃªÉAiÉÆÃ CzÉÃ £ÀªÀÄUÉ 

EºÀªÀÅ. ºÁUÉAiÉÄÃ J®ègÀÆ AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÄß ¥ÀgÀªÉAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwzÁÝgÉÆÃ CzÉÃ 

£ÀªÀÄUÉ EºÀªÀÅ. CAzÀgÉ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÉ EºÀªÉAzÀÄ CAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÉÝÃªÉAiÉÆÃ 

CzÉÃ £ÀªÀÄUÉ ¥ÀgÀªÉAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

GzÁ : £ÁªÉ¯Áè ̈ sÁgÀvÀ zÉÃ±ÀzÀ°è EgÀÄªÀªÀgÀ®èªÉÃ? CAzÀgÉ ̈ sÁgÀvÀ zÉÃ±À 

J£ÀÄßªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄUÉ ¸ÀézÉÃ±À. CªÉÄÃjPÁ £ÀªÀÄUÉ ¥ÀgÀzÉÃ±À. F ¸ÀézÉÃ±À¢AzÀ 

CªÉÄÃjPÁ CAzÀgÉ ¥ÀgÀzÉÃ±ÀPÉÌ KPÉ ºÉÆÃUÀÄvÉÛÃªÉ?

C°èUÉ ºÉÆÃV GzÉÆåÃUÀ ªÀiÁr, ªÁå¥ÁgÀ ªÀiÁr, ZÉ£ÁßV ̧ ÀA¥Á¢¸À®Ä, 

¸ÀA¥Á¢¹ K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ? ¸ÀézÉÃ±ÀPÉÌ §AzÀÄ ºÉÆ®UÀzÉÝUÀ¼À£ÀÄß 

PÉÆAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ; ªÀÄ£É PÀlÄÖvÁÛgÉ, M¼ÉîAiÀÄ ªÁå¥ÁgÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ, ZÉ£ÁßV 

¹ÜgÀªÁUÀÄvÁÛgÉ.

PÉ®ªÀgÀÄ D¸ÉÖçÃ°AiÀiÁUÉ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ. PÉ®ªÀgÀÄ ®AqÀ£ïUÉ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ, 

zÀÄ¨Á¬ÄUÉ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ, »ÃUÉ CªÀgÀ EµÀÖzÀAvÉ CªÀgÀÄ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ. 

AiÀiÁªÀÅzÀÄ K£ÁzÀgÀÆ ¥ÀgÀzÉÃ±ÀzÀ°è ̧ ÀA¥Á¢¹PÉÆAqÀÄ §gÀÄªÀÅzÀPÉÌ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ. 

CAzÀgÉ ̧ ÀézÉÃ±ÀzÀ°è zÉÆqÀØªÀgÁUÀ®Ä ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ.

ºÁUÉAiÉÄÃ DvÀäªÁzÀ £ÁªÀÅ £ÀªÀÄä ¸Àé¯ÉÆÃPÀªÁzÀ D ¥ÀgÀ¯ÉÆÃPÀ¢AzÀ 

¨sÀÆ«ÄUÉ §A¢zÉÝÃªÉ. CAzÀgÉ FUÀ ̈ sÀÆ«Ä £ÀªÀÄUÉ ¥ÀgÀ¯ÉÆÃPÀªÁ¬ÄvÀÄ.
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DzÀÝjAzÀ EzÀ£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆAqÀgÉ? ¤ÃªÉ¯Áè zsÁå£À ªÀiÁUÀðzÀ°è 

KPÉ §gÀÄwÛzÉÝÃªÉ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ CxÀðªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀºÀdªÁV ¤ªÀÄä£ÀÄß £ÉÆr 

J®ègÀÆ ºÀÄZÀÑgÀÄ JAzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ, DzÀgÉ ¤ªÀÄä£ÀÄß ºÀÄZÀÑgÉ£ÀÄßªÀªÀgÉÃ 

ºÀÄZÀÑgÀÄ.

DvÀägÁzÀ ¤ÃªÀÅ ¨sÀÆ«ÄUÉ §A¢¢ÝÃj. MAzÀÄ E°è ±Á±ÀévÀªÁV 

EzÀÄÝ©qÀÄwÛÃgÁ? CAzÀgÉ EgÀÄªÀÅ¢®è, PÉ®ªÀÅ ¢£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀæªÉÃ EgÀÄwÛÃj 

ªÀÄvÉÛ C¸À®Ä §A¢zÀÄÝ KPÉ? CAzÀgÉ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ̧ ÀA¥Á¢¹PÉÆ¼Àî®Ä.

DzÀÝjAzÀ DvÀägÁzÀ £ÁªÀÅ £ÀªÀÄä ̧ Àé¯ÉÆÃPÀªÁzÀAvÀºÀ ¥ÀgÀ¢AzÀ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß 

¸ÀA¥Á¢¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ §A¢zÉÝÃªÉ. ªÀÄvÉÛ ¥ÀgÀPÉÌ ºÉÆÃzÁUÀ D eÁÕ£À¢AzÀ E£ÀÆß 

G£ÀßvÀ ̄ ÉÆÃPÀUÀ½UÉ ̧ ÉÃjPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ.

£ÉÆÃrj, ºÀt ¸ÀA¥ÁzÀ£ÉUÁV DgÉÆÃUÀå ZÉ£ÁßVgÀ°-E®è¢gÀ° 

vÁ¼Éä¬ÄgÀ°-E®è¢gÀ°, ºÉÆÃV ¸ÀA¥Á¢¸ÀÄvÁÛgÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß 

¸ÀA¥Á¢¸À¨ÉÃPÀÄ. ºÁUÉAiÉÄ CªÉÄÃjPÁ ºÉÆÃzÀªÀgÀÄ ¸ÀézÉÃ±ÀPÉÌ wgÀÄV §AzÁUÀ 

C°è J¯Áè ©lÄÖ §AzÀÄ ©qÀÄwÛÃj.

ºÁUÉAiÉÄÃ F ¨sÀÆ«Ä ¥ÀgÀ¯ÉÆÃPÀªÉAzÀÄ £ÀªÀÄUÉ CxÀðªÁzÀgÉ E°è 

EgÀÄªÀªÀÅ, EzÀÝªÀgÀ£ÀÄß ©lÄÖ©qÀ®Ä K£ÀÆ £ÉÆÃªÀÅ¥ÀqÀgÀÄ. AiÀiÁgÁzÀgÀÆ 

¸ÀvÀÛgÀÆ ̈ ÁzsÉ ¥ÀqÀÄªÀÅ¢®è.

£ÀªÀÄä ªÉÄÃqÀA CªÀÄä£ÀªÀjUÉ 90 ªÀµÀð. ¸ÀvÀÄÛ ºÉÆÃzÀgÀÄ. ¨Á JAzÀÄ 

RgÀUï ¥ÀÆgï¤AzÀ CtÚA¢gÀÄ ¥sÉÆÃ£ï ªÀiÁrzÀgÀÄ. DPÉAiÀÄÄ K£ÀÄ 

ºÉÃ½zÀ¼ÉAzÀgÉ, FUÀ £Á£ÀÄ ºÉÆgÀlÄ§AzÀgÀÆ C°èUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀgÉÆ¼ÀUÉ 

DPÉAiÀÄ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ. ºÉÆÃV K£ÀÄ ªÀiÁqÀ°? 3 ¢£ÀUÀ¼À 

vÀgÀUÀwAiÀÄÄ ªÀÄÄVzÀ ªÉÄÃ¯É §gÀÄvÉÛÃ£É JAzÀ¼ÀÆ. E£ÀÆß CªÀgÉÆA¢UÉ 

K£ÉAzÀ¼ÀÄ CAzÀgÉ, CµÀÄÖ ªÀAiÀÄ¸ÀÄì DzÀªÉÄÃ¯É ºÉÆÃUÀzÉ EgÀÄvÁÛ¼ÉAiÉÄÃ? 

£ÉÆÃªÀÅ ¥ÀqÀ¨ÉÃrj JAzÀÄ ºÉÃ½zÀ¼ÀÄ. CzÀÄ eÁÕ£ÀªÉAzÀgÉ!

¨sÀUÀªÀ¢ÎÃvÉAiÀÄ°è ºÉÃ½zÁÝ£À¯Áè?

±ÉÆèÃPÀ ̀ `UÀvÁ¸ÀÆ £ÀUÀvÁ¸ÀÆA±ÀÑ £Á£ÀÄ ±ÉÆÃZÀAw ¥ÀArAvÁB’’ 

                                  (¨sÀ.V-2-11)
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ªÀÄgÀtÂ¹zÀªÀ£À PÀÄjvÁUÀ°, ªÀÄgÀtÂ¸ÀÄªÀªÀ£À PÀÄjvÁUÀ° AiÀiÁgÁzÀgÉ 

±ÉÆÃQ¸ÀÄªÀÅ¢®èªÉÇÃ CªÀ£ÉÃ ¥ÀArvÀ£ÀÄ. CAzÀgÉ eÁÕ£ÀzÀ°è ZÉ£ÁßV 

ºÀuÁÚzÀªÀ£ÀÄ JAzÀÄ ²æ PÀÈµÀÚ£ÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÀ®è.

ºÁUÉAiÉÄÃ vÀAzÉ ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ, vÁ¬Ä ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ, UÀAqÀ 

ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ, ºÉAqÀw ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ UÀw¸À§ºÀÄzÀÄ, DzÀgÉ 

¸ÁzsÁgÀtªÁV EgÀÄªÀ D ªÀÄªÀÄPÁgÀ¢AzÀ ̧ Àé®à ºÉÆvÀÄÛ ̈ ÁzsÉ¥ÀqÀÄªÀÅzÉ£ÀÄßªÀÅzÀÄ 

¸ÀºÀd, CµÉÖÃ ºÉÆgÀvÀÄ, ±Á±ÀévÀªÁV C¼ÀÄvÁÛ PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ 

§ºÀ¼À ªÀÄÆRðvÀ£À, CeÁÕ£ÀªÉAzÀÄ ¥ÀwæÃf ºÉÃ½zÁÝgÉ.

DzÀÝjAzÀ zsÀ£ÀªÉÃ C®è J®èªÀ£ÀÄß ©qÀ¨ÉÃPÁzÀzÉÝÃ! AiÀiÁªÀÅzÀÆ PÀÆqÁ 

§gÀÄªÀÅ¢®è. DvÀägÁzÀ £ÀªÀÄUÉ AiÀiÁªÀÅzÀgÉÆA¢UÉ ¸ÀA§AzsÀ«®èªÉAzÀÄ 

w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

£ÁªÀÅ ¥ÀgÀzÀ°è AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ MAzÀÄ ¯ÉÆÃPÀ¢AzÀ §AzÀÄ, vÁ¬Ä 

UÀ¨sÀðzÀ°è vÀAiÀiÁgÁUÀÄªÀ ²±ÀÄ«£À°è ¥ÀæªÉÃ²¹zÉÝÃªÉ. vÁvÁÌ°PÀªÁV E°è 

¸ÉÃjzÉÝÃªÉ. CzÀQÌAvÀ®Æ AiÀiÁªÀ ̧ ÀA§AzsÀªÀÇ E®è. ªÀÄvÉÛ AiÀiÁgÀ zÁjUÉ CªÀgÀÄ 

ºÉÆÃV©qÀÄvÁÛgÉ.
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ªÀÄºÁvÀägÀÄ K£ÉA¢zÁÝgÉAzÀgÉ? ``ªÀiÁ£ÀªÀjUÉ ªÀÄÆgÀÄ jÃwAiÀÄ fÃªÀ£ÀUÀ¼ÀÄ 

EgÀÄvÀÛªÉ’’ JAzÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ. CªÀÅ

1.gÁwæ fÃªÀ£À 2. ¸ÀAzsÁå fÃªÀ£À 3. ºÀUÀ®Ä fÃªÀ£À ºÁUÉ ªÀiÁ£ÀªÀ£À 

fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß, fÃ«¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß ªÀÄÆgÀÄ jÃwAiÀiÁV «¨sÀf¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.

E°è ¤ÃªÀÅ UÀªÀÄ¤¹j, gÁwæ fÃªÀ£ÀPÉÌ, ºÀUÀ®Ä fÃªÀ£ÀPÉÌ ªÀÄzsÀåzÀ°è 

EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¸ÀAzsÁå fÃªÀ£À J£ÀÄßvÁÛgÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ ºÀUÀ®Ä fÃªÀ£ÀPÉÌ gÁwæ 

fÃªÀ£ÀPÉÌ ªÀÄzsÀåzÀ°è EgÀÄªÀ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß PÀÆqÁ ¸ÀAzsÁå fÃªÀ£À J£ÀÄßvÁÛgÉ. 

MAzÀÄ gÁwæ ̧ ÀAzsÀå, JgÀqÀ£ÉAiÀÄzÀÄ ºÀUÀ®Ä ̧ ÀAzsÀå.

1. gÁwæ fÃªÀ£À : CAzÀgÉ ¥ÀÆwðAiÀiÁV CeÁÕ£ÀzÀ°ègÀÄªÀAvÀ fÃªÀ£À. 

EAvÀºÀªÀjUÉ K£ÀÆ w½AiÀÄzÀÄ, K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉÆ w½AiÀÄzÀÄ, K£ÀÄ 

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉÆ w½AiÀÄzÀÄ, K£ÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛzÁÝgÉÆ w½AiÀÄzÀÄ, K£ÀÄ 

ªÀiÁvÀ£ÁqÀ¨ÉÃPÉÆ w½AiÀÄzÀÄ, ºÁUÉAiÉÄÃ K£ÀÄ D¯ÉÆÃa¸ÀÄwÛzÁÝgÉÆ w½AiÀÄzÀÄ, 

K£ÀÄ D¯ÉÆÃa¸À¨ÉÃPÉÆÃ PÀÆqÁ w½AiÀÄzÀÄ.

EªÀgÀÄ J¯Áè «µÀAiÀÄUÀ¼À°èAiÀÄÆ ¥ÀÆwð «gÀÄzÀÞªÁV fÃ«¸ÀÄvÁÛgÉ, 

ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. ªÀiÁvÀ£ÁqÀ¨ÁgÀzÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛgÉ, D¯ÉÆÃa¹ ¨ÁgÀzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß PÀÆqÁ D¯ÉÆÃa¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. 

»ÃUÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀiÁrzÀªÀÅUÀ¼À ¥ÀAiÀiÁð£ÀÄ¸ÁgÀªÁV PÀµÀÖUÀ¼À£ÀÄß 

vÀAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ, ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß vÀAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ, «¥ÀjÃvÀªÁzÀ zÀÄBRPÉÌ 

M¼ÀUÁUÀÄvÁÛgÉ. zÉÆqÀØªÀgÀÄ CAzÀgÉ ªÀÄºÁvÀägÀÄ EAvÀºÀªÀgÀ£ÀÄß K£ÉAzÀÄ 

PÀgÉÀ¢zÁÝgÉAzÀgÉ PÀtÂÚzÀÄÝ PÀÄgÀÄqÀgÀÄ JA¢zÁÝgÉ.

EªÀgÀ fÃªÀ£ÀzÀ°è ¸ÀÄR ±ÁAwUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀÅ¢®è. KPÉAzÀgÉ 

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀzÀÄÝ ªÀiÁrzÀgÉ ¸ÀÄR«gÀÄvÀÛzÉ, ±ÁAw EgÀÄvÀÛzÉ. «gÀÄzÀÞªÁV 

ªÀiÁrzÀgÉ ¸ÀÄRªÉ°ègÀÄvÀÛzÉ? ±ÁAw K°ègÀÄvÀÛzÉ? EªÀjUÉ ¸ÀÈ¶Ö ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ 

ªÀÄÆgÀÄ jÃwAiÀÄ fÃªÀ£ÀUÀ¼ÀÄ
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w½AiÀÄªÀÅ, ¸ÀÈ¶Ö zsÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ w½AiÀÄªÀÅ, ¸ÀÈ¶Ö ¹zÁÞAvÀUÀ¼ÀÄ PÀÆqÁ w½AiÀÄªÀÅ. 

¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ°è EªÉ¯Áè EªÉAiÉÄA§ «ZÁgÀªÀÇ ̧ ÀºÀ w½AiÀÄzÀÄ.

JµÀÄÖ ºÉÆvÀÆÛ £À£ÀUÉ w½zÀzÉÝ ¸Àj, £Á£ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÉÃ ¸Àj 

JAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. E£ÉÆß§âgÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÆ PÉÃ¼ÀÄªÀÅ¢®è, PÉÃ½¹PÉÆ¼ÀîªÀÅzÀÆ E®è. 

£À£ÀVAvÀ ¤£ÀUÉ ºÉZÀÄÑ UÉÆvÉÛ? J£ÀÄßvÁÛgÉ. zÉÆqÀØªÀgÀÄ, ªÀÄºÁvÀägÀÄ ºÉÃ½zÀ 

¸ÀAzÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀgÀÄ, CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¯ÁgÀgÀÄ, DZÀj¸ÀgÀÄ. EªÀgÀ ªÀvÀð£É 

§ºÀ¼À ªÀÄÆRðvÀ£À¢AzÀ PÀÆrgÀÄvÀÛzÉ. vÁ£ÀÄ »rzÀ ªÉÆ®PÉÌ ªÀÄÆgÉÃ PÁ®Ä 

J£ÀÄßªÀAvÀºÀªÀgÀÄ. EªÀgÀ°è §zÀ¯ÁªÀuÉ §gÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ §ºÀ¼À d£ÀäUÀ¼ÀÄ 

vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.

2. ̧ ÀAzsÁå fÃªÀ£À : EzÀÄ 2 «zsÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ.

J) ºÀUÀ®Ä ̧ ÀAzsÀå : gÁwæ ºÉÆÃV ºÀUÀ®Ä §gÀÄwÛzÉÝ, EgÀÄªÀ ̧ ÀAzsÁå ºÀUÀ®Ä ̧ ÀAzsÀå.

§) gÁwæ ¸ÀAzsÀå : ºÀUÀ®Ä ºÉÆÃV ªÀÄvÉÛ PÀvÀÛ¯ÁUÀÄwÛzÀÝgÉ, EgÀÄªÀ ¸ÀAzsÀå, gÁwæ

    ̧ ÀAzsÀå.

ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ CeÁÕ£ÀzÀ°è PÉ®ªÀÅ d£ÀäUÀ¼ÀÄ PÀ¼ÉzÀ £ÀAvÀgÀ ¸Àé®à eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß 

ºÉÆAzÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ CzÀPÉÌ ¨ÉÃPÁzÀ ¸ÁzsÀ£É, ¸ÁézsÁåAiÀÄ, ¸ÀdÓ£À 

¸ÁAUÀvÀå PÀÆqÁ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. UÀÄgÀÄUÀ¼À §½ ¸Àé®à eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß PÀÆqÁ 

PÀ°AiÀÄÄvÁÛgÉ. EªÀjUÉ D¸ÀQÛ EgÀÄvÀÛzÉ, DzÀgÉ ±ÀæzÉÞ EgÀÄªÀÅ¢®è. EªÀgÀÄ 

AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ DzsÁåwäPÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄPÉÌ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÉAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. DzÀgÉ 

ºÉÆÃUÀ¯ÁgÀgÀÄ, K£ÉÆÃ CrØAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.

ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ̧ ÀA¸ÁgÀ, ̧ ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ »ÃUÉ JµÉÆÖÃ EgÀÄvÀÛªÉ. K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ? 

J¯Áè ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ, DzÀgÉ K£ÀÆ ªÀiÁqÀ¯ÁgÀgÀÄ. w½AiÀÄzÉ JAzÀgÉ 

J¯Áè w½¢zÉ, DzÀgÉ DZÀj¸À¯ÁgÀgÀÄ. ̧ ÀÄªÀÄä£É ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ, ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ 

CAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÀµÉÖ. EªÀgÀÄ CAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ¯É ¸ÀjªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. 

¤ªÀÄUÉ ¤ÃªÀÅ UÀªÀÄ¤¹PÉÆAqÀgÉ ¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÀ ¸ÁÜ¬ÄAiÀÄ°è E¢ÝgÉÆÃ ¤ªÀÄUÉ 

CxÀðªÁUÀÄvÀÛzÉ.

ªÀÄºÁvÀägÀÄ ¸ÀÄªÀÄä£É ºÉÃ¼ÀÄªÀÅ¢®èj, CªÀgÀÄ £ÀªÉÄä®ègÀ£ÀÄß PÁ¬Ä¹ 
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¸ÉÆÃ¹©nÖzÁÝgÉ. ¸ÀAzsÁå fÃªÀ£ÀzÀ°èzÀÝªÀgÀ fÃªÀ£À ºÉÃUÉ EgÀÄvÀÛzÉ JAzÀgÉ? 

eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ DzÀgÉ DZÀj¸ÀgÀÄ.

1. ¤Ã£ÀÄ AiÀiÁgÀÄ CAzÀgÉ? DvÀä£ÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ DvÀä 

J£ÀÄßªÀAvÉ fÃ«¸ÀÄªÀÅ¢®è. §ºÀ¼ÀµÀÄÖ d£À £Á£ÀÄ DvÀä£ÀÄ JAzÀÄ 

PÉÃ½¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. DzÀgÉ ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃzÀ ªÉÄÃ¯É DvÀä£É£ÀÄßªÀAvÉ fÃ«¸ÀÄwÛzÁÝgÉ? 

JAzÀgÉ E®èªÉAzÉ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. CAzÀgÉ ¸ÀAzsÁå fÃªÀ£ÀzÀ°è EzÀÝAvÉAiÉÄ. 

PÉÃ½zÀÝ£ÀÄß DZÀj¹zÀgÉ ºÀUÀ®Ä fÃªÀ£À. PÉÃ½zÀgÀÆ, w½zÀÄPÉÆAqÀgÀÆ 

DZÀj¸À¢zÀÝgÉ ̧ ÀAzsÁå fÃªÀ£À. PÉÃ½zÀgÀÆ CxÀðªÁUÀ°®è CAzÀgÉ CªÀgÀzÀÄ gÁwæ 

fÃªÀ£À.

2. «UÀæºÀgÁzsÀ£É ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ CAzÀgÉ ¸Àj J£ÀÄßvÁÛgÉ. DzÀgÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛ¯ÉÃ 

EgÀÄvÁÛgÉ. «UÀæºÀ £ÉÆÃrzÀ vÀPÀët zÀÆgÀªÁVzÀÝ PÉÊUÀ¼ÀÄ PÀÆqÁ ºÀwÛgÀPÉÌ §AzÀÄ 

©qÀÄvÀÛªÉ. DzÀgÉ «UÀæºÀ zÉÃªÀgÉÃ CAzÀgÉ? C®è J£ÀÄßvÁÛgÉ. zÉÃªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ 

JAzÀgÉ DvÀä J£ÀÄßvÁÛgÉ. EªÀgÀzÀÄ ̧ ÀAzsÁå fÃªÀ£À.

3. zsÁå£ÀªÉAzÀgÉ ``±Áé¸ÀzÀ ªÉÄÃ¯É UÀªÀÄ£À’’ JAzÀÆ ¨ÉÆÃqïð ªÉÄÃ¯É 

§gÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÆåfPï ªÉÄÃ¯É zsÁå£À. UÉÊrAUï zsÁå£À,. 

EªÀgÀzÀÄ ̧ ÀAzsÁå fÃªÀ£À.

4. ¨É½UÉÎAiÉÄÃ KzÉÝÃ¼À¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. K¼À¯ÁgÀgÀÄ.

5. ©üÃªÀÄªÀgÀA §gÀ¨ÉÃPÉAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. DzÀgÉ §gÀ¯ÁgÀgÀÄ. PÉ®ªÀgÀÄ DgÀÄ

ªÀµÀð¢AzÀ §gÀ¨ÉÃPÉAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ, DzÀgÉ §gÀ¯ÁgÀzÉ EzÉÝÃªÉ J£ÀÄßvÁÛgÉ.

6. dÆªÀiï£À°è «rAiÉÆ D£ï ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ, DzÀgÉ ªÀiÁqÀ¯ÁgÀgÀÄ.

7. UÀÄgÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ, ªÀiÁvÀ£ÁqÀ¯ÁgÀgÀÄ.

8. zsÁå£ÀªÀ£ÀÄß ZÉ£ÁßV ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. DzÀgÉ ªÀiÁqÀ¯ÁgÀgÀÄ.

9. ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß NzÀ¨ÉÃPÉAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ, NzÀ¯ÁgÀgÀÄ. EAvÀºÀªÀgÉ¯Áè ¸ÀAzsÁå

fÃªÀ£ÀzÀ°èzÀÝAvÉAiÉÄ!

F ¸ÀAzsÁå fÃªÀ£ÀzÀ°è EgÀÄªÀªÀgÉ¯Áè ºÀUÀÎªÀ£ÀÄß £ÉÆÃr ºÁªÀÅ JAzÀÄ 

CAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. PÀvÀÛ®°è ºÉÆÃUÀÄªÀ zÁjAiÀÄ°è MAzÀÄ ºÀUÀÎ ©¢ÝzÉ, ¥ÀÆwð 
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¨É¼ÀPÀÆ C®è, ¥ÀÆwð PÀvÀÛ®Æ C®è. D ºÀUÀÎªÀÅ wgÀÄaPÉÆArzÉ. EªÀjUÉ §ºÀ¼À 

C£ÀÄªÀiÁ£À §gÀÄwÛzÉ. CzÀÄ ºÀUÀÎªÉÃ? ºÁªÉÃ? PÀzÀ®ÄwÛ®è DzÀgÉ ºÁ«£ÀAvÉAiÉÄÃ 

EzÉ. C¦àvÀ¦à ºÀwÛgÀPÉÌ ºÉÆÃzÀgÉ PÀzÀ®ÄvÀÛÀzÉ£ÉÆ! JAzÀÄ EªÀgÀÄ §ºÀ¼À 

zÀéAzÀéUÀ¼À°è EgÀÄvÁÛgÉ. CAvÀºÀªÀgÀ fÃªÀ£À ̧ ÀAzsÁå fÃªÀ£À.

©¹®ÄUÁ®zÀ°è gÀ¸ÉÛAiÀÄ°è NqÀÄªÀ ©¹®Ä PÀÄzÀÄgÉUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃr ¤ÃgÀÄ 

JAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ. ºÀwÛgÀ §gÀÄªÀªÀgÉUÀÆ PÀÆqÁ CxÀðªÁUÀÄªÀÅ¢®è. 

EAvÀºÀªÀgÉ¯Áè ¸ÀAzsÁå fÃªÀ£À. UÉÆwÛ®èªÉÃ? CAzÀgÉ UÉÆvÀÄÛ, DZÀj¸ÀÄvÁÛgÁ? 

CAzÀgÉ DZÀj¸ÀgÀÄ.

3. ºÀUÀ®Ä fÃªÀ£À : EzÀÄ ̧ ÀA¥ÀÆtðªÁV eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀ fÃªÀ£À, EªÀgÀ 

fÃªÀ£À ºÀUÀ®Ä fÃªÀ£À. EªÀgÀÄ ¥ÀÆtðªÁV eÁÕ¤UÀ¼ÁUÀÄvÁÛgÉ, 

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀÝ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛ EgÀÄvÁÛgÉ. ªÀiÁvÀ£ÁqÀ¨ÉÃPÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÉßÃ 

ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ, D¯ÉÆÃa¸À¨ÉÃPÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÉßÃ D¯ÉÆÃa¸ÀÄvÁÛ EgÀÄvÁÛgÉ, ¸ÀjAiÀiÁzÀ 

jÃwAiÀÄ°è fÃ«¸ÀÄvÁÛgÉ.

EªÀgÀ fÃªÀ£ÀªÉ¯Áè EªÀjUÉ ̄ Á¨sÀªÀ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ, EªÀgÀ eÁÕ£À »ÃUÉ 

C¥ÁgÀªÁV ¨É¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ EªÀgÀÄ PÀªÀÄðUÀ¼À£ÀÄß PÀÆqÁ zÀUÀÞ 

ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ, PÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÁUÁzÀgÉ E®èªÉÇÃ ªÉÆÃPÀëªÀ£ÀÄß PÀÆqÁ 

ºÉÆAzÀÄvÁÛgÉ. FUÀ £ÀªÀÄäªÀgÀÄ §ºÀ¼À d£À F ̧ ÁÜ¬ÄAiÀÄ°è EzÁÝgÉ.

F ªÀÄÆgÀÄ jÃwAiÀÄªÀgÀ£ÀÄß ¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀÄ K£ÉA¢zÁÝgÉAzÀgÉ? CeÁÕ£À 

CAzÀgÉ gÁwæ fÃªÀ£ÀzÀ°è EgÀÄªÀªÀgÀÄ, C®àdÕgÀÄ CAzÀgÉ ¸ÀAzsÁå fÃªÀ£ÀzÀ°è 

EgÀÄªÀªÀgÀÄ, «eÁÕ£À CAzÀgÉ ºÀUÀ®Ä fÃªÀ£ÀzÀ°è EgÀÄªÀªÀ£ÀÄ JA¢zÁÝgÉ. 

CAzÀgÉ E°è ¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀÄ ºÉÃUÉ GzÁºÀj¹zÁÝgÉAzÀgÉ ¥ÀÆwðAiÀiÁV 

CeÁÕ£ÀzÀ°ègÀÄªÀªÀgÀÄ, ¸Àé®à CeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß vÉÆ®V¹PÉÆAqÀÄ ¸Àé®à eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß 

ºÉÆAzÀÄwÛgÀÄªÀªÀgÀÄ, ªÀÄÆgÀ£ÉÃ jÃwAiÀÄÄ ¥ÀÆwð eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß 

¸ÀA¥Á¢¹PÉÆAqÀªÀgÀÄ.

KPÉAzÀgÉ £ÁªÉ®ègÀÆ PÀÆqÁ eÁÕ£À ªÀiÁUÀðzÀ°è EzÉÝÃªÉ. ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ 

««zsÀ jÃwAiÀÄ ºÀAvÀUÀ½gÀÄvÉÛÃªÉ, RavÀªÁV J®ègÀÆ ¨É¼ÉAiÀÄÄvÁÛgÉ, DzÀgÉ 
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CªÀgÀ ±ÀæzÉÞAiÀÄ£ÁßzsÀj¹ EgÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀÄªÀÄä£É MAzÀÄ ¨ÁjUÉÃ MlÄÖ eÁÕ£ÀªÀÅ ºÉÃUÉ 

§gÀÄvÀÛzÉ? CzÀPÉÌ PÀµÀÖ¥ÀqÀ¨ÉÃPÀÄ, PÀÈ¶ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀÄ CeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß vÉÆ®V¹PÉÆAqÀÄ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß 

ºÉÆAzÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ ªÀÄÆgÀÄ DzsÁåwäPÀ wægÀvÀßUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ½zÁÝgÉ. CªÀÅ 1. ¸ÁzsÀ£É  

2. ̧ ÁézsÁåAiÀÄ  3. ̧ ÁAUÀvÀå

F ªÀÄÆgÀ£ÀÄß »rzÀÄPÉÆAqÀÄ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ£ÀÄß ©lÄÖ ºÉÆÃUÀÄªÀ ªÉÆzÀ¯ÉÃ 

eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ̧ ÀA¥Á¢¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

¯ÉÆÃPÀzÀ°è ««zsÀ jÃwAiÀÄ UÀÄtzÀªÀjgÀÄvÁÛgÉ, CªÀgÀ UÀÄtªÀ£ÁßzsÀj¹ 

CªÀgÀ ªÀvÀð£ÉAiÀÄÄ DzsÁgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. J®ègÀ UÀÄtUÀ¼ÀÄ MAzÉÃ jÃwAiÀiÁV 

EgÀÄªÀÅ¢®è, DzÀÝjAzÀ J®ègÀ ªÀvÀð£É MAzÉÃ jÃwAiÀiÁV EgÀÄªÀÅ¢®è. 

UÀÄtUÀ½AzÀ F ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ vÀ¥ÀàzÉÃ EgÀÄvÀÛªÉ.

CªÀgÀ ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÁßzsÀj¹ CªÀgÀÄ AiÀiÁªÀ UÀÄtzÀ°è EzÁÝgÉAzÀÄ 

ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. ¤ªÀÄä ªÀvÀð£ÉAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹zÀgÉ ¤ªÀÄä UÀÄtªÀÅ CxÀðªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

CzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹ ¤ªÀÄä£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ¸ÀjªÀiÁrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. UÀÄtªÀÅ 

§zÀ¯ÁUÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ wÃªÀæ zsÁå£À ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ, ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß C¥ÁgÀªÁV 

ºÉaÑ¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ, DºÁgÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß RavÀªÁV ¥Á°¸À¨ÉÃPÀÄ.

F jÃwAiÀiÁV ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ ¤ªÀÄUÉ w½AiÀÄzÀAvÉ ¤ªÀÄä ±ÀQÛAiÀÄÄ 

¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ, ¤ªÀÄä ±ÀQÛAiÀÄÄ ¨É¼ÉAiÀÄÄwÛzÀÝAvÉ ¤ªÀÄä ªÀÄ£À¸ÀÄì ±ÀÄzÀÞªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

ªÀÄ£À¸ÀÄì ±ÀÄ¢ÞAiÀiÁzÀµÀÄÖ UÀÄtªÀÅ §zÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ, UÀÄtªÀÅ §zÀ¯ÁzÀAvÉ¯Áè 

ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ªÀvÀð£É §zÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ, PÉ®¸ÀUÀ¼ÀÄ §zÀ¯ÁUÀÄvÀÛªÉ, ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÄ 

§zÀ¯ÁUÀÄvÀÛªÉ, D¯ÉÆÃZÀ£Á «zsÁ£À §zÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

CAvÀºÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ §zÀ¯ÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ gÁPÀë¸À£ÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄ 

DUÀÄvÁÛ£É, ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄ ªÀÄºÁvÀä£ÁUÀÄvÁÛ£É, PÉÆ£ÉUÉ ªÀÄºÁvÀä£ÀÄ 

¥ÀgÀªÀiÁvÀä£ÁUÀÄvÁÛ£É. CzÀÄ ¹ÛçÃ DzÀgÀÆ, ¥ÀÄgÀÄµÀ£ÁzÀgÀÆ ̧ Àj.

EAvÀºÀ §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ §gÀ¢zÀÝgÉ ¤ÃªÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀ zsÁå£ÀªÀÅ, ¤ÃªÀÅ ¥ÀlÖ 

PÀµÀÖªÀÅ, ±ÀæªÀÄ, RZÀÄð ªÀiÁrzÀ zsÀ£À J¯Áè ªÀåxÀðªÉÃ! F zsÁå£À ªÀiÁUÀðzÀ°è 
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§A¢gÀÄ«j CAzÀgÉ F §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ §AzÉÃ §gÀ¨ÉÃPÀÄ. EAvÀºÀ 

§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ ¸Á¢ü¹zÀgÉ EºÀ¥ÀgÀUÀ¼À°ègÀÄªÀ ¤ªÀÄä ¨sÀ«µÀåvÀÄÛ, 

GvÀÛªÀÄªÁV §zÀ¯ÁV©qÀÄvÀÛzÉ, §zÀ¯ÁUÀ¨ÉÃPÀÆ PÀÆqÁ.

¤ªÀÄä ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß CzÉÃ jÃwAiÀiÁV ªÀÄÄAzÀÄªÀj¹zÀgÉ ¤ªÀÄä PÉ®¸ÀUÀ¼ÀÄ 

¯ÉÆÃPÀzÀ°è EzÀÝªÀjUÉ D±ÀÑAiÀÄðªÀ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. K£ÀÄ EªÀ£ÀÄ »ÃUÉ 

§zÀ¯ÁV ºÉÆÃzÀ JAzÀÄ D±ÀÑAiÀÄð¥ÀqÀÄvÁÛgÉ, D±ÀÑAiÀÄðªÁUÀ¨ÉÃPÀÄ PÀÆqÁ. 

ºÉÆgÀV£ÀªÀgÉÃ C®è, ¤ªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÀÄ°èzÀÝªÀgÉÃ D±ÀÑAiÀÄð¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. EAvÀºÀ 

§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß F PÁè¸À£À°è ̈ sÁUÀªÀ»¹zÀªÀgÀ°è UÀªÀÄ¤¸À§ºÀÄzÀÄ.

DgÀÆägÀÄ d£Á¨Á¬Ä ªÉÄÃqÀA gÁwæ J¯Áè PÀÄ½vÀÄ zsÁå£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÉ£ÀÄ 

JAzÀÄ ºÉÃ½zÀ¼ÀÄ. £À£Àß zÀÈ¶Ö JµÀÄÖ ºÉÆvÀÄÛ J®ègÀÆ ZÉ£ÁßVgÀ¨ÉÃPÀÄ. DPÉAiÀÄAvÉ 

J®ègÀÆ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ, J®ègÀÆ ¨É¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÉAzÉÃ £À£Àß ¥ÀæAiÀÄvÀß. J®ègÀÆ 

§zÀ¯ÁzÀgÉ ¥Àæ¥ÀAZÀªÉµÀÄÖ §zÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ? CzÉÃ ¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀ D±ÀAiÀÄ, £À£Àß 

D±ÀAiÀÄªÀÇ PÀÆqÁ!

¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ¥Àj¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃr ¤ªÀÄä£ÀÄß ¤ÃªÀÅ PÀrªÉÄAiÀiÁV CAzÁdÄ 

ªÀiÁqÀ¨ÉÃr, ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ ±ÉæÃµÀ×gÉÃ. MAzÀÄ ̈ Áj ªÉÊeÁUï §½ læQÌAUï ElÖgÀÄ. 

D næQÌAUï£À°è J¯ÉèAzÀgÀ¯Éè ªÀÄ®UÀÄwÛzÀÝgÀÄ, MAzÀÄ EgÀÄªÉ PÀrAiÀÄÄwÛgÀ°®è, 

MAzÀÄ ¸ÉÆ¼Éî PÀZÀÄÑwÛgÀ°®è, ºÁªÀÅ PÀrAiÀÄÄwÛgÀ°®è. DUÀ CAzÀÄPÉÆAqÉ ¥ÀwæÃf 

¥ÀæPÀA¥À£ÀUÀ¼ÀÄ, DvÀ£À DgÁ±ÀQÛ CAvÀºÀÄzÉAzÀÄ.

C°è ªÀiÁvÀÄUÀ¼À ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è AiÀiÁgÀÄ ±ÉæÃµÀ×gÀÄ JA§ ¥Àæ¸ÁÛªÀ£É §A¢vÀÄ. 

£Á£ÀÄ K£ÉAzÀÄPÉÆAqÉ£ÉAzÀgÉ ZÉ£ÁßV ºÀtªÀÅ¼À îªÀgÀÄ ±É æÃµÀ ×gÀÄ, 

C¢üPÁgÀzÀ°ègÀÄªÀªÀgÀÄ ±ÉæÃµÀ×gÀÄ, ¥ÀzÀ«UÀ¼ÀÄ EzÀÝªÀgÀÄ, LJJ¸ï, L¦J¸ï 

C¢üPÁjUÀ¼ÀÄ ±ÉæÃµÀ×gÀÄ JAzÀÄ ¨sÁ«¸ÀÄwÛzÉÝ£ÀÄ. ¨ÉÃrPÉÆ¼ÀÄîªÀªÀ£ÀÄ »Ã£ÀÀ£ÀÄ, PÀ£Àß 

ºÁPÀÄªÀªÀ£ÀÄ, PÀ¼ÀîvÀ£À ªÀiÁqÀÄªÀªÀ£ÀÄ, §qÀªÀ£ÀÄ §ºÀ¼À »Ã£À£ÀÄ JA§ EzÉÃ 

C©ü¥ÁæAiÀÄzÀ°è EgÀÄwÛzÉÝ£ÀÄ. CzÀ£ÉßÃ ¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÉÆqÀ£É ºÉÃ½zÉ£ÀÄ.

DuÀ CªÀgÀÄ ¨ÉÊzÀgÀÄ, J®ègÀÆ ±ÉæÃµÀ×gÉÃ JAzÀgÀÄ. D±ÀÑAiÀÄðUÉÆAqÉ£ÀÄ, 

CzÉÃ£ÀÄ ºÀt«zÀÝªÀ£ÀÄ, ¥ÀzÀ«UÀ¼ÀÄ EzÀÝªÀ£ÀÄ ±ÉæÃµÀ×gÉÃ CAzÀgÉ J®ègÀÆ ±ÉæÃµÀ×gÀÄ 

J£ÀÄßwÛzÁÝgÉ. CzÀPÉÌ «ªÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄªÀ zsÉÊAiÀÄð DUÀ £À£ÀUÉ EgÀ°®è.
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£ÀAvÀgÀ £ÀAvÀgÀ £À£Àß eÁÕ£À ¨É¼ÉzÀµÀÄÖ KPÉ JA§ÄzÀÄ CxÀðªÁ¬ÄvÀÄ. 

EzÀ£Éß¯Áè KPÉ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÉÝÃ£ÉAzÀgÉ? ¤ªÀÄä°è §ºÀ¼ÀµÀÄÖ d£ÀjUÉ C®à¨sÁªÀ EzÉ. 

£Á£ÀÄ PÉ®¸ÀPÉÌ ̈ ÁgÀzÀªÀ¼ÀÄ, PÉ®¸ÀPÉÌ ̈ ÁgÀzÀªÀ£ÀÄ, K£ÀÆ ªÀiÁqÀ¯ÁgÀzÀªÀ£ÀÄ, K£ÀÄ 

ªÀiÁqÀ¯ÁgÀzÀªÀ¼ÀÄ, £Á£É°è? CªÀgÉ°è? EAvÀºÀ ¨sÁªÀ¢AzÀ EzÁÝgÉ. DzÀgÉ 

¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀÄ J®ègÀÆ ±ÉæÃµÀ×gÉÃ JAzÀgÀÄ. £À£ÀUÉ C£ÀßªÀiÁZÁAiÀÄðgÀÄ ºÁrzÀ 

ºÁr¤AzÀ CxÀðªÁ¬ÄvÀÄ.

``§æºÀäªÉÇAzÉÃ, ¥ÀgÀ§æºÀäªÉÇAzÉÃ JAzÀÄ ºÁqÀÄvÁÛ, »Ã£À C¢üPÀªÀÅ J®Äè 

E®è J®èjUÀÆ ²æÃºÀjAiÉÄ CAvÀgÁvÀä’’ JAzÀÄ ¸ÀàµÀÖªÁV C£ÀßªÀiÁZÁAiÀÄðgÀÄ 

ºÉÃ½zÁÝgÉ.

PÁgÀt J®ègÀ®Æè EgÀÄªÀÅzÀÄ D ²æÃºÀjAiÉÄÃ. DzÀÝjAzÀ J®ègÀ®Æè ²æÃºÀj 

EzÀÝgÉ AiÀiÁgÀÄ ºÉZÀÄÑ? AiÀiÁgÀÄ PÀrªÉÄ? C£ÀAvÀ ±ÀQÛAiÀÄÄ¼Àî DvÀä ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀ°èzÉ. 

DzÀÝjAzÀ M§â£ÀÄ K£ÀÄ ªÀiÁqÀ§®è£ÉÆÃ! JgÀqÀ£ÉAiÀÄªÀ£ÀÄ PÀÆqÁ CzÉÃ 

ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É. M§â£ÀÄ K£À£ÀÄß ¸Á¢ü¸ÀÄvÁÛ£ÉÆÃ! JgÀqÀ£ÉAiÀÄªÀ£ÀÆ CzÉÃ 

¸Á¢ü¸ÀÄvÁÛ£É. DzÀÝjAzÀ PÀrªÉÄAiÀÄÆ E®è, ºÉZÀÆÑ E®è JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

C£ÀßªÀiÁZÁAiÀÄðgÀgÀ ºÁqÀ£ÀÄß PÉÃ½zÀ ªÉÄÃ¯É ¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀÄ ºÉÃ½zÀÄÝ 

¸ÀvÀåªÉAzÀÄ CxÀðªÁ¬ÄvÀÄ. ¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀÄ ¸ÀvÀåªÀ£ÉßÃ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉAiÀiÁUÀ° 

C¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄªÀÅ¢®è, CµÀÄÖ ±ÉæÃµÀ×gÀÄ ¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀÄ.

C£ÀßªÀiÁZÁAiÀÄðgÀÄ JµÀÄÖ ¸ÀàµÀÖªÁV ºÉÃ½zÁÝgÉ. ``»Ã£Á¢üPÀUÀ¼ÀÄ J®Æè 

E®è, J®èjUÀÆ ²æÃºÀjAiÉÄÃ CAvÀgÁvÀä’’ JA¢zÁÝgÉ. CAzÀgÉ ¥Àæw M§âgÀ 

CAvÀgÀAUÀzÀ°ègÀÄªÀ DvÀäªÉÃ D ²æÃºÀj.

DzÀgÉ MAzÀÄ ¸ÀAzÉÃºÀ §gÀ§ºÀÄzÀÄ! ªÀÄvÉÛ KPÉ ¸Ágï EµÀÄÖ ªÀåvÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ 

JAzÀÄ PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. £ÁªÀÅ ¤ªÀÄäAvÉ KPÉ ªÀiÁqÀ¯ÁgÀzÉ ºÉÆÃUÀÄwÛzÉÝÃªÉ, ¤ªÀÄä 

ºÁUÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀzÉÃ ºÉÆÃUÀÄwÛzÉÝÃªÉ, ¤ªÀÄä ºÁUÉ KPÉ ºÉÃ¼À¯ÁgÉªÀÅ JAzÀÄ 

PÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. DzÀgÉ F ̈ ÉÃzsÀ JA§ÄzÀÄ UÀÄtUÀ½AzÀ¯ÉÃ!

¤£Àß£ÀÄß ¤Ã£ÀÄ QÃ¼ÁV ̈ sÁ«¸ÀÄwÛgÀÄªÉ JAzÀgÉ? CzÀPÉÌ PÁgÀt ¤£Àß°ègÀÄªÀ 

UÀÄtUÀ¼ÀÄ. D UÀÄtUÀ½AzÀ¯ÉÃ QÃ¼ÁV ¨sÁ«¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. ªÉÆzÀ®Ä D ¨sÁªÀªÀÅ 
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ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ, UÀÄtªÀÅ §zÀ¯ÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. UÀÄt §zÀ¯ÁUÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ ªÀÄ£À¸ÀÄì 

±ÀÄ¢ÞAiÀiÁUÀ¨ÉÃPÀÄ CAzÀgÉ ¤ªÀÄä ±ÀQÛ ºÉZÁÑUÀ¨ÉÃPÀÄ, ±ÀQÛ ºÉZÁÑUÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ,

1. wÃªÀæ ̧ ÁzsÀ£É ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ  2. DºÁgÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥Á°¸À¨ÉÃPÀÄ.

F JgÀqÀÄ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄÄªÀÄärªÀgÀA ̈ Á®AiÉÆÃVAiÀÄªÀgÀÄ 

CµÀÄÖ ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ ºÁUÉ PÀÄ½wzÁÝgÉAzÀgÉ JµÀÄÖ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ̧ ÀA¥Á¢¹PÉÆArzÁÝgÉ. 

zsÁå£ÀªÀÅ C¨sÁå¸ÀªÁzÀgÉ UÀAmÉUÀ¼ÀÄ ¤«ÄµÀzÀAvÉ PÀ¼ÉzÀÄ©qÀÄvÀÛªÉ, ¤ÃªÀÅ 

PÀÄ½wgÀÄªÀAvÉAiÉÄ C¤ß¸ÀÄªÀÅ¢®è.

DgÀÄ wAUÀ¼ÀÄ ºÁUÉ wÃªÀæªÁV zsÁå£À ̧ ÁzsÀ£É ªÀiÁqÀÄvÁÛ F ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

¥Á°¸ÀÄvÁÛ EzÀÝgÉ ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄ RavÀªÁV ªÀÄºÁvÀä£ÁUÀÄvÁÛ£É. EzÀQÌAvÀ 

¸Á¢ü¸À¨ÉÃPÁVgÀÄªÀÅzÀÄ K¤zÉ jÃ! ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄ ªÀÄºÁvÀä£ÁUÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ 300 

d£ÀäUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÀ£ÀÄß ¤ÃªÀÅ zsÁå£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ DgÀÄ wAUÀ¼À°è 

¸Á¢ü¸ÀÄwÛÃj.

E£ÀÆß ±ÀQÛ ̈ É¼ÉzÀµÀÄÖ §Ä¢Þ «PÀ¹¸ÀÄvÀÛzÉ, «ªÉÃPÀ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ, «ZÀPÀëuÁ 

eÁÕ£À GAmÁUÀÄvÀÛzÉ, eÁÕ£À ªÀÈ¢ÞAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. eÁÕ£ÀªÀÅ CVßAiÀÄAvÉ ¥Àædé°¹zÁUÀ 

PÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ PÀÆqÁ gÀ»vÀªÁUÀÄvÀ ÛªÉ. AiÀiÁªÁUÁzÀgÉ PÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ 

gÀ»vÀªÁUÀÄvÀÛªÉAiÉÆÃ, ¤ªÀÄVgÀÄªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉUÀ½UÀ£ÀÄ¸ÁgÀªÁV ¥ÀæPÀÈw ¤ªÀÄUÉ 

CwÃA¢æAiÀÄ ±ÀQÛUÀ¼À£ÀÄß PÀ°à¸ÀÄvÀÛzÉ. JzÀÄjUÉ EgÀÄªÀªÀgÀ ªÀÄ£À¹ì£À°è 

CAzÀÄPÉÆAqÀzÀÄÝ w½AiÀÄÄvÀÛzÉ. ¢ªÀå £ÉÃvÀæ QæAiÀiÁ²Ã®ªÁUÀÄvÀÛzÉ, ¸ÀÆPÀëöä 

±ÀjÃgÀAiÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ, CªÀ±ÀåªÁzÀgÉ »A¢£À d£ÀäUÀ¼À£ÀÆß 

£ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîwÛÃj.

F ±ÀQÛUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆAqÀÄ ¤ªÀÄä eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß E£ÀÆß 

ºÉaÑ¹PÉÆ¼ÀÄîwÛÃj. eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ®è, ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀªÀzÉÆ¼ÀPÉÌ 

vÀAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛÃj. CzÉÃ ¥ÀgÁPÁµÉ× JAzÀÄ ¥ÀwæÃf ºÉÃ½zÁÝgÉ. CAvÀºÀªÀjUÉ ̧ ÀvÀå 

¯ÉÆÃPÀªÀ£ÀÄß ̧ ÉÃgÀÄªÀ CºÀðvÉ §gÀÄvÀÛzÉ.

ªÀÄºÁvÀägÀ ¸ÀAzÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ / 14



UÀÄtªÀ£ÁßzsÀj¹AiÉÄÃ PÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ

``ªÀiÁ£ÀªÀ£À UÀÄtªÀ£ÁßzsÀj¹AiÉÄ CªÀgÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ PÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ 

DzsÁgÀªÁVgÀÄvÀÛªÉ, CªÀgÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÄ DzsÁgÀªÁVgÀÄvÀÛªÉ, CªÀgÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ 

¸ÉÃªÉUÀ¼ÀÄ DzsÁgÀªÁVgÀÄvÀÛªÉ.’’

F ¢£À £ÁªÀÅ AiÀiÁªÀ UÀÄtzÀ°ègÀÄªÀªÀgÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ zÁ£À zsÀªÀÄðUÀ¼ÀÄ 

AiÀiÁªÀ «zsÀªÁV EgÀÄvÀÛªÉ JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÉÆîÃt.

vÀªÉÆÃUÀÄt

F vÀªÉÆÃUÀÄtzÀ°èzÀÝªÀgÀÄ JAvÀºÀ zÁ£ÀzsÀªÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. 

CªÀjVgÀÄªÀ zsÀ£ÀªÀ£ÀÄß ªÉÆzÀ®Ä ªÀÄzÀå¥Á£À ªÀiÁqÀ®Ä, EvÀgÀjUÉ PÀÄr¸À®Ä 

G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄvÁÛgÉ.

D ªÀÄzÀåzÀ CAUÀrUÀ¼À°è, D ©Ãgï CAUÀrUÀ¼À°è PÀÄrAiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ 

§¼À¸ÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀ §½ EzÀÝ G½zÀ ºÀtªÀ£ÀÄß JZÀÑgÀ«®èzÉ ©¢ÝgÀÄªÁUÀ 

AiÀiÁgÉÆÃ M§âgÀÄ zÉÆÃaPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. D «µÀAiÀÄªÀÅ PÀÆqÁ CªÀjUÉ w½AiÀÄzÀÄ, 

¸Àé®à ºÉÆwÛUÉ D ªÀÄvÀÄÛ E½zÀÄ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ, DUÀ eÉÃ§ÄUÀ¼ÀÄ vÀqÀ«PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ, 

K¤gÀÄvÀÛzÉ, eÉÃ§Ä SÁ°AiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ.

DuÀ ºÀt ºÉÆÃ¬ÄvÉAzÀÄ C¼ÀÄvÁÛ PÀÆqÀÄvÁÛgÉ. E£ÀÄß K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉÆÃ 

w½AiÀÄzÉ CªÀgÀ£ÀÄß EªÀgÀ£ÀÄß ¨ÉÊAiÀÄÄvÁÛ EgÀÄvÁÛgÉ. D PÉÆÃ¥ÀzÀ°è DªÉÃ±ÀzÀ°è 

vÀÆgÁqÀÄvÁÛ ºÉÆÃUÀÄvÁÛ AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ UÉÆÃqÉUÉ UÀÄ¢ÝPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ, E®è¢zÀÝgÉ 

AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ ªÀÄgÀPÉÌ rüQÌ ºÉÆqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. CzÀjAzÀ ªÀÄvÉÛ KlÄUÀ¼ÀÄ 

vÀUÀ®ÄvÀÛªÉ, ªÀÄvÉÛ ̈ ÁzsÉ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ, EzÀÄ vÀªÉÆÃUÀÄtzÀ°è EgÀÄªÀªÀgÀ ¥Àj¹Üw.

D ªÀÄwÛ£À°è CªÀgÀ£ÀÄß EªÀgÀ£ÀÄß ºÉÆqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ, CªÀgÀÄ ̧ ÀÄªÀÄä¤gÀÄvÁÛgÁ? 

PÉÃ¸ÀÄ EqÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄvÉÛ ºÉÆ¸ÀzÉÆAzÀÄ PÉÃ¸ÀÄ §AzÀÄ ªÉÄÃ¯É ©Ã¼ÀÄvÀÛzÉ. CzÀPÁÌV 

D ªÀQÃ®gÀ ¦üÃ, D E¯ÁSÉUÉ ®AZÀUÀ¼ÀÄ, »ÃUÉ EgÀÄvÀÛzÉ EªÀ£À §zÀÄPÀÄ. 

CAvÀºÀªÀgÀ §zÀÄPÀÄ EºÀzÀ°è §ºÀ¼À »Ã£ÁAiÀÄªÁV DUÀÄvÀÛzÉ.

EAvÀºÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrzÀªÀgÀÄ ªÀÄgÀtzÀ £ÀAvÀgÀ £ÀgÀPÀPÉÌ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ. 
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ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÉÃ C®è, ªÀÄvÉÛ d£ÀäªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀgÀÆ ¤ÃZÀªÁzÀ d£Àä 

®©ü¸ÀÄvÀÛzÉ. EAvÀºÀªÀgÀ zÀÄ¹Üw ¨sÀUÀªÀAvÀ¤UÉÃ w½AiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. »ÃUÉ EgÀÄvÀÛÀzÉ 

EªÀgÀ §zÀÄPÀÄ.

CªÀjUÉ §ºÀ¼À d£ÀäUÀ¼ÀÄ »ÃUÉAiÉÄÃ PÀ¼ÉzÀÄ©qÀÄvÀÛzÉ. CªÀgÀÄ ¥ÀPÀÌzÀªÀgÀ£ÀÄß 

£ÉÆÃqÀÄvÁÛgÉ. ºÉÆÃ°PÉ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. EzÀÄ C®è fÃªÀ£ÀªÉAzÀÄ ¸Àé®à 

§zÀ¯ÁªÀuÉ vÀAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. EAvÀºÀªÀjUÉ vÀPÀëtªÉÃ §zÀ¯ÁªÀuÉ DuÀzÀÄ. 

«zsÁ£ÀªÁV UÀÄtªÀÅ §zÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. UÀÄt §zÀ¯ÁUÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ 100, 150 d£ÀäUÀ¼ÀÄ 

»rAiÀÄÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ. ºÁUÉ ¸ÀvÀÄÛ, PÉlÄÖ, 

vÀªÉÆÃUÀÄtUÀ½AzÀ gÀeÉÆÃUÀÄtPÉÌ §gÀÄvÁÛgÉ.

gÀeÉÆÃUÀÄt

F gÀeÉÆÃUÀÄtzÀ°è §AzÀªÀgÀÄ zÉÆqÀØ¹ÛPÉUÁV RZÀÄð ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ, CªÀgÀ 

zÀ¥ÀðªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ RZÀÄð ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. DqÀA§gÀªÁV PÁtÂ¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ 

RZÀÄð ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ, ºÉ¸ÀgÀÄ, QÃwð ¥ÀæwµÉ×UÀ½UÁV RZÀÄð ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ.

EªÀgÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ RZÀÄð ºÉÃUÉ EgÀÄvÀÛzÉ JAzÀgÉ JA.J¯ï.J DUÀ° JA.¦ 

AiÀiÁUÀ°, ªÀÄÄRåªÀÄAwæAiÀiÁUÀ°, EªÀgÀ HjUÉ §gÀÄwÛzÁÝgÉAzÀÄ w½zÀgÉ EªÀ£À 

ªÀÄ£ÉUÉÃ §AzÀAvÉ, EªÀgÀ NtÂUÉ §AzÀAvÉ ºÀqÁGr ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. Hj£À°èAiÀÄ 

ªÀÄzÀÄªÉUÉ £Á¬ÄUÀ¼À ºÀqÁGr C£ÀÄßvÁÛgÀ®è £ÉÆÃr, ºÁUÉ EgÀÄvÀÛzÉ EªÀgÀ 

ºÀqÁGr.

DvÀ£ÀÄ AiÀiÁgÀ ªÀÄ£ÉUÉÆÃ §gÀÄvÁÛ£É. D «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß J®èjUÀÆ 

ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉAzÀÄ PÀgÀ¥ÀvÀæUÀ¼À£ÀÄß ºÁQ¸ÀÄvÁÛ£É, EªÀ£ÉÃ ¨Áå£ÀgÀUÀ¼À£ÀÄß PÀnÖ¸ÀÄªÀÅzÀÄ 

EAvÀºÀ UÀr©rAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. EzÉ¯Áè gÀeÉÆÃUÀÄt ®PÀëtªÀÅ.

CµÉÖÃ C®è CªÀjUÉ E£ÀÄß K£ÁzÀgÀÆ ̈ ÉÃPÉAzÀgÉ ªÀÄzÀå, OvÀtªÀ£ÀÄß PÀÆqÁ 

K¥ÁðqÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. »ÃUÉ RZÀÄð ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. PÉÆ£ÉUÉ EªÀgÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ 

PÉ®¸ÀPÉÌ ¥ÀÄtåªÀÅ EgÀzÀÄ, ¥ÀÄgÀÄµÁxÀðªÀÅ EgÀzÀÄ.

ºÁUÉ EgÀÄvÀÛªÉ EªÀgÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ RZÀÄðUÀ¼ÀÄ. »ÃUÉ E£ÀÄß 100, 150 

d£ÀäUÀ¼ÀÄ PÀ¼ÉzÀÄ©qÀÄvÀÛªÉ. F «zsÁ£ÀªÁV UÀÄtªÀÅ §zÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÁwéPÀ 

UÀÄtzÀ°è §gÀÄvÁÛgÉ.
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¸ÁwéPÀ UÀÄt

¸ÁwéPÀ UÀÄtªÀÅ¼ÀîªÀjUÉ zÉÊªÀzÀ ªÉÄÃ¯É D¸ÀQÛ EgÀÄvÀÛzÉ. vÁ¼Éä, ̧ ÀºÀ£É PÀÆqÁ 

EgÀÄvÀÛzÉ, ¸Àé®à zÁ£À zsÀªÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ, C£ÀßzÁ£À, ªÀ¸ÀÛçzÁ£À, »ÃUÉ 

£Á£Á jÃwAiÀÄ zÁ£ÀUÀ¼ÀÄ, ±ÀæªÀÄzÁ£À ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. AiÀiÁªÀ zÁ£À ªÀiÁrzÀgÀÆ, 

AiÀiÁªÀ PÉ®¸À ªÀiÁrzÀgÀÆ CzÀÄ ºÀvÀÄÛ ªÀÄA¢UÉ G¥ÀAiÉÆÃUÀªÁUÀÄªÀAvÉ 

£ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ.

AiÀiÁªÀ gÀAUÀzÀ°è EzÀÝgÀÆ »ÃUÉ zÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, ¸ÀºÁAiÀÄ 

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, DyðPÀªÁV ¸ÀºÀPÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ¸ÀºÁAiÀÄ ¸ÀºÀPÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 

PÉÆqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ.

PÀqÁÛ¯ï£À°è £ÉÆÃr, JµÀÄÖ d£ÀgÀÄ JµÀÄÖ jÃwAiÀiÁV PÉÆqÀÄvÁÛgÉ.

EzÀÄ PÀÆqÁ ̧ ÁwéPÀ UÀÄt ®PÀëtªÉ. ºÁUÉ ºÀtªÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀªÀgÀÄ EzÁÝgÉ, 

±ÀæªÀÄzÁ£À ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ EzÁÝgÉ. ªÁPÀÌ£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀªÀjzÁÝgÉ, »ÃUÉ EµÀÄÖ 

jÃwAiÀiÁV ̧ ÉÃªÉ ªÀiÁrzÀgÉ ̧ ÁwéPÀ UÀÄtzÉÆ¼ÀUÉ §AzÀAvÉAiÉÄÃ.

¤ÃªÉ¯Áè PÀÆqÁ K£ÉÆÃ MAzÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛ¢Ýj. ªÀiÁqÀzÀAvÉ ªÀiÁvÀæ AiÀiÁgÀÆ 

E®è, CªÀgÀ ̧ ÁÜ¬ÄAiÀÄ°è (ªÀÄlÖzÀ°è) CªÀgÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ. ºÁUÉ PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ 

J£ÀÄßªÀÅzÀÄ ̧ ÁwéPÀ UÀÄt ®PÀët.

ºÁUÉ ¸ÁwéPÀ UÀÄt ¨É¼ÉzÀAvÉ®è EªÀgÀÄ PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ E£ÀÆß ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. 

MAzÀÄ ªÉÃ¼É ¤ªÀÄUÉ PÉÆqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ C¤ß¸À¢zÀÝgÉ ¤ÃªÀÅ E£ÀÆß ¸ÁwéPÀ 

UÀÄtzÉÆ¼ÀUÉ §A¢®èªÉAzÀÄ ¯ÉPÀÌ. PÉÆqÀ¯ÁgÀzÉ C®è, PÉÆqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ 

E®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ! §ºÀ¼À d£ÀjUÉ zÉÃtÂUÉUÀ½UÁV ZÉ£ÁßV ºÀt«gÀÄªÀªÀgÀ §½UÉ 

ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ ºÀt«zÀÝ ªÀiÁvÀæPÉÌ PÉÆqÀ¯ÁgÀgÀÄ.

CzÀPÉÌ ``ºÀt«zÀÝªÀ£ÀÄ PÉÆqÀ¯ÁgÀ, ªÀÄ£À¹ìzÀÝªÀ£ÀÄ PÉÆqÀÄvÁÛ£É’’ J£ÀÄßvÁÛgÉ. 

¸ÁwéPÀ UÀÄtªÀÅ¼ÀîªÀ¤UÉ fÃ«UÀ¼À §UÉÎ, ¥ÁætÂUÀ¼À §UÉÎ, zÀAiÀiÁ UÀÄt«gÀÄvÀÛzÉ. 

CAvÀºÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ¼ÀîªÀgÀÄ ±ÁSÁºÁgÀ gÁå°UÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, 

¦gÀ«ÄqïUÀ¼À£ÀÄß PÀnÖ¸ÀÄªÀÅzÀÄ EAvÀºÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛ EgÀÄvÁÛgÉ. ̧ ÁwéPÀ UÀÄt 

¹ÜwAiÀÄ£ÁßzsÀj¹ ªÀiÁqÀÄªÀªÉ®èªÀÅ DzsÁgÀ¥ÀnÖgÀÄvÀÛªÉ.

E°è ºÀvÀÄÛ ªÀÄA¢UÉ G¥ÀPÁgÀ ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ ¸ÀdÓ£ÀgÀÀÄ, ºÀvÀÄÛ ªÀÄA¢UÉ 

C¥ÀPÁgÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ zÀÄdð£ÀgÀÄ.
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£ÉÆÃrj, ¤ÃgÀ£ÀÄß JAvÀºÀ ¥À«vÀæ ̧ ÀÜ¼ÀzÀ°è ElÖgÀÆ D ¤ÃgÀÄ vÀVÎ£À PÀqÉUÉ 

ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ JAvÀºÀ C¥À«vÀæ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°èlÖgÀÆ ¨ÉAQAiÀÄÄ ªÉÄÃ®PÉÌ 

ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ ¸ÀdÓ£ÀgÀÄ §zÀÄQgÀÄªÁUÀ¯ÉÃ C®è, AiÀiÁªÀ 

¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°èAiÀiÁzÀgÀÆ, AiÀiÁªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ¯ÁèzÀgÀÆ DUÀ° ¸Àj, M¼ÉîAiÀÄzÀ£ÉßÃ 

ªÀiÁqÀÄvÁÛ EgÀÄvÁÛgÉ. PÉÆ£ÉUÉ M¼ÉîAiÀÄzÀ£ÀÄß ªÀiÁrAiÉÄÃ ªÀÄgÀtÂ¸ÀÄvÁÛgÉ.

¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹zÀgÉ £ÀªÀÄUÉ w½AiÀÄÄvÀÛzÉ. J®èjUÀÆ AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ 

jÃwAiÀÄ°è ¯Á¨sÀ, M½vÀ£ÀÄß GAlÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÉÃ £ÉÆÃrzÀgÀÄ. £ÁªÀÅ 

UÀªÀÄ¤¹zÉªÀÅ ¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀÄ ¥Áæt ºÉÆÃUÀÄªÀ vÀ£ÀPÀ AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ jÃwAiÀÄ°è 

¸ÉÃªÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛ¯ÉÃ EzÀÝgÀÄ. ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀPÉÌ vÁ¼Éä E®è¢zÀÝgÀÆ CªÀgÀÄ ®qÁPïUÉ 

ºÉÆÃzÀgÀÄ.

ºÁUÉAiÉÄÃ gÁªÀiÁAiÀÄtzÀ°è dmÁAiÀÄÄªÀÅ §zÀÄQgÀÄªÀµÀÄÖ ºÉÆvÀÄÛ zÀ±ÀgÀxÀ 

ªÀÄºÁgÁd¤UÉ JµÉÆÖÃ ¸ÀºÀPÁgÀªÀ£ÀÄß PÉÆnÖvÀÄ. ¸ÁAiÀÄÄªÁUÀ PÀÆqÁ gÁªÀÄ 

®PÀëöätjUÉ, ¹ÃvÉAiÀÄ£ÀÄß D PÀqÉUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃzÀ£ÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ½ 

ªÀÄgÀtÂ¹vÀÄ. ºÁUÉ ¸ÁwéPÀ UÀÄtzÀ°è EgÀÄªÀªÀgÀÄ ¥ÁætªÀÅ ºÉÆÃUÀÄwÛgÀÄªÁUÀ 

PÀÆqÁ AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ G¥ÀPÁgÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. MAzÀÄ ªÉÃ¼É K£ÀÆ 

ªÀiÁqÀ¯ÁUÀ¢zÀÝgÀÆ CAvÀºÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ EzÀÝgÉ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 

PÉÃ½ §ºÀ¼À ̧ ÀAvÉÆÃ¶¸ÀÄvÁÛgÉ.

zÀÄdð£ÀgÀÄ : zÀÄµÀÖ PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀªÀ£ÀÄ §zÀÄQgÀÄªÀµÀÄÖ PÁ® 

PÉÃqÀ£ÉßÃ ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É. ¸ÁAiÀÄÄwÛgÀÄªÁUÀ®Æ PÀÆqÁ PÉÃqÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÀÛ¯ÉÃ 

¸ÁAiÀÄÄvÁÛ£É. «±Áé«ÄvÀæ£ÀÄ ¯ÉÆÃPÀPÀ¯ÁåtPÁÌV AiÀÄdÕªÀ£ÀÄß K¥Àðr¹zÀ£ÀÄ. CµÀÄÖ 

M¼ÉîAiÀÄ PÁAiÀÄð ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÉ gÁPÀë¸ÀgÁzÀ ªÀiÁjZÀ, ±ÀÆ¨sÁºÀÄUÀ¼ÀÄ CzÀ£ÀÄß 

ºÁ¼ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ £ÉÆÃrzÀgÀÄ.

ªÀiÁjZÀ£ÀÄ J£ÀÄßªÀªÀ£ÀÄ ¥Áæt ºÉÆÃUÀÄwÛgÀÄªÁUÀ PÀÆqÁ C¥ÀPÁgÀªÀ£ÀÄß 

ªÀiÁrzÀ£ÀÄ. §AUÁgÀzÀ fAPÉAiÀÄ ªÉÃµÀ zsÀj¹ ºÉÆÃzÀgÉ gÁªÀÄ£ÀÄ ¨ÁtªÀ£ÀÄß 

©lÖgÉ PÉ¼ÀUÉ ©¼ÀÄvÁÛ ºÁ ®PÀëöät! ºÁ ¹ÃvÁ! JAzÀÄ QgÀÄZÀÄvÁÛ ̧ ÀvÀÛ£ÀÄ.

gÁªÀÄ¤UÉ K£ÁV ºÉÆÃ¬ÄvÉÆÃ JAzÀÄ ¹ÃvÁzÉÃ« vÀ£ÀUÉ PÁªÀ°zÀÝ 

®PÀëöät£À£ÀÄß PÀ¼ÀÄ»¹zÀ¼ÀÄ. wÃgÁ ºÉÆÃV C°è ªÀÄgÀtÂ¹zÀÄÝ gÁªÀÄ£À®è, EªÀ£ÀÄ. 

F ¸ÀªÀÄAiÀÄzÉÆ¼ÀUÉ gÁªÀuÁ¸ÀÄgÀ£ÀÄ §AzÀÄ ¹ÃvÁzÉÃ«AiÀÄ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ 

ºÉÆÃzÀ£ÀÄ. F jÃw EgÀÄvÀÛªÉ zÀÄµÀÖ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ¼ÀîÀªÀgÀ  PÉ®¸ÀUÀ¼ÀÄ. §zÀÄQgÀÄªÁUÀ 

AiÀiÁjUÀÆ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ ªÀiÁqÀgÀÄ, ¸ÁAiÀÄÄªÁUÀ PÀÆqÁ AiÀiÁjUÀÆ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ 
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ªÀiÁqÀgÀÄ.

F zÀÄµÀÖ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀªÀjUÉ AiÀiÁgÁzÀgÀÆ M¼ÉîAiÀÄ PÉ®¸ÀUÀ¼ÀÄ 

ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÉ ¨ÁzsÉ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ, ¸ÀAvÉÆÃ¶¸ÀÄªÀÅ¢®è, ºÉÆgÀvÀÄ 

¨ÁzsÉ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. E£ÀÄß zÀÄµÀÖ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ d£À M¼ÉîAiÀÄzÀ£ÀÄß 

ªÀiÁqÀÄªÁUÀ ºÁ¼ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ.

F jÃwAiÀiÁV UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ £ÀªÀÄä ¸ÁzsÀPÀgÀÄ 

gÁwæAiÉÄ¯Áè ̧ ÁzsÀ£É ªÀiÁrzÀgÀÄ JAzÀgÉ £À£ÀUÉ vÀÄA¨Á ̧ ÀAvÉÆÃµÀ D¬ÄvÀÄ. ¤ÃªÀÅ 

ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ±ÀÄ¢Þ ªÀiÁrPÉÆ½î, D ±ÀÄzÀÞ §Ä¢ÞAiÉÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄvÀÛzÉ.

ªÀÄ£À¸ÀÄì JµÀÄÖ ±ÀÄ¢Þ DzÀgÉ §Ä¢Þ CµÀÄÖ ZÉ£ÁßV «PÀ¹¸ÀÄvÀÛzÉ, §Ä¢Þ JµÀÄÖ 

ZÉ£ÁßVzÀÝgÉ CªÀgÀ PÉ®¸ÀUÀ¼ÀÄ CµÀÄÖ ¥À«vÀæªÁV, ±ÀÄzÀÞªÁVgÀÄvÀÛªÉ. CzÀQÌAvÀ K£ÀÆ 

E¯Áèj. M¼ÉîAiÀÄzÁV §zÀ¯ÁUÀÄªÀÅzÀPÉÌ, PÉlÖªÀ£ÁV EgÀÄªÀÅzÀPÉÌ ªÀÄ£À¸ÉìÃ PÁgÀt, 

UÀÄtªÉÃ ¥ÀæzsÁ£À. CzÀ£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄªÀ ªÀiÁUÀðªÉÃ ¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀÄ ºÉÃ½zÀ, 

§ÄzÀÞ£ÀÄ ºÉÃ½zÀ ̀±Áé¸ÀzÀ ªÉÄÃ¯É UÀªÀÄ£À’ zsÁå£À.

1. "ªÀÄºÁvÀägÀÄ ºÉÃ½zÀ E£ÉÆßAzÀÄ «µÀAiÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÉÆîÃt ``AiÀiÁªÀ 

ªÀiÁ£ÀªÀ£ÉÃ DUÀ° ¸Àj vÀªÀÄä PÉÊUÀ½AzÀ zsÀªÀÄðªÁV ¸ÀA¥Á¢¹, vÁªÀÅ 

wAzÀÄ CzÀgÀ°èAzÀ ¸Àé®à EvÀgÀjUÉ ºÀAZÀ¨ÉÃPÀÄ, CAvÀºÀªÀgÉ 

¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß ºÉÆAzÀ§®ègÀÄ.’’

¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀÄ CAzÀgÉ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀ 

ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ. J¯Áè w½zÀÄ DZÀj¹zÀgÉ PÉÆ£ÉUÉ D 

¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÉßÃ ºÉÆAzÀ§®ègÀÄ. ¸ÀªÀÄ¸ÀÛ zÀÄBRUÀ½AzÀ ºÉÆgÀ§gÀÄvÁÛgÉ. PÉÆ£ÉUÉ 

ªÉÆÃPÀëªÀ£ÀÄß PÀÆqÀ ºÉÆAzÀ§®ègÀÄ. CAzÀgÉ d£ÀägÁ»vÀå ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß 

ºÉÆAzÀÄvÁÛgÉ, CAzÀgÉ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É E£ÀÄß §gÀÄªÀÅ¢®è. ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É 

§gÀ¢zÀÝgÉ E£ÀÆß zÀÄBR J°ègÀÄvÀÛzÉ? CAzÀgÉ ±Á±ÀévÀªÁV zÀÄBR¢AzÀ 

ºÉÆgÀ§gÀÄvÁÛgÉ. AiÀiÁªÀ ªÀiÁ£ÀªÀgÁUÀ° PÉÆÃjPÉÆ¼À î¨ÉÃPÁzÀzÀÄÝ, 

¥ÀæAiÀÄwß¸À¨ÉÃPÁVgÀÄªÀÅzÀÄ EzÉ.

¨sÀUÀªÀAvÀ£À ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ vÁ£ÀÄ PÀµÀÖ¥ÀlÄÖ ¸ÀA¥Á¢¹ 

vÁ£ÀÄ GAqÀÄ EvÀgÀjUÉ ºÀAZÀ¨ÉÃPÀÄ. EzÉÃ ªÀÄºÁvÀägÀÄ ¤ÃrzÀ ¸ÀAzÉÃ±À. F 

ªÀiÁUÀðzÀ°è ¥ÀAiÀÄtÂ¸ÀÄªÁUÀ K£ÁzÀgÀÄ ¸Á¢ü¸À¨ÉÃPÉAzÀgÉ AiÀiÁjUÁUÀ° ±ÀjÃgÀ 
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CªÀ±ÀåPÀ. ºÁUÉAiÉÄÃ ±ÀjÃgÀPÉÌ PÉ®ªÀÅ CªÀ±ÀåPÀvÉUÀ¼ÀÄ EªÉ. CªÀÅ PÀÆ¼ÀÄ (Hl) 

CAzÀgÉ wAr, UÀÆqÀÄ CAzÀgÉ ªÀÄ£É, ªÀ¸ÀÛç CAzÀgÉ §mÉÖ. ¸ÀAUÁw CAzÀgÉ 

UÀAqÀ¤UÉ ºÉAqÀw, ºÉAqÀwUÉ UÀAqÀ£ÀÄ.

CªÀ±ÀåPÀvÉUÀ¼ÀÄ wÃgÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ AiÀiÁgÁUÀ° zsÀ£ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀA¥Á¢¸À¨ÉÃPÀÄ. 

zsÀ£ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀA¥Á¢¹zÉ ±ÁjÃjPÀ CªÀ±ÀåPÀvÉUÀ¼ÀÄ wÃgÀªÀÅ. ºÀtzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉUÀ½UÉ 

¸Àj ºÉÆAzÀÄªÀµÀÄÖ EgÀ¨ÉÃPÀÄ. £É£À¦lÄÖPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ «µÀAiÀÄ, CªÀ±ÀåPÀvÉUÀ¼ÀÄ 

¨ÉÃgÉ, PÉÆÃjPÉUÀ¼ÀÄ ̈ ÉÃgÉ. PÉÆÃjPÉUÀ½UÉ zÁ¸ÀgÁzÀgÉ PÉÆÃnUÀ¼ÀÄ ̧ ÀA¥Á¢¹zÀgÀÆ 

¸Àj ºÉÆÃUÀzÀÄ. £ÉÆÃrj zÉÆqÀØ¹ÛPÉUÁV ªÀiÁqÀÄªÀ ̧ ÀªÀiÁgÀA¨sÀUÀ¼À°è DºÁgÀªÀ£ÀÄß 

JµÀÄÖ ªÀåxÀð ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. 

¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀÄ ``ªÀiÁ£ÀªÀjUÉ MAzÀÄ gÉÆnÖ vÀÄAqÀÄ, ¤A¨ÉºÀtÂÚ£À 

G¦à£ÀPÁ¬Ä MAzÀÄ vÀÄAqÀÄ ̧ ÀjºÉÆÃUÀzÉ? J£ÀÄßvÁÛgÉ.’’

DzÀÝjAzÀ ªÀÄºÁvÀägÀÄ CªÀ±ÀåPÀvÉUÀ½UÉ ̧ Àj ºÉÆÃUÀÄªÀµÀÄÖ ªÀiÁvÀæ ̧ ÀA¥Á¢¹j 

J£ÀÄßvÁÛgÉ. ¸ÀA¥ÁzÀ£ÉUÁV £ÁªÀÅ vÀ¥ÀÄàUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁV®è. CzsÀªÀÄð¢AzÀ 

¸ÀA¥Á¢¹ ¨ÉÃPÁzÀ PÉ®¸À«®è. ¥Á¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛ ¸ÀÈ¶Ö «gÀÄzÀÞªÁV 

fÃ«¸À¨ÉÃPÁV®è. DzÀÝjAzÀ w½zÀÄPÉÆ½î PÉÆÃjPÉUÀ¼À£ÀÄß wÃj¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÁÌV 

¸ÀA¥Á¢¸À¨ÉÃPÉAzÀgÉ ¥Á¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀzÉÝÃ. CzÀgÀ ¥sÀ®ªÁV PÉÆÃnUÀ¼ÀÄ 

EgÀÄvÀÛªÉ DzÀgÉ, PÀµÀÖUÀ½AzÀ, ¯ÉPÀÌ«®èzÀµÀÄÖ gÉÆÃUÀUÀ½AzÀ ¨ÁzsÉ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. 

AiÀiÁªÁUÀ ̧ ÁAiÀÄÄvÁÛgÉÆÃ w½AiÀÄzÀÄ, C¸À®Ä CzÀÄ fÃªÀ£ÀªÉÃ C®è.

DzÀÝjAzÀ vÁ£ÀÄ ¸ÀA¥Á¢¹PÉÆAqÀzÀÝgÀ°è vÁ£ÀÄAqÀÄ, ¸Àé®à EvÀgÀjUÉ 

ºÀAaqÀ¨ÉÃPÀÄ, DUÀ CªÀjUÉ ±ÀjÃgÀªÀÅ ¸ÀºÀPÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½gÀÄªÀÅ¢®è. 

PÀµÀÖUÀ½gÀÄªÀÅ¢®è, gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀÅ¢®è. CAvÀºÀ ±ÀjÃgÀ¢AzÀ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß 

ºÉÆAzÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ. ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ £ÁªÉ®ègÀÆ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß 

ºÉÆAzÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝÃªÉ.  PÉÆÃnUÀ¼ÀÄ ¸ÀA¥Á¢¸À 

¨ÉÃPÉAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛ®è, J®ègÀ®Æè zÉÆqÀØªÀgÉAzÀÄ C¤¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉAzÀÄ E®è. 

£ÀªÉÄä®ègÀ D±ÀAiÀÄ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀÄ. DzÀÝjAzÀ EgÀÄªÀÅzÀgÀ°èAiÉÄÃ 

¸Àé®à ºÀAazÁUÀ¯É ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄvÉÛÃªÉAzÀÄ 

w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. CzÀPÉÌ £ÁªÀÅ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À PÀÄjvÀÄ, ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀ 

ªÀiÁUÀðzÀ PÀÄjvÀÄ w½zÀÄPÉÆArzÉÝÃªÉ. ªÀÄÄRåªÁV

1. ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ AiÀiÁgÀÄ?  2. DvÀ£ÀÄ J°ègÀÄvÁÛ£É?  3. DvÀ£ÀÄ K£ÀÄ 

ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄvÁÛ£É?  4. ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß D±Àæ¬Ä¸À¨ÉÃPÉAzÀgÉ K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ? 
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JA§ÄzÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆArzÉÝÃªÉ.

EªÉ¯Áè AiÀiÁjUÉ w½AiÀÄÄvÀÛªÉ JAzÀgÉ? ªÀÄºÁvÀägÀÄ ºÉÃ½zÀAvÉ vÁ£ÀÄ 

¸ÀA¥Á¢¹, vÁ£ÀÄ GAqÀÄ EvÀgÀjUÀÆ ºÀAa EmÁÖUÀ¯ÉÃ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. CµÉÖÃ 

C®è ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀ ªÀiÁUÀð ``±Áé¸ÀzÀ ªÉÄÃ¯É UÀªÀÄ£À’’ JAzÀÆ 

w½zÀÄPÉÆArzÉÝÃªÉ.

¥ÀwæÃf ªÀiÁUÀðzÀ°è E®èzÀªÀjUÉ¯Áè ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ DvÀä£ÉAzÀÄ w½AiÀÄzÀÄ. 

CªÀgÀÄ ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÀÄ UÀÄrUÀ¼À°è EgÀÄvÁÛ£ÉAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ, DzÀgÉ ¸ÀªÀð 

fÃ«UÀ¼À°ègÀÄvÁÛ£ÉAzÀÄ w½AiÀÄzÀÄ.

¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄvÁÛ£ÉAzÀgÉ? vÉAV£ÀPÁ¬Ä vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ 

PÉÆÃjzÀ PÉÆÃjPÉUÀ¼À£ÀÄß wÃj¸ÀÄvÁÛ£ÉAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. DzÀgÉ DvÀ£ÀÄ CAvÀgÁvÀä 

gÀÆ¥ÀzÀ°è £ÁªÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀ vÀ¥ÀÄàUÀ¼À£ÀÄß, ¥Á¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄAavÀªÁVAiÉÄÃ 

JZÀÑj¸ÀÄvÁÛ£ÉAzÀÄ w½AiÀÄzÀÄ.

¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß ºÉÃUÉ DgÁ¢ü¸À¨ÉÃPÉAzÀgÉ? Cj²t PÀÄAPÀÄªÀÄ, CPÀëvÉ, 

PÀ¥ÀÆðgÀ, HzÀÄ§wÛUÀ½AzÀ ¥ÀÆf¸À¨ÉÃPÉAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. DzÀgÉ zsÁå£ÀzÀ 

ªÀÄÆ®PÀ DgÁ¢ü¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ w½AiÀÄzÀÄ.

DzÀgÉ ̧ ÀvÀåªÁzÀ ̈ sÀUÀªÀAvÀ£À PÀÄgÀÄvÀÄ ̈ sÀUÀªÀ¢ÎÃvÉAiÀÄ°è ²æÃPÀÈµÀÚ ̈ sÀUÀªÁ£ÀgÀÄ 

ºÉÃ½zÁÝgÉ.

±ÉÆèÃ : CºÀ ªÀiÁvÀä UÀÆqÁPÉÃ±À ̧ ÀªÀð¨sÀÆvÁ±ÀAiÀÄ ¹ÜvÀB !

CºÀªÀiÁ¢±Àâ ªÀÄzsÀåA ZÀ ̈ sÀÆvÁ£Á ªÀÄ¸ÀÛ KªÀ ZÀ || (¨sÀ.V. 10-20)

vÁvÀàAiÀÄð : ̀ `N, CdÄð£Á £Á£ÀÄ DvÀä£ÀÄ’’ J®è fÃ«UÀ¼À°è ¹ÜvÀªÁVzÉÝÃ£É. 

¸ÀÈ¶Ö £ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀPÉÌ ªÉÆzÀ¯ÉÃ EzÉÝÃ£É, ̧ ÀÈ¶Ö £ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÁUÀ EzÉÝÃ£É, ̧ ÀÈ¶ÖAiÀÄÄ 

CAvÀåªÁzÀgÀÆ £Á£ÀÄ EgÀÄvÉÛÃ£É JA¢zÁÝgÉ.

CAzÀgÉ £Á£ÀÄ DvÀä£ÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ ²æÃPÀÈµÀÚ ̈ sÀUÀªÁ£ÀgÀÄ.

DvÀ£ÀÄ £Á£ÀÄ J¯Áè ¥ÁætÂUÀ¼À°è DvÀägÀÆ¥ÀzÀ°è EzÉÝÃ£É JA¢zÁÝgÉ. ªÀÄvÉÛ 

DvÀä PÁtÂ¸ÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ? CAzÀgÉ PÁtÂ¸ÀzÀÄ. ̈ sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ ±ÀQÛAiÀiÁV EzÁÝ£É.

¨sÀUÀªÀAvÀ£À gÀÆ¥ÀªÉÃ ±ÀQÛ, ZÉÊvÀ£Àå, D£ÀAzÀ, C¥ÁgÀªÁzÀ eÁÕ£ÀªÉÃ DvÀ£À 

¸ÀégÀÆ¥À. DvÀ£ÀÄ J®ègÀ ±ÀjÃgÀzÀ°è DvÀägÀÆ¥ÀzÀ°èzÀÄÝ ¸ÀÈ¶Ö zsÀªÀÄðUÀ¼À£ÀÄß 

¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ̈ ÉÆÃ¢ü¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛ£É.
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zsÀªÀÄð «gÀÄzÀÞªÁzÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ JZÀÑj¸ÀÄvÁÛ£É. 

CzsÀªÀÄðªÁV ªÀwð¹zÀgÉ £ÀµÀÖ ºÉÆAzÀÄªÉ, PÀµÀÖUÀ¼À ¥Á¯ÁUÀÄªÉ JAzÀÄ 

DVAzÁUÉÎ JzÀÑj¸ÀÄvÀÛ¯ÉÃ EgÀÄvÁÛ£É. DvÀ£ÀÄ C£ÀÄPÀët £ÀªÀÄä zsÀªÀÄðUÀ¼À£ÀÄß £É£À¥ÀÄ 

ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄvÁÛ£É. CzÀ£ÉßÃ CAvÀgÁvÀä ¥Àæ¨ÉÆÃzsÉ J£ÀÄßvÁÛgÉ.

DzÀÝjAzÀ ̈ sÀUÀªÀAvÀ¤AzÀ ¹UÀÄwÛgÀÄªÀÅzÉÃ zsÀªÀÄðªÉAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ½î §ºÀ¼À 

d£ÀjUÉ EzÀÄ CxÀðªÁUÀÄªÀÅ¢®è, ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ £ÀªÀÄä zsÀªÀÄðUÀ¼À£ÀÄß 

CAvÀgÁvÀäzÀ°è ºÉÃ¼ÀÄwÛzÁÝ£ÉAzÀÄ w½AiÀÄzÀÄ. w½AiÀÄzÉ ºÉÆÃUÀ®Ä PÁgÀt 

ªÀÄ°£ÀªÁVgÀÄªÀ ªÀÄ£À¸ÉìÃ.

DzÀgÉ zsÁå£ÀzÀ ªÀÄÄSÁAvÀgÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì ±ÀÄ¢Þ ªÀiÁrPÉÆAqÀªÀ£ÀÄ ̈ sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ 

¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ zsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼Àî§®èªÀ£ÁUÀÄvÁÛ£É. £ÁªÉ®ègÀÆ 

¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆArzÉÝÃªÉ, ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß 

ºÉÆAzÀÄªÀ CºÀðvÉ £ÀªÀÄUÉ EzÉAiÀiÁzÀÝjAzÀ ¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀ£ÀÄß 

C£ÀÄ¸Àj¸À§®èªÀgÁzÉªÀÅ.

F zsÁå£À ªÀiÁUÀðzÀ°è §gÀÄªÀÅzÀÄ, wÃªÀæªÁV zsÁå£À ªÀiÁqÀÄªÀ CªÀPÁ±À 

®©ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ AiÀiÁªÀ d£ÀäzÀ°èAiÉÆÃ ªÀiÁrPÉÆAqÀ ¥ÀÄtå¢AzÀ¯ÉÃ ̧ ÁzsÀåªÁVzÉ.

¸ÀºÀdªÁV AiÀiÁgÁUÀ° ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É §gÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä zsÁå£ÀªÀ£ÀÄß 

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ, eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¸ÀA¥Á¢¸À¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ ¤tð¬Ä¹PÉÆAqÀÄ §gÀÄvÁÛgÉ. 

ªÉÄÃ°£À ̄ ÉÆÃPÀUÀ½AzÀ ̈ sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É §gÀÄªÀ ªÉÆzÀ®Ä ºÉÃUÉ fÃ«¸À¨ÉÃPÀÄ? 

K£ÀÄ ̧ Á¢ü¸À¨ÉÃPÀÄ? JA§ ¥ÀæuÁ½PÉAiÀÄ£ÀÄß ºÁQPÉÆAqÀÄ §gÀÄvÁÛgÉ, DzÀgÉ §AzÀ 

£ÀAvÀgÀ J¯Áè ªÀÄgÉvÀÄ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ.

PÁgÀt AiÀiÁªÀ ªÀÄvÀzÀ°è d¤¸ÀÄvÁÛgÉÆÃ D ªÀÄvÀzÀ ¥Àæ¨sÁªÀ CªÀgÀ ªÉÄÃ¯É 

EgÀÄvÀÛzÉ. AiÀiÁªÀ PÀÄ®zÀ°è d¤¸ÀÄvÁÛgÉÆÃ D PÀÄ®zÀ ¥Àæ¨sÁªÀ PÀÆqÁ CªÀgÀ ªÉÄÃ¯É 

EgÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ AiÀiÁªÀ PÀÄlÄA§zÀ°è d¤¸ÀÄvÁÛgÉÆÃ D PÀÄlÄA§zÀ 

¥Àæ¨sÁªÀªÀÅ PÀÆqÁ CªÀgÀ ªÉÄÃ¯É EgÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ EªÀÅUÀ¼É®èzÀgÀ ¥Àæ¨sÁªÀ¢AzÀ 

AiÀiÁgÁzÀgÀÄ ¤tð¬Ä¹PÉÆAqÀzÀÄÝ MAzÀÄ, ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ E£ÉÆßAzÀÄ 

DUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ¥ÀæPÀÈwUÉ «gÀÄzÀÞªÁV ©ü£ÀßªÁV ªÀåªÀºÀj¸ÀÄwÛzÀÝgÉ ¥ÀæPÀÈw 

M¦àPÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è.

AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ MAzÀÄ gÀÆ¥ÀzÀ°è ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÉqÉUÉ £ÀqÉ¸ÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÉ £ÀªÀÄä°è 
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§ºÀ¼À d£ÀjUÉ ¥ÀæZÁgÀzÀ ºÁ¼ÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ, ¸ÉßÃ»vÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ, §AzsÀÄUÀ¼À 

ªÀÄÆ®PÀ zsÁå£À ªÀiÁUÀðªÀÅ ¥ÀjZÀAiÀÄªÁVzÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ PÉ®ªÀÅ d£À gÉÆÃUÀUÀ½AzÀ 

§gÀÄvÁÛgÉ, PÉ®ªÀgÀÄ C±ÁAw¬ÄAzÀ §gÀÄvÁÛgÉ, PÉ®ªÀgÀÄ ̧ ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½AzÀ §gÀÄvÁÛgÉ. 

F ªÀiÁUÀðzÀ°è §AzÀÄ F PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝAvÉ¯Áè J®èªÀÇ C£ÀÄPÀÆ°¸ÀÄvÀÛzÉ. 

fÃªÀ£ÀªÀÅ DgÁªÀÄªÁV, ¥Àæ±ÁAvÀªÁV EgÀÄvÀÛzÉ.

£Á£ÀÄ ªÁå¥ÁgÀzÀ°è 30 ªÀµÀð PÀ¼ÉzÉ£ÀÄ, vÀgÀvÀgÀzÀ ªÁå¥ÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀiÁrzÉ£ÀÄ. DzÀgÉ £Á£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀzÀÄÝ J®èjUÀÆ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ, 

DzÀgÉ CzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀzÉÃ ¨ÉÃgÉ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÉ £À£ÀUÉ MAzÉÃ ¨ÁjUÉ J¯Áè 

«gÀÄzÀÞªÁzÀªÀÅ. D ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀ ¥ÀjZÀAiÀÄªÁ¬ÄvÀÄ.

¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀÄ ºÉÃ½zÀªÀÅUÀ½AzÀ DvÀ£À §UÉÎ DPÀ¶ðvÀ£ÁV J®èªÀ£ÀÄß ©lÄÖ 

F ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß »rzÀÄPÉÆAqÉ£ÀÄ. zsÁå£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛ, eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ̧ ÀA¥Á¢¹ 

J®èjUÀÆ ºÀAZÀÄwÛzÀÄÝzÀjAzÀ ªÀÄvÉÛ PÀÄlÄA§zÀ°è CªÀgÀ ¸ÀºÀPÁgÀ zÉÆgÉ¬ÄvÀÄ. 

CªÀÄä£À ¸ÀºÀPÁgÀ¢AzÀ 2004gÀ°è ¤gÀAvÀgÀªÁV E°èAiÀÄªÀgÉUÉ DvÀäeÁÕ£À ²PÀët 

²©gÀUÀ¼À°è vÀgÀUÀwUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄwÛzÉÝÃªÉ. JµÉÆÖÃ d£ÀjUÉ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß 

PÉÆqÀ§®èªÀgÁVzÉÝÃªÉ.

¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è JµÉÆÖÃ ®PÀëzÀ d£À zsÁå£À ªÀiÁqÀzÉÃ EzÁÝgÉ. F 

ªÀiÁUÀðzÉÆ¼ÀUÉ §AzÀ ¤ÃªÀÅ ªÀiÁvÀæ wÃªÀæ ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁqÀÄvÁÛ, eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß 

ºÉÆAzÀÄªÀÅzÉÃ C®è, ºÉÆA¢zÀ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ºÀAZÀÄwÛ¢ÝÃj. ºÁUÉ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ 

J®èªÀÅ DgÁªÀÄªÁV ¸ÁUÀÄvÀÛªÉ. J®èªÀÇ ºÉÆA¢PÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ 

ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀ PÉ®¸ÀUÀ¼ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÉ AiÀiÁªÀÅªÀÅ ºÉÆA¢PÉAiÀiÁUÀÄªÀÅ¢®è.

DzÉÃ £ÀªÀÄä ¥ÀæuÁ½PÉUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV fÃ«¹zÀgÉ JAvÀºÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ 

EgÀÄªÀÅ¢®è, J®èªÀÇ C£ÀÄPÀÆ°¸ÀÄvÀÛªÉ. DzÀÝjAzÀ ¥ÀPÀÌzÀªÀgÉÆA¢UÉ 

ºÉÆÃ°¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ PÉ®¸À«®è. ¥ÀPÀÌzÀªÀ£À ªÀvÀð£ÉAiÉÆA¢UÉ ºÉÆÃ°¹PÉÆAqÀgÉ 

£ÀªÀÄä ªÀvÀð£É ©ü£ÀßªÁVgÀÄvÀÛªÉ, £ÁªÀÅ NzÀÄªÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ, «rAiÉÆÃUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 

PÉÃ¼ÀÄªÀ ¸ÀAzÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ PÀÆqÁ ¥ÀPÀÌzÀªÀjVAvÀ ©ü£ÀßªÁVgÀÄvÀÛªÉ. CµÉÖÃ C®è £ÀªÀÄä 

fÃªÀ£ÀzÀ°è ªÉÆzÀ®Ä EgÀÄªÀ ªÀvÀð£ÉAiÀiÁUÀ°, ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÁUÀ°, PÉ®¸ÀUÀ¼ÁUÀ° 

E°èAiÀÄªÀgÉV£À fÃªÀ£ÀPÉÌ §ºÀ¼À ©ü£ÀßªÁVgÀÄvÀÛªÉ.

¤ªÀÄUÉ ºÀÄZÀÄÑ »r¢zÉAiÉÄ? JAzÀÄ AiÀiÁgÁzÀgÀÆ ¤ªÀÄä£ÀÄß CAzÀgÉ ¤ÃªÀÅ 
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DzsÁåwäPÀªÁV ¨É¼ÉzÀAvÉ. UÀªÀÄ¤¹zÀgÉ ¯ÉÆÃPÀzÀ°ègÀÄªÀªÀgÀÄ MAzÀÄ jÃwAiÀÄ°è 

fÃ«¸ÀÄvÁÛgÉ, DzÀgÉ F ªÀiÁUÀðzÉÆ¼ÀUÉ §AzÀªÀgÀÄ E£ÉÆßAzÀÄ jÃwAiÀÄ°è 

fÃ«¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ.

DzÀgÉ DvÀäPÉÌ ©ü£ÀßªÁV ªÀwð¹zÀgÉ PÉëÆÃ¨sÉ ªÉÆzÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. £ÁªÀÅ 

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀzÀÄÝ ªÀiÁqÀzÉÃ ̈ ÉÃgÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ DvÀä PÉëÆÃ©ü¸ÀÄvÀÛzÉ, CzÀ£ÉßÃ 

`DvÀä WÉÆÃµÀ’ J£ÀÄßvÁÛgÉ, DUÀ £ÀªÀÄUÉ PÀµÀÖUÀ¼ÀÄ ªÉÆzÀ¯ÁUÀÄvÀÛªÉ.

¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀÄ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß ¸ÉÃgÀÄªÀÅzÀPÉÌ ºÉÃ½zÀ ªÀiÁUÀðªÉÃ ``±Áé¸ÀzÀ 

ªÉÄÃ¯É UÀªÀÄ£À zsÁå£À’’ £ÁªÀÅ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ CAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ, DzÀgÉ CªÀÅ 

¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ C®è, £ÁªÀÅ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀªÀÅ ªÀiÁqÀ¢zÀÝgÉ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ ºÁUÉAiÉÄÃ 

EgÀÄvÀÛªÉ. ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrzÀgÉ ̧ ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀÅ¢®è.

2. ªÀÄºÁvÀägÀÄ E£ÀÆß K£ÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉAzÀgÉ? ``¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß 

D±Àæ¬Ä¸À¨ÉÃPÉAzÀgÉ AiÀiÁªÀ fÃ«UÉ ̈ ÁzsÉ GAlÄ ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ. fÃªÀ 

»A¸É ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ, AiÀiÁªÀ fÃ«UÉ ºÁ¤ ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ.’’

IÄ¶UÀ¼ÀÄ, ªÀÄºÀ¶ðUÀ¼ÀÄ CqÀ«UÀ¼À°ègÀÄvÁÛgÉ. JAvÀºÀ PÀÆægÀªÀÄÈUÀªÀÅ PÀÆqÁ 

CªÀjUÉ ºÁ¤ ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. PÁgÀt CªÀgÀÄ AiÀiÁªÀ fÃ«UÀÆ ºÁ¤ ªÀiÁqÀgÀÄ, 

ªÉÄÃ¯ÁV CªÀÅUÀ¼ÉÆA¢UÉ ̧ ÉßÃºÀ ̈ sÁªÀ¢AzÀ fÃ«¸ÀÄvÁÛgÉ.

¸Áé«Ä gÁªÀÄgÀªÀgÀÄ eÉÃ£ÀÄUÀÆqÀÄ EgÀÄªÀ ªÀÄgÀªÀ£ÀÄß ºÀwÛ ºÀtÚ£ÀÄß 

PÉÆAiÀÄÄÝPÉÆAqÀÄ PÉ¼ÀUÉ E½zÀgÀÄ. CAzÀgÉ eÉÃ£ÀÄºÀÄ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ DvÀ£À£ÀÄß K£ÀÆ 

ªÀiÁqÀ°®èªÉAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

CAzÀgÉ £ÁªÀÅ AiÀiÁªÀ fÃ«AiÀÄ UÉÆqÀªÉUÉ ºÉÆÃUÀ¢zÀÝgÉ, AiÀiÁªÀ fÃ«AiÀÄÄ 

£ÀªÀÄä UÉÆqÀªÉUÉ §gÀzÀÄ. D ªÀÄºÁ£ÀÄ¨sÁªÀgÀÄ, zÉÆqÀØªÀgÀÄ ¥Àæw fÃ«AiÀÄÄ 

¨sÀUÀªÀvï ¸ÀégÀÆ¥ÀªÉÃ! AiÀiÁªÀ fÃ«AiÀÄ£ÀÄß »A¹¹zÀgÀÆ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß 

»A¹¹zÀAvÉ JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆAqÀgÀÄ.

DzÀÝjAzÀ fÃ«AiÀÄ£ÀÄß ¨Á¢ü¹zÀgÉ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß ¨Á¢ü¹zÀAvÉ! 

¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß »A¹¹zÀªÀgÀÄ, ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ 

ºÉÆAzÀÄvÁÛgÉ? ªÀiÁUÀðªÀ£ÉßÃ ºÉÆAzÀ¢zÀÝgÉ ̈ sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß ºÉÃUÉ ºÉÆAzÀÄvÁÛgÉ? 

¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß D±Àæ¬Ä¹zÀgÉÃ£É C®èªÉÃ, zÀÄBR¢AzÀ ºÉÆgÀ§gÀÄªÀÅzÀÄ!
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AiÀiÁªÀ fÃ«AiÀiÁzÀgÀÆ PÉÆAiÀÄÄåwÛgÀÄªÁUÀ PÉÆAiÀÄÝPÉÆ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀzÀÄ. 

DzÀÝjAzÀ ªÀÄ£ÉUÉ §AzÀ §AzsÀÄUÀ¼À£ÀÄß, ¸ÉßÃ»vÀgÀ£ÀÄß ¸ÀAvÉÆÃµÀ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀPÁÌV 

ªÀiÁA¸ÁºÁgÀªÀ£ÀÄß EqÀ¨ÁgÀzÀÄ.

§ºÀ¼ÀµÀÄÖ d£ÀgÀÄ »A¢£À d£ÀäzÀ°è ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀ 

CºÀðvÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀA¥Á¢¹zÁÝgÉ. DzÀgÉ d£Àä vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀ ªÉÄÃ¯É PÀÄlÄA§zÀ 

¥Àæ¨sÁªÀ¢AzÀ, ̧ ÀªÀiÁd ¥Àæ¨sÁªÀ¢AzÀ, ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ. 

ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ dAvÀÄUÀ¼À£ÀÄß, ¥ÀQëUÀ¼À£ÀÄß w£ÀÄßªÀÅzÀPÉÌ ̈ sÀÆ«ÄUÉ §A¢®è, DzÀgÉ CªÀgÀ 

vÀAzÉ vÁ¬ÄUÀ¼ÀÄ ªÀiÁA¸ÁºÁgÀªÀ£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁrzÁÝgÉ. DzÀgÉ zsÁå£À 

ªÀiÁUÀðzÉÆ¼ÀUÉ §AzÀ vÀPÀëtªÉÃ w½zÀÄPÉÆAqÀÄ ©qÀÄvÁÛgÉ. ºÁUÉ ¸ÁzsÀ£É 

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ D¸ÀQÛ vÉÆÃj¸ÀÄvÁÛgÉ.

zsÁå£ÀzÀ°è §gÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ ¥ÀÆªÀðd£ÀäzÀ ¸ÀÄPÀÈvÀ«gÀ¨ÉÃPÀÄ. CAzÀgÉ »A¢£À 

d£ÀäzÀ°è ¥ÀÄtå ªÀiÁr CºÀðvÉ ¸ÀA¥Á¢¹PÉÆArgÀ¨ÉÃPÀÄ. DzÀgÉ ¥Àj¹ÜwUÀ¼À 

¥Àæ¨sÁªÀ¢AzÀ ºÁUÉ EzÁÝgÉ. CzÀPÉÌ ¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀÄ HgÀÆgÀÄ wgÀÄV zsÁå£ÀªÀ£ÀÄß 

ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. gÁdåUÀ¼ÉÃ C®è zÉÃ±ÀUÀ¼ÀUÀ½UÉ ºÉÆÃzÀgÀÄ. ``±Áé¸ÀzÀ ªÉÄÃ¯É UÀªÀÄ£À 

zsÁå£À’’ ºÉÃ½zÀgÀÄ. DzÀgÉ PÉ®ªÀgÀÄ zsÁå£À ªÀiÁrzÀgÉ ̄ Á¨sÀUÀ¼ÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ, 

C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆAzÀ§ºÀÄzÉAzÀÄ, gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÉAzÀÄ, 

PÉÆÃjPÉUÀ¼ÀÄ £ÉgÀªÉÃgÀÄvÀÛªÉ JAzÀÄ zsÁå£ÀPÉÌ §gÀÄvÁÛgÉ.

F jÃw ««zsÀ jÃwAiÀÄ ¯Á¨sÀUÀ¼À£ÀÄß D²¹ zsÁå£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ. 

DzÀgÉ CºÀðvÉ E®è¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ zsÁå£ÀzÀ°è §AzÀgÀÆ zsÁå£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¯ÁgÀzÉ 

ºÉÆÃUÀÄwÛzÁÝgÉ. ¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀÄ zsÁå£ÀªÉAzÀgÉ ̀ `±Áé¸ÀzÀ ªÉÄÃ¯É UÀªÀÄ£À’’ JAzÀgÀÄ. 

DzÀgÉ §ºÀ¼À d£ÀjUÉ zsÁå£ÀªÉAzÀgÉ K£ÀÄ JAzÀÄ CxÀðªÁUÀzÉ ̀ `ªÀiÁw£À ªÉÄÃ¯É 

UÀªÀÄ£À’’ JAzÀÄ ̀`ªÀÄÆåfPï ªÉÄÃ¯É zsÁå£À’’ JAzÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ.

DzÀgÉ ¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀÄ ºÉÃ½zÀÄÝ ``±Áé¸ÀzÀ ªÉÄÃ¯É UÀªÀÄ£À’’. zsÁå£ÀzÀ°è 

D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ E®èzÀ ¹ÜwAiÀÄ°è, ªÀÄ£À¸ÀÄì PÉ®¸ÀzÀ ªÀiÁqÀzÀ ¹ÜwAiÀÄ°è ±ÀQÛ 

§gÀÄvÀÛzÉ.

¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀÄ ªÀÄÆåfPï ªÉÄrmÉÃµÀ£ï KPÉ ªÀiÁr¸ÀÄwÛzÁÝgÉ? CAzÀgÉ 
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ºÉÆ¸À§jUÉ C¨sÁå¸ÀªÁUÀ° JAzÀÄ. CzÀPÉÌ zÉÆqÀØªÀgÀÄ ``ºÉÃ½zÀÄÝ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ, 

DzÀgÉ ªÀiÁrzÀÄÝ ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ’’ JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ½AzÀ DgÁªÀÄªÁV ºÉÆgÀ§gÀÄªÀ ºÀUÀÄgÀªÁzÀ, ¸ÀÄ®¨sÀªÁzÀ 

ªÀiÁUÀð ``±Áé¸ÀzÀ ªÉÄÃ¯É UÀªÀÄ£À’’. zsÁå£ÀzÀ°è UÀAmÉ UÀlÖ¯É PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ 

CAzÀgÉ ªÀÄ£À¹ì£À°èAiÀÄ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ SÁ°AiÀiÁUÀ¨ÉÃPÀÄ, D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ 

§AzÀgÉ PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî¯ÁgÀgÀÄ. ªÀÄ£À¹ì£À°ègÀÄªÀ PÀ¸ÀzÀ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß SÁ° 

ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀiÁUÀðªÉÃ ̀`±Áé¸ÀzÀ ªÉÄÃ¯É UÀªÀÄ£À’’.

F ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß ©lÖgÉ ºÉÆgÀvÀÄ E£ÉßÃ£ÀÄ ªÀiÁrzÀgÀÆ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ 

ºÉZÀÄÑvÀÛªÉ ºÉÆgÀvÀÄ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀªÀÅ. C¸À®Ä ¢£À ¢£ÀPÀÆÌ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ ºÉÃUÉ 

¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛªÉ CAzÀgÉ?

GzÁ : 

1. UÀªÀÄ¤¹, ¥ÀPÀÌzÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è UÀAqÀ-ºÉAqÀw dUÀ¼ÀªÁqÀÄwÛzÁÝgÉAzÀÄ 

CªÀgÀ ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ. C°è ºÉAqÀw MAzÀÄ «zsÀªÁV ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ¼É, UÀAqÀ£ÀÄ 

MAzÀÄ «zsÀªÁV ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ£É, EªÀjUÉ vÀ¯É wgÀÄV©qÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ zsÁå£ÀzÀ°è 

PÀÄ½vÀ vÀPÀëtªÉ CªÀÅUÀ¼ÉÃ £É£À¦UÉ §gÀÄvÀÛªÉ. C°èUÉ ºÉÆÃUÀ¢zÀÝgÉ CAvÀºÀ AiÀiÁªÀ 

D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ §gÀÄªÀÅ¢®èªÀ®è?

2. £ÉÆÃr, PÉ®ªÀÅ d£À 3 ¢£ÀUÀ¼À vÀgÀUÀw §AzÀÄ ¥sÉÆÃ£ï ªÀiÁr C°èAiÀÄ 

«µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ! CªÀgÀÄ ªÀÄvÉÛ zsÁå£ÀzÀ°è PÀÄ½vÀ vÀPÀët D «µÀAiÀÄUÀ¼ÉÃ 

D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÁV §gÀÄvÀÛªÉ.

3. ZÀÄ£ÁªÀuÉAiÀÄ°è ¸ÉÆÃvÀgÉ D D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ½AzÀ ºÉÆgÀ§gÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ 

ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛªÉ. AiÀiÁªÀ «µÀAiÀÄUÀ¼ÁUÀ° M¼ÀUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀ. 

DzÀgÉ ºÉÆgÀ§gÀÄªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À PÀµÀÖ.

£É£À¦lÄÖPÉÆ½î ̄ ÉÆÃPÀzÀ d£ÀjUÉ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ ªÀiÁrzÀgÉ ̄ ÉÆÃPÉÃ±À£ÀÄ £ÀªÀÄUÉ 

M¼ÉîAiÀÄzÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É. K£ÀÄ ªÀiÁqÀzÉ £Á£ÀÄ ZÉ£ÁßVgÀ¨ÉÃPÉAzÀÄPÉÆAqÀgÉ 

JA¢UÀÆ ZÉ£ÁßVgÀÄªÀÅ¢®è. EvÀgÀgÀ M¼ÉîAiÀÄzÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÁUÀ¯ÉÃ, ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ 

£ÀªÀÄä M¼ÉîAiÀÄzÀ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄvÁÛ£É.

¸ÁzsÀåªÁzÀµÀÄÖªÀÄnÖUÉ CªÀgÀ ¸ÁÜ¬ÄUÉ ªÀÄlÖPÉÌ vÀPÀÌµÀÄÖ CªÀgÀÄ zsÁå£ÀªÀ£ÀÄß 
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ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. ``£À«ÄäAzÁUÀ° EvÀgÀjUÉ £ÀµÀÖªÁUÀ°, £ÉÆÃªÁUÀ° DUÀzÀAvÉ 

fÃ«¸À¨ÉÃPÀÄ, EzÉÃ ªÀÄºÁvÀägÀÄ PÉÆlÖ ̧ ÀAzÉÃ±À.’’

``±Áé¸ÀzÀ ªÉÄÃ¯É UÀªÀÄ£À’’ EmÁÖUÀ¯É D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÁÛ 

§gÀÄvÀÛªÉ. D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ SÁ°AiÀiÁzÀgÉÃ£ÉÃ zsÁå£ÀzÀ°è UÀAmÉ UÀlÖ¯É 

PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî§°èj, JµÉÆÖÃ ¯Á¨sÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆAzÀ§°èj. zsÁå£ÀªÀÅ 

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁzÀzÀÄÝ C®è, zsÁå£ÀªÀ£ÀÄß ¯Á¨sÀPÁÌV C®èzÉ eÁÕ£ÀPÁÌV ªÀiÁrzÀgÉ 

JµÉÆÖÃ zÉÆqÀØªÀgÁUÀÄwÛÃj.

``£ÀªÉÄä®èjUÀÆ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß ¸ÉÃjPÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀiÁUÀðªÀÅ CAzÀgÉ zsÁå£ÀªÀÅ 

zÉÆgÀQzÉ, CAzÀgÉ £ÀªÀÄUÉ CºÀðvÉ EzÀÝAvÉAiÉÄÃ. CºÀðvÉ EzÀÝgÉÃ£ÉÃ F ªÀiÁUÀðzÀ°è 

§gÀÄwÛÃj. MAzÀÄ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß £É£À¦lÄÖPÉÆ½î! ªÀÄºÀ¤ÃAiÀÄgÀÄ ºÉÃ½zÀÝ£ÀÄß 

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ, DzÀgÉ CªÀgÀÄ ªÀiÁrzÀÝ£ÀÄßöªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ.’’

¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°ègÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹zÀgÉ JµÉÆÖÃ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½AzÀ 

MzÁÝqÀÄwÛzÁÝgÉ. M¨ÉÆâ§âgÀzÀÄ MAzÉÆAzÀÄ jÃwAiÀiÁzÀ ¸ÀªÀÄ¸Éå. ¸ÀªÀÄ¸Éå 

JA§ÄzÀÄ §ºÀ¼À PÀµÀÖPÀgÀ, vÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ PÀµÀÖ. D ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½AzÀ £ÉÆÃªÀÅ 

¥ÀqÀÄwÛgÀÄªÀªÀjUÉ ±ÁAw EgÀÄªÀÅ¢®è. AiÀiÁªÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÁßUÀ° GvÁìºÀ¢AzÀ 

ªÀiÁqÀ¯ÁgÀgÀÄ, KPÀ¥Àà! F fÃªÀ£À JAzÉ¤¸ÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄÄ KPÉ §A¢vÉAzÀÄ 

w½AiÀÄzÉ, £À£ÀUÉÃ KPÉ §A¢vÀÄ? JAzÀÄ ̧ ÀAPÀl¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. K£ÀÆ ªÀiÁqÀ¯ÁgÀzÉ 

¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß ¤A¢¸ÀÄvÁÛgÉ. ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ £À£Àß£ÀÄß PÀµÀÖPÉÌ UÀÄj ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝ£É 

JAzÀÄ CAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. ºÁUÉ AiÀiÁgÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀgÀÆ ̧ ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À°è EzÁÝgÉ.

¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀÄ ̀ `CªÀgÀ ªÁ¸ÀÛªÀPÉÌ CªÀgÉÃ ̧ ÀÈ¶ÖPÀvÀðgÀÄ’’ JA¢zÁÝgÉ. CAzÀgÉ 

``£À£Àß PÀµÀÖUÀ¼À£ÀÄß £Á£ÉÃ ¸ÀÈ¶Ö¹PÉÆArzÉÝÃ£É, CAzÀgÉ £Á£ÉÃ PÁgÀt’’ JAzÀÄ 

w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

§ºÀ¼ÀµÀÄÖ d£ÀgÀÄ ªÀiÁA¸À w£ÀßzÉÃ ºÉÆÃzÀgÉ §® ºÉÃUÉ §gÀÄvÀÛzÉ? 

J£ÀÄßvÁÛgÉ. DzÀgÉ ªÀiÁA¸ÁºÁgÀªÀÅ »A¸É ªÀiÁrzÀgÉÃ£É §gÀÄvÀÛzÉ. CµÉÖÃ C®è 

JAvÀºÀ »A¸É ªÀiÁrzÀgÉ CAvÀºÀ »A¸É C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄwÛÃj, ªÀiÁrzÉÝ 

C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄwÛÃj. UÀªÀÄ¤¹zÀgÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ, ¸ÀÄ®¨sÀ, C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀÅzÀÄ PÀµÀÖ. 

£ÉÆÃr, PÉÆÃ½AiÀÄ PÀÄwÛUÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÆAiÀÄÄåvÁÛgÉ, ¸Àé®à¢£ÀUÀ¼À°è ¸ÁàAr¯ÉÊnÃ¸ï 
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ªÁå¢ü¬ÄAzÀ CªÀgÀÄ PÀÄwÛUÉUÉ ¨ÁåAqÉÃeï ºÁQPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. CAzÀgÉ ªÀiÁrzÉÝÃ 

C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄwÛzÁÝgÉ, ªÀiÁqÀ¢zÀÝgÉ C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀÅ¢®èªÀ®è?

DzÀÝjAzÀ FV¤AzÀ¯ÁzÀgÀÆ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ C¨sÁå¸À 

ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. zsÁå£À ªÀiÁr gÉÆÃUÀ vÀVÎ¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRåªÀ®è. zsÁå£À 

ªÀiÁr eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ̧ ÀA¥Á¢¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ J£ÀÄßªÀÅzÉÃ ªÀÄÄRå.

1. eÁÕ£ÀªÉAzÀgÉ £ÀªÀÄä PÀtÂÚUÉ PÁtÂ¸ÀzÀªÀÅUÀ¼À PÀÄjvÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

2. eÁÕ£ÀªÉAzÀgÉ £Á£ÀÄ zÉÃºÀªÀ®è, £Á£ÀÄ DvÀä£ÀÄ JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 

JAzÀÄ ¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ.

¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ°è PÀtÂÚUÉ PÁtÂ¸ÀÄªÀÅzÀÄ GUÀÄj£ÀµÀÄÖ DzÀgÉ, PÁtÂ¸ÀzÉÃ EgÀÄªÀÅzÀÄ 

ªÉÄÃgÀÄ ¥ÀªÀðvÀzÀµÀÄÖ EgÀÄvÀÛzÉ. F fÃªÀ£ÀªÉÃ C®èzÉÃ PÀtÂÚUÉ PÁtÂ¸ÀzÀ fÃªÀ£ÀªÀÅ 

PÀÆqÁ §ºÀ¼À EzÉ.

zÉÃºÀzÉÆqÀ£É EgÀÄªÁUÀ PÀtÂÚUÉ PÁtÂ¸ÀÄªÀ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß fÃ«¸ÀÄvÁÛgÉ. ¸ÀvÀÛ 

£ÀAvÀgÀ zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ¸ÀÄlÄÖºÁPÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ DvÀä£ÁzÀ ¤Ã£ÀÄ EgÀÄwÛÃAiÀiÁ D 

fÃªÀ£ÀªÀÅ PÁtÂ¸ÀzÀÄ. DzÀgÉ ºÁUÉ PÀtÂÚUÉ PÁtÂ¸ÀzÀ fÃªÀ£À EgÀÄªÀÅzÉAzÀÄ 

w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÉÃ eÁÕ£À.

PÁtÂ¸ÀzÀ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ §zÀÄQgÀÄªÁUÀ w½AiÀÄzÀÄ. PÀtÂÚUÉ 

PÁtÂ¸ÀzÀªÀgÉ¯Áè PÀtÂÚUÉ PÁtÂ¸ÀzÀ ̄ ÉÆÃPÀUÀ¼À°è EgÀÄvÁÛgÉ.

¸ÀÆPÀëöä¯ÉÆÃPÀUÀ¼ÀÄ PÁtÂ¸ÀÄªÀÅ¢®è, ̄ ÉÆÃPÀUÀ¼À°è EgÀÄªÀªÀgÀÄ PÁtÂ¸ÀgÀÄ, ºÁUÉÃ 

PÀtÂÚUÉ PÁtÂ¸ÀzÀªÀÅUÀ¼À PÀÄjvÀÄ w½zÀÄPÉÆAqÀªÀ£ÉÃ eÁÕ¤.

¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ°è PÁtÂ¸ÀzÀ ¯ÉÆÃPÀUÀ¼ÀÄ EªÉ. K¼ÀÄ HzsÀéð ¯ÉÆÃPÀUÀ¼ÀÄ, K¼ÀÄ 

CzsÉÆÃ¯ÉÆÃPÀUÀ¼ÀÄ.

¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ°è PÁtÂ¸ÀÄªÀ ¯ÉÆÃPÀUÀ¼ÀÄ ¤Ãj£À ºÀ¤AiÀÄAvÉ DzÀgÉ, PÁtÂ¸ÀzÀ 

¯ÉÆÃPÀUÀ¼ÀÄ ̧ ÀªÀÄÄzÀæzÀµÀÄÖ EªÉ.

PÁtÂ¸ÀÄªÀ ¯ÉÆÃPÀUÀ¼ÀÄ ¸ÀÆAiÀÄð, ZÀAzÀæ, £ÀPÀëvÀæUÀ¼ÀÄ, £ÀªÀUÀæºÀUÀ¼ÀÄ E£ÀÆß 

w½AiÀÄzÀ JµÉÆÖÃ ¯ÉÆÃPÀUÀ¼ÀÄ EªÉ. ®PÀëUÀ¼ÀµÀÄÖ ¨sÀÆªÀÄAqÀ®UÀ½ªÉAiÉÄAzÀÄ 

¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ. CzÀgÀ°è AiÀiÁªÀÅzÀÄ ±ÉæÃµÀ×ªÁzÀzÀÄÝ JAzÀÄ PÉÃ½zÀgÉ, 
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CzÀgÀ ±ÉæÃµÀ×vÉ CzÀgÀzÉÝÃ, AiÀiÁªÀÅzÀgÀ «²µÀÖvÉ CzÀgÀzÉÝÃ JAzÀgÀÄ. ºÁUÉ JµÉÆÖÃ 

¸ÀÆAiÀÄðgÀÄ, JµÉÆÖÃ ZÀAzÀægÀÄ EzÁÝgÉ. eÁÕ£ÀªÀÅ ªÀÈ¢Þ¹zÀgÉ ¸ÀÈ¶ÖAiÉÆAzÀgÀ 

±ÉæÃµÀ×vÀ£ÀªÀÅ CxÀðªÁUÀÄvÀÛzÉ, D±ÀÑAiÀÄðªÀÅAmÁUÀÄvÀÛzÉ.

¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ ±ÉæÃµÀ×vÉAiÀÄ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ £À£Àß aPÀÌ ªÀAiÀÄ¹ì£À°è M§â ¥ÀArvÀgÀÄ ºÉÃ½zÀ 

¥ÀÄgÁtPÀxÉAiÀÄ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÉÆîÃt.

¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ°è J®èjVAvÀ®Æ ±ÉæÃµÀ×£ÁzÀªÀ£ÀÄ ¥ÀgÀ§æºÀä, DvÀ£À£ÉßÃ ¸ÀÈ¶ÖPÀvÀð 

J£ÀÄßvÁÛgÉ. DvÀ¤AzÀ¯ÉÃ ̧ ÀÈ¶Ö¸À®àlÖ §æºÀä, «µÀÄÚ, ªÀÄºÉÃ±ÀégÀgÀ°è ̧ Àé®à CºÀAPÁgÀªÀÅ 

¥ÀæªÉÃ²¹vÀAvÉ.

F ¸ÀÈ¶Ö ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ £ÁªÉÃ, £ÀqÉ¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÆ £ÁªÉÃ. ®AiÀÄ 

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ £ÁªÉÃ JA§ CºÀAPÁgÀªÀÅ ªÀÄ£É ªÀiÁrPÉÆArvÀAvÉ. ¥ÀgÀ§æºÀä 

CªÀjUÉ §Ä¢Þ ºÉÃ¼À¨ÉÃPÉAzÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß £À£ÉÆßA¢UÉ §¤ß JAzÀÄ, ªÀÄÆªÀgÀ£ÀÄß 

PÀtÄÚªÀÄÄaÑgÉAzÀÄ ºÉÃ½ PÉÆÃmÁå£ÀÄ PÉÆÃn ªÉÄÊ° zÀÆgÀzÀªÀgÉUÉ EªÀgÀ£ÀÄß 

PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃzÀgÀAvÉ.

M zÀÄ PÀqÉ ¥ÀgÀ§æºÀä£ÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß PÀtÄÚ vÉgÉ¬Äj JAzÀgÀÄ. CªÀgÀÄ PÀtÄÚ 

vÉgÉzÀÄ £ÉÆÃrzÀgÉ C°è §æºÀä£ÀÆ ¸ÀgÀ¸Àéw EzÁÝgÀAvÉ. DUÀ §æºÀä£ÀÄ 

D±ÀÑAiÀÄð¥ÀlÖ£ÀAvÉ. E£ÉÆß§â §æºÀä£ÀÆ PÀÆqÁ EzÁÝ£Á? JAzÀÄ. C°èAiÀÄªÀgÉUÉ 

£Á£ÉÃ §æºÀä£ÀÄ, ¸ÀÈ¶Ö ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ £Á£ÉÃ JAzÀÄ CAzÀÄPÉÆAqÀ£ÀAvÉ. FUÀ 

E£ÉÆß§â §æºÀä PÁtÂ¹zÀgÉ DvÀ£ÀÄ D±ÀÑAiÀÄð¥ÀqÀÄªÀÅzÉÃ C®èzÉ, DvÀ£À°èAiÀÄ 

CºÀAPÁgÀªÀÅ E½zÀÄ ºÉÆÃ¬ÄvÀAvÉ.

£ÀAvÀgÀ ¥ÀgÀ§æºÀä£ÀÄ CªÀgÀ£ÀÄß ªÀÄvÉÛ PÀtÄÚ ªÀÄÄaÑj JAzÀgÀAvÉ. PÉÆÃmÁå£ÀÄ 

PÉÆÃn ªÉÄÊ°UÀ¼ÀÄ ¥ÀæAiÀiÁtÂ¹zÀ £ÀAvÀgÀ ªÀÄvÉÛ PÀtÄÚ vÉgÉ¬Äj JAzÀgÀAvÉ. 

D±ÀÑAiÀÄð C°è E£ÉÆßAzÀÄ ªÉÊPÀÄAoÀ EgÀÄªÀÅzÉÃ C®è, C°è «µÀÄÚªÀÅ ®QëöäzÉÃ« 

PÀÆqÁ EzÁÝgÀAvÉ. CªÀgÀ D±ÀÑAiÀÄðPÉÌ CAvÀå«®èªÀÀAvÉ. ªÀÄvÉÛ PÀtÄÚ ªÀÄÄaÑPÉÆ½î 

JAzÀÄ ºÉÃ½ E£ÀÆß PÉ®ªÀÅ ªÉÄÊ°UÀ¼ÀÄ ¥ÀæAiÀiÁtÂ¹zÀ £ÀAvÀgÀ ªÀÄvÉÛ PÀtÄÚ vÉgÉ¬Äj 

JAzÀÄ ¥ÀgÀ§æºÀä ºÉÃ½zÁUÀ CªÀgÀÄ PÀtÄÚ vÉgÉzÀgÀAvÉ. ªÀÄvÉÛ D±ÀÑAiÀÄð. C°è 

ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ PÉÊ¯Á¸À EgÀÄªÀÅzÉÃ C®èzÉ, C°è ²ªÀ£ÀÄ ¥ÁªÀðw PÀÆqÁ EzÁÝgÀAvÉ.

DUÀ ¥ÀgÀ§æºÀä£ÀÄ CªÀgÉÆA¢UÉ, ¤ÃªÉ ̧ ÀªÀÄ¸ÀÛªÀÅ JAzÀÄ ©gÀæ£É ©ÃUÀÄwÛ¢ÝÃj. 

DzÀgÉ F ¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ°è ¤ªÀÄäAvÀºÀªÀgÀÄ JµÉÆÖÃ ªÀÄA¢ EzÁÝgÉ JAzÀÄ 
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ºÉÃ½zÀgÀAvÉ.

DzÀÝjAzÀ ¸ÀÈ¶Ö C£ÀAvÀªÁzÀzÀÄÝ. CzÀÄ CAvÀå«®èzÀÄÝ JAzÀÄ 

w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. DzÀÝjAzÀ E£ÀÆß w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀzÀÄÝ K£ÉAzÀgÉ ¸ÀÈ¶Ö 

ªÀiÁrzÀ ¸ÀÈ¶ÖPÀvÀð£ÀÄ EzÁÝ£É, PÁt¸ÀÄªÀÅzÀÄ. CµÉÖÃ C®è ¸ÀÈ¶ÖPÀvÀð ªÀiÁrzÀ 

zsÀªÀÄðUÀ½ªÉ, DvÀ£ÀÄ K¥ÁðlÄ ªÀiÁrzÀ ¹zÁÞAvÀUÀ½ªÉ JAzÀÄ 

w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. CªÀÅUÀ¼À£ÉßÃ ¸ÀÈ¶ÖPÀvÀð ªÀiÁrzÀ ¸ÀA«zsÁ£À JAzÀÆ PÀÄqÁ 

ºÉÃ½PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ DzÀgÉ PÁtÂ¸ÀªÀÅ, DzÀgÉ CªÀÅUÀ¼À PÀÄjvÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÉÃ 

eÁÕ£À.

AiÀiÁªÀÅzÀÄ K£ÁzÀgÀÆ ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ »A¸É¬ÄAzÀ PÀµÀÖUÀ¼ÀÄ 

§gÀÄvÀÛªÉ. PÀµÀÖUÀ¼ÀÄ §gÀ¨ÁgÀzÀÄ CAzÀgÉ »A¸É ªÀiÁqÀzÀAvÉ C»A¸Á ªÀiÁUÀðzÀ°è 

¥ÀAiÀÄtÂ¸À¨ÉÃPÀÄ.

3. ªÀÄºÁvÀägÀÄ K£ÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉAzÀgÉ? ``AiÀiÁjAzÀ®Æ K£À£ÀÄß 

D²¸À¨ÁgÀzÀÄ, J®èjUÀÆ ̧ ÉÃªÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ, ̧ ÀºÀPÁgÀªÀ£ÀÄß PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ’’ 

JA¢zÁÝgÉ.

`D¸É’ JA§ÄzÀÄ ¥ÉqÀA¨sÀÆvÀ, AiÀiÁgÀ£ÁßzÀgÀÆ £ÀÄAV©qÀÄvÀÛzÉ CzÀPÉÌ ¶gÀr 

¨Á¨Á F±ÁªÁ±ÉÆåÃ¥À¤µÀvï£À°è »ÃUÉ ºÉÃ½zÁÝgÉ.

±ÉÆèÃPÀ || F±ÁªÁ±Àå «ÄzsÀA ̧ ÀvÀåA, AiÀÄwÌAZÀ dVvÁåA dUÀvï

vÉÃ£À vÀåPÉÛÃ£À ̈ sÀÄAfzsÁA ªÀiÁUÀÈxÀA PÀ±Àå ¹¢Þ£ÀA.

vÁvÀàAiÀÄð : F ¸ÀÈ¶Ö J®èªÀÅ dqÀ ZÉÊvÀ£Àå CAzÀgÉ ZÀ®£É EgÀÄªÀ, ZÀ®£É 

E®èzÀ gÀÆ¥ÀUÀ¼É®èªÀÅ D ¥ÀgÀ§æºÀä¤AzÀ¯ÉÃ ªÁå¦¸À®ànÖªÉ. DzÀÝjAzÀ AiÀiÁªÀÅzÀÄ 

EzÀÝgÀÆ, AiÀiÁªÀÅzÀÄ ®©ü¹zÀgÀÆ CzÀÄ F±ÀégÀ£ÀzÉÃ JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. 

DzÀÝjAzÀ F±ÀégÀ¤AzÀ ®©ü¹zÀ L±ÀéAiÀÄðªÀ£ÀÄß vÁåUÀ¥ÀÆªÀðPÀªÁV 

C£ÀÄ¨sÀ«¸À¨ÉÃPÀÄ. AiÀiÁªÀ jÃwAiÀiÁzÀ ¯ÉÆÃ¨sÀªÀ£ÀÄß, ªÉÆÃºÀªÀ£ÀÄß 

ElÄÖPÉÆ¼Àî¨ÁgÀzÀÄ, AiÀiÁgÀzÀ£ÀÄß D²¸À¨ÁgÀzÀÄ, C¥ÀºÀj¸À¨ÁgÀzÀÄ JAzÀÄ ¶gÀr 

¨Á¨Á ºÉÃ½zÁÝgÉ.



zÉÆqÀØ zÉÆqÀØ ªÀÄºÁ AiÉÆÃVUÀ¼É¯Áè EzÀ£ÉßÃ ¨ÉÆÃ¢ü¹zÁÝgÉ. «gÀÄzÀÞªÁV 

ªÀwð¹zÀgÉ fÃªÀ£ÀzÀ°è «gÀÄzÀÞªÁzÀ ¥sÀ®UÀ½gÀÄvÀÛªÉ. ̄ ÉÆÃPÀzÀ°è £À£ÀßzÀÄ, £À£ÀßzÀÄ 

J£ÀÄßvÁÛgÉ, C¸À®Ä £À£ÀßzÉ£ÀÄßªÀÅzÀÄ J°èzÉ? £À£ÀßzÉ£ÀÄßªÀÅzÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀÆ E®è, 

J¯Áè DvÀ£ÀzÉÃ! D ¥ÀgÀ§æºÀä£ÀzÉÃ! J®ègÀÄ PÉ®ªÀÅ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ½UÁV, ¥ÁoÀUÀ¼À£ÀÄß 

PÀ°vÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ F ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É §A¢zÁÝgÉ. DzÀÝjAzÀ CzÀPÀÆÌ 

ªÉÆzÀ®Ä ¤ÃªÀÅ ºÉÆA¢zÀ CºÀðvÉUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV ºÉÆAzÀ¨ÉÃPÁzÀzÀÝ£ÀÄß 

ºÉÆAzÀÄwÛÃj.

CzÀPÉÌ PÉ®ªÀÅ d£ÀgÀ §½ ®PÀëUÀ¼ÀÄ, PÉÆÃnUÀ¼ÀÄ EªÉ, PÉ®ªÀgÀ §½ 

¸Á«gÀUÀ½ªÉ, PÉ®ªÀgÀ §½ K£ÀÆ E®è.

AiÀiÁªÀÅzÀÄ K£ÁzÀgÀÆ, AiÀiÁªÀÅzÀÄ E®è¢zÀÝgÀÆ, AiÀiÁªÀÅzÀÄ ¤£ÀßzÀ®è 

JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É §gÀÄªÁUÀ ¤ÃªÀÅ K£ÀÆ 

vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ §A¢®è, K£ÀÄ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ̈ ÁgÀzÀ ¤ÃªÀÅ ºÉÃUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ 

ºÉÆÃUÀÄwÛÃj? ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÁzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄ §AzÁUÀ J¯Áè ©lÄÖ ºÉÆÃV©qÀÄwÛÃj, 

ªÀÄgÀÄ ªÀiÁvÀ£ÁqÀzÉÃ ºÉÆÃV©qÀÄwÛÃj. £À£ÀßzÀÄ, £À£ÀßzÀÄ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛÃj. 

DzÀgÉ £Á£ÀÄ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ J°èzÉ? ¤ÃªÀÅ ¥ÁoÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ°vÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ, 

C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀPÉÌ ªÀiÁvÀæ §A¢¢ÝÃj. 

£ÉÆÃrj, gÉÊ®Ä ¥ÀæAiÀiÁtzÀ°è CªÀgÀ ¹ÜwUÉ vÀPÀÌAvÉ CªÀgÀÄ gÉÊ°£À°è 

¨ÉvÀðUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄAUÀqÀªÁV PÁ¬ÄÝj¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. ¥sÀ¸ïÖ J.¹., ¸ÉPÉAqï J.¹., 

¹èÃ¥Àgï, d£ÀgÀ¯ï, »ÃUÉ CªÀgÀ ¹ÜwUÉ C£ÀÄUÀÄtªÁV CªÀgÀÄ ¨ÉgÀÛ£ÀÄß jdªïð 

ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¤ªÀÄä CºÀðvÉAiÀÄ£ÀÄß DzsÀj¹ 

¤ªÀÄä DyðPÀ ¹Üw EzÉ.

gÉÊ®Ä nPÉmï PÉ®ªÀÅ UÀAmÉUÀ¼ÀÄ ¥ÀæAiÀiÁtPÁÌV §ÄPï ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ 

¥ÀæAiÀiÁt ªÀiÁrzÀµÀÄÖ ºÉÆvÀÄÛ £À£ÀßzÀÄ, £À£ÀßzÀÄ C£ÀÄßwÛÃj. ¥ÀæAiÀiÁt ªÀÄÄVzÀ 

ªÉÄÃ¯É E½zÀÄ ºÉÆÃUÀÄwÛÃj.

F eÁÕ£À«®èzÀªÀ£ÀÄ £À£ÀßzÀÄ, £À£ÀßzÀÄ JAzÀÄ ºÁgÁqÀÄvÁÛ£É. w½zÀªÀ£ÀÄ 

w½AiÀÄzÀªÀ£À ªÉÄÃ¯É C£ÀÄPÀA¥À vÉÆÃj¸ÀÄvÁÛ£É. UÀªÀÄ¤¹ gÉÊ®Ä ¥ÀæAiÀiÁtzÀ°è 
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JµÉÆÖÃ d£À ¥ÀjZÀAiÀÄªÁUÀÄvÁÛ EgÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ UÀÄj ªÀÄÄnÖzÀ ªÉÄÃ¯É AiÀiÁgÀÆ 

¤£Àß »AzÉ §gÀÄªÀÅ¢®è. ºÁUÉÃ fÃªÀ£À ¥ÀæAiÀiÁtzÀ°è PÀÆqÁ AiÀiÁgÀÄ ±Á±ÀévÀªÁV 

EgÀÄªÀÅ¢®è, »AzÉ §gÀ¯ÁgÀgÀÄ.

fÃªÀ£À ¥ÀæAiÀiÁtzÀ°è UÀAqÀ, ºÉAqÀw ¥ÀjZÀAiÀÄªÁUÀÄvÁÛgÉ. gÉÊ°£À°è ¸Àé®à 

zÀÆgÀ ¥ÀæAiÀiÁtÂ¹zÀ ªÉÄÃ¯É eÉÆvÉVgÀÄªÀªÀgÀÄ ºÉÃUÉ E½zÀÄºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉÆÃ 

fÃªÀ£À ¥ÀæAiÀiÁtzÀ°è UÀAqÀ-ºÉAqÀw PÀÆqÁ ªÀÄzsÀåzÀ°è zÀÆgÁUÀÄvÁÛgÉ. DzÀÝjAzÀ 

£À£ÀßzÀÄ, £À£ÀßzÀÄ JAzÀÄ D¸É ¥ÀqÀÄªÀÅzÀÄ KPÉ? ¥Á¥ÀUÀ¼À£ÀÄß vÀ¥ÀÄàUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ KPÉ? CµÉÖÃ C®è AiÀiÁjUÁV C¥ÀgÁzsÀUÀ¼À£ÀÄß, WÉÆÃgÀUÀ¼À£ÀÄß 

ªÀiÁrzÀgÀÆ ¤Ã£ÀÄ ¤µÀÌç«Ä¹zÁUÀ ¤Ã£ÀÄ ªÀiÁrzÀ vÀ¥ÀÄàUÀ¼ÀÄ, ¥Á¥ÀUÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀæ 

¤£Àß »AzÉ §gÀÄvÀÛªÉ.

DzÀÝjAzÀ AiÀiÁªÀÅzÀÄ EgÀ°! AiÀiÁgÀÄ zÉÆgÀQzÀgÀÆ! CzÀÄ F±ÀégÀ£ÀzÉÃ 

JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ!

ºÀÄnÖzÁUÀ¯ÉÃ PÉ®ªÀÅ EgÀÄvÀÛªÉ. £ÀAvÀgÀ PÉ®ªÀÅ CºÀðvÉAiÀÄ£ÀÄß DzsÀj¹ 

®©ü¸ÀÄvÀÛzÉ. ¥ÀzÀ«UÀ¼ÀÄ, GzÉÆåÃUÀUÀ¼ÀÄ, ¸ÀA¥ÀvÀÄÛUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÁUÀ° 

CºÀðvÉAiÀÄ£ÁßzsÀj¹ ®©ü¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ºÁUÉ ̈ sÀUÀªÀAvÀ¤AzÀ ºÉÆA¢zÀÝªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 

vÁåUÀ¥ÀÆªÀðPÀªÁV C£ÀÄ¨sÀ«¸À¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ ¶jr ̈ Á¨Á ºÉÃ½zÁÝgÉ.

CzÀPÉÌ ``zsÀªÀÄð¢AzÀ ¸ÀA¥Á¢¹zÀÝgÀ°è ¸Àé®à £ÁªÀÅ wAzÀÄ, ¸ÀéÀ®à EvÀgÀjUÉ 

ºÀAZÀ¨ÉÃPÀÄ’’ CzÉÃ vÁåUÀ¥ÀÆªÀðPÀªÁV C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀÅzÀ CAzÀgÉ! ¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀÄ 

¥ÀjZÀAiÀÄ DUÀzÉÃ EgÀÄªÀªÀgÉUÉ £À£ÀUÉ K£ÀÄ w½AiÀÄzÀÄ, ¥ÀjZÀAiÀÄ DzÀ £ÀAvÀgÀ 

§ºÀ¼À w½zÀÄPÉÆAqÉ£ÀÄ. 

DzÀÝjAzÀ ¤Ã£ÀÄ ¨sÀUÀªÀAvÀ¤AzÀ ºÉÆA¢zÀÝgÀ°è ¸Àé®à ¯ÉÆÃPÀPÀ¯ÁåtPÉÌ 

§¼À¸ÀÄ. ¯ÉÆÃPÀPÀ¯ÁåtPÁÌV JµÀÄÖ RZÀÄð ªÀiÁqÀÄ«gÉÆÃ! CzÉÃ 

vÁåUÀ¥ÀÆªÀðPÀªÁV C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀÅzÀÄ CAzÀgÉ! EvÀgÀgÀ M½wUÁV RZÀÄð 

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ°è ¯ÉÆÃ¨sÀªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸À¨ÉÃqÀ. PÉÆqÀ¨ÉÃPÁzÀzÀÝ£ÀÄß PÉÆqÀ¢zÀÝgÉ 

ºÉÆAzÀ¨ÉÃPÁzÀÝ£ÀÄß ºÉÆAzÀ¯ÁgÉ.
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£À£ÀßzÀÄ PÉÆqÀÄwÛzÉÝÃ£É, £À£ÀßzÀÄ PÉÆqÀÄwÛzÉÝÃ£É JAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÉ. DzÀgÉ 

PÉÆqÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¤£ÀßzÀÄ C£ÀÄßªÀÅzÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀÆ E®è, J¯Áè F±ÀégÀ£ÀzÉÃ! 

F±ÀégÀ¤AzÀ §AzÀzÉÝÃ ¤Ã£ÀÄ ºÀAZÀÄwÛgÀÄªÉ. ºÀAazÀÄÝ ºÉaÑ¸À®àqÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ 

¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ. £ÀªÀÄäzÀÄ C®èzÀÝ£ÀÄß ºÀAZÀ¢gÀÄªÀÅzÉÃ ¯ÉÆÃ¨sÀ, 

¦¹£ÁjvÀ£ÀªÉ£ÀÄßvÁÛgÉ. PÁgÀt ºÀAZÀÄªÀÅzÀÄ PÀµÀÖ, §aÑlÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 

EµÀÖªÁzÀÝjAzÀ, K£ÁUÀ° CºÀðvÉ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ PÉÆlÖgÉ §gÀÄvÀÛzÉ, PÉÆqÀ¢zÀÝgÉ 

¨ÁgÀzÀÄ. EªÉ¯Áè w½zÉÃ ¶jr ̈ Á¨ÁgÀªÀgÀÄ ©üPÁël£É ªÀiÁr §zÀÄPÀÄwÛzÀÝgÀÄ.

DzÀgÉ CeÁÕ¤UÀ¼ÀÄ ¨Á¨Á¤AzÀ L±ÀéAiÀÄðªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀ§ºÀÄzÉAzÀÄ 

DgÀwUÀ¼À£ÀÄß PÉÆqÀÄvÁÛgÉ. ºÁUÁzÀgÉ ¨Á¨Á L±ÀéAiÀÄðªÀ£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀAwzÀÝgÉ 

DvÀ£É zÉÆqÀØ §AUÀ¯É PÀnÖPÉÆAqÀÄ ºÁAiÀiÁV EgÀ§ºÀÄzÀ®è? KPÉ ©üPÁël£É 

ªÀiÁrzÀgÀÄ? CAzÀgÉ L±ÀéAiÀÄðzÀ°è K£ÀÄ E®èªÉAzÀ®èªÉÃ? DzÀÝjAzÀ K£ÀÄ 

ªÀiÁqÀzÀªÀ¤UÉ K£ÀÄ ¨ÁgÀzÀÄ JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ½î. EgÀÄªÀÅzÀgÀ°èAiÉÄÃ ºÀAazÀgÉ 

ªÀÄgÀÄd£ÀäzÀ°è ºÉÆAzÀÄªÀ CºÀðvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄwÛÃj.

F ¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ°è AiÀiÁªÀÅzÀÆ ±Á±ÀévÀªÀ®è, ¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ°è §zÀ¯ÁªÀuÉ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ 

¸ÀºÀd. FUÀ ªÀiÁrPÉÆAqÀzÀÝ£ÀÄß DzsÀj¹AiÉÄÃ ¨sÀ«µÀåvï fÃªÀ£À 

DzsÁgÀ¥ÀnÖgÀÄvÀÛzÉ, PÉÆqÀ¢zÀÝgÉ K£ÀÆ §gÀÄªÀÅ¢®è w½zÀÄPÉÆ½î. CµÉÖÃ C®è 

£ÀªÀÄäzÀÄ C®èzÀÝ£ÀÄß ºÉÃ¼ÀzÀAvÉ vÉUÀzÀÄPÉÆAqÀgÀÆ C¥ÀºÀj¹zÀAvÉAiÉÄÃ! £ÀªÀÄäzÀÄ 

C®èzÀÝ£ÀÄß D²¸À¨ÁgÀzÀÄ, vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÁgÀzÀÄ! EgÀÄªÀÅzÀ°èAiÉÄÃ ¸ÁzsÀåªÁzÀµÀÄÖ 

ºÀAZÀ¨ÉÃPÀÄ, J®èjUÀÆ ¸ÉÃªÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ, ¸ÀºÀPÁgÀªÀ£ÀÄß PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ, DUÀ¯ÉÃ 

vÁåUÀ¥ÀÆªÀðPÀªÁV fÃªÀ¹zÀAvÉ.

``J®èQÌAvÀ GvÀÛªÀÄªÁzÀ ̧ ÉÃªÉ CvÀÄåvÀÛªÀÄ ̧ ÉÃªÉ eÁÕ£À ̧ ÉÃªÉ’’ w½zÀÄPÉÆ½î.

zsÀ£ÀªÀÅ C±Á±ÀévÀ   - eÁÕ£ÀªÀÅ ±Á±ÀévÀ

zsÀ£ÀªÀÅ »AzÉ §gÀÄªÀÅ¢®è -   eÁÕ£ÀªÀÅ »AzÉ §gÀÄvÀÛzÉ

zsÀ£ÀªÀÅ zÀÄBRªÀ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛzÉ - eÁÕ£ÀªÀÅ zÀÄBRªÀ£ÀÄß vÀVÎ¸ÀÄvÀÛzÉ

zsÀ£ÀªÉ£ÀÄßªÀÅzÀÄ EºÀzÀ°è ̧ Àé®à ªÀÄnÖUÉ G¥ÀAiÉÆÃUÀªÁUÀÄvÀÛzÉ, DzÀgÉ eÁÕ£ÀªÀÅ 
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EºÀ¥ÀgÀUÀ¼À°è ¯Á¨sÀªÀ£ÀÄß vÀAzÀÄPÉÆqÀÄvÀÛzÉ. JµÀÄÖ ºÀt«zÀÝgÀÆ HzsÀéð 

¯ÉÆÃPÀªÀ£ÀÄß ¸ÉÃjPÉÆ¼Àî¯Ájj, DzÀgÉ eÁÕ£À«zÀÝgÉ HzsÀéð ¯ÉÆÃPÀUÀ¼À£ÀÄß 

¸ÉÃjPÉÆ¼ÀÄîwÛÃj.

E°è JµÀÄÖ zsÀ£À«zÀÝgÀÆ CªÀgÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ PÀªÀÄðUÀ¼À£ÀÄß DzsÀj¹AiÉÄÃ 

CªÀgÀÄ ºÉÆAzÀÄªÀ ¯ÉÆÃPÀUÀ¼ÀÄ DzsÁgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. eÁÕ£À«zÀÝªÀ£ÀÄ HzsÀéð 

¯ÉÆÃPÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÃjPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÉÃ C®è, C°è zÉÆqÀØ zÉÆqÀØ eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ, IÄ¶UÀ¼ÀÄ, 

ªÀÄºÀ¶ðUÀ¼ÀÄ, AiÉÆÃVUÀ¼À ̧ ÁAUÀvÀåªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄwÛÃj.

zsÀ£À«zÀÝªÀ¤UÉ PÀªÀÄðUÀ¼À£ÁßzsÀj¹AiÉÄÃ ªÀÄgÀÄd£Àä«gÀÄvÀÛzÉ. eÁÕ£À«zÀÝªÀjUÉ 

CªÀgÀÄ PÉÆÃjPÉÆAqÀAvÉ ªÀÄgÀÄd£Àä §gÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß 

¸ÀA¥Á¢¹zÀgÉ J¯Áè ̄ Á¨sÀUÀ¼ÉÃ.

4. ªÀÄºÁvÀägÀÄ E£ÀÄß K£ÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉAzÀgÉ ̀ `F ̄ ÉÆÃPÀzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ªÉÄÃ¯É 

ªÁåªÉÆÃºÀªÀÅ £ÀªÀÄä£ÀÄß ¥ÀzÉÃ ¥ÀzÉÃ F CzsÉÆÃ ¯ÉÆÃPÀUÀ½UÉ vÀAzÀÄ 

¸ÁªÀÅ ºÀÄlÄÖUÀ¼À «µÀ ZÀPÀæzÀ°è§A¢ü¸ÀÄvÀÛzÉ.’’

¨sÀÆ«ÄAiÀÄ£ÀÄß CzsÉÆÃ ¯ÉÆÃPÀªÉAzÀÄ KPÉ CA¢zÁÝgÉ? CAzÀgÉ CzsÉÆÃ 

¯ÉÆÃPÀzÀ ªÉÄÃ¯É 6 ̧ ÀÆPÀë ä ̄ ÉÆÃPÀUÀ½ªÉ.

1. ¨sÀÄªÀð¯ÉÆÃPÀ  2. ¸ÀÄªÀð¯ÉÆÃPÀ  3. d£Á¯ÉÆÃPÀ  4. ªÀÄºÁ¯ÉÆÃPÀ   

5. vÀ¥ÉÆÃ¯ÉÆÃPÀ 6. ̧ ÀvÀå¯ÉÆÃPÀ

F ¨sÀÆ¯ÉÆÃPÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ªÁåªÉÆÃºÀªÀÅ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ F 

CzsÉÆÃ¯ÉÆÃPÀPÉÌ ¥ÀzÉÃ ¥ÀzÉÃ §gÀÄwÛzÉÝÃªÉ. F ̄ ÉÆÃPÀzÀ°è UÀAqÀ, ºÉAqÀw. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, 

ªÉÆªÀÄäPÀÌ¼ÀÄ, ºÀt, ̧ ÀA¥ÀvÀÄÛUÀ¼ÀÄ, ̧ ÀÄRUÀ¼ÀÄ UÉÆAZÀ®Ä UÉÆAZÀ®ÄUÀ¼ÁVªÉ.

ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄ ¥ÀAZÀ eÁÕ£ÉÃA¢æAiÀÄUÀ½AzÀ C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀªÀÅUÀ¼À ªÉÄÃ¯É 

ªÁåªÉÆÃºÀ¢AzÀ w£ÀÄßªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ, PÀtÂÚ¤AzÀ £ÉÆÃqÀ§®è ¸ÀÄAzÀgÀ zÀÈ±ÀåUÀ¼ÀÄ, 

PÉÃ¼À§®è Q«UÀ½UÉ ¸ÀAVÃvÀ, ¸ÀÄªÁ¸À£ÉUÀ¼ÀÄ, ¸Àà±Àð ¸ÀÄR, EªÀÅUÀ¼É®èªÀÅUÀ½AzÀ 

EzÀÝªÀÅUÀ½AzÀ vÀÈ¦Û EgÀzÀÄ. ªÁåªÉÆÃºÀªÀ£ÀÄß £ÉgÀªÉÃj¹PÉÆ¼Àè¨ÉÃPÉAzÀgÉ 
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ºÀt«gÀ¨ÉÃPÀÄ. vÀ£Àß §½ EgÀÄªÀ ºÀt ¸ÀjºÉÆÃUÀzÉ EzÀÝgÉ vÀ¥ÀÄàUÀ¼À£ÀÄß 

¥Á¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. vÀ¥ÀÄàUÀ¼ÀÄ ¥Á¥ÀUÀ¼ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀÄvÉÛ ªÀÄvÉÛ 

¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É §gÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.

¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É §AzÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀzÀÄÝ K£ÉAzÀgÉ? ¨sÀÆ«Ä ªÉÄÃ¯É 

§gÀzÀAvÉ EgÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. D ¥ÀæAiÀÄvÀßªÀ£ÀÄß ªÀiÁr¢zÀÝgÉ, F 

¯ÉÆÃPÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ªÁåªÉÆÃºÀ¢AzÀ ºÀÄlÄÖ ¸ÁªÀÅUÀ¼À «µÀZÀPÀæzÀ°è 

§A¢üAiÀiÁV©qÀÄvÁÛgÉ. E®è¢zÀÝgÉ F ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ªÉÄÃ¯É JµÀÄÖ ªÁåªÉÆÃºÀ«zÀÝgÉ 

CµÀÄÖ ºÉZÀÄÑ d£ÀäUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑvÀÛªÉ.

F ¯ÉÆÃPÀzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ªÁåªÉÆÃºÀ«®è¢zÀÝgÉ d£ÀäUÀ¼ÀÄ PÀrªÉÄ 

DUÀÄvÀÛªÉ.

dAvÀÄUÀ¼À°è AiÀiÁªÀ dAvÀÄªÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀgÀÆ CªÀÅUÀ½UÉ EgÀÄªÀ MAzÀÄ 

EA¢æAiÀÄzÀ §®»Ã£ÀvÉ¬ÄAzÀ¯ÉÃ £Á±ÀªÁzÀªÀÅ. DzÀgÉ ªÀiÁ£ÀªÀ¤UÉ 5 

eÁÕ£ÉÃA¢æUÀ¼À §®»Ã£ÀvÉ EzÉ. CªÀÅUÀ½AzÀ JµÀÄÖ ¥ÀvÀ£ÀªÁUÀÄvÁÛ£ÉÆÃ 

D¯ÉÆÃa¹j.

±À§Ý - ¸ÀAVÃvÀ - Q« - fAPÉ

¸Àà±Àð - ºÉtÄÚ D£É - ZÀªÀÄð - D£É

gÀÆ¥À - £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀÄ - PÀtÄÚ -    «ÄqÀvÉ

gÀ¸ÀA - gÀÄa - £Á°UÉ -    «ÄÃ£ÀÄ

UÀAzsÀ - ªÁ¸À£É - ªÀÄÆUÀÄ -    zÀÄA©

«ÄqÀvÉ : ¢Ã¥ÀzÀ PÁAwUÉ DPÀ¶ð¹ ¢Ã¥ÀzÀ°è ©zÀÄÝ ªÀÄgÀtÂ¸ÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÉ 

MAzÉÆAzÀÄ fÃ« MAzÉÆAzÀÄ EA¢æAiÀÄ §®»Ã£ÀvÉ¬ÄAzÀ ªÀÄgÀtÂ¸ÀÄvÀÛªÉ.

C vÀºÀÄzÀÄgÀ°è ¥ÀAZÉÃA¢æAiÀÄUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀ ªÀiÁ£ÀªÀ¤UÉ F ̄ ÉÆÃPÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À 

ªÉÄÃ¯É JµÀÄÖ ªÁåªÉÆÃºÀ EgÀÄvÀÛzÉ? DzÀÝjAzÀ DyðPÀ ¥Àj¹ÜwUÀ¼ÀÄ, C£ÁgÉÆÃUÀå 

PÁgÀt¢AzÀ £ÀgÀPÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄvÁÛgÉ.
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UÀªÀÄ¤¹, ºÀÆ CgÀ½zÁUÀ CzÀgÀ°èAiÀÄ ªÀÄPÀgÀAzÀPÉÌ D¸É¥ÀlÄÖ zÀÄA©AiÀÄÄ 

CzÀgÀ ªÉÄÃ¯É ªÁ° ªÀÄPÀgÀAzÀªÀ£ÀÄß ±ÉÃRj¸ÀÄwÛgÀÄªÁUÀ ºÀÆ 

ªÀÄÄzÀÄrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ zÀÄA© ºÉÆgÀ §gÀ¯ÁgÀzÉ ªÀÄgÀtÂ¸ÀÄvÀÛzÉ.

ºÁUÉ EA¢æAiÀÄ ªÁåªÉÆÃºÀzÀ°ègÀÄªÀªÀ£ÀÄ, ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀ ¥Á¥ÀUÀ¼ÀÄ 

ªÀiÁqÀÄvÁÛ ºÀÄlÄÖ ̧ ÁªÀÅUÀ¼À «µÀZÀPÀæzÀ°è §A¢üAiÀiÁUÀÄvÁÛ£É.

EA¢æAiÀÄ ªÁåªÉÆÃºÀ E®èzÀªÀ¤UÉ ¯ÉÆÃPÀ ªÀÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ªÁåªÉÆÃºÀ 

EgÀÄªÀÅ¢®è. CªÀgÀÄ ¥Á¥ÀPÀªÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è, ªÀÄÄQÛ PÀªÀÄðUÀ¼À£ÉßÃ 

ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ.

F EA¢æAiÀÄUÀ½UÉ ªÀÄÆ® ªÀÄ£À¸ÀÄì. ªÀÄ£À¸ÀÄì ªÀÄ°£ÀªÁVzÀÝgÉ 

ªÁåªÉÆÃºÀUÀ¼ÀÄ EgÀÄvÀÛªÉ. ªÀÄ£À¸ÀÄì ±ÀÄzÀÀÞªÁzÀgÉ EA¢æAiÀÄ ªÁåªÉÆÃºÀ 

EgÀÄªÀÅ¢®è. UÀAmÉUÀlÖ¯É ``±Áé¸ÀzÀ ªÉÄÃ¯É UÀªÀÄ£À’’ ElÄÖ ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁrzÀgÉ 

ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀ PÀªÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀzÉ, ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ PÀªÀÄðUÀ¼À£ÉßÃ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. 

CªÀgÀÄ d£À£À ªÀÄgÀt ZÀPÀæ¢AzÀ ºÉÆgÀ§gÀÄvÁÛgÉ.

ªÁåªÉÆÃºÀUÀ¼ÀÄ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ RZÀÄð G½AiÀÄÄvÀÛzÉ. D G½zÀ 

zsÀ£ÀªÀ£ÀÄß ¯ÉÆÃPÀ PÀ¯ÁåtzÀ PÉ®¸ÀUÀ½UÉ RZÀÄð ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. »ÃUÉ RZÀÄð 

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ §gÀÄªÀ ¥ÀÄtå¢AzÀ d£ÀäUÀ¼ÀÄ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛªÉ. 

«avÀæªÉÃ£ÉAzÀgÉ ̀ `¨sÀÆ«ÄAiÀÄ DPÀµÀðuÉAiÀÄ ±ÀQÛVAvÀ F ̄ ÉÆÃPÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ªÉÄÃ¯É 

EgÀÄªÀ DPÀµÀðuÉ §ºÀ¼À ºÉZÀÄÑ’’ CAvÀºÀ DPÀµÀðuÉ EgÀÄªÀªÀgÀÄ ºÀÄlÄÖ ̧ ÁªÀÅUÀ¼À 

«µÀZÀPÀæzÀ°è §A¢ü¸À®àlÄÖ £À®ÄUÀÄvÁÛ EgÀÄvÁÛgÉ.

5. ªÀÄºÁvÀägÀ ¸ÀAzÉÃ±À ``fÃ£ÀªÀPÉÌ ¸ÀjºÉÆÃUÀÄªÀµÀÄÖ ºÀtªÀ£ÀÄß 

¸ÀA¥Á¢¹PÉÆ½îj. £É£À¦r, F ¥Àæ¥ÀAZÀ¢AzÀ ºÉÆÃUÀÄªÁUÀ ºÀt 

G¥ÀAiÉÆÃUÀPÉÌ §gÀzÀÄ, CµÉÖÃ C®è, ºÀt ¨sÀUÀªÀAvÀ£À ºÀwÛgÀPÉÌ 

¸ÉÃj¸ÀÄªÀÅ¢®è. zsÀ£À, ¸ÀA¥ÀvÀÄÛUÀ¼ÀÄ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀ 

ªÀiÁUÀðzÀ°è CªÀgÉÆzsÀUÀ¼À£ÉßÃ GAlÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ.’’
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fÃ«¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ PÉ®ªÀÅ CªÀ±ÀåPÀvÉUÀ½ªÉ. CªÀÅ DºÁgÀ, ªÀÄ£É, §mÉÖ, ̧ ÀAUÁw.

F CªÀ±ÀåPÀvÉUÀ¼ÀÄ wÃgÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ AiÀiÁjUÁUÀ° ºÀt CªÀ¸ÀgÀ, DzÀÝjAzÀ 

fÃ«¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ̧ ÀjºÉÆÃUÀÄªÀµÀÄÖ ºÀtªÀ£ÀÄß ̧ ÀA¥Á¢¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ºÀtªÀÅ PÉÆÃn 

PÉÆÃn CªÀ±ÀåPÀvÉ E®è. DzÀgÉ JµÀÄÖ PÉÆÃnUÀ¼ÀÄ EzÀÝgÀÆ AiÀiÁjUÀÆ vÀÈ¦Û E®è, 

PÁgÀt §AiÀÄPÉUÀ¼ÀÄ.

J®èjVAvÀ ±ÉæÃµÀ×£ÁUÀ¨ÉÃPÀÄ, J®ègÀ®Æè zÉÆqÀØªÀ£ÀÄ JAzÀÄ 

C¤ß¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ J£ÀÄßªÀÅzÉÃ D¸É. CµÉÖÃ ºÉÆgÀvÀÄ CªÀ±ÀåPÀvÉ C®è. KPÉ 

¸ÀA¥Á¢¸ÀÄwÛgÀÄªÉ CAzÀgÉ zÉÆqÀØªÀ£ÀÄ JAzÀÄ C¤¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ J£ÀÄßvÁÛgÉ.

¸ÀªÀiÁdzÀ°è MAzÀÄ C¨sÁå¸À«zÉ.

1. ºÀt«gÀÄªÀªÀ£À£Éß UËgÀ«¸ÀÄªÀÅzÀÄ

2. ºÀt«zÀÝªÀjUÉ ̈ É¯É PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ

3. ºÀt«®èzÀªÀ£À£ÀÄß PÉÃªÀ®ªÁV £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀÄ

4. ºÀt«®èzÀªÀ¤UÉ ºÀÄ®ÄèPÀrØUÀÆ PÉÆqÀÄªÀ ̈ É¯É PÀÆqÁ PÉÆqÀzÉÃ EgÀÄªÀÅzÀÄ.

DzÀÝjAzÀ ºÀt«zÀÝgÉÃ£É UËgÀªÀ, ¨É¯É JAzÀÄ §zÀÄPÉ¯Áè ºÀt 

¸ÀA¥Á¢¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ªÀå¬Ä¸ÀÄvÁÛgÉ. ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É zÉÆqÀØªÀ£ÁV EgÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ 

ºÀt«gÀ¨ÉÃPÀÄ. DzÀgÉ AiÀiÁgÁUÀ° PÉ®ªÀÅ ¢£ÀUÀ¼À £ÀAvÀgÀ ªÀÄgÀtÂ¸À¨ÉÃPÁzÀzÉÝÃ. 

DzÀgÉ ªÉÄÃ¯É ºÉÆÃzÀ ªÉÄÃ¯É eÁÕ£À«gÀÄªÀªÀgÀÄ ªÉÄÃ°£À ̄ ÉÆÃPÀUÀ½UÉ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ. 

DzÀgÉ ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É JµÀÄÖ zsÀ£À«zÀÝgÉ CµÀÄÖ zÉÆqÀØªÀ£ÀÄ. ªÉÄÃ°£À 

¯ÉÆÃPÀUÀ¼À°è JµÀÄÖ eÁÕ£À«zÀÝgÉ CµÀÄÖ ±ÉæÃµÀ×£ÀÄ. ±ÀjÃgÀ EgÀÄªÁUÀ ºÀtPÉÌ ¨É¯É, 

±ÀjÃgÀ E®è¢gÀÄªÁUÀ eÁÕ£ÀPÉÌ ¨É¯É, UÀªÀÄ¤¹zÀgÉ C±Á±ÀévÀªÁzÀzÀÄÝ ºÀt. 

±Á±ÀévÀªÁzÀzÀÄÝ DvÀäeÁÕ£À. ±Á±ÀévÀzÀ°è ±ÉæÃµÀ×£ÁUÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ eÁÕ£À¨ÉÃPÀÄ.

AiÀiÁgÁUÀ° F ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É JµÉÆÖÃ PÁ® £Á¤gÀÄªÀÅ¢®è JA§ 

CjªÀÅ §AzÀgÉ zsÀ£ÀPÉÌ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ PÉÆqÀÄªÀÅ¢®è. ¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀÄ ¥ÀjZÀAiÀÄªÁzÀ 

£ÀAvÀgÀ CxÀð ªÀiÁrPÉÆAqÉªÀÅ. £ÁªÀÅ zÉÃºÀUÀ¼À®è, DvÀäUÀ¼ÉAzÀÄ. DvÀäUÀ¼ÁzÀ 



ªÀÄºÁvÀägÀ ¸ÀAzÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ / 38

£ÁªÀÅ ̈ sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É JµÉÆÖÃ PÁ® EgÀÄªÀÅ¢®è. ̧ Àé®à PÁ®zÀ £ÀAvÀgÀ ªÉÄÃ°£À 

¯ÉÆÃPÀUÀ½UÉ ºÉÆÃUÀÄvÉÛÃªÉ JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆAqÉªÀÅ. DzÀÝjAzÀ E°è ±Á±ÀévÀªÁV 

EgÀÄªÀÅ¢®èªÁzÀÝjAzÀ AiÀiÁªÀÅzÀÄ ±Á±ÀévÀªÉÇ? CzÀ£ÉßÃ ̧ ÀA¥Á¢¸ÀÄwÛzÉÝÃªÉ.

CµÉÖÃ C®è eÁÕ£ÀªÉÃ £ÀªÀÄä£ÀÄß zÉÆqÀØªÀgÀ£ÁßV ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ 

w½zÀÄPÉÆAqÉ£ÀÄ. DUÀ zsÀ£À ¸ÀA¥ÁzÀ£É ©lÄÖ eÁÕ£À ¸ÀA¥ÁzÀ£É ¥ÁægÀA©ü¹zÉªÀÅ. 

E£ÀÆß K£ÀÄ CxÀðªÁ¬ÄvÉAzÀgÉ, ¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ªÉÄÃ¯É zÉÆqÀØvÀ£À, zÉÆqÀØvÀ£ÀªÀ®è, 

ªÉÄÃ°£À ¯ÉÆÃPÀUÀ¼À°ègÀÄªÀ ±ÉæÃµÀ×vÉAiÉÄÃ C¸À¯ÁzÀ ±ÉæÃµÀ×vÉAiÉÄAzÀÄ w½zÀÄ 

PÉÆAqÉªÀÅ.

E£ÀÆß K£ÀÄ w½zÀÄPÉÆAqÉªÀÅ CAzÀgÉ ºÀtzÀ »AzÉ ©zÀÝgÉ ºÀtªÀ£ÀÄß 

¸ÀA¥Á¢¸À¯ÁgÉªÀÅ, DzÀgÉ eÁÕ£ÀzÀ »AzÉ ©zÀÝgÉ ̧ ÀA¥Á¢¸À§¯ÉèªÀÅ. EzÀPÉÌ PÁgÀt 

ºÀt ¸ÀA¥Á¢¸À¨ÉÃPÉAzÀgÉ CºÀðvÉ EgÀ¨ÉÃPÀÄ, PÀÈ¶¥ÀlÖgÉÆÃ, PÀµÀÖ¥ÀlÖgÉÆÃ 

¨ÁgÀzÀÄ JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆAqÉªÀÅ.                                                         

CµÉÖÃ C®è eÁÕ£ÀªÉ£ÀÄßªÀÅzÀÄ PÀÈ¶AiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ JµÁÖzÀgÀÆ 

¸ÀA¥Á¢¸À§ºÀÄzÀÄ. PÀÈ¶ JAzÀgÉ ±ÀæzÉÞ, DzÀÝjAzÀ ``±ÀæzÁÞªÁ£ï ®¨sÀvÉÃ eÁÕ£ÀA’’ 

JAzÀÄ ²æÃPÀÈµÀÚ ̈ sÀUÀªÁ£ÀgÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ.

AiÀiÁgÀ UÀÄjAiÀiÁzÀgÀÆ ¸Àj ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀÄ. ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß 

ºÉÆAzÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ ̈ sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ EgÀÄªÀ ̄ ÉÆÃPÀªÀ£ÀÄß ̧ ÉÃgÀ¨ÉÃPÀÄ. CzÉÃ ̧ ÀvÀå¯ÉÆÃPÀ. 

vÀ¥ÉÆÃ¯ÉÆÃPÀªÀ£ÀÄß ¸ÉÃjzÀgÀÆ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß ¸ÉÃjzÀAvÉ C®è, ¸ÀvÀå¯ÉÆÃPÀªÀ£ÀÄß 

¸ÉÃjzÀgÉÃ£É ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß ¸ÉÃjzÀAvÉ. DzÀÝjAzÀ PÉÆÃnUÀ½zÀÝgÀÆ CªÀ¤VAvÀ 

¸Àé®àªÀÄlÖzÀ eÁÕ£À«gÀÄªÀªÀ£ÉÃ ±ÉæÃµÀ×£ÀÄ.
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1.  DvÀäeÁÕ¤ DzsÁåwäPÀ ¥ÀæAiÀiÁtzÀ°è ®PÀëöåUÀ¼ÀÄ EgÀÄvÀÛªÉ JAzÀÄ CxÀð

     ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É.

2. DvÀäeÁÕ¤ ̧ ÁªÀiÁ£ÀåjAzÀ, GvÀÛªÀÄjAzÀ PÀ°AiÀÄÄvÁÛ EgÀÄvÁÛ£É.

3. DvÀäeÁÕ¤ DvÀä «µÀAiÀÄUÀ¼À ºÉÆgÀvÀÄ ¨ÉÃgÉ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß

ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅ¢®è. ¥Àæ¸ÁÛ¦¸ÀÄªÀÅ¢®è.

4. DvÀäeÁÕ¤ w½zÀªÀgÉÆA¢UÉ ¸ÁAUÀvÀå ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É. EvÀgÀgÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß

ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅ¢®è.

5. DvÀä¸ÀA§AzsÀªÁzÀ DzsÁåwäPÀ ¥Àæ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß NzÀÄvÁÛ£É, E£ÀÆß

w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉAzÀÄ ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÁÛ£É.

6. JµÀÄÖ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß N¢zÀgÉ CµÀÄÖ ºÉZÀÄÑ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄvÉÛÃªÉ

JA§ÄzÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É.

7. zÉÆqÀØªÀgÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÁUÀ C®è, CªÀgÀ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ½zÁUÀ, CªÀgÀ

¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß N¢zÁUÀ ªÀiÁvÀæªÉÃ CªÀgÀ eÁÕ£ÀªÀÅ CªÀUÁºÀ£ÉUÉ

§gÀÄvÀÛzÉ.

8. CµÉÖÃ C®è eÁÕ£ÀªÀÅ¼ÀîªÀgÀ ¸ÁAUÀvÀå ªÀiÁrzÀgÀÆ, CAvÀºÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß

NzÀÄªÀªÀgÀ ¸ÁAUÀvÀåªÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÀgÀÆ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀ§ºÀÄzÉAzÀÄ

w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É.

9. DvÀäeÁÕ¤ CªÀ±ÀåPÀ«®èzÀÄÝ £ÀªÀÄä §½UÉ ¨ÁgÀzÀÄ JA§ CjªÀ£ÀÄß

ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É.

10. DvÀäeÁÕ¤ £ÀªÀÄUÉ £ÁªÉÃ ¤tð¬Ä¹PÉÆAqÀÄ §gÀÄvÉÛÃªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß

w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É.

DvÀäeÁÕ¤ ªÀvÀð£É ºÉÃUÉ EgÀÄvÀÛzÉ?
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11. DvÀäeÁÕ¤ J°èUÀÆ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÁzÀ PÉ®¸À«®è. J°èUÉ ºÉÆÃzÀgÀÆ

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁVgÀÄªÀÅzÀÄ zsÁå£ÀªÉÃ, ºÉÆAzÀ¨ÉÃPÁzÀzÀÄÝ eÁÕ£ÀªÉÃ JAzÀÄ

w½AiÀÄÄvÀ ÛzÉ. £ÁªÀÅ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁVgÀÄªÀÅzÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉ Ì ,

ºÉÆAzÀ¨ÉÃPÁzÀzÀÄÝ ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀPÉÌ £ÀªÀÄä ªÀÄ£ÉAiÉÄÃ C£ÀÄPÀÆ®ªÁzÀ

¥ÀæzÉÃ±ÀªÉAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É.

12. ªÀiÁrzÀÝ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ d£ÀäUÀ½gÀÄªÀÅ¢®è, ªÀiÁqÀzÀÝ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ

ºÉÆ¸À d£ÀäªÉAzÀÄ CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É.

13. C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ §AzÀªÀ¤VAvÀ, C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼ÀÄ ¨ÁgÀzÀªÀ£ÀÄ E£ÀÆß

±ÉæÃµÀ×£ÉAzÀÄ PÀÆqÁ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É.




