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 ‘‘xó†«q kÍxóƒqýË bxƒ>±* nðfñ  %yîÕÔû exƒTRT¿Ãy»ýË n$

exƒTRT¿Ãy»*]  %yîÕÔû nRy»³T #ûd”T¿Ãy»ýË n$ nRy»³T #ûd”T¿Ãy»*’’.

‘‘çbÍ|”ðº¿ö J$ÔáðýË’’ Jeq $xó†qð yûsÁT]  ‘‘Fxó†«Üˆ¿ö

J$ÔáðýË’’ Jeq $xó†qð yûsÁT. Fxó†«Üˆ¿ö J$Ôáð nðfñHû ‘‘eTð>ö* ¿öÜï

MTxƒ qÊƒ¿öý²ð{ì~’’.

xó†«q kÍxóƒq nðfñ ç|”|”ð#áð yîÕ|”Ú Ñq• eTqd”T“] FÔá̂ yîÕ|”Ú

çÜ|”ÎÊƒð.  ç|”|”ð#áð yîÕ|”Ú] ÜIÐq eTqd”T xƒTÀKeTHû d”eŠçxƒðýË Ñð³Tð~]

FÔá̂ yîÕ|”Ú çÜ|¾Îq eTqd”T FqðxƒeTHû d”eŠçxƒðýË Ñð³Tð~.

‹TxƒÝ uó„>öy»qTÊƒT kÍxóƒ¿öTR¿ì  |”ð#á “jáTeÖRHû ‘‘|”ð#áoý²RT’’

?eÇÊƒð ÈIÐð~.

 1.% J$“ V¾²ðd¾ð#á¿öÖÊƒxƒT:§

‹TxƒTÆÊƒT #î|¾Îq yîŠxƒ{ì $w”jáTð ‘‘V¾²ðd”’’ F|”eT“] XæÇd” rd”T¿öTHû

% J$“ ¿öÖÊ† V¾²ðd” #ûjáT¿öÖÊƒxƒT n“ nH»•ÊƒT.

nðxƒT¹¿ ‹TxƒÆ uó„>öy»qTÊƒT ç|”Ôû«¿öð>± #îbÍÎÊƒT ‘‘XæÇd” rd”T¿öTHû

% J$“ ¿öÖÊ† V¾²ðd” #ûjáT¿öÖÊƒxƒT’’.  yîŠ¿öØRT eÖqeÚÊa ‘FV”äsÁð’

¿Ãd”ð d”Ow¾¼ð#á‹Ê†¦sŠ. nðxƒT¹¿ y»{ì“ qI¿ìH» ‘‘sÁ¿öïð’’ s»xƒT]  ‘‘¿&ðÊƒRT’’

Ôá$ÇH» ‘‘sÁ¿öïð’’ s»xƒT]  ‘‘K“C²RqT’’ Ôá$Ç rd¾H» ‘‘sÁ¿öïð’’ s»xƒT..... ¿±ú

‘‘XæÇd”’’ rd”T¿öTHû ç|”Ü J$ýËqT ‘‘sÁ¿öïð’’ ed”Tïð~. nðxƒT¹¿ ¿&“• ‘‘“jáTeÖRT’’

eÖqeÚR¿öT #î|”ÎÊƒð ÈIÐð~. XæÇd” rd”T¿öTHû  JeÚR¿öT H&|¾Î] u²xóƒ

Ñð³Tð~.....¿±‹{ì¼ F JeÚ*• #áð|”¿öÖÊƒxƒT n“ #îbÍÎÊƒT.

MT çbÍDð MTÂ¿ðÔá $RTyîÕqxÃ ‘y»{ì çbÍDð’ ¿öÖÊ† y»{ì¿ì

nðÔû ‘‘$RTyîÕð~’’.  b|”ÚÎÊîÕÔû kÍ{ì JeÚR MTxƒ MTsÁT xƒjáT #áÖ|¾kÍïsÃ]

‹TxƒTÆ“ |”ð#áoý²RT
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y»{ì MTxƒ V¾²ðd” F|”ÚÔ»sÃ]  nV¾²ðd” eÖsÁZðýË |”jáT“kÍïsÃ] nV¾²ðd”ýË

J$kÍïsÃ MTýË xƒjáÖ>öTDð ™|sÁT>öTÔáTð~.  xƒjáÖ >öTDyûT uó„>öeðÔáTÊa¿ì

?w”¼yîT®q >öTDð.

bðxƒT¿öðfñ uó„>öeðÔáTÊa“ #ûsÁT¿Ãy»* nðfñ   ‘‘ç¿öÖsÁÔ»Ç“•’’

exƒR>öR>±*] ‘‘xƒjáTÔÃ’’ J$ð#»*. ‘ç¿öÖsÁÔáÇð’ ™|ð#áT¿öTðfñ ‘s»¿öŒd”TÊƒTý²’

J$kÍïsÁT] ‘xƒjáTqT’ ™|ð#áT¿öTðfñ ‘xîÕeð>±’ bxƒT>öTÔ»sÁT.  ¿±‹fñ¼ MTýË

xƒjáÖ>öTDð s»y»* nðfñ yîŠxƒ³ nV¾²ðd”ýË¿ì s»y»*.

 MTý²¹> n$ ¿öÖÊ† uó„Ö$T MTxƒ ç‹Ôá¿öÊ†“¿ì]  HûsÁTÌ¿ÃeÊ†“¿ì]

bxƒ>öÊ†“¿ì e#»ÌsŠ.  ¿±‹{ì¼ y»{ì MTxƒ xƒjáT #áÖ|¾ðº V¾²ðd” qTðº

nV¾²ðd”ýË¿ì s»y»*àðxû. ?~ ÿ¿ö kÍxóƒ¿öTÊa¿ì ‹TxƒTÆÊƒT #î|¾Îq yîŠxƒ{ì

d”ÖçÔáð.

2. ‘‘bxƒT{ì y»sÁT ?Ådï ¿±ú y»I~  %B rd”T¿Ã¿öÖÊƒxƒT’’ :

eTq¿öT #áqTeÚð~  ¿öx† n“ yî[ß #î|”Î¿öTðÊ† rd”T¿ÃeÊƒð!

ýñx† x&ð>öÔáqð>±] xêsÁq̈«ð>± rd”T¿ÃeÊƒð ?eú•  Ôî*jáT¿öTðÊ†Hû #ûkÍïsÁT.

¿±“  ‘‘x&ð>öÔáqð’’] ‘‘xêsÁ̈q«ð’’ ‡ ÂsðÊƒT  Ôá|”ÚÎÊƒT |”qTýñ] bÍ|”|”Ú |”qTýñ!

‡ ÂsðÊƒT ¿öÖÊ† $TeTˆ*• nxóƒsÁ̂  eÖsÁZðýË |”jáT“ð|”#ûkÍïsŠ.

xóƒs»ˆ“• sÁ¿ìŒð#á“ y»Þ£ß¿ì b|”ÚÎÊî ÕÔû ‡ ÂsðÊƒÖ nRy»³T

neÚÔ»jîÖ..... yîŠxƒ{ìkÍI ‘ºq•Ôá|”ÚÎ’ #ûkÍïsÁT] F Ôás»ÇÔá ‘™|xƒÝÔá|”ÚÎ’

#ûkÍïsÁT!  eÖqeÚÊa>± ÑðÊa ‘‘eTV”²újáŠÊƒT>±’’ bxƒ>öeRd¾q y»sÁT ‘xóƒs»ˆ“•’

b|”ÚÎÊƒÖ Ôá|”Î¿öÖÊƒxƒT.  xóƒsÁ̂ ð>± ÑðÊ†* nðfñ  ‘‘ú~ ¿±“ ed”TïeÚRqT’’

% sÃE eŠ³T¼¿Ã¿öÖÊƒxƒT.  y»Þ£Lß ?Ådï rd”T¿ÃeÊƒðýË Ôá|”ÚÎýñxƒT ¿±“

y»Þ£ß¿ì Ôî*jáT¿öTðÊ†  rd”T¿Ã¿öÖÊƒxƒT.

bðxƒT¿öðfñ  uó„>öeðÔáTÊƒT yîT#ûÌ~ xóƒsÁ̂ yûT. ‘‘ú~ |”~eTð~¿ì

Ô»«>ö‹T~ÆÔÃ |”ð#áT’’ ¿±ú beIB F¥ð#á¿öT. nðxƒT#ûÔá   ‘‘ú¿öT ?eÇ‹Êað~’’]
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‘‘qTeÚÇ nqTuó„$d”Tïq•~’’ nðÔ» ú¹¿ ¿±xƒT] nðxƒI ¿Ãd”ð ¿öÖÊ†!

nðxƒT¹¿ Ô»«>ö ‹T~ÆÔÃ nqTuó„$ð#áT n“ ‡Xæy»«cþ|”“w”ÔáTï

¿öÖÊ† #î|”Úïð~. MTsÁT ?ð¿&¿öÞ£ß xƒ>öZsÁ qTðº xêsÁ̈q«ð>±] x&ð>öÔáqð>±

rd”T¿öTH»•sÁðfñ ! MT eTqd”T ?ð¿± ‘‘|”P«I{¡’’ ¿±qfñ¼] nxóƒsÁ̂ ðýË J$ðºqfñ¼.

b|”ÚÎÊîÕÔû   x&ð>öÔáqð]  xêsÁq̈«ð ÂsðÊƒT eÖHûkÍïyÃ ‘xóƒsÁ̂  eÖsÁZðýË’

qÊƒeÊ†“¿ì  ne¿±X¤ð Ñð³Tð~. uó„>öeðÔáTÊƒT yîT#ûÌ ‘‘>öTD²RqT’’

nRy»³T #ûd”T¿öTðfñ |”̃*Ôáð Ñð³Tð~. MT nRy»³¢ ç|”¿±sÁð  J$ðº]

kÍxóƒq #ûÅdï |”̃*Ôáð ÑðÊƒxƒT] |”̃*Ôáð ?eÇ“ |”“ #îjáT«Êƒð  e«sÁœð.

3.  %~ eÖ{²¢ÊaH» ‘‘d”Ôá«ð>±’’] ‘‘d”Ç#áÌÛð>±’’  bxƒT{ì y»Êa¿ì  ‘‘d”ðÔÃw”ð’’

¿ö*Ðð#û $xóƒð>± eÖ{²¢Ê†* :

nç|¾jáTð>±!  |”sÁTw”ð>±! ÅV²Þ£q>±!  neeÖq¿ösÁð>± eÖ{²¢ÊaÔû

ný² eÖ{²¢Êƒ³ð eR¢  MT X¤¿ìï“ ¿ÃýËÎÔ»sÁT.  nxû eÖ³.....çÅ|eT>±!

xƒjáT>±!  d”ðÔÃw”ð>±!  C²ãq|”sÁð>±!  d”Ç#áÌÛð>±!  Ñðfñ MT¿öT’’y»¿ù X¤L~Æ’’

ed”Tïð~.

MTsÁT beÂsÕH» xƒTÀKðýË Ñq•|”ÚÎÊƒT ÿ¿ö eÖ³ zx†sÁTÎ>±

eÖ{²¢ÊaÔû  x†“ eR¢ y»Þ£Lß ÔáO|¾ï |”Êaq|”ÚÎÊƒT MT¿öT bðÔÃ d”ðÔáO|¾ï>±

Ñð³Tð~. #»ý²eTð~¿ì ;Êƒ¦RT bþsŠ]  uó„sÁï bþsŠ]  qÊa ejáTd”TýË

Ñq•|”ÚÎÊƒT rsÁ“ xƒTÀKð Ñð³Tð~! xƒTÀKð Ñq•|”ÚÎÊƒT ¿Ã|”ð Ñð³Tð~.

bxƒT{ì y»Þâß ¿±sÁDeTqT¿öTð{²sÁT!  bxƒT{ì y»Þ£Lß ¿±sÁDð ¿±xƒT n“

‘‘FÔá̂  C²ãqð’’ HûsÁTÌ¿öTH»•¿ö nsÁÆeTòÔáTð~.

HûqT ‡ eTxóƒ« ÿ¿ö GsÁT ¿±¢dt #î|”ÎÊ†“¿ì yîÞ²ßqT.  n¿öØÊa¿ì ÿ¿ö

F$Êƒ eºÌð~.  F$Êƒ¿ì ‘‘ºq• |¾R¢RT’’.  uó„sÁï jáÖ¿ìàÊîð{Ù ýË bþjáÖÊƒT!

#»ý² xƒTÀKðýË Ñð~] ¿±¢dt ¿öT eºÌð~.  ¿±¢dt nsŠbþsŠð~] u²>±

%ÊƒTd”Tïð~] eÖ{²¢ÊaÔû %ÊƒTd”Tïð~!  %$T{ì ¿±sÁDð #î|”ÚÎ… nðfñ n|”ÚÎÊƒT

¿±sÁDð #î|¾Îð~. HûqT ‘‘¿ösÁ̂  d¾x†ÆðÔáð’’  #îbÍÎqT. ú J$Ô»“• qTyûÇ
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“sÁµsŠð#áT¿öT“ uó„ÖMTˆxƒ¿ì e#»Ìe“  bðÔÃ q#áÌ#î|¾Ôû ‘‘zx†sÁTÎ’’ eºÌ

‘‘%Êƒe³ð’’ F|¾ð~.  nðfñ ç|”Ü ÿ¿öØI J$ÔáðýË xƒTÀKð Ñð~]  %

ÈqˆýËHÃ V¾²ðd” #ûXæsÁT] ‡ ÈqˆýË ?ý² ç‹ÔáT¿öTÔáTH»•sÁT n“ #îbÍÎqT.

H» eÖ³ x†Çs» FyîT¿öT ¿&ðÔá zx†sÁTÎ eºÌð~.

eÖfñ ¿öx† n“ bý² |”ÊaÔû ný² eÖ{²¢Êa eTq ç¿ìðxƒ y»Þ£ß“

neeÖ“d”Öï] $d”T¿öTØð³Ö] ¿Ã|”ð>± eÖ{²¢ÊaÔû  ç|”Ü eÖ³ ¿ösÁˆ

neÚÔáTð~..... nðxƒT¹¿ C²ç>öÔáï>± eÖ{²¢Ê†*.

>&|”ÎR ¿Ãd”ð bþsŠ nd”Ôá«ð eÖ{²¢Êƒ¿öÖÊƒxƒT! ¿±eRd¾q y»Êa¿ì

ÿ¿ö eÖ³] n¿öØ¹s¢¿öbþÔû ?ð¿&¿ö eÖ³. ?ý² ¿±xƒT eÖ{²¢Êƒ³ð..... ú

X¤çÔáTeÚ nsŠH»] $TçÔáTÊîÕH» d”Ôá«yûT eÖ{²¢Ê†*. ‘‘d”Ôá«ð’’ #»ý² >&|”Î~.

n~ eÖ{²¢Ê†Rðfñ MT¿öT #»ý² “ç>öV”²ð ÑðÊ†*. ný²¹> d”Ç#áÌÛð>± neÔáR

y»Êa¿ì nsÁœeTjûT«³³T¢ #îbÍÎ*...

MT xƒ>öZI¿ì beÂsÕH»  C²ãqð HûsÁTÌ¿Ãy»R“ e#»ÌsÁT] MT¿öT Ôî*d¾qyû

#îbÍÎ*] MT Ôî*$ Ôû³RT Ñ|”jîÖÐð#á¿öÖÊƒxƒT!   ýñ“$ #î|”Î¿öÖÊƒxƒT!

>öTsÁTeÚ %~ #îbÍÎÊÃ nxû #îbÍÎ*] n~ ¿öÖÊ† d”Ç#áÌÛð>± eÖ{²¢Ê†*] ?~

ed”Tïð~]  n~ ed”Tïð~ n“ FX¤ ™|³¼¿öÖÊƒxƒT.

ú¿öT xƒ̧sY¦ , ed”Tïð~!  Fd”¼ýÙ ç{²yîýÙ ed”Tïð~!  n“ #î|”Î³ð

¿±xƒT. |”̃dt¼ ú xƒTÀU²“¿ì] ú ¿öcÍ¼“¿ì ¿±sÁDð >öÔá ÈqˆýË¢ ‘‘¿ösÁ̂ RT’’] n$

nqTuó„$ð#áÊ†“¹¿] esÁïeÖqðýË qTeÚÇ ‡ Èqˆ rd”T¿öTH»•eÚ n“ d”Îw”¼ð>±

#îbÍÎ*.

4.MT ?ðç~jáÖRqT eTðº |”qTR¿öT Ñ|”jîÖÐð#»*:

MTsÁT HÃ{ì x†Çs»   çÅ|eT |”PsÁÇ¿öð>±] C²ãqeðÔáð>±] d”Ôá«ð>±

eÖ{²¢Ê†*.  ný²¹> ¿öÞ£Lß ÿ¿ö eTðº ‘d”ÔY ç>öðxóƒ |”sÄÁH»“¿ì’ Ñ|”jîÖÐð#»*.

#îeÚRT ‘ C²ãqeðÔáyîT®q eÖ³RT’  $q{²“¿ì Ñ|”jîÖÐð#»*. ný² J$ðº

q|”ÚÎÊƒT ‘‘d”ðÔáO|¾ï¿ösÁyîT®q J$Ôáð’’ Ñð³Tð~.
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nðÔû Ôá|¾Îðº MT ?ðç~jáÖRqT eOxó† #ûd”T¿öTH»•] xƒTIÇ“jîÖ>öð

#ûd¾H» nðfñ #ûjáT¿öÖÊƒ“ |”qTRT #ûd¾H» ?eÇ‹Êaq ?ðç~jáÖR jîŠ¿öØ

X¤¿ìï yîq¿ìØ rd”T¿Ã‹ÊƒTÔáTð~. n|”ÚÎÊƒT J$Ôáð bðÔÃ xƒTÀKuó„IÔáð neÚÔáTð~.

nðxƒT¹¿ ?ðç~jáÖR¿öT  ç|”ÜsÃE ÂsðÊƒTq•sÁ >öð³RT $çXæðÜ

?Ådï nðfñ xó†«qð #ûÅdï] y»{ì“ d”ÂsÕq $xóƒð>± Ñ|”jîÖÐð#áT¿öTð{²sÁT.

 5. ‘‘b{ì¼ |”Id¾œÔáTýË¢ eTxƒ«bÍqð #ûjáT ¿öÖÊƒxƒT’’:§

‡ eTxƒ«bÍqð eR¢ qw”¼ð %$T{ì nðfñ… MÞ£ß¿ì eTqd”T d”I>±Z

|”“#ûjáTxƒT! eTqd”T |”“ #îjáT«|”ÚÎÊƒT ?w”¼ð eºÌq³T¢ eÖ{²¢ÊƒÔ»sÁT....

?w”¼ð eºÌq³T¢ ç|”eIïkÍïsÁT. nðxƒT¿öHû   ÿ¿ö ‘‘Ô»>öTuËÔáT“’’ >öeT“ð#áðÊa]

#ûÔáRÔÃ V¾²ðd” #ûkÍïÊƒT] ýñ¿öbþÔû eÖ³RÔÃ V¾²ðd” #ûkÍïÊƒT.  eTqd”T

“X¤ÌRð>± ÑðÊƒxƒT] #áð#áRð>± Ñð³Tð~.  nðxƒT#ûÔá eTxƒ«bÍqð

rd”T¿öTðfñ kÍxóƒ¿öTÊa¿ì ‘‘eÖ³’’ “R¿öÊƒ>± ÑðÊƒxƒT. ?ý² ÑðÊƒÊƒðeR¢ ‘‘çÜ¿ösÁD

X¤L~Æ“’’  ¿ÃýËÎÔ»sÁT.

nðxƒT¹¿ xó†«qTRT b|”ÚÎÊƒÖ ¿öÖÊ† ‘‘eTxƒ«bÍqð’’ rd”T¿Ã¿öÖÊƒxƒT.

uó„>öeBZÔáýË ‘‘ço ¿öOw”TµRy»sÁT’’  |”ð#áeTV”ä bÍbÍýË¢ eTxƒ«bÍqð ÿ¿ö³“

#îbÍÎÊƒT.   ‘‘‹TxƒTÆÊƒT’’ ¿öÖÊ† |”ð#áoý²ýË¢“ eTxƒ«bÍqð “ÅwxóƒeT“ #îbÍÎÊƒT.

eTI ?ý²ð{ì$  ÔîRTd”T ¿öTH»•¿ö y»{ì“ F#áIð#»*.

#»ý²eTð~ nÜ Ôî*$>± #î‹TÔ»sÁT.  xûeÔáRT d”Ts»bÍqð #ûXæsÁT

¿öx†… n“. ¿±ú ‘‘xûeÔáRT #ûjáTýñxƒT.....s»¿öŒd”Týñ d”Ts»bÍqð #ûkÍïsÁT’’.

nðxƒT¹¿ y»Þ£Lß #áð#áR eTqd”TØRT. y»sÁT y»Þ£ß  >öTIð#û #áÖd”T ¿öTð{²sÁT

¿±“ $X¤Çð >öTIðº #áÖÊƒsÁT.

nðxƒT¹¿ ‹TxƒTÆÊƒT eTxƒ«bÍqð exƒTÝ n“ #îbÍÎÊƒT.

nðxƒT¹¿ ÿ¿ö xó†«“ % $xóƒð>± ç|”eIïð#»ýË ‹TxƒTÆÊƒT ‡ ,xƒT

d”ÖçÔ»R x†Çs» #î|”ÎÊƒð ÈIÐð~.

MTsÁT kÍxóƒq #ûd”TïH»•sÁT] MT¿öT bHÃ• $w”jáÖRT Ôî*d¾ ÑðÊƒe#áTÌ.
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>öTsÁTeÚ x†Çs» $H&#áTÌ ýñx† |”Úd”ï¿±R x†Çs» ÔîRTd”T¿Ãe#áTÌ ¿±ú

eTIºbþÔ»sÁT.

nðxƒT¹¿ ç|”Ü $w”jáÖ“• |”xû |”xû eTqqð #ûd”T¿öTð³Ö eÚðÊ†*.

ÿ¿ökÍI ‘$qÊƒð’ eR¢ eTIºbþÔ»sÁT] |”xû|”xû ‘eTqqð’ #ûd”T¿ÃeÊƒð eR¢

>öTsÁTï#ûd”T¿&“ F $xóƒð>± F#áIkÍïsÁT.

      eŠK«ð>± ‹TxƒTÆÊƒT uË~óðºq |”ð#áoý²RT eTsÁR eTsÁR

>öTsÁTï #ûd”T¿Ãy»*.

a) Channel Name : Tatavarthy Veera Raghava Rao.




b) PMC 
YouTube Channel Channel Name :

Brahmarshi Tatavarthy Veera Raghavarao

c)       
Tatavarty Spiritual Trainees

d) Direct  YouTube app   search bar 
Tatavarthy Veera Raghava Rao 


 YouTube  

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nðÔ»  % |”“ #ûd”TïH»• d”Â¿àdt ny»ÇR“ nqT¿öTð{²sÁT. ný²¹>

‡ xó†«q eÖsÁ ZðýË bxƒ>±Rðfñ $ÈjáÖ“• bý² bõðxƒ>öRsÃ

ÔîRTd”T¿öTðx†ð. eŠK«ð>± 5 d”ÖçÔ»RT bÍ{ìð#»*.

1. MT MTxƒ MT¿öT $XæÇd”ð ÑðÊ†*:§

MTsÁT ‡ eÖsÁZðýË Åde #ûjáÖRH»•] ¿±¢d”TRT #îbÍÎRH»• ç|”¿öOÜ¿ì

nqT>öTDð>± ç|”eIïð#»*. n|”ÚÎÊƒT ç|”¿öOÜ d”V”²¿±sÁð MT¿öT R;ód”Tïð~.

ný² ç|”¿öOÜ“ $X¤Çd¾ðºq|”ÚÎÊƒT ç|”jáTÔá•ð ?ð¿&ð#îð >ö{ì¼>±

#ûkÍïsÁT.  eTqd”TýË  uó„jáTð ÑH»•] HûqT #ûjáT>öRqT ¿±‹fñ¼ ç|”¿öOÜ H»¿öT

ne¿±X¤ð ?ºÌð~ nqT¿öTðfñ F uó„jáÖ“• Ô&RÐð#áT¿Ã>öRsÁT.

xó†«q kÍxóƒq nðfñ d”ÇjáTð>± d”ðbÍ~ð#áT¿öTHû xóƒqð. ‡ xóƒH»“•

MTsÁT F uó„>öeðÔáTÊa qTð#û  bõðxƒTÔáTH»•sÁT. xó†«qð x†Çs» MTsÁT

X¤¿ìïeðÔáTRT neÚÔû ?ð¿&ð#îð eŠðxƒT¿öT yîÞ£ßÊ†“¿ì MT¿öT ne¿±XæRT

Ñð{²sŠ.

nðxƒT¹¿ MTsÁT %xîÕH» |”“ yîŠxƒRT ™|{ì¼q|”ÚÎÊƒT F |”“ýË  $ÈjáTð

s»y»* nqT¿öTðfñ eŠðxƒT MT MTxƒ MT¿öT $XæÇd”ð ÑðÊ†*..

2.% |”HîÕH» MT¿öT beÂsÕH» #îÅ|ï F |”“ H» bxƒT>öTxƒR¹¿ n“ F |”“ýË

ÑÔ»àV”²ð #áÖ|¾ð#»*:§

eŠK«ð>± HîÐ{ìyY FýË#áq MT¿öT s»¿öÖÊƒxƒT. ‹TxƒTÆÊƒT  ú¿öT

bxƒTÂsÕq ç|”Ü d”ð|”̃T³q] ç|”Ü |”“ ú¿Ãd”ð d”Ow¾¼ð#á‹Êað~ n~ qTyûÇ

#ûjáÖ* n“ #îbÍÎsÁT.

nðfñ ÿ¿ö |”“ MT eŠðxƒT¿öT eºÌð~  nðfñ F |”“ eR¢ MT¿öT

%xÃ ý²uó„ð Ñð~. Ñx†V”²sÁD¿öT  dÓÎ#Y ?eÇÊ†“¿ì MTsÁT Å|sÁT ?#»ÌsÁT

nðfñ Hû#ásY $TeTˆ*• ÿ|”ÚÎ¿öTq•fñ¼.

$ÈjáÖ“¿ì ,xƒT d”ÖçÔ»RT
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b|”ÚÎÊîÕÔû MTsÁT #î|”ÎÊƒð çbÍsÁð;ókÍïsÃ n|”ÚÎÊƒT b¿öTØe kÍÇxó†«jáTð

#ûkÍïsÁT] F $w”jáÖRqT C²ã|”¿öð ™|³T¼¿öTð{²sÁT] ný² MTsÁT bxƒ>öÊ†“¿ì

ç|”jáTÜ•kÍïsÁT. nðxƒT¹¿  #ûÅd |”“ýË ÑÔ»àV”²ð ÑðÊ†*.

Ñx†V”²sÁD¿öT ÿ¿ö |”ð³ ?ð{ì¿ì s»y»* nðfñ ÂsÕÔáT #ûÅd ¿öOw¾“

ÿ¿ökÍI >öeT“ð#áðÊa]   $ÔáïH»RT yûd¾ |”ð³ ?ð{ì¿ì ed”Tïðxƒ“ >ö³T¼ MTxƒ

¿öÖsÃÌsÁT] ç|”Ü “$Tw”ð F bõý²“• >öeT“d”ÖïHû Ñð{²sÁT.

b¿öØÊƒ ¿öRT|”Ú yîŠ¿öØRT e#»ÌjáÖ … |”ÚsÁT>öTRT |”ÊƒTÔáTH»•jáÖ…

úsÁT ed”Tïðx†…  úsÁT Ôá¿öTØesŠðx†… n“ F bõý²“• ç|”Ü ¿öŒDeŠ

>öeT“d”ÖïHû Ñð{²sÁT.

ný² >öeT“ðºq|”ÚÎÊƒT b¿öØÊƒ % ýË³T ÑðxÃ n~ d”I#ûd”T¿öTð³Ö

Ñð{²sÁT. ný²¹> ‡ uó„Ö$T MTxƒ¿ì d”Ô»«HûÇw”D¿ì eºÌq MTsÁT d”Ôá«ð

xƒsÁôqð ¿±y»* nðfñ bðÔÃ HûsÁTÌ¿Ãy»*] bHÃ• |”qTRT #ûjáÖ*. nðxƒT#ûÔá

ç|”Ü |”“ H» bxƒT>öTxƒR¹¿ n“ F |”“ýË ÑÔ»àV”²ð #áÖ|¾ð#»*. n|”<ÊƒT

kÍxóƒ¿öTÊƒT ÿ¿ö yîT³T¼ ™|Õ¿ì yîÞ²ïÊƒT.

3. Ôá|”ÚÎ*• ÿ|”ÚÎ¿öTHû xóîÕsÁ«ð ÑðÊ†* :§

MTsÁT #ûÅd |”“ýË %xîÕH» bõsÁbÍ³T ÈIÐÔû n~ dÓÎ#Y nsŠH»]

eTs&¿ö |”“ nsŠH» %xîÕH» bõsÁbÍ³T ÈIÐÔû  ÿ|”ÚÎ¿Ãy»*] ÿ|”ÚÎ¿Ã¿öTðÊ†

bxƒT{ìy»Êa MTxƒ ÔÃÅdx†ÝeŠ] ‹T¿±sŠx†ÝeŠ n“ b|”ÚÎÊƒÖ #áÖÊƒ¿öðÊa.

bõsÁbÍ³T¢ beÂsÕH» #ûkÍïsÁ“ ÔîRTd”T¿ÃðÊa.

J$ÔáðýË bõsÁbÍ³T¢ beÂsÕH» #ûkÍïsÁT. ¿±sÁDð eÖjáT] nC²ãqð]

nV”²ð¿±sÁð eR¢.

B“¿ì ÿ¿ö ºq• Ñx†V”²sÁD H» J$ÔáðýË ÈIÐq nqTuó„eð

HûqT #îbÍïqT. HûqT bdt.bdt.býÙ.d¾. #á~yû³|”ÚÎÊƒT  eÖxY̧à ýË ¿±¢dt |”̃dt¼]

çbÍ‹¢yYTà nú• ¿öÖÊ† HûqT u²>± kÍýÙÇ #ûd”Öï ÑðÊûx†“•. eÖ ýÉ¿öØR

eÖd”¼sY ¿öT ¿öÖÊ† Hûqðfñ #»ý² ?w”¼ð] qqT• uÉdt¼ d”Ö¼Êîð{Ù nHûy»sÁT. ‡
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nV”²ð H»ýË #»ý² ÑðÊû~.

eÖxY̧à H»¿öT u²>± e#áTÌ nHû >ösÁÇð.  ‡ nV”²ðÔÃ |”̄ ¿öŒR¿öT

yî[Ôû eÖ¿öT neÚ{Ù F|t̃ ¿öÇX¤ÌHYà ÂsðÊƒT e#»ÌsŠ.  |¾.jáŠ.d¾ b>±ÿYT ýË

ÑðÊû ÂsðÊƒT çbÍ‹¢yYTà eÖ¿öT e#»ÌsŠ. HûqT nV”²ðÔÃ F çbÍ‹¢ð kÍýÙÇ

#ûjáTÊ†“¿ì ¿öÖsÁTÌH»•]  18 d”ÖçÔ»RT Ñð{²sŠ n™|¢í #ûÅdï %xÃ d”ÖçÔáðýË

n~ kÍýÙÇ nsŠbþÔáTð~.?ý² ÿ¿öx†“ Ôás»ÇÔá ÿ¿ö{ì] ÿ¿öx†“ Ôás»ÇÔá

ÿ¿ö{ì ?ý² n™|Õ¢ #ûd”Öï eÚðfñ n¿öØÊƒ uÉýÙ ¿&ÊƒTÔáTH»•sÁT ¿±ú H»¿öT

Ôî*jáTfñ¢xƒT. nðfñ ?ðxƒTýË ©qyîT®bþjáÖqT]  ?ý² #ûd”Tïðfñ n¿öØÊƒ eTÖÊƒT

uÉRT¢RT ¿&fñ¼kÍsÁT] H»RT>Ã uÉRT¢¿ì yîTRT¿öTe eºÌð~. n|”Î{ì¹¿ ÂsðÊƒT

>öð³RT nsŠbþsŠð~. nsÁ>öð³ fÉ®ð eÖçÔáyûT Ñð~. HûqT ¿öúd”ð 25

eÖsYØà Ôî#áTÌ¿öTðfñ ¿±ú bÍdt ¿±ýñHû n“ >ö‹>öu² F C²yîTç{¡ s»Ådd¾

‹jáT³¿öT e#ûÌXæ. ¿±ú b|”ÚÎÊƒÖ ¿±¢dt |˜”dt¼ e#ûÌ HûqT ‡kÍI eÖxY̧à ýËHû

™|Õ̃sŠýÙ neÚÔ»q“  %ÊƒTd”Öï ?ð{ì¿ì e#»ÌqT.

 bðÔÃ uÉdt¼ d”Ö¼Êîð{Ù n“ Å|sÁTq• H»¿öT ™|s̃ŠýÙ njûT« |”Id¾œÜ

eºÌð~. ?ð¿ö F d”ðeÔáàsÁð R¿¡Ø>± ¿öÂs¿ù¼ >± 25 eÖsYØà e#»ÌsŠ.

$T>öÔ» x†ð{Ë¢  70@ ™|Õq  s»eÊƒðÔÃ |˜”dt¼ ¿±¢dt eÖsYØà e#»ÌsŠ.

nðfñ ?¿öØÊƒ  H» nV”²ð eR¢ %yîT®ð~ |”̃dt¼ eÖsÁTØRT 100

Ôî#áTÌ¿Ã>ö*Ðq d”Ö¼Êîð{Ù “ HûqT 25 eÖsYØà Ôî#áTÌ¿&H»•qT. bðxƒT¿öT n¿öØÊƒ

H»¿öT nV”²ð eºÌð~ ¿±‹{ì¼.

F çbÍ‹¢ð kÍýÙÇ neÇ¿öbþÔû ÔásÁTy»Ôá¿öT yî[ßbþe#áTÌ] ¿±“ yîÞ£ßýñxƒT

bðxƒT¿öðfñ nV”²ð. H»¿öT bðxƒT¿öT kÍýÙÇ ¿±xƒT nHû nV”²ð.

nðxƒT¹¿ Ôás»ÇÔá eÖ |¾R¢R¿ì  #î|”Úïð{²qT] MT¿öT % ¿öÇX¤ÌHY

nsŠH» s»¿öbþÔû n~ n¿öØÊƒ e~ýñjáTðÊa] Hî¿ùà¼¿ì  yî[ßbþðÊa. fÉ®ð Ñq•|”ÚÎÊƒT

ý²dt¼ ýË MTsÁT F ¿öÇX¤ÌHY ¿ì FqàsY çfÉ® #ûjáTðÊa nðÔû¿±ú e#áTÌ  nHû

nV”²ðÔÃ ÑðÊ&xƒTÝ n“ #î|”ÚÔ»qT.
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nðfñ ÿ¿ö bõsÁbÍ³T“ eTqð ç>öV¾²Ådï F bõsÁbÍ³T eT°ß

#ûjáT¿öÖÊƒxƒ“  Ôás»ÇÔá ÔásÁð y»Þ£ß¿ì #îÅ|Î ne¿±X¤ð Ñð³Tð~. nðxƒT¹¿

bõsÁbÍ³¢“ b|”ÚÎÊƒÖ ÿ|”ÚÎ¿Ãy»*. MTýË MTsÁT ÿ|”ÚÎ¿öTðfñ d”IbþxƒT] |”~

eTð~ bxƒTsÁT>±  ?ý² #ûjáT¿öTðÊ† ÑðÊ†*àð~ n“ ÿ|”ÚÎ¿Ãy»*.

uó„Ö$T MTxƒ¿ì bðxƒT¿öT e#»ÌsÁT nðfñ  HûsÁTÌ¿öTð³Ö  ç|”¿öØy»Þ£ß¿ì

HûsÁÎÊ†“¹¿ e#»ÌsÁT] n~ HûqT >öTsÁTeÚ>±I eR¢ ç>öV¾²ð#»qT.

nðxƒT¹¿ MTsÁT %xîÕH» bõsÁbÍ³T #ûÅdï F bõsÁbÍ³TqT xóîÕsÁ«ð>±

ÿ|”ÚÎ¿Ã>ö*ÐÔû MT¿öT bÍsÄÁð neÚÔáTð~.  nðxƒT¹¿ Ôá|”ÚÎ*• ÿ|”ÚÎ¿&Hû xóîÕsÁ«ð

kÍxóƒ¿öTÊa¿ì ÑðÊ†* .

4.d”y»Þ£¢qT dÓÇ¿öIð#û ÔáÔáÇð ÑðÊ†*:§

MT¿öT dÓÇ¿öIð#û xóîÕsÁ«ð ÑðfñHû x†“ >öTIðº ç|”jáTÜ•kÍïsÁT. ‡

|”“ MÊûð #ûjáT>öRÊƒT] MÊa eR¢ neÇxƒT n“ y»Þ£Lß $TeTˆ*• nðfñ

Ôá|”Î¿öTðÊ† #ûkÍïqT n“ xóîÕsÁ«ð>± eÖ{²¢Êƒ>öR>±*. “ÈyûT y»ÊƒT nð³TH»•ÊƒT

¿öx† HûHûð #ûjáTýñqT] n“ nqT¿Ã¿öÖÊƒxƒT. y»ÊaýË % FÔá̂ X¤¿ìï ÑðxÃ

H»ýË ¿öÖÊ† nxû FÔá̂ X¤¿ìï |”“ #ûd”Tïð~ nq•~ ç>öV¾²ð#»*.

F FÔá̂  X¤¿ìï“ Ñ|”jîÖÐð#û y»Êa“ ‹{ì¼ y»Êa d”Â¿àdt Ñð³Tð~.

b|”ÚÎÊîÕÔû MT¿öT ÿ¿ö d”y»RT bxƒTsÁsŠ«ðxÃ F d”y»*• ¿öÖÊ† x†³>ö*¹> X¤¿ìï

MT¿öT Ñð³Tð~.

%xîÕH» ¿öw”¼ð nqT¿öTðfñ #ûjáTsÁT] ?cÍ¼“• ™|ð#áT¿öTq•|”ÚÎÊƒT #á¿öØ>±

F |”“ #ûkÍïsÁT. MTsÁT >öeT“ð#áðÊa MT J$ÔáðýË   ?w”¼yîT®q y»Þ£Lß %xîÕH»

¿Ãs»sÁT nqT¿ÃðÊa n~ bðÔá ¿öw”¼yîT®H» #ûkÍïsÁT. MT bÍ|” nÔ»ïIð{ì xƒ>öZsÁ

qTðº MT ?ð{ì¿ì eºÌð~ nqT¿ÃðÊa] neTˆ qTeÚÇ #ûd¾q ¿Ãe #»ý²

u²>öTð~ nq•xƒðfñ ] ÿ¿ö ¿ö|”ÚÎ ¿±|˜Ó ™|³T¼¿ÃeÊ†“¹¿ MT¿öT #»ý² ‹xƒÆ¿öð.¿±ú

neÖˆsŠ nÔáïy»I ?ð{ì qTðÊa eºÌð~ bÍ|” HûqT #ûd¾q ¿Ãy» #»ý²

?w”¼ð nð³Tð~ n“ ÿ¿ö ÂsðÊƒT] eTÖÊƒT ©³sÁ¢ bÍRT Ôî|¾Îðº ¿Ãy»
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njûT«esÁ¿öT ¿öw”¼|”ÊƒTÔ»sÁT.

?$ ºq• ºq•yû  ‘‘?ðÔá¿öðfñ ç|”|”ð#áðýË  ¿öw”¼yîT®q$ bxƒTÂsÕq|”ÚÎÊƒT

uó„>öeðÔáTÊû H» eŠðxƒT ‡ |”““ d”Ow¾¼ðº H»¿öT n|”Î #îbÍÎÊƒT’’ nHû

C²ãqð MT¿öT eºÌq|”ÚÎÊƒT n~ bðÔá ¿öw”¼yîT®H» #ûkÍïsÁT. bðxƒT¿öðfñ d”Ow¾¼ýË

nðxƒI¿öðfñ MTsÁT çÅ|$Tð#»*àð~ $TeTˆ*• d”Ow¾¼ðºq F uó„>öeðÔáTÊaHû.

MÞ£ßðxƒsÁÖ ¿&H»•Þâ¢] ¿±“ uó„>öeðÔáTÊaÔÃ ‹ðxóƒð XæX¤ÇÔá ‹ðxóƒð] Èqˆ

ÈqˆR ‹ðxóƒð.

ç|”|”ð#áðýË Ñq•y»I ‹ðxóƒð ÔáÐZð#áT¿öTð³Ö uó„>öeðÔáTÊaÔÃ

‹ðxóƒð ™|ð#áT¿öTq•|”ÚÎÊƒT % |”“ ¿öw”¼ð ¿±xƒT.

Ñx†V”²sÁD¿öT ÿ¿ö ÔáðçÊa Ôáq ¿&ÊƒT¿öT¿ì ÿ¿ö ™|xƒÝ |”“ n|”Î

#î|¾Îq|”ÚÎÊƒT] F ¿&ÊƒT¿öT #ûd”Öï Ñðfñ ÔáðçÊa “sÁðÔásÁeŠ F ¿&ÊƒT¿öT #ûÅd

|”““ >öeT“d”Öï eÚð{²ÊƒT. ?ð{ì¿ì s»>±Hû bðÔáesÁ¿öT eºÌð~ ?~ #ûXæy»]

n~ #ûXæy» n“ nÊƒT>öTÔáÖ Ñð{²ÊƒT. ¿&ÊƒT¿öT“ e~ýñjáTÊƒT. y»Êa

bxƒT>öTxƒR ¿Ãd”yûT FýËºkÍïÊƒT. ný²¹> $TeTˆ*• d”Ow¾¼ðºq MT ÔáðçÊa

nsŠq uó„>öeðÔáTÊƒT MT¿öT ÿ¿ö |”“ n|”Î #î|¾ÎH»] ÿ¿ö d”y»RT MT¿öT

?ºÌH» MT X¤¿ìï¿ì $Tðºð~ b|”ÚÎÊƒÖ ?eÇÊƒT.

5. ¿öcÍ¼RqT bxƒTs&ØHû xóîÕsÁ«ð ÑðÊ†*:§

ç|”Üy»I J$ÔáðýË ¿öcÍ¼RT Ñð{²sŠ. #»ý²eTð~... xó†«qTR

J$ÔáðýË % ¿öcÍ¼RT ÑðÊƒeÚ] d”eTd”«RT rIbþÔ»jáT“ nqT¿öTð{²sÁT.

bðxƒT¿öðfñ xó†«qð #ûd¾ F ¿öcÍ¼R qTðº] F d”eTd”«R qTðº bý² ‹jáT³

|”Ê†ýË y»Þ£Lß FýËºðº ÔîRTd”T¿&“ ‹jáT³|”ÊƒTÔáÖ Ñð{²sÁT. d”eTd”«¿ì

d”eÖxó†qð úýËqTðº eºÌq|”ÚÎÊƒT qTeÚÇ n“• ¿öcÍ¼R“ x†³>öReÚ.

s»eŠ“ J$ÔáðýË ¿öcÍ¼RT ýñy»… ¿öOw”TµÊa J$ÔáðýË ¿öcÍ¼RT

ýñy»… MTsÁT ºq•y»Þ£Lß ¿±‹{ì¼ MT¿öT ºq• ¿öcÍ¼RT] y»Þ£Lß ™|xƒÝy»Þ£Lß

¿±‹{ì¼ ™|xƒÝ ¿öcÍ¼RT. s»eŠ“ 14 %Þ£Lß nÊƒeÚR¿ì |”ð|¾Ôû V”äsŠ>±
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yî[ßbþjáÖÊƒT. MTsÁT 14 sÃERT ?RT¢ U²° #ûd¾ ÑðÊƒeTðfñ bðÔá $R$R

ý²ÊabþÔ»sÁT. 14 %Þ£Lß nðfñ eÖ³ý²… 14 d”ðeÔáàs»RT njîÖxóƒ«qT

%ReRd¾q #áç¿öeIï nÊƒeÚRbÍýÉÕ ºsÁTqeÚÇÔÃ eŠðxƒT¿öT kÍ>±ÊƒT. bþú

s»eŠÊƒT yîÞâï yîÞ²ßÊƒT eTI R¿öŒ̂ DTÊƒT] dÓÔá ¿öÖÊ† ¿ÃI ¿öcÍ¼RqT eIð#»sÁT.

bðxƒT¿öðfñ dÓÔá¿ì s»eŠÊƒT Ñq• #Ãfñ njîÖxóƒ«] R¿öŒ̂ DTÊa¿ì s»eŠÊa ¿öðfñ

>&|”Îy»Þ£Lß besÁÖ ¿±xƒT. ºq•|”Î{ì qTðº nq•jáTÔÃfñ #î*$T] nq•jáTHû

nð{ì ™|³T¼¿öT“ ÑH»•ÊƒT. F nq•“ exƒRýñ¿öbþjáÖÊƒT ¿ö³T¼¿öTq• uó²sÁ«HîÕH»

e~ý²ÊƒT ¿±ú ºq•|”Î{ì qTðº ç|”¿öØHû  nqT¿öŒDeŠ Ñq• nq•jáT«qT

exƒRýñxƒT.   y»I ¿öcÍ¼R eŠðxƒT MT¿öTq•$ ºq•] ºq• ¿öcÍ¼RT.

eTI >öTsÁTeÚ ?ºÌq kÍxóƒqÔÃ F ¿öcÍ¼RqT  MTsÁT x†³T¿öTð³Ö]

HûqT nqTuó„$d”Tïq•eú• ¿öÖÊ† H» ¿ösÁ̂  |”̃ý²ýñ n“  uó²$ðºq sÃEq F

¿öcÍ¼R“ ?w”¼ð>±] xóîÕsÁ«ð>± bxƒTsÃØ>ö*¹> X¤¿ìï MT¿öT Ñð³Tð~.

nðxƒT¹¿ ¿öcÍ¼RqT ¿öÖÊ† xóîÕsÁ«ð>± bxƒTsÃØy»*.   nðxƒT¹¿ xó†«qð

bðxƒT¿öðfñ  F ¿öcÍ¼RqT x†³>ö*¹> xóîÕsÁ«ð ed”Tïð~.  F ¿öcÍ¼RT eºÌq|”ÚÎÊƒT

zsÁTÌ¿öTHû >öTDð ed”Tïð~] zsÁTÎ ed”Tïð~.

?eú• J$ÔáðýË F#áIð#á>ö*Ðq|”ÚÎÊƒT d”Â¿àdt MT eŠðxƒT

Ñð³Tð~.

|¾sÁ$TÊY eÖd”¼sÁ¢ 18 FxƒsÁô d”ÖçÔ»RT
1. d”Ijî®Tq xó†«qð nðfñ ‘‘FH»bÍqd”Ü’’ xó†«qð #ûjáTÊƒð] nðxƒI #ûÔ»  #ûsŠð#áÊƒð.

2. d”Ijî®Tq Fxó†«Üˆ¿ö |”Úd” ï¿±RqT #áxƒeÊƒð_ y»{ìHû] nðxƒI#ûÔ»]

#á~$ð#áÊƒð.

3. xó†«H»qTuó„y»RqÖ] |”Úd”ï¿ö C²ãH»ú• $~ó>± nðxƒsÁÖ] |”sÁd”ÎsÁð] |”ð#áT¿ÃeÊƒð.

4. $~ó>± båIµeT xó†«qð #ûjáTÊƒð _ nðxƒI#ûÔ» båsÁµ$T xó†«H»“• #ûsŠð#áÊƒð.

5. MRsŠqðÔá eTòqð bÍ{ìð#áÊƒð.
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eÖðÊƒÖ«¿Ã«|”“w”ÔáTïýË eÖqeÚÊƒT |”Ú{²¼¿ö eŠ¿ìï“ bõðxƒÊ†“¿ì

bHÃ• ne¿±XæRT Ñð{²jáT“ #î|”Î‹Êað~.  ¿±ú n~ Ôî*jáT¿ö eÖqeÚRT

F ne¿±XæRú• xƒTIÇ“jîÖ>öð #ûd”T¿öT“] ¿ösÁˆRT #ûd”Öï ÈqˆRT

™|ð#áT¿öTð³TH»•sÁT. ¿±ú ne¿±XæRT Ñ|”jîÖÐð#áT¿öTðfñ ‡ ÈHû̂  ºeI

Èqˆ #ûd”T¿Ãe#áTÌ n“ ¿öÖÊ† #î|”Úïð~.

nðxƒT¹¿ X¤ð¿ös»#»sÁT«R y»sÁT ‘‘yîÖV”²¿öŒjáTyûT yîÖ¿öŒeŠ’’ nH»•sÁT.

yîÖV”²eŠ nðfñ n“•{ì MTxƒ y»«yîÖV”²ð nðfñ eTeT¿±sÁð.

ný² n“•{ì MTxƒ y»«yîÖV”äðÔÃ çÅ|eTqT ™|ð#áT¿öTð³Ö] eTeT¿±sÁð

™|ð#áT¿öTð³Ö eÖqeÚÊƒT  xƒTÀKðýË ¿öÖsÁT¿öTbþÔáTH»•ÊƒT.

?|”<ÊƒT %ÊƒT ýª¿ì¿ö xóƒs»ˆRT %$T{Ë ÔîRTd”T¿öTðx†ð.

1. ¿¡Iï :§

nðfñ Å|sÁT ç|”Üw”¼RT. B“¿ì #»ý²eTð~ u²“d”RT njáTbþÔ»sÁT.

Å|sÁT ¿Ãd”ð bðÔîÕH»   ~>öC²sÁTÔáTH»•sÁT.  MTsÁT s»È¿¡jáT H»jáT¿öTR“

#áÖÅdï y»I eÖ³RT] #ûÔáRT #áÖÊƒðÊa nðxƒsÁÖ bqT•¿öTH»• Ô»qT bðÔáÅd|”Ú

>&|”Îy»Êa“ n“|¾ð#áT¿Ãy»*] H» |”xƒeÚRT “R‹Ê†R“ b“•Ôá|”ÚÎRT

#ûd”TïH»•sÁT. ¿±“ F |”xƒ$ XæX¤ÇÔáð>± Ñð³Tðx†… nðfñ ÑðÊƒxƒT.

¿±ú F |”xƒyû XæX¤ÇÔáð nq•³T¼] F |”xƒ$“ “RT|”Ú¿ÃeÊ†“¿ì

bHÃ• #ûjáT¿öÖÊƒ“ |”qTRT #ûd”Öï ÈH»*• ?‹Òð~ ™|ÊƒTÔáTð{²sÁT. |”xƒeÚR

eR¢ eºÌq Å|sÁT nV”²ð¿±sÁð ™|ð#áTÔáTð~.

nðxƒT¹¿ ç|”ÈRT yîT#áTÌ¿ÃeÊƒð ¿±xƒT |”sÁeÖÔá̂  yîT#áTÌ¿Ãy»RHû

ÔáÔáÇð ÿ¿ö FÔá̂ C²ã“¹¿ eÚð³Tð~. nC²ã“ Ôáq¿ì Å|sÁT s»y»* n“ #ûjáT¿öÖÊƒ“

|”qTRT #ûkÍïÊƒT. |”xƒ$ eR¢ eºÌq nV”²ð¿±sÁðÔÃ  Ôá|”ÚÎRT #ûd”ÖïHû Ñð{²ÊƒT.

%ÊƒT ýª¿ì¿ö xóƒs»ˆRT
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 2.,X¤ÇsÁ«ð::

d”ð|”xƒ ™|IÐH» ¿öÖÊ† nV”²ð¿±sÁð ed”Tïð~. ‡ d”ð|”xƒRT

™|ð#áT¿Ãy»* nðfñ bHÃ• bÍ|”¿ösÁ̂ RT #ûjáÖ*] bHÃ• n‹x†ÆRT FÊ†*.

?eú•  d”ð|”xƒRT nð³TH»•sÁT ¿±ú d”ð|”xƒR yîq¿±R bðÔá bÍ|”ð ÑðxÃ

ÔîRTd”T¿Ãefñ¢xƒT.

ÿ¿ö y»«bÍsÁð #ûkÍsÁqT¿ÃðÊa bHÃ• n‹x†ÆRT #îbÍÎ*] ný²

bÍ|” ¿ösÁ̂ RT #ûd¾  ¿Ã³T¢ d”ðbÍ~kÍïsÁT. ¿±“ |”sÁTR ¿Ãd”ð ™|ÕkÍ ¿öÖÊ†

KsÁTÌ™|³¼sÁT. ç|”¿öØy»ÊƒT qqT• ¿Ã{¡X¤ÇsÁTÊƒT nqT¿Ãy»*] nð³Ö bðÔá

d”ðbÍ~ðºH» $TÐýñ~ xƒTÀKyûT.

‡ sÃEýË¢  Ôá*¢xƒðçÊƒTRT bðÔÃ d”ðbÍ~kÍïsÁT ¿±ú F

Ôá*¢xƒðçÊƒT*• ¿öÖÊ† #áÖÊƒ“ |”ÚçÔáTRT Ñð{²sÁT. eŠd”* ejáTd”TýË zýÙ¦

%CÙ ¬eŠýË¢ |”ðÅ| y»Þ£Lß bðÔÃ eTð~ ÑH»•sÁT.

eTI d”ðbÍ~ð#á¿öbþÔû bý²>öðÊa… n“ ç|”¥•kÍïsÁT. d”ðbÍ~ð#»*

ÜqÊ†“¿ì] ÑðÊƒÊ†“¿ì d”I|”Êƒ d”ðbÍ~ð#»*] ¿±ú Å|sÁT ¿Ãd”ð] HûqT

>&|”Îy»Êa“ n“ n“|¾ð#áT¿ÃeÊƒð ¿Ãd”ð  d”ðbÍ~ð#á¿öÖÊƒxƒT. F d”ðbÍxƒq

¿öÖÊ† xóƒsÁ̂ |”sÁyîT®q~ nsŠ ÑðÊ†*. n³Teð{ì xóƒsÁ̂ |”sÁyîT®q d”ðbÍxƒq

eýñ¢ Fqðxƒð ed”Tïð~.

3.Fqðxƒð:§

#»ý²eTð~ |¾R¢RT ýñ“y»sÁT |¾R¢RT Ñðfñ Fqðxƒð nqT¿öTð{²sÁT]

|”xƒ$ ýñ“y»ÊƒT |”xƒ$ Ñðfñ Fqðxƒð nqT¿öTð{²ÊƒT] ¿&ðÔáeTð~¿ì #áT{²¼RT

‹ðxóƒTeÚRT Ñðfñ Fqðxƒð] ?eú• çbÍ|”ðº¿ö $w”jáÖýñ. ¿&H»•Þ£Lß

u²>öTð{²sŠ. eTq¿öT z|¾¿ö ÑðÊa d”V”äjáTð #ûd¾qðÔáÅd|”Ú u²>öTð{²sŠ.

‡ ‹ðxóƒTeÚýñ] ‡ #áT{²¼ýñ  MTsÁT beI¿¡ kÍjáTð #ûjáTýñ“ sÃEq $TeTˆ*•

e~* yî[ßbþÔ»sÁT.

nðxƒT¹¿ ýª¿ì¿ö $w”jáÖRýË bõðxû Fqðxƒð Ô»Ô»Ø*¿öð. ¿±ú
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|”sÁeÖÔá̂ ÔÃ nqT‹ðxóƒð eR¢ bõðxû Fqðxƒð XæX¤ÇÔáyîT®ð~.  x†“¿ì B“¿ì

#»ý² ÔûÊ† Ñð~.  ‡ çbÍ|”ðº¿ö $w”jáÖRT d”ÂsÕqyû n“|¾kÍïsŠ. ¿±“

Fxó†«Üˆ¿öðýË¿ì e#ûÌ³|”Î{ì¿ì #»ý² ÔûÊ† eÚð³Tð~.

4.xó†sÁD²X¤¿ìï:§

‡ X¤¿ìï Ñq•y»I¿ì %~ $H»•] %~ #á~$H»] #»ý² >&|”Î C²ã|”¿ö

X¤¿ìï] %¿±ç>öÔá Ñð³Tð~. ?ý²ð{ì y»Þ£Lß ™|xƒÝ ™|xƒÝ #áxƒTeÚRT #áxƒTeÚÔ»sÁT.

xó†sÁD²X¤¿ìï Ñq• y»I¿ì ç>öV¾²ð#û |”esY Ñð³Tð~. ný² ™|xƒÝ Êaç^RT ekÍïsŠ]

ný² u²>± #áxƒTeÚ¿öTðfñ  >ösÁÇð ™|sÁT>öTÔáTð~. nðxƒT¹¿ e¥w”T¼R y»sÁT

n“• eTx†R ¿öðfñ  xóƒq eTxƒð] $x†« eTxƒð] sÁÖ|” eTxƒð nq•$ ç|”Ü

eT“w¾“ ç¿ìðxƒ¿öT ~>öC²¹sÌ$ n“ #îbÍïsÁT.

5.xóîÕsÁ«ð:§

#»ý²eTð~¿ì ™|xÃÝÞ£ßÔÃ eÖ{²¢Ê†RH»•] b¿öØÊîÕH» e«eV”äsÁð

#á¿öØuÉ{²¼RH»• #»ý² xóîÕsÁ«ð>± eŠðxƒT¿ì nÊƒT>öT yûd”Öï Ñð{²sÁT. ný²

yîÞâ¢y»Êa¿ì ¿öÖÊ† nðxƒsÁÖ qTeÚÇ #»ý² xóîÕsÁ«eðÔáTÊa$s» beIÔÃ nsŠH»

#á¿öØ>± eÖ{²¢Êƒ>öReÚ] ¿±ú eÖ¿öT uó„jáTð nð{²sÁT. ný² nq>±Hû bxƒT{ì

y»IýË nV”²ð¿±sÁð ™|sÁT>öTÔáTð~.

beÂsÕH» ¿&“• $ÈjáTeðÔáyîT®q |”qTRT #ûÅdï Èqð u²>±

bõ>öTÊƒTÔáÖ Ñð{²sÁT] n|”ÚÎÊƒT ¿öÖÊ† y»IýË nV”²ð¿±sÁð ed”Tïð~.

çbÍ|”ðº¿ö $w”jáTðýË xóîÕsÁ«ð ¿±xƒT] Fxó†«Üˆ¿ö $w”jáTðýË xóîÕsÁ«ð

ÑðÊ†*] bðxƒT¿öT nðfñ çbÍ|”ðº¿ö $w”jáTðýË bðÔá xóîÕsÁ«ð ÑH»• #»eÚ

nðfñ uó„jáT|”ÊƒÔ»sÁT] ¿±ú Fxó†«Üˆ¿ö $w”jáTðýË #»eH»• ¿öÖÊ† uó„jáTð

ÑðÊƒxƒT.

bðxƒT¿öðfñ çbÍ|”ðº¿ö $xƒ«ýË X¤̄ sÁeŠ HûqT nqT¿öTð³Ö

ç‹ÔáT¿öTÔ»sÁT. ‡ X¤̄ sÁð MTxƒ yîÖE] eTeT¿±s»RT ™|ð#áT¿öTð{²sÁT] ‡

X¤̄ sÁð s»*bþÔáTðxûyîÖ n“ uó„jáT|”ÊƒÔ»sÁT. ¿±ú Fxó†«Üˆ¿ö $xƒ«ýË X¤̄ sÁð
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HûqT ¿±xƒT] HûqT FÔá̂ “] FÔá̂ ¿öT #»eÚýñxƒT n“ ÔîRTd”T¿öTð{²sÁT ¿±‹{ì¼

uó„jáTð eÚðÊƒxƒT.

6.zsÁTÎ:

ýª¿ì¿ö $w”jáÖýË¢ eTq*• bxƒT{ìy»ÊƒT Ü{ì¼H»  zsÁTÌ¿öTH»•sÁT

nqT¿ÃðÊa n~ MT #ûÔá>±“ Ôáqð>± uó²$kÍïsÁT. nðxƒT¿ö“ n¿öØÊƒ zsÁTÎ

¿öÖÊ† b¿öTØe ÑðÊƒ¿öÖÊƒxƒ³] ¿±“ Fxó†«Üˆ¿ö $w”jáTðýË zsÁTÎðÊ†*.

nðfñ qTeÚÇ kÍxóƒq #ûd¾q|”ÚÎÊƒT X¤̄ s»“¿ì u²xóƒ ¿ö*ÐH»] eTqd”T¿ì

u²xóƒ ¿ö*ÐH» zsÁTÌ¿ÃeÊƒð s»y»*.

7.¿öŒeT ::§

çbÍ|”ðº¿ö $w”jáTðýË  ¿öŒ$Td”Öï bþÔû “qT• ýË¿öTe #ûÅdy»Þ£Lß

™|sÁT>öTÔ»sÁT] nðxƒT#ûÔá n¿öØÊƒ ¿öŒeT ÑðÊƒ¿öÖÊƒxƒT. ¿±ú Fxó†«Üˆ¿ö $w”jáTðýË

¿öŒeT ÑðÊ†*. bðxƒT¿öT nðfñ… ‡ sÃEq “qT• beÂsÕH» %yîT®H» nðfñ

>öÔá ÈqˆýË HûqT n“ e#»ÌqT ¿±‹{ì¼ ¿ösÁ̂  ¿öŒjáTð neÚÔáTð~ nqT¿Ãy»*.

ný² ‡ %ÊƒT ýª¿ì¿ö xóƒs»ˆRT bÍ{ìðºq y»sÁT Fxó†«Üˆ¿öð>±

bxƒT>öTÔ»sÁT.

|¾sÁ$TÊY eÖd”¼sÁ¢ 18 FxƒsÁô d”ÖçÔ»RT
6. MRsŠq|”<Êƒý²¢ |¾sÁ$TÊY X¤¿ìï“ Ñ|”jîÖÐð#áT¿ÃeÊƒð.

7. eTðxƒTRqÖ] Ê†¿ö¼sÁ¢qÖ eTIÌbþðÊa! dÓÇjáT xó†«q X¤¿ìïÔÃHû] beI“ y»¹s

d”Çd”œÔá |”sÁ#áT¿Ãy»*.

8. eÖðkÍV”äsÁð eŠ³¼¿öðÊa! ¿ÃÊaç>öTÊƒT¢ ™dÕÔáð “w¾xƒÆð! XæU²V”äsÁðýËqÖ

|”I$TÔá FV”äsÁyûT jáŠ¿öïð.

9. ç|”¿öOÜÔÃ d”V”²Jeqð HîsÁ|”ÚÔáÖ eÚðÊ†*_ nÊƒeÚýË¢] eqdÓeTýË¢

$V”äsÁjáÖçÔáRT] çfÉ¿ìØð>ù RT n~ó¿öð>± #ûd”ÖïðÊ†*.

10.Fxó†«Üˆ¿öÔáýË ç|”Ôû«¿ö yûw”xó†sÁD] H»eTxó†sÁDRT ýñeÚ! H»eÖRT] uø³T¢

Ôá~Ôás»RT d”Åd$Ts» eÚðÊƒ¿öÖÊƒxƒT!
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ný²¹> ‡ XæçkÍïRT ¿öÖÊ†  uó„>öeðÔáTÊƒT ÑH»•ÊƒT n“ #îÅ|Î
esÁ¹¿.

nðxƒT¹¿ ‹TxƒTÆÊƒT ¿öÖÊ† ‡ yûx†RT ¿±ú] Ñ|”“w”ÔáTïRT ¿±ú] ‡
|”Ús»D²RT ¿±ú] ?eú• uó„>öeðÔáTÊa ÔáÔáÇð Ôî*jáTÊ†“¹¿ ¿±ú] F XæçkÍï“•
|”³T¼¿&“ ÑðÊƒ¿öÖÊƒxƒT.  nðfñ d”Ow¾¼¿ösÁï ÑH»•ÊƒT] ‡ d”Ow¾¼ FjáTqxû n“
ÔîRTd”T¿ÃeÊ†“¿ì.

x†“¿ì ¿±eRd¾q kÍxóƒq #îjáÖ«*] C²ãqð bõðx†*. C²ãqð eR¢
eÖçÔáyûT FjáTq ú¿öT xƒ¿öTØÔ»ÊƒT ¿±ú] XæçkÍïR eR¢ ¿±xƒT n“ ÔîRTd”T¿Ãy»*.

bðxƒT#ûÔáqðfñ ?eú• $TeTˆ*• çuó²ðÜýË |”Êƒyûd¾ çbÍ|”ðº¿öð
yîÕ|”Ú ý²>öÊƒð eR¢] F XæçkÍïRT #áxƒeÊƒyûT >&|”Î nqT¿öTð³Ö yîq¿ìØ

yî[ßbþÔ»sÁT] FÔá̂ C²ãqð bõðxƒýñsÁT. ¿±ú  #áÖÊƒ{²“¿ì neú• >&|”Îyû
n“|¾kÍïsŠ.

nðxƒT¹¿  Fxó†«Üˆ¿ö xóƒsÁ̂ yûT F#áIð#áeRd¾q xóƒsÁ̂ ð nð{²sÁT.
çbÍ|”ðº¿öð>± Êaç^RT d”ðbÍ~ðºH»] d”ðkÍs»“• bþw¾d”Öï ¿öT³Tð‹ðÔÃ

Fqðxƒð>± J$ðºH» >&|”Î nqT¿öTð{²sÁT. neú• ¿&ðÔáesÁ¹¿] ¿±“
XæX¤ÇÔáyîT®q Fxó†«Üˆ¿ö xóƒs»ˆRT nðfñ…

1.d”Ô»«“• ÔîRTd”T¿ÃeÊƒð] 2.V¾²ðd”“ eÖqÊƒð.
d”Ô»«“• ÔîRTd”T¿ÃeÊƒð nðfñ uó„>öeðÔáTÊƒT besÁT… b¿öØÊƒTH»•ÊƒT…

n“ ÔîRTd”T¿ÃeÊƒð. x†“ÔÃbÍ³T kÍ{ì JeÚ*• Fqðxƒð>± J$ð|”#ûjáTÊƒyûT
nd”RT xóƒsÁ̂ ð.

uó²s»« |¾R¢*• bþw¾ð#áT¿öTð³Ö] #áT{²¼RT] ‹ðxóƒTeÚR #ûÔá
bõÐÊað#áT¿öTð³Ö] ¿Ã³T¢ d”ðbÍ~ðº] Å|sÁT ç|”Üw”¼RT d”ðbÍ~ðº HûqT

#»ý² >&|”Îy»Êa“ n“ ýË¿öðýË Å|sÁT ç|”Üw”¼RT d”ðbÍ~Ådï nV”²ð
™|sÁT>öTÔáTð~. nðxƒT¹¿ nV”²ð¿±sÁð ™|ð#û xóƒs»ˆRú• ¿öÖÊ† |”“¿ì s»“

 XæçkÍïRT bðÔáesÁ¿öT Ñ|”jîÖÐð#áT¿Ãy»*…
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xóƒs»ˆýñ] Fxó†«Üˆ¿ö xóƒsÁ̂ yûT nd”ýÉÕq xóƒsÁ̂ ð n“ #îbÍïsÁT.
nðxƒT¹¿ eTV”äÔáTˆRT nV”²ð¿±sÁ] eTeT¿±s»RT ÂsðÊƒT e~ýñjáÖ*

n“ #îbÍïsÁT. ¿±sÁDð Md”yîTÔáTï nV”²ð¿±sÁð ÑH»•] eTeT¿±sÁð ÑH»• eT°¢

Èqˆ¿öT ¿±sÁDð neÚÔáTð~.
#áÖÊƒðÊa ç|”V”ä¢xƒTÊƒT bðÔá >&|”Îy»ÊƒT nðfñ ,xûÞ£¢ ejáTd”TýËHû

uó„>öeðÔáTÊa xƒsÁôqð bõðx†ÊƒT. çÜ¿ösÁD X¤L~Æ>± H»sÁxƒ eTV”²Iü eR¢] Ôá*¢
¿öÊƒT|”ÚýË ÑðÊa C²ãqð $H»•ÊƒT. ºq•|”ÚÎÊû F |”sÁeÖÔá̂ “ qeÖˆÊƒT ¿±‹fñ¼

Ôáq“ sÁ¿ìŒð#áÊ†“¿ì  qsÁd¾ðV”äeÔ»sÁðýË |”sÁeÖÔá̂  e#»ÌÊƒT. ný² ºq•|”ÚÎÊû
ç|”V”ä¢xƒTÊa¿ì uó„>öeÔY xƒsÁôqð ¿ö*Ðð~ .

eTI ç|”V”ä¢xƒT“ nðxƒsÁÖ bõÐÊû³|”Î{ì¿ì FjáTq¿öT HûqT >&|”Îy»Êa“
¿±‹fñ¼ uó„>öeðÔáTÊƒT xƒsÁôqð ¿ö*Ðð~ n“ ºq• FV”²ð eºÌð~. ‡ nV”²ð

eR¢ FjáTq¿öT ÿ¿ö Èqˆ ™|IÐð~. nðfñ X¤RT«ÊƒT>± |”Ú{ì¼ ¿ösÁTµÊa¿ì sÁxƒ̧
kÍsÁ~ó njáÖ«ÊƒT.

ný²¹> eTeT¿±sÁð eR¢ ÈÊƒuó„sÁÔáTÊa¿ì ÿ¿ö Èqˆ ™|IÐð~.
ÈÊƒuó„sÁÔáTÊƒT ýñÊ¶ MTxƒ eTeT¿±sÁðÔÃ #á“bþsŠq|”ÚÎÊƒT eTsÁTÈqˆýË ýñÊ¶>±

|”Ú{²¼*à eºÌð~.
nðxƒT¹¿ çbÍ|”ðº¿ö xóƒs»ˆRqT Fxó†«Üˆ¿ö J$ÔáðÔÃ bþ*Ì #áÖÅdï

ÿ¿öØ xóƒsÁ̂ ð ¿öÖÊ† eTq¿ì |”“¿ìs»eÚ. nðxƒT¹¿ XæçkÍïRT ÔîRTd”T¿öTH»•]
bÍðÊaÔá«ð ÑH»• n~ çbÍ|”ðº¿ö J$Ô»“¿ì Ñ|”jîÖ>ö|”ÊƒTÔáTð~.

¿±ú FÔá̂ C²ã“ %~ #áxƒy»ýË %~ #ûjáÖýË ÔîRTd”T¿Ãy»*. ?eú•
ÔîRTd”T¿öTq•|”ÚÎÊƒT nðxƒTýË ¿±eRd¾q kÍsÁð %ð{Ë ç>öV¾²ð#á>öR>±*.

nðxƒT¹¿ nð{²sÁT ÿ¿ö FÔáˆC²ã“>± bxƒ>öÊ†“¿ì] yîÖ¿öŒð
bõðxƒÊ†“¿ì ‡ uó„Ö$TMTxƒ ú¿öT nú• ?eÇ‹Ê†¦sŠ. ¿±ú  y»«yîÖV”äýË¢

?sÁT¿&Ø“  nú• ÑH»• Ñ|”jîÖÐð#áT¿Ãýñ¿ö nC²ã“>± |”ÚÊƒTÔáTH»•ÊƒT] nC²ã“>±
™|sÁT>öTÔáTH»•ÊƒT] nC²ã“>±Hû #á“bþÔáTH»•ÊƒT.

‘‘nC²ã“>± |”Ú³¼Êƒð Ôá|”ÚÎ ¿±xƒT] nC²ã“>± #»eÊƒyûT Ôá|”ÚÎ’’.
eÖqeÚRT FÔá̂ C²ã“>± #»y»*, n“ eTq¿ì eTV”äÔáTˆRT #î|”ÎÊƒð ÈIÐð~.
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‡sÃE >öTÊY ç™|Õ̃Êû $Xâw”yîT®q sÃE  nðfñ Jd”dt çÂ¿Õdt¼“ ¥RTe

yûd¾q sÃE.  nðxƒT#ûÔá >öTÊY ç™|̃ÕÊû sÃEq #áIÌ¿ì yîÞ²ïsÁT] çbÍsÁœqRT #ûkÍïsÁT.

H»¿öT ÿ¿ö d”ðxûV”²ð eÚðÊû~] FjáTqqT  ¥RTe yûd¾q sÃEq >öTÊY ç™|Õ̃Êû

bý² nsŠð~… u²«ÊY ç™|˜ÕÊû ¿öx†… n“. H»¿öT Ôás»ÇÔá n“|¾ðºð~. FjáTq

xîÕeð>± eÖIqy»ÊƒT ¿öx†…  nðxƒT¹¿ ¥RTe yûd¾H» eTsÁDð ýñxƒT ¿±‹fñ¼

eTsÁDìð#áÊƒT n“ H»¿öT nsÁœeTsŠð~.

FjáTq 18e d”ðeÔáàsÁð qTðº 33e d”ðeÔáàsÁð esÁ¿öT

V¾²eÖRjáÖýË¢ xó†«qð #ûXæÊƒ³. ¿±oýË yûx†RT] Ñ|”“w”ÔáTïRT HûsÁTÌ

¿öTH»•Êƒ³. n|”<ÊƒT bHÃ• $xƒ«RT e#»ÌsŠ] nw”¼d¾xƒTÆRT e#»ÌsŠ. ¿±ú

?eú• Ô»qT b¿öØÊƒ |”Ú{²¼ÊÃ n¿öØÊa  ç|”ÈR¿öT ‡ C²ãH»“• uË~óð#»R“

‹jáTRTxûI yî[Ôû] ‡ ¿ö*jáŠ>öðýË eÖqeÚRT FjáTqT• ¥RTe yûXæsÁT.

#»ý²eTð~ ¥RTe yûkÍ¿ö #á“bþjáÖÊƒT nqT¿öTð{²sÁT. ¿±ú

FjáTqqT ¥RTe yûXæ¿ö ÿ¿ö ¥w”T«ÊƒT rd”TÂ¿[¢ ¿&ðÊƒ >öTV”²ýË ™|ÊaÔû F

¿&ðÊƒ >öTV”²ýË qTðº eTÖÊÃ sÃE ýñº yî[ßbþjáÖÊƒ³.

ÔásÁTy»Ôá FjáTq uó²sÁÔáxûX¤ð eºÌ Xâw” J$Ôáð nðÔ»

uó²sÁÔáxûX¤ðýË >öÊa|¾ º³¼ ºesÁ>± xó†«qð #ûd”Öï  eTsÁDìð#»ÊƒT n“  zcþ

|”Úd”ï¿±ýË¢] yûxƒy»«dt >±I |”Úd”ï¿±ýË¢“  çy»jáTÊƒð ÈIÐð~.

eTI Jd”dt çÂ¿Õdt¼ “ ‡sÃE ¥RTe yûXæsÁT] yûd¾H» FjáTq

eTsÁDìð#áýñxƒT] n“ ¿&~ÝeTð~¿ì eÖçÔáyûT ÔîRTd”T.

¿±ú FjáTq uË~óðºq uËxóƒRT ÔîRTd”T¿öTðfñ MTsÁT xóƒqT«ýñ.

y»sÁT eTV”äÔáTˆRT ¿±‹{ì¼ ¿öTR] eTÔá uóñxƒð ýñxƒT. Jd”dt çÂ¿Õdt¼ |”Ú{ì¼q|”ÚÎÊƒT

eŠ>öTZsÁT xûexƒÖÔáRT FjáT“• #áÖd¾ ÿ¿ö eÖ³ nqT¿öTH»•sÁ³.

yîŠxƒ{ì xƒÖÔá ‘‘xîÕy»“• çÅ|$Tð#û ;Êƒ¦>± ÔájáÖsÁeÚÔ»ÊƒT’’ n“

Jd”dt uó„>öeðÔáT“ nÊaÐq eTÖÊƒT es»RT
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nqT¿öTðfñ! ÂsðÊÃ xƒÖÔá ?ÔáqT ‘‘b|”ÚÎÊƒÖ xîÕy»Hû• çÅ|$TkÍïÊƒT’’ n“ nH»•Êƒ³!

eTÖÊƒe xƒÖÔá ‘‘?ÔáqT xîÕeð>± eÖsÁÔ»ÊƒT] xîÕeð neÚÔ»ÊƒT’’  n“ #îbÍÎÊƒ³.

Jd”dt uó„>öeðÔáT“ nÊaÐq eTÖÊƒT es»RT  %$T³ðfñ…

1.H»¿öT ‡ J$Ô»“• ?#»ÌeÚ ¿öx†… eTI HûqT b|”ÚÎÊƒÖ ¿öÖÊ†

beÇI¿¡ u²xóƒ¿ö*Ðð#á¿öÖÊƒxƒT] bxƒT{ìy»Þ£ß Ôá|”ÚÎ*• ¿öŒ$Tð#û $xóƒð>± qqT•

nqTç>öV¾²ð#áT n“ yîŠxƒ{ì esÁð ¿Ãs»ÊƒT.

nðxƒT¹¿ FjáTqqT ¥RTe yûd¾H» ¿öÖÊ† FjáTq $#»Ið#áýñxƒT.

2. ÂsðÊƒe esÁð ‘‘b|”ÚÎÊƒÖ ¿öÖÊ† nd”Ô»«“• HûqT çÅ|$Tð#á¿öTðÊ†

ÑðÊû³³T¼] HûqT b|”ÚÎÊƒÖ d”Ô»«Hû• çÅ|$Tð#û³³T¼ #áÖÊƒT’’ n“ nÊa>±Êƒ³.

nðÔû¿±xƒT

‘‘?ÔásÁTRT bðÔá V¾²ðd¾ðºq|”Î{ì¿¡] xƒÖw¾ðºq|”Î{ì¿¡ |”IV”²d¾ðº

q|”Î{ì¿¡] u²~óðºq|”Î{ì¿¡  z|¾¿ö>± ÑðÊû ÔáÔ»Ç“•] nd”ÖjáT #îðxƒ¿öTðÊ†

eÚðÊû R¿öŒD²“•]  XæðÔáð>± ÑðÊû ºÔ»ï“• ?eÚÇ n“ nÊa>±Êƒ³’’.

3. eTÖÊƒe esÁð ‘‘z uó„>öeðÔáTÊ† ú¿öT Fqðxƒð ¿ö*Ðð#û

$w”jáÖýñ H»¿öT Fqðxƒð ¿ö*Ðð#»*. qTeÚÇ çÅ|eT d”ÇsÁÖ|”ÚÊƒeÚ ¿±‹{ì¼

HûqT çÅ|eT d”ÇsÁÖ|”ÚÊa>±Hû ÑðÊ†*’’.

‘‘qTeÚÇ |”I|”PsÁTµÊa$ ¿±‹{ì¼ HûqT ¿öÖÊ† |”I|”PsÁTµÊa >±Hû ÑðÊ†*’’

n“ nÊa>±ÊƒT.

‘‘qTeÚÇ |”PsÁµyûT] HûqT |”PsÁµyûT. |”PsÁµð   |”PsÁµðýË ¿öRy»* n“

nð³Ö] ú Åde¹¿] ú ¿Ãd”yûT H» J$Ôáð nð¿ìÔáð ny»Ç*] nIÎÔáð ny»Ç*.

nðfñ b|”ÚÎÊƒÖ ¿öÖÊ† uó„>öeðÔáT“ Åde¹¿ H» J$Ôáð nð¿ìÔáð ny»Ç*’’

n“ nÊa>±Êƒ³.

nðxƒT#ûÔá uó„>öeðÔáT“ Åde nðfñ bþ̃{Ë¿ì] $ç>öV”ä“¿ì ¿±xƒT]

‘‘JeÚR¿öT Åde #ûÅdï eTI uó„>öeðÔáTÊa¿ì Åde #ûd¾qfñ¼!’’ bðxƒT¿öðfñ n“•

JeÚRýËqT Ñq•~ uó„>öeðÔáTÊû! F FÔá̂  d”ÇsÁÖ|”yûT! nðxƒT¿ö“ ‡ eTÖÊƒT
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es»RT H»¿öT ?eÚÇ n“ nÊa>±ÊƒT.

nðxƒT¹¿ FKsÁTýË  ‘‘HûqT] H» ÔáðçÊa ÿ¿öØfñ!’’ ‘HûqT MTsÁÖ ÿ¿öØfñ’’

n“ #îbÍïÊƒT. nxû FjáTq ºeI d”ðxûX¤ð. nðÔ» uó„>öeðÔáTÊƒT yûsÁT] MTsÁT

yûsÁT n“ nqT¿öTð{²sÁT. ¿±ú Jd”dt nðÔ» ÿ¿öØfñ n“ #îbÍÎÊƒT.

nðfñ Jd”dt çÂ¿Õdt¼ ¿öÖÊ† xîÕÇÔ»“• uË~óð#áýñxƒT] nxîÕÇÔ»Hû•

uË~óð#»ÊƒT. eTI eTV”äÔáTˆRT  #îÅ|Î %Â¿Õ¿ö d”Ôá«ð nxîÕÇÔáyûT.

FjáTq ?ð¿± %eTH»•Êƒðfñ…

‘‘qTeÚÇ #áð{ì |¾R¢y»Êa>± nsŠÔû ¿±ú H» ÔáðçÊa s»È«ðýË nÊƒT>öT

™|³¼ýñeÚ’’ n“ #îbÍÎÊƒT. eTI ?“• uËxóƒRT #ûd¾H» eTqd”T b|”ÚÎÊƒÖ ¿öRTw¾Ôáð

neÚÔáÖHû Ñð³Tð~.

nðxƒT¹¿ bHÃ• eTðº $w”jáÖRT $H»• Jd”dt çÂ¿Õdt¼“ ¥w”T«Êû

|”{ì¼ð#»ÊƒT.

ný²¹> >öTsÁTeÚRT bHÃ• #îbÍïsÁT] ¿±ú >öTsÁTeÚ bxƒTsÁT>± ÿ¿öý²>ö]

>öTsÁTeÚ yîq¿±R ÿ¿öý²>ö #»ý²eTð~ ç|”eIïd”Öï Ñð{²sÁT. ¿±ú bý² qw”¼

bþÔ»sÃ Jd”dt çÂ¿Õdt¼ ÿ¿ö ºq• Ñx†V”²sÁD x†Çs» #îbÍïÊƒT.

‘‘bõRðýË $ÔáïH»RT yûÅdï ]F $ÔáïH»RT yûÅd³|”ÚÎÊƒT ¿&“• $ÔáïH»RT

s»Þ£ß ¿ìðxƒ |”ÊƒÔ»sŠ] ¿&“• $ÔáïH»RT >ö³T¼ MTxƒ |”ÊƒÔ»sŠ] ¿&“• $ÔáïH»RT

bõRðýË |”ÊƒÔ»sŠ’’.

nðxƒTýË s»Ü ¿ìðxƒ yûd¾q $ÔáïH»RT yîŠRÂ¿Ôáïe³] >ö³T¼ MTxƒ

|”Êaq $ÔáïH»RT yîŠ*ºH» eTqTw”TRT qÊƒTd”Tïðfñ y»Þ£ß ¿±Þ£ß ¿ìðxƒ |”Êa

q*Ð bþÔ»jáT³. ¿±ú bõRðýË #á*¢q $ÔáïH»RT yîŠRÂ¿ÔáTïÔ»sŠ. n$

#á¿öØ>± %|”Ú>± ™|IÐ  |”ð³“ nð~kÍïjáT³.

eÖqeÚRT ¿öÖÊ† nðÔû! ¿&ðÔáeTð~ s»Ü ý²ð{ì V”²OxƒjáTð

Ñq•y»Þ£Lß d”Ô»«“• uËxóƒ|”sÁT#áT¿ÃýñsÁT] d”Ô»«“• ne>öÔáð #ûd”T¿ÃýñsÁT]

d”Ô»«“• b|”Î{ì¿¡ ÔîRTd”T¿ÃýñsÁT.
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>ö³T¼ MTxƒ |”Êaq $ÔáïH»R ý²ð{ì y»Þ£Lß ¿&ðÔáeTð~ n“• HûsÁTÌ

¿öTð{²sÁT] ç|”r~ ÔîRTd”Tïð~. nðfñ FÔû̂  xîÕeð] n“• JeÚ*• çÅ|$Tð#»*]

d”Ôá«ð nðfñ uó„>öeðÔáTÊƒT n“ bHÃ• $w”jáÖRT ÔîRTd”T¿öTð{²sÁT. ¿±ú

xƒTsÁ̈qTR jîŠ¿öØ kÍð>öÔá«ð eR¢] çbÍ|”ðº¿ö F¿ösÁüDR eR¢ y»Þ£Lß bxƒ>öýñ¿ö

nú• Ôî*d”T¿öTH»• ‘‘jîÖ>ö çuó„w”¼ÔáÇð’’ bõðxƒTÔáÖ Ñð{²sÁT.

#»ý²eTð~ #áÖÊƒðÊa xó†«qð #ûkÍïsÁT nú• ÔîRTd”T¿öTð{²sÁT]

kÍsY xƒ>öZsÁ bHÃ• $w”jáÖRT HûsÁTÌ¿öTð{²sÁT. ¿±ú y»Þ£ß eÖ³RT MÞ£ß

eÖ³RT #î|”ÚÎÊƒT eÖ³RT $“ bðÔÃ qw”¼bþÔ»sÁT.

MT¿öT C²ãqð Ñq•|”ÚÎÊƒT besÁT %ð #î|¾ÎH» ] nd”Ôá«yûT ¿öx† n“

#á*ð#á¿öTðÊ†] #áRqð ýñ¿öTðÊ† ÑðÊû  eTqd”ÔáÇð s»y»*. ?~ b|”ÚÎÊƒT

ed”Tïð~ nðfñ  HûqT uó„>öeðÔáT“ ÔîRTd”T¿ÃeÊ†“¿ì eÖsÁZð #áÖ|¾ð#û >öTsÁTeÚ

H»¿öT uó„>öeðÔáTÊû ?#»ÌÊƒT ]n“ qTeÚÇ çÜ¿ösÁD X¤L~Æ>± q$Tˆq|”ÚÎÊƒT ed”Tïð~.

eTÖÊÃ y»Þ£Lß |”ð³ bõRðýË |”Êaq $ÔáïH»Rý²>± #á¿öØ>±

™|sÁT>öTÔáÖ Ñð{²sÁT. y»Þ£Lß besÁT nðfñ … ‘‘eTqd”TýË ¿öRˆcÍRT ýñ¿öTðÊ†]

‡sÁü«] nd”ÖjáT] xûÇcÍRT ýñ¿öTðÊ†  eTqd”T“ b|”ÚÎÊƒT |”P«I{¡>± Ñð#áT¿öTq•

y»sÁT] b|”ÚÎÊƒÖ  nðxƒsÁÖ xîÕy»ýñ n“ ÔîRTd”T¿öTq•y»sÁT] n|”ÚÎÊƒT y»I¿ì

X¤̄ s»RT yûsÁT>± ¿ö“|¾ðºH» FÔá̂  ÿ¿öØfñ n“ nsÁœeTeÚÔáTð~. n¿öØÊa qTðº

>öTsÁTeÚ uËxóƒ $“ #á¿öØ>± bõRðýË |”ðÊaq eTðº ™|ÕsÁT ý²>ö bxƒ>ö

>öRT>öTÔ»sÁT.

eTI Jd”dt çÂ¿Õdt¼ ‡ eTÖÊƒT Ñx†V”²sÁDRT #î|¾Î]  nðxƒsÁÖ #á¿öØ“

bõRðýË |”ðÊaq |”ð³ý² bxƒ>±*] nðfñ ‡sÁü] nd”ÖjáT] xûÇw”ð

?ý²ð{ìeú• ¿öÖÊ†  exƒTRT¿&“ nðxƒsÁÖ xîÕe ;Êƒ¦ýñ] nðxƒsÁÖ xîÕy»ýñ

nHû uó²eð  eTqd”TýË “sÁðÔásÁeŠ ÑðÊƒ>öR>±* nH»•sÁT.

>öTsÁTeÚ >±sÁT “sÁðÔásÁeŠ  MTsÁT FÔá̂  d”ÇsÁÖ|”ÚRT] FÔá̂  d”ÇsÁÖ|”ÚRT

n“ “sÁðÔásÁeŠ uËxóƒ #ûd”Tïq•|”ÚÎÊƒT bðxƒT¿öT ÑðÊƒýñ¿ö bþÔáTH»•sÁT nðfñ
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?ð¿± |”P«I{¡ ýñxƒT.

F |”P«I{¡ eºÌq sÃEq >öTsÁTeÚ jîŠ¿öØ uËxóƒ d”I>±Z

nsÁœðeÚÔáTð~.  F#ásÁDýË ™|³T¼¿Ã>öRT>öTÔ»sÁT.

ný² Jd”dt çÂ¿Õdt¼ ?ð¿± bHÃ• $w”jáÖRT  #îbÍÎsÁT.

‘‘ú bõsÁT>öT y»I“ úý²¹> çÅ|$Tð#áT’’ nH»•sÁT.

ÿ¿ökÍI ÿ¿ö yûX¤«“ nðxƒsÁÖ s»Þ£¢ÔÃ ¿&{²¼R“ ç|”jáTÜ•d”TïH»•sÁ³.

n|”ÚÎÊƒT Jd”dt ‘‘MTýË % Ôá|”ÚÎ #ûjáT“y»ÊƒT eŠðxƒT>± s»sŠ $d”sÁðÊa’’

nq•|”ÚÎÊƒT nðxƒsÁÖ s»Þ£Lß  ç¿ìðxƒ |”ÊûkÍsÁ³.

nðxƒT¹¿ bxƒ{ì y»Þ£ßýË Ôá|”ÚÎRT yîÜ¹¿³|”ÚÎÊƒT eŠðxƒT MTýË

Ôá|”ÚÎRT ÑH»•jáÖ… ýñx†… n“ #áÖd”T¿Ãy»*.

nðxƒT¹¿ Fxó†«Üˆ¿ö eÖsÁZðýË¿ì s»eÊƒeŠ nðfñ MT Ôá|”ÚÎ*•

d”I#ûd”T¿ÃeÊ†“¿ì s»y»* ¿±ú] bxƒ{ì y»Þ£ß Ôá|”ÚÎ*• $eTIôð#áÊ†“¿ì

¿±xƒT.

beÂsÕH» ‘‘çbÍ|”ðº¿ö J$ÔáðýË bxƒT{ìy»Þ£ß“ $eTIôkÍïsÁT]

Fxó†«Üˆ¿ö J$ÔáðýË y»I Ôá|”ÚÎ*• d”I#ûd”T¿öTð{²sÁT’’. MT Ôá|”ÚÎ*• d”I

#ûd”T¿Ã¿öbþÔû MTsÁT b|”Î{ì¿¡ ¿öÖÊ† xîÕy»RT ¿±ýñsÁT.

eTqd”T X¤LxƒÆð>± ÑðfñHû] ‹T~Æ X¤LxƒÆ ‹T~Æ>± eÖsÁTÔáTð~.

nðxƒT¹¿ Jd”dt  MT¿öT #î|”ÎÊ†“¹¿ uó„>öeðÔáTÊa“ nÊa>±ÊƒT.

ÔîRTd”T¿ÃðÊa |”sÁTR ¿Ãd”ð] |”sÁTR ¹¿ŒeTð ¿Ãd”ð bÍ³T|”Êûy»Êû xîÕy»“¿ì

xƒ>öZsÁ neÚÔ»ÊƒT.
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çbÍ|”ðº¿ö J$ÔáðýË b“• çuó²ðÔáTRT ÑH»•jîÖ y»{ì >öTIðº

ÔîRTd”T¿öTðx†ð.

ýË¿öðýË ç|”Ü eÖqeÚÊƒT nðfñ Å|xƒy»ÊƒT ¿±ú] >&|”Îy»ÊƒT ¿±ú]

#áxƒTeÚ¿öTq•y»ÊƒT ¿±ú] #áxƒTeÚ¿Ã“y»ÊƒT ¿±ú] çdÓï ¿±ú] |”ÚsÁTw”TÊƒT¿±ú]

ºq•y»Þ£L¢ ¿±ú]  ™|xƒÝy»Þ£Lß ¿±ú] eŠd”* y»Þ£Lß ¿±ú beÂsÕH» d”¹s Fqðxƒð>±

J$ð#»R“ nqT¿öTð{²sÁT.

x†“ ¿Ãd”ð bHÃ• ç|”D²[¿öRT yûd”T¿öTð³Ö]  ¿±eRd¾q |”qTRT

#ûd”Öï Ñð{²sÁT. ¿&ðxƒsÁT ÑxÃ«>±RT] y»«bÍs»RT #ûkÍïsÁT. ¿&ðxƒsÁT

s»È¿¡jáÖýË¢¿ì yî[¢ |”xƒeÚRT d”ðbÍ~ð#áT¿öTð{²sÁT. ný² sÁ¿ösÁ¿±RT>±

ç|”D²[¿öRT yûd”T¿öTð³Ö Fqðxƒð>± ÑðÊ†R“ #áÖd”Öï Ñð{²sÁT. ¿±ú

xƒTÀKð Ôá|”ÎxƒT.

¿&ðÔáeTð~¿ì Êƒ‹TÒ d”ðbÍxƒHû Fqðxƒð nqT¿öTð³Ö ný²

d”ðbÍ~d”Öï] d”ðbÍ~d”Öï bHÃ• Fd”TïRT ¿öÖÊƒuÉÊƒTÔáÖ Ñð{²sÁT. ¿±“ ºeI¿ì

n¿öØÊƒ ¿öÖÊ† xƒTÀKyûT Ñð³Tð~.

¿&ðÔáeTð~ ™|xƒÝ ÑxÃ«>öð eÅdï u²>öTð³Tð~ n“ ¿ÃsÁT¿öTð{²sÁT.

ÑxÃ«>öð e#»Ì¿ö nðxƒTýË H»¿öT XæðÜ ýñxƒT] ÿ¿öØ “$Tw”ð ¿öÖÊ† U²°

ýñxƒT n“ u²xóƒ|”ÊƒTÔáÖ Ñð{²sÁT. ný²¹> s»È¿¡jáÖýË¢ ?w”¼|”Êa yîÞ²ïsÁT.

yîÞ²¢¿ö s»È¿¡jáÖýË¢ ¿öÖÊ† $d”T>&ºÌ n¿öØÊƒ ¿öÖÊ† u²xóƒ|”ÊƒÔ»sÁT.

çbÍ|”ðº¿öðýË Fqðxƒð>± Ñð³Tðxƒ“ xû“¿Ãd”ð ç|”jáTÜ•ðºH» ºeI¿ì

xƒTÀKyûT ed”Tïð~. ?eú• Fqðxƒð nHû çuó²ðÜýË Ñð#áTÔ»sŠ ¿±ú

XæX¤ÇÔáyîT®q Fqðxƒð ÑðÊƒxƒT.

#»ý²eTð~ X¤̄ sÁ bþw”D¹¿ d”eTjáÖ“• yîºÌkÍïsÁT. eTðº FsÃ>ö«ð

Ñðfñ u²>öTð³Tð~ n“ ný² FsÃ>ö«ð MTxƒ xƒOw¾¼ ™|{ì¼q|”ÚÎÊƒT y»I fÉ®yYT

nðÔ» nðx†“•] FsÃ>±«“•] X¤̄ s»“• bþw”D #ûjáTÊ†“¿ì #áÖd”Tïð{²sÁT.

çuó²ðÜ qTðº ¿±ðÜ yîÕ|”Ú¿ì
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¿±ú %xÃ ÿ¿ö sÃE eŠd”*Ôáqð ed”Tïð~] E³T¼ HîsÁTd”Tïð~] |”Þ£Lß

GÊabþÔ»sŠ] nejáTy»RT |”“#ûjáTeÚ] n|”ÚÎÊƒT ¿öÖÊ† Fqðxƒð nHû~

ÑðÊƒxƒT. ný² ÿ¿öØ ÔîR¢ yîðç³T¿ö eºÌH»] ÿ¿ö |”qT• GÊabþsŠH» u²xóƒ|”Êa

bþÔ»sÁT. X¤̄ sÁð nðxƒð>±] FsÃ>ö«ð>± Ñðfñ >&|”Î nqT¿öTð{²sÁT. ¿±ú

n~ ¿öÖÊ† ÿ¿ö sÁ¿öyîT®q çuó²ðÔû.

¿&ðÔáeTð~ Êƒ‹TÒýËHû Fqðxƒð ÑðxƒqT¿&ð{²sÁT. n~ ÿ¿ö

sÁ¿öyîT®q çuó²ðÜ. ™|xƒÝ ÑxÃ«>öð #ûd¾ Å|sÁT d”ðbÍ~Ådï >&|”Î nqT¿Ãe³ð

¿öÖÊ† ÿ¿ösÁ¿öyîT®q çuó²ðÜ.

¿&ðÔáeTð~ s»È¿¡jáÖýË¢ ™|xƒÝ H»jáT¿öTÊƒT nsŠbþy»* n“

|”;¢d¾{¡ #ûd”T¿öTð³Ö Ñð{²sÁT] nx&¿ö sÁ¿öyîT®q çuó²ðÜ. ‡ ç|”|”ð#áðýË

Fqðxƒð Ñð~ n“ yîÔáT¿öTØð³Ö ÑðÊû ç|”Üy»ÊƒT ÿ¿ö çuó„eTýË] çuó²ðÜýË

Ñq•y»Êû. bðxƒT¿öðfñ ?yû$ XæX¤ÇÔá Fqðx†“• ?eÇýñeÚ.

bðxƒT¿öðfñ ‡ ç|”|”ð#áðýË Ñq•eú• ¿öÖÊ†  n“Ôá«yîT®qyû] d”Ôá«ð

¿±“yû! nðÔû¿±xƒT ‡ Fqðx†RT nú• ¿öÖÊ† |”I$TÔáyûT ¿±ú n|”I$TÔá

yîT®q$ ¿±eÚ.  ¿±ú nðxƒsÁÖ %ð #ûd”TïH»•sÁðfñ Fqðxƒð nðxƒTýË Ñðx†…

?ðxƒTýË Ñðx†… n“ yîÔáT¿öTØð³TH»•sÁT.

nðxƒT¹¿ çbÍ|”ðº¿öðýË Fqðxƒð Ñðxƒ“ xû“¿Ãd”ð ç|”jáTÜ•ðºH»

n~ ú çuó„eT] çuó²ðÔû. Êƒ‹TÒ] |”xƒ$ ]ÑxÃ«>öð] y»«bÍs»RT] Fd”TïRT b“•

¿öÖÊƒuÉ{ì¼H»  neú• Ô»Ô»Ø*¿öyîT®qyû. nðxƒT#ûÔá n³Teð{ì Fqðxƒð ¿öÖÊ†

Ô»Ô»Ø*¿öyûT!

çuó²ðÜ nðfñ] n¿öØÊƒ ýñ¿öbþsŠH» Ñðxƒ“ uó²$ð#áÊƒð.

Ñx†V”²sÁD¿öT xƒÖsÁð qTðº bðÊƒeÖeÚRT #áÖÅdï  úÞ£L¢ Ñq•³T¢ ¿öq|”ÊƒÔ»sŠ

rs» xƒ>öZI¿ì yîÞâï úÞ£L¢ ÑðÊƒeÚ.  nðfñ n¿öØÊƒ úÞ£L¢ ÑH»•sŠ nHû~ çuó²ðÜ!

çbÍ|”ðº¿ö J$ÔáðýË n“•ð{ìýË Fqðxƒð Ñð~ n“

nqT¿öTð{²sÁT.  ¿öT³Tð‹ð MTxƒ bðÔá eTeT¿±sÁð ™|ð#áT ¿öTð{²sÁðfñ]

y»Þ£L¢ ýñ¿öbþÔû ÿ¿öØ “$Tw”ð ¿öÖÊ† ÑðÊƒýñqT nq•ðÔá çuó²ðÜýË Ñð{²sÁT.
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nðxƒT¹¿ ‡ d”ðkÍsÁð] |¾R¢RT] Ôá*¢xƒðçÊƒTRT] n¿öØ #îýÉ¢Þ£Lß

MsÁðxƒIú bý² bþRTkÍïsÁðfñ…

‘‘ú{ì ç|”y»V”²ðýË b¿öØÊa qTð#Ã eºÌq ¿öfÉ¼ |”ÚR¢Rú• ¿±Åd|”Ú

%¿öyîT®q³T¼ ¿ö“|¾kÍïjáT³. ¿±ú ç|”y»V”² ¬sÁT b¿öTØyîÕq|”ÚÎÊƒT $ÊabþÔ»jáT³’’.

ný² ¿±Åd|”Ú ¿ö*d¾ Ôás»ÇÔá $ÊabþÔ»sŠ.

ný²¹> d”ðkÍsÁðýË b¿öØÊî¿öØÊƒ qTð#Ã eºÌq ‡ FÔá̂ Rú• ‡

Èqˆ esÁ¹¿ ÿ¹¿ d”ðkÍsÁðýË Ñq•³T¢ ¿ö“|¾kÍïsŠ.  Ôá*¢] ÔáðçÊa] uó„sÁï] uó²sÁ«]

|¾R¢RT  ‡ FÔá̂ Rú• b¿öØÊaqTð#Ã eºÌ ?¿öØÊƒ ¿ö*XæsŠ. eT°¢ $ÊabþÔáÖ

Ñð{²sŠ.

?~ Ôî*jáTqðÔáÅd|”Ú H» d”ðkÍsÁð] H» |¾R¢RT] H» Ôá*¢] H»

ÔáðçÊa] H»uó„sÁï n“ H» H» nqT¿öTð³Ö y»{ì MTxƒ eTeT¿±sÁð ™|ð#áT¿&“

nxû Fqðxƒð nqT¿öTð³Ö çuó²ðÜýË Ñð{²sÁT.

F ‹ðxó†RT ÿ¿&Ø¿öØ{ì e~*q|”ÚÎÊƒT]  ýñx† e~* yî[ßbþÔáTq•|”ÚÎÊƒT

?eú• Ô»Ô»Ø*¿öyûT ¿±ú XæX¤ÇÔáyîT®q Fqðxƒð ¿±xƒT n“ nsÁœð neÚÔáTð~.

nðxƒT¹¿ ç|”|”ð#áðýË Fqðx†RT ÑH»•jáT“ bðxƒTýË yîÜ¿ìH» ÑðÊû~

çuó²ðÔû ¿±ú] XæX¤ÇÔáyîT®q Fqðxƒð ¿±xƒT.

‡ X¤̄ sÁð MTxƒ yîÖE ¿öÖÊ† bðxƒT¿öT nðfñ X¤̄ sÁð >öTIðº

d”Ijî®Tq ne>±V”²q ýñ¿ö. nðxƒT¹¿ X¤ð¿ös»#»sÁT«R y»sÁT ‡ X¤̄ s»“•

%eTH»•sÁðfñ

‘‘eTR eTÖçÔá uó²ðÊ†>±sÁð’’ nH»•sÁT. nðfñ ‡ X¤̄ sÁðýË sÁ¿öïeŠ]

eÖðd”eŠ] NeŠ] Xâ¢w”̂ eŠ eTReŠ] eTÖçÔáeŠ nú• Ñð{²sŠ. ‡ X¤̄ sÁð

qe sÁðçxó†R x†Çs» M{ì“ ‹jáT{ì¿ì |”ð|¾d”Tïð~. “Èð>± y»{ì“ ÔáR#áT¿öTðfñ

beIÂ¿ÕH» X¤̄ sÁð MTxƒ nd”V”²«ð yûd”Tïð~.

‡ X¤̄ sÁð ýË|”R nú•eÚH»•] y»{ì“ uó„Id”Öï ÑH»•] bðxƒT¿öT ‡

X¤̄ s»“• $|”̄ Ôáð>±  çÅ|$Td”TïH»•sÁðfñ X¤̄ sÁð XæX¤ÇÔáð nqT¿öTð³TH»•sÁT

¿±‹{ì¼. ¿±ú] X¤̄ sÁð ýË|”R #áÖd”T¿öTðfñ n“• e«sÁœ|”x†s»œýñ] ‡ X¤̄ sÁð
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eTReTÖçÔ»R¿öT] sÁ¿öï eÖðkÍR¿öT n“•ð{ì¿¡ uó²ðÊ†>±sÁð n“ nH»•sÁT.

nsŠÔû ‡ X¤̄ s»“• bðxƒT¿öT Ôî#áTÌ¿öTH»•sÁT nðfñ ‡ X¤̄ sÁð

ÑðÊƒ>±Hû F |”sÁeÖÔá̂ “ ÔîRTd”T¿ÃeÊ†“¹¿ ¿±ú]  X¤̄ s»“• #áÖd¾ eŠId¾

bþe{²“¿ì ¿±xƒT. ?~ b|”ÚÎÊîÕÔû MT¿öT nsÁœeTeÚÔáTðxÃ n|”ÚÎÊƒT MT ç|”jáTÔá•ð

?ð¿Ã sÁ¿öð>± Ñð³Tð~. n|”ÚÎÊƒT X¤̄ sÁð >öTIðº] ç|”|”ð#áð >öTIðº] ‡

ç|”|”ð#áðÔÃ eºÌq Êƒ‹TÒ] ‹ðxóƒTeÚRT] Fd¾ïbÍd”TïR >öTIðº çu²ðÜ|”ÊƒsÁT.

nd”RT ‡ X¤¯s»“• |”sÁeÖÔáˆ xƒsÁôqð bõðxƒÊƒð ¿Ãd”ð

Ñ|”jîÖÐð#áT¿Ãy»* n“ nsÁœeTeÚÔáTð~. ¿öÞ£Lß ÔîsÁº ç|”|”ð#áð yîÕ|”Ú #áÖd”Öï

Fqðxƒð Ñð~ n“ çuó²ðÜ  |”ÊƒTÔáTH»•sÁT ¿±ú] Fqðxƒð ú X¤̄ sÁðýË¿ì

úeÚ |”jáT“ðºq|”ÚÎÊû úýË Ñq• Fqðxƒ ¿±ðÜ“ qTeÚÇ ÔîRTd”T ¿öTq•|”ÚÎÊû]

F ¿±ðÜ xƒ>öZI¿ì #ûsÁT¿öTq•|”ÚÎÊû  XæX¤ÇÔáyîT®q Fqðxƒð bõðxƒTÔ»eÚ. F

¿±ðÜjûT HûqT] HûHû Fqðxƒ d”ÇsÁÖ|”ÚÊa• n“ ÔîRTd”T¿öTð{²eÚ.

nðxƒT¹¿ Ñ|”“w”ÔáTïRýË ‘‘ÔáeTkþeÖ CË«ÜsÁZeTjáT’’ n“ #î|”Î

‹Êað~. nðfñ ‘‘N¿ö{ì qTðº yîRT>öTýË¿ì ç|”jáÖDìð#áT’’ n“ nsÁœð. ?¿öØÊƒ

N¿ö{ì nðfñ nC²ãqð. nðxƒT¹¿ nC²ãH»“• N¿ö{ìÔÃHû bþRTkÍïsÁT.

ýñ“~ ÑðxƒqT¿öTHû ú çuó²ðÔû ™|xƒÝ nC²ãqð. ‡ ç|”|”ð#áðýË

d”TKð] XæðÜ] Fqðxƒð Ñð~ nqT¿ÃeÊƒyûT nC²ãqð. nðfñ qTeÚÇ nC²ãq

xƒX¤ýË ÑH»•eÚ. F nC²ãqyûT ú¿öT nd”ýÉÕq çuó²ðÜ ¿±‹{ì¼] F çuó²ðÜ qTðº

úýË Ñq• ¿±ðÜ yîÕ|”Ú¿öT nðfñ FÔá̂  yîÕ|”Ú¿öT ç|”jáÖDð #îjáÖ«*.

FÔá̂  jîŠ¿öØ ¿±ðÜ bý² Ñð³Tð~ nðfñ ¿Ã{ì d”ÖsÁT«R ¿±ðÜ

¿öÖÊ† d”IbþxƒT nð{²sÁT. beÂsÕÔû n~ xƒIôð#á >öRT>öTÔ»sÃ! y»sÁT ‡

ç|”|”ð#á  çuó²ðÔáTRýË qTðº ‹jáT³|”Êa] ýË|”R Ñq• ¿±ðÜ >öTIðº

ÔîRTd”T¿öTð{²sÁT.

  nðxƒT¹¿ ‘‘ÔáeTkþeÖ CË«ÜsÁZeTjáT’’ nH»•sÁT. nðfñ N¿ö{ì qTðÊa

úýË Ñq• CË«Ü“ qTeÚÇ xƒIôð#á>ö*ÐÔû n|”ÚÎÊƒT XæX¤ÇÔáyîT®q Fqðxƒð

bõðxƒTÔ»eÚ n“ ÔîRTd”T¿Ãy»*.
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n³Teð{ì ¿±ðÜ d”ÇsÁÖbÍ“• #ûsÁT¿Ãy»Rðfñ  jîÖ>öTRT ¿&“•

º{²ØRT #îbÍÎsÁT.

kÍxóƒ¿öT“¿ì ™|xƒÝ nÊƒT¦ eTqÅd] eTqd”T ç|”|”ð#áð yîÕ|”Ú¿öT Ñðfñ

xƒTÀKð. ¿±“ ýË|”R Ñq• FÔá̂ CË«Ü yîÕ|”Úq¿öT eTqd”T Ñðfñ ú¿öT nðÔ»

Fqðxƒð. nðxƒT¹¿ ‘‘ç|”|”ð#áð yîÕ|”Ú ÜIÐq eTqd”T X¤çÔáTeÚ] FÔá̂  yîÕ|”Ú¿öT

ÜIÐq eTqd”T $TçÔáTÊƒT’’ nð{²sÁT.

ú¿öT Fqðxƒð ¿±y»* nHû Ôá|”q  eºÌq sÃEq] % d”xƒTZsÁTyÃ

eºÌ ‹jáT³ yîÜ¿ìÔû ý²uó„ð ýñxƒT Fqðxƒð úýËHû Ñðxƒ“ #îbÍïÊƒT.

nðfñ ‘‘çuó„eT“ exƒ* ç‹V”²ˆð>± ÑðÊƒT’’ n“ #îbÍïÊƒT.

B“¿ì jîÖ>öTRT #á¿öØ“ d”RV”ä #îbÍÎsÁT. %$T{ì nðfñ…

1. çbÍ|”ðº¿ö J$ÔáðýË |¾d¾H»I % |”“ #ûd¾H» y»Êa eTqd”ðÔ»

x†ºq Êƒ‹TÒ MTxû Ñð³Tðxƒ³.  ný²¹> kÍxóƒ¿öTÊƒT ¿öÖÊ†  çbÍ|”ðº¿öðýË

% |”“ #ûd”TïH»•] d”ðkÍsÁðýË ÑH»•] d”ð|”̃TðýË ÑH»• xƒOw¾¼ FÔá̂  MTxƒ

nðfñ CË«Ü d”ÇsÁÖ|”ð MTxû ÑðÊ†*] n“ jîÖ>öTRT #îbÍÎsÁT.

2. uÉR¢ð jîŠ¿öØ ÜjáT«xƒH»“• FkÍÇ~d”Öï NeT %ð #ûd”Tïðxƒðfñ

ÔáR ÔîÐbþsŠq d”¹s  uÉR¢ð eŠ¿öØ“ |”³T¼¿&“ exƒRxƒ³. NeTRT uÉý²¢“¿ì

|”{ì¼q|”ÚÎÊƒT xƒTRT|”ÚÔ»sÁT ¿öx†… ç¿ìðxƒ |”ÊaH»  ¿öÖÊ† NeT ÔáR uÉý²¢“•

nð³T¿&“ Ñð³Tð~. n|”ÚÎÊƒT ¿öÖÊ† uÉý²¢“•  exƒRxƒ³.

ný²¹> kÍxóƒ¿öTÊƒT ÔáqýË Ñq• CË«Ü  d”ÇsÁÖ|”ÚÊa• xƒIôð#»R“

¿ÃsÁT¿öTq•|”ÚÎÊƒT F NeT uÉý²¢“• bý² exƒRxÃ! ný²¹> b“• ¿öcÍ¼RT eºÌH»

kÍxóƒq“ exƒR¿öÖÊƒxƒ³. n|”ÚÎÊû F CË«Ü d”sÁÖ|”ÚÊa• nðfñ ¿±ðÜ d”ÇsÁÖbÍ“•

#ûsÁT¿Ã >öRT>öTÔ»eÚ n“ jîÖ>öTRT #îbÍïsÁT.

3. ÂsÕÔáT bÍRT |¾Ü¹¿³|”ÚÎÊƒT xƒÖÊƒqT rd”TÂ¿[¢ >öTðÈ¿öT ¿öfñ¼kÍïÊƒT]

n|”ÚÎÊƒT F xƒÖÊƒ xƒOw¾¼ Ôá*¢eð¹¿ eÚð³Tð~.

ný²¹> kÍxóƒ¿öTÊƒT b“• çbÍ|”ðº¿ö e«eV”äs»RT ÑH»• xƒOw¾¼ FÔá̂

yîÕ|”Ú¹¿ ÑðÊ†*. nðfñ ¿±° x&I¿ìÔû ‘‘XæÇd” MTxƒ xó†«d”’’ Ñð#»*. n|”ÚÎÊƒT
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yîTR¢yîTR¢>± ú eTqd”T ç|”|”ð#áð yîÕ|”Ú qTðÊa FÔá̂ yîÕ|”Ú ¿ì s»e³ð

yîŠxƒýÉÊƒTÔáTðxƒ“ jîÖ>öTRT #îbÍÎsÁT.

ný²¹> jîÖ>öTRT ?ð¿± #á¿öØ“ Ñx†V”²sÁDRT #îbÍÎsÁT.

1) d”eŠçxƒðýË úsÁT Ñ|”Î>± Ñð{²sŠ. ÿ¿ö ¿ö|”ÚÎ {¡

#ûd”T¿Ãe{²“¿ì ¿öÖÊ† |”“¿ìs»eÚ.

nxû d”eŠçxƒ|”Ú úsÁT F$ÂsÕ yûT|˜”Tð>± eÖI  esÁüð>± ¿öTId¾q|”ÚÎÊƒT

F esÁü|”Ú úÞ£¢qT bHÃ• |”qTR¿öT Ñ|”jîÖÐð#áT ¿öTð{²sÁT.

 ný²¹> MTsÁT çbÍ|”ðº¿öðýË JeÚÊa>± Ñq•|”ÚÎÊƒT MT¿öT MTsÁT

Ñ|”jîÖ>ö|”ÊƒÔ»sÁT ¿±ú yûs&¿öI¿ì Ñ|”jîÖ>ö|”ÊƒsÁT] d”eŠçxƒð ý²¹> Ñð{²sÁT.

¿±ú b|”ÚÎÊîÕÔû FÔá̂ yîÕ|”Ú¿öT] F ¿±ðÜ yîÕ|”Ú¿ì MT ç|”jáÖDð eÚq•|”ÚÎÊƒT]  ‡

esÁü|”Ú úsÁT bý² nðxƒI¿¡ Ñ|”jîÖ>ö |”ÊƒTÔáTðxÃ MTsÁT ¿öÖÊ† nðxƒI¿¡

Ñ|”jîÖ>ö |”ÊƒÔ»sÁ³.

ç|”|”ð#áð yîÕ|”Ú ÜIÐÔû kÍÇsÁœðÔÃ Ñð{²sÁT] ýËq Ñq• ¿±ðÜ

yîÕ|”Ú¿öT ÜIÐÔû  nðxƒI¿¡ Ñ|”jîÖ>ö|”ÊƒÔ»sÁT.

b|”ÚÎÊîÕÔû ‡ JeÔáÇð qTðº xîÕeÔáÇð yîÕ|”Ú ç|”jáÖDìkÍïsÃ] nðfñ

‡ JeÚÊƒT xîÕeð>± eÖ¹s ç|”jáTÔá•ð #ûkÍïsÃ n|”ÚÎÊƒT nðxƒI¿¡ Ñ|”jîÖ>ö

|”ÊƒÔ»sÁT. eTI ‡ eÖsÁTÎRú• ÿ¿ö d”xƒTZsÁTeÚ MT J$ÔáðýË¿ì eÅdïHû ekÍïsŠ.

MT J$ÔáðýË¿ì d”xƒTZsÁTeÚ s»¿öbþÔû Fqðxƒð B“ýË Ñðx†…

x†“ýË Ñðx†… n“ yîÔáT¿öTØð³Ö ¿ösÁ̂ RT #ûd¾ ÈqˆRT ™|ð#áT¿öTð³Ö

eT°ß |”ÚÊƒTÔáÖ] eT°ß #ád”Öï Ñð{²sÁT.

>öTsÁTeÚ Ôáq xƒOw¾¼ÔÃ ¥w”T«R“ ¿±bÍÊƒT¿Ã>öRsÁT. >öTsÁTeÚ ç|”Ôá«¿öŒð

>±Hû ÑðÊƒ¿öØ¹s¢xƒT |”sÃ¿öŒð>± ÑH»• d”¹s Ôáq xƒOw¾¼ÔÃ] X¤¿ìïÔÃ ¥w”T«R“

¿±bÍÊƒT¿öTð³ÖHû Ñð{²ÊƒT. >öTsÁTeÚ Ôáq ¥w”T«*• Ô»uñRT Ôáq |¾R¢*• bý²

Ôáq xƒOw¾¼ÔÃ ¿±bÍÊƒT¿öTð³TðxÃ ný² ¿±bÍÊƒT¿Ã>öRsÁT.

J$ÔáðýË d”xƒTZsÁTeÚ eºÌq|”ÚÎÊƒT eÖçÔáyûT ‡ çbÍ|”ðº¿ö

çuó²ðÔáT*• e~*] MTýË Ñq• F ¿±ðÜd”ÇsÁÖ|”ÚÊa• #ûsÁT¿öTHû eÖsÁZð
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ÔîRTd”T¿öTð{²sÁT.

¿±“ eTxóƒ«] eTxóƒ«ýË çbÍ|”ðº¿öð yîÕ|”Ú C²IbþÔáTq•|”ÚÎ Êƒý²¢ >öTsÁTeÚ

$TeTˆ*• %xÃ ÿ¿ö ™V²#áÌI¿ö #ûd¾]  Ôáq uËxóƒÔÃ Ôáq xƒOw¾¼ qTðÊa Ôá|¾Îð#áT

¿Ã¿öTðÊ† b|”ÚÎÊƒÖ  FÔá̂  yîÕ|”Ú¿ì] ¿±ðÜ yîÕ|”Ú¿ì “RuÉ³¼Ê†“¿ì #áÖkÍïÊƒT.

2) çbÍ|”ðº¿ö Fqðx†RT nú• ¿öÖÊ† q¿öŒçÔ»R ý²ð{ì$. d”ÖsÁT«ÊƒT

ÑxƒsŠð#á>±Hû q¿öŒçÔ»RT ¿ö“|¾ð#áeÚ. ný²¹> FÔá̂  nHû d”ÖsÁT«ÊƒT nðfñ F

CË«Ü d”ÇsÁÖ|”ÚÊƒT úýËHû ÑH»•ÊƒT.

ú X¤̄ sÁðýË“¿ì yî[¢q|”ÚÎÊƒT ‡ $TDT¿öT $TDT¿öTeTHû Ô»Ô»Ø*¿ö

Fqðx†RT ¿±xƒT] XæX¤ÇÔá Fqðxƒð ‘‘ýËq’’ Ñð~ n“ ÔîRTd”Tïð~. F

¿±ðÜ yîÕ|”Ú¿ì qTeÚÇ |”jáT“ð#áT. nxû FÔá̂ ] |”sÁeÖÔá̂  nxû |”sÁç‹V”²ˆeŠ %

Å|sÁTÔÃ |¾RT#áT¿öTH»• Ñq•~ ÿ¿öfñ.

qTeÚÇ yîÞâ¢ x†IýË s»Þ£L¢ eŠÞ£Lß Ñð{²sŠ] >öTsÁTeÚRT s»Þ£Lß]

eŠÞ£Lß %sÁsÁT. qTeÚÇ #î|”ÚÎRT yûd”T¿öT“ qÊƒT nð{²sÁT. ný²¹> |”çÜ >±sÁT

‘‘FH»bÍqd”Ü’’  nHû #î|”ÚÎRT yûd”T¿öTðfñ  % eŠÞ£ß u²³ MTxƒ qTðº

nsŠH» u²>±Hû qÊƒTkÍïeÚ n“ #îbÍÎsÁT.

MT J$ÔáðýË bHÃ• d”ð|”̃T³qRT ÈsÁT>öTÔáÖ Ñð{²sŠ. ÿ¿&Ø¿öØ

kÍI #îÊƒ¦y»I“ eTðºy»sÁT nqT¿öTð{²sÁT] eTðºy»I“ #îÊƒ¦y»sÁT

nqT¿öTð{²sÁT. eTðº |”““ #îÊƒ¦ |”“ nqT¿öTð³Ö] #îÊƒ¦ |”““ eTðº |”“

nqT¿öTð³Ö  ç|”eÖx†ýË¢ |”ÊabþÔáÖ Ñð{²sÁT] nðxƒT¹¿ MT MTxƒ çÅ|eTÔÃ

C²ãqð nð~ðºq eTV”äÔáTˆRT bý² ÑðÊ†*… bý²ð{ì |”qTRT #ûjáÖ*…

%~ ÑÔáïeTyîT®q~… nq• $w”jáÖRqT ¿öÖRð¿öTw”ð>± Ôî*jáTCñXæsÁT.

C²ãqeŠ nðfñ HûqT X¤̄ sÁð ¿±xƒT] FÔá̂  n“ ÔîRTd”T¿Ã>±Hû yîÖ¿öŒð

s»xƒT. u²V”²« ç|”esÁïq ¿öÖÊ† b|”Î{ì¿ö|”ÚÎÊƒT >öeT“ð#áT¿Ãy»*] %~ eTðºxÃ

nxû F#áIð#»*.

‹TxƒTÆÊƒT >±“] |”çÜ >±sÁT >±“] ¿öOw”TµÊƒT ¿±ú] bHÃ• $w”jáÖRT

#á¿öØ>± uË~óð#»sÁT.
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ný² u²V”²« ç|”esÁïq >öeT“ð#áT¿öTð³Ö d”ÂsÕqxû F#áIð#»*.

%~ eTðº~… %~ ÑÔáïeTyîT®q~… bý²ð{ì “sÁµjáÖRT rd”T¿Ãy»*… bý²

ÑðÊ†ýË ÔîRTd”T¿öTðfñ] n$ F#áIð#á>öRsÁT.

‹TxƒTÆÊƒT  B“ >öTIðº |”~ $w”jáÖRT uË~óð#»sÁT.

1. n“•{ì¿öðfñ eTðº d”eTjáTð: esÁïeÖqð.

2. n“•{ì¿öðfñ eTðº |”“ ç|”¿öOÜ ú eŠðxƒT ™|{ì¼q |”“ #ûjáTÊƒð.

3. n“•{ì¿öðfñ >&|”Î Èqˆ: eÖqe Èqˆ.

4. n“•{ì¿öðfñ eTðº eÖsÁZð: jîÖ>ö eÖsÁZð.

5. n“•ð{ì¿öðfñ >&|”Î |”ÚD«¿ösÁ̂ : eŠ¿ìï¿ösÁ̂

6. nðxƒI¿öðfñ eTðºy»ÊƒT: jîÖÐ.

7. nðxƒI¿öðfñ >&|”Îy»ÊƒT: ú eŠðxƒT ç|”Ôá«¿öŒyîT®qy»ÊƒT.

8. n“•{ì¿öðfñ >&|”Î $xƒ«: ç‹V”²ˆ $xƒ«.

9. n“•ð{ì¿öðfñ >&|”Î x†qð: C²ãq x†qð.

10. n“•ð{ì¿öðfñ >&|”Î |”“: n“• JeÚRqT ÅdÇ#áÌÛ>±

ç‹Ôá¿ö“eÇ³ð.

1. n“•{ì¿öðfñ eTðº d”eTjáTð:  ‘‘esÁïeÖqðýË J$ð#á³ð’’.

  jîÖ>öTRðxƒsÁÖ esÁïeÖqðýË J$ð#»* n“ #îbÍÎsÁT] ný²

J$ÅdïHû bðÔÃ Fqðxƒð. esÁïeÖqðýË J$ð#áýñ¿öbþe{²“¿ì ¿±sÁDð

nC²ãqð. >öÔ»“• ÔáRT#áT¿öTðfñ u²xóƒ] uó„$w”«ÔáTïqT ÔáRT#áT¿öTðfñ uó„jáTð]

¿±ú esÁïeÖqðýË J$Ådï Fqðxƒð.

Ñx†V”²sÁD¿öT ÑxƒjáTð uó²s»«uó„sÁïRT |˜”TsÁüD |”Ê†¦sÁT. 10 >öð³R¿öT

uó„sÁï ÜÊaÔû uó²sÁ« u²xóƒ|”Êað~. ¿öŒDð Ôás»ÇÔá n~ >öÔáð nsŠbþsŠð~. %

¿öŒD²“¿ì F ¿öŒDyûT  esÁïeÖqð. kÍjáTðçÔáð esÁ¿öT nxû ÔáRT#áT¿&“ u²xóƒ|”ÊaÔû

esÁïeÖqðýË Ñq• Fqðx†“• bþ>&³T¼¿öTð{²sÁT.

|”çrJ beIHîÕH» Ü{ì¼H» ¿&{ì¼H» F ¿öŒDyûT ¿Ã|”ð q{ìkÍïsÁT.

¿±Åd|”{ì Ôás»ÇÔá bðÔÃ çÅ|eT>± rd”T¿öTyî[¢ uóËÈqð ™|ÊƒÔ»sÁT.
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s»|̃”Tes»eÚ >±sÁT ¿±¢d”TýË b̃þHY yîÖÐÔû ¿Ã|”ð q{ìkÍïsÁT. ÔásÁTy»Ôá

bðÔÃ çÅ|eT>± FbÍ«jáTð>± eÖ{²¢ÊƒTÔ»sÁT. ÿ¿ö jîÖÐ¿ì] nC²ã“¿ì ÔûÊ†

nxû. nC²ã“ F $w”jáÖ“• |”xû |”xû ÔáRT#áT¿&“ u²xóƒ|”ÊƒTÔáÖ Ñð{²ÊƒT.

esÁïeÖH»“• xƒTÀKeTjáTð #ûd”T¿öTð{²ÊƒT.

nðxƒT¹¿ jîÖ>öTRT n“•{ì¿öðfñ eTðº d”eTjáTð %$T{ì nðfñ

esÁïeÖqðýË J$ð#á³yûT n“ #îbÍÎsÁT.

2. n“•{ì¿öðfñ eTðº |”“ %~:§

ç|”¿öOÜ ú eŠðxƒT ™|{ì¼q |”“ ‘ú R¿öŒ«ð nðfñ d”Ôá« ýË¿öð

#ûsÁÊƒð’.

nðxƒT#ûÔá ‡ |”“ #ûx†ÝeÖ… F |”“ #ûx†ÝeÖ… n“ FýËºð#á

¿öTðÊ† ç|”¿öOÜ ú eŠðxƒT ™|{ì¼q |”“ #ûjáT³yûT eTðº|”“ n“ #îbÍÎsÁT.

nðxƒT#ûÔá yû ¹s |”“ >öTIðº FýËºðº F |”“ ¿Ãd”ð

ç|”jáTÜ•ð#á³ð nC²ãqð neÚÔáTð~.

3. ný²¹> n“•{ì¿öðfñ >&|”Î Èqˆ:§ eÖqe Èqˆ.

bðxƒT¿öðfñ ç|”r ÈqˆýËqT  bÍsÄ»RT HûsÁTÌ¿öTH»•] ‡ eÖqe

ÈqˆýË eÖçÔáyûT uó„>öeðÔáT“ ÔîRTd”T¿öTHû kÍxóƒq] uó„>öeðÔáT“ ÔîRTd”T

¿ÃeÊ†“¿ì ç|”jáTÔá•ð #ûkÍïsÁT.

eÖqeÚÊa>± |”Ú{ì¼q eT“w¾ eTV”äÔáTˆÊa>± bxƒ>ö>ö*¹> Èqˆ eÖqe

ÈHû̂ . %xîÕH» ¿ö“™|{²¼* nH»•]%xîÕH» kÍ~óð#»RH»• ‡ eÖqe ÈHû̂  eTÖRð.

kÍxóƒq #ûjáÖRðfñ nqT¿öÖRyîT®q X¤̄ sÁð Ñð³Tð~] C²ãqð bõðx†Rðfñ

nqT¿öÖRyîT®q ‹T~Æ Ñð³Tð~. nðxƒT¹¿ n“• Jes»X¤LR ¿öðfñ ÿ¿öØ

eÖqeÈqˆ rd”T¿öTq• y»Þâß xîÕy»“• #ûsÁT¿Ã>öRsÁT] xîÕy»“• #áÖÊƒ>öRsÁT. ‡

$X¤ÇðýË >&|”Î ne¿±X¤ð ÿ¿öØ eÖqeÚÊa¹¿ Ñð~ ¿±‹{ì¼ n“• ÈqˆR ¿öðfñ

eÖqe Èqˆ ÑÔáïeTyîT®q~ n“ #î|”ÎÊƒð ÈIÐð~.

4.n“•{ì¿öðfñ eTðº eÖsÁZð:§ jîÖ>ö eÖsÁZð.

jîÖ>ö eÖsÁZðýË¿ì b|”ÚÎÊîÕÔû ekÍïsÃ ÔáO|¾ï¿ösÁyîT®q J$Ôáð eÚð³Tð~.
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çbÍ|”ðº¿öðýË #»ý² sÁ¿±R >öeÖ«RT Ñð{²sŠ. #áxƒTeÚRT #áxƒTeÚÔáTq•

¿&BÝ] ¿öÞ£RT HûsÁTÌ¿öTHû ¿&BÝ bHÃ• kÍ~ód”Öï eÚð{²sÁT. neú• HûsÁTÌ¿öTðfñ

¿&ðÔá esÁ¿öT eTqd”T¿ì ÔáO|¾ï ¿öRT>öTÔáTð~.

¿±ú ÔáO|¾ï>± J$ð#»Rðfñ J$Ôá R¿öŒ«yîT®q ‡ jîÖ>ö eÖsÁZðýË¿ì

s»eÊƒyûT. #á“bþjûT esÁ¿öT ¿öÖÊ† ‡ eÖs»Z“• exƒ* ™|{²¼*àq ned”sÁð

ýñxƒT. $T>öÔ»eú• ¿öÖÊ† ejáTd”T MTxƒ |”Êû ¿&BÝ n$ #ûjáTýñ¿ö e~ýñjáT

eRd¾ ed”Tïð~.  ¿±ú jîÖ>ö eÖsÁZð eTxóƒ«ýË e~ýñ~ ¿±xƒT] MTsÁT #á“bþjûT

esÁ¿öT ¿öÖÊ† ‡ eÖs»Z“• |”³T¼¿&“ ÑðÊ&#áTÌ. nðxƒT¹¿ n“• eÖs»ZR

¿öðfñ jîÖ>ö eÖsÁZð >&|”Î~.

 5.n“•ð{ì¿öðfñ >&|”Î ¿ösÁ̂  ::§

n“•{ì¿öðfñ >&|”Î ¿ösÁ̂  FÔá̂ ¿ösÁ̂ . nðfñ eŠ¿ìï¿ösÁ̂ . eÖqeÚÊƒT

bHÃ• ¿ösÁ̂ RT #ûd”Tïð{²ÊƒT] nðxƒTýË bÍ|” ¿ösÁ̂ RT bý²>öÖ #ûjáT¿öÖÊƒxƒT

n“ ÔîRTd”T¿öTH»•sÁT. ¿±ú |”ÚD« ¿ösÁ̂ RT $w”jáÖ“¿ì eÅdï kÍxó†sÁDð>±

jáTÈãjáÖ>±xƒTRú• >&|”Î |”ÚD«¿ösÁ̂ RT nð{²sÁT. ¿±ú x†“¿öðfñ >&|”Î~

|”çrJ %ð #îbÍÎsÁT nðfñ FÔá̂ ¿ösÁ̂ RT. FÔá̂ ¿ösÁ̂ ýñ R¿Œ±«“• kÍ~óð#á>ö*¹>

¿ösÁ̂ RT.

6.nðxƒI¿öðfñ eTðº y»ÊƒT :§

nðxƒI¿öðfñ eTðºy»sÁT x†qxóƒs»ˆRT #ûd¾qy»Þ£Lß] ™|xƒÝ ™|xƒÝ

Å|sÁT ç|”Üw”¼RT Ñq•y»Þ£Lß] u²>± Êƒ‹TÒ Ñq•y»Þ£Lß] u²>± |”xƒeÚýË¢ Ñq•y»Þâß

>&|”Îy»Þ£Lß nqT¿öTð{²sÁT. ¿±ú ?ðç~jáÖRqT kÍÇBóq |”sÁ#áT¿öTq•y»Êû

eTðºy»ÊƒT.

bðxƒT¿öðfñ y»Êa¿ì nIw”ÊƒÇs»ZRT Ôáq FBóqðýË Ñð{²sŠ]

nV”²ð¿±sÁ] eTeT¿±s»RT ÑðÊƒeÚ. beI MTxƒ ‡sÁü«|”ÊƒÊƒT] beI“ H»X¤qð

#ûjáÖR“ ¿ÃsÁT¿ÃÊƒT.

y»ÊƒT $X¤Ç ¿öÞ²«Dð ¿Ãd”yûT bÍ³T|”ÊƒTÔáÖ ç|”Ü “$Tw”ð ¿öÖÊ†

F $X¤Ç ¿öÞ²«Dð ¿Ãd”yûT FýËºd”Öï Ñð{²ÊƒT. nðxƒT¹¿ y»Êû eTðºy»ÊƒT.
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7.nðxƒI¿öðfñ >&|”Îy»ÊƒT:§

‹TxƒTÆÊƒT ú eŠðxƒT ç|”Ôá«¿öŒyîT®q ç|”Üy»ÊƒT ¿öÖÊ† >&|”Îy»Êû

nð{²ÊƒT. nðfñ  ÿ¿ö x&ð>ö ¿öq‹ÊaH»] ÿ¿ö V”²ðÔá¿öTÊƒT ¿öq‹ÊaH» >&|”Îy»Êû

nð{²ÊƒT. nðfñ ‹TxƒTÆÊƒT y»Þ£ßýË FÔá̂ “ #áÖÊƒðÊa ¿±ú F X¤̄ s»*•]

eTqd”T“ #áÖÊƒxƒTÝ nð{²sÁT .

beÂsÕH» MT¿öT q#áÌ“y»ÊƒT ¿öq‹ÊaH»] X¤çÔáTeÚ ¿öq‹ÊaH»]  y»IýË“

FÔá̂ qT #áÖd¾q|”ÚÎÊƒT nðxƒsÁÖ xîÕy»ýñ n“ ÔîRTd”T¿Ãy»*.

nðxƒT¹¿ X¤çÔáTeÚ ¿öq‹Êaq|”ÚÎÊƒT ?ý² ÑðÊƒ¿öÖÊƒxƒT n“

HûsÁTÌ¿Ãy»*] ný²¹> ÿ¿ö eTðºy»ÊƒT bxƒTÂsÕq|”ÚÎÊƒT ?ý² ÑðÊ†* n“

HûsÁTÌ¿Ãy»*. ?xƒÝsÁT qTðº bÍsÄ»RT HûsÁTÌ¿Ãy»* n“ ‹TxƒTÆÊƒT #îbÍïÊƒT.

nðxƒT¹¿ ú¿öT bxƒTÂsÕq e«¿öTï*• b|”ÚÎÊƒÖ #îÊƒ¦y»Êƒ“ uó²$ð#áexƒTÝ nð{²ÊƒT.

‹TxƒTÆÊƒT nð>öT°eÖRTÊaýË Ñq• xîÕeÔ»Ç“• #áÖd”Öï yîÞ²ßÊƒT eTI

F ¿öÞ£ßýË Ñq• ÔûÈd”Tà“ #áÖd¾ nð>öT°eÖRTÊƒT F ¿öŒDðýËHû eÖIbþjáÖÊƒT.

nðxƒT¹¿ ‹TxƒTÆÊƒT #îbÍïÊƒT MÊƒT X¤çÔáTeÚ] MÊƒT $TçÔáTÊƒT] MÊƒT

eTðºy»ÊƒT ¿±xƒT n“ ¿±¿öTðÊ† ú¿öT bxƒTÂsÕq ç|”Ü e«¿ìï eTðºy»Êû nHû

uó²eðÔÃHû qTeÚÇ ÑðÊƒ>öR>±*.

8.n“•{ì¿öðfñ eTðº $xƒ« %~:§ ç‹V”²ˆ $xƒ«.

‡ d”Ow¾¼ýË 64 ¿öÞ£RT ÑH»•sŠ nðxƒTýË º³¼ ºeIxû ç‹V”²ˆ

$xƒ«. 64 ¿öÞ£ýË¢ 63 ¿öÞ£RT HûsÁTÌ¿öTH»•   xîÕeð xƒ>öZI¿ì #ûsÁýñsÁT. ¿±ú 64e

¿öÞèÕq ç‹V”²ˆ $xƒ« HûsÁTÌ¿öTðfñ xîÕeð xƒ>öZI¿ì #ûsÁ>öRsÁT.

$T>öÔ» $xƒ«Rú• ç|”|”ð#áðýË xóƒqð d”ðbÍ~ð#áÊ†“¿ì d”I

bþÔ»sŠ.  ¿±ú ‡ ç‹V”²ˆ $xƒ« x†Çs» xîÕeð xƒ>öZI¿ì #ûsÁT¿Ãe#áTÌ. nðxƒT¹¿

n“• $xƒ«RýË¿ì yûT{ì $xƒ« ç‹V”²ˆ$xƒ«] B“¿ì kÍ{ì ?ð¹¿MT ýñxƒT.

xó†«qeŠ nðfñ uó„>öeðÔáTÊa MTxƒ xƒOw¾¼ ™|³¼Êƒð] nðfñ FÔá̂

MTxƒ xƒOw¾¼ ™|³¼Êƒð. FÔá̂ qT ÔîRTd”T¿öTðfñHû ¿±ú ç‹V”äˆðÊƒð Ôî*jáTxƒT.

 ‘‘FÔá̂  C²ãqeŠ nðfñ FÔá̂  >öTIðº  ÔîRTd”T¿ÃeÊƒð ]ç‹V”²ˆC²ãqð
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nðfñ  ‡ ç‹V”äˆðÊƒð >öTIðº ÔîRTd”T¿ÃeÊƒð!’’

?³Teð{ì ç‹V”²ˆ $xƒ«“ beÂsÕÔû HûsÁTÌ¿öTð{²sÃ y»Þ£Lß b|”ÚÎÊƒÖ

xû“¿ì u²xóƒ|”ÊƒsÁT] beI“ xûÇw¾ð#ásÁT. nIw”ÊƒÇs»ZRT y»Þ£ß FBóqðýË

Ñð{²sŠ.

uó„>öeðÔáT“ #û¹sÌ ç‹V”²ˆ $xƒ« HûsÁTÌ¿ÃeÊƒð eÖHûd¾ ‡ ýË¿öðýË

b“• Êaç^RT Ñðfñ ý²uó„ð %$T{ì…n$ eTq¿ì #á#ûÌesÁ¹¿ |”“#ûkÍïsŠ.

#á#ûÌesÁ¹¿ Å|sÁT ÔîkÍïsŠ. ¿±ú eTq¿öðfñ >&|”Îy»ÊƒT Êƒ‹TÒ Ñq•y»ÊƒT

¿öq‹ÊaH» eTq¿öðfñ Êaç^RT Ñq•y»ÊƒT ¿öq‹ÊaH»  eTq“  eTIÌbþÔ»sÁT.

¿±ú ÿ¿ö ç‹V”²ˆC²ã““ Ôás»RT eÖIH»] jáŠ>±RT eÖIH»  besÁT eTIÌbþsÁT.

‡sÃE e¥w”T¼R y»I“] d”|” ï‹TTw”TR“] ¿öOw”T µ“•  eTIÌ

bþÔáTH»•eÖ… bðÔá >&|”Î>± ‡H»{ì¿ì #î|”ÚÎ¿öTð³TH»•sÁT. y»Þ£Lß ç‹V”²ˆsÁTüRT]

ç‹V”²ˆ C²ãqTRT nðxƒT¹¿ ‡H»{ì¿ì b“• jáŠ>±ýÉÕH» y»Þ£ß“  ÔáRT#áT¿öTð³ÖHû

Ñð{²sÁT. y»Þ£Lß b|”ÚÎÊƒT #á“bþsÁT] ç|”ÈR V”²OxƒjáÖýË¢ ç‹Ü¹¿ Ñð{²sÁT.

nðxƒT¹¿ n“•{ì¿öðfñ >&|”Î $xƒ« ç‹V”²ˆ$xƒ«.

9.n“•{ì¿öðfñ >&|”Î x†qð %~:§

nq•x†qð] ed”Tïx†qð ¿±xƒT C²ãqx†qð. ‡ ýË¿±ýË¢ d”TK|”ÊƒÊƒyûT

¿±xƒT eTsÁTÈqˆ¿ì ¿öÖÊ† y»I¿ì Ñ|”jîÖ>ö|”Êû x†qð C²ãqð. B“¿öðfñ

>&|”Î~ ‡ ç|”|”ð#áðýË ?ð¹¿MT ýñxƒT.   jáTÈãjáÖ>±xƒTRT Êƒ‹TÒ] d”ð|”xƒRT

Ñðfñ #ûkÍïsÁT. ¿±ú C²ãqx†qð ¿öðfñ >&|”Î x†qð ?ð¹¿MT ýñxƒT.

|”çÜ >±sÁT %eTð{²sÁðfñ MTsÁT %xîÕÔû HûsÁTÌ¿öTH»•sÃ] %xîÕÔû

ÔîRTd”T¿öTH»•sÃ % $w”jáTð eR¢ MTsÁT Fqðxƒð bõðxƒTÔáTH»•sÃ eTI

ný²ð{ì Fqðxƒð nðxƒI¿¡ |”ð#»*.

xó†«qð #ûsŠð#áÊƒð] C²ãqð #î|”ÎÊƒð eR¢ y»ÊƒT uó„jáTðýËðº

“sÁÒÛjáTðýË¿ì ekÍïÊƒT] xû“¿ì ¿öOðÐbþÊƒT] xƒTÀKð qTðº ‹jáT³ |”ÊƒTÔáÖ

Ñð{²ÊƒT. ýñ¿öbþÔû HûqT bðxƒT¿öT |”Ú{²¼qT… bðxƒT¿öT #ád”TïH»•qT… %MT

Ôî*jáT“ njîÖeTjáT d¾œÜýË Ñð{²ÊƒT.%~ bÍ|”yîÖ… %~ |”ÚD«yîÖ…



38

¿öÖÊ† Ôî*jáTxƒT.

10.n“•{ì¿öðfñ >&|”Î |”“ :§

kÍ{ì JeÚ*• ÅdÇ#áÌÛ>± ç‹Ôá¿ö“eÇÊ†“¿ì ç|”jáTÜ•ð#áÊƒyûT

n“•{ì¿öðfñ  >&|”Î |”“.  |”çÜ kÍsY nxû Hûs»ÎsÁT. xó†«qð #ûÅdï #ûjáTeTqT

ýñ¿öbþÔû eÖHûjáTeTqT] ¿±ú eÖðkÍV”äsÁð exƒÝ“ #î|”ÎðÊa nHûy»sÁT.

MTsÁT eÖðkÍV”äsÁð eÖ“|¾ð#áÊƒeŠ] kÍ{ì JeÚR¿ì çbÍDsÁ¿öŒD

?eÇÊƒyûT ‡ ç|”|”ð#áðýË nÔáT«ÔáïeTyîT®q >&|”Î |”“. eÖðkÍV”äsÁð

bðÔáeTð~ #ûÔá eÖ“|¾Ådï n“• JeÚ*• uó„Ö$TMTxƒ MTsÁT V”äsŠ>±

ç‹Ôá¿ö“ºÌq y»sÁT neÚÔ»sÁT.

|¾sÁ$TÊY eÖd”¼sÁ¢ 18 FxƒsÁô d”ÖçÔ»RT
11. ºq•|”Î{ì qTð#û |¾R¢R¿öT xó†«q ¥¿ŒöD ?eÇÊƒð.

12. beÇsÁÖ ¥w”T«RT>± eÚðÊƒ¿öÖÊƒxƒT.... nðxƒsÁÖ eÖd”¼sÁT¢>±Hû $s»›ý²¢*.

13. xó†«q ¥¿ŒöDýË ‘Êƒ‹TÒ ?ºÌ |”Ú#áTÌ¿ÃeÊ†RT’ nq•~ % eÖçÔáð ýñ¿öbþeÊƒð.

14. $ç>öV”äs»xóƒq ¿±xƒT! FÔá̂  Fs»xóƒHû eŠ¿ìï¿ì eÖsÁZð! J$ðº eÚq• eÖd”¼sÁ¢qÖ

|”P›ð#á¿öÖÊƒxƒT.

15. beI d”eTd”«RqT y»¹s] ÔáeT ÔáeT dÓÇjáT FÔá̂ X¤¿ìï“ Ñ|”jîÖÐðº

|”Iw”ØIð#áT¿ÃeÊƒð.

16. >öOV”²d”TœRT>± eÚð³ÖHû] beI |”qTRT y»sÁT #áÖd”T¿öTð³ÖHû] JeqTˆ¿ìï“

kÍ~óð#áÊƒð.

17. n“• ç>±eÖR ýËqÖ] n“• |”³¼D²RýËqÖ $~ó>± |¾sÁ$TÊY xó†«q¹¿ðçx†RT

HîR¿&RÎÊƒð.

18. |¾sÁ$TÊY eÖd”¼sÁ¢ðxƒsÁÖ ÔáeT ÔáeT xó†«H»qTuó„y»RqT ç>öðx̧ƒsÁÖ|”ð #ûd¾

$~ó>± ç|”#áTIð#»*.
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n“•{ì¿öðfñ >&|”Î~ ¿±ReŠ. ¿Ã³T¢ ?ºÌH» ¿&qýñ“~ ¿±ReŠ.

jîÖ>öTRT ¿±ý²“• uó„>öeðÔáTÊaÔÃ d”eÖqð>± bþRTd”Öï Ñð{²sÁT.  nðxƒT¹¿

ÿ¿öØ “$Tw”ð ¿öÖÊ† ¿±ý²“•  eOxó† #ûjáT¿öTðÊ† ç|”Ü “$Tw”ð y»sÁT

d”~Ç“jîÖ>öð #ûd”T¿öTð{²sÁT.

MTsÁT ç|”Ü sÁÖbÍsŠ“ bðÔá C²ç>öÔáï>± y»ÊƒÔ»sÃ] jîÖ>öTRT

ç|”Ü “$TcÍ“• nðÔá C²ç>öÔáï>± d”~Ç“jîÖ>öð #ûkÍïsÁT.  ?~ |”çÜ >±I“

#áÖÅdï nsÁœeTeÚÔáTð~.  ný²ð{ì ¿±Rð bðÔá $RTyîÕðxÃ ÔîRTd”T¿öTð³Ö...

bý² Ñ|”jîÖÐð#áT¿Ãy»ýË ÔîRTd”T¿öTðx†ð.

¿±ý²“¿ì eTÖÊƒT ned”œRT eÚH»•sŠ. n$  1.uó„ÖÔá] 2.uó„$w”«ÔáTï]

3.esÁïeÖqð.

ç|”Ü “$TcÍ“¿ì] HîR¿ì] d”ðeÔáàs»“¿ì ‡ uó„ÖÔá] uó„$w”«ÔáTï]

esÁïeÖqð Ñð³Tð~. ?|”ÚÎÊƒT ‡ ¿öŒDð esÁïeÖqð] ÔásÁTy»Ôá ¿öŒD²“¿ì] ‡

¿öŒDð >öÔáyîT®bþsŠð~] ný²¹> e#ûÌ ¿öŒDð uó„$w”«ÔáTï neÚÔáTð~.

jîÖ>öTRT %eTð{²sÁðfñ] eTqd”T jîŠ¿öØ >öTD²R eR¢  ¿±ý²“•

Ñ|”jîÖÐð#áT¿ÃeÊƒð ÈsÁT>öTÔáTð~. eTqd”T nðfñ %$T{ì… ¿ÃI¿öRT]

FýË#áqRT] d”ð¿öý²ÎR d”eŠx†jáTyûT eTqd”T. nðfñ ?|”ÚÎÊƒT %xîÕH» #áÖd¾

#»ý² u²>öTð~ H»¿öÖ Ñðfñ u²>öTðÊƒTqT nqT¿öTH»•sÁqT¿ÃðÊa] n~ MT¿öT

ýË|”R eTqd”T>± %sÁÎÊƒTÔáTð~.

$TeTˆ*• beÂsÕH» %xîÕH» nðfñ x†“ >öTIðº |”xû|”xû ÔáRT#áT¿öTðfñ

n~ ¿öÖÊ† eTqd”T>± %sÁÎÊƒTÔáTð~.

nsŠÔû  ¿±ý²“¿ì eTÖÊƒT xƒX¤RT Ñq•fñ¼] eTqd”T¿öT ¿öÖÊ† eTÖÊƒT

>öTD²RT ÑH»•sŠ. n$

1.ÔáyîÖ>öTDð] 2.sÁCË>öTDð] 3.kÍÜÇ¿ö>öTDð.

¿±ReŠ § eTqd”T
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‡ eTÖÊƒT >öTD²ýË¢“ y»sÁT ¿±ý²“• bý² Ñ|”jîÖÐð#áT ¿öTð{²sÃ

ÔîRTd”T¿öTðx†eŠ.

   1. kÍÜÇ¿ö >öTDðýË Ñq•y»sÁT ¿±ý²“• b|”ÚÎÊƒT d”~Ç“jîÖ>öð

#ûkÍïsÁT. y»Þ£ß¿ì ¿±Rð $RTe u²>± ÔîRTd”T. bðxƒT¿öT nðfñ y»Þ£ß¿öT

|”Ú³T¼¿ö ÔîRTd”T] eTsÁDeŠ ÔîRTd”T. nðxƒT#ûÔá #á“bþjûTýË>± HûHû$T

kÍ~óð#»ýË n~ kÍ~óð#»R“ nqT¿öTð{²sÁT.

n“•{ì ¿öðfñ $RTyîÕq~ ¿±ReŠ n“ jîÖ>öTR¿öT ÔîRTd”T.

ÈIÐbþsŠq ¿±R“• esÁïeÖqðýË¿ì rd”T¿öTs»ýñeŠ. ¿±‹{ì¼ ç|”d”TïÔá  ¿±RHû•

d”~Ç“jîÖ>öð #ûd”T¿öTð{²sÁT. kÍÜÇ¿ö >öTDð Ñq•y»Þâß ¿±ý²“• d”~Ç“jîÖ>öð

#ûd”T¿Ã>öRT>öTÔ»sÁT.

 2.s»Èd”>öTDðýË Ñq•y»sÁT ¿±ý²“• “IÇ“jîÖ>öð #ûkÍïsÁT.

çbÍ|”ðº¿ö $w”jáÖýË¢ ÜIÐ ÜIÐ nC²ã“>± $TÐ*bþÔ»sÁT.

3. Ô»eTd¾¿ö >öTDðýË eÚq•y»sÁT  ¿±ý²“• xƒTIÇ“jîÖ>öð #ûkÍïsÁT.

% |”“ #ûjáTsÁT  ÜqÊƒð] X¤̄ sÁ ¿ÃI¿öRT Ñðfñ  rsÁTÌ¿ÃeÊƒð nðfñ ¿ÃI¿ö

¿ö*Ðq|”ÚÎÊƒT d”TU²“• nqTuó„$kÍïsÁT. ?¿ö ÔásÁTy»Ôá % |”“ #ûjáT{²“Â¿ÕH»

‹xƒÝ¿öð>±Hû Ñð{²sÁT. Ô»eTd¾¿öTÊƒT #ûjáT¿öÖÊƒ“ |”qTRT #ûd”Öï ¿±ý²“•

xƒTIÇ“jîÖ>öð #ûkÍïsÁT..

‡ eTqd”T¿öTq• >öTD²RT eÖsÁTÌ¿Ãy»* nðfñ d”ÂsÕq FV”äsÁð

rd”T¿öTð³Ö] xó†«qð #ûjáÖ*. n|”ÚÎÊƒT eTqd”T ÔáyîÖ>öTDð qTðº

sÁCË>öTDð]  sÁCË>öTDð qTðº kÍÜÇ¿ö >öTDðýË¿ì eºÌ ¿±ý²“• d”~Ç“jîÖ>öð

#ûd”T¿öTð{²sÁT.  ‡ kÍxóƒq   Ñ|”jîÖÐð#áT¿öTHû $xó†H»“• ‹{ì¼ Ñð³Tð~.

Ñx†V”²sÁD¿öT: esÁü|”Ú ;ðxƒTeÚ eT{ì¼ýË |”ÊaÔû ‹TsÁxƒ>± eÖI

bþÔáTð~] ¿±ýñ ™|qð MTxƒ |”ÊaÔû F$I nsŠbþÔáTð~] Ô»eTs»¿öT MTxƒ

|”ÊaÔû eŠÔá«ð ý²>± ç|”¿±¥d”Tïð~] eŠÔá«|”Ú º|”ÎýË esÁü|”Ú úsÁT |”ÊaÔû

eŠÔá«yîT®bþÔáTð~. nðfñ nxû esÁü|”Ú #áT¿öØ |”Êaq ç|”xûXæRqT ‹{ì¼ x†“
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$RTe eÖsÁTÔáTð~. ný²¹> MTsÁT #ûd¾q xó†«qð] bõð~q C²ãH»“•  ‹{ì¼

MT $RTe ™|sÁT>öTÔáTð~.

s»eŠÊƒT] s»eD²d”TÊƒT ?xƒÝsÁÖ xó†«qð #ûXæsÁT. s»eŠÊƒT xó†«qð

#ûd¾ xîÕeð>± eÖs»ÊƒT] s»eDTÊƒT  xó†«qð #ûd¾ s»¿öŒd”TÊƒT>± $TÐý²ÊƒT.

“Èð>± s»eŠÊƒT |”Úfñ¼³|”Î{ì¹¿ s»eD²d”TsÁTÊƒT X¤¿ìïeðÔáTÊƒT.

nðxƒT¿ö“ e¥w”T¼RTy»sÁT s»eT |”{²¼;óÅw¿±“¿ì eŠV”AsÁïð ™|³¼eTðfñ s»eD

d”ðV”äs»“¿ì eŠV”AsÁïð ™|{²¼ÊƒT. s»eŠÊƒT eqy»kÍ“¿ì yî[ß 14

d”ðeÔáàs»RT xó†«qð #ûkÍïÊƒT. bðxƒsÃ jîÖ>öTR xƒ>öZsÁ  X¤¿öTïRqT bõðx†ÊƒT.

$XæÇ$TçÔáTÊƒT xƒ>öZsÁ] nçÜ eTV”äeŠ“ xƒ>öZsÁ nçd”ï$xƒ«RT ÔûRTd”T¿öTH»•ÊƒT.

?ý² nðxƒI xƒ>öZsÁ n“• X¤¿öTïRT bõð~q|”ÚÎÊƒT s»eDTÊa“ ÈsŠð#û X¤¿ìï

s»eŠÊa¿ì eºÌð~.

nðfñ s»eŠÊa“ ¿öÖÊ† zÊað#û³ðÔá X¤¿ìï s»eDTÊa¿ì Ñð~.

s»eD²d”TsÁT“ d”ðV”²Ið#áÊƒð ¿Ãd”ð 14 d”ðeÔáàs»RT xó†«qð #ûjáTeRd¾

eºÌð~. nðÔá >&|”Îy»ÊƒT s»eDç‹V”²ˆ. ¿±ú bðxƒT¿öT zÊabþjáÖÊƒT nðfñ

xûV”ä“¿ì eX¤eTjáÖ«ÊƒT] eTqd”T¿ì eX¤eTjáÖ«ÊƒT. s»eŠÊƒT xóƒs»ˆ“¿ì

ç|”ÜsÁÖ|”ð njáÖ«ÊƒT] nðxƒT¹¿ xîÕeð njáÖ«ÊƒT

nðxƒT¹¿ eTqd”TqT X¤LxƒÆð>± Ñð#áT¿Ãy»*. xƒTs»ýË#áqRT]

xƒTs»ÒÛeqRT Ñðfñ X¤¿ìï“ ¿ÃýËÎÔ»sÁT. d”x†ÒÛeqRT] d”x†ýË#áqRT Ñðfñ

X¤¿ìï ™|sÁT>öTÔáTð~. MTsÁT b|”ÚÎÊƒÖ ¿öÖÊ† d”x†ÒÛeq] d”x†ýË#áqýË¢ Ñq•|”ÚÎÊƒT

MT¿öT Ôî*jáT¿öTðÊ†Hû MT d”ð¿öý²ÎRú• HîsÁyû¹s³³T¢  ç|”¿öOÜ x†Çs»  d”V”²¿±sÁð

nðxƒTÔáÖ Ñð³Tð~.

#áÖÊƒðÊa #î³¢¿öT eÚq• ¿&eTˆRT qI¿ìÔû º>öTId”Tïð~] ¿±“ #î³¢

jîŠ¿öØ yûÞ£ß“ qI¿ìÔû #îfñ¼ #áºÌbþÔáTð~. ný²¹> MTýË xƒTs»ýË#áqRT]

xƒTs»ÒÛeqRT Ñðfñ #ûÅd Ôá|”ÚÎReR¢ #î³T¢ yûÞ£Lß qI¿ìÔû #îfñ¼ #áºÌq³T¢

MT¿öT sÁ¿ösÁ¿±R nH»sÃ>±«RT eºÌ MT X¤̄ sÁð bðxƒT¿öÖ |”“¿ìs»¿öTðÊ†
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bÍÊîÕbþÔáTð~.

ú FýË#áH»  $xó†H»“• ‹{ì¼ ú FsÃ>ö«ð Ñð³Tð~. MT¿öT >öÔáð

exƒTÝ] uó„$w”«ÔáTï exƒTÝ] esÁïeÖqðýË J$ð#áeT“ jîÖ>öTRT bðxƒT¿öT #î‹TÔ»sÁT

nðfñ  eTqd”T |”P«I{¡>± Ñð#áT¿ÃeTHû.

eTqd”TýË % nRÈÊƒRT ýñq|”ÚÎÊƒT %~ $H»•] %~ #á~$H» #á¿öØ>±

ç>öV¾²ð#á>ö*¹> X¤¿ìï eÚð³Tð~.  %¿±ç>öÔá bõð~q eTqd”T nxƒTÒÛÔáyîT®q X¤¿ìï]

kÍeTs»œ«RT ¿ö*Ð Ñð³Tð~. ný² ÑðÊ†Rðfñ %Â¿Õ¿ö  eÖsÁZð ‘‘XæÇd” MTxƒ

xó†«d”’’ xó†«qð #îjáT«Êƒð. eÖqeÚÊƒT eTqd”T“  X¤LxƒÆð>± Ñð#áT¿Ãy»R“]

eTqd”̂ OÜýË H»RT>öT eTV”ä y»¿±«RT  #î|”ÎÊƒð ÈIÐð~.

1.n‹x†ÆRT FÊƒ³ð eR¢ jáTÈã|˜”Rð bþÔáTðxƒ³:§

jáTÈã jáÖ>±xƒTRT #»ý² >&|”Î |”ÚD« ¿ösÁ̂ RT n“ #»ý²eTð~

#ûd”Tïð{²sÁT. qTeÚÇ bðÔá jáTÈãð #ûd¾H»  ‘‘n‹x†ÝRT FÊaÔû F jáTÈã |”̃Rð

bþÔáTð~’’ n“ eTqd”̂ OÜýË eTqTeÚ #îbÍÎÊƒT.

2. >ösÁÇð ™|ð#áT¿ÃeÊƒð eR¢ xó†«q X¤¿ìï ¿ÃýËÎÔ»sÁT:§

HûqT ?ðÔá xó†«qð #ûd”TïH»•qT H»¹¿ ÔîRTd”T n“ >ösÁÇð ™|ð#áT¿öTðfñ

MT xó†«qX¤¿ìï“ MTsÁT ¿ÃýËÎÔ»sÁT. nðxƒT¹¿ Ñ|”“w”ÔáTïRT ¿öÖÊ†  ‘‘nV”²ð¿±I¿ì

FÔá̂ C²ãqð n‹ÒxƒT’’ n“ #î‹TÔáTH»•sŠ.

3. C²ãqT*• “ð~Ådï FjáŠÀ ¿¡ŒDð ¿öRT>öTÔáTð~.:§

beÂsÕH» C²ãqTRT Ñðfñ ú¿öT q#áÌ¿öbþÔû eTòqð>± ÑðÊƒT]

nðÔû¿±ú jîÖ>öT*•] C²ãqT*• b|”ÚÎÊƒÖ “ð~ð#á¿öT. C²ãqTRT xƒÖw”D]

uó„Öw”D*• d”eTd¾œÜýË dÓÇ¿öIkÍïsÁT.

|”çÜ >±I“ #áÖÅdï ?~ nsÁœeTeÚÔáTð~. {¡M9 y»Þ£L¢ bðÔá

$¿±sÁð>± #áÖ|¾ðºH» FjáTq beI“ |”ýÉ¢ÔáTï eÖ³ nqýñxƒT. beÂsÕÔû

|”xû|”xû FjáTqqT #áÖ|¾ð#»ÊÃ F jáÖð¿ösY ¿±sÁT jáÖ¿ìàÊîð{ÙýË

#á“bþjáÖÊƒT. nðxƒT¹¿ jîÖ>öT*•] C²ãqT*• b|”ÚÎÊƒÖ xƒÖw¾ð#á¿öÖÊƒxƒT
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nð{²sÁT. ‘‘C²ãqT*• xƒÖw¾Ådï FjáŠÀ ¿¡ŒDð ¿öRT>öTÔáTð~.’’

4. x†qð #ûd¾ ?ÔásÁTR eŠðxƒT >&|”Î>± #î|”ÚÎ¿öTðfñ x†q |˜”*Ôáð bþÔáTð~:§

x†qð #ûd¾ ?ÔásÁTR eŠðxƒT HûqT n~ ?#»ÌqT] ?~ ?#»ÌqT

n“ b|”ÚÎÊƒT >&|”Î>± #î|”ÚÎ¿Ã¿öÖÊƒxƒT. nðxƒT¹¿ |”PsÁÇð ™|xƒÝRT  n“•

x†H»R ¿öðfñ >öT|”ïx†qð $Tq• nHûy»sÁT. qTeÚÇ #ûd¾ð~ |”sÁeÖÔá̂ ¿öT Ôî*Ådï

#»RT |”~eTð~¿ì Ôî*jáÖ*àq ned”sÁð ýñxƒT. ?eú• ÔîRTd”T¿öTðfñ

eTqd”T“ bðÔá X¤LxƒÆð>± Ñð#áT¿Ãy»ýË nsÁœeTeÚÔáTð~

nðxƒT#ûÔá ¿±ý²“• d”~Ç“jîÖ>öð #ûjáÖRH»•] xƒTIÇ“jîÖ>öð

#ûjáÖRH»• eTqÅd. ‡ ÂsðÊa{Ë¢ %~ #ûkÍïeÚ nq•~ ú  >öTD²“• ‹{ì¼

Ñð³Tð~.

nðxƒT#ûÔá ¿±ý²“• d”~Ç“jîÖ>öð #ûÅdï kÍÜÇ¿ö >öTDðýË Ñq•³T¼]

“IÇ“jîÖ>öð #ûÅdï  s»Èd”>öTDðýË Ñq•³T¼] xƒTIÇ“jîÖ>öð #ûÅdï Ô»eTd”

>öTDðýË Ñq•³T¼. nðxƒT¿öHû ¿±Rð $RTe ÔîRTd”T¿&“ eTqd”T“ X¤LxƒÆð>±

Ñð#áT¿öTð³Ö.... F ¿±ý²“• d”~Ç“jîÖ>öð #ûd”T¿Ãy»*.

a)Zoom 4 to 6.30 a.m. Silence Medi-
tation 6.30 to 7.30 a.m.

Zoom I.D.  :2413823868,  Password   : RAO
b) 6.30 to 7.30 a.m.Youtube

Live
c) TVR & TRL Whatsapp 

Zoom Link & You Tube Links  

save 

d)  

 www.tst.org.in Open Join in Whatsapp group


 Zoom  

http://www.tst.org.in


44

eTÖÊƒT $w”jáÖRqT ‹{ì¼ eÖqe J$Ôáð xóƒq«ð neÚÔáTð~.

1) x†qeŠ] 2) xó†«qeŠ] 3) xóƒsÁ̂ eŠ

1) x†qeŠ:§

x†qeŠ nðfñ ÿ¿ö >&|”Î |”ÚD« ¿ösÁ̂ . nðxƒT¹¿ ¿ösÁTµ“• >&|”Îx†Ôá

nð{²sÁT. eTqd”T |”P«I{¡>± ÑðfñHû bxƒT{ìy»I¿ì ?eÇ >öRT>öTÔ»sÁT. ýñ¿öbþÔû

%B  exƒTRT¿ÃeÊ†“¿ì d¾xƒÆ |”ÊƒsÁT.

n³Teð{ì x†qð #ûjáÖRðfñ >&|”Î eTqd”T] bðÔÃ Ô»«>ö‹T~Æ

ÑðÊ†*. x†qð eR¢ |”ÚD«ð ed”Tïð~] ¿±ú ‡ x†qð uó„>öeðÔáTÊû

#ûsŠd”TïH»•Êƒ“ “cÍØeTð>± #ûÅdï  >&|”Î jîÖÐ ¿±>öRT>öTÔ»sÁT.

¿ösÁ̂  #ûjáT¿öbþeÊƒð nHû~ kþeTIÔáqð. ¿ösÁ̂  |̃”*Ôáð uó„>öeðÔáTÊa¿ì

nIÎð#áÊƒð ¿ösÁ̂  d”H»«d” jîÖ>öð. b|”ÚÎÊƒT ¿öÖÊ† ¿ösÁ̂ RqT exƒR¿öÖÊƒxƒT]

¿±“ ¿ösÁ̂  |”̃*Ô»“• exƒý²*] n|”ÚÎÊû MTsÁT jîÖÐ ¿±>öRsÁT.

2) xó†«qeŠ:§

eÖqeÚÊƒT  bHÃ• ºðÔáRÔÃ Ñð{²ÊƒT. bðÔáÅd|”Ú H» uó²sÁ«] H»

|¾R¢RT] H» Fd¾ïbÍd”TïRT] H» y»Þ£L¢] H» ¿öTRð nq• ºðÔû.

nd”RT |”Ú³T¼¿ö ºðÔá] bý² ç‹Ôá¿±* nHû ºðÔá] u²R«ðýË

jáTeÇqðýË] #áxƒTeÚRýË ºðÔá. çbåÊóƒ ejáTd”TàýË d”ðkÍsÁ ºðÔá] eŠd”*

ejáTd”TýË X¤̄ sÁð |”³T¼ÔáÇð bþsŠ sÃ>±R ºðÔá eÚð³Tð~.

?ý² sÁ¿ösÁ¿±R ºðÔáRÔÃ uó„Ö$T MTxƒ  J$d”TïH»•sÁT. ‡

ºðÔáR“•ð{ì qTðÊa ‹jáT³ |”Ê†Rðfñ xó†«qð #ûjáÖ*.

‡ xó†«q eÖsÁZðýË¿ì eºÌq Ôás»ÇÔû MT J$ÔáðýË ÈI¹>

d”ð|”̃T³qRú• ¿öÖÊ† MT ?w”¼ç|”¿±sÁð ™|Õq bqT•¿&“ e#»ÌeT“] y»{ì eR¢

¿ö*¹> xƒTÀU²“¿ì ¿±sÁDð eTqd”T n“ nsÁœeTeÚÔáTð~. F eTqd”T ç|”uó²eð

eÖqe J$Ôáð xóƒq«ð ny»ÇRðfñ…
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qTðÊa ‹jáT³ |”Ê†Rðfñ xó†«qð #ûjáÖ*.  ýñ¿öbþÔû eTqd”T ç|”uó²eð eR¢]

nC²ãqð eR¢ bHÃ• ¿ösÁ̂ RT #ûkÍïsÁT. ¿ösÁ̂ R eR¢ eT°¢ Èqˆ] Èqˆ eR¢ xƒTÀKð.

nðxƒT¹¿ xó†«qðýË¿ì e#»Ì¿ö ¿ösÁ̂  d¾x†ÆðÔáð HûsÁTÌ¿öTH»•¿ö] C²ãqð ™|I>±¿ö

HûqT] H»~   exƒý²*.

¿ösÁ̂ RT ¿öÖÊ† FýËºðº #ûd¾q|”ÚÎÊƒT ¿ösÁ̂ RqT ÔáÐZð#áT¿öTð³Ö

XæðÜ>± ç‹ÔáT¿öTÔ»sÁT. ‘‘X¤̄ sÁð] eTqd”T¿ì çbÍeŠK«ð ?Ådï nXæðÜ] FÔá̂ ¿öT

çbÍeŠK«ÔáqT ?Ådï XæðÜ.’’

FÔá̂ ¿öT çbÍeŠK«ð xó†«qðýË¿ì e#»Ì¿ö ?kÍïsÁT. xó†«qeÖsÁZðýË¿ì

e#»Ì¿ö uó„>öeðÔáTÊƒT besÃ ÔîRTd”T¿öTð{²sÁT] FjáTqqT bý² #ûsÁT¿Ãy»ýË

ÔîRTd”T¿öTð{²sÁT.

xó†«qð bðxƒT¿öT nðfñ yîÖ¿öŒð bõðxƒÊƒð ¿Ãd”ð] uó„>öeðÔáT“

ÔîRTd”T¿ÃeÊƒð ¿Ãd”ð] FjáTqT• #ûsÁT¿ÃeÊƒð ¿Ãd”ð. yîÖ¿öŒð nðfñ Èqˆýñ“

d¾œÜ.

3) xóƒsÁ̂ eŠ :§

xóƒs»ˆ“• F#áIðºq|”ÚÎÊƒT F xóƒsÁ̂ yûT y»I“ ¿±bÍÊƒTÔáTð~.  nðxƒT¹¿

‘‘xóƒsÃˆ sÁ¿öŒÜ sÁ¿ìŒÔáÀ’’ nH»•sÁT. nðfñ xóƒs»ˆ“• qTeÚÇ sÁ¿ìŒÅdï] F xóƒsÁ̂ yûT “qT•

sÁ¿ìŒd”Tïð~ n“ nsÁœð.

xóƒsÁ̂ ] nsÁÆ] ¿±eT] yîÖ¿Œ±RT n“ #áÔáTIÇxóƒ |”ÚsÁTcÍs»ÆRT ÑH»•sŠ.

nðxƒsÁÖ nsÁœð nðfñ Êƒ‹TÒ] ¿±eTeŠ nðfñ ¿ÃI¿öR yîq¿±R |”ÊƒTÔáTH»•sÁT

¿±“ xóƒs»ˆ“•] yîÖ¿Œ±“• eTsÁºbþjáÖsÁT.

xóƒs»ˆ“• F#áIÅdïHû yîÖ¿öŒð ed”Tïð~. B“ >öTIðº xó†«qeÖsÁZðýË¿ì

e#»Ì¿ö ÔîRTd”T¿öTð{²sÁT. eÖqe J$Ôáð jîŠ¿öØ nsÁœð xóƒs»ˆ“• bÍ{ìð#áÊƒyûT

n“ s»eŠRy»I¿ì  e¥w”T¼R y»sÁT #îbÍÎsÁT.

yûx†RqT ÂsðÊƒT uó²>±RT>± $uó„›Ådï  yîŠxƒ{ì uó²>öð xóƒsÁ̂ ð >öTIðº]

ÂsðÊƒe uó²>öð d”s»ÇðÔás»«$T nsŠq uó„>öeðÔáTÊƒT >öTIðº #î|”Î‹Êað~.
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MTsÁT xóƒsÁ̂ ðýË Ñð³Ö uó„>öeðÔáTÊƒT >öTIðº ÔîRTd”T ¿Ãy»*.

‡ xóƒsÁ̂ ð ¿öÖÊ† ÂsðÊƒT uó²>±RT>± $uó„›ð|”‹Êað~. n$

1) kÍeÖq« xóƒsÁ̂ ð] 2) $Xâw” xóƒsÁ̂ ð.

eÖqe J$Ôáð xóƒq«ð ny»ÇRðfñ…

kÍeÖq« xóƒs»ˆ“•  H»RT>öT uó²>±RT>± $uó„›ð#»sÁT. n$

b) kÍeÖq« xóƒsÁ̂ ð

;) ýª¿ì¿ö xóƒsÁ̂ ð,

d¾) yîÕ~¿ö xóƒsÁ̂ ð,

  Êa) ç|”¿öOÜ xóƒsÁ̂ ð .

b) kÍeÖq« xóƒsÁ̂ ð:§

MTsÁT  Fqð~ð#»R“ bý² nqT¿öTð{²sÃ] ‡ ýË¿öðýË nðxƒsÁÖ

¿öÖÊ† ný² Fqð~ð#»R“ ¿ÃsÁT¿Ãy»*]  nðxƒsÁÖ Fqðxƒð>± ÑðÊû³³T¢

#áÖÊ†*.

;) ýª¿ì¿ö xóƒsÁ̂ ð :§

Ôá*¢xƒðçÊƒTR |”³¢] kþxƒsÁTR |”³¢] ‹ðxóƒTeÚR |”³¢] X¤çÔáTeÚR |”³¢]

$TçÔáTR |”³¢ ¿öÖÊ†  çÅ|eT>± ÑðÊƒ>öR>±*.

nðfñ MT X¤çÔáTeÚRT ¿öÖÊ†  FÔû̂ ] nðfñ uó„>öeðÔáTÊû n“ MTsÁT

ÔîRTd”T¿Ãy»*. y»Þ£ßÔÃ bðÔá X¤çÔáTÔáÇð  ÑH»• y»Þ£ß¿öT V”ä“ ÔáR ™|³¼¿öÖÊƒxƒT]

nxû s»eŠÊa¿ì e¥w”T¼Ry»sÁT uË~ókÍïsÁT. ný² ÑðÊƒ>öR>öÊƒyûT ýª¿ì¿ö xóƒsÁ̂ ð.

d¾) yîÕ~¿ö xóƒsÁ̂ ð :§

?~ d”ÇsÁZd”TU²R ¿Ãd”ð #ûÅd ç|”jáTÔá•ð] B“¿Ãd”ð jáTÈã

jáÖ>±xƒTRT #ûd”Öï Ñð{²sÁT. bðÔá >&|”Î jáTÈãð nsŠH»  |”ÚD« ¿ö¹sˆ ¿±ú

yîÖ¿öŒð s»xƒT]  |”ÚD«ð #ûÅdï d”Çs»Z“¿ì yîÞ²ïsÁT. eŠ¿ìï ¿ösÁ̂ RT #ûÅdï d”Ôá«ýË¿±“¿ì

#ûsÁT¿öTð{²sÁT] yîÕ~¿ö xóƒsÁ̂ ð Ôî*d¾q y»sÁT d”ÇsÁZd”TU²R ¿Ãd”ð ç|”jáTÜ•kÍïsÁT.
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Êa) ç|”¿öOÜ xóƒsÁ̂ ð :§

‡ xóƒsÁ̂ ð Ôá|”ÚÎRT #ûd¾q y»I¿ì ç|”¿öOÜ ¥¿öŒ yûd”Tïð~. #áÖÊƒðÊa

%xîÕH» Ôá|”ÚÎ #ûÅdï ¿ÃsÁT¼ýË ÈÊä>±sÁT  ¥¿öŒ yûkÍïsÁT. F ¥¿öŒ X¤¯sÁyûT

nqTuó„$d”Tïð~.

X¤̄ s»“¿ì ¥¿öŒ |”ÊaqðÔá eÖçÔ»q eT“w¾ýË eÖsÁTÎ s»xƒT. ¿±ú

ç|”¿öOÜ xóƒsÁ̂ ð bý² eÚð³Tð~ nðfñ] ÔásÁTy»Ôá ÈqˆýË  MÊƒT beIú u²xóƒ

™|³¼ÊƒT ¿±“] MÊa¿ì nðxƒI eR¢ u²xóƒRT eÚð{²sŠ. nðxƒTeR¢ bðÔÃ

eÖqd¾¿öð>± u²xóƒ|”ÊƒTÔáÖ eÚð{²sÁT.

F ÈqˆýË ný² u²xóƒ|”ÊƒTÔáÖ ?ðÂ¿|”ÚÎÊƒÖ beI“ u²xóƒ ™|³¼¿öÖÊƒxƒT

nHû eÖsÁTÎ ed”Tïð~. ‡ H»RT>öT ¿öÖÊ† kÍeÖq« xóƒs»ˆýñ.

2) $Xâw” xóƒsÁ̂ ð:§

$Xâw” xóƒsÁ̂ ð ¿Ãd”yûT eÖqeÈqˆ rd”T¿öTH»•sÁT ¿±ú] eÖqeÚRT

$Xâw” xóƒs»ˆ“• eTsÁºbþjáÖsÁT.

C²ãqTRT $Xâw” xóƒs»ˆ“• bÍ{ìkÍïsÁT] MsÁT nC²ãqðýË |”Êabþ¿öTðÊ†

>öTsÁTeÚR x†Çs» C²ãH»“• “sÁðÔásÁð bõðxƒTÔ»sÁT. $Xâw ” xóƒsÁˆð

bÍ{ìð#»RqT¿öTHû y»sÁT ,xƒT ç|”X¤•RT yûd”T¿Ãy»*] n$

1) HûqT besÁT…, 2) b¿öØÊƒ qTðº e#»ÌqT…, 3) %ð #ûjáTÊ†“¿ì

e#»ÌqT…, 4) #ûÅd³|”ÚÎÊƒT e#ûÌ F³ð¿±RT %ð{ì…, 5) ?~ F#áIð#áÊƒð

eR¢ e#ûÌ ý²uó„yûTð{ì…

 1) HûqT besÁT…:§

HûqT besÁT nðfñ HûqT FÔá̂ qT.

2) b¿öØÊƒ qTðº e#»ÌqT… :§

|”Ps»µÔá̂  qTðº  nðX¤>± eºÌ] ÿ¿ö J$ X¤̄ sÁðýË ç|”yû¥ðº

Jy»Ôá̂ >± ÑH»•qT. eTI xîÕeð nsŠ ÑðÊa Jy»Ôá̂ >± bðxƒT¿öT eÚH»•qT…

n“ $#»sÁD #îjáÖ«*. HûqT Jy»Ôá̂ qT nsŠÔû |”sÁeÖÔá̂ >± b|”ÚÎÊƒT
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bxƒT>öTÔ»qT… n“ ç|”X¤• yûd”T¿Ãy»*.

3) %ð #ûjáTÊ†“¿ì e#»ÌqT…:§

xó†«q kÍxóƒq #ûd¾] HûHû xîÕy»“• n“ ÔîRTd”T ¿ÃeÊ†“¿ì e#»ÌqT

n“ ÔîRTd”T¿Ãy»*.

4) #ûÅd³|”ÚÎÊƒT e#ûÌ F³ð¿±RT %ð{ì…:§

‡ $Xâw” xóƒsÁ̂ ð bÍ{ìð#û³|”ÚÎÊƒT e#ûÌ  ™|xƒÝ F³ð¿öð y»I

eTqÅd. xó†«qðýË ¿öÖsÁTÌq•|”ÚÎÊƒT eTqd”T FýË#áqRÔÃ ?‹Òð~ ™|ÊƒTÔáTð~.

C²ç>öx†ed”œýË #áÖd¾qeú• eTqd”TýË “¿ìŒ|”ïyîT® Ñð{²sŠ. nyû xó†«qðýË

FýË#áqR sÁÖ|”ðýË ekÍïsŠ] nxû ™|xƒÝ ?‹Òð~.

eTI ‡ ?‹Òð~“ bý² Ô&RÐð#áT¿Ãy»* nðfñ] ‘‘XæÇd” MTxƒ

xó†«d”’’ ™|{ì¼q|”ÚÎÊƒT] #áð#áRð>± Ñq• eTqd”T yîT*¢>± “X¤ÌRð neÚÔáTð~.

n|”ÚÎÊƒT  xó†«qð u²>± ¿öTxƒTsÁTÔáTð~.

5) ?~ F#áIð#á³ð eR¢ e#ûÌ ý²uó„ð %ð{ì… :§

HûqT besÃ ÔîRTd”Tïð~] bðxƒT¿öT e#»ÌHÃ ÔîRTd”Tïð~] ¿ösÁ̂

d¾x†ÆðÔáð ÔîRTd”Tïð~] b¿öØÊa qTðº e#»ÌHÃ ÔîRTd”Tïð~] b¿öØÊa¿ì yîÞ²ßýË

ÔîRTd”Tïð~. nðxƒT¹¿  ‘‘xó†«qð eR¢ C²ãqð] C²ãqð eR¢ eÖçÔáyûT yîÖ¿öŒð’’

n“ |”çrJ #îbÍïsÁT.

eÖqe Èqˆ nq•~ xó†«qð #ûjáTÊ†“¹¿. nðxƒT¹¿ $Xâw” xóƒs»ˆ“•

ç|”Ü eÖqeÚÊƒT bÍ{ìð#»*. nðxƒT¹¿  e¥w”T¼R y»sÁT]u²V”²«ðýË kÍeÖq«

xóƒs»ˆ“• F#áIð#»*] nðÔásÁðýË $Xâw” xóƒs»ˆ“• F#áIð#»* nH»•sÁT.

nðxƒT¹¿ yûxƒkÍsÁð ¿öÖÊ† ‡ ÂsðÊƒT xóƒs»ˆRqT ç|”Ü eÖqeÚÊƒT

Ôá|”Î¿ö F#áIð#»* n“ #îbÍïsŠ.

jîÖ>öTRT ‘‘C²ãqeŠ ¿öqT• ý²ð{ì~] xóƒsÁ̂ ð ¿±Þ£Lß ý²ð{ì~’’

nð{²sÁT. ‡ ÂsðÊƒT ýñ¿öbþÔû ¿öTð{ì y»Þ£L¢] >öTÊa¦ y»Þ£¢ý²¹> eÚð{²sÁT.

nðxƒT¹¿ xóƒs»ˆ“• F#áIðº] d”Ô»«“• ÔîRTd”T¿Ãy»*. ÔîRTd”T
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¿Ã¿öbþÔû beÇI J$ÔáðýËqÖ d”TKeŠ] FqðxƒeŠ ÑðÊƒeÚ.

nðxƒT¹¿ ‡ eTÖÊƒT x†qeŠ] xó†«qeŠ] xóƒsÁ̂ eŠ ÑðÊ†* nð{²sÁT.

x†qeŠ nðfñ >&|”Î |”ÚD« ¿ösÁ̂ ] nðfñ “cÍØeT ¿ösÁ̂  #ûd¾ xó†«qðýË¿ì

s»y»*. xó†«qð x†Çs» xóƒs»ˆ“• F#áIð#»*] ç|”Ü eÖqeÚÊƒT u²V”²«

ç|”|”ð#áðýË kÍeÖq« xóƒsÁˆðÔÃ] nðÔásÁðýË $Xâw” xóƒsÁˆðÔÃ Ñðfñ

Fqðxƒ¿ösÁyîT®q yîÖ¿öŒ J$Ôáð ed”Tïð~] n|”ÚÎÊû J$Ôáð xóƒq«eTeÚÔáTð~.
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http://www.tst.org.in


50

Hû{ì sÃEýË¢ ç|”Ü ÿ¿öØsÁT ¿öÖÊ† eTqd”T ç|”XæðÔáð>± Ñð³Tð~

n“ xó†«q eÖsÁZðýË¿ì  ed”TïH»•sÁT. ¿±ú nÜ ¿&~ÝeTð~ eÖçÔáyûT yîÖ¿Œ±“¿ì

eÖsÁZð xó†«qð n“ ÔîRTd”T¿öT“ ed”TïH»•sÁT.

|”çÜ >±sÁT ‘‘xó†«qð eR¢ C²ãqð§ C²ãqð eR¢ yîÖ¿öŒð’’ n“ #î|¾ÎH»

beÇsÁÖ x†““ |”{ì¼ð#áT¿Ãefñ¢xƒT. s»|˜”Ts»eÚ>±I ¥w”T«RT eÖçÔáyûT yîÖ¿öŒð

nðfñ %$T{Ë nsÁœð #ûd”T¿öTH»•sÁT.

yîÖ¿öŒeŠ nðfñ b|”ÚÎÊÃ #á“bþjáÖ¿ö e#ûÌ~ ¿±xƒT. J$ÔáeTðÔ»

Fqðxƒð>± Ñð³Ö Ådy» uó²eðÔÃ >öÊƒT|”ÚÔáÖ] Ô»«>öeTjáT] jáTÈãeTjáT

J$Ôáð J$d”Öï Ñq•|”ÚÎÊû yîÖ¿öŒ d¾œÜýË Ñq•³T¼.

bðxƒT¿öðfñ beI“ #áÖd¾H» nH»sÃ>ö«eŠ] ýñ¿öbþÔû d”eTd”«RT

‡ ÂsðÊa{ì >öTIð#û #î|”ÚïH»•sÁT. nðxƒT¹¿ yîŠ³¼yîŠxƒ{ì>± nðxƒI¿¡ xó†«qð

eR¢ ç|”XæðÔáyîT®q J$Ôáð ed”Tïð~ n“ #îbÍïð. bðxƒT¿öðfñ ?V”²ýË¿ö

ç|”jáTÔá•ð ýñ¿öTðÊ† beÇsÁÖ |”sÁýË¿±“¿ì yîÞâß ç|”jáTÔá•ð #ûjáTsÁT. ?V”²

ýË¿öðýË Fqðxƒð>± J$ÅdïHû |”sÁýË¿±“¿ì Fqðxƒð>± yîÞ£ßÊ†“¿ì

?w”¼|”ÊƒÔ»sÁT. eTI ‡ ºq• d”Ö¿öŒ̂ yîT®q $w”jáTð eTq¿ì ÔîRTd”T ¿±‹fñ¼

nðxƒI¿¡ F $w”jáTyûT #î|”ÚïH»•ð.

eTI ç|”XæðÔáyîT®q J$Ôáð J$ð#»Rðfñ  bý² ÑðÊ†*… eTI

‡ ç|”XæðÔáyîT®q J$Ôáð J$ð#áýñ¿öbþeÊ†“¿ì ¿±sÁDð %$T{ì… ç|”XæðÔáð>±

J$Ådï e#ûÌ ý²uó„ð %$T{ì… n“ ÔîRTd”T¿öTðfñ  xó†«qð ?ð¿&ð#îð u²>±

#ûjáTÊ†“¿ì ne¿±X¤ð Ñð³Tð~. J$ÔáðýË ç|”XæðÔáÔá ýñ¿öbþeÊ†“¿ì

¿±sÁDð MTýË Ñq• ‡sÁü«] ¿Ã|”ð] nd”ÖjáT] xûÇw”ð.

1) ‡sÁü« nðfñ ¿&ðÔáeTð~¿ì ¿&“• |”Id¾œÔáTR eR¢ nqT¿öTq•$

xƒ¿öØeÚ. xƒ¿öØq|”ÚÎÊƒT y»Êa¿öTð~] H»¿öT ýñxƒT nHû uó²eyûT ‡sÁü«. eTI ‡sÁü«

ç|”XæðÔáð>± J$ð#»Rðfñ…
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eýñ¢ #»ý² $H»X¤H»RT d”Ow¾¼d”Öï Ñð{²sÁT.  xƒTsÃ«xóƒqTÊa ‡sÁü« eR¢ uó²sÁÔá

jáŠxƒÆyûT ÈIÐð~. MTsÁT |”Ús»D²RT Ñ|”eÖqð>± rd”T¿öTðfñ ‡ ‡sÁü«

eR¢ H»X¤qð neÇÊƒyûT ¿±xƒT n~ ™|IÐq|”ÚÎÊƒT ýË¿ö $H»X¤¿ösÁyîT®q

¿±sÁ«ç¿öeÖRT #ûd”TïH»•sÁT.

‡sÁü« Ñq•y»sÁT ç|”XæðÔáð>± ÑðÊƒýñsÁT] #áT³T¼ç|”¿öØR y»I“ ¿öÖÊ†

ç|”XæðÔáð>± ç‹Ôá¿ö“eÇsÁT. ‡sÁü« eýñ¢ MÞ£ß MTxƒ y»Þ£ß¿ì] y»Þ£ß MTxƒ MÞ£ß¿ì

#î|”Pï Ñð{²sÁT. bxƒT{ì e«¿ìï >öTIðº #îÊƒ¦>± eÖ{²¢ÊƒTÔáTH»•sÁT nðfñ

b¿öØÊÃ y»Êƒðfñ ‡sÁü« ÑðÊƒÊƒyûT.

MTsÁT b|”ÚÎÊƒÖ bÍ›{ìyY ~ð̧¿ìð>ùÔÃ Ñq•|”ÚÎÊƒT beI MTx† ‡sÁü«

|”Êƒ¿öTðÊ† ÑðÊ&#áTÌ. ÿ¿öØfñqðÊa ?¿öØÊƒ >öeT“Ådï MTsÁT #ûjáTýñ“ |”“

y»Þ£Lß #ûd¾q|”ÚÎÊƒT] MT ¿öÖÊ† ÑðÊa $TeTˆ*•  x†{ì yî[ßq|”ÚÎÊƒT ‡sÁü« nHû

uó²eð ed”Tïð~. ¿±ú C²ã“ ‡ >öTDyûT H» bxƒT>öTxƒR¿ì nÊƒT¦ n“ x†“•

Ô&ðxƒsÁ>± bþ>&³T¼¿öTð{²ÊƒT.

nðxƒT¹¿ eTqýË %xîÕH» #îÊƒT >öTDð eÚq•|”ÚÎÊƒT $#»sÁD #ûd”T¿öTðfñ

?~ HûqT bxƒ>öÊ†“¿ì nÊƒT¦] B“eýñ¢ HûqT uó„Ö$TMTxƒ Fqðxƒð nHû~

bõðxƒýñqT n“ nsÁœð #ûd”T¿&“] x†“• x†³Ê†“¿ì] x†“• eÖsÁTÌ¿ÃeÊ†“¿ì

ç|”jáTÜ•kÍïsÁT.

MTsÁT bý²ð{ì J$Ô»“• ¿ÃsÁT¿öTð{²sÃ ný²ð{ì J$Ôáð uó„Ö$T

MTxƒ xƒ¿ìØð#áT¿Ãy»* nðfñ xó†«q kÍxóƒq Ôá|¾Îðº ÂsðÊÃ eÖsÁZð ýñxƒT.

xó†«q kÍxóƒq #ûÅdïHû qTeÚÇ nqT¿öTq•$ uó„Ö$TMTxƒ kÍ~óð#á>öReÚ. xó†«q

kÍxóƒq ýñ¿öbþÔû nqT¿öTq•$ nqT¿öTq•fñ¼ Ñð{²sŠ ¿±ú %B kÍ~óð#áýñsÁT.

xó†«q kÍxóƒq eR¢] %~ #îÊƒ¦… %~ eTðº… n“ ÔîRTd”T¿öTHû $yû¿öð

¿öRT>öTÔáTð~.

eÖjáT¿öT eX¤yîT® ÿ¿öyûÞ£ bõsÁbÍ³Tq ‡ >öTDð MT¿öT eÅdï ?~

H» bxƒT>öTxƒR¿öT nÊƒT¦ ¿öx†… nðxƒT¿ö“ HûqT kÍxóƒq #ûd¾ >öTD²“•
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eÖsÁTÌ¿Ãy»* n“ MT¿öT MT¹s ÔîRTd”T¿öT“ kÍxóƒq x†Çs» kÍ~óð#»*.

kÍxóƒ¿öTÊƒT ?ð¿± ýËÔáTýË¢¿ì yî[ßq|”ÚÎÊƒT HûqT beI MTxƒ ‡sÁü«

|”Ê†*… HûqT % e«¿ìï MTxƒ ‡sÁü« |”ÊaH» H» MTxƒ HûHû |”Êaqfñ¼. bðxƒT¿öðfñ

nðxƒsÁÖ FÔá̂  d”ÇsÁÖ|”Úýñ ¿öx†… nqT¿öTð{²ÊƒT.  bxƒT{ìy»ÊƒT d”eTsÁœÔáÔÃ

ýË¿ö ¿öÞ²«D¿ösÁyîT®q |”qTRT #ûd¾ jáTÈãeTjáT J$Ôáð >öÊƒT|”ÚÔáTðfñ!  y»Êa

>öÔá Èqˆ d”ðkÍØsÁð eTðº~ ¿±‹fñ¼ ?|”ÚÎÊƒT xûV”²ð rd”T¿öT“] kÍxóƒq

™|ð#áT¿öT“ F eTðº“ ‡ ÈqˆýË ™|ðº bþw¾ð#áT ¿öTð³TH»•ÊƒT n“

ÔîRTd”T¿öTð{²ÊƒT kÍxóƒ¿öTÊƒT. nC²ãqðýË eÖjáT¿öT eX¤yîT® ‡sÁü« eºÌH»

yîð³Hû $#»sÁD x†Çs»] kÍxóƒq x†Çs» F >öTD²“• eÖsÁTÌ¿Ãy»*.

2) ¿Ã|”ð:§

d”V”²Èð>± nqT¿öTq•~ kÍ~óð#áýñq|”ÚÎÊƒT ¿Ã|”ð ed”Tïð~. nðxƒT¹¿

‘‘jîÖ>öTR ¿Ã|”ð uó„Öw”Dð] uóË>öTR ¿Ã|”ð ýË¿ö $H»X¤qð’’ nð{²sÁT.

nðfñ jîÖ>öTR¿ì ¿Ã|”ð ÿ¿ö Fuó„sÁDð ý²ð{ì~. jîÖ>öð ýñ“ y»Êa ¿Ã|”ð

ýË¿±“• H»X¤qð #ûd”Tïð~.

¿Ã|”ð nq•~ nC²ã“¿ì bðxƒT¿öT ed”Tïð~ nðfñ… ¿ÃI¿ö |”Ú{ì¼ n~

kÍ~óð#áýñq|”ÚÎÊƒT] n~ ¿Ã|”ð>± eÖsÁTÔáTð~] n~ ¿öÖÊ† ÔáÅ|Î. eTq

çbÍ|”ïðýË Ñq•~ eTq¿öT bý²Â>ÕH» ed”Tïð~] çbÍ|”ïðýË ýñ“~ eTqð ¿ÃsÁT¿öTH»•

s»xƒT nq•~ ÔîRTd”T¿Ãy»*.

nðxƒT¹¿ |”çÜ>±sÁT  ™|Õ ýË¿±ýË¢ ú ç|”D²[¿öýË n~ uó²>öð nsŠÔû

qTeÚÇ ç|”jáTÜ•Ådï ed”Tïð~] n~ ú ç|”D²[¿öýË uó²>öð ¿±q|”ÚÎÊƒT s»xƒT.

nðxƒT¿öHû qTeÚÇ ¿ÃsÁT¿öTq• x†“ ¿Ãd”ð ç|”jáTÜ•ð#áT] s»¿öbþÔû ç|”¿öOÜ ?~

ú¿öT ned”sÁð ýñxƒð~ ¿±‹{ì¼ ?¿ö x†“ >öTIðº FýËºð#áÊƒð eÖHîjáÖ«*.

nðÔû¿±ú ¿ÃsÁT¿öTq•$ s»¿öbþÔû ¿±sÁDð MÊƒHÃ] y»ÊƒHÃ nqT¿öTð³Ö ¿Ã|”ð

Ôî#áTÌ¿ÃeÊƒð eTðº~ ¿±xƒT] n~  ç|”XæðÔáÔá ¿ÃýËÎeÊ†“¿ì  ¿±sÁDð

neÚÔáTð~.
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3) nd”ÖjáT:§

‡ nd”ÖjáT nq•~ ¿öÖÊ† #»ý² #îÊƒ¦ >öTDð. çbÍ|”ïðýË Ñq•~

s»xƒT n“ ÔîRTd”T¿Ãq|”ÚÎÊƒT y»Êa¿ì Ñð~ H»¿öT ýñxƒT nqT¿ÃeÊƒð nd”ÖjáT.

?eú• ¿öÖÊ† bxƒT{ìy»Êa¿ì ÑðÊa] MT¿öT ýñq|”ÚÎÊƒT ekÍïsŠ. ‡ nd”ÖjáT

nq•~ #îxƒ|”ÚsÁT>öT ý²ð{ì~. B“eR¢  J$ÔáðýË u²>öT|”ÊƒÊƒT. bxƒT{ì y»ÊƒT

u²>öT|”ÊaÔû #áÖÊƒýñÊƒT.

4) xûÇw”eŠ:§

Ôá*¢xƒðçÊƒTRT |¾R¢R¿öT y»ÊƒT eTq¿öT X¤çÔáTeÚ] MÊƒT eTq¿öT $TçÔáTÊƒT]

y»ÊƒT eTq ¿öTRð ¿±xƒT] MÊƒT eTq eTÔáð ¿±xƒT n“   HûIÎd”Öï Ñð{²sÁT.

eTI ný² HûsÁTÌ¿öTH»•¿ö |¾R¢RT ¿öÖÊ†  nxû $xóƒð>± neÔáRy»Êa >öTIðº

FýËºkÍïsÁT.

b|”ÚÎÊƒT ¿öÖÊ† MT FýË#áqqT ‹fñ¼ neÔáR e«¿ìï“  uñ̄ E yûkÍïsÁT.

¿±“ ÿ¿ö C²ã“ bÍ›{ìyY >± FýËºkÍïÊƒT. y»Êa  ÔáðçÊa eTq¿ì nH»«jáTð

#ûd¾ ÑðÊ&#áTÌ] ¿±ú MÊƒT eTð#ÃÊû ¿öx†… MÊƒT eTq¹¿MT nH»«jáTð #ûjáTýñxƒT

¿öx†… eTI MÊa MTxƒ HûqT bðxƒT¿öT xûÇw”ð ™|ð#áT¿Ãy»* nqT¿öTð{²ÊƒT.

¿±ú ÿ¿ö nC²ã“ #»ý² sÃER qTðº y»Þ£ß ¿öT³Tðu²“¿ì] eÖ

¿öT³Tðu²“¿ì X¤çÔáTÔáÇð Ñð~ n“ F ¿öT³Tð‹ðýË nðxƒIú xûÇw¾d”Öï

X¤çÔáTÔáÇð ™|ð#áT¿öTð{²ÊƒT. eTI n~ ™|ðº bþw¾ð#û Ôá*¢xƒðçÊƒTR eR¢ F

xûÇw”ð ?ð¿± ™|sÁT>öTÔáÖ Ñð³Tð~. ¿±ú xó†«qðýË¿ì e#»Ì¿ö |”PsÁÇð

y»ÊƒT bý² ÑH»• ?|”ÚÎÊƒT ‡ e«¿ìï eTð#ÃÊƒT n“ $#»sÁD #ûd”T¿öTðfñ

MTsÁT F xûÇcÍ“• ¿öÖÊ† bþ>&³T¼¿Ãe#áTÌ. ÿ¿öyûÞ£ y»ÊƒT xûÇw¾d”TïH»•] MT

MTxƒ bðÔá #îÊƒ¦ ç|”#»sÁð #ûd”TïH»•] MTsÁT %MT eÖ{²¢Êƒ¿öTðÊ† eTòqð>±

GsÁT¿öTðfñ %xÃ ÿ¿ö sÃE y»Êa¹¿ ÔîRTd”Tïð~.

%$T{ì HûqT ?ðÔá ÜÊƒTÔáTH»• MÊƒT eTòqð>±Hû ÑH»•ÊƒT ¿±ú

eÖ{²¢Êƒfñ¢xƒT n“ %xÃ ÿ¿ö sÃE] %xÃ ÿ¿ö ¿öŒDð F X¤çÔáTeÚýË ¿öÖÊ†
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eÖsÁTÎ s»e#áTÌ. F eTòqð eR¢ MTýË d”V”²qð Ñðx†… ýñx†… nq•~

ÔîRTd”Tïð~. neÔáR y»Þ£ßýË |”IesÁïq s»eÊ†“¿ì ne¿±X¤ð Ñð~. eTI

‡sÁü«] ¿Ã|”ð] xûÇw”ð] nd”ÖjáT ‡ H»RT>öT >öTD²R eýñ¢ MTýË ç|”XæðÔáÔá

ýË|¾d”Tïð~.

ÿ¿ösÃE >öTsÁTeÚ>±I• ÿ¿ö ¥w”T«ÊƒT nÊa>±Êƒ³. ç|”XæðÔáÔá nðfñ

%ð{ì… ç|”XæðÔáÔá Ñðfñ bý² Ñð³Tð~… ýñ¿öbþÔû bý² Ñð³Tð~…n“.

n|”ÚÎÊƒT >öTsÁTeÚ>±sÁT ÿ¿ö ç|”eV¾²ð#û q~ xƒ>öZI¿ì rd”T¿öTyî[¢ #áÖÊƒT F

q~ýË úÞ£L¢ bðÔá d”Ç#áÌÛð>± ÑH»•jîÖ] F q~ bðÔá ç|”XæðÔáð>±

ç|”eV¾²d”TïðxÃ] nðxƒTýË ¿&ð#îð ¿öÖÊ† eŠI¿ì ýñxƒT] ç|”ÈRðÔ» x†“•

y»ÊƒT¿öTð{²sÁT.

ný²¹> MT eTqd”TýË ¿öÖÊ† eŠI¿ì ýñ¿öbþÔû MTsÁT #»ý²

ç|”XæðÔáð>± Ñð{²sÁT] ç|”ÈRðxƒI¿¡ Ñ|”jîÖ>ö|”Êû |”qTRT #ûkÍïsÁT] “cÍØeT

¿ösÁ̂ RT #ûkÍïsÁT. ný² ç|”ÈRðxƒI¿¡ Åde #ûÅdï n~ jáTÈãeTjáT J$Ôáð

neÚÔáTð~. ¿öqT¿ö MTsÁT q~ý²>± d”Ç#áÌÛð>±] X¤Lçuó„ð>± ÑðÊ†* n“ #îbÍÎsÁT.

?|”ÚÎÊƒT MTsÁT esÁxƒ úsÁTqT >öeT“ð#áðÊa]  ÈRÈý² bÍsÁT¿öTð³Ö

yû>öð>± ‹TsÁxƒÔÃ] eT{ì¼ÔÃ ed”Tïð~..  x†“• besÁÖ y»ÊƒT¿ÃsÁT. nxû q~ýË

úÞ£Lß b|”ÚÎÊƒT X¤Lçuó„ð>±] ç|”XæðÔáð>± ç|”eV¾²ðº ™|Õ¿ì d”Ç#áÌÛð>± ¿ö“|¾kÍïsŠ.

?|”ÚÎÊƒT >öð>± q~ |”Ú{ì¼q #Ã³T nR¿öqðxƒ #áÖÅdï % eŠI¿ì ¿öRe¿öTðÊ†

n~ d”ÎÛ{ì¿öðý²>± Ñð³Tðxƒ³.

ný²¹> F >öTsÁTeÚ>±sÁT ?ð¿&¿ö Ñx†V”²sÁD #îbÍÎÊƒ³. %$T³ðfñ…

qTeÚÇ eŠðxƒT eÖeTÖRT>± qÊƒT nH»•Êƒ³. y»ÊƒT V”äsŠ>± qÊa#ûkÍÊƒ³.

Ôás»ÇÔá ÿ¿ö s»Þ£ß eTÖ³ y»Êa uó„TÈð MTxƒ ™|{ì¼ qÊƒTeÚ nH»•Êƒ³] eTI F

s»Þ£ß eTÖ³ ‹sÁTeÚ>± ÑðÊƒÊƒð eR¢ y»ÊƒT eðÐ eðÐ qÊa#»Êƒ³.

n|”ÚÎÊƒT >öTsÁTeÚ>±sÁT #îbÍïÊƒ³] ‡ eTÖ³ bý²ð{ìxƒðfñ… ÿ¿ö

eT“w¾ýË ‡sÁü«] ¿Ã|”ð] nd”ÖjáT] xûÇw”ð nHû s»Þ£Lß Ñðfñ F eT“w¾
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¿öTðÐbþÔ»ÊƒT. ?|”ÚÎÊƒT qTeÚÇ ‡ s»Þ£ß eTÖ³qT |”³T¼¿&“ eðÐbþsŠ]

¿öTðÐbþsŠ b{²¢ qÊƒTd”TïH»•yÃ ný²¹> F e«¿ìï J$ÔáðýË ‡ >öTD²RT

Ñq•|”ÚÎÊƒT b|”ÚÎÊƒÖ ç|”XæðÔáÔá ýñ¿ö ¿öOðÐbþÔáÖ Ñð{²ÊƒT] eðÐbþÔáÖ

Ñð{²ÊƒT n“.

nðxƒT¹¿ ÿ¿ö eT“w¾ ç|”XæðÔáð>± J$ð#»* nðfñ ‡ >öTD²RT

xƒI #ûsÁ¿öÖÊƒxƒT. n$ ýñq|”ÚÎÊû eT“w¾ ç|”XæðÔáð>± Ñð{²ÊƒT.

eTI kÍeÖq« eÖqeÚÊa¿ì ?ý² ÑðÊ†* n“ ÔîRTd”TH»• ÑðÊƒÊƒð

kÍxóƒ«ð ¿±xƒT. bðxƒT¿öðfñ eÖqeÚÊa¿ì %xîÕH» Fqðxƒð eÅdï bõðÐbþeÊƒð]

xƒTÀKð eÅdï ¿öTðÐbþeÊƒð nHû$ d”V”²È >öTD²RT.

¿±ú ÿ¿ö kÍxóƒ¿öTÊƒT] ÿ¿ö C²ã“ b|”ÚÎÊƒT $#»sÁD #ûd”T¿öTð³Ö ?~

H»ýË ÑðÊƒ¿öÖÊƒxƒT n“ kÍxóƒq #ûd”Tïq•|”ÚÎÊƒT F >öTD²“• ÿ¿ö ¿ÃbÍ“•

¿±“eÇðÊa] ‡sÁü«“ ¿±“eÇðÊa] nd”ÖjáT“ ¿±“eÇðÊa] xûÇcÍ“• ¿±“eÇðÊa

y»ÊaýË qTðº ‹jáT³¿öT kÍxóƒq x†Çs» kÍ~ókÍïÊƒT.

nðxƒT¹¿ eTV”äÔáTˆRT ç|”¿öOÜ MTxƒ Fxó†sÁ|”Êa kÍxóƒq #ûd¾q|”ÚÎÊƒT

y»IýË ÑðÊƒ¿öÖÊƒ“ >öTD²RT eÖIbþÔáÖ Ñð{²sŠ. %$ ÑðÊ†ýË nyû

y»I¿ì ekÍïsŠ. ÿ¿ö C²ã“¿ì ¿ösÁTD] xƒjáT] çÅ|eT] Ô»«>öð ÑðÊ†*. ‡

>öTD²RT Ñq•|”ÚÎÊƒT y»sÁT bxƒT>öTÔ»sÁT. ‡sÁü«] nd”ÖjáT] xûÇw”ð] ¿Ã|”ð

ÑðÊƒÊƒð eR¢ JeÚÊa>±Hû Ñð{²sÁT ¿±ú xûeÚÊa>±  bxƒ>öýñsÁT.

beÂsÕH» d”¹s kÍxóƒqýË¿ì e#»ÌsÁðfñ xîÕeð>± eÖsÁÊ†“¹¿ e#»ÌsÁT.

JeÚÊa>± |”Ú{ì¼H» xîÕeð>± bxƒ>öÊƒð eÖqe ÈqˆýËHû kÍxóƒ«eŠ n“

>öTsÁTeÚ>±I x†Çs» ÔîRTd”T¿öTH»•sÁT ¿±‹{ì¼ n¿öØ¹s¢“ y»{ì“ exƒý²*.

ÿ¿&Ø¿öØkÍI ÿ¿ö ºq• $w”jáTyûT ¿öx†! n“  nçX¤xƒÆ #ûkÍïsÁT. ¿±ú F ºq•xû

™|xƒÝxîÕ MT eTqd”T“ nd”ïe«d”ïð #ûd”Öï Ñð³Tð~.

nðfñ MTsÁT ?ð¿± b¿öØÊaxƒ¿öØÊƒ eTIºbþjûT kÍœsŠ¿ì bxƒ>öýñxƒT

n“ nsÁÆð. eTsÁT|”Ú nq•~ esÁeT“ Ôî*d¾H» eTIºbþýñ¿öbþÔáTH»•sÁT. MT¿öT
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eTIÌbþ>ö*¹> FjáŠxó†RT ÂsðÊƒT ÑH»•sŠ] ÿ¿ö{ì kÍxóƒq nHû FjáŠxóƒð]

?ð¿&¿ö{ì $#»sÁD nHû FjáŠxóƒð.

MTsÁT $#»sÁD #ûjáT¿öbþÔû nxû |”³T¼¿öTð{²sÁT. n|”ÚÎÊƒT eTqd”T

nd”ïe«d”ïð neÚÔáTð~] ç|”XæðÔáÔá ¿ÃýËÎÔáTð~. x†“ eR¢ xó†«qð ¿öTxƒsÁxƒT.

MTýËHû eT°ß F >öTD²RT eºÌq|”ÚÎÊƒT MTsÁT ç|”XæðÔáyîT®q J$Ôáð

J$ð#áýñsÁT. ¿±‹{ì¼ nC²ã“ xƒTÀU²“• J$Ô»ðÔáð uó„IkÍïÊƒT. C²ã“ ÿ¿öØsÃCË]

ÿ¿öØ >öð{Ë uó„Iðº x†“• Ô&RÐð#áT¿öTð{²ÊƒT.

bðxƒT¿öðfñ  nC²ã“ xƒ>öZsÁ kÍxóƒq ýñxƒT] $#»sÁD ýñxƒT] d”xƒTZsÁTeÚ

uËxóƒ ýñxƒT] d”çÔáZðxƒ |”sÄÁqð ýñxƒT. nðxƒT¿ö“ y»Êa¿ì %xƒTH»• n~ J$Ô»ðÔáð

eÚð³Tð~.

ÔîRTd”T¿ÃðÊa ‘‘xƒTÀK¿ösÁyîT®q J$ÔáyûT Xæ|”ð] ç|”XæðÔáyîT®q J$ÔáyûT

esÁð’’. n~ ÿ¿öØ C²ã“¹¿ Ñð³Tð~] ÿ¿öØ kÍxóƒ¿öTÊa¹¿ Ñð³Tð~. bðxƒT¿öðfñ

y»ÊƒT #ûÅd kÍxóƒqqT ‹{ì¼.

nðxƒT¹¿  >öTsÁTeÚ %~ ÈIÐH» eTq eTðº¹¿q“ uË~ókÍïÊƒT] ç|”Ü

$w”jáÖ“• kÍxóƒqÔÃ kÍ~óð#áe#áTÌ n“ HûIÎkÍïÊƒT. MTýË MT¿öT q#áÌ“

>öTDð Ñðfñ n~ MT kÍxóƒq x†Çs» eÖsÁTÌ¿Ãe#áTÌ.

nðfñ eÖjáT¿ì eX¤yîT® MTsÁT ÿ¿&Ø¿öØkÍI #îÊƒ¦ >öTD²R“ Ôî*d¾H»

nðxƒTýË ?sÁT¿öTØbþÔ»sÁT. bðxƒT¿öðfñ nqT¿öŒDeŠ $TeTˆ*•  yîÖd”ð

#ûjáTÊ†“¿ì eÖjáT MT ç|”¿öØHû Ñð³Tð~. ÿ¿ö n|”sÁ ‹TxƒTÆÊa ý²>± ¿±y»*

nðfñ MTsÁT eÖjáT“ ÈsŠð#»*. ‹TxƒTÆÊa jîŠ¿öØ >&|”ÎÔáqð %$T³ðfñ…

FjáTq eÖjáT“ ÈsŠðº ‹T~Æ Ñq• ‹TxƒTÆÊƒT njáÖ«ÊƒT. MTsÁT eÖjáT¿ì

eX¤yîT® ?ð¿± JeÚÊa>± Ñð³TH»•sÁT.

eTI ‹TxƒTÆÊƒT ÈsŠð#á>ö*Ðð~ MTÂsðxƒT¿öT ÈsŠð#áýñsÁT n“

ç|”¥•ð#áT¿Ãy»*. MT¿öT xîÕM >öTD²ýñ$T{Ë] nd”TsÁ >öTD²ýñ$T{Ë ÔîRTd”T]

exƒTRT¿ÃeRd¾q$ %$T{Ë] exƒTRT¿Ã¿öbþÔû %ð ÈsÁT>öTÔáTðxÃ ¿öÖÊ†
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ÔîRTd”T. exƒTRT¿öTðfñ  Fqðxƒð] exƒTRT¿Ã¿öbþÔû xƒTÀKð. ?B ÔîRTd”T.

nðxƒT#ûÔá kÍxóƒq #îjáT«ðÊa] kÍ~óð#áðÊa.

xƒTÀU²“¿ì H» J$ÔáðýË #Ã{ìd”TïH»•qT n“ MTsÁT b|”Î{ì¿ö|”ÚÎÊƒT

$#»sÁD x†Çs» ÔîRTd”T¿öTðfñ bý²ð{ì >öTD²RT ÑH»• kÍxóƒq  ™|ð#áT

¿öTq•|”ÚÎÊƒT MT¿öT y»{ì“ Ô&RÐð#áT¿ÃeÊƒð kÍxóƒ«ð ¿±“ |”“ ¿±xƒT.

%~ ¿±y»* nqT¿öTH»•] bý² ÑðÊ†* nqT¿öTH»• kÍxóƒq #ûd¾

n“•{ì“ kÍ~óð#á>öRsÁT. ‡ #îÊƒT >öTD²RqT nResÁT#áT¿öTðfñ MTsÁT

ç|”XæðÔáyîT®q J$Ôáð >öÊƒ|”ýñsÁT. ç|”XæðÔáÔá MT J$ÔáðýË ýñ¿öbþÔû kÍxóƒqýË

¿öÖsÁTÌð{²sÁT ¿±ú #ûjáTýñsÁT.

b“• >öð³RT ¿öÖsÁTÌH»• nyû eTqd”TýË ÜsÁT>öTÔáTð{²sŠ ¿±ú

|”̃*ÔáyûTMT ÑðÊƒxƒT. nðxƒT¹¿ b|”Î{ì¿ö|”ÚÎÊƒT $#»sÁD #ûd”T¿Ãy»*. B“¿ì

|”IcÍØsÁð HûHûð #ûjáTýñqT] xó†«q kÍxóƒq eÖçÔáyûT HûqT #ûjáT>öRqT. HûqT

b|”ÚÎÊîÕÔû kÍxóƒq #ûkÍïHÃ F ç|”¿öOÜ H»ýË ÑðÊƒ¿öÖÊƒ“ >öTD²RT Ô&RÐd”Tïð~]

ÑðÊ†*àq >öTD²RT Ñð#áTÔáTð~ n“ ÔîRTd”T¿Ãy»*.

HûqT bðÔá kÍxóƒq #ûÅdï |”sÁeÖÔá̂  ¿öO|”¿ì nðÔá bÍçÔáTÊƒT neÚÔ»qT

¿±‹{ì¼ ç|”¿öOÜ x†Çs» |”sÁeÖÔáˆ #ûsŠð#»*àqeú• #ûsŠkÍïÊƒT n“

nqT¿öTq•|”ÚÎÊƒT kÍxóƒHû eŠK«ð nqT¿öTð³Ö kÍxóƒq #ûkÍïsÁT. ný² kÍxóƒq

#ûd¾q sÃEq F xƒTÀU²“• ¿±ú] ‡sÁü«“ ¿±ú] nd”ÖjáTqT ¿±ú] xûÇcÍ“•

¿±“ uó„IkÍïsÁT. Ôás»ÇÔá x†“• MT J$Ôáð qTðº Ô&RÐkÍïsÁT. ç|”XæðÔáyîT®q

J$Ô»“• >öÊƒT|”ÚÔ»sÁT.

nðxƒT¹¿ MT eTqd”T“ ç|”XæðÔáð>± Ñð#áT¿Ãy»RH»•] ç|”XæðÔáÔá

ýñ¿öTðÊ† J$ð#»RH»• ÂsðÊƒÖ  MT #ûÔáTýË¢ |”qTýñ. nðxƒT¹¿ besÃ ekÍïsÁT]

%xÃ ?kÍïsÁT] es»*kÍïsÁT nqT¿Ã¿öðÊa. beÇsÁÖ %MT ?eÇsÁT] kÍxóƒq Ñq•y»Êû

%xîÕH» kÍ~ókÍïÊƒT.

?ý²ð{ì |”sÁeT d”Ô»«RT HûsÁTÌ¿öTq•|”ÚÎÊƒT bðÔá xƒTÀKð ÑH»•
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MTsÁT ç|”XæðÔáð>± J$ð#á>öRT>öTÔ»sÁT. kÍxóƒq Ñð~ ¿±‹fñ¼ ç|”XæðÔáð>±

J$d”TïH»•sÁT. kÍxóƒq ýñ¿öbþÔû J$ÔáeTðÔ» yûxƒqýË ÑðÊa ç|”XæðÔáÔá ýñ¿öTðÊ†

Ñð{²sÁT. ‡ $w”jáTð  nsÁœð #ûd”T¿öTH»•sÁT ¿±‹{ì¼ ç|”XæðÔáÔá bõðxƒÊ†“¿ì

#ûjáTeRd¾q |”“ ÿ¿öØ $#»sÁD] kÍxóƒHû ¿±‹{ì¼  çbÍ¿¡¼dt #ûjáÖ*] $q•

ç|”ÜB nqTuó„eðýË¿ì Ôî#áTÌ¿Ãy»*.

%xîÕÔû MT nqTuó„eðýË ¿öÂs¿ù¼ n“|¾ðºðxÃ n~ eÖçÔáyûT ?ÔásÁTR¿öT

#îbÍÎ*. F nqTuó„eðýË¿ì Ôî#áTÌ¿öT“ eºÌq |”̃*Ôáð ç|”¿öØy»Êa¿ì #î|”ÎÊƒyûT

C²ãqð.

eTI ç|”XæðÔáyîT®q J$Ôáð bý² J$ð#»ýË  ÔîRTd”T¿öTH»•sÁT

¿±‹{ì¼   F#ásÁDýË ™|³T¼¿öTðfñ] nðxƒI #ûÔá F#áIð|” #ûÅdï ‡ xƒTÀKeTjáT

J$Ôáð ÑðÊƒxƒT] ç|”XæðÔáyîT®q J$ÔáyûT Ñð³Tð~.

eTI ‡ $xóƒð>± sÃE sÃE¿ì ¿&~Ý ¿&~Ý>± ¿&“• $w”jáÖRT

¿&Ôáï$ ÔîRTd”T¿öTð³Ö F#ásÁDýË ™|³T¼¿öTð³Ö Fqðxƒð>± ÑðÊƒÊƒyûT ¿±xƒT]

#ûÔáHîÕqðÔáesÁ¿öT d”Ow¾¼ýË nðxƒIú Fqðxƒð>± Ñð#áÊ†“¿ì  ç|”jáTÔá•ð

#ûjáTðÊa.
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nðxƒsÁÖ bHÃ• $w”jáÖRT $ð³TH»•sÁT. ¿±ú $q•~ bðÔáesÁ¿öT

F#ásÁDýË ™|³T¼¿öTð³TH»•sÁT nq•~ beI¿ì y»Þ£Lß $#»sÁD #ûd”T¿öTð³Ö

ÑðÊ†*. eTI $q• $w”jáÖRT bðxƒT¿öT F#ásÁDýË ™|³T¼¿Ãýñ¿öbþÔáTH»•eŠ…

F#ásÁDýË ™|³T¼¿Ãy»Rðfñ bý² ÑðÊ†* nq•~  ÔîRTd”T¿öTðx†ð.

bðxƒT¿öðfñ $q• $w”jáÖRT F#ásÁDýË ™|³T¼¿Ãýñ¿öbþÔû b“•

$H»•  bxƒT>öTxƒR ÑðÊƒxƒT. eTI  >öTsÁTeÚ xƒ>öZsÁ ‡ C²ãqð $q•|”ÚÎÊƒT

yîŠxƒ³ FÔá̂  nðfñ %$T{Ë… nH»Ôá̂  nðfñ %$T{Ë… ÔîRTd”T¿Ãy»*. FÔá̂

R¿öŒD²RT ÔîRTd”T¿Ãy»*… xû“ >öTIð#îÕH» d”¹s nsÁœeTy»Ç* nðfñ eŠðxƒT

x†“ R¿öŒD²RT ÔîRTd”T¿Ãy»*.

eTI FÔá̂  XæX¤ÇÔáð] nH»Ôá̂  nXæX¤ÇÔáð. FÔá̂  nðfñ nðxƒI¿¡

nsÁœeTeÚÔáTð~. ‡ nH»Ôá̂  nðfñ  |”ð#á¿ÃXæRT] eTÖÊƒT X¤̄ s»RT. |”ð#á

¿ÃXæRT nðfñ  nq•eTjáT ¿ÃX¤ð] çbÍDeTjáT ¿ÃX¤ð] eTHÃeTjáT ¿Ãd”ð]

$C²ãqeTjáT ¿ÃX¤ð] FqðxƒeTjáT ¿ÃX¤ð. ný²¹> eTÖÊƒT X¤̄ s»RT nðfñ

d”ÖœR] d”Ö¿öŒ̂ ] ¿±sÁD X¤̄ s»RT. eTI ‡ |”ð#á¿ÃXæRqT] eTÖÊƒT X¤̄ s»RqT

nH»Ôá̂  n“ #î|”ÎÊƒð ÈIÐð~.

nðfñ n$ XæX¤ÇÔáð ¿±eÚ. ‡ X¤̄ s»“¿ì ned”sÁyîT®qðÔáesÁ¿öT

Ñ|”jîÖ>ö|”Êa ‡ X¤̄ sÁðýË qTðÊa FÔá̂  Ôá|”ÚÎ¿Ã>±Hû n$ ¥~óReTeÚÔ»sŠ.

‡ $w”jáTð ç|”r ÿ¿öØsÁT ÔîRTd”T¿öTq•|”ÚÎÊƒT nXæX¤ÇÔáyîT®q nH»Ôá̂  ¿Ãd”yûT

ç|”jáTÜ•d”Tïq• MTsÁT XæX¤ÇÔáyîT®q FÔá̂  ¿Ãd”yûT kÍxóƒq n“ ÔîRTd”T¿öT“ x†“•

nqTuó„eðýË¿ì Ôî#áTÌ¿öTð{²sÁT.

bý² nðfñ… kÍxóƒq x†Çs» eŠðxƒT FÔáˆ nðfñ %$T{Ë

ÔîRTd”T¿Ãy»*] Ôás»ÇÔá b|”ÚÎÊƒÖ FÔá̂ ¿ì d”ð‹ð~óðºq $w”jáÖR >öTIð#û

eÖ{²¢Ê†*] Fd”¿ìï nðÔ» FÔáˆ MTxû ÑðÊ†*. ný² bðÔá>± Fd”¿ìï

>öTsÁTeÚ #î|¾Îq$  F#ásÁDýË ™|³T¼¿Ãy»Rðfñ …
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™|ð#áT¿öTðfñ nðÔá >&|”Î>± F#áIð#á >öRT>öTÔ»sÁT.

|”Úd”ï¿±RT #áxƒy»*] XæçkÍïR ™|ÕH»] >öTsÁTeÚ ™|ÕH» nbÍsÁyîT®q

qeTˆ¿öð Ñð#áT¿Ãy»*.

¿±‹{ì¼ ‡ n;óçbÍjáTð ç|”Ü ÿ¿öØIýËqÖ Ñq•|”ÚÎÊƒT >öTsÁTeÚ

eÖ³ $X¤Çd¾ðº FjáTq #î|¾Îq |”Úd”ï¿±RT #áxƒTeÚÔ»sÁT. eTI d”xƒTZsÁTeÚRT

b|”ÚÎÊƒÖ ¿öÖÊ† d”Ô»«“• #îÅ|Î |”Úd”ï¿±ýñ  #áxƒeeTð{²sÁT.

ný²¹> b|”ÚÎÊƒÖ ¿öÖÊ† nRÈÊƒTRT ýñ¿öTðÊ† ç|”XæðÔáð>±

ÑðÊƒÊ†“¿ì ç|”jáTÜ•ð#»*. %~ ÈIÐH» eTq eTðº¹¿ nqT¿öTHû³|”ÚÎÊƒT]

ýñx† uó„>öeðÔáTÊa “sÁµjáTð ç|”¿±sÁyûT H» J$ÔáðýË ?ý²ð{ì$ ed”TïH»•sŠ]

n“ nsÁœð #ûd”T¿öTq•|”ÚÎÊƒT ç|”XæðÔáð>± Ñð{²sÁT. b¿öTØe>± kÍxóƒq

#ûjáTÊ†“¿ì ç|”jáTÜ•ð#»*.

?¿öØÊƒ $TeTˆ*• |”̄ ¿ìŒð#áÊ†“¿ì ¿±ú]  eTðº #ûjáTÊ†“¿ì ¿±ú

b|”ÚÎÊƒÖ uó„>öeðÔáTÊƒT ç|”jáTÜ•d”ÖïHû Ñð{²ÊƒT] d”eTd”«R“ ?kÍïÊƒT. F

d”eTd”«R qTðº ‹jáT³ |”Êû eÖsÁZð >öTIðº  $#»sÁD #ûd¾] FýËºÅdï

%xÃ ÿ¿ö eÖsÁZð Ôá|”Î¿öTðÊ† x&sÁT¿öTÔáTð~.

uó„>öeðÔáTÊƒT H»¿öT ‡ d”eTd”«“ ?#»ÌÊƒT nðfñ #îÊƒ¦ bþeÊ†“¹¿]

eTðº ÈsÁ>öÊ†“¿ì n“ MTsÁT XæðÔáð>± $#»sÁD #ûÅdï MT¿öT nRÈÊabþÔáTð~]

º³¼ ºesÁ¿öT eTð#û ÈsÁT>öTÔáTð~.

eTI $#»sÁD #ûd”Tïq•|”ÚÎÊƒT d”ðxûV”²ðÔÃ %yîÖ HûqT ?ý²

nqT¿öTð³TH»•qT ¿±ú neÚÔáTðxÃ… neÇxÃ… ?ý²ð{ì$ ÑðÊƒ¿öÖÊƒxƒT.

ÿ¿ö{ì ÂsðÊƒT sÃERT MTsÁT u²xóƒ|”ÊaH» XæX¤ÇÔáyîT®q |”IcÍØsÁð

x&sÁT¿öTÔáTð~. ¿±‹{ì¼ HûqT FÔá̂ “ n“ bsÁT¿ö“ ¿ÃýËÎ¿öTðÊ† b|”Î{ì¿ö|”ÚÎÊƒT

>öTsÁTï #ûd”T¿öTð³Ö ÑðÊ†*. FÔá̂ HîÕq H»¿öT ¿ösÁ̂ RT ÑH»•sŠ ¿±‹fñ¼ ¿öcÍ¼RT

e#»ÌsŠ] F ¿ösÁ̂ RT bþeÊ†“¹¿ ‡ d”eTd”« eºÌð~ n“ ÔîRTd”T¿Ãy»*.

beIÂ¿ÕH» d”eTd”« ýñq|”ÚÎÊƒT $#»sÁD ÑðÊƒxƒT ¿±‹{ì¼ C²ãqð
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b¿öTØe ™|sÁ>öxƒT] ¿±ú d”eTd”«ýËHû b¿öTØe $#»sÁD #ûkÍïsÁT ¿±‹{ì¼ C²ãqð

™|sÁT>öTÔáTð~.

HûqT FÔá̂ “ nqT¿öTq•~ nqTuó„eðýË¿ì Ôî#áTÌ¿Ãy»Rðfñ kÍxóƒq]

C²ãqð ÂsðÊƒÖ ÑðÊ†*. ný²¹> eTðº y»Ô»esÁDðýË ÑðÊƒÊƒð nRy»³T

#ûd”T¿Ãy»*.

nðxƒT¹¿ #áT³Ö¼ ç|”XæðÔáyîT®q y»Ô»esÁDð %sÁÎsÁ#áT¿öTq• y»Þ£Lß

kÍxóƒq ÿ¿ö bÍeÚ >öð³ #ûd¾H» FýË#áqRT ýñ“ d¾œÜýË ÑðÊƒ>öRT>öTÔ»sÁT.

eTq #áT³Ö¼ X¤u²ÝRT Ñq•|”ÚÎÊƒT b“• >öð³RT ¿öÞ£Lß eTÖd”T¿öTH»• xó†«qð

¿öTxƒsÁxƒT.

#áÖÊƒðÊa ÿ¿ö ™|xƒÝ |”“ MT eŠðxƒT¿öT eºÌq|”ÚÎÊƒT njáT«u²uËjYT

H» eR¢ %yîÖÔáTð~! n“ yîŠxƒRT™|³¼¿öTðÊ† ÑðÊƒÊƒyûT Ôá|”ÚÎ. ‘‘d”eTd”«

#áÖd¾ uó„jáT|”Êû y»ÊƒT nxóƒeŠÊƒT] ¿öúd”ð x†“• ç|”jáTÜ•x†ÝeŠ nqT¿öTq•y»ÊƒT

eTxóƒ«eŠÊƒT] kÍ~óð#û esÁ¿öT ç|”jáTÜ•ð#ûy»ÊƒT ÑÔáïeŠÊƒT’’.

kÍxóƒq #îjáT«eTðfñ xó†«qð eTqý²ð{ì y»Þ£ß¿ì ¿±xƒT] #ûÅdï

d”ðkÍsÁð %eTeÚÔáTð~… eÖðd”ð ÜH&xƒTÝ nð³TH»•sÁT ¿±‹{ì¼ %xÃ ¿&H»•Þ£Lß

ÜH»•¿ö] u²xóƒ«ÔáRT rs»¿ö #áÖx†Ýðýñ nqT¿öTq•y»ÊƒT nxóƒeŠÊƒT.

ýñx† eÖd”ð eÖHûÅdï #»ý² eTðºxƒ³] yîÖ¿Œ±“¿ì yîÞ£ßÊ†“¿ì ?xû

eÖsÁZeT³ n“ ç|”jáTÜ•ðº eTxóƒ«ýË %yÃ F³ð¿±RT] d”eTd”«RT eºÌq|”ÚÎÊƒT

eTsÁý² ÜHûy»ÊƒT eTxóƒ«eŠÊƒT] ýñx† b“• ÈqˆRT bÜïH» º³¼ ºeI¿ì kÍxóƒq

x†Çs»Hû HûqT yîÖ¿Œ±“• bõðxƒ>öRqT n“ ÔîRTd”T¿öTð³Ö... eÖðd”ð

Üq¿öTðÊ† bðÔá ¿öw”¼yîT®H»] b“• ¿öcÍ¼RT eºÌH» kÍxóƒq exƒR¿öÖÊƒxƒT n“

ç|”jáTÜ•ð#ûy»ÊƒT ÑÔáïeŠÊƒT.

bðxƒT¿öðfñ uó„>öeðÔáTÊƒT XæX¤ÇÔáyîT ®qy»ÊƒT. $T>öÔ»eú•

nXæX¤ÇÔáyûT. ¿±ú kÍxóƒqýË e#ûÌ y»Þ£ß¹¿ d”eTd”«RT b¿öTØe Ñð{²sŠ]

d”y»Þ£L¢ b¿öTØe Ñð{²sŠ. bðxƒT¿öT nðfñ n~ ¿öÖÊ† uó„>öeðÔáTÊa |”̄ ¹¿Œ.
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d”eTd”«RT ?kÍïÊƒT] ¿öcÍ¼RT ?kÍïÊƒT] d”y»Þ£¢ú ?kÍïÊƒT. n“•{ì¿¡ uó„jáT|”Êa

bÍIbþÔ»Ê†] ýñ¿öbþÔû n“•{ì“ b~Iðº H» xƒ>öZI¿ì #ûsÁT¿öTð{²Ê† n“

|”sÁeÖÔá̂  jîŠ¿öØ |”̄ ¿öŒRT Ñð³ÖHû Ñð{²sŠ.

¿±ú C²ã“ |”PIï>± >öTsÁTeÚ eÖ³ MTxƒ çX¤xƒÆ Ñðº kÍxóƒq #ûd¾

?eú• |”̄ ¿öŒýñ] ‡ |”̄ ¿öŒRT x†{ìÔû ¿±ú HûqT |”sÁeÖÔá̂  kÍœsŠ¿ì #ûsÁýñqT

n“ ÔîRTd”T¿öT“ kÍ~óð#áÊ†“¿ì ç|”jáTÜ•kÍïÊƒT.

nðxƒT¹¿ ‹TxƒTÆÊƒT #îbÍÎÊƒT. ‘‘ú X¤¿ìï¿ì $Tðºq d”eTd”« ¿±ú] ú

X¤¿ìï¿ì $Tðºq d”y»Þ£L¢ ¿±ú] ú X¤¿ìï¿ì $Tðºq % ºq• ¿öw”¼ð ¿±ú ú

eŠðxƒT¿ì s»xƒT’’. neú• qTeÚÇ x†³>öReÚ. ¿±ú ?ð¿± ú eTqd”T¿öTq•

uó„jáTð exƒR¿ö nuËÒ ?ðÔá d”eTkÍ«! ?ðÔá |”H»! ?“• ¿öcÍ¼ý²! n“

nqT¿öTq•y»ÊƒT ç|”jáTÜ•ð#áÊƒT. ýñ¿öbþÔû eTxóƒ«ýËHû FÐbþÔ»ÊƒT.

eTI >öTsÁTeÚ #îbÍÎÊƒT HûqT FÔá̂ q“] HûqT xîÕy»“• n“. X¤̄ sÁ

d¾œÜ“] eTHÃd¾œÜ“] d”ð|”̃Ö“•] n“•{ì“ b~Iðº x†³T¿öTð³Ö yî[ßq|”ÚÎÊû

HûqT kÍ~óð#á>öRqT. ‹TxƒTÆÊƒT ¿±ú] |”çÜ>±sÁT ¿±ú ç|”|”ð#áðýË¿ì ™|xƒÝ ™|xƒÝ

FX¤jáÖRÔÃ e#»ÌsÁT. eTI ‹TxƒTÆÊƒT uó²s»«] |¾R¢*• e~* ýË¿±“¿ì xƒTÀKð

ýñ¿öTðÊ† #ûjáÖR“ ç|”jáTÜ•ð#»ÊƒT. d”Ow¾¼ýË d”¿öR JeÚRT XæðÜ>± ç‹Ôá¿±*]

% JM ¿öÖÊ† eTxóƒ«ýË çbÍD²RT ¿ÃýËÎ¿öÖÊƒxƒT nHû FX¤jáTðÔÃ |”çÜ>±sÁT

‹jáTRTxûs»sÁT. y»I“ FxƒsÁôð>± rd”T¿Ãy»*.

>öTsÁTeÚ #î|¾Îq xó†«qð #ûd¾q|”ÚÎÊƒT nÜ ¿&~Ý sÃEýË¢Hû X¤̄ s»“•]

eTqd”T“] d”ð|”̃Ö“• eTIºbþsŠ FÔá̂  MTxƒ ú xƒOw¾¼ ÑðºÔû n|”ÚÎÊƒT FÔá̂

qTðº e#ûÌ ç|”Èã ú¿öT nðxƒTÔáTð~. ¿±‹{ì¼ >&|”Î C²ã“>± $TÐ*bþÔ»eÚ.

MT¿öT C²ãqð ™|IÐq|”ÚÎÊƒT >öTsÁTeÚ #î|¾Îq xó†«qð #ûÅdï eTI nX¤LxƒÆ ‹T~Æ

X¤LxƒÆð>± eÖsÁTÔáTð~.

?|”ÚÎÊƒT ÿ¿ö eçd”ïð eŠI¿ì>± Ñð~. F eŠI¿ì>± Ñq• eçd”ïð

MTxƒ ç|¾ð{Ù yûjáÖ* nðfñ ç|¾ð{Ù ¿öq|”ÊƒxƒT. eTI F eŠI¿ì eçkÍï“•
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y»Þ£Lß X¤Lçuó„ð #ûd¾ n|”ÚÎÊƒT ç|¾ð{Ù yûÅdï n|”ÚÎÊƒT ç|¾ð{Ù #»ý² u²>±

¿öq|”ÊƒTÔáTð~. eŠI¿ì eçd”ïð MTxƒ ç|¾ð{Ù yûÅdï n~ úÞ£ßýË¢ ™|³¼>±Hû F

eŠI¿ì bþsŠq|”ÚÎÊƒT ç|¾ð{Ù bþÔáTð~. nðxƒT¹¿ eçkÍïR MTxƒ ç|¾ð{Ù

yûd¾q|”ÚÎÊƒT eŠðxƒT % eŠI¿ì ýñ¿öTðÊ† x†“• X¤Lçuó„ð>± ÔájáÖsÁT #ûd¾

n|”ÚÎÊƒT ç|¾ð{Ù yûkÍïsÁT.

ný²¹> çbÍ|”ðº¿ö y»d”qRT] X¤̄ sÁ y»d”qRT] ‹ðxó†RT ?ý²ð{ì

eŠI¿öðÔ» eTqd”TýË  Å|sÁTÌ¿&“ Ñq•|”ÚÎÊƒT FÔá̂  qTðº e#ûÌ ç|”Èã nðxƒxƒT.

nðxƒT¹¿ kÍxóƒq x†Çs» eºÌq X¤LxƒÆ eTqd”T eR¢ X¤LxƒÆ ‹T~Æ ed”Tïð~. X¤LxƒÆ

‹T~Æ Ñq•|”ÚÎÊƒT ç|”r $w”jáÖ“• ç>öV¾²ðº F#ásÁDýË ™|³T¼¿öTð{²sÁT. n|”ÚÎÊƒT

nqTuó„eðýË¿ì Ôî#áTÌ¿öTð{²sÁT. ný² FÔá̂  qTðº e#ûÌ ç|”Èã nðxƒT¿öTq•|”ÚÎÊƒT

‡ ÈHû̂  ºeI Èqˆ #ûd”T¿öTð{²sÁT. eTI nðÔá¿öðfñ >&|”Î ne¿±X¤ð beI¿¡

ýñxƒT.

>öTsÁTeÚ GI¹¿ eTq xƒ>öZI¿ì s»ÊƒT. |”sÁeÖÔá̂  ¿öO|” eR¢ >öTsÁTeÚ

eÅdï] >öTsÁTeÚ ¿öO|” eR¢ C²ãqð ed”Tïð~. FjáTq #î|¾Îq $w”jáÖRú•

nqTuó„eðýË¿ì Ôî#áTÌ¿Ã>± Ôî#áTÌ¿Ã>± MT nX¤LxƒÆ ‹T~Æ X¤LxƒÆ ‹T~Æ>±

eÖsÁTÔáTð~. MT ç|”esÁïq] MT eÖ³] MT #ûÔá X¤L~Æ neÚÔ»sŠ. n|”ÚÎÊƒT

nú• F#ásÁDýË ™|³T¼¿öTð{²sÁT.



64


  

  
  
FX¤ÌsÁ«¿ösÁyîT®q $w”jáÖRT §sÁÖ.70/§
  
  
  
  
  
  
  
 
 
  
  
  
53) eTÖÊƒTsÁ¿±R uó„$w”«ÔáTïRT §sÁÖ.50/§
54) eTÖÊƒTsÁ¿±R J$Ô»RT §sÁÖ.40/§

56) #ó»ð|¾jáTHY ny»ÇRðfñ… §sÁÖ.40/§
57) ç‹V”²ˆð nðfñ… §sÁÖ.40/§
X¤ð¿ös»#»sÁT«R y»I C²ç>öÔá |”ð#á¿öð §sÁÖ.40/§
59) X¤ð¿ös»#»sÁT«R y»I “s»ÇD w”³Øð §sÁÖ.40/§
 
  
  
  
 
  
 
  
 

   
   
   
   
  
   
   

 
  
   
  
 
  
  
 

|”çrJ #î|¾Îq XæÇd” MTxƒ xó†«kÍ… |”çrJ #ûsŠðºq

eTÖ«›¿ù MTxƒ xó†«kÍ… %~ d”ÂsÕq xó†«qð… § sÁÖ.100/§
¿ÃI¿öR eR¢ qcÍ¼RT § sÁÖ.100/§
20) X¤ð¿ös»#»sÁT«R y»I C²ãq d”ðxûXæRT§ sÁÖ.100
21) ¿ösÄÃ|”“w”ÔáTï § sÁÖ.90/§
22) Ñ|”eÖq C²ãq d”ðxûXæRT§sÁÖ.90/§
  
  
  
  
  
  
  
  
 
  
   
  









