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ȩ́-À ¥jÀ ZAÀ iÄÀ

£À£Àß ºÉ¸ÀgÀÄ JZï.J£ï.²æÃ¤ªÁ¸À. ªÀÈwÛAiÀÄ°è ¹«¯ï EAf¤AiÀÄgï. ¥ÀzÀ«
¥ÀqÉzÀ DgÀA¨sÀzÀ°è, ªÀÄÆgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À PÁ® ¸ÀPÁðj GzÉÆåÃUÀzÀ°è PÉ®¸À
ªÀiÁrzÀ £ÀAvÀgÀ, D GzÉÆåÃUÀzÀ°è ¤gÁ¸ÀQÛ ºÉÆA¢zÀ £Á£ÀÄ, 1990gÀ°è £À£Àß
ȩ́ÀAvÀ ªåÀªºÀ ÁgªÀ £À ÄÀ ß ¥Ágæ AÀ ©¹ü z.É  ££À ßÀ  DzÁs åwäPÀ ¥AæÀ iiÀ ÁtªÅÀ  1999g°À è J¸ï.J¸ï.ªÊÉ .

CAzÀgÉ, ¹zÀÞ¸ÀªÀiÁ¢ü AiÉÆÃUÀ UÀÄgÀÆfAiÀÄªÀjAzÀ ¥ÁægÀA¨sÀªÁ¬ÄvÀÄ. 2004gÀ°è
«ÃgÁAd£ÉÃAiÀÄ zÉÃªÁ®AiÀÄªÀ£ÀÄß ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À ªÉÊmï¦üÃ¯ïØ£À°è ¤«Äð¸À¯Á¬ÄvÀÄ.
J¯Áè DZÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ zÉÃªÁ®AiÀÄzÀ°è ¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÀÝªÀÅ. DzsÁåvÀäzÀ
§UÉÎ £À£ÀUÉ M®ªÀÅ ºÉZÁÑzÀAvÉ £Á£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £À£Àß ¥Àwß J¸ï.J£ï.«dAiÀÄ®Që÷ä
¸ÉÃj 2008gÀ°è £ÁªÀÅ zÉÃªÁ®AiÀÄzÀ ¥ÀPÀÌzÀ°è `²æÃ gÁªÀÄzsÁªÀÄ zsÁå£À ªÀÄA¢gÀ'
JA§ ºÉ¸Àj£À MAzÀÄ zsÁå£À ªÀÄA¢gÀªÀ£ÀÄß ¤«Äð¹zÉªÀÅ. EzÀ£ÀÄß ¹zÀÞ¸ÀªÀiÁ¢ü
AiÉÆÃUÀ ¸ÀA¸ÁÜ¥ÀPÀgÁzÀ qÁ.IÄ¶ ¥Àæ¨sÁPÀgï UÀÄgÀÆfAiÀÄªÀgÀÄ GzÁÏn¹zÀgÀÄ.
C°è J¸ï.J¸ï.ªÉÊ. ²PÀëPÀjAzÀ ̧ ÁªÀÄÆ»PÀ zsÁå£À vÀgÀ¨ÉÃwUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÆÃf¸ÀÄwÛzÉÝªÀÅ.
2009gÀ°è §æºÀä¶ð ¦vÁªÀÄºÀ qÁ.¸ÀÄ¨sÁµï ¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀÄ zsÁå£À C¢üªÉÃ±À£ÀPÁÌV
²æÃgÁªÀÄzsÁªÀÄ PÉÃAzÀæPÉÌ ¨sÉÃn ¤ÃrzÁUÀ `D£Á¥Á£À¸Àw zsÁå£À «zsÁ£À'ªÀ£ÀÄß
¥ÀjZÀAiÀÄ ªÀiÁr¹zÀgÀÄ. ¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀ£ÀÄß ¨sÉÃnAiÀiÁzÀ £ÀAvÀgÀ, ¢£À¤vÀåzÀ £À£Àß
DzsÁåwäPÀ C¨sÁå¸ÀzÀ PÁ¯ÁªÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¹zÉ. ¦.J¸ï.J¸ï.JA.£À vÀvÀé¹zÁÞAvÀzÀ°è
UÀÄgÀÄ-²µÀågÀ PÀÄjvÁzÀ MAzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀ CA±ÀªÀÅ £À£Àß UÀªÀÄ£À ¸É¼É¬ÄvÀÄ.
`AiÀiÁgÀÆ ±Á±ÀévÀªÁV UÀÄgÀÄUÀ¼À®è, AiÀiÁgÀÆ ±Á±ÀévÀªÁV ²µÀågÀÆ C®è, CªÀjUÉ
CªÀgÉÃ UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÄ. ªÀiÁ¸ÀÖgï DV §zÀÄPÀ®Ä PÀ°¬Äj, JA¢UÀÆ ²µÀågÁVAiÉÄÃ
EgÀ¨ÉÃr' JA§ ¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÄ DzsÁåvÀäzÀ°è £À£Àß D¸ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¹vÀÄ.
2013gÀ°è ¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀÄ £À£ÀUÉ ¦gÀ«Äqï ªÁå° EAlgï£ÁåµÀ£À¯ï læ¸ïÖ£À°è M§â
læ¹ÖAiÀiÁV ¸ÉÃªÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÀzÀªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß MzÀV¹zÀgÀÄ. EzÀgÀ°è £À£ÀUÉ `¤vÀå
C£ÀßzÁ£À ¸ÉÃªÉ'AiÀÄ dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß ªÀ»¸À¯Á¬ÄvÀÄ. ¥ÀæwAiÉÆ§â ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄ
ªÀiÁzsÀªÀ£ÁUÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ ¥Àæw¤vÀåªÀÇ ±ÀæzÉÞ, D¸ÀQÛ¬ÄAzÀ zsÁå£Á¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.
CzÀgÀ eÉÆvÉAiÀÄ°è `¸À¸ÁåºÁgÀ', `¸ÁézsÁåAiÀÄ', `¸ÀdÓ£À-¸ÁAUÀvÀå, CAzÀgÉ, ¸ÀvÀìAUÀ'
ºÁUÀÆ `¦gÀ«Äqï ±ÀQÛ §¼ÀPÉ' CªÀ±ÀåPÀ JAzÀÄ DzsÁåvÀä±Á¸ÀÛç w½¸ÀÄvÀÛzÉ. ¤gÀAvÀgÀ,
¸ÁzsÀ£É¬ÄAzÀ ±ÁjÃjPÀ DgÉÆÃUÀå, ªÀiÁ£À¹PÀ ¥Àæ±ÁAvÀvÉ, §Ä¢Þ-«PÁ¸À, D£ÀAzÀzÀ
fÃª£À ,À  DväÀeÁÕ£À ªÄÀ ÄAvÁzªÀ ÅÀ U¼À ÄÀ  ®©ü̧ ÄÀ ªÅÀ zÄÀ . ºÆÉ À̧ AiÄÀ ÄUzÀ À DzÁs åväÀ ̧ Á»våÀª£À ÄÀ ß
¸ÁézsÁåAiÀÄPÁÌV ¥ÀæPÀn¸ÀÄªÀ »£Éß¯ÉAiÀÄ°è `²æÃgÁªÀÄ ¥À©èPÉÃ±À£ïì' ºÉ¸Àj£À ¥ÀÅlÖ
¥À æPÁ±À£À ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß DgÀA©ü¸À¯Á¬ÄvÀÄ. ¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ vÀlªÀwð
«ÃgÀgÁWÀªÀgÁªï gÀªÀgÀ DzÉÃ±ÀzÀ ªÉÄÃgÉUÉ £ÀªÀÄä ¥ÀæPÁ±À£ÀzÀ ªÀw¬ÄAzÀ PÉ®ªÀÅ
DzÁs åwäPÀ ¥ÅÀ Û̧PÀ UÀ ¼À £À ÄÀ ß ¥PæÀ nÀ ¸À̄ ÁgAÀ ©¹ü zªÉ ÅÀ . P®É ªÅÀ  ¥ÅÀ Û̧PÀ UÀ ¼À £À ÄÀ ß P£À ßÀ qPÀ ÌÉ C£ÄÀ ªÁ¢¹
ªÀÄÄ¢æ¸À¯Á¬ÄvÀÄ. PÉ®ªÀÅ vÉ®ÄUÀÄ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄgÀÄªÀÄÄzÀæt ªÀiÁqÀ¯Á¬ÄvÄ.
vÉ®ÄV£À GvÀÛªÀÄ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ¼ÀÄ PÀ£ÀßqÀzÀ DzsÁåvÀä ¸ÁzsÀPÀjUÀÆ zÉÆgÀPÀ¯ÉAzÀÄ £ÁªÀÅ
EAvÀºÀ ¥ÀAæ iÀÄvÀß ªÀiÁrzÉÝÃªÉ.

vÀªÀÄä «±Áé¹UÀ¼ÀÄ JZï.J£ï.²æÃ¤ªÁ¸À
ªÀÄvÀÄÛ J¸ï.J£ï.«dAiÀÄ®Që÷ä

¸ÀA¸ÁÜ¥ÀPÀgÀÄ, ²æÃgÁªÀÄzsÁªÀÄ zsÁå£ÀPÉÃAzÀæ



«µAÀ iÄÀ  ¸ÆÀ a

1. “UÄÀ gÄÀ VÃv!É ’’

2. “²æÃªÀÄzï GvÀÛgÀ VÃvÁ ̧ ÀAzÉÃ±À!’’

3. “AiÉÆÃV ªÉÃªÀÄ£À ̧ ÀAzÉÃ±À!’’

4. “²æÃ «ÃgÀ §æºÉäÃAzÀæ¸Áé«ÄAiÀÄªÀgÀ ̧ ÀAzÉÃ±À!’’

5. “¤dªÁzÀ DgÁz£Às !É ’’

6. “zÀÄBR ¤ªÁgÀuÉUÉ AiÉÆÃVUÀ¼À ¸ÀAzÉÃ±À!’’

7. “¨ÀUs ÀªÀAvÀ¤UÉ K£À£ÀÄß ̧ ÀªÀÄ¦ð¸À¨ÉÃPÀÄ?’’

8. “¥ÀÆeÉAiÀÄ°è CAvÀgï ±ÀÄ¢Þ ªÀÄÄRå!’’

9. “¥ÀÆeÉUÀ¼ÀÄ, ªÀævÀUÀ¼ÀÄ, DgÁzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ DzsÁåwäPÀvÉ C®è!’’

10. “£ªÀ «À zÀ s ¨PÀs gÛÀ ÄÀ !’’

11. “¨ÀUs ÀªÀAvÀ¤UÉ ̧ ÀªÀÄ¦ð¸À¨ÉÃPÁzÀ ¥ÀÄµÀàUÀ¼ÀÄ!’’

12. “¥ÀÆeÉAiÀÄ°è ̧ ÉÃªÉ ªÀÄÄRå!’’

13. “¨sÀUÀªÀAvÀ¤UÉ KPÉ £ÀªÀÄ¸ÀÌj¸À¨ÉÃPÀÄ?’’

14. “zÊÉ ªÀ ©Ãü wAiÄÀ ®è-¥Á¥©À Ãü w Eg¨À ÃÉ PÄÀ ?’’

15. “zÉÃªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ?’’

16. “P¼É ªÀ ÄÀ lÖPÌÉ E½zÄÀ  ªwÀ ð¸¨À ÃÉ q!À ’’

17. “¨UÀs ªÀ AÀ v£À ÄÀ  «UºæÀ zÀ °ÀÀ èAiÄÉ Ã EzÁÝ£Á?’’



18. Mjf£À¯ï qÀÆ¦èPÉÃmï

19. “UÄÀ gÄÀ ªAÉ zgÀ ?É ’’

20. “UÀÄgÀÄUÀ¼À°è «zsÀUÀ¼ÀÄ!’’

21. “²µåÀ£AÉ zgÀ ?É ’’

22. “UÀÄgÀÄPÀÈ¥É EzÀÝgÉ!’’

23. “UÀÄgÀÄUÀ¼À PÉÆÃ¥À’’

24. “zsÁå£ÀPÉÌ CrØUÀ¼ÀÄ’’

25. “zsÁå£À ̧ ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ªÀiÁ£ÀªÀgÀ¯ÁèUÀÄªÀ ¥ÀjªÀvÀð£É!’’

26. “ªÀiÁA¸ÁºÁgÀ’’ PÉ®ªÀÅ ªÀÄºÁ¥ÀÄgÀÄµÀgÀ C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼ÀÄ



¥Àæ¸ÁÛªÀ£É

¸ÀvÀåªÀiÁUÀð \ 1

UÀÄgÀÄ VÃvÉ

¥ÁªÀðwzÉÃ« ̧ ÀAzÉÃºÀUÀ½UÉ

¥ÀgÀªÉÄÃ±ÀégÀ£À GvÀÛgÀ

¥ÁªðÀ w GªÁZÀ :

±ÆÉ Ãè P|À | NA £ªÀ ÆÉ ÃzÃÉ ª!À  zÃÉ ªÃÉ ±!À  dUzÀ ÄÀ ÎgÆÉ Ã!

vÁéA £ÀªÀÄ ̧ ÀÄÌgÀévÉÃ ̈ sÀPÁÛöå ̧ ÀÄgÁ¸ÀÄgÀ£ÀgÁ ̧ ÀìzÁ ||

±ÆÉ Ãè P|À | «¢ü «µÀÄÚ ªÀÄºÉÃ£ÁÝçzÉÊ ågÀé£ÀÝöåA R®Ä ̧ ÀzÁ ̈ sÀªÁ£ï

£ªÀ ÄÀ ¸ÌÀgÆÉ ¶ P¸À äÉ ÷àvéÀA £ªÀ ÄÀ ¸ÁÌgÁ±AæÀ iÄÀ BQ® ||

±ÆÉ Ãè P|À | zÈÀ µÁéöå KvvÀ ï PªÀ ÄÀ ð «¥ÄÀ ®A D±ÑÀAiÄÀ ðA ¥wæÀ ¨Ás wªÄÉ Ã

QªÄÉ Ã v£À ßÀ  «eÁ£ÃÉ ºAÀ  PÈÀ ¥AÀ iiÀ Á ªzÀ ªÀ ÄÉ Ã ¥æ̈À ÆÉs Ã||

¥ÁªÀðw £ÀÄrzÀ¼ÀÄ

N zÉÃªÁ| zÉÃªÉÃ±Á| ¥ÀgÁvÀàgÁ| dUÀzÀÄÎgÉÆÃ| zÉÃªÀvÉUÀ¼ÀÄ, gÁPÀë¸ÀgÀÄ,

ªÀÄ£ÀÄdgÀÄ ¤gÀAvÀgÀªÀÇ ̈ sÀQÛ¬ÄAzÀ ¤£ÀUÉ £ÀªÀÄ¸ÀÌj¸ÀÄwÛzÁÝgÉ.

ªÄÀ ºÃÉ ±géÀ Á! ¤Ã£ÄÀ  §ºæ äÀ, «µÄÀ ,Ú  ªÄÀ ºÃÉ AzjæÀ AzÀ ̧ zÀ Á ̧ ÄÀ wÛ ¸®À qà ÄÀ wgÛ ÄÀ ª.É

¸ÀªÀð zÉÃªÀvÉUÀ¼ÀÄ ¤£ÀUÉ £ÀªÀÄ¸ÀÌj¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. CAvÀºÀ ¤Ã£ÀÄ AiÀiÁjUÉ

£ÀªÀÄ¸ÀÌj¸ÀÄwÛgÀÄªÉ?

¤ÃªÀÅ £ÀªÀÄ¸ÀÌj¸ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÉÆÃr £Á£ÀÄ CwÃªÀ D±ÀÑAiÀÄðªÀ£ÀÄß

ºÉÆAzÀÄwÛzÉÝÃ£É. F £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀPÉÌ PÁgÀtªÉÃ£ÉAzÀÄ £Á£ÀÄ w½AiÀÄzÁVzÉÝÃ£É.

DzÀÝjAzÀ N ¥Àæ¨sÉÆÃ! zÀAiÀÄªÀiÁr F «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß £À£ÀUÉ w½¹j.
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¥ÀgÀªÉÄÃ±ÀégÀ£ÀÄ :

±ÆÉ Ãè P|À | CeÆÉ ÃºÀ ªÄÀ dgAÀ  ¤våÀ ªÄÀ £Á¢A ¤våÀ vÁA UvÀ AÀ
Cg«ÓÀ PÁgAÀ  azÁ£AÀ zAÀ  ¥tæÀ ªÁAvAÀ  ̧ éÀgÁªÄÀ åºAÀ

zÉÃ«, £Á£ÀÄ ºÀÄlÄÖ ¸Á«®èzÀªÀ£ÀÄ. d£Àä§AzsÀUÀ½®èzÀªÀ£ÀÄ.

ªÀÄÈvÀÄåAdAiÀÄ£ÀÄ. DzÀgÀÆ. £Á£ÀÄ £À£Àß ºÀÈzÀAiÀÄzÀ°ègÀÄªÀ ¥ÀgÀ§æºÀä£À£ÀÄß

¤vÀåªÀÇ DgÁ¢¸ü ÀÄvÉÛÃ£É.

¥gÀ §À ºæ äÀ PÀ̄ ÁwÃv£À ÄÀ , ¤våÀZÊÉ v£À åÀ , §ºæ äÀ¤UÉ ªÄÀ Ä¥ÄÀ à, ®AiÄÀ  E®.è  Dv£À ÄÀ

C£ÀAvÀ£ÀÄ, ±Á±ÀévÀ£ÀÄ, D¢ CAvÀå«®èzÀªÀ£ÀÄ. §zÀ¯ÁªÀuÉ DUÀzÀªÀ£ÀÄ.

¥ÀgÀ§æºÀä£ÉAzÀgÉ «±ÀéZÉÊvÀ£ÀåªÉÃ! ̧ ÀaÑzÁ£ÀAzÀªÀ£ÀÄß «ÄÃjzÀ §æºÁä£ÀAzÀ.

£À£ÀßAvÉ ¥ÀæwAiÉÆÃV, ¥Àæw¸ÁzsÀPÀ£ÀÄ vÀ£Àß ºÀÈzÀAiÀÄzÀ°è, azÁPÁ±ÀzÀ°è

CAUÄÀ µÖ À ªiÀ Áv£æÀ ÁV ̈ ¼É UÀ ÄÀ ªÀ ¥ÄÀ gÄÀ µ£À ,À  fÃ«AiÄÀ . eÆÉ åÃwAiÄÀ £ÄÀ ß DgÁ¢ü̧ À̈ ÃÉ PÄÀ .

ªÄÀ £ÄÀ µåÀ£ÁV d¤ä¹zÀ fÃ«UÉ ¥gÀ AÀ eÆÉ åÃw z±À ðÀ £ªÀ ÃÉ  ¥xæÀ ªÀ ÄÀ  D±AÀ iÄÀ ªÁUÀ̈ ÃÉ PÄÀ .

±ÆÉ Ãè P|À | PÃÉ £À ªiÀ ÁUÃÉ ðt ̄ ÆÉ Ã ̧ Áé«Ä£ï zÃÉ » §ºæ äÀªÄÀ AiÆÉ ¨ªÀs ÃÉ vï

vvÀ ï PÈÀ ¥ÁA PÄÀ gÄÀ ªÄÉ Ã ̧ Áé«Ä£ï £ªÀ iÀ Á«Ä ZgÀ uÀ ÃÉ vªÀ .À

“¸Áé«Ä! AiÀiÁªÀ vÀ¥À¸ÀÄì ªÀiÁrzÀgÀÆ, §ºæ Áä£ÀÄ¨ÀsÆw ªÀÄÄRå C®èªÉÃ?

CAvºÀ À §ºæ Áä£ÄÀ ¨ÆÀs wAiÄÀ £ÄÀ ß ºÆÉ Az§À ®è ªiÀ ÁUðÀ  AiiÀ ÁªÅÀzÄÀ ? D ªiÀ ÁUðÀ ª£À ÄÀ ß

££À UÀ É G¥zÀ ÃÉ ²¹j. £Á£ÄÀ  ¤ªÄÀ UÉ ̧ AÀ ¥ÆÀ tðªÁV ±gÀ uÀ ÁUvÀ ¼À ÁUÄÀ wÛzÝÉ Ã£.É

vÀªÀÄä£ÀÄß £À£Àß UÀÄgÀÄªÁV ̈ sÁ«¸ÀÄwÛzÉÝÃ£É. £À£Àß£ÀÄß C£ÀÄUÀæ»¹j ªÀÄºÁvÀä’’

±ÆÉ Ãè P|À | C¥ÆÀ ªÁð £AÀ zvÀ AÀ  ¤våÀ A ̧ éÀAiÄÀ A eÆÉ åÃwjßªÁªÄÀ AiÄÀ A

«gdÀ ¸ÌÀA ¥gÀ AÀ ±AÀ ¨ÄÀs A D£AÀ zAÀ  ¥gÀ ªÀ ÄÀ  ªåÀ AiÄÀ A

¥ÀgÀ§æºÀä£À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀÄ®¨sÀªÀ®è. H»¹zÀµÀÄÖ ¸ÀgÀ¼ÀªÀ®è.

¥gÀ §À ºæ äÀ¤UÉ gÆÀ ¥,À  UÄÀ tU½À ®ªè ÁzÝÀjAzÀ EAvºÀ À gÆÀ ¥,À  EAvºÀ À UÄÀ tªAÉ zÄÀ

ºÉÃ¼À¯ÁgÉªÀÅ. PÉ®ªÀÅ ¸ÀAPÉÃvÀUÀ½ªÉ. CªÀÅ C£ÀÄ¨sÀÆwUÉ w½AiÀÄÄvÀÛªÉ.

C¥ÆÀ ªðÀ ªÁzÀ D£AÀ zªÀ £À ÄÀ ßAlÄ ªiÀ ÁqÄÀ ªÀ UÄÀ t ¥gÀ §À ºæ äÀ£zÀ ÄÀ . D D£AÀ zªÀ £À ÄÀ ß

ªåÀP¥ÛÀ rÀ ¸®À Ä ̧ ÁzåÀsªÁUzÀ ÄÀ . DzÝÀjAzÀ CzÄÀ  CªåÀPÁ£Û AÀ zªÀ ÅÀ . Cz£À ÄÀ ß AiÆÉ ÃV

ªiÀ ÁvªæÀ ÃÉ  U»æÀ ¸§À ®,è  C£ÄÀ ¨«Às ¸§À ®è ªÄÀ zÄÀs gÁ£AÀ z.À  CzÄÀ  DVAzÁUÎÉ ºÆÉ ¸zÀ ÁV

C¤¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ ¤vÀå £ÀÆvÀ£À. CzÀÄ ¢ªÀå ¥ÀjªÀÄ¼À¨sÀjvÀªÀÅ. CzÀÄ

DväÀeÆÉ åÃw. ºÈÀ zAÀ iÄÀ z°À è vAÀ ¥ÁV, £ªÉ ÄÀ ä¢AiiÀ ÁV ̈ ¼É UÀ ÄÀ vÛÀz,É  ¥PæÀ Á²¸ÄÀ vÛÀz.É
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¯ÉÆÃPÀzÀ°èAiÀÄ AiÀiÁªÀ ¸ÀÄRzÉÆA¢UÁUÀ°, ¸ÀAvÉÆÃµÀzÉÆA¢UÁUÀ°,

§ºæ Áä£ÀAzÀªÀ£ÀÄß ºÉÆÃ°¸À¯ÁgÉªÀÅ.

±ÆÉ Ãè P|À | CUÆÉ ÃZgÀ AÀ . vzÀ Ás UªÀ ÄÀ åA £ÁªÄÀ gÆÀ ¥Á¢ ªfÀ ðvAÀ

¤±Àê§ÝA vÀA «eÁ ¤AiÀiÁvï ̧ Àé¨sÁªÀA §æºÀä ¥ÁªÀðw

¥ÁªðÀ w! ¥gÀ §À ºæ äÀ CUÆÉ ÃZgÀ £À ÄÀ . J°èAiÄÀ Æ PÁtÂ¸zÀ ÄÀ . PtÀ UÂÚ É EA¥ÄÀ

ªÀiÁqÀzÀÄ. ªÉÄÃ¯ÁV CUÀªÀÄå. CAzÀgÉ F ªÀiÁUÀðzÀ°è ºÀÄqÀÄQzÀgÉ ¹UÀÄvÀÛzÉ

JAzÄÀ  ºÃÉ ¼À̄ ÁgªÉ ÅÀ . AiiÀ ÁªÀ ªiÀ ÁUðÀ ªÇÀ  w½AiÄÀ zÄÀ . §ºæ äÀ££À ÄÀ ß ̧ ÃÉ gÀ̈ ÃÉ PAÉ zgÀ É

C¸À®Ä ªÀiÁUÀðªÉÃ E®èzÀ ªÀiÁUÀðzÀ°è ¥ÀæAiÀiÁtªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

D §æºÀäPÉÌ gÀÆ¥À«®è, ºÉ¸Àj®è. DvÀ£À£ÀÄß C£ÉéÃ¶¸ÀÄªÀªÀjUÉ zÉÃºÀ¨sÁªÀ

EgÀ̈ ÁgzÀ ÄÀ . v£À ßÀ  HgÄÀ , ºȨ́ gÀ ÄÀ , UÄÀ gÄÀ vÄÀ  ªÄÀ gvÉ ÄÀ  ºÆÉ ÃUÀ̈ ÃÉ PÄÀ . E£ÆÉ ßAzÄÀ

PÀtÂÚ¤AzÀ £ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. CzÉÃ eÁÕ£À £ÉÃvÀæ. eÁÕ¤UÉ ªÀiÁvÀæªÉÃ zÉÆgÀPÀÄªÀÅzÀÄ

¥gÀ §À ºæ äÀvvÀ .éÀ  ªiÀ Á£ªÀ jÀ U,É  ̧ ªÀ ÄÀ Û̧ À fÃªeÀ Á®PÌÉ ̧ ÄÀ RU¼À £À ÄÀ ß ¥æ̧À Á¢¸ÄÀ wgÛ ÄÀ ªÅÀzÄÀ ,

ªiÀ Á£ªÀ À fÃªPÀ ÌÉ ̧ ºÀ PÀ jÀ ¸ÄÀ wgÛ ÄÀ ªÅÀzÄÀ  ¥gÀ §À ºæ äÀªÃÉ . Dv£À À ªÁ À̧ ¤±§êÀ Þ, ¥±æÀ ÁAvvÀ .É

±ÆÉ Ãè P|À | AiÄÀ zÁs  ¤d ̧ éÀ¨Ás ªÃÉ £À P¥À ÆÀ ðgÀ PÄÀ ¸ÄÀ ªiÀ Á¢µAÀ

²ÃvÉÆÃµÁÚ¢ ̧ Àé¨sÁªÀ±ÀÑ vÀxÁ §æºÀäZÀ ±Á±ÀévÀA

ªÀiÁ£ÀªÀgÀ£ÀÄß gÀÆ¥À, UÀÄt, ̧ Àé¨sÁªÀUÀ¼À£ÀÄß DzsÀj¹ UÀÄgÀÄw¸À§ºÀÄzÀÄ.

gÀÆ¥À ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è ZÀgÁZÀgÀUÀ¼É®èªÀÅUÀ½UÉ gÀÆ¥À«gÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀPÉÌ ¸Àé¨sÁªÀ

¥zæÀ Ás £.À  (P¥À ÆÀ ðgPÀ ÌÉ ©¹ ªiÀ ÁqÄÀ ªÀ UÄÀ t«gÄÀ ªAÀ v,É  ºÆÀ U½À UÉ vAÀ ¥£À ÄÀ ßAlÄ

ªÀiÁqÀÄªÀ UÀÄt«gÀÄªÀAvÉ) ¥ÀgÀ§æºÀä¤UÉ C£ÀAvÀvÀé UÀÄt ̧ Àé¨sÁªÀªÁzÀÝjAzÀ

±Á±ÀévÀªÁzÀ ¥ÀgÀ§æºÀä£À£ÀÄß vÁwéPÀªÁVAiÉÄÃ UÀÄgÀÄw¸À§¯ÉèªÀÅ. EvÀgÀªÀÅUÀ¼ÁzÀ

gÀÆ¥À, £ÁªÀÄ, UÀÄt ¸Àé¨sÁªÀUÀ¼ÉÆA¢UÉ ªÀiÁvÀæ ¸ÁzsÀå«®è.

±ÆÉ Ãè P|À | CAQ ªÀÄvÀæ §ºÀÄ£ÉÆÃPÉÛÃ£À ±Á¸ÀÛ PÉÆÃn ±ÀvÉÃ £ÀZÀ

zÄÀ ®ð¨À s avÛÀ «±ÁAæ wB ̧ zÀ ÄÀ ÎgÆÉ ÃB PgÀ ÄÀ tA«£Á!

±Á¸ÀÛçUÀ½UÉÃ£ÀÄ £ÀÆgÀÄ, ¸Á«gÀUÀ½ªÉ, JµÀÄÖ ±Á¸ÀÛçUÀ¼À£ÀÄß N¢zÀgÀÆ,

JµÀÄÖ ±Á¸ÀÛç ¥ÁArvÀåªÀ£ÀÄß UÀ½¹zÀgÀÆ. DvÀäPÉÌ ±ÁAw ®©ü¸ÀÄªÀÅ¢®è. JµÀÄÖ

ºÄÀ qÄÀ QzgÀ ÆÀ  ±Á ç̧ÛÀU¼À °À è ̧ jÀ AiiÀ ÁzÀ ªÄÀ ÄQÛ ªiÀ ÁUðÀ ªÅÀ  PÁtÂ̧ zÀ ÄÀ . ªÄÀ £±À ÁåAw

PÆÉ gvÀ AÉ iiÀ ÁV, avZÛÀ ÁAZ®À å¢AzÀ vqÀ §À r¸ÄÀ ªªÀ ¤À UÉ ̧ zÀ ÄÀ ÎgÄÀ  ®©¹ü zgÀ É ±Á ç̧ÛÀ

¥ÁArvÀåzÉÆA¢UÉ PÉ®¸À«gÀÄªÀÅ¢®è. ¸ÀzÀÄÎgÀÄ«£À ºÉÆgÀvÀÄ ¥ÀgÀ«zÉåAiÀÄ£ÀÄß
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¨ÆÉ Ã¢ü̧ §À ®ªè gÀ ÄÀ  AiiÀ ÁgÆÀ  EgÄÀ ªÅÀ ¢®.è  AiiÀ ÁªÀ ±Á ç̧ÛÀªÇÀ  UÄÀ gÄÀ ªÅÀ  ªiÀ ÁqÄÀ ªÀ

PÁAiÄÀ ðª£À ÄÀ ß ªiÀ ÁqzÀ ÄÀ .

***

¥ÀgÀªÉÄÃ±ÀégÀ£ÀÄ E£ÀÆß K£ÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉAzÀgÉ! £À£Àß°èAiÉÄÃ C®è, ¸ÀPÀ®

zÉÃªÀvÉUÀ¼À°è, ªÀiÁ£ÀªÀgÀ°è, ¸ÀªÀÄ¸ÀÛ fÃ«UÀ¼À°è eÉÆåÃwAiÀÄAvÉ ¨É¼ÀUÀÄªÀ!

PÁtÂ¸ÀzÀ, ªÀåPÀÛ¥Àr¸À¯ÁUÀzÀ, ¥ÀgÀ§æºÀä£À£ÀÄß £Á£ÀÄ ¤vÀåªÀÇ zsÁå¤¸ÀÄwÛzÉÝÃ£É.

CAvÀºÀ ±ÉæÃµÀ×£ÁzÀ ¥ÀgÀ§æºÀä£À£ÀÄß gÀÆ¥ÀzÉÆA¢UÉ, £ÁªÀÄzÉÆA¢UÉ,

UÄÀ tzÆÉ A¢UÉ w½zÄÀ PÆÉ ¼î̄À ÁgªÉ ÅÀ . Dv£À £À ÄÀ ß F PtÀ ÄUÚ ½À AzÀ £ÆÉ ÃqÀ̄ ÁgªÉ ÅÀ .

D vÀvÀéªÀ£ÀÄß eÁÕ£À £ÉÃvÀæ¢AzÀ¯ÉÃ zÀ²ð¸À§¯ÉèªÀÅ. zÉÃºÀ ̧ Àäøw ªÀÄgÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ.

CzÀ£ÉßÃ £Á£ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝÃ£É. ¤Ã£ÀÆ PÀÆqÁ DvÀ£À£ÉßÃ zsÁå¤¸ÀÄ JAzÀÄ

ºÃÉ ½z£À ÄÀ .

ªÀiÁ£ÀªÀ£ÁV d¤¹zÀ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ vÀ£Àß ºÀÈzÀAiÀÄzÀ°è ¨É¼ÀUÀÄªÀ

¥ÀÄgÀÄµÀ£À£ÀÄß CAzÀgÉ DvÀä£À£ÀÄß DgÁ¢ü¸À¨ÉÃPÀÄ. CzÉÃ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀ ¥ÀæxÀªÀÄ

D±ÀAiÀÄªÁUÀ¨ÉPÀÄ, CAzÀgÉ ¥ÀgÀ§æºÀäzÀ±Àð£ÀªÉÃ fÃªÀ£À ®PÀëöåªÁUÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ

¥ÀgÀªÉÄÃ±ÀégÀ£ÀÄ ̈ ÉÆÃ¢ü¹zÀ£ÀÄ.

¥ÀgÀªÉÄÃ±ÀégÀ£À ªÉÄÃ°£À ¸ÀAzÉÃ±ÀªÀ£ÁßzsÀj¹ D §æºÁä£ÀÆ¨sÀÆw

ºÉÆAzÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ zÉÃºÀ ¸Àäøw EgÀ¨ÁgÀzÀÄ. vÀ£Àß HgÀÄ, ºÉ¸ÀgÀÄ, UÀÄgÀÄvÀÄ

ªÀÄgÉvÀÄ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ªÀÄvÉÛÃ zÉÃºÀ ¸Àäøw CAzÀgÉ

zÉÃºÀ¨sÁªÀªÀÅ ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ GAmÁUÀÄvÀÛzÉAiÀiÁzÀÝjAzÀ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ±ÀÆ£Àå

ªiÀ ÁrPÆÉ ¼î̈À ÃÉ PÄÀ . D ªiÀ ÁUðÀ ªÃÉ  ‘±Áȩ́ zÀ À ªÄÉ Ã É̄ UªÀ ÄÀ £’À «lÄÖ zÁs å£À ªiÀ ÁqÄÀ ªÅÀzÄÀ .

ºÁUÃÉ  «±ÃÉ µªÀ ÁzÀ zÁs å£ªÀ £À ÄÀ ß ªiÀ ÁqÄÀ ªÅÀ zgÀ À ªÄÀ Æ®PÀ ‘eÁÕ££À ÃÉ v’æÀ ª£À ÄÀ ß

¸ÀA¥Á¢¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. §æºÁä£ÀÄ¨sÀÆwAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆAzÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀÝjAzÀ

¥ÀgÀªÉÄÃ±ÀégÀ£ÀÄ ¨ÉÆÃ¢ü¹zÀ ¥ÀæPÁgÀ £ÁªÀÄ, gÀÆ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ©lÄÖ §æºÀä¶ð

¥wÀ Ãæ fAiÄÀ ªgÀ ÄÀ  ̈ ÆÉ Ã¢¹ü zÀ ‘±Áȩ́ zÀ À ªÄÉ Ã É̄ UªÀ ÄÀ £À zÁs å£’À zÀ ªÄÀ Æ®PÀ fÃª£À ªÀ £À ÄÀ ß

z£Às åÀª£À ÁßV¹PÆÉ ¼îÀ¨ÃÉ PÄÀ .
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 ²æÃªÀÄzï GvÀÛgÀ
    VÃvÁ ¸ÀAzÉÃ±À

±ÉÆèÃPÀ || zÃÉ ºÆÉ Ã zÃÉ ªÁ®AiÄÀ B ¥ÆÉ Ãæ PÆÉ ÃÛ  fÃªÇÉ ÃzÃÉ ªÀ̧ ì£À Áv£À BÀ

 vÀå eÉÃzÀeÁÕ£À ¤ªÀiÁð®åA¸ÉÆÃ ºÀA ̈ sÁªÉÃ£À ¥ÀÆfAiÉÄÃvï ||

F zÃÉ ºªÀ £À ÄÀ ß zÃÉ ªÁ®AiÄÀ ªAÉ zÄÀ  ºÃÉ ¼À̄ ÁVz.É  zÃÉ ºzÀ °À gè ÄÀ ªÀ fÃª£À ÃÉ

¸À£ÁvÀ£À£ÁzÀ ¸ÁPÁëvï zÉÃªÀgÉAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. CAvÀºÀ zÉÃªÀ£À£ÀÄß

DvÀä£ÁvÀä «ªÉÃPÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ CeÁÕ£ÀªÉ£ÀÄßªÀ ¤ªÀiÁð®åªÀ£ÀÄß ©lÄÖ ‘CºÀA

§ºæ Áä¹ä’ JA§ ̈ Ás ª¢À AzÀ CAzgÀ É v£À ßÀ °gè ÄÀ ªÀ DväÀ ̧ géÀ ÆÀ ¥£À ÁzÀ ¥gÀ §À ºæ äÀ££À ÄÀ ß

¥ÀÆf¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

Ez£À ÄÀ ß DzjÀs ¹ AiiÀ ÁgÁU°À  ̧ jÀ  DväÀ££À ÄÀ ß DgÁ¢ü̧ À̈ ÃÉ PAÉ zÄÀ  w½AiÄÀ ÄvzÛÀ .É

±ÉÆèÃPÀ || §»gÁæöÞAiÀÄåwAiÀÄB PÀ±ÀÑvÀåPÁÛöå zÉÃºÀ¸ÀÜ «ÄÃ±ÀégÀA|

¸Àé UÀÈºÉÆÃ ¥ÁAiÀÄ¸ÀA vÀåPÁÛöå ©üPÁëªÀÄlw zÀÄªÀÄðw ||

vÀ£Àß zÉÃºÀzÀ°ègÀÄªÀ F±ÀégÀ£À£ÀÄß ©lÄÖ ºÉÆgÀUÉ J°èAiÉÆÃ F±ÀégÀ

EzÁÝ£ÉAzÀÄ ¨sÀæ«Ä¹ wgÀÄUÀÄªÀªÀ£ÀÄ,  vÀ£Àß ªÀÄ£ÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ QëÃgÁ£ÀßªÀ£ÀÄß

(¥ÁAiÀÄ¸À) ©lÄÖ, ¥ÀPÀÌzÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ ©üPÉëAiÀÄ PÀÆ½UÁV wgÀÄUÀÄªÀ ªÀÄÆRð£À

¸ÀªÀiÁ£À£ÉAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

±ÉÆèÃPÀ || “wÃxÁð¤ vÉÆÃAiÀÄ gÀÆ ¥ÁtÂzÉÃªÁ£ï ¥ÁµÁt ªÀÄÈtäAiÀiÁ£ï |

       AiÉÆÃV£ÉÆÃ £À¥Àæ¥ÀzÀåAvÉÃ DvÀäzsÁå£À ¥ÀgÁvÀuÁB||’’
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DväÀzÁs å£zÀ À §UÎÉ D¸QÀ AÛ iÄÀ Ä¼îÀ AiÆÉ ÃVU¼À ÄÀ , wÃxðÀ U¼À £À ÄÀ ß, P®À ÄUè ½À Az,À

ªÀÄtÂÚ¤AzÀ, ªÀiÁqÀ®àlÖ «UÀæºÀ gÀÆ¥À zÉÊªÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀÆf¸ÀÄªÀÅ¢®è,

DgÁ¢ü̧ ÄÀ ªÅÀ ¢®.è

±ÉÆèÃPÀ || ²¯ÁªÄÀ ÈzÁÝgÄÀ  ¥ÁvÃæÉ µÄÀ  zÊÉ ª§À Ä¢ÞB ¥PæÀ °À àvBÀ

CPÀ°àvÀ ̧ ÀéAiÀÄA eÉÆåÃw gÁvÁä£ÉÆÃ zÉÃªÀvÁ £À±Á||

²¯UÉ ½À Az,À  ªÄÀ t¤ÚÂ Az,À  PnÀ UÖ ¬É ÄAzÀ ªiÀ Áq®À là Ö «UºæÀ UÀ ¼À °À è zÊÉ ªªÀ AÉ §

§Ä¢ÞAiÄÀ ÄAmÁUÄÀ ªÅÀ zÄÀ  P°À àvªÀ ÁzzÀ ÄÀ Ý. KPAÉ zgÀ É ̧ éÀAiÄÀ A eÆÉ åÃw ȩ́ÀgÆÀ ¥£À ÁzÀ

DvÀä CPÀ°àvÀ£ÀÄ. CAzÀgÉ AiÀiÁjAzÀ®Æ PÀ°à¸À®àqÀzÀ ¥ÀgÀ§æºÀäªÉAzÀÄ

w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. DzÀÝjAzÀ PÀ°à¸À®àlÖ zÉÃªÀvÉUÀ¼ÉÆqÀ£É £ÀªÀÄUÉÃ£ÀÄ PÉ®¸À?

PÀ°àvÀ «UÀæºÀUÀ¼À£ÀÄß DgÁ¢ü¸ÀzÉ ̧ ÀéAiÀÄA eÉÆåÃw ̧ ÀégÀÆ¥À£ÁzÀ CPÀ°àvÀ ‘DvÀä’

DgÁzsÀ£É ªÀiÁr ªÉÆÃPÀëªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸À¨ÉÃPÀÄ.

±ÉÆèÃPÀ || ¥ÀÆeÁPÉÆÃn ̧ ÀªÀÄA ̧ ÉÆÛÃvÀæA ̧ ÉÆÛÃvÀæPÉÆÃn ̧ ÀªÉÆÃ d¥ÀB |

d¥PÀ ÆÉ Ãn ̧ ªÀ ÄÀ AzÁs å£AÀ  zÁs å£PÀ ÆÉ Ãn ̧ ªÀ ÆÉ Ã®AiÄÀ B ||

PÉÆÃn ¥ÀÆeÉUÀ½UÉ ¸ÀªÀÄ MAzÀÄ ¸ÉÆÛÃvÀæªÉAzÀÄ, PÉÆÃn ¸ÉÆÛÃvÀæUÀ½UÉ

¸ÀªÀÄ MAzÀÄ d¥ÀªÉAzÀÄ, PÉÆÃn d¥ÀUÀ½UÉ ¸ÀªÀiÁ£À MAzÀÄ zsÁå£ÀªÉAzÀÄ,

PÉÆÃn zsÁå£ÀUÀ½UÉ MAzÀÄ ®AiÀÄªÉAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

“ªÀÄ£ÉÆÃ®AiÀÄªÉÃ ªÉÆÃPÀë’’

±ÉÆèÃPÀ || £Á¹Û zsÁå£À ¸ÀªÀÄA wÃxÀðA, £Á¹Û zsÁå£À ¸ÀªÀÄA vÀ¥ÀA|

£Á¹Û zsÁå£À ¸ÀªÀÄA AiÀÄdÕA, vÀ¸Áävï zsÁå£ÀA ¸ÀªÀiÁZÀgÉÃvï ||

wÃxðÀ U¼À ÁU°À , d¥vÀ ¥À UÀ ¼À ÁU°À , AiÄÀ dÕAiiÀ ÁUUÀ ¼À ÁU°À , AiiÀ ÁªÅÀ  zÁs å£PÀ ÌÉ

¸ªÀ ÄÀ ª®À èªAÉ zÄÀ  w½zÄÀ PÆÉ ¼îÀ¨ÃÉ PÄÀ .

±ÆÉ Ãè PÀ || “CVßgÝÉÃªÇÉ Ã ¢éeÁw£ÁA, ªÄÀ Ä¤£ÁA ºÈÀ ¢zÊÉ ªvÀ ªÀ iÀ ï |

        ¥ÀæwªÀiÁ ¸Àé®à §Ä¢Þ£ÁA ¸ÀªÀðvÀæ ¸ÀªÀÄzÀ²ð£ÁªÀiï ||

¨Áºæ äÀtjUÉ CVßAiÄÉ Ã zÃÉ ªgÀ ÄÀ , ªÄÀ Ä¤U½À UÉ ºÈÀ zAÀ iÄÀ z°À gè ÄÀ ªÀ ZÊÉ v£À åÀªÃÉ

zÉÃªÀgÀÄ. CdÕgÀÄ, C®à§Ä¢ÞAiÀÄªÀgÁzÀ ªÀÄAzÀ§Ä¢ÞAiÀÄÄ¼Àî ªÀiÁ£ÀªÀjUÉ

²¯Á¥ÀæwªÉÄUÀ¼ÉÃ zÉÃªÀgÀÄ. DzÀgÉ ¸ÀªÀÄzÀÈ¶ÖAiÀÄÄ¼ÀîªÀjUÉ (§æºÀäeÁÕ¤UÀ½UÉ)

¸ÀªÀð ¥Àæ¥ÀAZÀªÉ®èªÀÇ zÉÃªÀgÉÃ DUÀÄvÁÛ£É.

±ÆÉ Ãè PÀ || ºÈÀzAÀ iÄÀ  PªÀ ÄÀ ® ªÄÀ zåÉs  ¢Ã¥¥À zÀ éÉÃªÀ̧ ÁgAÀ

       ¥ÀætªÀªÀÄAiÀÄ ªÀÄvÀgÀÌöåA AiÉÆÃV ºÀÈzÁå£ÀUÀªÀÄåA
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       CdºÀj ²ªÀ AiÉÆÃUÀA ¸ÀªÀð ¨sÀÆvÀ¸ÀÝªÉÄÃPÀA

       ¸ÀPÀÈzÀ¦ ªÀÄ£À¸Á ªÀiÁA zsÁåAiÀÄvÉÃ AiÀÄ¸Àì ªÀÄÄPÀÛB||

ºÈÀ zAÀ iÄÀ  PªÀ ÄÀ ® ªÄÀ zåÀsz°À è ¢Ã¥zÀ AÀ vÉ ¥PæÀ Á²¸ÄÀ ªªÀ £À ÄÀ , ªÃÉ zUÀ ¼À ®É ªè ÅÀ U¼À À

¸ÁgÀ̧ géÀ ÆÀ ¥£À ÄÀ , ¥tæÀ ªÀ ̧ géÀ ÆÀ ¥£À ÄÀ , vPÀ ðÀ U½À AzÀ ºÆÉ AzÀ̄ ÁUzÀ ªÀ £À ÄÀ , AiÆÉ ÃVU¼À À
ºÈÀzAÀ iÄÀ z°À è z±À ðÀ £À PÆÉ qÄÀ ªªÀ £À ÄÀ , §ºæ äÀ, «µÄÀ ,Ú  ²ªÀ ̧ géÀ ÆÀ ¥£À ÄÀ , KPgÀ ÆÀ ¥£À ÁV,

¸ÀªÀð¨sÀÆvÀUÀ¼À°è CAvÀAiÀiÁð«ÄAiÀiÁV, DvÀä ¸ÀégÀÆ¥À£ÁVgÀÄªÀªÀ £À£Àß£ÀÄß

AiÀiÁgÀÄ ¸À£ÁäUÀð¢AzÀ, ªÀÄ£À¸ÀÆáwðAiÀiÁV «±Áé¹ zsÁå¤¸ÀÄwÛgÀÄªÀ£ÉÆÃ

CAvºÀ ªÀ £À ÄÀ  ªÄÀ ÄPÛ£À ÁUÄÀ wÛzÁÝ£,É

±ÉÆèÃPÀ || ̧ ÀªÀðvÁæ ªÀ¹ÜxÀA ±ÁAvÀA £À¥Àæ¥ÀPÉÃ dÓ£ÁzsÀð£ÀªÀiï |
eÁ£Õ À ZPÀ ëÀ Äjé»Ã£vÀ Áé zAÀ zÀ s ¸ÆÀ gåÀ  «ÄªÇÉ Ã¢vªÀ iÀ ï||’’

PÄÀ gÄÀ q£À ÄÀ  ̧ ÆÀ AiÆÉ ÃðzAÀ iÄÀ ª£À ÄÀ ß £ÆÉ ÃqÀ̄ ÁUzÀ AÀ vÉ ‘eÁ£Õ £À ÃÉ v’æ À  E®zè ªÀ £À ÄÀ ,

¸ÀªÀðvÁæ ªÁå¦¹gÀÄªÀ ±ÁAvÀ ̧ ÀégÀÆ¥À£ÁzÀ d£ÁðzsÀ£À£ÀÄß £ÉÆÃqÀ¯ÁgÀ£ÀÄ.

±ÉÆèÃPÀ || “zsÁå£ÁRå AiÉÆÃUÁgÀtÂ ¢Ã¦vÉÃ£À ¥ÀAZÁvÀäPÀA zsÀªÀÄð UÀÄuÉÃA
z£Às ÃÉ £À |

AiÉÆÃUÁVß£Á ªÁAiÀÄÄ ̧ ÀªÀÄ¤évÉÃ£À zÀUÀÞA vÉÃ£ÀzÀUÀÞA AiÀÄÄUÁAvÉÃ
T®A PªÀ ÄÀ ð §Az£Às ªÀ iÀ ï ||’’

“zsÁå£ÀAiÉÆÃUÀ’’ªÉA§ ªÀ£ÀzÀ°è ¥Àædé°¸ÀÄwÛgÀÄªÀ CVßAiÀÄ°è zsÀªÀÄð

UÄÀ tU¼À AÉ § PnÀ ÖUUÉ ½À AzÀ ªÄÀ £À̧ ìÀ£ÄÀ ß ªÄÀ y¸ÄÀ ªÅÀ zjÀ AzÀ AiÆÉ ÃUÁVß GjzÄÀ ,

eÁÕ£ÁVß GvÀàwÛAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀjAzÀ ‘AiÀÄÄUÁAvÀå’zÀ°è CAzÀgÉ PÉÆ£ÉAiÀÄ

zȨ́ AÉ iÄÀ °è ̧ ªÀ ÄÀ Û̧ À PªÀ ÄÀ ð §AzUÀs ¼À ÆÀ  z»À ¸®À là ÄÖ §ºæ äÀ¸ÁPÁvë ÁÌgÀ ¹¢Þ...CAzgÀ É

¤ªÁðtªÅÀ  ®©ü̧ ÄÀ vzÛÀ .É

±ÉÆèÃPÀ || §æºÀäºÀvÁå ̧ ÀºÀ¸ÁætÂ ̈ sÀÄæt ºÀvÁå ±ÀvÁ«ZÀ|
KPÆÉ Ã» zÁs å£À AiÆÉ ÃU±À ÑÀgÀ ºvÀ åÀ Vßj«Az£Às ªÀ iÀ ï ||’’

¸Á«gzÀ µÀ ÄÀ Ö §ºæ äÀºvÀ åÉ U½À Az,À  £ÆÀ ggÀ µÀ ÄÀ Ö ̈ ÆÀs tæ  ºvÀ åÀU½À AzÄÀ AmÁUÄÀ ªÀ

¥Á¥ÀUÀ¼À£ÀÄß MAzÀÄ zsÁå£ÀAiÉÆÃUÀ ªÀiÁvÀæªÉÃ, PÀnÖUÉUÀ¼À£ÀÄß zÀ»¹zÀAvÉ

z»À ¹©qÄÀ vzÛÀ .É

±ÉÆèÃPÀ || C±ÀéªÉÄÃzsÀ ̧ ÀºÀ¸ÁætÂ gÁd¥ÉÃAiÀÄ ±ÀvÁ«ZÀ |
KPÀ¸Àå zsÁå£À AiÉÆÃUÀ¸Àå PÀ¼ÁA ªÁgÀÜw µÉÆÃqÀ¸ÉÆÃªÀiï ||’’

¸Á«gÀzÀµÀÄÖ C±ÀéªÉÄÃzsÀ AiÀiÁUÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrzÀgÀÆ, £ÀÆgÀgÀµÀÄÖ d¥À
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AiÀÄdÕUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrzÀgÀÆ PÀÆqÁ, µÉÆÃqÀ±À PÀ¼Á ¥Àæ¥ÀÆtð£ÁzÀ

DvÀäAiÉÆÃVAiÉÆ§â£À MAzÀÄ ̈ sÁUÀPÉÌ ̧ ÀªÀiÁ£ÀªÁUÀÄªÀÅ¢®è.

±ÉÆèÃPÀ || ‘¤«ÄµÀA ¤«ÄµÁxÀðA ªÁ eÁÕ¤£ÉÆÃzsÁå£À aAvÀAiÀiÁ|

PvæÀ ÄÀ  PÆÉ Ãn ̧ ºÀ À̧ Áuæ ÁA zÁs å£ªÀ ÄÉ ÃPAÀ  «²µåÀ vÃÉ ||’’

“DvÀäeÁÕ¤UÀ¼ÀÄ ¤«ÄµÀªÁUÀ°, CgÉ ¤«ÄµÀªÁUÀ° zsÁå£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ

“§æºÀä¤µÉ×’’ ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¸Á«gÀPÉÆÃn ¸ÀAPÀ®àUÀ¼ÀÄ ªÀiÁrzÀ ¥sÀ®

§gÀÄvÀÛzÉAiÀiÁzÀÝjAzÀ zÁs å£À MAzÉÃ «²µÀÖªÁzÀÄzÉAzÀÄ ºÉÃ¼À¯ÁVzÉ.’’

±ÆÉ èÃPÀ || §ºæ äÀ¨ÃÉ zÃÉs  £eÀ Á£Áw ªÄÀ ÄQÛA £ÊÉ ªÀ ¥¥æÀ zÀ åÀ vÃÉ  |

¸ªÀ iÀ ÁªÄÀ A ̧ gÀ éÀ dAvÆÀ £ÁA §ºæ äÀ¸ÆÀ vÃæÉ t PzÀ åÀs vÃÉ ’’

fÃªÀ §æºÀäUÀ¼À°è CAzÀgÉ fÃªÁvÀä, ¥ÀgÀªÀiÁvÀägÀ°è ¨ÉÃzsÀ«®èªÉAzÀÄ

w½AiÄÀ zªÀ £À ÄÀ  JA¢UÆÀ  ªÄÀ ÄQAÛ iÄÀ £ÄÀ ß ºÆÉ AzÀ̄ Ág£À ÄÀ . ̧ ªÀ ÄÀ Û̧ À ¥Átæ UÂ ¼À °À Aè iÄÀ Æ

¥gÀ §À ºæ äÀ£À ZÊÉ v£À åÀ ±QÀ Û ̧ ªÀ iÀ Á£ªÀ ÁV EgÄÀ ªÅÀ zjÀ AzÀ w½zÄÀ PÆÉ AqªÀ ¤À UÉ ªÄÀ ÄQÛ

®©ü̧ ÄÀ vzÛÀ .É

±ÉÆèÃPÀ || ̈ sÀÆvÀªÀ¸ÀÄÛ £Àå±ÉÆÃavÉéÃ ¹zÉÞÃ ZÁUÁ«Ä ªÀ¸ÀÄÛ¤ |

¹zÝÉÃZÀ ¤g¥À ÃÉ PëÀ  véÃÉ  ¥ÄÀ £dÀ ð£äÀ  £«À zåÀ vÃÉ ||’’

“AiÉÆÃVAiÀiÁzÀªÀ¤UÉ PÀ¼ÉzÀÄºÉÆÃzÀ ªÀ¸ÀÄÛ«£À PÀÄjvÁUÀ°, ªÀÄÄAzÉ

§gÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛ«£À PÀÄjvÁUÀ° D¸ÀQÛ EgÀÄªÀÅ¢®è. ®©ü¹zÀ ªÀ¸ÀÄÛ«£À §UÉÎAiÀÄÄ

PÀÆqÁ ¤gÁ¸ÀPÀÛ£ÁVgÀÄvÁÛ£É. CAvÀºÀªÀ¤UÉ E£ÀÄß ¥ÀÄ£Àdð£Àä JA§ÄzÀÄ

EgÄÀ ªÅÀ¢®.è  CAzgÀ É CAvºÀ ªÀ ¤À UÉ ªÄÀ ÄQÛ ®©ü̧ ÄÀ vzÛÀ É JAzÄÀ  w½zÄÀ PÆÉ ¼î̈À ÃÉ PÄÀ ’’.

DvÀäzÁs å¤UÀ¼ÀÄ «UÀºæ ÀgÁzÀs£É ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è.

¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß PÉÆÃjPÉÆ¼ÀÄîªÀªÀjUÉ ¥ÁægÀA¨sÀzÀ zÉ±ÉAiÀÄ°è ªÀÄ£À¸ÀÄì

¹ÜgÀªÁVgÀÄªÀÅ¢®èªÁzÀÝjAzÀ ªÀÄtÂÚ¤AzÀ, PÀ°è¤AzÀ, PÀnÖUÉUÀ½AzÀ ªÀiÁrzÀ

«UºæÀ À gÆÀ ¥zÀ À zÊÉ ªUÀ ¼À £À ÄÀ ß P°À à¹zgÀ ÄÀ . ¥ÄÀ gÁtU¼À °À è «UºæÀ ÁgÁz£Às É PÄÀ jvÄÀ

“CzsÀªÀiÁ ¥ÀæwªÀiÁ ¥ÀÆeÁ’’ JAzÀÄ ºÉÃ¼À®ànÖzÉ.

ZÁtÂPÀå£ÀÄ vÀ£Àß ‘¤Ãw¸ÁgÀ’zÀ°è ¥ÀæwªÀiÁ C®à§Ä¢Þ£ÁA CAzÀgÉ

‘C®à§Ä¢ÞAi ÀÄªÀjUÉÃ ¥À æwªÀiÁ ¥ÀÆeÉU À¼ ÉAzÀÄ, ªÀÄÆjÛ ¥ÀÆeÉ

ªÄÀ ÆRðjUÁVAiÄÉ Ã’ JAzÄÀ  w½¹zÁÝg.É  DzÝÀjAzÀ DväÀeÁ£Õ À ¥ÁgÁAiÄÀ tAiÄÀ gÄÀ
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CdÕgAÀ vÉ wÃxðÀ U¼À £À ÄÀ ß, ªiÀ Á£ªÀ À P°À àvUÀ ¼À ÄÀ , dqÀ̧ égÀ ÆÀ ¥UÀ ¼À ÁzÀ «UºæÀ UÀ ¼À £À ÄÀ ß

¥ÀÆf¸ÀgÀÄ.

ºÁUÉ AiÀiÁªÀ «zsÀªÁV D¯ÉÆÃa¹zÀgÀÆ vÀvÀé aAvÀ£É GvÀÛªÀÄªÉAzÀÄ,

±Á¸ÀÛç aAvÀ£É ªÀÄzsÀåªÀÄªÉAzÀÄ, UÀÄrUÀ¼ÀÄ, UÉÆÃ¥ÀÄgÀUÀ¼ÀÄ, wÃxÀð AiÀiÁvÉæUÀ¼À

aAv£À É CzªÀs ÄÀ ªAÉ zÄÀ , ̧ AÀ ¸ÁgÀ aAv£À É CzªÀs iÀ ÁzªÀs ÄÀ ªAÉ zÄÀ  w½AiÄÀ ÄvÛÀz.É

AiÉÆÃV ªÉÃªÀÄ£ÀgÀ ¸ÀAzÉÃ±À
“§ºæ äÀªÄÀ £AÀ UªÀ ÃÉ gÉ ¥gÀ zÀ ÃÉ ±ªÀ ÄÀ Ä£À̄ ÃÉ zÄÀ  |

§ºæ äÀªÄÀ £UÀ À zÁ£ÃÉ  §lÖ §AiÄÀ ®Ä |

v£À ÄÀ ß zÁ£jÉ V£À zÁ£ÃÉ ¥ÆÉ Ã §ºæ äÀ A§Ä |

«±ézÀ Á©gü ÁªÄÀ  «£ÄÀ gªÀ ÃÉ ªÄÀ  |’’

¨ÀsUÀªÀAvÀ£ÉAzÀgÉ ̈ ÉÃgÉ EvÀgÀ PÉëÃvÀUæ À¼À°è E®è. ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ ̈ ÀsUÀªÀAvÀ£ÀÄ

J°èAiÉÆÃ EzÁÝ£ÉAzÀÄ ºÀÄqÀÄPÀÄwÛzÁÝgÉ. DzÀgÉ vÁ£ÉÃ ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÉAzÀÄ

w½zÀÄPÉÆ¼Àî¯ÁgÀzÉ ºÉÆUÀÄwÛzÁÝgÉ. C¸À®Ä vÁ£ÀÄ AiÀiÁgÉAzÀÄ vÁ£ÀÄ

w½zÀÄPÉÆAqÀgÉ vÁ£É ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÉAzÀÄ w½AiÀÄÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ªÉÃªÀÄ£À

AiÉÆÃVÃAzÀægÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÁÝgÉ.

“CºÀA §æºÁä¹ä’’ CAzÀgÉ £Á£ÀÄ ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÁV EzÉÝÃ£É J£ÀÄßªÀ

ªÉÃzÀªÁPÀåªÀ£ÉßÃ AiÉÆÃVªÉÃªÀÄ£À w½¸ÀÄwÛzÁÝgÉ.

“²®®£ÀÄ ZÀÆ¹ ²ªÀÅqÀ¤ ̈ sÁ«AvÀÄæ |

²®®Ä ²®¯É PÁ¤ ²ªÅÀ qÄÀ  PÁzÄÀ ||

v£À zÀ ÄÀ ¯ÆÉ Ã¤ ²ªÅÀ ¤ vÁ£ÃÉ ® v°É AiÄÀ qÆÉ Ã?!

«±ézÀ Á©gü ÁªÄÀ  «£gÀ ªÀ ÃÉ ªÄÀ |’’

ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ PÀ°è£À «UÀæºÀUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃr ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÉAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÁÝgÉ.

P®À Äè PÀ̄ èÃÉ  DUÄÀ vÛzÀ AÉ iiÀ ÁU°À  ̈ UÀs ªÀ AÀ v£À ÄÀ  ºÃÉ UÁUÄÀ vÁÛ£?É  C¸®À Ä v£À ßÀ °ègÄÀ ªÀ

¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄ KPÉ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¯ÁgÀzÉ ºÉÆÃUÀÄwÛzÁÝ£É? JAzÀÄ

ªÉÃªÀÄ£À AiÉÆÃVÃAzÀægÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÁÝgÉ.
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“¸AÀ zåÀs  ªÁgéUÀ £À ÃÉ «Ä? d¥ªÀ ÄÀ Ä ZÃÉ AiÄÀ U£À ÃÉ «Ä?

ªÃÉ zÀ ±Á ç̧ÛÀªÄÀ Ä®£ÄÀ  v°É AiÄÀ £ÃÉ «Ä?

¥gÀ ªÀ ÄÀ ÄU£À ¤À  ªÁqÄÀ  ̈ Á¥qÀ ÄÀ  PÁqÄÀ gÁ

«±ézÀ Á©gü ÁªÄÀ  «£ÄÀ gªÀ ÃÉ ªÄÀ |’’

¸AÀ zÁs å ªAÀ z£À UÉ ¼À ÄÀ  ªiÀ ÁrzgÀ É ¥AæÀ iÆÉ Ãd£ªÀ ÃÉ £ÄÀ ? d¥UÀ ¼À £À ÄÀ ß ªiÀ ÁrzgÀ É

¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÉÃ£ÀÄ? ªÉÃzÀ±Á¸ÀÛçUÀ¼À£Éß®è N¢zÀgÉ ªÀiÁvÀæPÉÌ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÉÃ£ÀÄ?

D ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼Àî¯ÁgÀzÀªÀ£ÀÄ ¨ÁæºÀät£À®èªÉAzÀÄ ªÉÃªÀÄ£ÀgÀÄ

w½¸ÄÀ wzÛ ÁÝg.É

“P®À Uè ÄÀ gÄÀ qÄÀ  PlÀ ÄÖ PªÀ ÄÀ ð ZAÀ iÄÀ A§Ä®Ä|

ªÄÀ zåÀs  UÄÀ gqÀ ÄÀ  PlÀ ÄÖ ªÄÀ AvZæÀ AÀ iÄÀ ªÄÀ Ä ||

ªÀÅvÀÛªÀÄÄAqÀÄ UÀlÄÖ AiÉÆUÀ ̧ ÁªÀiÁædåA§Ä |

«±éÀzÁ©gü ÁªÄÀ  «£gÀ À ªÃÉ ªÄÀ ||’’

ªÆÉ Ã¸UÀ Ág£À ÁzÀ UÄÀ gÄÀ ªÅÀ  ªåÀxðÀ ªÁzÀ PªÀ ÄÀ ðPÁAqUÀ ¼À £À ÄÀ ß ªiÀ Ár¸ÄÀ vÁ£Û .É

¸Àé®à CjªÀÅ EgÀÄªÀ UÀÄgÀÄªÀÅ ªÀÄAvÀæ d¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr¸ÀÄvÁÛ£É. DzÀgÉ

GvªÛÀ ÄÀ £ÁzÀ ̈ ÆÉ zUÀs ÄÀ gÄÀ ªÅÀ  ‘zÁs å£’À zÀ ªÄÀ Æ®PÀ ªiÀ Á£ªÀ £À À ®PöëÀ åªÁzÀ ªÆÉ ÃPªëÀ £À ÄÀ ß

ºÆÉ AzÄÀ ªÀ CªPÀ Á±ªÀ £À ÄÀ ß P°À à¸ÄÀ vÁÛ£.É

“¥ÀÆd ̧ ÉÃAiÀÄ ̧ ÉÃAiÀÄ ¥ÀÄeÁj vÁ£ÁAiÉÄÃ

¥ÆÀ då ª¸À ÄÀ Ûª£É ßÀ  ̈ ÄÀs «¤ vÁ£ÃÉ  |

AiiÀ ÁqÀ ¥ÆÀ d ̧ ÃÉ AiÄÀ Ä? £®É ¢è PÄÀ Ì®vÁ£ÃÉ |

vÁ£ÃÉ  £ÃÉ £ÄÀ , £ÃÉ £ÄÀ  vÁ£ÃÉ  ªÃÉ ªÄÀ |’’

¥ÆÀ eÉ ªiÀ ÁrzgÀ É ¥ÆÀ eÁj DUÄÀ vÃÛÉ ª.É  CzPÀ ÆÀ Ì «ÄÃj ¥AæÀ iÆÉ Ãd£«À gzÀ ÄÀ .
¨ÆÀs «ÄAiÄÀ  ªÄÉ Ã É̄ ¥ÆÀ f¸®À Ä vPÀ ÌÀ ªÀ̧ ÄÀ ªÛ ÅÀ  vÁ£ÃÉ  JAzÄÀ  ªÃÉ ªÄÀ £À AiÆÉ ÃVÃAzgæÀ ÄÀ
w½¸ÄÀ wzÛ ÁÝg.É  J°è ¥ÆÀ eÉ ªiÀ ÁqÄÀ wÃÛ AiiÀ Á? J¯Áè ¢PÄÀ ÌU¼À ÄÀ  £ÁªÃÉ  C®ªè ÃÉ ?
D ̈ UÀs ªÀ AÀ v£À ÃÉ  £ÁªÅÀ , £ÁªÃÉ  D ̈ UÀs ªÀ AÀ v£À ÄÀ  JAzÄÀ  ªÃÉ ªÄÀ £ÄÀ  ºÃÉ ¼ÄÀ wzÛ ÁÝg.É

CAzÀgÉ £Á£ÉÃ J¯Áè, J¯Áè £Á£ÉÃ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÁÝgÉ. DzÀÝjAzÀ

£ÀªÀÄä£ÀÄß £ÁªÉÃ ¥ÀÆf¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. CzÀ£Éß ¨sÀQÛ J£ÀÄßvÁÛgÉ. EzÉÃ

G¥À¤µÀvÀÄÛUÀ¼À°è PÀÆqÁ ºÉÃ¼À®ànÖzÉ.

“ ȩ́À ȩ́ÀgÆÀ ¥Ás £ÄÀ ¸AÀ zÁs £AÀ  ̈ QÀs Û jÃvåÀ©¢ü Aü iÄÀ vÃÉ ’’

CAzgÀ É zÁs å£ªÀ £À ÄÀ ß ªiÀ ÁqÄÀ ªÅÀ zÃÉ  ̈ QÀs Û JAzÄÀ  w½zÄÀ PÆÉ ¼îÀ¨ÃÉ PÄÀ . EzÃÉ

ªÉÃªÀÄ£ÀgÀ ̧ ÀAzÉÃ±ÀªÀÅ PÀÆqÁ!
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²æÃ «ÃgÀ §æºÉäÃAzÀæ ¸Áé«ÄAiÀÄªÀgÀ ¸ÀAzÉÃ±À!

“ªÄÀ ÄPÄÀ Ì ªÆÉ UªÀ ÄÀ Ä ZQÉ Ì ªÄÀ Æwð ¥ÆÀ d®Ä ZÃÉ AiÄÀ

vÆÉ ®ÄvÀ ZÃÉ AiÄÀ Ä zÆÉ Ã¸UÀ ÄÀ  vÆÉ U®À ¨ÆÉ ÃzÄÀ

ªÄÀ £À̧ ÄÀ  ¤®Ä¥À d££À À ªÄÀ guÀ Á®Ä vÆÉ ®UÄÀ £ÄÀ

PÁ½PÁA§! ºAÀ ¸!À  PÁ½PÁA§!’’

P®À ÄèU½À U,É  PnÀ ÖUUÉ ½À UÉ ªÄÀ ÄR, ªÄÀ ÆUÄÀ  PwÉ Û, ²®àªÁV vAÀ iiÀ ÁgÄÀ  ªiÀ Ár

CzPÀ ÌÉ ̈ ÆÉ lÄÖU½À lÄÖ, §mÖÉU¼À £À ÄÀ ß ̧ ÄÀ wÛ, ºÆÀ ªÅÀ U¼À ¤À ßlÄÖ, H¢£À PrÀ ØU¼À £À ÄÀ ß

¨É¼ÀV¹, ºÁgÀw PÉÆlÄÖ, JµÀÄÖ ¥ÀÆeÉ ªÀiÁrzÀgÀÆ ªÉÆzÀ®Ä ªÀiÁrzÀ

¥Á¥ÀUÀ¼ÀÄ vÉÆ®UÀÄªÀÅ¢®è J£ÀÄßvÁÛgÉ. «ÃgÀ§æºÉäÃAzÀæ ̧ Áé«ÄAiÀÄªÀgÀÄ.

zÀÄBR ¨sÀÆ¬ÄµÀÖªÁzÀ d£À£À, ªÀÄgÀt JA§ÄªÀÅ, ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ¤°è¹

zÁs å£À ªiÀ ÁrzgÀ ÃÉ £É vÆÉ ®UÄÀ vªÛÀ AÉ iÄÉ Ã ºÆÉ gvÀ ÄÀ , ¥ÆÀ eUÉ ½À AzÀ JµÄÀ Ö ªiÀ ÁvªæÀ ÅÀ

¯Á¨sÀ«®èªÉAzÀÄ «ÃgÀ§æºÉäÃAzÀæ ̧ Áé«ÄAiÀÄªÀgÀÄ w½¸ÀÄwÛzÁÝgÉ.

¸Án ªiÀ Á£ªÀ ÅÀ £PÀ ÄÀ  ̧ ÁAiÄÀ ªÄÀ ä ¥qÀ À̈ ÆÉ ÃPÀ

£À®ègÁ¼ÀÄî vÉaÑ UÀÄ¼ÀÄî PÀnÖ

ªÆÉ Pæ ÄÀ Ì°r£À §væ ÄÀ PÄÀ  ZPÀ ÌÀ¥qÀ AÀ  ̈ ÆÉ ÃzÄÀ

PÁ½PÁA§! ºAÀ ¸!À  PÁ½PÁA§!’’

£ÁªÉÃ UÀÄrUÀ¼À£ÀÄß PÀnÖ, PÀ®Äè vÀAzÀÄ CzÀgÀ°èlÄÖ, £ÀªÀÄä PÀµÀÖUÀ¼À£ÀÄß

wÃj¸AÉ zÄÀ , PÆÉ ÃjPUÉ ¼À £À ÄÀ ß £gÉ ªÀ ÃÉ j¸AÉ zÄÀ  ºgÀ PÀ É ºÆÉ vgÛÀ É £ªÀ ÄÀ ä §zÄÀ PÃÉ £ÁzgÀ ÆÀ

¸ÀjºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ?

£ÀªÀÄä fÃªÀ£ÀªÀÅ ZÉ£ÁßVgÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ ¸ÀºÀ ªÀiÁ£ÀªÀjUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ, CAzÀgÉ M¼ÉîAiÀÄzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ ̈ ÉÆÃ¢ü¸ÀÄwÛzÁÝgÉ «ÃgÀ

§æºÉäÃAzÀæ ̧ Áé«ÄAiÀÄªÀgÀÄ.

“gÆÀ ¥À g»À vÄÀ £PÀ ÄÀ  gÆÀ ¥ªÀ ÄÀ Ää U°À àAa

PªÀ ÄÀ ðPÁAqÀ ¥AÉ a P®À ÄµªÀ ÄÀ vÄÀ ®Ä

zªÀs ÄÀ ð ªiÀ ÁUðÀ ªÄÀ Ä®£ÄÀ  zéAÀ ¸ªÀ ÄÀ Ää ZÃÉ ¹j

PÁ½PÁA§! ºAÀ ¸!À  PÁ½PÁA§!’’
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gÀÆ¥À«®èzÀ ̈ sÀUÀªÀAvÀ¤UÉ gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß vÀAiÀiÁgÀÄ ªÀiÁr, PÀªÀÄðPÁAqÀ

CAzÀgÉ ¤zÉÝ ªÀiÁqÀzÀ ¨sÀUÀªÀAvÀ¤UÉ ±ÀAiÀÄ£À ¸ÉÃªÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛ,

¸ÀÄ¥Àæ¨sÁvÀªÀ£ÀÄß ºÁr ¤zÉÝ¬ÄAzÀ J©â¸ÀÄvÁÛ, ªÀÄ°£À CAlzÀ ̈ sÀUÀªÀAvÀ¤UÉ

C©üµÉÃPÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛ, ºÀÄlÄÖ ¸ÁªÀÅUÀ¼ÀÄ, ºÀ¹ªÀÅ E®èzÀ ¨sÀUÀªÀAvÀ¤UÉ

£ÉÊªÉÃzÀåUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛ, PÀ®Ä¶vÀ ªÀÄ£À¸ÀÌgÁzÀ ̧ ÁéyðUÀ¼ÀÄ ̈ sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß

zÀ²ð¸ÀÄªÀ zsÀªÀÄðªÁzÀ ‘zsÁå£À’ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß zsÀéA¸À ªÀiÁrzÀgÉAzÀÄ,

«ÃgÀ§æºÉäÃAzÀæ ̧ Áé«Ä w½¸ÀÄwÛzÁÝgÉ.

“¸Áß£ªÀ ÄÀ AzÄÀ  ̄ ÃÉ zÄÀ , ¥Á£ªÀ ÄÀ AzÄÀ  ̄ ÃÉ zÄÀ

ªÄÀ Avæ À vAÀ væ À ªÄÀ Ä®£ÄÀ  ªÄÀ »ªÄÀ ¯ÃÉ zÄÀ |

UÄÀ tªÄÀ ÄPÄÀ ¢gÉ £ÃÉ ¤ W£À À AiÆÉ ÃVv£À Ë£ÄÀ

PÁ½PÁA§! ºAÀ ¸!À  PÁ½PÁA§!’’

AiiÀ ÁªÀ UÆÉ ÃzÁªjÀ  ¥ÄÀ µÌÀgUÀ ¼À ÄÀ , PÈÀ µÁÚ ¥ÄÀ µÌÀgUÀ ¼À ÄÀ , UAÀ UÀ ¥ÄÀ µÌÀgUÀ ¼À ÄÀ .

J°è ªÀÄÄ¼ÀÄV ¸Áß£À ªÀiÁrzÀgÀÆ ¯Á¨sÀ«®è. UÀAUÁ wÃxÁðªÀ£ÁßUÀ°,

UÀÄrUÀ¼À°èAiÀÄ wÃxÀðUÀ¼À£ÁßUÀ° PÀÄrzÀgÀÆ ̄ Á¨sÀ«®è.

ºÁUÉAiÉÄÃ ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ d¦¸ÀÄªÀ ªÀÄAvÀæUÀ½AzÁUÀ°, zÉÃºÀ¢AzÀ

ªÀiÁqÀÄªÀ ¥À æzÀQ ëuÉUÀ¼ÁUÀ°, GgÀÄ¼ÀÄ ¸ÉÃªÉUÀ¼ÁUÀ°, ¸ÁµÁÖAUÀ

£ªÀ ÄÀ ¸ÁÌgUÀ ¼À ÁU°À  UÄÀ AfU¼À ÄÀ , P¥À Á¼PÀ ÌÉ ºÆÉ qzÉ ÄÀ PÆÉ ¼ÄÀ îªÅÀ zÄÀ , E£ÆÀ ß ««zÀs

jÃwAiÄÀ °è ±jÀ ÃgªÀ £À ÄÀ ß »A¹¹PÆÉ ¼ÄÀ ªî ÅÀzgÀ °À è ªÄÀ »ªÄÉ  E®.è  CAzgÀ É zÃÉ º¢À AzÀ

K£ÀÄ ªÀiÁrzÀgÀÆ, ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ K£ÀÄ ªÀiÁrzÀgÀÆ zÀÄBR¢AzÀ ªÀÄÄQÛAiÀÄÄ

®©ü¸ÀÄªÀÅ¢®è. PÁgÀt CªÀÅUÀ¼À°è ªÀÄ»ªÉÄ E®èªÉAzÀÄ «ÃgÀ §æºÉäÃAzÀæ

¸Áé«ÄAiÀÄªÀgÀÄ w½¸ÀÄwÛzÁÝgÉ.

ªÀÄAvÀæªÉAzÀgÉ “ªÀÄ£À£Ávï vÁæAiÀÄvÉÃ Ew ªÀÄAvÀæ’’ JA¢zÁÝgÉ. ºÁUÉ

vAÀ vªæÀ AÉ zgÀ É “v£À ÄÀ £Ávï vÁAæ iÄÀ vÃÉ  Ew vAÀ vBæÀ ’’ JA¢zÁÝg.É  CAzgÀ É ªÄÀ £¹À ¤ì AzÀ

ªiÀ ÁqÄÀ ªÅÀ zÄÀ  ªÄÀ Av.æÀ  zÃÉ º¢À AzÀ ªiÀ ÁqÄÀ ªÅÀ zÄÀ  vAÀ vªæÀ AÉ zÄÀ  CxðÀ .

UÄÀ tªÅÀ  ̧ jÀ ºÆÉ ÃVzÉ CAzgÀ É P®É ¸PÀ ÌÉ ̈ ÁgzÀ À vªÀ ÆÉ ÃUÄÀ t ºÆÉ ÃUÀ̈ ÃÉ PÄÀ .

PÉ®¸ÀPÉÌ ̈ ÁgÀzÀ gÀeÉÆUÀÄt ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÀÄ. ºÁUÉAiÉÄÃ ̧ ÁwéPÀ UÀÄtªÀÇ PÀÆqÁ

ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÀÄ. ¤UÀÄðt£ÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. CªÀ£ÉÃ WÀ£ÀªÁzÀ AiÉÆÃV. CªÀ£ÉÃ

zÀÄBRªÀ£ÀÄß ±Á±ÀévÀªÁV ¤ªÁj¹PÉÆAqÀªÀ£ÀÄ, ªÉÆÃPÀëªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀªÀ£ÀÄ

JAzÀÄ «ÃgÀ §æºÉäÃAzÀæ ¸Áé«Ä ºÉÃ½zÁÝgÉ.
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wÃxðÀ AiiÀ Áv®æÀ AzÄÀ  zÃÉ ªÅÀ qÆÉ PÌÀqÃÉ  UzÀ Á

ªÄÀ Aa wÃxðÀ ªÄÀ Ä ªÄÀ £À ¥AÀ Z£À ÄÀ AqÉ

¢ªåÀ  wÃxðÀ «Ä¢UÆÉ Ã zÃÉ ºªÀ ÄÀ AzÄÀ £ßÀ ¢

PÁ½PÁA§! ºAÀ ¸!À  PÁ½PÁA§!’’

¨sÀzÁæZÀ®zÀ°è M§â zÉÃªÀgÀÄ, wgÀÄ¥ÀwAiÀÄ°è M§â zÉÃªÀgÀÄ, PÁ²AiÀÄ°è

M§â zÉÃªÀgÀÄ E®è. ¸ÀPÀ® wÃxÀð AiÀiÁvÉæUÀ¼À°èAiÀÄÆ EgÀÄªÀÅzÀÄ MAzÉÃ

zÉÊªÀvÀé. CAvÀºÀ M¼ÉîAiÀÄ wÃxÀð £ÀªÀÄä §½ EzÉ. D ¢ªÀå wÃxÀð £ÀªÀÄä

zÉÃºÀzÀ°è EzÉ. CAzÀgÉ £ÀªÀÄä zÉÃºÀzÀ°èAiÉÄÃ £ÁªÀÅ ºÀÄqÀÄQPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

CAzgÀ É zÁs å£À ªiÀ ÁqÀ̈ ÃÉ PAÉ zÄÀ  «ÃgÀ §ºæ äÉÃAzæ À ¸Áé«ÄAiÄÀ ªgÀ ÄÀ  w½¸ÄÀ wÛzÁÝg.É

ªÉzÀQ ªÉzÀQ ªÉzÀQ ªÉÃ¸Áj

CZlÀ  ¤ZlÀ  ̄ ÃÉ qlÀ AZÄÀ  £AÉ a

vÀgÀa vÀgÀa vÁ£ÀÄ vÀ£À ̄ ÉÆÃ£À UÀ£ÀÄUÉÆ£É

PÁ½PÁA§! ºAÀ ¸!À  PÁ½PÁA§!’’

¨sÀUÀªÀAvÀ¤UÁV J¯Éè°èAiÉÆÃ wgÀÄUÀÄwÛzÁÝ£É ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄ. JµÀÄÖ

zÉÃªÁ®AiÀÄUÀ½UÉ, JµÀÄÖ wÃxÀðUÀ½UÉ, ºÁUÉÃ ºÀÄqÀÄQ ºÀÄqÀÄQ ¸ÉÆÃvÀÄ

ºÉÆÃUÀÄwÛzÁÝ£É. PÉÆ£ÉUÉ C°è E°è J°èAiÀÄÆ E®èªÉAzÀÄ, wgÀÄV wgÀÄV

PÉÆ£ÉUÉ ‘zsÁå£À’ ªÀiÁr vÀ£Àß°ègÀÄªÀ£ÉAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÁÝ£É JAzÀÄ «ÃgÀ

§ºæ äÉÃAz¸æÀ Áé«Ä w½AiÄÀ ¥rÀ ¸ÄÀ vÁÛg.É

¢ªåÀ  ªÄÀ AU¼À ªÀ ÄÀ Ää zÃÉ ªvÀ Á ©A§ªÄÀ Ää

G®è ªÄÀ AzÄÀ £ÄÀ £ßÀ  G¥ªÀ ÄÀ Ä U£À PÀ À

AiÀiÁvÀæ¯É®è ¢jV AiÀiÁvÀ£À ¥ÀqÀ£ÉÃ¯Á?

PÁ½PÁA§! ºAÀ ¸!À  PÁ½PÁA§!

¢ªÀåªÁzÀ zÉÃªÀvÁ©A§ªÉAzÀgÉ DvÀä! F ±ÀjÃgÀzÀ°èAiÉÄÃ EzÀÝgÉ,

J¯°èÉ Aè iÆÉ Ã AiiÀ ÁvUæÉ ½À UÉ ºÆÉ ÃV, wgÄÀ V, JµÆÉ ÖÃ AiiÀ Áv£À UÉ ¼À £À ÄÀ ß ¥qÀ ÄÀ ªÅÀ zÄÀ

KvÀPÉÌ? AiÀiÁªÀ AiÀiÁvÉæUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ E®è. £ÀªÀÄä ±ÀjÃgÀªÉÃ ¢ªÀå

ªÀÄAUÀ¼ÀªÁzÀ ¸ÀªÀðPÉëÃvÀæªÉAzÀÄ «ÃgÀ §æºÉäÃAzÀæ ¸Áé«ÄAiÀÄªÀgÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ.

“§ÄdªÄÀ Ä UÁ®ÄÑPÆÉ £ßÀ  §ÄdªÄÀ Ä¥ÊÉ  dAz¥É ÄÀ

¥ÆÀ UÄÀ  ªÃÉ ¹PÆÉ £ßÀ  ªÄÀ ÄQgÛ ÁzÄÀ

£ÃÉ £ÄÀ  ªÄÉ Ã£ÄÀ  ̄ ÆÉ Ã£À £ÃÉ £jÉ AV£À ªÄÀ ÄQÛ

PÁ½PÁA§! ºAÀ ¸!À  PÁ½PÁA§!’’
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¨ÄÀs dª£À ÄÀ ß ̧ ÄÀ lÄPÖ ÆÉ AqgÀ ,É  ̈ ÄÀs dzÀ ªÄÉ Ã É̄ d¤ªÁgÀ zÁgÀ ºÁQPÆÉ AqgÀ É

ªÀÄÄQÛ §gÀÄvÀÛzÉAzÀÄ CAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ F CeÁÕ¤UÀ¼ÀÄ.

F ªÉÄÃ£ÀÄ«£À°è MAzÀÄ “£Á£ÀÄ’’ EzÉ. ‘£Á£ÀÄ’«£À°è ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ

‘£Á£ÀÄ’ EzÉ. CzÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆAqÁUÀ¯ÉÃ ¸ÀªÀÄ¸ÀÛ zÀÄBRUÀ½AzÀ ªÀÄÄQÛ.

ªÄÉ Ã£ÄÀ «£ÆÉ ¼UÀ É ‘CºAÀ PÁg’À ªAÉ § fÃª£À ÄÀ , M¼UÀ É ‘¸ªÀ ÁðväÀ’ JA§ ªÄÀ vÆÉ AÛ zÄÀ

‘£Á£ÀÄ’ EzÉ. D £Á£ÀÄªÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆAqÀgÉÃ£ÉÃ ‘ªÀÄÄQÛ’ §gÀÄvÀÛzÉAzÀÄ

w½zÄÀ PÆÉ ¼îÀ¨ÃÉ PÄÀ .

zÈÀ¶Ö ¤°¥£É ÃÉ ¤ zÃÉ ªÅÀ qÄÀ  ¢V ªZÀ ÄÀ Ñ

zÈÀ¶Ö ¤®Ä¥qÀ ÃÉ ¤ £µÀ ¥ÖÀ qÀ ÄÀ £ÄÀ

zÈÀ ¶Ö¯ÆÉ Ã£À ̧ ªÀ ðÀ  ̧ ÈÀ ¶Ö ¥ÄÀ µàÀªiÀ Ë£ÄÀ

PÁ½PÁA§! ºAÀ ¸!À  PÁ½PÁA§!

DzÀÝjAzÀ zÀÈ¶Ö ¤°è¹ zsÁå£À ªÀiÁrzÀgÉ, D zÉÃªÀgÉÃ PÉ¼ÀV½zÀÄ

§gÀÄvÁÛ£É. zÀÈ¶Ö ¤°è¸À¢zÀÝgÉ, CAzÀgÉ zsÁå£À ªÀiÁqÀ¢zÀÝgÉ J¯Áè PÀµÀÖUÀ¼ÉÃ.

C£ÁgÆÉ ÃUåÀ , C±ÁAw, ̈ AÀs iÄÀ , zÄÀ BR, ¤gÄÀ vÁºì ,À  PÆÉ Ã¥UÀ ¼À AÀ vºÀ ªÀ ÅÀ  JµÆÉ ÖÃ,

DzÀgÉ zÀÈ¶ÖAiÀÄ°è CAzÀgÉ zsÁå£ÀzÀ°è ̧ ÀPÀ® ̧ ÀÈ¶Ö PÀÄjvÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼Àî§¯ÉèªÀÅ.

Dl«PÄÀ ®P®É è DzÁs åväÀ  vvÀ éªÀ ÄÀ Ää

¨ÆÉ ÃzÀ s ZÃÉ ¹ ¥ÆÀ tð ¥ÄÀ gÄÀ µ®À U£À ÄÀ

wÃjÑ ¢zÄÀ Ý ªÁgÃÉ  zÃÉ ªvÀ ÁªÄÀ ÆvÄÀ ð®Ä

PÁ½PÁA§! ºAÀ ¸!À  PÁ½PÁA§!

£ÁUjÀ PvÀ É E®zè À CeÁÕ¤U½À UÉ ̈ UÀs ªÀ AÀ v£À À vvÀ éªÀ £À ÄÀ ß ̈ ÆÉ Ã¢¹ü  CªgÀ £À ÄÀ ß

¸jÀ AiiÀ ÁzÀ ‘¸vÀ åÀ  ªiÀ ÁUðÀ ’z°À è £qÀ Ȩ́ ÄÀ ªªÀ gÀ £À ÄÀ ß PÆÀ qÁ ¥ÆÀ tð ¥ÄÀ gÄÀ µgÀ ÁV

CAzÀgÉ eÁÕ¤UÀ¼ÁV w¢Ý wÃqÀÄªÀªÀgÉÃ zÉÃªÀvÁ ¸ÀégÀÆ¥ÀgÀÄ JAzÀÄ ²æÃ

«ÃgÀ§æºÉäÃAzÀæ ̧ Áé«Ä w½¸ÀÄwÛzÁÝgÉ.

¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ AiÀiÁgÀÄ? J°ègÀÄvÁÛ£ÉÆÃ w½AiÀÄzÉ? ¥ÀÆªÀð¢AzÀ

DZÁgªÀ ÁV §gÄÀ wzÛ É JAzÄÀ  «UºæÀ UÀ ¼À £À ÄÀ ß ªiÀ ÁqÄÀ vÁ,Û  ºÆÉ gUÀ É ºÄÀ qÄÀ PÄÀ ªªÀ jÀ U,É

AiiÀ ÁgÁzgÀ É ̧ vÀ åÀªÁzÀ ‘zÁs å£À ªiÀ ÁUðÀ ª£À ÄÀ ß’ ̈ ÆÉ Ã¢ü̧ ÄÀ vÁgÛ ÆÉ Ã CªgÀ ÃÉ  zÃÉ ªvÀ Á

¸ÀégÀÆ¥ÀgÉAzÀÄ ²æÃ «ÃgÀ§æºÉäÃAzÀæ ¸Áé«Ä w½¸ÀÄwÛzÁÝgÉ.
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DzÝÀjAzÀ ¥wæÀ AiÆÉ §gâ ÆÀ  zÊÉªÀ ̈ ÃÉ gÉ J¯ÆÉ Ãè  E®ªè AÉ zÄÀ  w½zÄÀ PÆÉ ¼î̈À ÃÉ PÄÀ .

‘zsÁå£À ¸ÁzsÀ£É’ ªÀÄÆ®PÀ vÁªÉÃ zÉÊªÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀgÉA§ ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß UÀæ»¸À¨ÉÃPÀÄ.

EzÉÃ ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß J®èjUÀÆ ¨ÉÆÃ¢ü¸À¨ÉÃPÀÄ.

¤dªÁzÀ DgÁzsÀ£É

²æÃªÀÄvï ¨sÀUÀªÀvÀA (29-21, 22)

“£Á£ÀÄ J¯Áè fÃ«UÀ¼À®Æè ¸ÀzÁ DvÀägÀÆ¥ÀzÀ°è ¹ÜvÀªÁV EzÉÝÃ£É.

CAvºÀ À ££À ßÀ £ÄÀ ß ¤®ðQ¹ë  ªiÀ Á£ªÀ gÀ ÄÀ  ££À ßÀ  ¥wæÀ ªÄÉ U½À UÉ ¥ÆÀ eUÉ ¼À £À ÄÀ ß ªiÀ Áq®À Ä

¥Ágæ AÀ ©¹ü zÁÝg.É ’’

***

“¸ªÀ ðÀ  fÃ«U¼À ®À Æ,è  DväÀgÆÀ ¥zÀ °À ,è  F±égÀ £À ÁVgÄÀ ªÀ ££À ßÀ  EgÄÀ «PAÉ iÄÀ

UÀÄgÀÄvÀÄ w½AiÀÄzÉÃ AiÀiÁgÀÄ £À£Àß£ÀÄß ¥ÀæwªÉÄUÀ¼À gÀÆ¥ÀzÀ°è ¥ÀÆf¸ÀÄvÁÛgÉÆ,

CAvÀºÀªÀgÀ ¥ÀÆeÉ §Æ¢AiÀÄ°è ºÁQzÀ AiÀÄdÕzÀæªÀåUÀ¼ÀAvÉ ¤µÀàçAiÉÆÃd£À.’’

 ¯Á»j ªÀÄºÁ±ÀAiÀÄgÀÄ

¥Àæ±Éß : ²ªÀ, «µÀÄÚ, PÁ½ F zÉÃªÀvÉUÀ¼À°è

¤ÃªÀÅ AiÀiÁgÀ£ÀÄß zsÁå¤¸ÀÄwÛÃj?

GvÀÛgÀ : ²ªÀ£À°è, «µÀÄÚ«£À°è, PÁ½AiÀÄ°è ¤£Àß°è,

££À ßÀ °,è  J®gè ®À Æè

EgÄÀ ªÀªÀ£À£ÉßÃ zsÁå¤¸ÀÄvÁÛ£É.
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¸Áé«Ä «ªÉÃPÁ£ÀAzÀ

DgÁ¢ü¸À§®è M§â£ÉÃ ̈ sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ

ªiÀ Á£ªÀ £À À zÃÉ ºzÀÀ °À ègÄÀ ªÀ ‘DväÀ’.

ªÀiÁ£ÀªÀ£À zÉÃºÀzÀ°è C®èzÉ ̈ ÉÃgÉ

J°è DgÁ¢ü¹zÀgÀÆ CzÀÄ ªÀåxÀðªÉÃ.

AiÀiÁªÀ PÀëtzÀ¯ÁèzÀgÉÃ ªÀiÁ£ÀªÀ£À

zÃÉ ºªÀ AÉ § zÃÉ ªÁ®AiÄÀ z°À è ̈ UÀs ªÀ AÀ v£À £À ÄÀ ß

zÀ²ð¸À§®èªÀgÁUÀÄvÉÛÃªÉÇÃ, ¥Àæw M§âgÀ°è

¨UÀs ªÀ AÀ v£À £À ÄÀ ß £ÆÉ Ãq§À ¯èÉªÇÉ Ã, DPëÀtz°À è

«ªÄÀ ÄPÛgÀ ÁUÄÀ vÛÃÉ ª.É

zÀÄBR ¤ªÁgÀuÉUÉ AiÉÆÃVUÀ¼À ¸ÀAzÉÃ±À!

¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ C£ÉÃPÀ jÃwAiÀÄ zÀÄBRUÀ½AzÀ §¼À®ÄwÛzÁÝgÉ.

CªÀÅUÀ½AzÀ ºÉÆgÀ§gÀ®Ä C£ÉÃPÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À£ÀÄß PÀÆqÁ ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝgÉ.

¥ÆÀ eUÉ ¼À ÄÀ , ¥Áxæ ðÀ £UÉ ¼À ÄÀ , £ªÀ iÀ ÁdÄU¼À £À ÄÀ ß ªiÀ ÁqÄÀ wzÛ ÁÝg.É  wÃxðÀ  AiiÀ ÁvUæÉ ¼À £À ÄÀ ß

ªiÀ ÁqÄÀ wzÛ ÁÝg.É  UÄÀ gÄÀ U¼À £À ÄÀ ß, ̧ Á«é ÄÃfU¼À £À ÄÀ ß D±¬æÀ Ä¸ÄÀ wzÛ ÁÝg.É  zÃÉ ªgÀ ÄÀ U¼À £À ÄÀ ß

§zÀ̄ Á¬Ä¸ÄÀ wÛzÁÝg.É  E£ÄÀ ß ªÄÀ vUÀ ¼À £À ÄÀ ß PÆÀ qÁ §zÀ̄ Á¬Ä¸ÄÀ wÛzÁÝg.É  DzgÀ É

JµÀÄÖ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrzÀgÀÆ zÀÄBR¢AzÀ ºÉÆgÀ §zÀ¯ÁUÀÄwÛ®è.

DzÀgÉ ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ zÀÄBR¢AzÀ vÁvÁÌ°PÀªÁVAiÀÄ®èzÉ, ±Á±ÀévÀªÁV

ºÉÆgÀ©Ã¼ÀÄªÀ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß JµÉÆÖÃ ªÀÄA¢ AiÉÆÃVUÀ¼ÀÄ ¨ÉÆÃ¢ü¹zÁÝgÉ,

¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄwÛzÁÝgÉ PÀÆqÁ. CªÀgÉ¯Áè ªÀiÁrzÀ ¨ÉÆÃzsÀ£É, w½¹zÀ ªÀiÁUÀð

MAzÃÉ , CzÃÉ  ‘zÁs å£’À . zÁs å£zÀ À ªÄÀ Æ®PÀ AiiÀ ÁgÁU°À  zÄÀ BR¢AzÀ ±Á±évÀ ªÀ ÁV

ºÉÆgÀ§gÀ§ºÀÄzÀÄ. CªÀgÉ¯Áè K£ÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉÆÃ w½zÀÄPÉÆ¼ÉÆîÃt.
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AiÆÉ ÃV ªÃÉ ªÄÀ £À :

“v£À À̄ ÆÉ Ã ̧ ªÀ ðÀ §ÄAqUÀ À

v£À À̄ ÆÉ Ã¥®À  ªzÉ ÄÀ PÀ ̄ ÃÉ PÀ zgÀs À ªzÉ PÀ rÉ  F

v£À ÄÀ ªÅÀ ® ªÆÉ Ã¸rÉ  AiÄÉ zÄÀ Ý®

ªÄÀ £ªÀ ÄÀ Ä® z®É àAUÀ ª±À ªÀ ÄÉ Ã ªÄÀ »¯ÆÉ Ã ªÃÉ ªÄÀ !’’

¸ªÀ ÄÀ Û̧À CAzgÀ É v£À UÀ É ̈ ÃÉ PÁzÀ DgÆÉ ÃUåÀ , ±ÁAw, D£AÀ z,À  eÁÕ£À E£ÄÀ ß

J¯Áè v£À ßÀ°Aè iÄÉ Ã EzÝÀgÉ ªiÀ Á£ªÀ gÀ ÄÀ , v£À ßÀ°è ºÄÀ qÄÀ PzÀ ÃÉ , ºÆÉ gUÀ É ºÄÀ qÄÀ PÄÀ wzÛ ÁÝg.É

¨Ás gÀ ºÆÉ gÄÀ wgÛ ÄÀ ªÀ JvÄÀ UÛ ¼À AÀ v,É  F fÃª£À ªÀ £À ÄÀ ß ̈ Ás gªÀ ÁV ªiÀ ÁrPÆÉ ¼ÄÀ wî gÛ ÄÀ ªÀ

F ªiÀ Á£ªÀ gÀ À D¯ÆÉ ÃZ£À UÉ ¼À £À ÄÀ ß AiiÀ ÁgÁzgÀ ÆÀ  ºÃÉ ¼§À ®gè ÃÉ ? JAzÄÀ  ªÃÉ ªÄÀ £À

AiÉÆÃVÃAzÀægÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÁÝgÉ.

“AiÀiÁvÀæ ¥ÉÆÃ¬Ä £ÁvÀqÉ£Áß¼ÀÄî wjV£À

¨zÀs ªæÀ ÄÉ Ê£À ªÄÀ ÄQÛ ¥zÀ «À  U£À qÀ ÄÀ !

ªÄÀ £À̧ ÄÀ  ¤®Äà£vÀ qÀ ÄÀ  ªÄÀ º¤À ÃAiÄÀ  ªÄÀ ÆwðgÁ.....

«±ézÀ Ás ©gü ÁªÄÀ  «£ÄÀ gÀ ªÃÉ ªÄÀ ’’

JµÆÉ ÃÖ  RZÄÀ ð, DAiiÀ Á¸,À  PµÀ ,ÖÀ  £µÀ UÖÀ ¼À £À ÄÀ ß ºÆÉ A¢, JµÄÀ Ö AiiÀ ÁvUæÉ ¼À £À ÄÀ ß

ªÀiÁrzÀgÀÆ, JµÀÄÖ ¢£Á wgÀÄVzÀgÀÆ ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄ §AiÀÄ¸ÀÄªÀ zÀÄBR¢AzÀ

ºÉÆgÀ§gÀ¯ÁgÀ. DzÀgÉ J°èUÀÆ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÁzÀ CªÀ¸ÀgÀ«®èzÉ, ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß

¤°è¹, zsÁå£À ªÀiÁrzÀgÉ CAzÀgÉ “±Áé¸ÀzÀ ªÉÄÃ¯É zsÁå£À’’«lÖgÉ, CªÀ£ÀÄ

¸ªÀ ÄÀ Û̧ À ¸ªÀ ÄÀ å̧ÉU½À AzÀ vÁvÁÌ°PªÀ ÁVAiÄÉ Ã C®zè É ±Á±véÀ ªÀ ÁV ºÆÉ g©À Ã¼ÄÀ vÁ£Û .É

AiÉÆÃVUÀ¼ÀAvÉ ªÀÄºÀ¤ÃAiÀÄ£ÁUÀÄvÁÛ£ÉAzÀÄ ªÉÃªÀÄ£ÀÄ w½¸ÀÄwÛzÁÝgÉ.

ªÀiÁ£ÀªÀjUÉ C£ÁgÉÆÃUÀå, D±ÁAw, zÀÄBRUÀ½AzÀ ªÀÄÄQÛ ¨ÉÃPÀÄ.....

PÀÄlÄA§, DyðPÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½AzÀ ªÀÄÄQÛ ¨ÉÃPÀÄ. ¨sÀAiÀÄ¢AzÀ, ªÀÄÄ¢vÀ£ÀzÀ

¨ÁzsÉUÀ½AzÀ ªÀÄÄQÛ ¨ÉÃPÀÄ. C¸À®Ä EªÉ®èªÀÅUÀ½AzÀ ±Á±ÀévÀªÁV «ªÀÄÄQÛ

®©ü¸À¨ÉÃPÀÄ. DzÀgÉ ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßUÀ½AzÀ ±Á±ÀévÀzÀ ªÀiÁvÀÄ

ºÁVg°À , vÁvÁÌ°PªÀ ÁVAiiÀ ÁzgÀ ÆÀ  ºÆÉ gÀ §gÀ̄ ÁgzÀ É EzÁÝ£.É  EzPÀ ÌÉ PÁgtÀ

ªÉÃªÀÄ£À AiÉÆÃVÃAzÀægÀÄ F ¥ÀzÀåzÀ ªÀÄÆ®PÀ w½¹zÁÝgÉ.

“ªÄÀ £À̧ ÄÀ  ̄ ÆÉ Ã¤ ªÄÀ ÄQÛ ªÄÀ jAiÆÉ PÌÀ ZÆÉ Ãl£ÄÀ

ªzÉ ÄÀ PÀ ̈ ÆÉ ÃªÅÀ ªÁqÄÀ  ªjÉ ªæ ÁqÄÀ !

UÄÀ gæ É dAP£À nÉ Ö UÆÉ ®è ªzÉ PÀ ÄÀ jÃw

«±ézÀ Á©gü ÁªÄÀ  «£ÄÀ gÀ ªÃÉ ªÄÀ !’’
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ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ PÉÆÃjPÉÆ¼ÀÄîªÀ, ¸ÀªÀÄ¸ÀÛ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½AzÀ ºÉÆgÀ §gÀÄªÀ

ªÄÀ ÄQÛ ªiÀ ÁUðÀ ªÅÀ , ªÄÀ £¹À £ì °À gè ÄÀ ªÁUÀ ̈ ÃÉ gÉ ̈ ÃÉ gÉ ¥zæÀ ÃÉ ±UÀ ¼À °À è ºÄÀ qÄÀ PÄÀ ªªÀ £À ÄÀ

ªÀÄÆRð£ÀÄ C®èzÉ ªÀÄvÉÛÃ E£ÉßÃ£ÁUÀÄvÁÛ£É. AiÀiÁgÁzÀgÀÄ PÀÄjªÀÄjAiÀÄ£ÀÄß

¸ÉÆAlzÀ°èlÄÖPÉÆAqÀÄ, J¯Áè PÀqÉ ºÀÄqÀÄPÀÄªÀ UÉÆ®è£ÀAvÉ ªÀwð¸ÀÄvÁÛgÁ?

ºÁUÉ ªwÀ ð¹zgÀ É Cª£À ÄÀ  ªÄÀ ÆRð£À P¼É UÀ É ̄ PÉ ÌÀªAÉ zÄÀ  ªÃÉ ªÄÀ £À AiÆÉ ÃVÃAzgæÀ ÄÀ

ºÃÉ ¼ÄÀ wÛzÁÝg.É

“ªÀÄ£À¸ÉÃ ªÀiÁAiÀiÁ ªÀÄÈUÀªÀiË

ªÄÀ £À̧ ÃÉ  «Än ¥ÊÉ Q ªÄÀ j¥ÆÉ Ã¤PÀ

ªÄÀ £À̧ ÄÀ £ÄÀ  ªÄÀ £À̧ ÄÀ £À dA¦£À

ªÄÀ £À̧ AÀ zÃÉ  ªÄÀ ÄQÛ ªÄÀ »¯ÆÉ Ã ªÃÉ ªiÀ Á!’’

ªiÀ ÁAiiÀ Á ªÄÀ ÈUªÀ ÅÀ  ¹ÃvÁzÃÉ «AiÄÀ £ÄÀ ß ºÃÉ UÉ PµÀ ÖÀU¼À À ¥Á®Ä ªiÀ ÁrvÆÉ Ã,

ªÀiÁ£ÀªÀgÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì PÀÆqÁ ªÀiÁ£ÀªÀgÀ£ÀÄß ««zsÀ jwAiÀÄ PÀµÀÖUÀ½UÉ UÀÄj

ªiÀ ÁqÄÀ vzÛÀ .É

CAvÀºÀ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ¥Áæ¥ÀAaPÀ «µÀAiÀÄzÀ ªÉÄÃ¯É ºÉÆÃUÀzÀAvÉ CAzÀgÉ

D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ E®èzÀAvÉ ªÀiÁrPÉÆAqÀgÉ, DAzÀgÉ ¸Á¬Ä¹zÀgÉ

(D¯ÆÉ ÃZ£À UÉ ¼À ÄÀ  EzÝÀgÉ ªÄÀ £À̧ ÄÀ ì EzÝÀAv,É  D¯ÆÉ ÃZ£À UÉ ¼À ÄÀ  E®¢è zÝÀgÉ ªÄÀ £À̧ ÄÀ ì

±ÀÆ£ÀåªÁzÀAvÉ C®èªÉÃ?) ¸ÀªÀÄ¸ÀÛ zÀÄBRUÀ½AzÀ «ªÀÄÄQÛ ®©ü¸ÀÄvÀÛzÉAzÀÄ

ªÉÃªÀÄ£À AiÉÆÃVÃAzÀægÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÁÝgÉ.

±ÈÀ w ªÁPåÀ  :

“ªÄÀ £AÀ iÄÉ ÃªÀ ªÄÀ £ÄÀ µÁåuÁAPÁgtÀ  §AzÀ s ªÆÉ ÃPëÀ A!’’

** ** **

ªÀiÁ£ÀªÀgÀ §AzsÀUÀ¼ÀÄ JAzÀgÉ zÀÄBRPÉÌ, ªÉÆÃPÀë CAzÀgÉ D£ÀAzÀPÉÌ

ªÀÄ£À¸ÉÃ PÁgÀtªÉAzÀÄ ±ÀÈw ªÁPÀåªÀ£ÀÄß DzsÀj¹ CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.

ªÀÄ£À¹ì®èzÀ UÁqsÀ ¤zÁæ¹ÜwAiÀÄ°è £ÁªÀÅ JµÉÆÖÃ D£ÀAzÀªÀ£ÀÄß

ºÉÆAzÀÄwÛzÉÝÃªÉ. JZÀÑgÀzÀ°è ªÀÄ£À¸ÀÄì EgÀÄvÀÛzÉ, DzÀÝjAzÀ JZÀÑgÀªÁzÁUÀ

zÄÀ BRª£À ÄÀ ß C£ÄÀ ¨«Às Ä̧À wzÛ ÝÉÃª.É  DzÝÀjAzÀ ªÄÀ £À̧ ÄÀ ì EzÝÀgÉ zÄÀ BR, ªÄÀ £¹À ®ì ¢è zÝÀgÉ

D£ÀAzÀ. ªÀÄvÉÛ zÀÄBR¢AzÀ ºÉÆgÀ §gÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ ªÉÃªÀÄ£ÀÄ ºÉÃ½zÀAvÉ,

ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ¸Á¬Ä¸À¨ÉÃPÀÄ CAzÀgÉ ªÀÄ£À¹ì£À ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ ¥ÀÆwðAiÀiÁV
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vÉÆ®V¸À¨ÉÃPÀÄ. D ªÀiÁUÀðªÉÃ “±Áé¸ÀzÀ ªÉÄÃ¯É UÀªÀÄ£À zsÁå£À.’’

AiÉÆÃUÁ£ÀAzÀ ¥ÀgÀªÀÄ ºÀA¸À  :

“QæAiÀiÁAiÉÆÃUÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ CAvÀgï ¤±Àê§ÝªÀ£ÀÄß

     ¸Á¢ü¹zÀgÉ ªÀÄÄQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆAzÀ§ºÀÄzÀÄ.’’

QæAiÉÄ CAzÀgÉ ±Áé¸ÀQæAiÉÄ, AiÉÆÃUÀ CAzÀgÉ ¸ÉÃgÀÄ«PÉ. ±Áé¸ÀzÉÆA¢UÉ

¸ÉÃgÀÄªÀÅzÀÄ CAzÀgÉ “±Áé¸ÀzÀ ªÉÄÃ¯É UÀªÀÄ£À«qÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß

±ÀÆ£Àå ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ CAvÀgï ¤±Àê§ÝªÀ£ÀÄß CAzÀgÉ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ E®èzÀ

¹Üw, ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ¸Á¬Ä¹zÀ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀgÉ

zÀÄBR¢AzÀ ªÀÄÄQÛ ºÉÆAzÀ§ºÀÄzÀÄ.’’

§æºÀä¶ð ¥ÀwæÃf :

   “zsÁå£À¢AzÀ eÁÕ£À, eÁÕ£À¢AzÀ ªÀÄÄQÛ’’

zÁs å£ªÀ AÉ zgÀ É “±Áȩ́ zÀ À ªÄÉ Ã É̄ UªÀ ÄÀ £À EqÄÀ ªÅÀzgÀ ’À ’

ªÀÄÆ®PÀ, D¯ÉÆÃZÀ£ÁgÀ»vÀ ¹Üw CAzÀgÉ ªÀÄ£À¸ÀÄì

±ÆÀ £åÀªÁzÀ ¹Üw ºÆÉ AzÄÀ ªÅÀzgÀ À ªÄÀ Æ®P,À  «±zéÀ °À Aè iÄÀ

¥Átæ ±QÀ AÛ iÄÀ  DªÁº£À AÉ iÄÀ  ªÄÀ Æ®P,À  £ÁrªÄÀ Aq®À  ±ÄÀ ¢Þ DUÄÀ ªÅÀ zgÀ À ªÄÀ Æ®PÀ

¢ªåÀ  ZPÀ ëÀÄª£À ÄÀ ß GvÛÉÃd£UÀ ÆÉ ½¹PÆÉ ¼ÄÀ îªÅÀ zgÀ À ªÄÀ Æ®P,À  eÁÕ£ªÀ £À ÄÀ ß ºÆÉ A¢

PªÀ ÄÀ ðU¼À £À ÄÀ ß zUÀ ÞÀ ªiÀ ÁrPÆÉ ¼ÄÀ ªî ÅÀ zgÀ À ªÄÀ Æ®PÀ C£ÄÀ ¨«Às ¸À̈ ÃÉ PÁzÀ gÆÉ ÃUUÀ ¼À ÄÀ ,

C±ÁAw, ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ, PÀµÀÖUÀ¼ÀAvÀºÀªÀÅUÀ¼À zÀÄBR¢AzÀ ±Á±ÀévÀªÁV ªÀÄÄQÛ

ºÉÆAzÀ§ºÀÄzÉAzÀÄ §æºÀä¶ð ¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀÄ ̈ ÉÆÃ¢ü¸ÀÄwÛzÁÝgÉ.

CªÀvÁgï ªÉÄºÀgï ¨Á¨Á :

The real things that are given &

received only in silence.

***

ªÀÄ£ÀªÀ¤UÉ ¨ÉÃPÁzÀ ¤dªÁzÀªÀÅ CAzÀgÉ ±ÁAw, D£ÀAzÀ, zsÀªÀÄð,

¥ÉæÃªÀÄ, PÀgÀÄt, eÁÕ£À J®èªÀ£ÀÄß ¤±Àê§ÞzÀ°èAiÉÄÃ ®©ü¸ÀÄvÀÛªÉ JAzÀÄ ªÉÄºÀgï

¨Á¨Á w½¹zÁÝg.É
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‘¤±§êÀ Þ’ CAzgÀ É ‘CAvgÀ ï ¤±§êÀ Þ’ CAzgÀ É ªÄÀ £À̧ ÄÀ ì E®zè À zÁs å£¹À ÜwAiÄÀ °è

ªiÀ Á£ªÀ jÀ UÉ ̈ ÃÉ PÁzªÀ ÅÀ  J®ªè ÅÀ  ®©ü̧ ÄÀ vªÛÀ ,É  ªÄÀ ÄRåªÁzÀ ªÄÀ ÄQÛ PÆÀ qÁ ®©ü̧ ÄÀ vzÛÀ .É

D¢ ±ÀAPÀgÁZÁAiÀÄðgÀÄ :

¸vÀ ìÀAUvÀ éÉÃ ¤ ì̧ÀAUvÀ éÀA

¤ ì̧AÀ UvÀ éÃÉ  ¤gÆÉ äÃºvÀ éAÀ

¤gÆÉ äÃºvÀ éÃÉ  ¤±ÑÀ® avAÛÀ

¤±ÑÀ® avÃÛÉ  fÃª£À ÄÀ äQÛ

***

avªÛÀ AÉ zgÀ É ªÄÀ £À̧ ÄÀ ì ¤±®ÑÀ ªÁzÁUÀ ªÄÀ ÄQÛ ®©ü̧ ÄÀ vzÛÀ AÉ zÄÀ  ±AÀ PgÀ ÁZÁAiÄÀ ðgÀ

¸AÀ zÃÉ ±.À  fÃª£À ÄÀ äQÛ CAzgÀ É fÃ«¹gÄÀ ªÁUÀ̄ ÃÉ  ªÄÀ ÄQ.Û  AiiÀ ÁªÅÀ zjÀ AzÀ JAzgÀ É

C£ÁgÉÆÃUÀå, C±ÁAw, zÀÄBR, ¨ÁzsÉUÀ¼ÀÄ, PÀµÀÖUÀ½AzÀ fÃ«¹gÀÄªÁUÀ¯ÉÃ

ªÀÄÄQÛ ºÉÆAzÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀÝjAzÀ “±Áé¸ÀzÀ ªÉÄÃ¯É UÀªÀÄ£À’’ EqÀÄªÀÅzÀgÀ

ªÀÄÆ®PÀ avÀÛ CAzÀgÉ ªÀÄ£À¸ÀÄì ¤±ÀÑ® ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

¥vÀ AÀ d° ªÄÀ º¶À ð :

     “AiÉÆÃUÀB avÀÛªÀÈwÛ ¤gÉÆÃzsÀB’’

***

“avÀÛªÀÈwÛUÀ¼À£ÀÄß ¤gÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀÅzÉÃ AiÉÆÃUÀ’’ JAzÀÄ ¥ÀvÀAd°

ªÀÄºÀ¶ðUÀ¼ÀÄ w½¹zÁÝgÉ. CAzÀgÉ AiÉÆÃUÀ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆAzÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ

avÀÛzÀ°èAiÀÄ ªÀÈwÛUÀ¼ÀÄ CAzÀgÉ D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¤gÉÆÃ¢ü¸À¨ÉÃPÀÄ. CAzÀgÉ

ªÀÄ£À¸ÀÄì ±ÀÆ£Àå ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. CzÀgÀ ªÀiÁUÀðªÉÃ “±Áé¸ÀzÀ ªÉÄÃ¯É UÀªÀÄ£À’’

ºÁUÉ AiÉÆÃUÀ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀgÉ CªÀgÀÄ zÀÄBR¢AzÀ ºÉÆgÀ§gÀÄvÁÛgÉ.

²æÃ PÀÈµÀÚ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä :

“AiÆÉ ÃUÆÉ Ã ̈ ªÀs wÀ  zÄÀ BRB’’

***

AiÉÆÃVAiÀiÁzÀªÀ¤UÉ zÀÄBR«gÀÄªÀÅ¢®è.

“vÉæöÊUÀÄuÁå «µÀAiÀiÁ ªÉÃzÁ ¤¸ÉÛçöÊUÀÄuÉÆåÃ ̈ sÀªÁdÄð£Á’’

***
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“CdÄð£Á, wæUÀÄtUÀ½UÀÆ CwÃvÀªÁzÀ ¤UÀÄðt£ÁUÀÄ!’’ JA¢zÁÝgÉ

²Ãæ  PÈÀ µÚ À ¥gÀ ªÀ iÀ ÁväÀ. ªÄÀ £À̧ £ìÀ ÄÀ ß ¤ªÄÀ ð® ªiÀ ÁrPÆÉ AqgÀ É ¤UÄÀ ðt£ÁU§À ºÄÀ zÄÀ .

¸ÀvÀé, gÀd, vÀªÉÆÃUÀÄtUÀ½UÉ CwÃvÀ£ÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. D ªÀiÁUÀðªÉÃ “±Áé¸ÀzÀ

ªÉÄÃ¯É UÀªÀÄ£À zsÁå£À’’

²æÃ «ÃgÀ §æºÉäÃAzÀæ ¸Áé«Ä :

¸Áß£ªÀ ÄÀ AzÄÀ  ̄ ÃÉ zÄÀ , ¥Á£ªÀ ÄÀ AzÄÀ  ̄ ÃÉ zÄÀ

ªÄÀ Avæ À vAÀ vªæÀ ÄÀ Ä®AzÄÀ  ªÄÀ »ªÄÀ  ̄ ÃÉ zÄÀ

ªÄÀ £¸À ÄÀ  PÄÀ ¢gÉ £ÃÉ ¤ W£À AÀ iÆÉ ÃV vÁ£Ë£ÄÀ

PÁ½PÁA§! ºAÀ ¸!À  PÁ½PÁA§!

***

£À¢ ¸Áß£ÀUÀ¼ÀÄ, ¸ÀªÀÄÄzÀæ ¸Áß£ÀUÀ¼À°è K£ÀÆ E®è, D®AiÀÄUÀ¼À°è

vUÉ zÉ ÄÀ PÆÉ ¼ÄÀ ªî À wÃxðÀ . UAÀÀ UÁ wÃxðÀ ª£À ÄÀ ß PÄÀ rzgÀ ÆÀ  K£ÄÀ  ¥®Às «gÄÀ ªÅÀ ¢®.è

ªÄÀ Avæ À vAÀ vUæÀ ½À AzÀ PÆÀ qÁ K£ÆÀ  E®.è  ªÄÀ £À̧ £ìÀ ÄÀ ß zÁs å£zÀ °À è ¤UÄÀ ðt ¹ÜwUÉ

¸ÉÃj¸ÀzÀgÉÃ£É AiÉÆÃVAiÀiÁUÀ§®è£ÀÄ. zÀÄBR¢AzÀ ºÉÆgÀ§gÀ§®è£ÀÄ. CzÉÃ

ªÄÀ ÄQ.Û

gÀªÀÄt ªÀÄºÀ¶ð :

“ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß DvÀäzÀ°è ®AiÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ’’

***

CAzgÀ É ªÄÀ £À̧ ÄÀ ì ¤UÄÀ ðt ¹ÜwUÉ ̧ ÃÉ jzgÀ É DväÀz°À è ®AiÄÀ ªÁzAÀ vAÉ iÄÉ Ã,

CzÃÉ  ªÄÀ ÄP¹ÛÀ Üw. “±Áȩ́ zÀ À ªÄÉ Ã É̄ UªÀ ÄÀ £’À ’zÀ ªÄÀ Æ®PÀ ̧ ÄÀ ®¨ªÀs ÁV ̧ Á¢ü̧ §À ºÄÀ zÄÀ .

zÀÄBR¢AzÀ ºÉÆgÀ§gÀ§ºÀÄzÀÄ.

P°À Ì ¨UÀs ªÀ Á£À :

“ªÀÄ£À¹ì£À §AzsÀ£ÀzÀ°ègÀÄªÀ EA¢æAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß

      ªÀÄ£À¹ì£À §AzsÀ£À¢AzÀ ©r¸ÀÄªÀÅzÉÃ ªÀÄÄQÛ’’

***

ªiÀ Á£ªÀ £À À eÁÕ£ÃÉ AzAæÀ iÄÀ U¼À ÄÀ , PªÀ ÄÉ ÃðA¢Uæ ¼À ÄÀ , ªÄÀ £À̧ ÄÀ ì ºÃÉ UÉ ºÃÉ ½zgÀ É

ºÁUÉ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. DzÀÝjAzÀ CªÀÅ ªÀÄ£À¹ì£À §AzÀ£s ÀzÀ°èzÀÝAvÉ. ºÁUÉÃ
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ªÀÄ£À¹ì£À §AzsÀ£ÀzÀ°è EA¢æAiÀÄUÀ¼ÀÄ EzÀÝgÉ ªÀiÁ£ÀªÀ£À fÃªÀ£ÀªÀÅ

zÀÄBRªÀÄAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄ£À¹ì£À §AzsÀ£À¢AzÀ

©r¸À̈ ÃÉ PÄÀ . ªÄÀ £À̧ ÄÀ ì EzÝÀgÉ EA¢Aæ iÄÀ U¼À ÄÀ  ªÄÀ £¹À £ì À §Az£Às zÀ °À zè ÝÀAvÉ ªÄÀ £À̧ £ìÀ ÄÀ ß

¸Á¬Ä¹zÀgÉÃ£É EA¢æAiÀÄUÀ½UÉ ¸ÉéÃZÉÒ ®©ü¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÀiÁ£ÀªÀjUÉ zÀÄBR¢AzÀ

«ªÀÄAiÀÄQÛ ®©ü¸ÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÉÛ D ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ªÉÃªÀÄ£À ºÉÃ½zÀAvÉ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß

C°èAiÉÄÃ ̧ Á¬Ä¸À¨ÉÃPÀÄ.

ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ¤«ðAiÀÄð ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀiÁUÀðªÉÃ “±Áé¸ÀzÀ ªÉÄÃ¯É UÀªÀÄ£À’’

zÁs å£.À

¸ÀvÀå ̧ Á¬Ä¨Á¨Á :

   “zÃÉ º¨À Ás ªªÀ £À ÄÀ ß ©lÖgÃÉ £ÃÉ  zÊÉ ª¨À Ás ªÀ GAmÁUÄÀ vzÛÀ ’É ’

***

ªÀiÁ£ÀªÀ¤UÉ zÉÃºÀ¨sÁªÀªÀÅ EgÀÄªÀªÀgÉUÀÆ J¯Áè jÃwAiÀÄ zÀÄBRUÀ¼ÀÄ

vÀ¥ÀÄàªÀÅ¢®è. zÉÃºÀ¨sÁªÀPÉÌ PÁgÀt ªÀÄ£À¸ÀÄì. ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ¸Á¬Ä¹zÀ vÀPÀëtªÉÃ

zÉÊªÀ¨sÁªÀ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. zÀÄBR¢AzÀ «ªÀÄÄPÀÛgÁUÀÄvÁÛgÉ. D£ÀAzÀ¢AzÀ

EgÀÄvÁÛgÉ. CzÀgÀ ªÀiÁUÀðªÉÃ “±Áé¸ÀzÀ ªÉÄÃ¯É UÀªÀÄ£À zsÁå£À’’.

fÃ¸À¸ï PÉæöÊ¸ïÖ :

    “For Forty days and

       Forty nights he ate nothing’’

“£®À ªvÀ ÄÀ Û ¢£UÀ ¼À ÄÀ  fÃ¸À̧ ï K£ÄÀ  w£ßÀ°®’è ’, CAzgÀ É

ªÀÄ£À¹ì¤AzÀ w£ÀßzÀAvÉ CAzÀgÉ D¯ÉÆÃa¸ÀzÉ, avÀÛªÀÈwÛUÀ¼À£ÀÄß ¤gÉÆÃ¢ü¹,

CAvÀgÀ ¤±Àê§Ý¢AzÀ 40 ¢£ÀUÀ¼ÀÄ zsÁå£À ªÀÄÄzÉæAiÀÄ°èzÀÄÝ, ¢ªÀåvÀéªÀ£ÀÄß

ºÉÆA¢zÀgÀÄ. ¤«ðPÀ®à ̧ ÀªÀiÁ¢ü ºÉÆA¢zÀgÀÄ.

UËvªÀ ÄÀ  §ÄzÞÀ£ÄÀ  :

ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄ ‘¤ªÁðtªÀ£ÀÄß’ CAzÀgÉ ¸ÀªÀÄ¸ÀÛ

zÀÄBRUÀ½AzÀ ±Á±ÀévÀªÁV ºÉÆgÀ §gÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ

“D£Á¥Á£À̧ wÀ ’’ zÁs å£ªÀ £À ÄÀ ß ªiÀ ÁqÀ̈ ÃÉ PAÉ zÄÀ  ̈ ÆÉ Ã¢¹ü zgÀ ÄÀ .

“D£Á¥Á£À¸Àw’’ CAzÀgÉ “±Áé¸ÀzÀ ªÉÄÃ¯É UÀªÀÄ£À’’
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EqÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ, avÀÛªÀÈwÛ ¤gÉÆÃzsÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ «±Àé ±ÀQÛ DªÁºÀ£É

ªÀÄÆ®PÀ, PÀªÀÄð gÁ»vÀåzÀ ªÀÄÆ®PÀ, ¢ªÀå ZÀPÀëÄªÀÅ GvÉÛÃd£ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀgÀ

ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀªÀÄ¸ÀÛ zÀÄBRUÀ½AzÀ ºÉÆgÀ§gÀ§ºÀÄzÀÄ.

§æºÀä¶ð ¥ÀwæÃf :

“DzÁs åwäPÀ ±Á ç̧ÛÀ «eÁÕ£À C£ÄÀ ¨ªÀs zÀ À ¥PæÀ ÁgªÀ ÁV M§â UÄÀ gÄÀ ªÅÀ  ºÃÉ ½zÄÀ Ý,

ªÄÀ vÆÉ §Û â UÄÀ gÄÀ ªÅÀ  ºÃÉ ½zÝÀQÌAv®À Æ «©£ü ßÀ ªÁV JA¢UÆÀ  EgÄÀ ªÅÀ¢®.è  AiiÀ ÁªÀ

¯ÆÉ ÃPzÀ °À Aè iiÀ ÁzgÀ ÆÀ , AiiÀ ÁªÀ PÁ®zÀ̄ Ázè gÀ ÆÀ  “±Á ç̧ÛÀeÁ£Õ ’À ’ J£ÄÀ ßªÅÀzÄÀ  MAzÃÉ

DVgÀÄvÀÛzÉ. “KPÀA ̧ Àvï! JA¢zÁÝgÀ®èªÉÃ?’’

***

DzÀÝjAzÀ zÀÄBR¤ªÁgÀuÉUÉ AiÉÆÃVUÀ¼É®ègÀÆ ºÉÃ½gÀÄªÀÅzÀÄ MAzÉÃ

JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. CªÀgÉ¯Áè vÉÆÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ MAzÉÃ ªÀiÁUÀð. CzÉÃ

“¸ÀvÀåªÀiÁUÀð’’ JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆAqÀÄ “±Áé¸ÀzÀ ªÉÄÃ¯É UÀªÀÄ£À’’ ElÄÖ zsÁå£À

ªiÀ ÁrzgÀ ,É  vÁvÁÌ°PªÀ ÁV C®,è  ±Á±évÀ ªÀ ÁV zÄÀ BR¢AzÀ ºÆÉ gÀ §g§À ºÄÀ zÄÀ .

AiÆÉ ÃVU¼À ÄÀ  ºÃÉ ½gÄÀ ªÀ ªÄÉ Ã°£À «µAÀ iÄÀ U¼À £À ÄÀ ß UªÀ ÄÀ ¤¹zgÀ É ªiÀ Á£ªÀ £À À

zÀÄBRUÀ½UÉ PÁgÀt ªÀÄ£À¹ì£À°èzÉAiÉÄAzÀÄ w½AiÀÄÄvÀÛzÉ. ªÀÄ£À¹ìzÀÝgÉ zÀÄBR.

ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß d¬Ä¹ ±ÀÆ£Àå ªÀiÁrPÉÆAqÀgÉ ªÀÄÄQÛ JAzÀÄ w½AiÀÄÄvÀÛzÉ.

EvÀgÀgÀ ZÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß ©lÄÖ

DZÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü¸ÉÆÃt-  §æºÀä¶ð ¥ÀwæÃf

K£ÀÄ ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉÇÃ CzÉÃ £ÀªÀÄä PÀÆqÁ §gÀÄvÀÛzÉ.

K£ÀÆ ªÀiÁqÀ¢zÀÝgÉ K£ÀÄ ̈ ÁgÀzÀÄ-§æºÀä¶ð ¥ÀwæÃf.
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   ¨sÀUÀªÀAvÀ¤UÉ
    K£À£ÀÄß ¸ÀªÀÄ¦ð¸À¨ÉÃPÀÄ?

±ÆÉ Ãè P|À | ¥vÀ AæÀ  ¥ÄÀ µàÀA ¥®Às A vÆÉ ÃAiÄÀ A, AiÆÉ ÃªÄÉ Ã ̈ PÀs ÁöÛ å ¥AæÀ iÄÀ ZÑÀw

vÀzÀºÁA ̈ sÀPÀÛöå ¥ÀæºÀÈvÀªÀÄ±Áß«Ä ¥ÀæAiÀÄvÁvÀä£ÀB  (¨sÀ.V. 9-26)

vÁvàÀAiÄÀ ð : AiiÀ ÁgÄÀ  ££À UÀ É ̈ QÀs ¬Û ÄAzÀ J¯AÉ iÄÀ £ÁßU°À , ¥ÄÀ µàÀª£À ÁßU°À ,

º Àt Ú£Á ßU À° , ¤Ãg À£Á ßU À° ¸ Àª À Ä¦ð¸ À Äw ÛzÁ Ý£ ÉÆÃ CAv Àº À

¥jÀ ±ÄÀ zÞÀªÁzAÀ vºÀ ªÀ ¤À AzÀ ̈ QÀs Û ¥ÆÀ ªðÀ PªÀ ÁV PÆÉ q®À là Ö D ¥vÀ æ À ¥ÄÀ µÁ¢à U¼À £À ÄÀ ß

£Á£ÀÄ ¦æÃw¬ÄAzÀ ¹éÃPÀj¸ÀÄwÛzÉÝÃ£É.

§ºÀ¼À d£À VÃvÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ ªÉÄÃ°£À ±ÉÆèÃPÀªÀ£ÀÄß GzÁºÀj¸ÀÄvÁÛ

¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ ¥Àwæ, ¥ÀÄµÀà, ¥sÀ®, d®¸ÀªÀÄ¦ð¸ÀÄ JA¢zÁÝ£ÉAzÀgÉ, ¥ÀÆeÉ

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÉÃ C®èªÉÃ CxÀð! £ÁªÀÅ ¥ÀÆeÉAiÀÄ°è ̧ ÀªÀÄ¦ð¸ÀÄªÀÅzÀÄ CªÉÃ

C®ªè ÃÉ ? CªÅÀU½À AzÀ̄ ÃÉ  C®ªè ÃÉ  £ÁªÅÀ  ¥ÆÀ eÉ ªiÀ ÁqÄÀ ªÅÀzÄÀ . Dv£À ÄÀ  ¦Ãæ w¬ÄAzÀ

PÀÆqÁ ¹éÃPÀj¸ÀÄvÉÛÃ£ÉAzÀÄ w½¹zÁÝ£É. DzÀÝjAzÀ ¥ÀÆeÉ ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉAzÀÄ

ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ EgÀÄvÁÛgÉ.

DzÀgÉ VÃvÉAiÀÄ°è ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ ºÉÃ½zÀªÀÅUÀ½UÉ £ÁªÀÅ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁzÀ

¨ÁºÁåxðÀ  ªiÀ ÁvªæÀ ÃÉ  vUÉ zÉ ÄÀ PÆÉ ¼ÄÀ vî ÃÛÉ ª.É  DzgÀ É CzgÀ °À Aè iÄÀ  CAvgÀ ÁxðÀ ª£À ÄÀ ß

vUÉ zÉ ÄÀ PÆÉ ¼ÄÀ wî ®Û .è  ̈ UÀs ªÀ AÀ v£À ÄÀ  ºÃÉ ½zÀ CAvgÀ ÁxðÀ ª£À ÄÀ ß U»æÀ ¹ DZjÀ ¹zªÀ £À ÃÉ

¨sÀUÀªÀAvÀ£À C£ÀÄUÀæºÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢ zsÀ£Àå£ÁUÀ§®è£ÀÄ. CµÉÖÃ ºÉÆgÀvÀÄ vÀ£ÀUÉ

w½zÀ CxÀðªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ, vÀ£ÀUÉ w½zÀ jÃwAiÀÄ°è ªÀwð¹zÀgÉ

¨UÀs ªÀ AÀ v£À ÄÀ  ªÄÉ ZÑ¨À ÃÉ P®À èªÃÉ ?

E°è ̧ ªÀ ÄÀ ¦ð¸ÄÀ  JA¢zÁÝ£ÁU°À , ̧ ªÀ ÄÀ ¦ð¸ÄÀ ªªÀ ÅÀ U½À VAvÀ ̧ ªÀ ÄÀ ¦ð¸ÄÀ ªÀ

¨sÁªÀ ¥ÀæzsÁ£ÀªÉAzÀÄ UÀæ»¸À¨ÉÃPÀÄ. CAzÀgÉ ¸ÀªÀÄ¦ð¸ÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ½VAvÀ

¸ªÀ ÄÀ ¦ð¸ÄÀ ªªÀ £À À ̈ QÀs ,Û  av±ÛÀ ÄÀ ¢Þ JgqÀ ÆÀ  ¥zæÀ Ás £ªÀ ÃÉ ! CAzgÀ É PÆÉ qÄÀ ªªÀ ÅÀ U¼À £À ÄÀ ß
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¤ªÀÄð®¨sÀQÛ¬ÄAzÀ PÉÆÃjPÉUÀ¼ÀÄ E®èzÀAvÉ PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ. PÉÆqÀÄªÀªÀ£À avÀÛ

±ÀÄzÀÞªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. EªÉÃ ¥Àzæ Ás £À.

E£ÀÄß ¸ÀªÀÄ¦ð¸ÀÄ JA¢gÀÄªÀAvÀºÀÄzÀÄ ¥ÀvÀæ, ¥ÀÄµÀàUÀ¼À®è. UÀAmÉAiÀÄ°è

¨Ár ºÉÆÃUÀÄªÀAvÀªÀÅUÀ½AzÀ ̈ ÀUs ÀªÀAvÀ¤UÉ K£ÀÄ ¥AÀæ iÉÆÃd£À? ̈ ÀUs ÀªÀAvÀ£ÀÄ

PÉÆÃjgÀÄªÀÅzÀÄ ¨ÁºÀåªÁzÀ ¥ÀwæUÀ¼ÀÄ, ¥ÀÄµÀàUÀ¼ÀÄ, ¥sÀ®UÀ¼ÀÄ d®UÀ¼À£Àß®è.

CAvgÀ AÀ UzÀ °À gè ÄÀ ªÀ ªÄÀ £À̧ ÄÀ ,ì  §Ä¢Þ, av,ÛÀ  CºAÀ PÁgUÀ ¼À £À ÄÀ ß ªiÀ ÁvªæÀ ÃÉ . EªÅÀU¼À £À ßÉ Ã

¨UÀs ªÀ AÀ v£À ÄÀ  ̧ ªÀ ÄÀ ¦ð¸ÄÀ  JA¢zÁÝ£.É

J¯ÉUÀ¼ÀÄ C®ÄUÁqÀÄwÛgÀÄvÀ ÛªÉ, ºÁUÉAi ÉÄÃ ªÀÄ£À¸ÀÄ ì PÀÆqÁ

ZÀAZÀ®ªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÉ ¤gÀAvÀgÀªÁV ZÀAZÀ®ªÁVgÀÄªÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì £ÀªÀÄUÉ,

EvÀgÀjUÉ, ¯ÉÆÃPÀPÉÌ JµÉÆÖÃ PÉÃqÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ZÀAZÀ®vÀé«®èzÀ “¤±ÀÑ®

ªÄÀ £À̧ ÄÀ ’ì ’ EzÝÀª£À ÄÀ , MAzÄÀ  ̈ Áj MAzÄÀ  ªiÀ ÁvÄÀ  E£ÆÉ ßAzÄÀ  ̈ Áj E£ÆÉ ßAz£À ÄÀ ß

ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄªÀÅ¢®è. ªÀiÁvÀ£ÀÄß G½¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. CAvÀºÀªÀ¤AzÀ J®èjUÉ

M¼ÉîAiÀÄzÀÄ DUÀÄvÀÛzÉ. CAvÀºÀ ZÀAZÀ® ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ¸ÀªÀÄ¦ð¸ÀÄ JA¢zÁÝ£É.

DzÀÝjAzÀ ªÀÄ£À¸ÉìÃ ¥ÀwæAiÀÄÄ.

ºÀÆ CgÀ¼ÀÄvÀÛzÉ. ºÀÆ«£ÀAvÉ CgÀ½zÀ §Ä¢Þ EgÀÄªÀªÀ£ÀÄ ¯ÉÆÃPÀPÉÌ

G¥PÀ ÁgªÀ £À ÄÀ ß ªiÀ ÁqÄÀ vÁ£Û .É  C¥PÀ ÁgªÀ £À ÄÀ ß ªiÀ ÁqÄÀ ªÅÀ¢®.è  CAvºÀ À §Ä¢ÞAiÄÀ £ÄÀ ß

¸ÀªÀÄ¦ð¸ÀÄ JA¢zÁÝ£É. DzÀÝjAzÀ §Ä¢ÞAiÉÄÃ ¥ÀÄµÀà.

£ÁjPÉÃ¼À ¥sÀ® JAzÀgÉ vÉAV£ÀPÁ¬Ä. MqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ eÁÕ£À¨ÉÆÃzsÉ

J£ÄÀ ßªÀ ¥lÉ ÄUÖ ½À AzÀ MqAÉ iÄÀ ÄªÅÀzÄÀ  CºAÀ PÁg.À  CºAÀ PÁgÀ g»À vgÀ ÄÀ  eÁ£Õ ªÀ £À ÄÀ ß

ºÉÆA¢ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À vÀvÀéªÀ£ÀÄß DvÀ£À ¸ÀvÀågÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß UÀæ»¸À§®ègÀÄ. CAvÀºÀ

CºAÀ PÁgÀ ¥®Às ª£À ÄÀ ß ̧ ªÀ ÄÀ ¦ð¸ÄÀ  JA¢zÁÝ£.É  DzÝÀjAzÀ CºAÀ PÁgªÀ ÃÉ  ¥®Às ªÅÀ .

¤ÃgÀÄ ¤ªÀÄð®ªÁVgÀÄvÀÛzÉ. CAvÀºÀ ¤ªÀÄð® avÀÛ K£ÀÄ PÉÆÃgÀzÀÄ.

zÀÄBRªÀ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. CAvÀºÀ avÀÛªÀ£ÀÄß ̧ ÀªÀÄ¦ð¸ÀÄ JA¢zÁÝ£É.

DzÀÝjAzÀ avÀÛªÉÃ PÁ¬Ä.

CAvÀºÀ ªÀÄ£À¸ÀÄì, §Ä¢Þ, avÀÛ, CºÀAPÁgÀUÀ¼ÉÃ, ¥Àwæ, ¥ÀÄµÀà, ¥sÀ®,

PÁ¬ÄUÀ¼ÉAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀªÀÄ¦ð¸À¨ÉÃPÀÄ. CªÀÅ

zsÁå£À¢AzÀ¯ÉÃ ¸ÁzsÀå. “±Áé¸ÀzÀ ªÉÄÃ¯É UÀªÀÄ£À’’«mÁÖUÀ ªÀÄ£À¹ì£À ZÀAZÀ®vÀé

ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. DUÀ ®©ü¸ÀÄªÀ ¥Áæt±ÀQÛ¬ÄAzÀ §Ä¢Þ «PÀ¹¸ÀÄvÀÛzÉ. §ÄzÀÞ£ÀAvÉ
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¥ÀÆeÉAiÀÄ®è CAvÀ±ÀÄð¢Þ ªÀÄÄRå!

ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ªÀÄ£À¸ÀÄì ¥Àj±ÀÄzÀÞªÁUÀzÀ ºÉÆgÀvÀÄ

z É ÃªÁ®Ai À ÄP É Ì §g À Äª À Åz ÀjAz À , ²ª À£ À£ À Ä ß

¥ÆÀ f Ä̧À ªÅÀzjÀ AzÀ ¥°Às vªÀ ÅÀ  ®©ü̧ ÄÀ ªÅÀ¢®.è  ¥jÀ ±ÄÀ zÞÀªÁzÀ

ªÄÀ £¹À ¤ì AzÀ ªiÀ ÁrzÀ ¥Áxæ ðÀ £UÉ ½À UÉ ²ª£À ÄÀ  ¥wæÀ  ¥®Às ª£À ÄÀ ß

PÉÆqÀÄvÁÛ£É. vÁªÀÅ C¥À«vÀæªÁVzÀÄÝ, EvÀgÀjUÉ

zsÀªÀÄð¨ÉÆÃzsÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀåxÀð. CAvÀgÀAUÀ±ÀÄ¢Þ

E®è¢zÀÝgÉ ̈ ÁºÀå ¤gÀxÀðPÀ.

P°À AiÄÀ ÄUzÀ °À è d£gÀ ÄÀ  vÁªÅÀ  K£ÄÀ  ªiÀ ÁrzgÀ ÆÀ  ̧ jÀ , MAzÄÀ  ¥ÄÀ tåPÃëÉ vPæÀ ÌÉ

ºÉÆÃzÀgÉ, vÀªÀÄä ¥Á¥ÀUÀ¼É¯Áè ºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉAzÀÄ £ÀA§ÄªÀµÀÄÖ CzÉÆs ÃUÀwAiÀÄ°è

©zÄÀ Ý ºÆÉ ÃVzÁÝg.É  P®À ä±À ºÈÀzAÀ iÄÀ ¢AzÀ zÃÉ ªÁ®AiÄÀ z°À è PÁ°lªÖ £À À ¥Á¥UÀ ¼À ÄÀ

¨É¼ÉzÀÄ, ªÀÄvÀÛµÀÄÖ ¥Á¦ DUÀÄvÁÛ£É.

wÃxÀðªÉAzÀgÉ ¥À«vÀæ «µÀAiÀÄUÀ½AzÀ, ¥À«vÀæ ¥ÀÄgÀÄµÀjAzÀ vÀÄA©zÀ

¸ÜÀ¼ªÀ AÉ zÄÀ  CxðÀ . DzgÀ É ¥«À væ À d£jÀ gÄÀ ªÀ ̧ ÜÀ¼zÀ °À è zÃÉ ªÁ®AiÄÀ «®¢è zÝÀgÆÀ

wÃxÀðªÉÃ DUÀÄvÀÛzÉ. £ÀÆgÀÄ zÉÃªÁ®AiÀÄUÀ½gÀÄªÀ ¸ÀÜ¼ÀPÉÌ zÀÄµÀÖgÀÄ ¸ÉÃjzÀgÉ

C°èAiÀÄ ¥À«vÀævÉ CzÀÈ±ÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. “wÃxÀð PÉëÃvÀæzÀ°è, ªÀiÁrzÀ ¥Á¥ÀUÀ¼À£ÀÄß

vÆÉ ®V¹PÆÉ ¼îÀ¯ÁgªÉ ÅÀ .’’

§zÀ¯ÁUÀÄvÁÛ£É. £Á£ÀÄ J£ÀÄßªÀ CºÀAPÁgÀ vÉÆ®UÀÄvÀÛzÉ. M¼ÀVgÀÄªÀ PÉlÖ

D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼É¯Áè ºÉÆÃV avÀÛªÀÅ ¤ªÀÄð®ªÁUÀÄvÀÛzÉ. CAvÀºÀªÀgÀÄ ¥Àj±ÀÄzÀÞ

ªÀÄ£À¸ÀÌ£ÁUÀÄvÁÛgÉ. ̄ ÉÆÃPÀPÉÌ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. DzÀÝjAzÀ CªÀÅUÀ¼À£ÉßÃ

¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ PÉÆÃgÀÄvÁÛ£É. CAvÀºÀªÀgÉÃ DvÀ¤UÉ ¦æÃw ¥ÁvÀægÁUÀÄvÁÛgÉ.

CµÉÖÃ ºÉÆgÀvÀÄ, ¥ÀwæUÀ¼À£ÀÄß, ¥ÀÄµÀàUÀ¼À£ÀÄß, ¥sÀ®UÀ¼À£ÀÄß, GzÀPÀªÀ£ÀÄß

¨sÀQÛ¬ÄAzÀ PÉÆlÖªÀgÀÄ AiÀiÁgÁzÀgÀÆ EzÁÝgÉAiÉÄÃ? CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß zÉÃªÀjUÉ

C¦ð¹zAÀ vÉ AiiÀ Ág£À ÁßzgÀ ÆÀ  £ÆÉ Ãr¢ÝÃgÁ? «ªÃÉ PªÀ £À ÄÀ ß G¥AÀ iÆÉ ÃV¸zÀ ÃÉ ,

Ai ÀiÁzÁxÀðªÀ£ÀÄß UÀ æ»¸À¯ÁgÀzÉ, DZÁgÀªÁV §gÀÄwÛzÉ JAzÀÄ

DZÀj¸ÀÄwÛzÁÝgÁUÀ°, ¨sÀUÀªÀ¢ÎÃvÉ, G¥À¤µÀwÛ£À ¸ÁgÀªÀ£ÀÄß UÀæ»¹ zsÁå£ÀzÀ

ªÀÄÆ®PÀ ¤dªÁzÀ ¥Àwæ, ¥ÀÄµÀà, ¥sÀ®, PÁ¬ÄUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀªÀÄ¦ð¹ fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß

zsÀ£Àå ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.
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¥gÀ ÆÉ Ã¥PÀ ÁgÀ ªiÀ ÁqÄÀ ªÅÀzÃÉ  ¥ÆÀ eUÉ ¼À ®É ªè ÅÀ U¼À À ̧ Ág,À  zjÀ z£æÀ °À ,è  ¢Ã££À °À ,è

gÆÉ ÃVAiÄÀ °è ²ª£À £À ÄÀ ß £ÆÉ Ãq§À ®èª£À ÄÀ  ¤dªÁzÀ ²ªÁgÁzPÀs £À ÄÀ . «UºæÀ zÀ °À è

ªÀiÁvÀæªÉÃ ²ªÀ£À£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄªÀªÀ£À ¥ÀÆeÉ, ¥ÁægÀA¨sÀ zÉ¸ÉAiÀÄ°èAiÀÄzÀÄ M§â

zjÀ z£æÀ °À -è Cª£À À eÁw, ªÄÀ v,À  PÄÀ ®ª£À ÄÀ ß £ÆÉ ÃqzÀ -É ²ª£À £À ÄÀ ß £ÆÉ Ãr, Dv¤À UÉ

¸ÀºÁAiÀÄªÀiÁr. G¥ÀZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrzÀgÉ, CªÀ£À ªÉÄÃ¯ÉAiÉÄÃ ²ªÀ¤UÉ

ºZÉ ÄÀ Ñ ¦Ãæ w EgÄÀ vzÛÀ .É  v£À ßÀ £ÄÀ ß zÃÉ ªÁ®AiÄÀ z°À è ªiÀ ÁvªæÀ ÃÉ  £ÆÉ Ãq§À ®è ªÄÀ £ÄÀ µåÀ£À

ªÉÄÃ¯É zÉÃªÀ¤UÉ ¦æÃw EgÀÄªÀÅ¢®è.

-¸Áé«Ä «ªÉÃPÁ£ÀAzÀ

¥ÀÆeÉUÀ¼ÀÄ, ªÀævÀUÀ¼ÀÄ,
DgÁzsÀ£ÉUÀ¼ÀÄ DzsÁåwäPÀªÀ®è

¨UÀs ªÀ AÀ v£À £À ÄÀ ß ¥ÆÀ f¸ÄÀ ªÅÀ zÄÀ  JAzgÀ É K£ÄÀ ? ££À UÀ É

CzÀÄ ¨ÉÃPÀÄ! EzÀÄ ¨ÉÃPÀÄ! JAzÀÄ PÉÆÃgÀÄªÀÅzÀ®è.

¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß £ÁªÀÅ AiÀiÁªÀ PÉÆÃjPÉUÀ½AzÀ®Æ

DgÁ¢ü̧ À̈ ÁgzÀ ÄÀ .

zÉÊªÀvÀéªÉ£ÀÄßªÀÅzÀÄ PÉÃªÀ® ¥ÀÆeÉUÀ¼ÀÄ, ªÀævÀUÀ¼ÀÄ, DgÁzsÀ£ÉUÀ½AzÀ

®©ü̧ ÄÀ ªÅÀ ¢®.è  AiÆÉ ÃUUÀ ¼À ÄÀ , d¥UÀÀ ¼À ÄÀ , v¥À UÀ ¼À ÄÀ -Eª®É ªè ÅÀ  ̧ vÀ ÌÀªÄÀ ðU¼À ÄÀ  ªiÀ ÁvªæÀ ÃÉ .

EzÄÀ  DzÁs åwäPªÀ ®À .è  AiiÀ ÁªÅÀ zÄÀ  DzÁs åwäPvÀ ?É  DväÀzÆÉ q£À É ̧ AÀ §AzªÀs ÃÉ  ¤dªÁzÀ

DzÁs åwäPvÀ .É  Cz£À ÄÀ ß ©lÄ,Ö  vÁvÁÌ°PªÀ ÁzÀ d¥UÀ ¼À £À ÄÀ ß AiÆÉ ÃUUÀ ¼À £À ÄÀ ß ªiÀ ÁqÄÀ wzÛ ÝÀgÉ

vÁvÁÌ°PÀªÁzÀ ¥sÀ®UÀ¼À£ÀÄß PÉÆqÀÄwÛgÀÄvÀÛªÉ. ‘DvÀä’ MAzÉÃ ¸ÀvÀåªÁzÀzÀÄÝ,

¤våÀªÁzzÀ ÄÀ Ý. CAvºÀ À ̧ vÀ åÀªÁz,À  ¤våÀªÁzÀ DväÀ££À ÄÀ ß “zÁs å¤¹zÁUÀ̄ ÃÉ  ̧ vÀ åÀªÁz,À

±Á±éÀvªÀ ÁzÀ ¥®Às U¼À ÄÀ  zÆÉ gAÉ iÄÀ ÄvÛÀª.É ’’

F ¢£À ̈ dÀs £UÉ ¼À £À ÄÀ ß ªiÀ ÁqÄÀ wzÛ ÁÝg.É  JµÆÉ ÃÖ  gÁUUÀ ¼À £À ÄÀ ß §zÀ̄ Á¬Ä¸ÄÀ vÁÛ

EzÁÝgÉ. DzÀgÉ ¨sÁªÀªÀ£ÉßÃ£ÁzÀgÀÆ §zÀ¯Á¬Ä¹PÉÆ¼ÀÄîwÛzÁÝgÁ? ¨sÁªÀªÀÅ

§zÀ̄ ÁUzÀ À ̈ dÀs £UÉ ¼À ÄÀ  AiiÀ ÁªÅÀ zPÀ ÁÌV? M¼UÀ É £ÆÉ ÃrzgÀ É ¥±À ÄÀ «£À UÄÀ tU¼À ÄÀ ,

ªÄÀ ÈUzÀ À UÄÀ tU¼À ÄÀ , zÄÀ µÖÀ ̈ Ás ªUÀ ¼À ÁU°À , ºÆÉ gUÀ É £ÆÉ ÃrzgÀ É £ÁªÄÀ ä̧ÀguÀ UÉ ¼À ÄÀ ,
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M¼ÀV£À ¨sÁªÀUÀ¼ÀÄ JµÀÄÖ ªÀiÁvÀæªÀÇ §zÀ¯ÁUÀÄwÛ®è. ¨sÁªÀ §zÀ¯ÁzÀUÀ¯ÉÃ

¨Àsd£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀiÁrzÀÝPÉÌ ̧ ÁxÀðPÀvÉ.

ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ §zÀ¯ÁzÀgÉ ¥ÀæAiÉÆÃd£À«®è, ªÀÄ£À¸ÀÄìUÀ¼ÀÄ §zÀ¯ÁUÀ¨ÉÃPÀÄ.

ªÄÀ £À̧ ÄÀ Uì ¼À ÄÀ  §zÀ̄ ÁzÁUÀ̄ ÃÉ  ‘ªiÀ Á£ªÀ vÀ é’À ª£É ÄÀ ßªÅÀ zÄÀ  £ªÀ ÄÀ ä°è C«¨ðÀs «¸ÄÀ vzÛÀ .É

£ÁªÅÀ  ªiÀ ÁqÄÀ ªÀ ̈ dÀs £UÉ ¼À ÄÀ  PÃÉ ª®À  ̈ ÁºåÀªÁzAÀ vºÀ À gÁU,À  vÁ¼À ̈ Ás ªUÀ ½À AzÀ

PÀÆrPÉÆArªÉAiÀiÁUÀ°, ¤dªÁzÀAvÀºÀ ºÀÈzÀAiÀÄPÉÌ ̧ ÉÃgÀÄwÛ®è. F «zsÀªÁzÀ

¨dÀs £UÉ ¼À £À ÄÀ ß JµÄÀ Ö ªµÀ ðÀ U¼À ÄÀ  ªiÀ ÁrzgÀ ÆÀ  ̧ ºÀ À CzÄÀ  mÃÉ ¥ÄÀ  jPÁqïð£AÀ vAÉ iÄÉ Ã

EgÄÀ vzÛÀ .É

ºÈÀ zAÀ iÄÀ z°À è §zÀ̄ ÁªuÀ É DUÀ̈ ÃÉ PÄÀ . ºÈÀ zAÀ iÄÀ ªÅÀ  ¥«À vªæÀ ÁzÀ ̈ Ás ªUÀ ½À AzÀ

vÀÄA§¨ÉÃPÀÄ. zÀÄµÀÖ¨ÁªÀUÀ¼ÀÄ, zÀÄµÀÖ aAvÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉ §gÀUÉÆqÀ¨ÁgÀzÀÄ.

¥À«vÀæªÁzÀ ¨sÁªÀUÀ½UÉ CªÀPÁ±À PÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ. DzÀÝjAzÀ ¨sÀd£ÉUÀ¼À£ÀÄß

ªÀiÁqÀÄªÀAvÀªÀgÀÄ ̈ sÁªÀUÀ¼À£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¹PÉÆ½î.

¨sÁªÀUÀ¼À£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¹PÉÆ¼ÀîzÀAvÉ PÉÃªÀ® ¨sÀd£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛ

ºÉÆÃzÀgÉ J®èªÀÇ PÀÈvÀPÀªÁVAiÉÄÃ PÁtÂ¸ÀÄvÁÛ EgÀÄvÀÛzÉ.

¨UÀs ªÀ AÀ v£À ÄÀ  ¦Ãæ wUÉ ªiÀ ÁvªæÀ ÃÉ  ª±À ªÀ ÁUÄÀ vÁ£Û .É  CAvÀ ¦Ãæ w¬Ä®zè É JµÄÀ Ö

zÁ£UÀ ¼À £À ÄÀ ß ªiÀ ÁrzgÀ ÆÀ  K£ÄÀ  ¥AæÀ iÆÉ Ãd£?À  JµÄÀ Ö ¥ÆÀ eUÉ ¼À £À ÄÀ ß ªiÀ ÁrzgÀ ÆÀ

K£ÀÄ ¥ÀæAiÉÆÃd£À? “zÉÃªÀgÀ£ÀÄß ¥ÀÆf¸ÀÄªÀÅzÀÄ, fÃ«UÀ¼À£ÀÄß »A¹¸ÀÄªÀÅzÀÄ

¥Áæt ̧ ÀégÀÆ¥ÀªÁzÀ ¦æÃwAiÀÄ£ÀÄß £ÁªÀÅ ºÉaÑ¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

AiÀiÁgÀ£ÀÄß zÀÆ¶¹zÀgÀÆ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß zÀÆ¶¹zÀAvÉAiÉÄÃ JAzÀÄ

¨Ás «¸À̈ ÃÉ PÄÀ . EzÄÀ ªÃÉ  ¤dªÁzAÀ vÀ ̧ ÁzÄÀs véªÀ ÅÀ . ̧ ÁzÄÀs U¼À ÄÀ  CAzgÀ É PÁµÁAiÄÀ

ªÀ̧ ÛÀçU¼À £À ÄÀ ß zjÀs ¹zªÀ gÀ Á? C®è......C®è....

¸ÁzsÀÄvÀé ºÉÆA¢zÀªÀgÉÃ ¸ÁzsÀÄUÀ¼ÀÄ. ¥À«vÀæªÁzÀ ºÀgÀzÀAiÀÄªÀ£ÀÄß

ºÆÉ A¢gÄÀ ªAÀ vºÀ ªÀ gÀ ÃÉ  ̧ ÁzÄÀs U¼À ÄÀ . §mÖUÉ ¼À £À ÄÀ ß §zÀ̄ Á¬Ä¹PÆÉ AqÀ ªiÀ ÁvPæÀ ÌÉÃ

¸Á®zÀÄ. UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. AiÀiÁgÀ£ÀÄß ¦æÃw¹zÀgÀÆ

¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß ¥ÉæÃ«Ä¹zÀAvÉAiÉÄÃ JAzÀÄ ¨sÁ«¸À¨ÉÃPÀÄ. CzÉÃ ¤dªÁzÀAvÀ

¸ÁzÄÀs véªÀ ÅÀ .

EzÄÀ  ̈ QÀs Û J¤¹PÆÉ ¼ÄÀ îªÅÀ ¢®è, J®èQÌAv®À Æ ¥ÃæÉ ªÄÀ ªÃÉ  ¥Átæ ’’ ªÁzÀÝjAzÀ D
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¥Àæ¸ÁÛªÀ£É

D£ÀAzÀªÀ£ÀÄß PÉÆqÀ§®èAvÀªÀ£ÀÄ M§â zÉÊªÀ ªÀiÁvÀæªÉÃ. CAvÀºÀ zÉÊªÀ

¤£Àß°èzÀÝgÀÆ PÀÆqÁ UÀÄgÀÄw¸À¯ÁgÀzÉÃ ºÉÆÃUÀÄwÛgÀÄªÉ. zÉÃªÀgÀÄ ¸ÀªÀðvÁæ

EzÁÝ£.É  J°è £ÆÉ ÃrzgÀ ÆÀ  EzÁÝ£.É  ̈ UÀs ªÀ AÀ v£À ÄÀ  E®zè À ̧ ÁÜ£«À ®.è  DzÝÀjAzÀ

"Body is the Temple of God" JA¢zÁÝg.É  zÊÉªªÀ ÃÉ  zÃÉ ºªÀ £À ÄÀ ß £qÀ Ȩ́ ÄÀ ªAÀ vºÀ À

qÉæöÊªÀgï. CAvÀºÀ zÉÊªÀªÀ£ÀÄß ¤®ðQë¹, zÉÃºÀªÉÃ ¥ÀæzsÁ£ÀªÉAzÀÄ ̈ sÁ«¹zÀgÉ

¤Ã£ÀÄ J°èUÉ ºÉÆÃUÀ§¯Éè?

¤ªÀÄä »AzÉ, eÉÆvÉUÉ, ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è, PÀtÂÚUÉ EzÀÄÝ PÁ¥ÁqÀÄªÀÅzÀÄ zÉÊªÀ

MAzÃÉ . PÁ¥ÁqÄÀ ªÅÀ zÄÀ  §AzÄÀs U¼À ®À è. CªgÀ ÄÀ  §AzÄÀ  ºÆÉ ÃUÄÀ ªÀ §AzÄÀs U¼À ÄÀ .

EgÀÄªÀµÀÄÖ PÁ® QvÀÄÛ w£ÀÄßvÁÛgÉ. DzÀgÉ zÉÊªÀ ºÁUÀ®è. AiÀiÁªÁUÀ®Æ ¤£Àß°è,

¤£Àß eÉÆvÉ EgÀÄvÁÛ, ¤£Àß£ÀÄß PÁ¥ÁqÀÄvÀÛ¯ÉÃ EgÀÄvÁÛ£É.

¥À±ÀÄUÀ¼ÀÄ ¨É¼ÉAiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀgÉ ¸ÁPÀÄ C°èUÉ ºÉÆÃV w£ÀÄßvÀÛªÉ.

ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃzÀ ªÉÄÃ¯É dVzÀÄ, wgÀÄ« ºÁQ fÃtÂð¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. CzÉÃ

«zsÀªÁV CªÀPÁ±À §AzÁUÀ¯É¯Áè “¥À«vÀæªÁzÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß’’ ªÉÆzÀ®Ä

PÉÃ½¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. DªÉÄÃ¯É ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃV, PÉÃ½zÀ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄ£À£À

ªiÀ ÁrPÆÉ ¼î̈À ÃÉ PÄÀ . £AÀ vgÀ À DZgÀ uÀ AÉ iÄÀ °lè ÄPÖ ÆÉ ¼î̈À ÃÉ PÄÀ . DZgÀ uÀ É §º¼À À CvåÀª±À åÀP.À

²æÃ ¸ÀvÀå ¸Á¬Ä¨Á¨ÁgÀªÀgÀÄ (¢. 28-8-1997)

£ÀªÀ«zsÀ ¨sÀPÀÛgÀÄ

F P¼É VÀ £ªÀ ÅÀ U¼À £À ÄÀ ß £ªÀ «À zÀ s ¨PÀs gÛÀ ÄÀ  JAzÄÀ

ºȨ́ jÀ ¹zÁÝg.É  CªÅÀ  1. ±ªæÀ tÀ    2. ªÄÀ ££À À   3.

QÃvÀð£É    4. ¥ÁzÀ ¸ÉÃªÉ    5. CZÀð£É

6. ªÀAzÀ£É    7. zÁ¸Àå     8. ¸ÀRå    9.

DväÀ ¤ªÃÉ z£À .É
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ªÄÉ Ã°£ªÀ ÅÀ U¼À °À è CvåÀAvÀ ªÄÀ ÄRåªÁzzÀ ÄÀ Ý, ̈ UÀs ªÀ AÀ v¤À UÉ ¦Ãæ wPgÀ ªÀ ÁzzÀ ÄÀ Ý,

PÉÆ£ÉAiÀÄzÁzÀ ‘DvÀä¤ªÉÃzÀ£É’. DvÀä¤ªÉÃzÀ£É CAzÀgÉ ‘vÀ£Àß£ÀÄß vÁ£ÀÄ

¸ÀªÀÄ¦ð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.’ DvÀä¤ªÉÃzÀ£ÉAiÉÄÃ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß vÀÈ¦Û¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

G½zÀ 8 jÃwAiÄÀ  ̈ PÀs gÛÀ ÆÀ  PÆÀ qÁ PÆÉ £AÉ iÄÀ zÁzÀ DväÀ¤ªÃÉ z£À UÉ É ªiÀ ÁUðÀ ª£À ÄÀ ß

vÆÉ Ãj¸ÄÀ ªÀ ¥Áxæ «À ÄPÀ QAæ iÄÉ U¼À ÃÉ . CªÅÀ  ªiÀ ÁqÄÀ ªªÀ ¤À UÉ ªiÀ ÁvªæÀ ÃÉ  vÈÀ ¦AÛ iÄÀ £ÄÀ ß

PÆÉ qÄÀ vªÛÀ .É

UÀªÀÄ¤¹zÀgÉ ªÉÆzÀ® 8 jÃwAiÀÄ ¨sÀPÀÛgÀ°è AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ MAzÀÄ

ªiÀ ÁqÄÀ ªÅÀzÄÀ  PÁtÂ̧ ÄÀ vzÛÀ .É  DzgÀ É C¸®À Ä K£ÆÀ  ªiÀ ÁqzÀ ÃÉ  EgÄÀ ªÅÀzÃÉ  Dvä¤À ªÃÉ z£À .É

Cz£À ßÉ Ã ²grÀ ¨Á¨ÁgªÀ gÀ ÄÀ  PÆÉ ÃjPÆÉ AqgÀ ÄÀ . Dv£À À D®AiÄÀ U¼À °À è £qÀ AÉ iÄÀ ÄªÀ

PÁgÀåPÀæªÀÄUÀ¼À CAvÀgÁxÀð PÀÆqÁ EzÉ.

UªÀ ÄÀ ¤¹zgÀ É ¶grÀ ¨Á¨Á D®AiÄÀ PÌÉ ºÆÉ ÃzÁUÀ ªÆÉ lÖ ªÆÉ z®À Ä zÄÀs ¤AiÄÀ °è

P®É ªÅÀ  ̧ «À ÄzUÉs ¼À £À ÄÀ ß ºÁQ Gj¸ÄÀ vÁgÛ .É  D£AÀ vgÀ À Dv£À À «UºæÀ ªÀ £À ÄÀ ß z±À ðÀ £À

ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. zÀ±Àð£ÀzÀ £ÀAvÀgÀ, «¨sÀÆwAiÀÄ£ÀÄß zsÀj¸ÀÄvÉÛÃªÉ. EzÀÄ

¨ÁºÀåªÁV £ÀªÀÄUÉ PÁtÂ¸ÀÄªÀ QæAiÉÄUÀ¼ÀÄ. DzÀgÉ EªÉ®èPÀÆÌ CAvÀgÁxÀð«zÉ.

F QæAiÉÄUÀ½AzÀ £ÀªÀÄUÉ ¨Á¨Á «UÀæºÀ zÀ±Àð£À, ªÀiÁªÀÄÆ®Ä «¨sÀÆw

ªiÀ ÁvªæÀ ÃÉ  ®©ü̧ ÄÀ vÛzÀ .É

DzgÀ É EªÅÀ U¼À À CAvgÀ ÁxðÀ ª£À ÄÀ ß U»æÀ ¹ DZjÀ ¹zªÀ jÀ UÉ ̈ Á¨Á CAzgÀ É

¨sÀUÀªÀAvÀ£À ¤zÀ±Àð£À DUÀÄªÀÅzÉÃ C®èzÉ, ¤dªÁzÀ «¨sÀÆw fÃªÀ£ÀzÀ°è

®©ü¸ÀÄvÀÛzÉ. CzÀPÉÌ ̈ Á¨Á DvÀä ¤ªÉÃzÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÆÃjPÉÆArzÁÝgÉ.

DvÀä¤ªÉÃzÀ£É JAzÀgÉÃ£ÀÄ JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÉÆîÃt. ºÀÆUÀ¼ÀÆ,

ºÀtÄÚUÀ¼ÀAvÀºÀªÀÅ AiÀiÁªÀ£ÀÄß ¤ªÉÃ¢¹zÀgÀÆ. CªÀÅ DvÀä¤ªÉÃzÀ£ÉAiÀÄ PÉ¼ÀUÉ

¨ÁgzÀ ÄÀ . ºÁUAÉ iÄÉ Ã PtÀ ÄÚ ªÄÀ ÄaPÑ ÆÉ AqÄÀ  ̈ ÁºåÀª£À ÄÀ ß ©lÖgÆÀ , ªÄÀ £¹À £ì °À è F

¨ÁºÀå «µÀAiÀÄUÀ¼ÉÃ PÀzÀ®ÄvÁÛ EgÀÄvÀÛªÉ. ªÀÄ£É, ºÉAqÀw, UÀAqÀ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ,

¸AÀ ¥Áz£À ,É  z£Às ,À  ¥zÀ «À U¼À ÄÀ , ̈ ÆÉs ÃUÀ ̈ Ás UåÀU¼À ÄÀ , ̧ ªÀ ÄÀ å̧ÉU¼À ÄÀ , PÆÉ ÃjPUÉ ¼À AÀ vªÀ ÅÀ

AiiÀ ÁªÅÀ ªÅÀ  ªÄÀ £¹À £ì °À gè ÄÀ ªªÀ ÅÀ  ªiÀ ÁvªæÀ ÃÉ  ¤ªÃÉ ¢¹zAÀ vÁUÄÀ vzÛÀ .É  DzgÀ É DväÀ££À ÄÀ ß

¤ªÃÉ ¢¹zAÀ vÁUzÀ ÄÀ .

DväÀ££À ÄÀ ß ¤ªÃÉ ¢¸À̈ ÃÉ PAÉ zgÀ É ªÄÀ £¹À £ì °À è K£ÆÀ  EgÀ̈ ÁgzÀ ÄÀ . ªÄÀ ÄRåªÁV

ªÀÄ£À¹ì£À UÀÄtUÀ¼ÁzÀ vÀªÉÆÃUÀÄt, gÀeÉÆÃUÀÄt, ¸ÁwéPÀ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß zÀUÀÞ

(¸ÀÄqÀÄªÀÅzÀÄ) ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.
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zÁs å£zÀ À ªÄÀ Æ®PÀ DªÅÀ U¼À £À ÄÀ ß zUÀ ÞÀ ªiÀ ÁqÀ̈ ÃÉ PAÉ zgÀ É ªÆÉ z®À Ä ªÄÀ £À̧ ì£À ÄÀ ß

¤±ÀÑ® ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. £ÀAvÀgÀ ¤ªÀÄð® ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. D £ÀAvÀgÀ

ªÀÄ£À¸ÀÄì ±ÀÆ£ÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. DUÀ E£ÀÄß EgÀÄªÀÅzÀÄ DvÀäªÉÃ. CAvÀºÀ ¹ÜwAiÀÄ°è,

EgÀÄªÀÅzÀÄ DvÀäªÉÃ DzÀÝjAzÀ DvÀä£À£ÉßÃ ¤ªÉÃ¢¹zÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÉÃ DvÀä

¸ÁPÁvë ÁÌg,À  ̈ UÀs ªÀ vÀ ï ̧ ÁPÁvë ÁÌgÀ J£ÄÀ ßvÁgÛ .É  ºÁUÉ ̈ UÀs ªÀ AÀ v£À À ¤d ̧ ÁPÁvë ÁÌgªÀ £À ÄÀ ß

ºÉÆA¢zÀªÀjUÉ ¤dªÁzÀ «¨sÀÆw ®©ü¸ÀÄvÀÛzÉ.

¨sÀÆw CAzÀgÉ D£ÀAzÀ, «¨sÀÆw CAzÀgÉ «±ÉÃµÀªÁzÀ D£ÀAzÀ. ºÁUÉ

¨UÀs ªÀ AÀ v£À À ¤dz±À ðÀ £À ªiÀ ÁrPÆÉ AqªÀ jÀ UÉ ̧ ªÀ ÄÀ Û̧ À zÄÀ BRU¼À ÄÀ  £²À ¹ fÃª£À zÀ °À è

«±ÃÉ µªÀ ÁzÀ D£AÀ zÀ ®©ü̧ ÄÀ vÛzÀ .É  CªgÀ £À ßÉ Ã fÃª£À ÄÀ äPÛgÀ ÄÀ  J£ÄÀ ßvÁÛg.É  CAzgÀ É

fÃ«¹gÀÄªÁUÀ¯ÉÃ ¸ÀªÀÄ¸ÀÛ zÀÄBRUÀ½AzÀ ªÀÄÄQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀªÀgÀÄ.

¥gÀ ªÀ ÄÀ  ²ª£À £À ÄÀ ß «¨ÆÀs wzÁs j J£ÄÀ ßvÁgÛ .É  PÁgtÀ  Dv£À ÄÀ  AiiÀ ÁªÁU®À Æ

D£AÀ zzÀ °À è EgÄÀ vÁ£Û ÁzÝÀjAz.À

CµÖÉÃ ºÆÉ gvÀ ÄÀ  «¨ÆÀs w §½zÄÀ PÆÉ AqªÀ £À ÄÀ  «¨ÆÀs wzÁs j DUÄÀ ªÅÀ ¢®è.

«±ÉÃµÀªÁzÀ D£ÀAzÀzÀ°è EgÀÄªÀªÀ£ÉÃ ¤dªÁzÀ «¨sÀÆwzsÁj. DzÀÝjAzÀ

¨Á¨Á PÉÆÃjzÀ DvÀä¤ªÉÃzÀ£É ªÀiÁr «¨sÀÆwAiÀÄ£ÀÄß CAzÀgÉ «±ÉÃµÀªÁzÀ

D£AÀ zªÀ £À ÄÀ ß ºÆÉ AzÆÉ Ãt. «¨ÆÀs wzÁs jU¼À ÁUÆÉ Ãt. zÁs å£ªÀ £À ÄÀ ß ªiÀ ÁqÆÉ Ãt.

¶jr ¨Á¨Á D®AiÀÄUÀ¼À°è zsÁå£À ªÀÄA¢gÀUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀÅzÀPÉÌ PÁgÀt EzÉÃ.

zÀUÀÞ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁVgÀÄªÀÅzÀÄ zsÀÄ¤AiÀÄ°è£À ̧ À«ÄzsÉUÀ¼À£À®è. zsÀÄ¤AiÀÄ°è£À

¸À«ÄzsÉUÀ¼À£ÀÄß zÀUÀÞ ªÀiÁrzÀgÉ «UÀæºÀ zÀ±Àð£À ªÀiÁvÀæªÉÃ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ.

ªÀiÁªÀÄÆ®Ä «¨sÀÆw ®©ü¸ÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ‘zsÁå£ÀzsÀÄ¤AiÀÄ°è’ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À

¤dzÀ±Àð£ÀªÀÅ ®©ü¸ÀÄvÀÛzÉ. ¤dªÁzÀ «¨sÀÆw CAzÀgÉ «±ÉÃµÀªÁzÀ D£ÀAzÀ

®©ü̧ ÄÀ vzÛÀ .É

KPAÉ zgÀ É £ªÀ ÄÀ ä UÄÀ tU¼À ÄÀ  vÆÉ ®VzgÀ ÃÉ £ÃÉ  ̈ UÀs ªÀ AÀ v¤À UÉ D£AÀ z.À  PÁgtÀ

¸ÁéxÀðUÀÄtUÀ¼ÀÄ E®èzÀªÀ£ÀÄ ¯ÉÆÃPÀPÉÌ G¥ÀPÁgÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É. ¸ÁéxÀð

UÀÄtUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀªÀ£ÀÄ ¯ÉÆÃPÀPÉÌ C¥ÀPÁgÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É. ¶jr ¨Á¨Á

PÉÆÃjPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ £À«ÄäAzÀ ¯ÉÆÃPÀPÉÌ G¥ÀPÁgÀ DUÀ¨ÉÃPÉAzÉÃ. DvÀ£ÀÄ

AiÀiÁªÁUÀ®Æ J®èjUÀÆ JµÉÆÖÃ jÃwAiÀÄ°è G¥ÀPÁgÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÄ.

£ÁªÀÇ PÀÆqÁ ºÁUÉÃ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÉÃ DvÀ£À §AiÀÄPÉ. J®ègÀ®Æè ¸ÀªÀÄ¸ÀÛ
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¥ÀÆeÉ ªÉÄnÖ®®è, PÀAzÀPÀ

-¸Áé«Ä zÀAiÀiÁ£ÀAzÀ ¸ÀgÀ¸Àéw

fÃ«UÀ¼À®Æè DvÀ£À£ÀÄß £ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÉA§ÄzÉÃ DvÀ£À §AiÀÄPÉ. CzÉÃ DvÀ¤UÉ

D£AÀ z.À

EzÉÃ ¨sÀUÀªÀ¢ÎÃvÉAiÀÄ°è ²æÃ PÀÈµÀÚ ¨sÀUÀªÁ£À£ÀÄ ̈ ÉÆÃ¢ü¹zÀÄÝ PÀÆqÁ!

“vöæÉ ÊUÄÀ uÁå «µAÀ iiÀ Á ªÃÉ zÁ! ¤¸ÛçÉÃUÄÀ uÆÉ åÃ ̈ ªÀs ÁdÄð£!À ’’

(¨sÀ.VÃ. 2-45)

vÁvAàÀ iÄÀ ð : CdÄð£,À  wUæ ÄÀ tU½À UÉ DwÃvªÀ ÁzÀ ¤UÄÀ ðtAÂ iiÀ ÁUÄÀ . DzÝÀjAzÀ

zsÁå£À ªÀiÁr UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß vÉÆ®V¹PÉÆAqÀÄ ¤UÀÄðtÂUÀ¼ÁV ¨Á¨ÁgÀªÀgÀÄ

PÉÆÃjPÉÆAqÀ DvÀä¤ªÉÃzÀ£É ªÀiÁqÉÆÃt.

¨sÀUÀªÀAvÀ¤UÉ ¸ÀªÀÄ¦ð¸À¨ÉÃPÁzÀ ¥ÀÄµÀàUÀ¼ÀÄ!

¸ÁzÁs gÀtªÁV J®ègÀÆ ¥ÀÆeÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ̈ ÀsUÀªÀAvÀ¤UÉ ºÀÆUÀ¼À£ÀÄß

ºÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀªÀÄ¦ð¸ÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ ¨sÀUÀªÀAvÀ¤UÉ ¥ÀÆeÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀªÉÃ

C®è, AiÀiÁªÀ «zsÀªÁVAiÀiÁzÀgÀÆ ¸ÀªÀÄ¦ð¸À§ºÀÄzÀÄ. PÁgÀt ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ

¸ÀªÁðAvÀgÁå«Ä. DvÀ£ÀÄ J¯Éè®Æè EzÁÝ£É. J®èzÀgÀ®Æè EzÁÝ£É. MAzÀÄ

«UÀæºÀzÀ°è ªÀiÁvÀæ C®è, ¯ÉÆÃPÀªÉ¯Áè DvÀ£ÉÃ. J¯Áè gÀÆ¥ÀUÀ¼ÀÄ DvÀ£ÀªÉÃ.
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¯ÉÆÃPÀzÀ°è AiÀiÁjUÉ K£ÀÄ ¸ÀªÀÄ¦ð¹zÀgÀÆ DvÀ¤UÉ ¸ÀªÀÄ¦ð¹zÀAvÉ.

MAzÄÀ  jÃwAiÄÀ °è «UºæÀ PÀ ÌÉ ̧ ªÀ ÄÀ ¦ð¸ÄÀ ªªÀ ÅÀ U½À VAvÀ ̄ ÆÉ ÃPPÀ ÌÉ ̧ ªÀ ÄÀ ¦ð¹zªÀ ÃÉ

DvÀ¤UÉ ¸ÉÃgÀÄvÀÛªÉ. PÁgÀt «UÀæºÀPÉÌ ¸ÀªÀÄ¦ð¹zÀªÉ®èªÀÇ ¸ÀªÀÄ¦ð¹zÀªÀ£ÉÃ

vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. DzÀÝjAzÀ CzÀÄ ¨sÀUÀªÀAvÀ¤UÉ PÉÆlÖAvÉ C®è. DzÀgÉ

¯ÉÆÃPÀPÉÌ PÉÆqÀÄªÀÅzÉÃ ̈ sÀUÀªÀAvÀ¤UÉ PÉÆlÖAvÉ.

«UÀºæ ÀPÉÌ ̧ ÀªÀÄ¦ð¹zÀ ºÀÆUÀ¼ÀÄ MAzÀÄ UÀAmÉAiÀÄ°è ̈ Ár ºÉÆÃUÀÄvÀÛªÉ.

UAÀ mAÉ iÄÀ °è ̈ Ár ºÆÉ ÃUÄÀ ªÀ ¥ÄÀ µUàÀ ¼À £À ÄÀ ß ̈ UÀs ªÀ AÀ v£À ÄÀ  K£ÄÀ  ªiÀ ÁrPÆÉ ¼ÄÀ vî Á£Û ?É

CzÀÄ C®èzÉÃ F ¨sÀÆªÀÄAqÀ®zÀ ªÉÄÃ°gÀÄªÀ ¸ÀªÀÄ¸ÀÛªÀÇ DvÀ£ÀªÉÃ. DvÀ£À

¸ÀÈ¶ÖAiÉÄÃ. DvÀ£ÀªÀ£ÀÄß DvÀ¤UÉ PÉÆqÀÄªÀÅzÀgÀ°è K£ÀÄ «±ÉÃµÀvÉ K¤zÉ? CªÀÅ

DvÀ¤UÉ D£ÀAzÀªÀ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀAvÀªÉÃ DVgÀ¨ÉÃPÀÄ. CAvÀºÀ ºÀÆUÀ¼ÀÄ

¸ªÀ ÄÀ ¦ð¸À̈ ÃÉ PÄÀ . DUÀ̄ ÃÉ  ̈ UÀs ªÀ AÀ v£À ÄÀ  D£AÀ ¢¸ÄÀ vÁ£Û .É  £ªÀ ÄÀ ä£ÄÀ ß C£ÄÀ U»æÀ ¸ÄÀ vÁ£Û .É

¨sÀUÀªÀAvÀ¤UÉ D£ÀAzÀªÀ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀÄµÀàUÀ¼ÀÄ ¨Ár ºÉÆÃV,

P®É ¸PÀ ÌÉ ̈ ÁgzÀ AÀ vªÀ ÅÀ  C®.è  ̈ ÁqzÀ AÀ vºÀ À ̄ ÆÉ ÃPÀ PÀ̄ ÁåtPgÀ ªÀ ÁzÀ “ Ä̧À UÄÀ tU¼À AÉ §

¥ÀÄµÀàUÀ¼ÀÄ’’. CAvÀºÀ ¸ÀÄUÀÄtUÀ¼ÉA§ ¥ÀÄµÀàUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀªÀÄ¦ð¸À¨ÉÃPÀÄ. CAzÀgÉ

M¼ÉîAiÀÄ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÄÝ, CªÀÅUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¯ÉÆÃPÀPÉÌ G¥ÀPÁgÀ

ªiÀ ÁqÀ̈ ÃÉ PÄÀ . PÁgtÀ  ̄ ÆÉ ÃPªÀ ÃÉ  ̈ UÀs ªÀ AÀ v£À ÁzÝÀjAz.À  ̄ ÆÉ ÃPPÀ ÌÉ GAlÄ ªiÀ ÁqÄÀ ªÀ

D£ÀAzÀªÀÅ ¨sÀUÀªÀAvÀ¤UÉ GAlÄªÀiÁrzÀAvÉAiÉÄÃ. CªÀÅ ¨sÀUÀªÀAvÀ¤UÉ

¸ÀªÀÄ¦ð¹zÀAvÉAiÉÄÃ. DzÀÝjAzÀ UÀÄtUÀ¼ÉA§ ¥ÀÄµÀàUÀ¼À£ÉßÃ ¨sÀUÀªÀAvÀ¤UÉ

EµªÖÀ ÁzªÀ ÅÀ .

zÉÃªÀjUÉ EµÀÖªÁzÀ 8 ¥ÀÄµÀàUÀ¼ÀÄ.

1. C»A¸É   2. EA¢æAiÀÄ ¤UÀæºÀ  3. ̧ ÀªÀð¨sÀÆvÀzÀAiÉÄ   4. zsÀªÀÄð

5. ¥ÉæÃªÀÄ   6. ±ÁAw         7. zsÁå£À     8. ¸ÀvÀå

1. C»A¸Á ¥ÀÄµÀà : zÉÃªÀgÀ£ÀÄß DgÁ¢ü¸À¨ÉÃPÉAzÀgÉ ¥Àæ¥ÀæxÀªÀÄªÁV

C»A¸Á ¥ÀÄµÀàªÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄ¦ð¸À¨ÉÃPÀÄ. zÉÃªÀjUÉ EµÀÖªÁzÀ ªÉÆzÀ® ¥ÀÄµÀà

EzÃÉ . CAzgÀ É AiiÀ Ág£À ÆÀ ß »A¹¸À̈ ÁgzÀ ÄÀ . AiiÀ ÁªÀ fÃ«AiÄÀ £ÄÀ ß, ¥Átæ AÂ iÄÀ £ÄÀ ß

¸Á¬Ä¸À¨ÁgÀzÀÄ. ªÀiÁA¸À ̈ sÀPÀëuÉ ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ.

2. EAzÀæAiÀÄ ¤UÀæºÀ ¥ÀÄµÀà : ºÁUÉAiÉÄÃ EA¢æAiÀÄ ¤UÀæºÀªÉAzÀgÉ
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EA¢Aæ iÄÀ U¼À À ªÄÉ Ã É̄ »rvÀ EgÀ̈ ÃÉ PÄÀ . ºÁUÉ EzÝÀgÉ ªiÀ ÁqÀ̈ ÁgzÀ À P®É ¸UÀ ¼À £À ÄÀ ß

ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. ̄ ÉÆÃPÀPÉÌ PÉÃqÀÄ DUÀÄªÀÅ¢®è.

3. ¸ªÀ ðÀ ¨ÆÀs vÀ zAÀ iiÀ Á ¥ÄÀ µà À : J¯Áè ¥Átæ UÂ ¼À À §UÎÉ zAÀ iÄÉ , PgÀ ÄÀ u¬É ÄAzÀ

EgÀ¨ÉÃPÀÄ. DUÀ zÉÃªÀgÀ£ÀÄß £ÀªÀÄä ªÉÄÃ¯É zÀAiÉÄ vÉÆÃj¹ JAzÀÄ PÉÆÃgÀÄªÀ

CUÀvÀå«®è. £ÀªÀÄä PÉ¼ÀV£ÀªÀjUÉ £ÁªÀÅ zÀAiÉÄ vÉÆÃjzÀgÉ, D ªÉÄÃ°£ÀªÀgÀÄ

£ÀªÀÄä ªÉÄÃ¯É zÀAiÉÄ vÉÆÃj¸ÀÄvÁÛ£É.

4. zÀsªÀÄð ¥ÀÄµÀà : CAvÀgÁvÀäzÀ°è ̈ ÀsUÀªÀAvÀ£ÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀ zÀsªÀÄðUÀ¼À£ÀÄß

DZÀj¸À¨ÉÃPÀÄ. CAzÀgÉ CAvÀgÁvÀäzÀ ¥Àæ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ. CAzÀgÉ

¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ ºÉÃ½zÀAvÉ PÉÃ¼À¨ÉÃPÀÄ.

5. ¥ÃæÉ ªÄÀ  ¥ÄÀ µà À : v£À ßÀ £ÄÀ ß vÁ£ÄÀ  ºÃÉ UÉ ¥ÃæÉ «Ä¹PÆÉ ¼ÄÀ vî Á£Û ÆÉ Ã J®gè £À ÆÀ ß

CAzÀgÉ ªÀiÁ£ÀªÀgÀ£ÀÄß C®èzÉ J¯Áè ¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß ºÁUÉÃ ¦æÃw¸À¨ÉÃPÀÄ.

6. ±ÁAw ¥ÀÄµ À à : ±ÁAwAi À Ä£ À Ä ß º Éa Ñ¸ À¨ ÉÃP À Ä . CAzÀg É

¯ÆÉ ÃPzÀ °À gè ÄÀ ªAÀ vªÀ ÅÀ U¼À £À ÄÀ ß ±ÁAw¬ÄAzÀ fÃ«¸®À Ä ©qÀ̈ ÃÉ PÄÀ . ̧ ÄÀ RªÁVg®À Ä

©qÀ¨ÉÃPÀÄ. £À«ÄäAzÀ AiÀiÁjUÀÆ, AiÀiÁªÀ ¥ÁætÂUÀ½UÀÆ £ÀµÀÖªÁUÀ¨ÁgÀzÀÄ.

AiiÀ ÁªÀ PµÀ ÖªÀ ÅÀ  DUÀ̈ ÁgzÀ ÄÀ . DUÀ̄ ÃÉ  J¯Áè ̧ ÄÀ RªÁV, ±ÁAw¬ÄAzÀ EgÄÀ vzÛÀ .É

CµÉÖÃ ºÉÆgÀvÀÄ “¯ÉÆÃPÁ ̧ ÀªÀÄ¸ÀÛ ̧ ÀÄT£ÉÆÃ ̈ Àªs ÀAvÀÄ’’. NA ±ÁAwB ±ÁAwB

±ÁAwB CAzÀgÉ ¸ÀjºÉÆÃUÀzÀÄ.

7. zsÁå£À ¥ÀÄµÀà : ªÉÄÃ°£À UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆAzÀ¨ÉÃPÉAzÀgÀÆ,

DZjÀ ¸À̈ ÃÉ PAÉ zgÀ ÆÀ  zÁs å£ªÀ £À ÄÀ ß ªiÀ ÁqÀ̈ ÃÉ PÄÀ . zÁs å£À ¥ÄÀ µ¢àÀ AzÀ J¯Áè jÃwAiÄÀ

¥ÀÄµÀàUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀA¥Á¢¹PÉÆ¼Àî§¯ÉèªÀÅ zÉÃªÀjUÉ ̧ ÀªÀÄ¦ð¸À§¯ÉèªÀÅ.

8. ªÀÄAvÀæ¥ÀÄµÀà : ªÉÄÃ°£À ¥ÀÄµÀàUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀªÀ£ÀÄ ¸ÀvÀåzÀ°è

fÃ«¸ÄÀ vÁ£Û .É  ̧ vÀ åÀz°À è w½zÄÀ PÆÉ ¼ÄÀ vî Á£Û .É  ̧ vÀ åÀª£À ÄÀ ß D±¬æÀ Ä¸ÄÀ vÁ£Û .É  eÁÕ£ªÀ £À ÄÀ ß

ºÉÆAzÀÄvÁÛ£É. DzÀÝjAzÀ Cw ªÀÄÄRåªÁzÀ F ¥ÀÄµÀàUÀ¼À£ÉßÃ ¨sÀUÀªÀAvÀ¤UÉ

¸ªÀ ÄÀ ¦ð¸À̈ ÃÉ PÄÀ . F ¥ÄÀ µUàÀ ¼À £À ÄÀ ß ̈ UÀs ªÀ AÀ v£À ÄÀ  CvåÀAvÀ ¦Ãæ w¬ÄAzÀ ¹Ãé PjÀ Ä̧À vÁ£Û .É

¹éÃPÀj¸ÀÄªÀÅzÉÃ C®è, C£ÀÄUÀæ»¸ÀÄvÁÛ£É PÀÆqÁ.

J®ègÀ ªÀiË°PÀ ±ÀQÛ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ CAvÀåªÉ
E®èªÉAzÀÄ CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ
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¥ÀÆeÉAiÀÄ®è ¸ÉÃªÉ ªÀÄÄRå

¨sÁgÀvÀ zÉÃ±ÀzÀ°è vÀ¯ÉvÀ¯ÁAvÀgÀUÀ½AzÀ ¥ÀÆeÉUÉ ºÉZÀÄÑ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ

PÉÆqÀ®ànÖzÉ. §ºÀ¼À d£À ¥ÀÆeÉUÉÃ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ PÉÆqÀÄvÁÛgÉ.

ºÁUÉ ¥ÀÆeÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛ G½zÀ «µÀAiÀÄUÀ½UÉ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ

PÆÉ qÄÀ ªÅÀ ¢®.è  CAzgÀ É ªvÀ ðÀ £,É  £qÀ ªÀ ½À P,É  UÄÀ tU½À UÉ AiiÀ ÁªÅÀ zÃÉ  ¥Áªæ ÄÀ ÄRåvÉ

PÆÉ qgÀ ÄÀ . ºÁUÉ ¥ÆÀ eUÉ ¼À £À ÄÀ ß ªiÀ ÁrzgÀ É ̧ ÁPÄÀ  K£ÁzgÀ ÆÀ  ªiÀ ÁrPÆÉ ¼§îÀ ºÄÀ zÄÀ .

ºÉÃUÁzÀgÀÆ ªÀwð¸À§ºÀÄzÉAzÀÄ ¨sÁ«¸ÀÄvÁÛgÉ. ¥Á¥ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀÆqÁ

ªiÀ Áq§À ºÄÀ zAÉ zÄÀ PÆÉ ¼ÄÀ îvÁÛg.É

¸ºÀ dÀ ªÁV ¥Á¥UÀ ¼À £À ÄÀ ß ªiÀ ÁqÄÀ ªÅÀzPÀ ÌÉ ̈ AÀ s iÄÀ ¥qÀ À̈ ÃÉ PÄÀ . PÁgtÀ  ¥Á¥UÀ ½À AzÀ

fÃªÀ£ÀzÀ°è ¨sÀj¸À¯ÁUÀzÀ gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ, zÀÄBRUÀ¼ÀÄ GAmÁUÀÄvÀÛªÉ. DzÀgÉ

ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ ¥Á¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀ®Ä ¨sÀAiÀÄ¥ÀqÀgÀÄ. ¥ÀÆeÉ ©qÀÄªÀÅzÀPÉÌ

¨sÀAiÀÄ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. ¥ÀÆeÉ ªÀiÁqÀ¢zÀÝgÉ K£ÁUÀÄvÀÛzÉÆÃ JAzÀÄ «¥ÀjÃvÀªÁV

¨AÀs iÄÀ ¥qÀ ÄÀ vÁgÛ .É  ¥ÆÀ eÉ ªiÀ ÁrzgÀ É K£ÄÀ  ªiÀ ÁqÄÀ ªÅÀzPÀ ÁÌzgÀ ÆÀ  »AdjAiÄÀ ÄªÅÀ¢®.è

zsÉÊAiÀÄðªÁV ¥Á¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. D ¥ÀÆeÉAiÀÄ£ÁßzÀgÀÆ ±ÀæzÉÞ¬ÄAzÀ

ªÀiÁqÀÄvÁÛgÁ? CAzÀgÉ CzÀÆ EgÀÄªÀÅ¢®è.

DzgÀ É D¯ÆÉ a¹zgÀ É ¥ÆÀ eUÉ É zÆÉ qØ À ¥Áªæ ÄÀ ÄRåvÉ E®ªè AÉ zÄÀ  w½AiÄÀ ÄvzÛÀ .É

PÀ©ÃgÀgÀÄ “¥ÀÆeÉAiÀÄ°è ̧ ÉÃªÉ ªÀÄÄRå’’ªÉAzÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ. ̧ ÀtÚ GzÁºÀgÀuÉ

vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÉÆîÃt. ªÀÈzÀÞ zÀA¥ÀwUÀ½UÉ E§âgÀÄ UÀAqÀÄªÀÄPÀÌ½zÁÝgÉ. CªÀgÀ°è

M§â£ÀÄ ¥Àæw¢£À vÀAzÉ vÁ¬ÄUÀ½UÉ ¥ÀÆeÉ ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É DzÀgÉ £ÀAvÀgÀ

CªÀgÀ£ÀÄß JµÀÄÖ ªÀiÁvÀæªÀÇ »r¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. JgÀqÀ£ÉAiÀÄªÀ£ÀÄ CªÀjUÉ

¥ÀÆeÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è DzÀgÉ, ¢£ÀªÉ¯Áè CªÀjUÉ ̧ ÉÃªÉ ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É. CªÀjUÉ

¨ÉÃPÁVgÀÄªÀ J®èªÀ£ÀÄß £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. D ªÀÈzÀÞ vÀAzÉ vÁ¬ÄUÀ½UÉ

ªÆÉ z°À £ªÀ £À À ¥ÆÀ eVÉ Av,À  JgqÀ £À AÉ iÄÀ ª£À À ̧ ÃÉ ªÉ D£AÀ zªÀ £À ÄÀ ßAlÄ ªiÀ ÁqÄÀ vzÛÀ .É

PÁgtÀ  ¥ÆÀ e¬ÀÉ ÄAzÀ CªjÀ UÉ DUÄÀ ªÀ ¥AæÀ iÆÉ Ãd£À K£ÄÀ  EgÄÀ ªÅÀ¢®.è  CªÀ̧ Á£zÀ À

zÉ¸ÉAiÀÄ°è CªÀjUÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÉÃªÉUÀ¼ÉÃ CªÀjUÉ JµÉÆÖÃ D£ÀAzÀªÀ£ÀÄßAlÄ

ªiÀ ÁqÄÀ vzÛÀ .É  CªgÀ À P®É ¸UÀ ¼À £À ÄÀ ß CªgÀ ÄÀ  ªiÀ ÁrPÆÉ ¼î̄À ÁgzÀ À ¹ÜwAiÄÀ °gè ÄÀ ªÁU,À

JzÁÝV¤AzÀ ªÀÄ®UÀÄªÀªÀgÉUÀÆ CªÀjUÉ ̈ ÉÃPÁzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉUÀ¼À£ÀÄß wÃj¸ÀÄªÀ

ªÄÀ U£À £À ÄÀ ß £ÆÉ Ãr, CªgÀ ÄÀ  ºÆÉ AzÄÀ ªÀ D£AÀ zPÀ ÌÉ ¥ÁgªÀ ÃÉ  EgÄÀ ªÅÀ ¢®è. ºÁUÉ
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ªÀiÁqÀ§®è JgÀq À£ ÉÃAi À Äª À£ ÉÃ CªÀjU É D£ÀAzÀª À£ ÀÄ ß GAlÄ

ªiÀ ÁrzªÀ £À ÁUÄÀ vÁ£Û .É

ºÁUAÉ iÄÉ Ã UÆÉ ÃªÅÀ U¼À £À ÄÀ ß ¥ÆÀ f¸ÄÀ vÃÛÉ ª.É  DzgÀ É ¥ÆÀ e¬É ÄAzÀ UÆÉ Ã«UÉ

¯Á¨sÀªÉÃ£ÀÆ GAmÁUÀÄªÀÅ¢®è. CzÀgÀ §zÀ®Ä CzÀPÉÌ ±ÀæzÉÞ¬ÄAzÀ ¸ÉÃªÉ

ªiÀ ÁrzgÀ ,É  CAzgÀ É ̧ ªÀ ÄÀ AiÄÀ PÌÉ DºÁg,À  ¤ÃgÄÀ  PÆÉ qÄÀ vÁ,Û  Cz£À ÄÀ ß ªÄÀ ÈzÄÀ ªÁV

¤ªÀÄÄgÀÄvÁÛ, ¸ÀªÀgÀÄvÁÛ, CzÀÄ EgÀÄªÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß ¥Àj±ÀÄ¨sÀæªÁV EqÀÄvÁÛ,

¸ÀªÀÄAiÀÄPÉÌ K£ÀÄ ¨ÉÃPÉÆÃ CzÀ£ÀÄß ºÉÆA¢¸ÀÄvÁÛ EzÀÝgÉ CzÀÄ JµÉÆÖÃ

D£AÀ z¥À qÀ ÄÀ vzÛÀ .É  CµÃÖÉ  ºÆÉ gvÀ ÄÀ  ¥ÆÀ e¬É ÄAzÀ CzPÀ ÌÉ AiiÀ ÁªÀ ¥AæÀ iÆÉ Ãd£ªÀ ÇÀ

EgÄÀ ªÅÀ ¢®.è

ºÁUÉAiÉÄÃ vÀÄ¼À¹ VqÀªÀ£ÀÄß ¥ÀÆf¸ÀÄvÉÛÃªÉ. DzÀgÉ £ÁªÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀ

¥ÆÀ eVÉ AvÀ £ÁªÅÀ  ªiÀ ÁqÄÀ ªÀ ̧ ÃÉ ªÉ D VqPÀ ÌÉ ºZÉ ÄÀ Ñ ¥AæÀ iÆÉ Ãd£.À  D VqªÀ £À ÄÀ ß

ªÀÄÄjAiÀÄzÀAvÉ, ¸ÀjAiÀiÁV ¤ÃgÀÄ ºÁPÀÄvÁÛ ¥ÉÆÃ¶¹zÀgÉ D VqÀªÀÅ

¤dªÁVAiÀÄÆ D£ÀAzÀ¥ÀqÀÄvÀÛzÉ. CµÉÖÃ ºÉÆgÀvÀÄ ¥ÀÆeÉ¬ÄAzÀ D VqÀPÉÌ

DUÀÄªÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÉÃ£ÀÄ E®è.

ªÉÄÃ°£ÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹zÀgÉ, ¥ÀÆeÉVAvÀ ¸ÉÃªÉ J®èjUÀÆ D£ÀAzÀ

PÉÆqÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ UÀæ»¸À§ºÀÄzÀÄ. ªÀiÁ£ÀªÀgÁzÀ £ÁªÉÃ ¥ÀÆeÉVAvÀ ¸ÉÃªÉUÉ

¥Áªæ ÄÀ ÄRåvAÉ iÄÀ £ÄÀ ß PÆÉ qÄÀ wzÛ ÝÀgÉ C£AÀ v±À QÀ Û ̧ égÀ ÆÀ ¥£À ÁzÀ ̈ UÀs ªÀ AÀ v£À ÄÀ  ¥ÆÀ eUÉ É

¥Á æª À ÄÄRåv É P ÉÆq ÀÄvÁ Û£Á? DzÀ ÝjAzÀ ¨ s ÀU Àª ÀAv À£ À Ä P ÀÆqÁ

¸ÉÃªÉUÉÃ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÆqÀÄvÁÛ£É. ªÀÄvÉÛÃ ¨sÀUÀªÀAvÀ¤UÉ ¸ÉÃªÉ ºÉÃUÉ

ªÀiÁqÀÄvÉÛÃªÉ? ¯ÉÆÃPÀPÉÌ ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÉÃªÉAiÉÄÃ ¨sÀUÀªÀAvÀ¤UÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÉÃªÉ.

KPAÉ zgÀ É ̄ ÆÉ ÃPªÀ ÃÉ  ̈ UÀs ªÀ AÀ v£À ÁzÝÀjAz,À  ̄ ÆÉ ÃPzÀ °À è ̈ UÀs ªÀ AÀ v£À ®À zè ÄÀ Ý, E®zè ÄÀ Ý

JA§ÄzÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀÆ E®èªÁzÀÝjAzÀ, J®ègÀÆ DvÀ£À ªÀÄPÀÌ¼ÉÃ DzÀÝjAzÀ.

DzÀÝjAzÀ ̄ ÉÆÃPÀPÉÌ ªÀiÁqÀÄªÀ M½vÉÃ ̈ sÀUÀªÀAvÀ¤UÉ DzÀAvÉAiÉÄÃ.

DzÝÀjAzÀ J®gè ®À Æè ̈ UÀs ªÀ AÀ v£À £À ÄÀ ß z²À ð Ä̧À vÁÛ J®jè UÆÀ  ̧ ÃÉ ªÉ ªiÀ ÁqÄÀ vÁ,Û

J®ègÀ£ÀÄß D£ÀAzÀ¥Àr¹zÀgÉ, ¨s ÀUÀªÀAvÀ¤UÉ D£ÀAzÀªÀ£ÀÄß GAlÄ

ªiÀ ÁrzªÀ gÀ ÁUÄÀ vÃÛÉ ª.É  DzÝÀjAzÀ “¥ÆÀ e¬É ÄAzÀ ̈ UÀs ªÀ AÀ v¤À UÉ D£AÀ zÀ DUÄÀ ªÅÀ¢®.è

¯ÆÉ ÃPPÀ ÌÉ ̧ ÃÉ ªÉ ªiÀ ÁqÄÀ ªÅÀ zjÀ AzÀ̄ ÃÉ  ̈ UÀs ªÀ AÀ v¤À UÉ D£AÀ zªÀ ÅÀ AmÁUÄÀ vzÛÀ É JAzÄÀ

w½zÄÀ PÆÉ ¼îÀ¨ÃÉ PÄÀ .
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CzPÀ ÌÉÃ ̧ vÀ åÀ ¸Á¬Ä ̈ Á¨ÁgªÀ gÀ ÄÀ  J®èg£À ÄÀ ß ¦Ãæ w¸ÄÀ vÁÛ, J®èjUÆÀ  ̧ ÃÉ ªÉ

ªÀiÁrgÉ£ÀÄßvÁÛgÉ, CzÀÄªÉÃ DvÀ¤UÉ D£ÀAzÀªÉ£ÀÄßvÁÛgÉ. AiÀiÁªÀ zÉÃªÀgÁUÀ°

EzÀ£ÉßÃ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÁÝgÉ. EzÀ£ÉßÃ ªÀiÁqÀÄ J£ÀÄßvÁÛgÉ. DzÀÝjAzÀ “¥ÀÆeÉAiÀÄ°è

¸ÉÃªÉ ªÀÄÄRåªÉAzÀÄ’’ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ¸ÉÃªÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ

PÆÉ qÀ̈ ÃÉ PÄÀ . ̧ ºÀ À ªiÀ Á£ªÀ jÀ U,É  ̧ ºÀ À fÃ«U½À UÉ ̧ ÃÉ ªÉ ªiÀ ÁqÀ̈ ÃÉ PÄÀ . ̈ UÀs ªÀ AÀ v£À À

¸ÀégÀÆ¥ÀgÁV ¨sÁ«¹ ¸ÉÃªÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. ¸ÀºÀ fÃ«UÀ¼À£ÀÄß, ¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß

»A¹¸À¨ÁgÀzÀÄ. ªÀiÁA¸À ̈ sÀPÀëuÉ ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ.

ºÁUÉ J®ègÀ®Æè ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß £ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÉAzÀgÀÆ, J®ègÀ£ÀÆß

¸ÀªÀiÁ£ÀªÁV ¨sÁ«¸À¨ÉÃPÉAzÀgÀÆ, J®èjUÀÆ ¸ÉÃªÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀgÀÆ,

¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß D£ÀAzÀ¥Àr¸À¨ÉÃPÉAzÀgÀÆ, MAzÉÃ ªÀiÁUÀð. CzÉÃ “±Áé¸ÀzÀ

ªÄÉ Ã É̄ UªÀ ÄÀ £À zÁs å£’À ’. zÁs å£zÀ À ªÄÀ ÆP®À ªÃÉ  F ̧ vÀ åÀª£À ÄÀ ß w½zÄÀ PÆÉ ¼î§À ¯ªèÉ ÅÀ .

J®èjUÀÆ ̧ ÉÃªÉ ªÀiÁqÀ§¯ÉèªÀÅ.

¨sÀUÀªÀAvÀ¤UÉ KPÉ £ÀªÀÄ¸ÀÌj¸À¨ÉÃPÀÄ?

ÜÀ s ªÀ AÀ v¤À UÉ KPÉ £ªÀ ÄÀ Ì̧jÀ ¸À̈ ÃÉ PÄÀ ? JAzÄÀ  PÃÉ ½zgÀ ,É  Dv£À ÄÀ  ±ÃæÉ µ£×À ÁzÝÀjAzÀ

JAzÄÀ  P®É ªgÀ ÄÀ , PÆÉ ÃjPUÉ ¼À £À ÄÀ ß wÃj¸ÄÀ vÁ£Û É JAzÄÀ  P®É ªgÀ ÄÀ , PµÀ ÖUÀ ½À ®zè AÀ vÉ

ªÀiÁqÀÄvÁÛ£ÉAzÀÄ PÉ®ªÀgÀÄ, ¥Á¥ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀë«Ä¸ÀÄvÁÛ£ÉAzÀÄ PÉ®ªÀgÀÄ, »ÃUÉ

vÀgÀvÀgÀªÁV ºÉÃ¼ÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. E£ÀÄß PÉ®ªÀgÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛ£ÉAzÀÄ,

C£ÀÄUÀæ»¸ÀÄvÁÛ£ÉAzÀÄ PÀÆqÁ PÁgÀtUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. ºÁUÉ «zsÀ«zsÀªÁV

ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ EgÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ CzÀQÌAvÀ E£ÀÄß D¯ÉÆÃa¸ÀgÀÄ. ¨sÀUÀªÀAvÀ¤UÉ

£ÀªÀÄ¸ÀÌj¸À¨ÉÃPÀÄ. DzÀgÉ KPÉ? w½AiÉÆÃt.

PÉÆÃjPÉUÀ¼À£ÀÄß wÃj¸ÀÄvÁÛ£ÉAzÀÄ £ÀªÀÄ¸ÀÌj¸ÀÄvÉÛÃªÉ. DzÀgÉ ̈ sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ

PÉÆÃjzÀÝ£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅ¢®è. CºÀðvÉAiÀÄ£ÁßzÀsj¹ PÉÆqÀÄvÁÛ£É. PÉÆÃjzÀÝ£Éß¯Áè

PÆÉ qÄÀ ªAÀ vÁVzÝÀgÉ J®jè UÆÀ  J¯Áè EgÀ̈ ÃÉ PÄÀ . ªÄÀ vÛ É KPÉ E®?è  PÆÉ ÃgÄÀ ªÅÀ zÄÀ

zÉÆqÀØ PÀµÀÖªÁzÀ PÉ®¸ÀªÉÃ? CºÀðvÉ ̧ ÀA¥Á¢¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÉÃ PÀµÀÖ. DzÀÝjAzÀ

£ÀªÀÄ¸ÀÌj¸À¨ÉÃPÁVgÀÄªÀÅzÀÄ PÉÆÃjPÉUÀ½UÁV C®è.
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CµÉÖÃ C®è, DvÀ£ÀÄ PÀµÀÖUÀ¼À£ÀÄß PÀÆqÀ vÉÆ®V¸À¯ÁgÀ. PÀµÀÖUÀ¼ÀÄ

vÉÆ®V¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÁÛ£É. DvÀ£ÀÄ ¥Á¥ÀÀUÀ¼À£ÀÄß PÀÆqÁ

Pë«À Ä¸ÄÀ ªÅÀ ¢®è. ¥Á¥UÀ ½À UÉ ²PëÉ ºÁQ, ¥Á¥UÀ ¼À £À ÄÀ ß ªiÀ ÁqzÀ AÀ vÉ EgÄÀ ªÀ ²PëtÀ

PÉÆqÀÄvÁÛ£É. DzÀÝjAzÀ CªÀÅUÀ½UÁV £ÀªÀÄ¸ÀÌj¸ÀÄªÀ PÉ®¸À«®è.

M¼ÉîAiÀÄzÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. DvÀ£ÀÄ £ÀªÀÄUÉÃ C®è

£ÁªÅÀ  £ªÀ ÄÀ Ì̧jÀ ¹zgÀ ÆÀ , £ªÀ ÄÀ Ì̧jÀ ¸¢À zÝÀgÆÀ , J®jè UÆÀ  M¼AîÉ iÄÀ z£À ßÉ Ã ªiÀ ÁqÄÀ vÁ£Û .É

CµÃÖÉ  C®è Dv£À ÄÀ  K£ÄÀ  ªiÀ ÁrzgÀ ÆÀ  £ªÀ ÄÀ ä M¼AîÉ iÄÀ zPÀ ÌÉÃ JAzÄÀ  D¯ÆÉ Ãa¹zgÀ É

w½AiÀÄÄvÀÛzÉ. DvÀ£ÀÄ AiÀiÁjUÀÆ PÉÃqÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. K£ÀÄ ªÀiÁrzÀgÀÆ

M¼ÉîAiÀÄzÉÃ. DvÀ£À ¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ°è J¯Áè GvÀÛªÀÄªÁzÀzÉÝÃ. K£ÁzÀgÀÆ PÉlÖzÀÄ

PÁtÂ¸ÀÄwÛzÉ JAzÀgÉ CzÀÄ ºÉÆgÀUÀqÉAiÀÄ®è. £ÀªÀÄä°èAiÀÄ zÉÆÃµÀªÉÃ £ÀªÀÄUÉ

ºÉÆgÀUÉ PÁtÂ¸ÀÄvÀÛzÉ.

ºÁUÉ £ªÀ ÄÀ Ì̧Àj¸¢À zÝÀgÉ PÆÉ Ã¥UÀ ÆÉ ¼ÄÀ vî Á£Û £É ÆÉ Ã JAzÄÀ PÆÉ ¼ÄÀ vî ÁgÛ .É  Dv¤À UÉ

AiiÀ ÁgÀ ªÄÉ Ã®Æ PÆÉ Ã¥«À gÄÀ ªÅÀ ¢®,è  C£ÄÀ UºæÀ ªÀ ÅÀ  EgÄÀ ªÅÀ ¢®.è  KPAÉ zgÀ É Dv£À ÄÀ

gÁUzÀ éÃÉ µUÀ ½À ®zè ªÀ £À ÄÀ . ¤UÄÀ ðt£ÄÀ . Dv¤À UÉ J¯Áè ̧ ªÀ iÀ Á£ªÀ ÃÉ . J¯Áè MAzÃÉ

¥ÆÀ eÉ ªiÀ ÁrzªÀ gÀ £À ÄÀ ß MAzÄÀ  jwAiiÀ ÁV, ¥ÆÀ eÉ ªiÀ ÁqzÀ ªÀ gÀ £À ÄÀ ß ªÄÀ vÆÉ AÛ zÄÀ

jÃwAiiÀ ÁV £ÆÉ Ãq£À ÄÀ . Dv¤À UÉ ¥væÀ åÉ ÃPªÀ ÁV AiiÀ ÁgÀ ªÄÉ Ã É̄ C£ÄÀ gÁU«À gÄÀ ªÅÀ¢®.è

zÃéÉ µªÀ ÅÀ  EgÄÀ ªÅÀ¢®.è  DzÝÀjAzÀ Dv£À À C£ÄÀ UºæÀ PÀ ÁÌV £ªÀ ÄÀ Ì̧jÀ ¸À̈ ÃÉ PÁzÀ P®É ¸«À ®.è

ºÁUAÉ iÄÉ Ã Dv£À ÄÀ  K£ÆÉ Ã PÆÉ qÄÀ vÁ£Û AÉ zÄÀ , PÁ¥ÁqÄÀ vÁ£Û AÉ zÄÀ , G¥PÀ ÁgÀ

ªÀiÁqÀÄvÁÛ£ÉAzÀÄ £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝÃªÉ. DzÀgÉ ¨sÀUÀªÀAvÀ¤UÉ £ÁªÀÅ

£ Àª ÀÄ¸ À Ìj¸ À¨ ÉÃPÁzÀz ÀÄ Ý P ÉÆqÀÄvÁ Û£ ÉAzÀÄ C®è-P ÉÆnÖzÁÝ£ ÉAzÀÄ,

PÁ¥ÁqÀÄvÁÛ£ÉAzÁUÀ° C®è, PÁ¥ÁqÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀPÁÌV, G¥ÀPÁgÀªÀ£ÀÄß

ªiÀ ÁqÄÀ vÁÛ£AÉ zÄÀ  C®è-G¥PÀ ÁgÀ ªiÀ ÁqÄÀ wÛgÄÀ ªÅÀ zPÀ ÁÌV.

¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ £ÀªÀÄUÉ PÉÆnÖzÀÝ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸À¯ÁgÀzÉÃ ºÉÆÃUÀÄwÛzÉÝÃªÉ.

PÉÆnÖgÀÄªÀAvÀªÀÅUÀ¼À ̈ É¯É w½zÀÄPÉÆAqÀgÉ, AiÀiÁªÁUÀ¯ÉÆÃ £É£À¥ÀÄ §AzÁUÀ

¥sÉÆÃmÉÆÃ PÁtÂ¹zÁUÀ ªÀiÁvÀæªÉÃ £ÀªÀÄ¸ÀÌj¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è. C£ÀÄPÀëtªÀÅ

¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß UÀÄgÀÄwlÄÖPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ. £ÀªÀÄ¸ÀÌj¹PÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ. PÀÈvÀdÕvÉUÀ¼À£ÀÄß

w½¸ÀÄvÉÛÃªÉ. PÉÆqÀÄ JAzÀÄ PÉÃ¼ÀÄªÀÅ¢®è, PÉÆqÀ°®èªÉAzÀÄ zÀÄBT¸ÀÄªÀÅ¢®è,

¥sÉÆÃmÉÆÃUÀ¼À£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄªÀÅ¢®è. ªÀÄvÀUÀ¼À£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄªÀÅ¢®è.
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E£ÀÆß £ÁªÀÅ F CzÀÄãvÀªÁzÀ ªÀiÁ£ÀªÀ d£ÀäªÀ£ÀÄß PÉÆnÖgÀÄªÀÅzÀPÉÌ

£ªÀ ÄÀ Ì̧Àj¸À̈ ÃÉ PÄÀ . AiiÀ ÁªÀ ¥Átæ UÂ ÆÀ  PÆÉ qzÀ À CªPÀ Á±ªÀ £À ÄÀ ß £ªÀ ÄÀ UÉ PÆÉ ngÖ ÄÀ ªÅÀzPÀ ÌÉ

£ªÀ ÄÀ Ì̧Àj¸À̈ ÃÉ PÄÀ . CzÄÀ ãvªÀ ÁzÀ EA¢Aæ iÄÀ U¼À £À ÄÀ ß, CªÅÀ U½À AzÀ fÃª£À À ¥AÀ iÄÀ ðAvÀ

P®É À̧ ªiÀ Áq§À ®è ±QÀ AÛ iÄÀ £ÄÀ ß, ̧ ÈÀ¶AÖ iÄÀ °£è À ̈ ÆÉs ÃUUÀ ¼À £À ÄÀ ß C£ÄÀ ¨«Às ¹, D£AÀ ¢¸§À ®è

CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß PÉÆnÖzÀÝPÉÌ £ÀªÀÄ¸ÀÌj¸À¨ÉÃPÀÄ.

“d£Àä E®èzÀAvÉ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ ¨ÉÃPÁzÀ d£Àä PÉÆnÖgÀÄªÀÅzÀPÉÌ

£ÀªÀÄ¸ÀÌj¸À¨ÉÃPÀÄ. EzÀÄ 84 ®PÀë fÃªÀgÁ²UÀ¼À°è AiÀiÁjUÀÆ E®è.  M§â

ªÀiÁ£ÀªÀ¤UÉ EzÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ AiÀiÁªÀ fÃ«UÀÆ E®èzÀ §Ä¢ÞªÀAwPÉAiÀÄ£ÀÄß

PÉÆnÖgÀÄªÀÅzÀPÉÌ £ÀªÀÄ¸ÀÌj¸À¨ÉÃPÀÄ.

¯ÉÆÃPÀPÉÌ ¸ÉÃªÉ ªÀiÁqÀÄªÀ CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß PÉÆnÖzÀÝPÉÌ £ÀªÀÄ¸ÀÌj¸À¨ÉÃPÀÄ.

J®èjUÀÆ M¼ÉîAiÀÄzÀ£ÉßÃ ªÀiÁqÀ§®è ±ÀQÛ PÉÆnÖgÀÄªÀÅzÀPÉÌ, ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ

£qÀ AÉ iÄÀ ÄªÀ WlÀ £UÉ ¼À À ªÄÀ Æ®P,À  ¥PæÀ ÈÀ wAiÄÀ °gè ÄÀ ªÀ fÃ«U¼À À ªÄÀ Æ®P,À  ¥ÁoUÀ ¼À £À ÄÀ ß

P°À AiÄÀ ®Ä CªPÀ Á±ªÀ £À ÄÀ ß PÆÉ nzÖ ÝÀPÌÉ, CAvgÀ ÁväÀ gÆÀ ¥zÀ °À è £ªÀ ÄÀ ä zªÀs ÄÀ ðU¼À £À ÄÀ ß

w½¸ÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀPÉÌ, DvÀ£À ±ÀQÛ¬ÄAzÀ C£ÀÄPÀët ±ÀjÃgÀzÀ°è 200 QæAiÉÄUÀ¼ÀÄ

CAzÀgÉ G¹gÁl QæAiÉÄ, fÃtðQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ, ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄvÁÛ,

fÃªÀ£À¥ÀAiÀÄðAvÀ DgÉÆÃUÀåªÁVgÀÄªÀAvÀºÀ CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß PÀ°à¹gÀÄªÀÅzÀPÉÌ

£ÀªÀÄ¸ÀÌj¸À¨ÉÃPÀÄ.

J®ªè £À ÄÀ ß ̧ AÀ ¥Á¢¹PÆÉ ¼ÄÀ ªî À ±QÀ AÛ iÄÀ £ÄÀ ß PÆÉ ngÖ ÄÀ ªÅÀzPÀ ÌÉ, E£ÄÀ ß £ÆÉ ÃqÄÀ ªÀ

±QÀ Û, D°¸ÄÀ ªÀ ±QÀ Û, ªiÀ Áv£À ÁqÄÀ ªÀ ±QÀ Û, P®É ¸ªÀ £À ÄÀ ß ªiÀ ÁqÄÀ ªÀ ±QÀ Û, £qÀ AÉ iÄÀ ÄªÀ

±QÀ ,Û  D¯ÆÉ Ãa¸ÄÀ ªÀ ±QÀ ,Û  E£ÆÀ ß C£ÃÉ PÀ ±QÀ UÛ ¼À £À ÄÀ ß PÆÉ nÖzÝÀPÌÉ, £ªÀ ÄÀ Ì̧Àj¸À̈ ÃÉ PÄÀ .

£ªÀ ÄÀ Ì̧Àj¹PÆÉ ¼î̈À ÃÉ PÁzzÀ ÄÀ Ý “PÆÉ nzÖ ÁÝ£AÉ zÁU°À , PÆÉ qÄÀ vÁ£Û AÉ zÄÀ  C®.è  PÆÉ qÄÀ

JAzÆÀ  C®.è ’’

PÉÆ£ÉUÉ fÃªÀ£À ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼Àî§®è. zsÁå£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ§®è

CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß PÀ°à¹gÀÄªÀÅzÀPÉÌ £ÀªÀÄ¸ÀÌj¸À¨ÉÃPÀÄ.
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zÉÊªÀ ©üÃw C®è-¥Á¥À ©üÃw EgÀ¨ÉÃPÀÄ

¸ÁzsÁgÀtªÁV J®ègÀÆ zÉÊªÀPÉÌ ¨sÀAiÀÄ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. EzÀÄ ¸ÀªÀiÁdzÀ°è

J®ègÀ®Æè EgÀÄªÀ C©ü¥ÁæAiÀÄ. KPÉAzÀgÉ ¢£Á®Æ ¥ÀÆeÉ ªÀiÁqÀÄvÁÛ,

AiiÀ ÁªÁUÁzgÀ ÆÀ  MAzÄÀ  ¢£À ¥ÆÀ eÉ ©lÖgÉ JµÆÉ ÖÃ ̈ AÀs iÄÀ ¥qÀ ÄÀ vÁÛg.É  PÁgtÀ

¥ÆÀ eÉ ªiÀ Áq¢À zÝÀgÉ zÃÉ ªgÀ ÄÀ  PÆÉ Ã¥UÀ ÆÉ ¼ÄÀ vî Á£Û AÉ zÄÀ  CªgÀ À GzÝÉÃ±.À  ºÁUAÉ iÄÉ Ã

ªÁgÀ, ªÁgÀªÀÇ UÀÄrUÉ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ, MAzÀÄ ªÁgÀ UÀÄrUÉ ºÉÆÃUÀ¢zÀÝgÉ

¨sÀAiÀÄ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. PÁgÀt K£ÁzÀgÀÆ PÉÃqÀÄ DUÀÄvÀÛzÉÃ£ÉÆÃ JA§ÄzÀÄ CªÀgÀ

GzÉÝÃ±À. AiÀiÁjUÁzÀgÀÆ PÀµÀÖ §gÀÄvÀÛzÉ£ÉÆÃ JAzÀÄ C£ÀÄªÀiÁ¤¸ÀÄvÁÛgÉ.

PÁgÀt UÀÄrUÉ ºÉÆÃUÀzÉ EzÀÝgÉ zÉÃªÀjUÉ PÉÆÃ¥À §gÀÄvÀÛzÉAzÀÄ ¨sÀAiÀÄ.

ºÁUÉ J®gè ÆÀ  zÃÉ ªjÀ UÉ ̈ AÀs iÄÀ ¥qÀ ÄÀ vÁÛ zÊÉ ªÀ ©Ãü w¬ÄAzÀ fÃ«¸ÄÀ wzÛ ÁÝg.É

UªÀ ÄÀ ¤¹zgÀ É J¯Áè “zÃÉ ªjÀ UÉ ̈ AÀs iÄÀ ¥qÀ ÄÀ wzÛ ÁÝg.É  DzgÀ É ¥Á¥UÀ ¼À £À ÄÀ ß ªiÀ ÁqÄÀ ªÅÀzPÀ ÌÉ

ªÀiÁvÀæ ¨sÀAiÀÄ¥ÀqÀgÀÄ’’ DzÀÝjAzÀ ¥Á¥ÀUÀ¼À£ÀÄß AiÀÄxÉÃZÀÒªÁV, zsÉÊAiÀÄðªÁV

ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. UÀªÀÄ¤¹zÀgÉ AiÀiÁjUÀÆ ‘¥Á¥À ©üÃw E®è’. DzÀÝjAzÀ

¯ÉÆÃPÀzÀ°è J°è £ÉÆÃrzÀgÀÆ ¥Á¥ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÉÃ ºÉZÁÑV EgÀÄvÁÛgÉ.

¥Á¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ ºÉZÁÑV EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ¯ÉÃ ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ EµÀÄÖ

¨ÁzsÉUÀ½UÉ, PÀµÀÖ £ÀµÀÖUÀ½UÉ UÀÄjAiÀiÁUÀÄwÛzÁÝgÉ.

ºZÉ ÄÀ Ñ d£À ¥Á¥UÀ ¼À £À ÄÀ ß ªiÀ ÁqÄÀ wzÛ ÁÝg£É ÄÀ ßªÅÀ zPÀ ÌÉ ¤z±À ðÀ £,À  ̄ ÆÉ ÃPªÀ É̄ Áè

zÄÀ BRz°À è EgÄÀ ªÅÀzÃÉ . AiiÀ ÁgÆÀ  ¥Á¥UÀ ¼À £À ÄÀ ß ªiÀ Áq¢À zÝÀgÉ ̄ ÆÉ ÃPzÀ °À è zÄÀ BRªÃÉ

EgÄÀ ªÅÀ¢®ªè ®À ?è  CAzgÀ É AiÄÀ xÃÉ ZÒÀªÁV ¥Á¥UÀ ¼À £À ÄÀ ß ªiÀ ÁqÄÀ wgÛ ÄÀ ªAÀ vÉ C®ªè ÃÉ ?

¥Á¥À©üÃw E®èzÀAvÉ C®èªÉÃ? DzÀgÉ ªÀiÁ£ÀªÀjUÉ EgÀ¨ÉÃPÁzÀzÀÄÝ “¥Á¥À

©üÃw’’. DzÀgÉ ªÀiÁ£ÀªÀjUÉ EgÀÄªÀÅzÀÄ ‘zÉÊªÀ©üÃw’

ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄ zÉÊªÀPÉÌ ¨sÀAiÀÄ ¥ÀqÀ¨ÉÃPÁzÀ CUÀvÀå E®èªÉÃ E®è. PÁgÀt

J®ègÀÆ DvÀ£À ªÀÄPÀÌ¼ÉÃ DzÀÝjAzÀ. DvÀ¤UÉ gÁUÀ, zÉéÃªÀUÀ½gÀªÀÅ. CAzÀgÉ

AiiÀ ÁgÀ ªÄÉ Ã®Æ C£ÄÀ gÁUªÀ ÅÀ  EgÄÀ ªÅÀ ¢®.è  AiiÀ ÁgÀ ªÄÉ Ã®Æ zéÉÃµªÀ ÇÀ  EgzÀ ÄÀ .

DvÀ¤UÉ J®ègÀÆ ¸ÀªÀiÁ£À. ¥ÀÆf¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß MAzÀÄ jÃwAiÀiÁV,

¥ÀÆf¸ÀzÀªÀgÀ£ÀÄß E£ÉÆßAzÀÄ jÃwAiÀiÁV DvÀ£ÀÄ £ÉÆÃqÀÄªÀÅ¢®è. DvÀ£ÀÄ

‘¸ÁQë ¨sÀÆvÀ£ÀÄ’. J®ègÀ£ÀÄß ºÁUÉÃ UÀªÀÄ¤¸ÀÄvÁÛ EgÀÄvÁÛ£É. ¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ°è£À

K¥ÁðlÄ K£AÉ zgÀ É AiiÀ ÁgÁzgÀ ÆÀ  M¼AîÉ iÄÀ zÄÀ  ªiÀ ÁrzgÀ É M¼AîÉ iÄÀ zÄÀ , PlÉ ÖzÄÀ Ý
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ªÀiÁrzÀgÉ PÉlÖ ¥sÀ®UÀ¼ÀÄ §gÀÄvÀÛªÉ. DzÀÝjAzÀ ¥ÀÆeÉ ªÀiÁqÀ°®èªÉAzÀÄ,

¥Áæyð¸À°®èªÉAzÀÄ ¨sÀAiÀÄ¥ÀqÀ¨ÉÃPÁzÀ PÉ®¸À«®è. C¸À®Ä zÉÃªÀjUÉ

¨ÀAs iÀÄ¥ÀqÀ¨ÉÃPÁzÀ CUÀvÀåªÉÃ E®è.

ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄ ¨sÀAiÀÄ¥ÀqÀ¨ÉÃPÁzÀzÀÄÝ ¥Á¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ. PÁgÀt

¥Á¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrzÀgÉÃ£É PÀµÀÖUÀ¼ÀÄ §gÀÄvÀÛªÉ. ºÉZÀÄÑ ¥Á¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrzÀgÉ

ºÉZÀÄÑ PÀµÀÖUÀ¼ÀÄ, PÀrªÉÄ ¥Á¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrzÀgÉ PÀrªÉÄ PÀµÀÖUÀ¼ÀÄ, JAvÀºÀ

¥Á¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrzÀgÉ CAvÀºÀ PÀµÀÖUÀ¼ÀÄ. DzÀÝjAzÀ PÀµÀÖUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀÄªÀ

¥Á¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ ̈ sÀAiÀÄ¥ÀqÀ¨ÉÃPÀÄ. CAzÀgÉ ‘¥Á¥À©üÃw’ EgÀ¨ÉÃPÀÄ.

DzÀgÉ ªÀiÁ£ÀªÀjUÉ ‘zÉÊªÀ©üÃw’ ºÉZÁÑV EzÉ.

C¸À®Ä ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ “¥ÀÆeÉUÀ½AzÀ ¨sÀUÀªÀAvÀ¤UÉ §gÀÄªÀ

¯Á¨ªÀs ÃÉ £ÄÀ  E®è. ¥ÆÀ eÉ ©lÖgÉ §gÄÀ ªÀ £µÀ ÖÀªÃÉ £ÆÀ  E®è’’. ªiÀ Á£ªÀ £À ÄÀ  ¥Á¥À

ªiÀ ÁrzgÀ ÃÉ £ÃÉ  Dv¤À UÉ £µÀ Ö.À  PÁgtÀ  ¥Á¥ªÀ AÉ zgÀ É ̄ ÆÉ ÃPPÀ ÌÉ GAlÄ ªiÀ ÁqÄÀ ªÀ

PÀµÀÖ £ÀµÀÖUÀ¼ÀÄ. ºÁUÉ ¯ÉÆÃPÀPÉÌ DUÀÄªÀ £ÀµÀÖªÉÃ ¨sÀUÀªÀAvÀ¤UÉ GAmÁUÀÄªÀ

£µÀ .ÖÀ  PÁgtÀ  ̄ ÆÉ ÃPªÀ ÃÉ  ̈ UÀs ªÀ AÀ v£À ÁzÝÀjAz.À  DzÀ PÁgtÀ  ªiÀ Á£ªÀ ¤À UÉ “¥Á¥©À Ãü w

EgÀ¨ÉÃPÀÄ’’ ¥Á¥ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀzÀªÀgÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀPÀÆÌ ̈ sÀAiÀÄ¥ÀqÀÄªÀ PÉ®¸À«®è.

PÁgÀt CªÀ¤UÉ AiÀiÁªÀ «zsÀªÁzÀ PÀµÀÖUÀ¼ÀÄ §gÀÄªÀÅ¢®è. DzÀÝjAzÀ “zÉÊªÀ

©üÃwAiÀÄ®è, ¥Á¥À©üÃw EgÀ¨ÉÃPÀÄ’’ JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

zÉÃªÀgÀÄ AiÀiÁgÀÄ?

±ÉÆèÃPÀ || ̧ vÀ åÀ A eÁÕ£ªÀ ÄÀ £AÀ vAÀ  §ºæ äÀ

 D£ÀAzÉÆÃ §æºÉäÃw ªÀåeÁªÁvï ||

vÁvAàÀ iÄÀ ð : ̧ vÀ åÀªÅÀ , eÁ£Õ ªÀ ÅÀ , C£AÀ vªÀ ÅÀ , D£AÀ zªÀ ÅÀ  F £Á®ÄÌ ®PtëÀ U¼À ÄÀ

EgÀÄªÀÅzÉÃ §æºÀäªÀÅ CAzÀgÉ zÉÃªÀgÀÄ. EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸Àé®à «ªÀgÀªÁV

w½zÄÀ PÆÉ ¼ÆÉ îÃt.

1. ¸vÀ åÀªÅÀ  : AiiÀ ÁªÀ ªÃÉ zUÀ ¼À °À è ‘¸vÀ ï’ JAzÄÀ  ºÃÉ ¼®À àqÄÀ vzÛÀ ÆÉ Ã, AiiÀ ÁªÅÀ zÄÀ

PÁ®ªÀÅ §zÀ¯ÁzÀgÀÆ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀiÁUÀzÉ EgÀÄvÀÛzÉÆÃ, AiÀiÁªÀ J¯Áè

¸ÀAPÀ®àUÀ½UÉ C¢üµÁÖ£ÀªÁV EgÀÄªÀÅzÉÆÃ CzÉÃ ̧ ÀvÀåªÀÅ.
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2. eÁÕ£ªÀ ÅÀ  : AiiÀ ÁªÅÀ zÄÀ  ̧ éAÀ iÄÀ A ¥PæÀ Á±ªÀ ÁV, AiiÀ ÁªÅÀ zÄÀ  ̧ ªÀ ðÀ  ¥PæÀ Á±ªÀ ÁV,

AiiÀ ÁªÅÀzÄÀ  DªgÀ tÀ g»À vªÀ ÁV, avï ̧ géÀ ÆÀ ¥ªÀ ÁV EgÄÀ ªÅÀzÆÉ Ã, AiiÀ ÁªÅÀzÄÀ

C£Á¢, C£ÀAvÀªÁV, ¤gÀAvÀgÀ ªÀÈwÛ gÀ»vÀªÁV, ªÀÈwÛ¸ÁQë ZÉÊvÀ£ÀåªÁV

EzÉAiÉÆÃ CzÉÃ eÁÕ£ÀªÀÅ.

3. C£AÀ vªÀ ÅÀ  : AiiÀ ÁªÅÀzPÀ ÌÉ ºÄÀ lÄÖ ̧ ÁªÅÀ U½À ®ªè ÇÉ Ã, DPÁ±«À ®ªè ÇÉ Ã, UrÀ UUÉ ¼À ÄÀ

¨ÃÉ gÁAiiÀ ÁzgÀ ÆÀ  ªÄÀ tÄÚ MAzÃÉ  JA§Av,É  D¨gÀs tÀ U¼À ÄÀ  ̈ ÃÉ gAÉ iiÀ ÁzgÀ ÆÀ

§AUÁgÀ MAzÉÃ JA§AvÉ, ªÀ¸ÀÛçUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃgÉAiÀiÁzÀgÀÆ £ÀÆ®Ä MAzÉÃ

JA§AvÉ, PÁtÂ¸ÀÄªÀ ¥Àæ¥ÀAZÀªÉÃ C®è, PÁtzÀ ̄ ÉÆÃPÀUÀ¼À ¥ÀAiÀÄðAvÀ,

¸ÀªÀðvÁæ ªÁå¦¹, ̧ ÀA¥ÀÆtðªÁV EgÀÄªÀ D ZÉÊvÀ£ÀåªÉÃ C£ÀAvÀ.

4. D£AÀ zªÀ ÅÀ  : ̧ ªÀ ÄÀ Äz¢æÀ AzÀ K¥ðÀ lÖ C¯UÉ ½À U,É  £¢À U½À UÉ D ̧ ªÀ ÄÀ ÄzªæÀ ÃÉ

C¢üµÁÖ£ÀªÁV EgÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÉAiÉÄÃ J¯Áè fÃ«UÀ¼À D£ÀAzÀªÀÄAiÀÄ,

¸ÄÀ R ̧ égÀ ÆÀ ¥PÀ ÌÉ, D §ºæ äÀ£ÃÉ  C¢µü Á£Ö ªÀ ÁVz.É  ºÁUÃÉ  J¯Áè fÃ«U½À UÆÀ

C¢üµÁÖ£ÀªÁV, ¤vÀåªÁV, ±ÀÄzÀÞªÁV, CRAqÀªÁV, CzÉéöÊvÀªÁV,

eÁÕ£Á£ÀAzÀ ̧ ÀégÀÆ¥ÀªÁV EgÀÄªÀ §æºÀäªÉÃ D£ÀAzÀ.

EAvºÀ À ®PëtÀ U¼À ÄÀ ¼îÀ ̧ éÀgÆÀ ¥ªÀ ÃÉ  ̈ UÀs ªÀ AÀ v£À AÉ zÄÀ , CAzgÀ É zÃÉ ªgÀ AÉ zÄÀ

w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. D ®PÀëtUÀ¼ÀÄ¼ÀîzÉÝÃ DvÀä. CAzÀgÉ DvÀä£ÉÃ zÉÃªÀgÀÄ. D

DvÀä«gÀÄªÀ zÉÃºÀªÉÃ zÉÃªÁ®AiÀÄªÉAzÀÄ ²æÃ ±ÀAPÀgÁZÁAiÀÄðgÀÄ w½¹zÁÝgÉ.

CAzÀgÉ AiÀiÁªÀ ±ÀQÛ¬ÄAzÀ, F dUÀvÉÛAzÀgÉ ¸ÀÈ¶Ö, ¹Üw, ®AiÀÄUÀ¼ÀÄ

£qÀ AÉ iÄÀ ÄwªÛ AÉ iÆÉ Ã, ̧ ÈÀ ¶AÖ iÄÀ °£è À ̧ ªÀ ÄÀ Û̧ À ¯ÆÉ ÃPUÀ ¼À °À è £qÀ AÉ iÄÀ ÄªÅÀzPÀ ÌÉ PÁgtÀ ªÇÉ Ã,

ªÀÄÆ¯ÁzÁs gÀªÉÇÃ, D ±ÀQÛAiÉÄÃ zÉÃªÀgÀÄ. AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÉ ̧ ÀéAiÀÄA ¥PÀæ Á±ÀªÉÇÃ,

C£ÀAvÀ±ÀQÛªÀAvÀªÉÇÃ D ZÉÊvÀ£ÀåªÉÃ zÉÃªÀgÀÄ.

PÉ¼ÀªÀÄlÖPÉÌ E½zÀÄ ªÀwð¸À¨ÉÃqÀ!

¯ÉÆÃPÀzÀ°è UÀªÀÄ¤¹zÀgÉ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ d£ÀgÀ ªÀvÀð£É CªÀgÀ ¸ÁÜ¬ÄUÉ

vPÀ ÌÀAvÉ EgÄÀ ªÅÀ¢®.è  ̧ ÈÀ ¶AÖ iÄÀ °è fÃªgÀ Á²U½À ªÉ J£ÄÀ ßvÁgÛ .É  CªgÀ °À è ªiÀ Á£ªÀ £À ÃÉ

GvªÛÀ ÄÀ ªÁzªÀ £À ÄÀ  J£ÄÀ ßvÁgÛ .É  M§â ªiÀ Á£ªÀ ¤À UÃÉ  §Ä¢Þ PÆÉ q®À nà zÖ É J£ÄÀ ßvÁgÛ .É

ºÁVgÀÄªÁUÀ ªÀiÁ£ÀªÀ£À ªÀvÀð£É J®èzÀQÌAvÀ®Æ G£ÀßvÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. DzÀgÉ
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JµÉÆÖÃ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è vÀ£Àß ¸ÁÜ¬ÄAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄgÉvÀÄ, PÉ¼ÀªÀÄlÖPÉÌ E½zÀÄ

ªwÀ ð¸ÄÀ wgÛ ÄÀ vÁ£Û .É

KPAÉ zgÀ É ̧ ÈÀ ¶AÖ iÄÀ °£è À AiiÀ ÁªÀ fÃ«AiÄÀ £ÄÀ ß, AiiÀ ÁªÀ ¥Átæ AÂ iÄÀ £ÄÀ ß AiiÀ ÁªÀ

dAvÀÄªÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀgÀÆ CªÀÅ CªÀÅUÀÀ¼À ¸ÁÜ¬ÄUÉ vÀPÀÌAvÉ ªÀwð¸ÀÄvÀÛªÉ.

CªÀÅUÀ¼À ªÀvÀð£É CªÀÅUÀ¼À ̧ ÁÜ¬ÄVAvÀ PÉ¼ÀV½AiÀÄzÀÄ.

G£ßÀ vªÀ ÁzÀ ªiÀ Á£ªÀ £À ÃÉ  Cª£À À ̧ ÁÜ¬ÄVAvÀ PrÀ ªÄÉ AiiÀ ÁzÀ ¥±À ÄÀ U¼À AÀ vÉ

ªÀwð¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛ£É. CzÀPÉÌ ªÀiÁ£ÀªÀgÀ ªÀvÀð£É QÃ¼ÀÄ ªÀÄlÖzÀÄÝ DzÁUÀ

P¼É À̧ ÁÜ¬ÄAiÄÀ °gè ÄÀ ªÀ ¥±À ÄÀ U¼À ÆÉ A¢UÉ ºÆÉ Ã°¹ §AiÄÀ ÄåwgÛ ÄÀ vÁgÛ ,É  UzÀ jÀ ¸ÄÀ vÁgÛ .É

DzÀgÉ AiÀiÁªÀ ¥ÁætÂAiÀÄ£ÀÆß ºÁUÉ UÀzÀj¸ÀÄªÀÅ¢®è, §AiÀÄÄåªÀÅ¢®è. CzÀPÉÌ

PÁgÀt CªÀÅ CªÀÅUÀ¼À ̧ ÁÜ¬ÄUÉ vÀPÀÌAvÉ ªÀwð¸ÀÄªÀÅzÉÃ.

UÀªÀÄ¤¹ AiÀiÁgÁzÀgÀÆ vÀ£Àß PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrPÉÆ¼ÀîzÀAvÉ HgÉ¯Áè

wgÀÄUÀÄwÛzÀÝgÉ, K£ÉÆÃ CqÀØ PÀvÉÛAiÀÄAvÉ wgÀÄUÀÄwÛgÀÄªÉ JAzÀÄ, PÀvÉÛAiÉÆA¢UÉ

ºÆÉ Ã°¸ÄÀ vÁgÛ .É  CzÃÉ  P®É ¸ªÀ ÁV w£ÄÀ ßwzÛ ÝÀg,É  ºAÀ ¢AiÄÀ AvÉ w£ÄÀ ßwgÛ ÄÀ ªÉ JAzÄÀ

ºÀA¢AiÀÄ eÉÆvÉÀUÉ ºÉÆÃ°¸ÀÄvÁÛgÉ. ZÉ£ÁßV wAzÀÄ §°vÀgÉ PÉÆÃtzÀAvÉ

§°wgÄÀ ªÉ JAzÄÀ  PÆÉ ÃtPÌÉ ºÆÉ Ã°¸ÄÀ vÁgÛ .É  «©£ü ßÀ  ªÃÉ µUÀ ¼À £À ÄÀ ß ºÁPÄÀ wzÛ ÝÀgÉ

K¤zÄÀ  PÆÉ Ãw ZÃÉ µUÖÉ ¼À ÄÀ ? JAzÄÀ  PÆÉ ÃwAiÆÉ A¢UÉ ºÆÉ Ã° Ä̧À vÁgÛ .É  SÁ°AiiÀ ÁV

¸ÀÄªÀÄä£É PÀÄ½vÀÄPÉÆAqÀgÉ, ºÁUÉÃ ̧ ÀÄªÀÄä£É ªÉÄ®èUÉ CgÀZÀÄwÛzÀÝgÉ. K£ÀÄ ̈ ÉQÌ£À

PÀÆUÀÄ? UÀnÖAiÀiÁV CgÀZÀÄwÛzÀÝgÉ £Á¬ÄAiÀÄAvÉ ¨ÉÆUÀ¼ÀÄwÛgÀÄªÉ? ZÉ£ÁßV

±ÀjÃgÀªÀ£ÀÄß ̈ É¼É¹zÀgÉ D£ÉAiÀÄAvÉ vÀAiÀiÁgÁVgÀÄªÉ J£ÀÄßvÁÛgÉ.

ºÁUÉ ªÀiÁ£ÀªÀ£À ªÀvÀð£É PÉ¼ÀV½zÁUÀ, ¥Átæ ÂUÀ¼ÉÆqÀ£É ºÉÆÃ°¸ÀÄvÁÛgÉ.

CAzÀgÉ ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄ vÀ£Àß ¸ÁÜ¬ÄVAvÀ PÉ¼ÀeÁj ªÀwð¸ÀÄwÛzÀÝAvÉ C®èªÉÃ?

UªÀ ÄÀ ¤¹j, ªiÀ Á£ªÀ £À £À ßÉ Ã §AiÄÀ ÄåvÁgÛ .É  DzgÀ É AiiÀ ÁªÀ ¥Átæ AÂ iÄÀ £ÄÀ ß ̈ ÊÉ AiÄÀ ÄåªÅÀ¢®.è

MAzÀÄ ºÀ¸ÀÄªÀ£ÀÄß ºÀA¢AiÀÄAvÉ C±ÀÄzÀÞªÀ£ÀÄß w£ÀÄßwÛgÀÄªÉ JAzÀÄ ̈ ÉÊAiÀÄågÀÄ.

PÁgtÀ  º¸À ÄÀ ªÅÀ  D P®É ¸ªÀ £À ÄÀ ß ªiÀ ÁqzÀ ÄÀ . ºÁUAÉ iÄÉ Ã PÄÀ zÄÀ gAÉ iÄÀ £ÄÀ ß JwÛ£AÀ vÉ

£ÀqÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÉ JAzÀÄ ¨ÉÊAiÀÄÄªÀÅ¢®è. PÁgÀt CzÀÄ D PÉ®¸À ªÀiÁqÀzÀÄ.

AiiÀ ÁªÁU®À Æ CzgÀ À ªÃÉ UªÀ ÃÉ  ªÃÉ U.À  E£ÄÀ ß ªiÀ Á£ªÀ £À ÃÉ  fÃ£ªÀ £À ÄÀ ß ºÁPÄÀ vÁ£Û .É

E£ÀÄß ±ÁSÁºÁgÀ ¥ÁætÂUÀ¼ÁzÀ ºÀ¸ÀÄ, JvÀÄÛ, ªÉÄÃPÉ, D£É ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅ

CªÀÅUÀ½UÉ DºÁgÀ«®è¢zÀÝgÉ JµÀÄÖ ¢£ÀUÀ¼ÀªÀgÉUÁzÀgÀÆ ¸Àj PÀÄVÎ, PÀÈ¶¹,
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¸ÁAiÄÀ ÄªÅÀ zPÀ ÁÌzgÀ ÆÀ  ¹zÞÀªÁUÄÀ vªÛÀ ,É  DzgÀ É ªiÀ ÁA¸ªÀ £À ÄÀ ß ªÄÀ ÄlÄÖªÅÀ ¢®.è  CªÅÀ

CªÅÀ U¼À À ̧ ÁÜ¬ÄUÉ vPÀ ÌÀAvÉ ªwÀ ð¸ÄÀ vªÛÀ .É  ̈ UÀs ªÀ AÀ v£À À ¤tðAiÄÀ PÌÉ C£ÄÀ UÄÀ tªÁV

ªwÀ ð Ä̧À vªÛÀ .É  DªÅÀU¼À À ±jÀ ÃgÀ ±ÁSÁºÁgPÀ ÌÉ ¤«ÄðvªÀ ÁzÝÀjAzÀ ±ÁSÁºÁgªÀ £À ßÉ Ã

w£ÀÄßvÀÛªÉ. DzÀgÉ ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄ vÀ£Àß zÉÃºÀªÀÅ ±ÁSÁºÁgÀPÉÌ ¤«ÄðvÀªÁzÀgÀÆ

PÀÆqÁ ªÀiÁA¸ÁºÁgÀªÀ£ÀÄß ̧ ÉÃ«¸ÀÄvÁÛ »A¸É ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝ£É. vÀ£Àß ̧ ÁÜ¬ÄUÉ

vPÀ ÌÀAvÉ ªwÀ ð¸ÄÀ wÛ®è.

ªÄÀ vÛ É ªiÀ Á£ªÀ £À ÄÀ  KPÉ ¥Átæ UÂ ¼À ÆÉ A¢UÉ ºÆÉ Ã°¸®À qà ÄÀ wzÛ ÁÝ£?É  ªÄÀ ÄRåªÁV

ªiÀ Á£ªÀ £À ÄÀ  v£À UÀ É PÆÉ q®À là Ö §Ä¢ÞAiÄÀ £ÄÀ ß, CAzgÀ É Cjª£À ÄÀ ß G¥AÀ iÆÉ ÃV¸zÀ ÃÉ

ºÆÉ ÃVgÄÀ ªÅÀzÄÀ . D¯ÆÉ Ãa¸§À ®è ±QÀ Û EzÄÀ Ý, K£ÆÀ  D¯ÆÉ Ãa¸zÀ ÃÉ  ªÄÀ Æq£Às ÁV,

ªÄÀ ÆRðv£À ¢À AzÀ ªwÀ ð Ä̧À ªÅÀzÃÉ  C®zè ÃÉ , CeÁ£Õ zÀ À »jAiÄÀ g£À ÄÀ ß, ̧ ªÀ iÀ Ádª£À ÄÀ ß

C£ÀÄPÀj¸ÀÄªÀÅzÉÃ ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄ PÉ¼ÀªÀÄlÖPÉÌ E½zÀÄ ªÀwð¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ PÁgÀt.

ªiÀ Á£ªÀ £À ÄÀ  ¥wæÀ  «µAÀ iÄÀ z®À Æè ªÄÀ Æq£Às ÁV D¯ÆÉ Ãa¸ÄÀ vÁÛ §gÄÀ wzÛ ÁÝ£.É

CAzÀgÉ AiÀiÁªÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÁßUÀ° vÁ£ÀÄ D¯ÉÆÃa¹, M¼ÉîAiÀÄzÀÄ PÉlÖzÀ£ÀÄß

«±ÉèÃ¶¹ vÀ£ÀUÉ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÁUÀÄvÀÛzÁ? vÀ£Àß G£ÀßwUÉ ̧ ÀºÀPÀj¸ÀÄwÛzÉAiÉÄÃ?

JAzÄÀ  £ÆÉ Ãq£À ÄÀ . v£À UÀ É ¥AæÀ iÆÉ Ãd£PÀ ÌÉ MzVÀ  §g¢À zÝÀgÆÀ  vÀ̄ É vÀ̄ ÁAvgÀ UÀ ½À AzÀ

DZÁgÀªÁV §gÀÄwÛzÉ JAzÀÄ DZÀj¸ÀÄvÁÛ£É. J®ègÀÆ DZÀj¸ÀÄvÁÛgÉAzÀÄ

DZÀj¸ÀÄvÁÛ£É. »jAiÀÄgÀÄ, ¥ÀArvÀgÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉAzÀÄ DZÀj¸ÀÄvÁÛ£É. DzÀgÉ

vÀ£Àß §Ä¢ÞAiÀÄ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸À£ÀÄ. DzÀÝjAzÀ¯ÉÃ fÃªÀ£ÀzÀ°è PÀµÀÖUÀ¼À

¥Á¯ÁUÄÀ wzÛ ÁÝ£.É

§Ä¢ÞAiÀÄ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀÄªÀªÀ£ÀÄ G£ÀßvÀªÁV ªÀwð¸ÀÄvÁÛ£É.

§Ä¢ÞAiÀÄ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀzÀªÀ£ÀÄ PÉ¼ÀªÀÄlÖPÉÌ E½zÀÄ ªÀwð¸ÀÄvÁÛ£É. ªÀÄvÉÛ

§Ä¢ÞAiÄÀ £ÄÀ ß G¥AÀ iÆÉ ÃV¸À̈ ÃÉ PAÉ zgÀ ÆÀ , §Ä¢Þ «P¹À ¸À̈ ÃÉ PAÉ zgÀ ÆÀ , P¼É ªÀ ÄÀ lPÖ ÌÉ

E½zÄÀ  ªwÀ ð¸zÀ AÀ vÉ EgÀ̈ ÃÉ PAÉ zgÀ ÆÀ  ¥wæÀ AiÆÉ §âgÆÀ  zÁs å£ªÀ £À ÄÀ ß ªiÀ ÁqÀ̈ ÃÉ PÄÀ .

zÁs å£À ªiÀ ÁrzAÀ vÉ̄ Áè ¥wæÀ  ªiÀ Á£ªÀ £À ÄÀ  G£ßÀ vªÀ ÁV ªwÀ ð¸ÄÀ vÁ£Û .É  ªÄÀ ºÁväÀgAÀ vÉ

ªÀwð¸ÀÄvÁÛ£É. ±ÉæÃµÀ×£ÁUÀ§®è£ÀÄ. PÉ¼ÀªÀÄlÖPÉÌ E½zÀÄ ªÀwð¸À£ÀÄ.

ºÉZÁÑV PÉÃ½ PÀrªÉÄAiÀiÁV ªÀiÁvÀ£ÁqÀ¨ÉÃPÀÄ
                                 ¥ÀwæÃf.
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vÀ¯ÉªÀiÁgÀÄUÀ½AzÀ ̄ ÉÆÃPÀzÀ°è «UÀæºÁgÁzsÀ£É, ¥sÉÆÃmÉÆÃUÀ¼À DgÁzsÀ£É

DZÁgªÀ ÁV §gÄÀ wzÛ .É  «UºæÀ ÁgÁz£Às AÉ iÄÀ £ßÉ Ã ̈ UÀs ªÀ zÀ ÁgÁz£Às AÉ iÄÉ AzÄÀ  ̈ Ás «¸ÄÀ vÁÛ

EzÁÝgÉ. ºÁUÉ ªÀiÁqÀÄvÁÛ PÀµÀÖUÀ¼À£ÀÄß, ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß, gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß ªÁ¹

ªiÀ ÁrPÆÉ ¼§îÀ ºÄÀ zAÉ zÄÀ  PÆÀ qÁ ̈ Ás «¸ÄÀ wzÛ ÁÝg.É  vÀ̄ ªÉ iÀ ÁgÄÀ U½À AzÀ DZÁgªÀ ÁV

§gÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß DgÁ¢ü¸ÀÄªÀ ¸ÀjAiÀiÁzÀ ªÀiÁUÀðªÀÅ

CzÉÃAiÉÄAzÀÄ ¨sÁ«¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. vÀªÀÄä PÉÆÃjPÉUÀ¼ÀÄ £ÉgÀªÉÃgÀ¢zÀÝgÀÆ vÀ¥ÀàzÉÃ

AiÀiÁªÁUÀ¯ÉÆÃ MªÉÄä ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ £ÉgÀªÉÃj¸ÀÄvÁÛ£ÉAzÀÄ £ÀA§ÄwÛzÁÝgÉ.

£ÀA©PÉ¬ÄAzÀ JµÀÄÖ PÁ®ªÁzÀgÀÆ JzÀÄgÀÄ £ÉÆÃqÀÄwÛzÁÝgÉ.

«UÀ æºÁgÁzsÀ£É ¨s ÀUÀªÀzÁgÁzsÀ£É ºÉÃUÁUÀÄvÀ ÛzÉ? ¨sÀUÀªÀAvÀ¤UÉ

£ÁªÄÀ gÆÀ ¥UÀ ½À ®ªè ®À ?è  JAzÄÀ  PÃÉ ½zgÀ É ̈ UÀs ªÀ AÀ v¤À UÉ gÆÀ ¥«À ®,è  gÆÀ ¥«À ®zè À

¨UÀs ªÀ AÀ v£À £À ÄÀ ß DgÁ¢ü̧ ®À Ä ̧ ÁzåÀsªÁUzÀ ÄÀ , DzgÀ É J¯Áè gÆÀ ¥UÀ ¼À ÄÀ  Dv£À ªÀ ÃÉ ,

AiiÀ ÁªÀ gÆÀ ¥ªÀ £À ÄÀ ß DgÁ¢¹ü zgÀ ÆÀ  ̈ UÀs ªÀ AÀ v£À £À ÄÀ ß DgÁ¢¹ü zAÀ vAÉ iÄÉ Ã. DzÝÀjAzÀ

¤£ÀUÉ EµÀÖªÁzÀ gÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß DgÁ¢ü¹PÉÆÃ JAzÀÄ »jAiÀÄgÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ

C®ªè ÃÉ ? J£ÄÀ ßvÁgÛ .É  ºÁUAÉ iÄÉ Ã Dv¤À UÉ ºȨ́ jÀ ®ªè ÁzÝÀjAzÀ AiiÀ ÁªÀ ºȨ́ jÀ ¤AzÀ

PÀÆVzÀgÀÆ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛ£É JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ.

ºÁUÉ ºÉÃ½ ¸Àj ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. vÁªÀÅ ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÀ PÉ®¸À

¸ÀjAiÀiÁzÀzÉÝAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. vÁªÀÅ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß DgÁ¢ü¸ÀÄwÛzÉÝÃªÉAzÀÄ-

PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. DzÀgÉ £ÁªÀÄgÀÆ¥ÀUÀ½®èzÀ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß DgÁ¢ü¸ÀÄªÀ

CªÀPÁ±À«zÉAiÉÄÃ? E®èªÉÃ? JAzÀÄ D¯ÉÆÃa¸ÀgÀÄ, vÀªÀÄä §Ä¢ÞAiÀÄ£ÀÄß

G¥ÀAiÉÆÃV¸ÀgÀÄ.

JµÀÄÖ ºÉÆvÀÆÛ ̈ sÀUÀªÀAvÀ£ÉAzÀgÉ PÉÆÃjPÉUÀ¼À£ÀÄß wÃj¸ÀÄªÀªÀ£É£ÀÄßªÀAvÉ

¨Ás «¸ÄÀ wzÛ ÁÝg.ÀÉ  «UºæÀ À PÁt¹Â zgÀ ÆÀ , ¥ÆÉs ÃmÆÉ Ã PÁt¹Â zgÀ ÆÀ  PÆÉ ÃjPUÉ ¼À £À ÄÀ ß

PÆÉ ÃgÄÀ wgÛ ÄÀ vÁgÛ .É  CµÖÉÃ ºÉÆgvÀ ÄÀ  D ̈ UÀs ªÀ AÀ v£À £À ÄÀ ß PÄÀ jvÄÀ , Dv£À À ±QÀ AÛ iÄÀ £ÄÀ ß

PÀÄjvÀÄ, DvÀ£À ¹zÁÞAvÀUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀgÀÄ.

£ÁªÀÄgÀÆ¥ÀUÀ½®èzÀ ̈ sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß ºÉÃUÉ DgÁ¢ü¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÀîgÀÄ,

w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ ¥AÀæ iÀÄwß¸ÀgÀÄ.

¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ «UÀæºÀzÀ°è EzÁÝ£Á?
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UÁA¢Ãü AiÄÀ ªgÀ À ¥ÆÉs ÃmÆÉ Ãª£À ÄÀ ß vÆÉ Ãj¸ÄÀ vÁÛ UÁA¢Aü iÄÀ ªgÀ À ¥ÆÉs ÃmÆÉ Ã

J£ÀÄßvÉÛÃªÁUÀ°, UÁA¢üÃAiÀÄªÀgÀÄ C£ÀÄßªÀÅ¢®è? ºÉÆÃV ºÀ¸ÀÛ¯ÁWÀªÀ

PÉÆqÀ¯ÁgÉªÀ®è? DvÀ£À «UÀæºÀªÀ£ÀÄß PÀÆqÁ, «UÀæºÀªÉÃ C£ÀÄßvÉÛÃªÉ. DzÀgÉ

UÁA¢Aü iÄÀ ªgÀ ÄÀ  C£ÄÀ ßªÅÀ ¢®ªè ®À ?è  ºÁUAÉ iÄÉ Ã ̈ UÀs ªÀ AÀ v£À À «UºæÀ ªÀ ÅÀ  ̈ UÀs ªÀ AÀ v£À ÄÀ

ºÉÃUÁUÀÄvÁÛ£É? JAzÀÄ PÉÃ½zÀgÉ ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ ¸ÀªÁðAvÀgÁå«Ä C®èªÉÃ?

J®èzgÀ ®À Æè EzÝÀAvAÉ iÄÉ Ã C®èªÃÉ ? ºÁUÃÉ  «UºæÀ zÀ ®À Æè PÆÀ qÁ ̈ UÀs ªÀ AÀ v£À ÄÀ

EgÀÄvÁÛ£À®è? «UÀæºÀªÀ£ÀÄß DgÁ¢ü¹zÀgÉ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß DgÁ¢ü¹zÀAvÉAiÉÄÃ

C®èªÉÃ? «UÀæºÀªÀ£ÀÄß DgÁ¢ü¹zÀgÉ vÀ¥ÉàÃ£ÀÄ? JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ.

CµÀÖgÀªÀgÉUÉÃ D¯ÉÆÃa¸ÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ D¯ÉÆÃa¸À¨ÉÃPÁzÀzÀÄÝ E£ÀÆß

Ez.É  E°è «UºæÀ zÀ °À è ̈ UÀs ªÀ AÀ v¤À zÁÝ£É J£ÄÀ ßªÅÀzÄÀ  ªÁ¸ªÛÀ ªÀ ÃÉ  CAzgÀ É ̈ UÀs ªÀ AÀ v£À ÄÀ

«UÀæºÀzÀ°è EzÁÝ£É. DzÀgÉ «UÀæºÀªÀÅ ̈ sÀUÀªÀAvÀ£À®èªÀ®èªÉÃ?

DzgÀ É J®gè À ªvÀ ðÀ £É «UºæÀ zÀ °À è ̈ UÀs ªÀ AÀ v¤À gÄÀ ªAÀ vÉ EgÄÀ ªÅÀ¢®.è  «UºæÀ ªÀ ÃÉ

¨UÀs ªÀ AÀ v£À AÉ §ÄªAÀ vÉ EgÄÀ vzÛÀ .É  CAzgÀ É «UºæÀ zÀ À JzÄÀ jUÉ ¥«À vªæÀ ÁVgÄÀ vÁgÛ .É

CAzÀgÉ D®AiÀÄzÀ°èAiÉÄÃ ¥À«vÀæªÁV EgÀÄvÁÛgÉ. £ÀAvÀgÀ J°è AiÀiÁgÀ£ÀÆß

£ÉÆÃrzÀgÀÆ D ¥À«vÀævÉ PÁtÂ¸ÀÄªÀÅ¢®è.

ªÉÄÃ¯ÁV, «UÀæºÀzÀ°è ¨sÀUÀªÀAvÀ¤®èªÉÃ? JAzÀÄ ¥Àæ²ß¸ÀÄvÁÛgÉ. ºÁUÉ

¥Àæ²ß¸ÀÄªÀªÀgÀÄ D¯ÉÆÃa¸À¨ÉÃPÀÄ ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ «UÀæºÀzÀ°èAiÉÄÃ EgÀÄvÁÛ£Á?

J®zè gÀ ®À Æè EgÄÀ vÁ£Û ®À ?è  AiiÀ ÁªÅÀ zgÀ °À è E®?è  ºÁVgÄÀ ªÁUÀ £ÁªÅÀ  J®ªè £À ÆÀ ß

¥À«vÀ æªÁV £ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÀ®èªÉÃ? £ÉÆÃqÀÄwÛzÉ ÝÃªÉAiÉÄÃ? J®èªÀ£ÀÆß

DgÁ¢¸ü À¨ÉÃPÀ®èªÉÃ? DgÁ¢¸ü ÀÄwÛzÉÝÃªÉAiÉÄÃ?

£ÁªÀÅ MAzÀÄ «UÀæºÀªÀ£ÀÄß ©lÄÖ, AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÆß ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀAvÉ

¨Ás « Ä̧À ªÅÀ¢®,è  ¥«À vªæÀ ÁV £ÆÉ ÃqªÉ ÅÀ . DzgÀ É PÄÀ aðAiÄÀ °,è  ªÄÀ AZzÀ °À è J®zè gÀ ®À Äè

Eg ÀÄª ÀAv ÉAi É ÄÃ C®èª ÉÃ? ªÀÄv É Û Ã ¨ s ÀU Àª ÀAv À£ À  ª ÉÄÃ¯ É º ÉÃU É

PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî§®èªÀgÁVzÉÝÃªÉ? DvÀ£À£ÀÄß CªÀªÀiÁ¤¹zÀAvÀ®èªÉÃ? DvÀ£À£ÀÄß

¨Á¢ü̧ ÄÀ wÛgÄÀ ªAÀ vÉ C®èªÃÉ ?

ºÁUÉAiÉÄÃ MAzÀÄ PÀ°è£À°èAiÉÄÃ ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ EgÀÄªÁUÀ J¯Áè

¥Átæ UÂ ¼À °À Aè iÄÀ Æ ̈ UÀs ªÀ AÀ v£À ÄÀ  EzÝÀAvÉ C®ªè ÃÉ ? ªÄÀ vÃÛÉ  £ÁªÅÀ  JµÄÀ Ö ¥Átæ UÂ ¼À £À ÄÀ ß

¥wæÀ ¢£À »A¹¸ÄÀ wzÛ ÝÉ Ãª?É  CªÅÀ U¼À £À ÄÀ ß PÆÀ gæ Áw PÆÀ gæ ªÀ ÁV »A¹¹, PÆÉ AzÄÀ ,

CªÅÀ U¼À À ªiÀ ÁA¸ªÀ £À ÄÀ ß w£ÄÀ ßwzÛ ÝÉ Ãª.É  CAzgÀ É ̈ UÀs ªÀ AÀ v£À £À ÄÀ ß »A¹¹zAÀ vAÉ iÄÉ Ã
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C®ªè ÃÉ ? KPÉ »ÃUÉ ªiÀ ÁqÄÀ wzÛ ÝÉÃª?É  «UºæÀ zÀ °À è ̈ UÀs ªÀ AÀ v£À ÄÀ  E®ªè ÃÉ ? JAzÄÀ

¥Àæ²ß¸ÀÄªÀªÀgÀÄ EªÉ®èªÀ£ÀÆß KPÉ D¯ÉÆÃa¸ÀgÀÄ?

J®èzÀgÀ®Æè ¨sÀUÀªÀAvÀ¤zÁÝ£É. «UÀæºÀzÀ®Æè PÀÆqÁ ¨sÀUÀªÀAvÀ¤zÁÝ£É.

CzPÀ ÌÃÉ  «UºæÀ ªÀ £À ÄÀ ß DgÁ¢ü̧ ÄÀ wzÛ ÝÉÃ£É JAzÄÀ  ªÁ¢ Ä̧À ªªÀ gÀ ÄÀ  J®ªè £À ÄÀ ß ¥«À vªæÀ ÁV

£ÉÆÃqÀ¨ÉÃPÀÄ. ̈ sÀUÀªÀvï ̧ ÀégÀÆ¥ÀªÁV ̈ sÁ«¸À¨ÉÃPÀÄ.

UªÀ ÄÀ ¤¹zgÀ É £ÁªÅÀ  ¥wæÀ ¢£À JµÄÀ Ö EgÄÀ ªUÉ ¼À £À ÄÀ ß, £ÆÉ tU¼À £À ÄÀ ß ̧ ÆÉ ¼UîÉ ¼À £À ÄÀ ß,

E°UÀ¼À£ÀÄß, fgÀ¯ÉUÀ¼À£ÀÄß ¸Á¬Ä¸ÀÄwÛ®è! EªÀÅUÀ¼À°èAiÀÄÆ PÀÆqÁ

¨sÀUÀªÀAvÀ¤zÁÝ£À®èªÉÃ? ªÀÄvÉÛ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß KPÉ ¸Á¬Ä¸ÀÄwÛzÉÝÃªÉ? KPÉ

DgÁ¢ü̧ ÄÀ w®Û ?è

E£ÀÆß UÀªÀÄ¤¹zÀgÉ CAUÀ¼ÀzÀ°è, vÉÆÃlzÀ°è OµÀzsÀUÀ¼À£ÀÄß ¹A¥Àr¹

JµÀÄÖ fÃ«UÀ¼À£ÀÄß ¸Á¬Ä¸ÀÄwÛ®è. CzÉ®èªÀÇ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À ¸ÀégÀÆ¥ÀUÀ¼À®èªÉÃ?

¥Àæw¢£À CµÀÄÖ ¥Á¥ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛ, «UÀæºÀzÀ°è ¨sÀUÀªÀAvÀ¤®èªÉÃ? JAzÀÄ

eÁtvÀ£À¢AzÀ ¥Àæ²ß¸ÀÄwÛzÉÝÃªÉAzÀgÉ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À PÀÄjvÀÄ £ÁªÀÅ K£ÀÄ CxÀð

ªiÀ ÁrPÆÉ AqAÀ v?É  Dv£À AÉ zgÀ É £ªÀ ÄÀ UÉ ¤dªÁVAiÄÀ Æ EµªÖÀ ÃÉ ? ¤dªÁVAiÄÀ Æ

EµÀÖªÁzÀgÉ DvÀ£À gÀÆ¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸Á¬Ä¸À§¯ÉèªÉÃ? »A¹¸À§¯ÉèªÉÃ? ºÁUÉ

ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝÃªÉAzÀgÉ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À PÀÄjvÀÄ £ÁªÀÅ ºÉÃ¼ÀÄªÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼É®èªÀÇ

C¸vÀ åÀU¼À ®À ªè ÃÉ ? ªÄÉ Ã É̄ ªiÀ Ávæ À ¨UÀs ªÀ AÀ v£À AÉ zgÀ É EµªÖÀ £É ÄÀ ßvÃÛÉ ª.É  DzgÀ É P®É ¸UÀ ¼À ÄÀ

ªÀiÁvÀæ ̈ sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß »A¹¸ÀÄªÀ jÃwAiÀÄ°è EgÀÄvÀÛªÉ. JµÀÄÖ «avÀæ!

«UºæÀ zÀ °À è ̈ UÀs ªÀ AÀ v¤À ®ªè ÃÉ ? CzPÀ ÌÉÃ £Á£ÄÀ  «UºæÀ ªÀ £À ÄÀ ß DgÁ¢ü̧ ÄÀ wzÛ ÝÉÃ£.É

«UÀæºÀzÀ°è ¨sÀUÀªÀAvÀ¤zÁÝ£É, DzÀÝjAzÀ £Á£ÀÄ «UÀæºÀªÀ£ÀÄß ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÉAzÀÄ

¨sÁ«¸ÀÄwÛzÉÝÃ£É J£ÀÄßªÀªÀgÀÄ CzÀQÌAvÀ®Æ D¯ÉÆÃa¸À¨ÉÃPÀ®èªÉÃ? ªÀÄvÉÛÃ

«UÀæºÀzÀ°èAiÉÄÃ ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ EgÀÄªÁUÀ ¸ÀºÀ ªÀiÁ£ÀªÀgÀ°è ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ

EgÀ¯ÁgÀ£ÉÃ? ªÀÄvÉ ÛÃ J®ègÀ£ ÀÄ ß ¦æÃ w¸ÀÄw ÛzÉ ÝÃªÉAi ÉÄÃ? EzÀ£ÀÄß

D¯ÆÉ Ãa¸À̈ ÃÉ qªÀ ÃÉ ? JµÄÀ Ö ºÆÉ vÆÀ Û ̧ ÁéxðÀ , £ªÀ ÄÀ ä D£AÀ zªÀ ÃÉ  DU°À , EvgÀ gÀ À

PÀÄjvÀÄ D¯ÉÆÃa¸ÀÄwÛzÉÝÃªÉAiÉÄÃ?

£À£Àß PÀÄlÄA§ªÉAzÀÄ, PÀÄlÄA§PÁÌV, PÀÄlÄA§zÀ D£ÀAzÀPÁÌV

PÀµÀÖ¥ÀqÀÄwÛzÉÝÃªÉ, ±Àæ«Ä¸ÀÄwÛzÉÝÃªÉ. J¯Áè ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÁzÁUÀ EvÀgÀgÀÄ PÀÆqÁ

¨sÀUÀªÀAvÀ£ÉÃ C®èªÉÃ? EvÀgÀgÀ D£ÀAzÀPÁÌV KPÉ ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄwÛ®è £ÁªÀÅ?

MAzÀÄ «UÀæºÀªÀ£ÉßÃ D£ÀAzÀ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄwÛzÉÝÃªÉ. «UÀæºÀzÀ°ègÀÄªÀ
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¨sÀUÀªÀAvÀ¤UÉ ºÀtÄÚ, ¥sÀ®UÀ¼ÀÄ, £ÉÊªÉÃzÀåUÀ¼ÀÄ ElÄÖ D£ÀAzÀ¥Àr¸ÀÄwÛzÉÝÃªÉ.

¸ÀºÀ ªÀiÁ£ÀªÀgÀ°ègÀÄªÀ ̈ sÀUÀªÀAvÀ¤UÉ K£ÀÄ ElÄÖ D£ÀAzÀ¥Àr¸ÀÄwÛzÉÝÃªÉ?

CªÀgÀ ªÀÄÄAzÉ vÁªÀÅ wAzÀÄ D£ÀA¢¸ÀÄwÛzÁÝgÉAiÉÄÃ ºÉÆgÀvÀÄ CªÀjUÉ

K£ÀÄ EqÀÄwÛzÁÝgÉ? ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è PÉ®¸ÀzÀªÀgÀ£ÀÄß JµÀÄÖ ªÀÄA¢ vÀªÉÆäqÀ£É

¸ªÀ iÀ Á£ªÀ ÁV £ÆÉ ÃqÄÀ wÛzÁÝg?É  vÁªÅÀ  wAzÄÀ  G½zªÀ ÅÀ , ªÁ¸£À É §AzAÀ vªÀ ÅÀ ,

ºÁ¼ÁzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ, AiÀiÁgÀÄ w£ÀÄßwÛ®èªÉAzÀÄ PÉÆqÀÄvÁÛgÉAiÀiÁUÀ°, vÀªÉÆäqÀ£É

¸ªÀ iÀ Á£ªÀ ÁV EqÄÀ ªÅÀ¢®.è  CAzgÀ É vÁªÅÀ  C¢Pü gÀ ÄÀ , ̈ UÀs ªÀ AÀ v£À ÄÀ  PrÀ ªÄÉ AiÄÀ ª£À ÃÉ ?

«UºæÀ zÀ °À è ̈ UÀs ªÀ AÀ v¤À ®ªè ÃÉ ? JAzÄÀ  DgÁ¢ü̧ ÄÀ ªªÀ gÀ ÄÀ , AiiÀ Ág£À ÄÀ ß PÃÉ ª®À ªÁV

£ÉÆÃrzÀgÀÆ, ̈ sÁ«¹zÀgÀÆ, ̈ sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÆß PÉÃªÀ®ªÁV £ÉÆÃrzÀAvÉAiÉÄÃ

JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ MAzÀÄ «UÀæºÀzÀ°èAiÉÄÃ ¨sÀUÀªÀAvÀ¤zÀÝAvÉ «UÀæºÀªÀ£ÀÄß

DgÁ¢ü¹zÀgÉ, ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß DgÁ¢ü¹zÀAvÉAiÉÄÃ JAzÀÄ ¨sÁ«¸ÀÄvÁÛ,

«UºæÀ ÁgÁz£Às É ªiÀ ÁqÄÀ vÁ,Û  vÁªÅÀ  ±ÃæÉ µª×À ÁzÀ P®É À̧ ªiÀ ÁqÄÀ wgÛ ÄÀ ªAÀ v,É  ±ÃæÉ µg×À ÁzAÀ vÉ

¨Ás «¹zgÀ É ̧ jÀ ºÆÉ ÃUÄÀ vzÛÀ AÉ iÄÉ Ã? ¤dªÁV ̈ UÀs ªÀ AÀ v£À À ªÄÉ Ã É̄ ̈ QÀs Û UËgªÀ «À zÝÀg,É

¨UÀs ªÀ AÀ v£À À PÄÀ jvÄÀ  w½zÄÀ PÆÉ ¼î̈À ÃÉ PÄÀ . Dv£À À vvÀ éªÀ £À ÄÀ ß CxðÀ ªiÀ ÁrPÆÉ ¼î̈À ÃÉ PÄÀ .

CzPÀ ÌÉ vPÀ ÌAÀ vÉ ªwÀ ð¸À̈ ÃÉ PÄÀ . £ªÀ ÄÀ ä §Ä¢ÞAiÄÀ £ÄÀ ß «ªÃÉ PªÀ £À ÄÀ ß G¥AÀ iÆÉ ÃV¸À̈ ÃÉ PÄÀ .

¸ÀªÁðAvÀgÁå«ÄAiÀiÁzÀ ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ ¸ÀªÀðvÁæ ªÁå¦¹zÁÝ£É. DvÀ£ÀÄ

J¯®èÉ Æ,è  J®zè gÀ ®À Æè EzÁÝ£.É  Dv£À ÄÀ  E®zè AÀ vzÀ ÄÀ Ý E®.è  Dv£À ÄÀ  «UºæÀ zÀ ®À Æè

PÀÆqÁ EzÁÝ£É. DzÀgÉ D¯ÉÆÃa¸À¨ÉÃPÀÄ. DvÀ£ÀÄ «UÀæºÀzÀ°è ºÉÃUÉ EzÁÝ£É?

AiÀiÁªÀ gÀÆ¥ÀzÀ°è EzÁÝ£É? ¤dªÁVAiÀÄÆ «UÀæºÀzÀ°ègÀÄªÀ DvÀ£À£ÀÄß

£ÉÆÃqÀ§¯ÉèªÉÃ? £ÉÆÃqÀ¯ÁgÀªÀÅ. CzÀÄ C¸ÁzsÀå. PÁgÀt ̈ sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ ZÉÊvÀ£Àå

¸ÀégÀÆ¥À£ÀÄ. «UÀæºÀzÀ°èAiÉÄÃ C®è, D ZÉÊvÀ£ÀåªÀÅ ¸ÀªÀðvÁæ, ¸ÀªÀðfÃ«UÀ¼À°è

ªÁå¦¹z.É

¨UÀs ªÀ AÀ v£À À ZÊÉ v£À åÀªÅÀ  ªiÀ Á£ªÀ £À ÆÉ §£â °À Aè iÄÉ Ã ¥ÆÀ wð ZÊÉ v£À åÀªAÀ vªÀ ÁVz.É

D ZÉÊvÀ£ÀåªÀ£ÉßÃ DvÀäªÉ£ÀÄßvÁÛgÉ. J®èªÀÅzÀQÌAvÀ®Æ ªÀiÁ£ÀªÀgÀ°ègÀÄªÀ DvÀäªÉÃ,

¸vÀ åÀªÁz,À  ¥ÆÀ tðªÁzÀ ̈ UÀs ªÀ AÀ v£À ÄÀ . DzÝÀjAzÀ ̈ UÀs ªÀ vÀ ï ̧ ÁPÁëvÁÌgªÀ AÉ zgÀ É

DväÀ¸ÁPÁëvÁÌgªÀ ÅÀ  ªiÀ Á£ªÀ £À ÆÉ §â£°À èAiÄÉ Ã ªiÀ Á£ªÀ ¤À UÃÉ  ̧ ÁzåÀs  ºÆÉ gvÀ ÄÀ  E£ÄÀ ß

AiÀiÁªÀÅzÀgÀ®Æè, AiÀiÁjUÀÆ zÀ²ð¸ÀÄªÀ CªÀPÁ±À«®è.
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CzPÀ ÌÃÉ  “God sleeps instones, Awakes in plants, Moves in animals

& Thinks in Man’’ JAzÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ.

«UÀæºÀzÀ°è®èªÉÃ JAzÀÄ ªÁ¢¸ÀÄªÀ §zÀ®Ä, vÀ£Àß°ègÀÄªÀ ̈ sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß

DgÁ¢ü¹, zÀ²ð¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¥ÀæAiÀÄwß¸À¨ÉÃPÀÄ. D ¥ÀæAiÀÄvÀßªÉÃ zsÁå£À.

zsÁå£ÀªÀ£ÀÄß «±ÉÃµÀªÁV ªÀiÁrzÀgÉ CAvÀgÀAUÀzÀ°ègÀÄªÀ DvÀä£À£ÀÄß

z²À ð¸§À ®èªgÀ ÁUÄÀ vÛÉÃª.É  z²À ð¸ÄÀ ªÅÀ zÃÉ  C®è, D DväÀ AiiÀ ÁgÆÉ Ã C®è £Á£ÃÉ

JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ. “CºÀA §æºÁä¹ä’’ JA§ ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß Cj«UÉ

vAÀ zÄÀ PÆÉ ¼ÄÀ îvÃÛÉ ª.É

«UÀæºÀªÀÅ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À®èªÉÃ? E¯Áè ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ «UÀæºÀzÀ°è E®èªÉÃ?

JAzÀÄ ªÁ¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ C®è. “£Á£ÉÃ ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ’’ JA§ ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß

w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. «UÀæºÀzÀ°è ¨sÀUÀªÀAvÀ¤®èªÉÃ? JAzÀÄ PÉÆÃjPÉUÀ¼À£ÀÄß

PÉÆÃgÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¥ÀæAiÀÄwß¹zÀ ªÀiÁvÀæPÉÌ ¥ÀæAiÉÆÃd£À«®è. PÁgÀt PÉÆÃgÀÄªÀªÀ£ÉÃ

¨UÀs ªÀ AÀ v£À ÁzÝÀjAz.À

²¯AÉ iÄÀ £ÄÀ ß gÆÀ ¥ªÀ ÁV §zÀ̄ Á¬Ä¹ PÆÉ ÃjzgÀ ,É  ² É̄ K£ÄÀ  PÆÉ q§À ®zè ÄÀ .

²¯É ±ÉæÃµÀ×ªÉÃ? ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ ±ÉæÃµÀ×£ÉÃ? ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÉÃ ±ÉæÃµÀ×£À®èªÉÃ! ªÀÄvÉÛÃ

¥ÀÆf¹zÀgÉ vÀ¥ÉàÃ£ÀÄ? ²¯ÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÆÃjzÀgÉ vÀ¥ÉàÃ£ÀÄ? JAzÀÄ ªÁ¢¹zÀgÉ

JµÀÄÖ ªÀÄÆRðvÀ£À! “¨sÀUÀªÀAvÀ£ÉÃ gÀQë¸ÀÄ, gÀQë¸ÀÄ CAzÀgÉ E£ÀÄß DvÀ£À£ÀÄß

gQÀ ȩ̈ ÄÀ ªªÀ gÀ ÁjzÁÝg?É ’’

ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄ vÁ£ÀÄ AiÀiÁgÉÆÃ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¯ÁgÀzÉ, vÀ£Àß ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß

ªÄÀ gvÉ ÄÀ ºÆÉ ÃV P¼É ªÀ ÄÀ lPÖ ÌÉ E½zÄÀ  ªwÀ ð¸ÄÀ ªÅÀ zÃÉ  C®zè ,É  ªÁ¢¸ÄÀ ªÅÀ zÄÀ  ªÄÀ vÆÀ Û

«¥AÀ iiÀ Áð¸ªÀ ®À èzÃÉ  ªÄÀ vÛÉÃ£ÄÀ ?

¸Àé®à D¯ÉÆÃa¹zÀgÉ D®AiÀÄzÀ ºÉÆgÀUÉ ¨ÉÃqÀÄªÀªÀgÉÃ ¯Á¨sÀªÀ£ÀÄß

ºÉÆAzÀÄwÛzÁÝgÉ. D®AiÀÄzÉÆ¼ÀUÉ AiÀiÁa¸ÀÄªÀªÀgÀÄ £ÀµÀÖ ºÉÆAzÀÄwÛzÁÝgÉ.

PÁgÀt K£ÀÆ E®èzÉ ºÉÆgÀUÉ ¨ÉÃqÀÄªÀªÀjUÉ ¸ÀAeÉAiÀÄ ºÉÆwÛUÉ PÉ®ªÀÅ

gÀÆ¥Á¬ÄUÀ¼ÁzÀgÀÆ §gÀÄvÀÛªÉ. DzÀgÉ M¼ÀUÉ ¨ÉÃqÀÄªÀªÀjUÉ, vÉAV£ÀPÁ¬Ä

ElÖg,É  a¥ÄÀ à ªiÀ ÁvªæÀ ÃÉ  §gÄÀ vzÛÀ ,É  ºtÀ ÄÚ ªiÀ ÁvªæÀ ÃÉ  §gÄÀ vªÛÀ ,É  ̧ é®À ªà ÃÉ  §gÄÀ vªÛÀ .É

CAzÀgÉ CzsÀð £ÀµÀÖ ºÉÆAzÀÄvÁÛgÉ.
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PÁgÀt ºÉÆgÀUÉ ¨ÉÃqÀÄªÀªÀgÀÄ ¨s ÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄwÛzÁÝgÉ.

¯Á¨sÀ¥ÀqÀÄwÛzÁÝgÉ. DzÀgÉ M¼ÀUÉ ̈ ÉÃqÀÄªÀªÀgÀÄ £ÀµÀÖ ºÉÆAzÀÄwÛzÁÝgÉ. PÁgÀt

CªÀgÀÄ ²¯Á «UÀæºÀªÀ£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄwÛzÁÝgÉ.

«UºÀæ À ̈ ÀUs ÀªÀAvÀ£À®è. ‘«UºÀæ ÀªÀ£ÀÄß PÉÆÃgÀÄªÀ ªÀiÁ£ÀªÀ£ÉÃ ̈ ÀUs ÀªÀAvÀ£ÀÄ’.

EzÃÉ  ¥ÆÀ tð ̧ vÀ åÀ . F ̧ vÀ åÀª£À ÄÀ ß w½zÄÀ PÆÉ ¼zîÀ ªÀ gÀ UÉ ÆÀ  ªiÀ Á£ªÀ £À ÄÀ  zÄÀ BRª£À ÄÀ ß

ºÉÆAzÀÄvÁÛ£É, zÀÄBRzÀ°èAiÉÄÃ fÃ«¸ÀÄvÁÛ£É.

ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄ zÀÄBR¢AzÀ ºÉÆgÀ§gÀ¨ÉÃPÉAzÀgÉ F ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß

w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. CzÀPÉÌ zsÁå£ÀªÉÇAzÉÃ ªÀiÁUÀð. ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄ JµÀÄÖ

d£ÀäUÀ¼À£ÉßwÛzÀgÀÆ, JµÀÄÖ ±Àæ«Ä¹zÀgÀÆ zsÁå£À ªÀiÁqÀzÉÃ F ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß

w½zÄÀ PÆÉ ¼îÀ¯Ág.À

JµÆÉ ÃÖ  d£äÀU¼À £À ßÉ w,Û  JµÆÉ ÃÖ  zÄÀ BRª£À ÄÀ ß C£ÄÀ ¨«Às ¹, JµÆÉ ÃÖ  PµÀ ¥ÖÀ lÀ Ä,Ö

DUÀ zsÁå£À ªÀiÁqÀÄªÀ §zÀ®Ä, FUÀ¯ÉÃ F d£ÀäzÀ°èAiÉÄÃ ªÀiÁrzÀgÉ CµÀÄÖ

d£äÀU¼À £À ßÉ vÄÀ ªÛ À P®É ¸«À ®.è  EµÄÀ Ö PµÀ ¥ÖÀ qÀ À̈ ÃÉ PÁzÀ P®É ¸«À ®.è  DzÝÀjAzÀ zÁs å£ªÀ £À ÄÀ ß

ªÀiÁqÉÆÃt. zÀÄBR¢AzÀ ±Á±ÀévÀªÁV ºÉÆgÀ©Ã¼ÉÆÃt.

Mjf£À¯ï! qÀÆ¦èPÉÃmï!

¯ÉÆÃPÀzÀ°è Mjf£À¯ï ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ EgÀÄvÀÛªÉ, qÀÆ¦èPÉÃmï EgÀÄvÀÛªÉ.

AiiÀ ÁgÁU°À  Mjf£À̄ ïUÉ ¥Áªæ ÄÀ ÄRåvÉ PÆÉ qÄÀ vÁgÛ .É  PÁgtÀ  Mjf£À̄ ï ±Á±éÀv.À

qÆÀ ¦Pè ÃÉ mï vÁvÁÌ°P.À  UªÀ ÄÀ ¤¹zgÀ É Mjf£À̄ ï §AUÁgzÀ À ªÀ̧ ÄÀ UÛ ¼À ÄÀ  ±Á±véÀ ªÀ ÁV

¨É¼ÀUÀÄvÀÛªÉ. DzÀgÉ qÀÆ¦èPÉÃmï, V¯ïÖ £ÀUÀUÀ¼ÀÄ, ¸Àé®à ¢£ÀUÀ¼À¯ÉèÃ CªÀÅUÀ¼À

ºÉÆ¼À¥ÀÄ PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. DzÀÝjAzÀ AiÀiÁgÁUÀ° JµÀÄÖ ¨É¯ÉAiÀiÁzÀgÀÆ

Mjf£À¯ï §AUÁgÀzÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀA¥Á¢¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌÃ ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÁÛgÉ.

MAzÄÀ  ªÃÉ ¼É AiiÀ ÁªÀ CAUrÀ AiÄÀ ª£À ÁzgÀ ÆÀ , qÆÀ ¦Pè ÃÉ mï ªÀ̧ ÄÀ UÛ ¼À £À ÄÀ ß PÆÉ lÖgÉ

£ÀµÀÖ ºÉÆÃzÉªÀÅ JAzÀÄ ̈ ÁzsÉ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ.

ºÁUAÉ iÄÉ Ã Mjf£À̄ ï ªdÀ zæ À ºÆÉ ¼¥À ÄÀ  GvªÛÀ ÄÀ ªÁV, ±Á±véÀ ªÀ ÁV EgÄÀ vzÛÀ .É

DzgÀ É UÁf£À ºgÀ ¼À ÄÀ U¼À À ºÆÉ ¼¥À ÄÀ  CµPÖÀ µÀ ÄÀ Ö ªiÀ ÁvªæÀ ÃÉ . ºÁUÃÉ  ªiÀ ÁgÄÀ PmÀ AÖÉ iÄÀ °è

PÆÉ ¼ÄÀ ªî À ªÀ̧ ÄÀ UÛ ¼À °À è AiiÀ ÁgÁU°À  Mjf£À̄ ï ªÀ̧ ÄÀ UÛ ¼À £À ßÉ Ã PÆÉ ¼ÄÀ vî ÁgÛ .É  OµzÀ UÀs ¼À £À ÄÀ ß
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PÀÆqÁ Mjf£À¯ï OµÀzsÀUÀ¼À£ÉßÃ PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. Mjf£À¯ï OµÀzsÀ PÉÆAqÀgÉ

gÉÆÃUÀªÀÅ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. qÀÆ¦èPÉÃmï OµÀzsÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹zÀgÉ ¥Áæt

º ÉÆÃU À Äv À Ûz É . CAz Àg É Ai À i Áª À ÅzÁz Àg ÀÆ Mjf£ À¯ïU À½Az À

¥ÀæAiÉÆÃd£À«zÉAiÀiÁUÀ°, qÀÆ¦èPÉÃmï¤AzÀ J¯Áè £ÀµÀÖªÉÃ DUÀÄvÀÛzÉ,

E£ÀÄß NzÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ Mjf£À¯ï ºÀÄ°, ¹AºÀ, D£ÉAiÀÄAvÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß

vÆÉ Ãj¸À̄ ÁU¢À zÁÝUÀ CªÅÀ U¼À À qÆÀ ¦èPÃÉ mïU¼À À UÆÉ A¨UÉ ¼À £À ÄÀ ß vÆÉ Ãj¸ÄÀ vÛÃÉ ª.É

CªÀÅ »ÃUÉ EgÀÄvÀÛªÉ, CªÀÅUÀ¼À ®PÀëtUÀ¼ÀÄ EªÀÅ, CªÀÅ F PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß

ªiÀ ÁqÄÀ vªÛÀ .É  CªÅÀ  PÆÀ gæ ªÀ ÁzªÀ ÅÀ , CªÅÀ U½À UÉ PÆÉ ÃgUÉ ¼À ÄÀ , GUÄÀ gÄÀ U¼À ÄÀ  EgÄÀ vªÛÀ .É

¸ÁzÄÀs  ¥Átæ UÂ ¼À £À ÄÀ ß ̧ Á¬Ä¹ w£ÄÀ ßvªÛÀ É JAzÄÀ  ºÃÉ ¼ÄÀ vÃÛÉ ª.É  AiiÀ ÁªÅÀzÄÀ  K£ÁzgÀ ÆÀ

vÉÆÃj¹zÀ UÉÆA¨ÉAiÀÄÄ qÀÆ¦èPÉÃmï ºÉÆgÀvÀÄ Mjf£À¯ï C®è. CAzÀgÉ

£ÉÆÃqÀ¯ÁgÀzÀAvÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ qÀÆ¦èPÉÃmï£ÀÄß §¼À¸ÀÄvÉÛÃªÉ.

ºÁUÉAiÉÄÃ CªÀgÀÄ AiÀiÁªÀ Zoo UÉ ºÉÆzÀgÀÆ.

ORIGINAL ¹AºÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÉÆqÀ£É vÀPÀëtªÉÃ ¤dªÁzÀ ¹AºÀ

¤dªÁzÀ ¹AºÀ J£ÀÄßvÁÛgÉ. JµÉÆÖÃ D£ÀAzÀ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. E°èAiÀÄªÀgÉUÉ vÁ£ÀÄ

£ÆÉ ÃrzÄÀ Ý qÆÀ ¦Pè ÃÉ mï UÆÉ A É̈ ¹AºªÀ ÁzÝÀjAzÀ Mjf£À̄ ï ¹AºÀ £ÆÉ ÃrzAÀ vÀ

C£ÀÄ¨sÀÆw, D£ÀAzÀ GAmÁUÀzÀÄ. AiÀiÁªÀÅzÀÄ K£ÁzÀgÀÆ Mjf£À¯ï-

Mjf£À¯ÉèÃ, qÀÆ¦èPÉÃmï-qÀÆ¦èPÉÃmÉÃ.

ºÁUÉAiÉÄÃ AiÀiÁgÀ ºÉAqÀw ¸ÀvÀÄÛ ºÉÆÃzÀgÀÆ, ªÀÄvÉÛÃ E£ÉÆß§â

ºÉAqÀwAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. CµÉÖÃ ºÉÆgÀvÀÄ ºÀ¼ÉAiÀÄ ºÉAqÀwAiÀÄAvÉ

EgÀÄªÀ qÀÆ¦èPÉÃmï UÉÆA¨ÉAiÀÄ£ÀÄß vÀAiÀiÁgÀÄ ªÀiÁr¹ ¸ÀA¸ÁgÀ ªÀiÁqÀgÀÄ!

PÁgÀt qÀÆ¦èPÉÃmï UÉÆA¨É ºÉAqÀwUÉ ORIGINAL ¤dªÁzÀ ºÉAqÀwUÀÆ

§º¼À À ªåÀvÁå̧ À EgÄÀ vzÛÀ .É  ¤dªÁzÀ ºAÉ qwÀ AiiÀ ÁzgÀ É JµÆÉ ÃÖ  jÃwAiÄÀ  ̧ ÄÀ RU¼À £À ÄÀ ß

PÉÆqÀÄvÁÛ¼É. ¸ÉÃªÉ ªÀiÁqÀÄvÁÛ¼É, ±ÁjÃjPÀ §AiÀÄPÉUÀ¼À£ÀÄß wÃj¸ÀÄvÁÛ¼É,

EµÖÀªÁzªÀ ÅÀ U¼À £À ÄÀ ß ªiÀ ÁqÄÀ vÁÛ¼,É  ªÄÀ £AÉ iÄÀ  P®É ¸UÀ ¼À £À ßÉ ¯Áè £ÆÉ ÃrPÆÉ ¼ÄÀ îvÁÛ¼,É

PÀµÀÖUÀ¼ÀÄ §AzÁUÀ ¸ÁAvÀé£ÀUÉÆ½¸ÀÄvÁÛ¼É. »ÃUÉ ¤dªÁzÀ ºÉAqÀw¬ÄAzÀ

JµÉÆÖÃ ̄ Á¨sÀUÀ½ªÉ.

CzÃÉ  qÆÀ ¦Pè ÃÉ mï ºAÉ qwÀ AiiÀ ÁzgÀ ,É  ªÄÉ Ã°£À AiiÀ ÁªÅÀªÅÀ  AiiÀ ÁªÀ ̄ Á¨ªÀs £À ÄÀ ß

PÉÆqÀÄªÀÅ¢®è, ¸ÀjAiÀÄµÉÖÃ E£ÀÆß D UÉÆA¨ÉUÉÃ ¸ÉÃªÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.
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¸ÀÄR«®è¢zÀÝgÀÆ J¯Áè PÀµÀÖUÀ¼ÉÃ, ¯Á¨sÀ«®è¢zÀÝgÀÆ J¯Áè £ÀµÀÖUÀ¼ÉÃ,

¥ÀæAiÉÆÃd£À«®è¢zÀÝgÀÆ J¯Áè vÉÆAzÀgÉUÀ¼ÉÃ. JµÀÄÖ ªÀåvÁå¸À«gÀÄvÀÛzÉÆÃ

D¯ÉÆÃa¹zÀgÉ £ÀªÀÄUÉÃ w½AiÀÄÄvÀÛzÉ. DzÀÝjAzÀ J¯Áè Mjf£À¯ï DVgÀÄªÀ

ªÄÀ vÆÉ §Û ¼â ÄÀ  ºAÉ qwÀ AiÄÀ £ßÉ Ã ªiÀ ÁrPÆÉ ¼ÄÀ vî ÁgÛ .É  DzgÀ É ªÆÉ z°À £À ºAÉ qwÀ AiÄÀ AvºÀ À

qÆÀ ¦Pè ÃÉ mï UÆÉ A¨AÉ iÄÀ £ÄÀ ß ªiÀ ÁrPÆÉ ¼gîÀ ÄÀ . JAvºÀ À ¥jÀ ¹ÜwAiÄÀ ®Æè Eµ¥ÖÀ qÀ gÀ ÄÀ .

U ÀªÀÄ¤¹zÀgÉ ¤d fÃªÀ£ÀzÀ°è AiÀiÁªÀ «µÀAi ÀÄzÀ¯ÁèzÀgÀÆ

Mjf£À¯ï¤AzÀ¯ÉÃ ¯Á¨sÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆAzÀÄwÛzÉÝÃªÉ. qÀÆ¦èPÉÃmï¤AzÀ £ÀµÀÖ

ºÉÆAzÀÄvÉÛÃªÉ. CzÀPÉÌ J®èzÀgÀ®Æè Mjf£À¯ï£ÉßÃ PÉÆÃjPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ.

«avÀæªÉÃ£ÉAzÀgÉ ªÀiÁ£ÀªÀgÀÄ J¯Áè «µÀAiÀÄUÀ¼À®Æè ‘Mjf£À¯ï’£ÉßÃ

PÉÆÃjPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. DzÀgÉ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À «µÀAiÀÄzÀ°è ªÀiÁvÀæ fÃªÀªÀiÁ£ÀªÉ¯Áè

“qÆÀ ¦Pè ÃÉ mï ̈ UÀs ªÀ AÀ v£À £À ßÉ Ã’’ D±¬æÀ Ä¸ÄÀ wzÛ ÁÝg,É  DgÁ¢ü̧ ÄÀ wzÛ ÁÝg.É  ‘Mjf£À̄ ï

¨sÀUÀªÀAvÀ’£À£ÀÄß ¥ÀÆwðAiÀiÁV ªÀÄgÉvÀÄ©nÖzÁÝgÉ. E£ÀÆß «avÀæªÉÃ£ÉAzÀgÉ

qÀÆ¦èPÉÃmï «UÀæºÀªÀ£ÀÄß, ¥sÉÆÃmÉÆÃªÀ£ÀÄß PÀÆqÁ Mjf£À¯ï JAzÉÃ

¨sÁ«¸ÀÄwÛzÁÝgÉ ¤dªÁzÀ ̈ sÀUÀªÀAvÀ£ÉAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÁÝgÉ. JµÀÄÖ «avÀæªÉAzÀgÉ

JµÆÉ ÃÖ  §Ä¢ÞªAÀ wPÉ EzÉ JAzÄÀ PÆÉ ¼ÄÀ ªî À ªiÀ Á£ªÀ £À ÄÀ  ̈ UÀs ªÀ AÀ v£À À «µAÀ iÄÀ z°À è

C¸À¯ÁzÀ (Mjf£À¯ï) ̈ sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß ªÀÄgÉvÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ, DvÀ£À PÀÄjvÀÄ

D¯ÉÆÃa¸À¢gÀÄªÀÅzÀÄ, DvÀ£À ¤dvÀvÀéªÀ£ÀÄß, ¤d ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆAqÀÄ

DgÁ¢ü¸À¢gÀÄªÀÅzÀÄ ¤dªÁV EzÀÄ ±ÉÆÃZÀ¤ÃAiÀÄ!

Cq«À AiÄÀ °è PÁtÂ̧ ÄÀ ªÀ ¹AºªÀ £À ÄÀ ß vgÀ À̄ ÁggÀ ÄÀ , vÆÉ Ãj¸À̄ ÁggÀ ÄÀ  DzÝÀjAzÀ

ªÉÆzÀ®Ä UÉÆA¨ÉAiÀÄ ¹AºÀªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ UÉÆA¨É ¤dªÁzÀ

¹AºªÀ ®À è C®ªè ÃÉ ? Mjf£À̄ ï ¹AºªÀ £À ÄÀ ß £ÆÉ ÃrzÀ D£AÀ zªÀ ÅÀ  DUÄÀ ªÅÀ¢®ªè ®À ?è

ºÁUÉAiÉÄÃ DPÁgÀ«®èzÀ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß vÉÆÃj¸À¯ÁgÀgÀÄ DzÀÝjAzÀ DvÀ£À

±ÀQÛUÀ¼À£ÀÄß UÀÄtUÀ¼À£ÁßzsÀj¹ UÉÆA¨ÉAiÀÄ DPÁgÀªÀ£ÀÄß vÀAiÀiÁgÀÄ ªÀiÁr

»jAiÄÀ gÄÀ  £ªÀ ÄÀ UÉ ¥Áxæ «À ÄPªÀ ÁV ̈ ÆÉ Ã¢ü̧ ÄÀ vÁgÛ .É  CµÃÖÉ  ºÆÉ gvÀ ÄÀ  D DPÁgªÀ ÅÀ

¨s ÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ ºÉÃUÁUÀÄvÁÛ£É? DvÀ£À£ÀÄß vÉÆÃj¸À¯ÁgÀgÀÄ DzÀÝjAzÀ

qÀÆ¦èPÉÃmïUÀ¼À£ÀÄß PÉ®ªÀÅ, HºÁ gÀÆ¥ÀUÀ¼ÀÄ PÉ®ªÀÅ vÀAiÀiÁgÀÄ ªÀiÁr

vÉÆÃj¸ÀÄvÁÛgÉ, qÀÆ¦èPÉÃmï DPÁgÀªÀÅ KPÉ CAzÀgÉ ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÉA§ÄªÀªÀ£ÀÄ

EzÁÝ£É JAzÄÀ  w½zÄÀ PÆÉ AqÄÀ  D Mjf£À̄ ï ̈ UÀs ªÀ AÀ v£À £À ÄÀ ß C£éÃÉ ¶¹, Dv£À À

z±À ðÀ £ªÀ £À ÄÀ ß ºÆÉ AzÄÀ ªÅÀ zPÀ ÌÉÃ ªiÀ ÁvªæÀ ÃÉ !
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DzÝÀjAzÀ ¤dªÁzÀ ̈ UÀs ªÀ AÀ v£À À z±À ðÀ £À ºÆÉ A¢zªÀ gÀ À D£AÀ zPÀ ÌÉ ¥ÁgªÀ ÃÉ

EgÀÄªÀÅ¢®è. UÀªÀÄ¤¹zÀgÉ qÀÆ¦èPÉÃmï ¨sÀUÀªÀAvÀ£À CAzÀgÉ «UÀæºÀzÀ±Àð£À

ªÀiÁrPÉÆAqÀªÀgÀ PÀµÀÖUÀ½UÉ PÉÆgÀvÉAiÉÄÃ EgÀÄªÀÅ¢®è. PÁgÀt Mjf£À¯ï

¨sÀUÀªÀAvÀ£ÀÄ C£ÀAvÀ ±ÀQÛ¸ÀégÀÆ¥À£ÀÄ. D£ÀAzÀ ¸ÀégÀÆ¥À£ÀÄ, DvÀ£À£ÀÄß

D±¬æÀ Ä¹zªÀ gÀ £À ÄÀ ß PÆÉ ÃgzÀ AÉ iÄÉ Ã C£ÄÀ U»æÀ ¸ÄÀ vÁ£Û .É  DzgÀ É qÆÀ ¦Pè ÃÉ mï «UºæÀ ªÀ ÅÀ

P ÉÆÃjzÀgÀÆ, ªÀÄÄVzÀgÀÆ, ¥Áæyð¹zÀgÀÆ, C£ÀÄUÀ æ»¸À¯ÁgÀ£ÉAzÀÄ

w½zÄÀ PÆÉ ¼îÀ¨ÃÉ PÄÀ .

§Ä¢ÞªÀAvÀgÀÄ, «ªÉÃPÀªÀAvÀgÀÄ, AiÉÆÃVUÀ¼ÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ PÀÆqÁ

¤gÁPÁgÀ, ¤UÀÄðt, ¸ÀªÁðAvÀAiÀiÁð«Ä DzÀ Mjf£À¯ï ¨sÀUÀªÀAvÀ£À£ÀÄß

‘zÁs å£’À zÀ ªÄÀ Æ®PÀ DgÁ¢ü̧ ÄÀ vÁgÛ .É  Dv£À ÄÀ  AiiÀ ÁgÆÉ Ã C®,è  J®gè ®À Æè EgÄÀ ªÀ

‘DvÀä’. DvÀä DgÁzsÀ£É ªÀiÁrzÀgÉ CAzÀgÉ zsÁå£À ªÀiÁrzÀgÉ Mjf£À¯ï

¨UÀs ªÀ AÀ v£À £À ÄÀ ß DgÁ¢¹ü zAÀ vAÉ iÄÉ Ã!

DzÀÝjAzÀ £ÁªÀÇ PÀÆqÁ AiÉÆÃVUÀ¼ÀAvÉ zsÁå£À ªÀiÁr Mjf£À¯ï

¨UÀs ªÀ AÀ v£À £À ÄÀ ß CAzgÀ É DväÀ££À ÄÀ ß DgÁ¢ü̧ ÆÉ Ãt. zÄÀ BR¢AzÀ ºÆÉ g§À gÆÉ Ãt.

ªÉÆÃPÀëªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÉÆÃt.

ªÉÆzÀ®Ä UÀÄgÀÄªÀÅ JA§ ¥ÀzÀPÉÌ CxÀðªÀ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÉÆîÃt.

1. UÀÄ :- CAzsÀPÁgÀ, gÀÄ : -eÉÆåÃw¸ÀégÀÆ¥À.

CAzsÀPÁgÀªÀ£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¸ÀÄªÀ eÉÆåÃw ¸ÀégÀÆ¥ÀªÉÃ UÀÄgÀÄªÀÅ JAzÀÄ

CxÀð. EzÀPÉÌ E£ÉÆßAzÀÄ CxÀðªÀÇ EzÉ.

2. UÀÄ :- UÀÄuÁwÃvÀA, gÀÄ : -gÀÆ¥ÀªÀfðvÀA

UÀÄtgÀÆ¥À gÀ»vÀªÁzÀ ¥ÀgÀ§æºÀä ¸ÀégÀÆ¥ÀªÉÃ UÀÄgÀÄªÀÅ.

E£ÉÆßAzÀÄ CxÀðªÀ£ÀÄß PÀÆqÁ ºÉÃ½PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.

3. UÀÄ :- CeÁÕ£À, gÀÄ : -eÁÕ£À

UÀÄgÀÄªÉAzÀgÉ?
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CeÁ£Õ ÁAzPÀs ÁgªÀ £À ÄÀ ß ºÆÉ ÃUÀ̄ Ár¹ eÁ£Õ ªÀ £À ÄÀ ß ¥æ̧À Á¢ Ä̧À ªªÀ £À ÄÀ  UÄÀ gÄÀ ªÅÀ .

GvÀÛªÀÄ UÀÄgÀÄ«£À CºÀðvÉUÀ¼ÀÄ

1. UÄÀ gÄÀ ªÅÀ  eÁ¤Õ AiiÀ ÁVgÀ̈ ÃÉ PÄÀ . eÁ£Õ ªÀ AÉ zgÀ É «µAÀ iÄÀ  ¥jÀ eÁ£Õ .À  ¥ÁArvåÀª®À ,è

¸ÀéAiÀÄA ¥Àwæ ¨És, ̧ Àé¥Àeæ ÉÕAiÀÄÄ¼ÀîªÀ£ÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ.

2. UÀÄgÀÄªÀÅ PÀ«ÄðµÀ×£ÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. CAzÀgÉ PÀªÀÄðUÀ¼À£ÀÄß DZÀj¸ÀÄvÁÛ

EgÀ¨ÉÃPÁUÀ° ¸À£Áå¹, «gÁV DUÀ¨ÁgÀzÀÄ.

3. UÄÀ gÄÀ ªÅÀ  eÁÕ£À vvÀ àgÀ £À ÁzÀ AiÆÉ ÃVAiiÀ ÁUÀ̈ ÃÉ PAÉ zgÀ É ¥®Às U¼À £À ÄÀ ß D²¸zÀ ÃÉ

PªÀ ÄÀ ðU¼À £À ÄÀ ß DZjÀ ¸À̈ ÃÉ PÄÀ . CAzgÀ É ¤dªÁzÀ PªÀ ÄÀ ðAiÆÉ ÃVAiiÀ ÁVgÀ̈ ÃÉ PÄÀ .

F ªÀÄÆgÀÄ UÀÄtUÀ¼ÀÄ E®èzÀªÀ£ÀÄ UÀÄgÀÄ ¥ÀzÀ«UÉ CºÀð£ÁUÀ¯ÁgÀ.

qÁA©üPÀvÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ¼ÀÄvÁÛ, DqÀA§gÀªÁV fÃ«¸ÀÄªÀªÀgÀÄ, CªÀvÁgÀ

¥ÀÄgÀÄµÀgÉAzÀÄ ©gÀæ£É ©ÃUÀÄªÀªÀgÀÄ ¸ÀzÀÄÎgÀÄUÀ¼ÁUÀ¯ÁgÀgÀÄ.

DzÝÀjAzÀ UÄÀ gÄÀ ªÁzªÀ £À ÄÀ  ̧ AéÀ iÄÀ A ̧ ÁzPÀs £À ÁVgÀ̈ ÃÉ PÄÀ . ̧ Áz£Às AÉ iÄÀ °gè ÄÀ ªÀ

PÀµÀÖ¸ÀÄRUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¹zÀªÀ£ÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. §æºÁä£ÀÄ¨sÀÆwAiÀÄ gÀÄaAiÀÄ£ÀÄß

¸À«zÀªÀ£ÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. ¥ÀæeÁÕ±Á°AiÀiÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. CAvÀºÀ UÀÄgÀÄªÀÅ ªÀiÁvÀæªÉÃ

EvÀgÀjUÉ ªÀiÁUÀðzÀ²ðAiÀiÁUÀ§®è£ÀÄ. EvÀgÀjUÉ M¼ÉîAiÀÄ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß

vÉÆÃj¸À§®è£ÀÄ.

CAvÀºÀ UÀÄgÀÄªÀÅ ªÀÄºÁvÀä£ÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. PÀgÀÄuÁºÀÈzÀAiÀÄ£ÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ.

DvÀ£À CAvÀgÀAUÀªÀÅ PÀgÀÄuÁgÀ¸À¥ÀÆjvÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ. vÀªÀÄä ±ÀQÛ¬ÄAzÀ ²µÀågÀ

¨ªÀs §À Az£Às UÀ ¼À £À ÄÀ ß vÄÀ AqjÀ ¸ÄÀ ªªÀ £À ÁVg¨À ÃÉ PÄÀ .

CAvºÀ À UÄÀ gÄÀ ªÃÉ  eÁÕ£¤À ¢.ü  eÁÕ£,À  DväÀeÁÕ£À JµÄÀ Ö d£jÀ UÉ ºAÀ alÖgÆÀ

PÀgÀUÀzÀÄ. ºÁUÉÃ ¸ÀvÀåªÀ£ÀÄß vÁ£ÁV w½zÀÄPÉÆ¼Àî§®èªÀ£ÉÃ UÀÄgÀÄªÀÅ.

AiÀiÁªÀ vÁwéPÀ «µÀAiÀÄªÀ£ÁßUÀ° vÀqÀªÀj¸ÀzÉÃ, D¯ÉÆÃa¸ÀzÉÃ «ªÀj¹

ºÃÉ ¼§À ®èªgÀ ÁUÀ̈ ÃÉ PÄÀ . Dv¤À UÉ D «µAÀ iÄÀ U¼À ÄÀ  CzPÀ ÆÀ Ì ªÆÉ z®À Ä w½AiÄÀ zÃÉ

Eg§À ºÄÀ zÄÀ . ̧ AÀ zÀ̈ Ás ð£ÄÀ ¸ÁgªÀ ÁV Dv¤À UÉ ̧ ÄÀ áj¸ÄÀ vªÛÀ .É  CzÃÉ  ¥eæÀ ÁÕ «±ÃÉ µ.À

UÀÄgÀÄ«£ÀzÀÄ ¥ÀævÀåPÀë eÁÕ£À. CzÀ£ÀÄß «ÄÃjzÀ eÁÕ£ÀªÀÅ EºÀ¯ÉÆÃPÀzÀ°è

±Á ç̧ÛÀ ¥oÀ tÀ ¢AzÁU°À , ¥ÁArvåÀ¢AzÁU°À  ®©ü̧ zÀ ÄÀ . DzÝÀjAzÀ C£ÄÀ ¨ªÀs ªÀ £À ÄÀ ß

«ÄÃjzÀ ¥ªæÀ iÀ Át«®è J£ÄÀ ßvÁgÛ .É  UÄÀ gÄÀ ªÅÀ  C£ÄÀ ¨ªÀs ¢À AzÀ ºÃÉ ¼ÄÀ vÁ£Û .É  ±Á ç̧ÛÀªÅÀ
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AiiÀ ÁªÁU®À Æ ¥ªæÀ iÀ Átª®À .è  ±Á ç̧ÛÀ ¥ªæÀ iÀ ÁtªÅÀ  ²µåÀ¤UÉ C£ÄÀ ¨ªÀs zÀ °À è §g¢À zÁÝUÀ

Cz£À ÄÀ ß ©lÄ©Ö qÄÀ ¨ÃÉ PÁzzÀ ÝÉÃ. DUÀ UÄÀ gÄÀ «£À C£ÄÀ ¨ªÀs ªÀ ÃÉ  ¥ªæÀ iÀ Át. C£ÄÀ ¨ªÀs À

eÁ£Õ ¢À AzÀ UÄÀ gÄÀ ªÅÀ  ̈ ÆÉ Ã¢¹ü zÀ «µAÀ iÄÀ U¼À £À ÄÀ ß U»æÀ ¹ G¥zÀ ÃÉ ²¹zÀ ªiÀ ÁUðÀ z°À è

£qÀ AÉ iÄÀ ¨ÃÉ PÄÀ . ºÁUÉ UÄÀ gÄÀ ªÅÀ  vÆÉ Ãj¹zÀ ̧ Áz£Às ¬É ÄAzÀ d£äÀ ¥gÀ AÀ ¥gÀ ¬É ÄAzÀ

«ªÀÄÄQÛ ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀÄ ̧ ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ.

£ÁªÅÀ  ¥ÄÀ tåPÁÌV, ¥ÄÀ gÄÀ µÁxðÀ PÁÌV ̧ ªÀ ÄÀ Äzæ À ¸Áß£UÀ ¼À £À ÄÀ ß, £¢À  ̧ Áß£UÀ ¼À £À ÄÀ ß

ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄvÉÛÃªÉ. UÀÄr UÉÆÃ¥ÀÄgÀUÀ¼À£ÀÄß zÀ²ð¹, ¥ÀÄµÀÌjtÂ ¸Áß£ÀUÀ¼À£ÀÄß

ªiÀ Ár, «UºæÀ zÀ ±À ðÀ £À ªiÀ ÁrPÆÉ ¼ÄÀ îvÛÉÃª.É  ̧ ¥À ÛÀ¸ÁUgÀ À ¥AÀ iÄÀ ðAvÀ ªÁå¦¹gÄÀ ªÀ

¨sÀÆ¨sÁUÀzÀ°è J¯Áè £À¢UÀ¼À°èAiÀÄÆ ¸Áß£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀjAzÀ zÉÆgÀPÀÄªÀ

¥ÀÄtåQÌAvÀ, DvÁä©üªÀÈ¢ÞAiÉÄÃ ±ÉæÃµÀ×. CzÀÄ ̧ ÀzÀÄÎgÀÄ«¤AzÀ¯ÉÃ ̧ ÁzsÀå.

ªÃÉ zUÀ ¼À £À ÄÀ ß C°Aè zÀ E°Uè ,É  E°Aè zÀ C°Uè É ¥pÀ Ä̧À ªÀ W£À À ¥ÁpU½À UÁU°À ,

G¥À¤µÀvÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß PÀAoÀ¥ÁoÀ ªÀiÁr G¥À£Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ½zÀgÀÆ PÀÆqÁ,

eÁ£Õ ªÀ ÅÀ  º§À zâ ÄÀ , CµÃÖÉ  C®zè ÃÉ  PÁ«AiÄÀ £ÄÀ ß zjÀs ¹ ²gÆÉ ÃªÄÀ ÄAq£À É ªiÀ ÁrPÆÉ AqÄÀ

ªÀÄoÀUÀ¼À°èzÀÝgÀÆ ¸ÀjºÉÆÃUÀzÀÄ.

‘¸vÀ åÀªÁzÀ §ºæ äÀªÅÀ  ªÄÀ £À̧ £ìÀ ÄÀ ß zÁnzÀ £AÀ vgÀ À ªiÀ ÁvªæÀ ÃÉ  UÆÉ ÃZjÀ ¸ÄÀ vzÛÀ .É

ªÄÀ £¹À ì¤AzÀ Cz£À ÄÀ ß w½zÄÀ PÆÉ ¼îÀ¯ÁgªÉ ÅÀ .’

§æºÀäªÀÅ ¤UÀÄðt, ¤gÁªÀÄAiÀÄ, ¤gÀAd£ÀªÁzÀÝjAzÀ CzÀ£ÀÄß

w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ eÁÕ£ÀªÀÅ ̧ Á®zÀÄ. ¥ÀæeÉÕ ̈ ÉÃPÀÄ. CzÀÄ ̧ ÀzÀÄÎgÀÄ«¤AzÀ¯ÉÃ

¸ÁzsÀå DvÀ£ÀÄ PÉÆlÖAvÀºÀ ̧ ÁzsÀ£É¬ÄAzÀ¯ÉÃ ̧ ÁzsÀå.

CAz£Às ÄÀ  ̧ ÆÀ AiÆÉ ÃðzAÀ iÄÀ ª£À ÄÀ ß £ÆÉ ÃqzÀ AÀ v,É  ªÄÀ Æq£Às ÄÀ  UÄÀ gÄÀ gÆÀ ¥ªÀ £À ÄÀ ß,

UÀÄgÀÄvÀvÀ éªÀ£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼À î¯ÁgÀ£ÀÄ. CeÁÕ£À¢AzÀ¯ÉÃ C®è

CºÀA¨sÁªÀ¢AzÀ®Æ UÀÄgÀÄ«¤AzÀ zÀÆgÀªÁUÀÄvÁÛ£É.

¸ÁzPÀs £À ÄÀ  gÆÀ ¥À zÁs å£ªÀ £À ÄÀ ß ©lÄ,Ö  CgÆÀ ¥À ¹ÜwUÉ ̧ ÃÉ j, ¤UÄÀ ðuÆÉ Ã¥Á¸£À É

ªiÀ Ár, gÆÀ ¥ÁwÃvªÀ ÁzÀ ¥gÀ §À ºæ äÀvvÀ éÀª£À ÄÀ ß U»æÀ ¸À̈ ÃÉ PAÉ zgÀ É UÄÀ gÄÀ ªÅÀ  JµÆÉ ÖÃ

¸ÀºÀPÀj¸ÀÄvÁÛ£É. CzÀPÉÌ ̧ ÀzÀÄÎgÀÄªÀ£ÀÄß D±Àæ¬Ä¸À¨ÉÃPÀÄ JA¢zÁÝgÉ.
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UÀÄgÀÄUÀ¼À°è «zsÀUÀ¼ÀÄ!

¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀªÀgÉ¯Áè UÀÄgÀÄUÀ¼ÉÃ DUÀ° CªÀgÉ¯Áè MAzÉÃ ¸ÁÜ¬ÄAiÀÄ°è

EgÀÄªÀÅ¢®è. ±Á¸ÀÛçUÀ¼À°è UÀÄgÀÄUÀ¼À£ÀÄß 7 jÃwAiÀiÁV «¨sÀf¹zÁÝgÉ.

1. ¸ÆÀ ZPÀ À UÄÀ gÄÀ ªÅÀ  : ̄ ËQPªÀ Áz,À  ¥Á¥æ AÀ aPÀ «zåÉU¼À £À ÄÀ ß P°À Ä̧À ªÀ UÄÀ gÄÀ U¼À £À ÄÀ ß

¸ÀÆZÀPÀ UÀÄgÀÄªÉ£ÀÄßvÁÛgÉ.

2. ªÁZPÀ À UÄÀ gÄÀ ªÅÀ  : ªuÀ Áð±ªæÀ iÀ Á¢ «µAÀ iÄÀ U½À UÉ ̧ AÀ §A¢¹ü zÀ «zåÉAiÄÀ £ÄÀ ß

zsÀªÀiÁð zsÀªÀÄðUÀ¼À£ÀÄß w½¸ÀÄªÀ «zÉåAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ UÀÄgÀÄªÀ£ÀÄß

ªÁZÀPÀ UÀÄgÀÄªÀÅ J£ÀÄßvÁÛgÉ.

3. PÀÄ® UÀÄgÀÄªÀÅ : ¥ÀAZÁPÀëj ªÉÆzÀ¯ÁzÀ ªÀÄAvÀæUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀzÉÃ²¸ÀÄªÀ

UÀÄgÀÄUÀ¼À£ÀÄß, PÀÄ®UÀÄgÀÄªÉ£ÀÄßvÁÛgÉ. EªÀgÀÄ ªÀÄvÀ ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß

PÀÆqÁ ̈ ÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÁÛgÉ. DzÀÝjAzÀ PÀÄ®UÀÄgÀÄªÉ£ÀÄßvÁÛgÉ.

4. ¤¶zÞÀ UÄÀ gÄÀ ªÅÀ  : ªÁªiÀ ÁZÁgUÀ ¼À ÄÀ , ̈ ÆÀs v¥À ÃæÉ v,À  ¦±ÁZUÀ ¼À ÄÀ  ªÆÉ zÀ̄ ÁzÀ

vÄÀ ZÒÀ  ªÄÀ AvUæÀ ¼À £À ÄÀ ß G¥zÀ ÃÉ ²¸ÄÀ ªÀ UÄÀ gÄÀ U¼À £À ÄÀ ß ¤¶zÞÀ UÄÀ gÄÀ ª£É ÄÀ ßvÁgÛ .É

5. «»vÀ UÀÄgÀÄªÀÅ : ¸ÀA¸ÁgÀªÀÅ C¤vÀåªÉAzÀÄ ºÉÃ½ CzÀPÉÌ ªÉÊgÁUÀå

ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß ̈ ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß «»vÀ UÀÄgÀÄªÉ£ÀÄßvÁÛgÉ.

6. PÁgtÀ  UÄÀ gÄÀ ªÅÀ  : “CºAÀ  §ºæ Áä¹ä’’, “vvÀ ªéÀ ÄÀ ¹’’AiÄÀ AvºÀ À ªÄÀ ºÁªÁPåÀU¼À £À ÄÀ ß

¨ÉÆÃ¢ü¹, zÀÄBR ¤ªÁgÀuÁ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß ̈ ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß PÁgÀt

UÀÄgÀÄªÀÅ J£ÀÄßvÁÛgÉ.

7. ¥ÀgÀªÀÄ UÀÄgÀÄªÀ : ̧ ÀªÀÄ¸ÀÛ ̧ ÀA±ÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀªÀÄÆ®¢AzÀ ¤ªÀÄÆð°¹

ªÄÀ gtÀ  ̈ AÀs iÄÀ ª£À ÄÀ ß ºÆÉ ÃUÀ̄ Ár¹, ̧ AÀ ¸ÁgÀ §Az£Às ¢À AzÀ ºÆÉ g§À gÄÀ ªÀ

ªÉÆÃPÀë ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄªÀªÀjUÉ ¥ÀgÀªÀÄ UÀÄgÀÄªÀÅ J£ÀÄßvÁÛgÉ.

F ¥gÀ ªÀ ÄÀ  UÄÀ gÄÀ U¼À ÄÀ  DzÁs åwäPÀ ²RgUÀ ¼À £À ÄÀ ß ̧ ÃÉ jPÆÉ AqªÀ gÀ ÄÀ . “JAvºÀ À

ªÀÄºÁeÁÕ¤UÀ¼ÁzÀgÀÆ, JAvÀºÀ ªÀÄºÁ AiÉÆÃVUÀ¼ÁzÀgÀÆ ¯ÉÆÃPÀzÀ°è

Cw¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV fÃ«¸ÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. vÀªÀÄä O£ÀßvÀåªÀ£ÀÄß (G£ÀßvÉ)’’

vÉÆÃ¥Àðr¸ÀgÀÄ. ¸Àé®àªÀÇ ¥ÀæZÁgÀªÀ£ÀÄß PÉÆÃgÀÄªÀÅ¢®è. JµÀÄÖ ºÉÆvÀÆÛ

¯ÆÉ ÃPPÀ À̄ ÁåtPÁÌVAiÄÉ Ã ±«æÀ Ä¸ÄÀ wgÛ ÄÀ vÁgÛ .É  C£ÃÉ PÀ d£äÀU¼À °À è ªiÀ ÁrzÀ ¥ÄÀ tå¢AzÀ
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¥ÀgÀªÀÄ UÀÄgÀÄªÀÅ ®©ü¸ÀÄvÁÛ£É. CAvÀºÀ ¥ÀgÀªÀÄUÀÄgÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀªÀgÀÄ

¥ÀÄ£ÀB ¸ÀA¸ÁgÀ §AzsÀ£ÀzÀ°è ©Ã¼ÀgÀÄ. DzÀÝjAzÀ ¥ÀgÀªÀÄUÀÄgÀÄUÀ¼À£ÀÄß

ºÆÉ AzÄÀ ªÅÀ zPÀ ÌÉ ¥AæÀ iÄÀ wß¸¨À ÃÉ PÄÀ .

UÀÄgÀÄUÀ¼É®ègÀÆ ¸ÀªÀðdÕgÀ®è. §æºÁä£ÀÄ¨s ÀÆwUÀ¼À®è. CªÀgÀ°è

eÁÕ£À«®èzÀªÀgÀÆ EgÀÄvÁÛgÉ. ̧ ÀÄ¼ÀÄî ºÉÃ¼ÀÄªÀªÀgÀÆ EgÀÄvÁÛgÉ. qÀA¨sÁZÁgÀzÀ

ªiÀ ÁvÄÀ U¼À £À ÄÀ ß £ÄÀ rAiÄÀ ÄªªÀ gÀ ÆÀ  EgÄÀ vÁgÛ .É  J¯Áè vªÀ ÄÀ UÉ w½¢gÄÀ ªAÀ vÉ £nÀ Ä̧À vÁÛ

EgÄÀ vÁgÛ .É  vªÀ ÄÀ ä£ÄÀ ß vÁªÅÀ  ºÆÉ U½À PÆÉ ¼ÄÀ vî ÁÛ EgÄÀ vÁgÛ .É  PÁgtÀ  d£äÀzªÀ gÀ AÉ zÄÀ

ºÃÉ ½PÆÉ ¼ÄÀ vî ÁgÛ .É  CªgÀ ÄÀ  EvgÀ jÀ UPÉ °À Ä̧À ªÅÀzÄÀ  K£ÄÀ  EgzÀ ÄÀ . CAvºÀ À UÄÀ gÄÀ U½À AzÀ

¥AæÀ iÆÉ Ãd£«À gzÀ ÄÀ .

£À¢ zÁlÄªÀÅzÀPÉÌ ²¯ÉAiÀÄ£ÀÄß D±Àæ¬Ä¸ÀÄvÉÛÃªÉAiÉÄÃ? E¯Áè ²¯ÉAiÀÄ£ÀÄß

DzsÁgÀ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ £À¢AiÀÄ£ÀÄß zÁl¯ÁgÉªÀÅ. ºÁUÉAiÉÄÃ C£ÀÄ¨sÀªÀ«®èzÀ

UÀÄgÀÄªÀ£ÀÄß £ÀA© ¥ÀæAiÉÆÃd£À«®è. vÁ£ÀÄ ©qÀÄUÀqÉAiÀiÁUÀzÀªÀ£ÀÄ EvÀgÀjUÉ

©qÀÄUÀqÉAiÀiÁUÀÄªÀ ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß ºÉÃUÉ ¨ÉÆÃ¢ü¸À§®è£ÀÄ?

DzÀÝjAzÀ C±ÀPÀÛgÀÄ, CAiÉÆÃUÀågÀÄ, CºÀA¨sÁªÀªÀÅ¼Àî UÀÄgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ©lÄÖ

©qÀÄªÀÅzÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ. ªÉÃµÀUÀ¼À£ÀÄß ºÁQ, PÁµÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß zsÀj¹ vÁªÀÅ

¥jÀ ±ÄÀ zÞÀgÁzAÀ vÉ £nÀ ¸ÄÀ vÁgÛ .É  CAvºÀ ªÀ gÀ £À ÄÀ ß DqAÀ §gÀ UÄÀ gÄÀ U¼À ÄÀ  J£ÄÀ ßvÁgÛ .É

CAvÀºÀªÀgÀ ²µÀåvÀé C¥ÁAiÀÄPÀgÀ.

vÀªÀÄUÉ ̧ ÁµÁÖAUÀ £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ ªÀiÁqÀ¢zÀÝgÉ PÉÆÃ¥ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ UÀÄgÀÄUÀ¼ÀÆ

EgÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀzÀÄ ªÉÄÃPÉ ºÉÆÃvÀÄ«£À UÁA©üÃgÀå. CAvÀºÀªÀjAzÀ ²µÀåjUÉ

DzÁs åwäPÁ©ªü ÀÈ¢Þ DUÀ¢zÀÝgÉ PÀµÀÖ£ÀµÀÖUÀ¼À£ÀÄß JzÀÄj¸ÀÄvÁÛgÉ.

DzÀÝjAzÀ UÀÄgÀÄUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÉÆzÀ®Ä ²µÀå£ÀÄ JZÀÑgÀ

ªÀ»¸À¨ÉÃPÀÄ. ¤Ã£ÀÄ £À£ÀUÉ ²µÀå£ÁUÀÄ JAzÀÄ AiÀiÁªÀ GvÀÛªÀÄ UÀÄgÀÄªÀÅ

¨ÉÃqÀÄªÀÅ¢®è. ̧ ÁzsÀPÀ£ÉÃ UÀÄgÀÄªÀ£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

DvÀä«±Áé¸ÀªÀ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀîzÀAvÉ J®ègÉÆA¢UÀÆ ¸ÉéÃZÉÒ¬ÄAzÀ

¨gÉ AÉ iÄÀ ÄªAÀ vÁUÀ̈ ÃÉ PÄÀ - §ºæ äÀ¶ð ¥wÀ Ãæ f

DvÀä «±Áé¸ÀªÀ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀîzÀAvÉ J®ègÉÆA¢UÀÆ ¸ÉéÃZÉÒ¬ÄAzÀ
¨É¼ÉAiÀÄÄªÀAvÁUÀ¨ÉÃPÀÄ
                                 

¥ÀwæÃf.
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²µÀå£ÉAzÀgÉ?

²µÀågÀ°è 2 «zsÀUÀ¼ÀÄ

1. eÁÕ£ªÀ £À ÄÀ ß D¥ÃÉ Që¸ÄÀ ªªÀ gÀ ÄÀ

2. ªÉÆÃPÀëªÀ£ÀÄß D¥ÉÃQë¸ÀÄªÀªÀgÀÄ

eÉÃ£ÀÄºÀÄ¼ÀÄ MAzÀÄ ºÀÆ«£À eÉÃ¤£ÉÆA¢UÉ vÀÈ¦Û ºÉÆAzÀzÀÄ. C£ÉÃPÀ

¥ÀÄµÀàUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ªÁ° eÉÃ£À£À£ÀÄß PÀÄrAiÀÄÄvÀÛzÉ. M¼ÉîAiÀÄ eÉÃ£ÀÄ ºÉÆmÉÖ

vÀÄA¨Á ®©ü¸ÀÄªÀªÀgÉUÀÆ ºÀÆUÀ¼À£ÀÄß C£ÉéÃ¶¸ÀÄvÀÛ¯ÉÃ EgÀÄvÀÛzÉ.

ºÁUÉAiÉÄÃ eÁÕ£Á¥ÉÃPÉëªÀÅ¼Àî ²µÀå£ÀÄ M§â UÀÄgÀÄ«£ÉÆA¢UÉ vÀÈ¦Û¥ÀqÀ£ÀÄ.

v£À ßÀ  eÁ£Õ zÀ ÁºÀ wÃgÄÀ ªªÀ gÀ UÉ ÆÀ  JµÆÉ ÃÖ  UÄÀ gÄÀ U¼À £À ÄÀ ß z²À ð¹ ̧ ÃÉ ªÉ UÊÉ AiÄÀ ÄvÁ£Û .É

PÉÆ£ÉUÉ vÀ£Àß D¥ÉÃPÉëUÉ, D±ÀAiÀÄPÉÌ vÀPÀÌ UÀÄgÀÄ«£À §½ ¹ÜgÀªÁV ¸ÀªÀð

¸ªÀ ÄÀ ¥ðÀ uÉ ªiÀ ÁrPÆÉ AqÄÀ  Dv£À ÆÉ §â££À ßÉ Ã v£À ßÀ  UÄÀ gÄÀ zÃÉ ª£À ÁV ̈ Ás «¸ÄÀ vÁ£Û .É

Dv¤À UÉ CAQvªÀ ÁV©qÄÀ vÁ£Û .É  ºÁUÉ ̧ zÀ ÄÀ ÎgÄÀ ªÅÀ  ®©ü̧ ÄÀ ªªÀ gÀ UÉ ÆÀ  vÁ¥vÀ AæÀ iÄÀ ,

C£ÉéÃµÀuÉ ̧ ÁUÀÄwÛgÀÄvÀÛzÉ.

feÁ¹Õ U¼À ÄÀ , UÄÀ tªAÀ vgÀ ÄÀ  Dv£À À ²µåÀA¢gÄÀ  eÁ£Õ ªÀ ÄÀ ÆwðU¼À ÁzÀ CªgÀ £À ßÉ Ã

UÀÄgÀÄªÁV CAVÃPÀj¸ÀÄvÁÛgÉ. PÀAqÀªÀjUÉ¯Áè £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ ªÀiÁqÀgÀÄ. UÀÄgÀÄ«£À

ªÃÉ µÀ̈ ÆÀs µtÀ U¼À £À ßÀ ®zè .É  DväÀ ̧ AÀ ¸ÁÌgªÀ £À ÄÀ ß, ¥eæÀ ÕAÉ iÄÀ £ÄÀ ß CAzÁdÄ ªiÀ Áq§À ®è

±ÀQÛ, CAvÀºÀ feÁÕ¸À¥ÀgÀgÁzÀ, UÀÄt¸ÀA¥À£ÀßgÁzÀ ²µÀå¤UÉÃ EgÀÄvÀÛzÉ.

¸zÀ ÄÀ ÎgÄÀ U¼À ÄÀ  ²µåÀ££À ÄÀ ß ¹éÃPjÀ ¸ÄÀ ªÀ ªÆÉ z®À Ä CªgÀ À UÄÀ t, ®PtëÀ U¼À £À ÄÀ ß,

²Ã® ̧ é̈À Ás ªUÀ ¼À £À ÄÀ ß, ªvÀ ðÀ £AÉ iÄÀ £ÄÀ ß, PªæÀ ÄÀ  ²PtëÀ ª£À ÄÀ ß, ̧ AÀ ¸ÁÌgUÀ ¼À AÀ vªÀ ÅÀ U¼À £À ÄÀ ß

¥ÀjUÀtÂ¹ ¹éÃPÀj¸ÀÄvÁÛgÉ.

DvÀä¸ÀÄÛw ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ, ¥ÀgÀgÀ£ÀÄß «ªÀÄ²ð¹, ¤A¢¸ÀÄªÀªÀgÀÄ,

¥Á¥ÀPÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ, zÉÊªÀ aAvÀ£É E®èzÀªÀgÀÄ, DzsÁåwäPÀ

CjªÅÀ  QAavÆÀ Û E®zè ªÀ gÀ ÄÀ , ªÄÀ AzÀ §Ä¢ÞU¼À ÄÀ , ªÆÉ AqÄÀ v£À zÀ ªÀ gÀ ÄÀ  ªåÀ¸£À ¥À gÀ gÀ ÄÀ ,

PÀÈvÀdÕvÉ E®èzÀªÀgÀÄ, DZÁgÀ ºÁUÀÆ ¸ÀzÀéªÀðvÀ£É E®èzÀªÀgÀ£ÀÄß ²µÀågÁV

¹éÃPÀj¸ÀÄªÀÅ¢®è. CAvÀºÀªÀgÀÄ ²µÀågÁV PÉ®¸ÀPÉÌ ¨ÁgÀgÀÄ PÀÆqÁ.

ºÁU ÉAi É ÄÃ ª ÀiÁq À¨ ÉÃPÁz À P Àª À ÄðU À¼ À£ À Ä ß ª ÀiÁq Àz Àª Àg À Ä ,

PªëÀ iÀ ÁUÄÀ t«®zè ªÀ gÀ ÄÀ , ¥gÀ gÀ £À ÄÀ ß ¤A¢¸ÄÀ ªÀ §Ä¢ÞAiÄÀ Ä¼ªîÀ gÀ ÄÀ , C£Áª±À åÀ PªÀ ÁV
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ªÁzÀQÌ½AiÀÄÄªÀªÀgÀÄ, ¯ÉÆÃ¨sÀUÀÄtªÀÅ¼ÀîªÀgÀÄ, PÁªÀÄÄPÀgÀÄ, PÉÆÃ¦µÀ×gÀÄ,

»A¸Á¥ÀæªÀÈwÛAiÀÄÄ¼ÀîªÀgÀÄ, ªÀÄÆRðgÀAvÀªÀgÀ£ÀÄß ¸ÀzÀÄÎgÀÄUÀ¼ÀÄ ²µÀågÀ£ÁßV

CAVÃPjÀ ¸ÄÀ ªÅÀ¢®.è  ̧ zéÀ ªÀs ÄÀ ðª£À ÄÀ ß ¥Á°¸zÀ ªÀ gÀ £À ÄÀ ß, eÁ£Õ À §AiÄÀ PÉ E®zè ªÀ gÀ £À ÄÀ ß,

£ÊÉ wPÀ ªvÀ ðÀ £É E®zè ªÀ gÀ £À ÄÀ ß, ¥Á¥À ©Ãü w E®zè ªÀ gÀ £À ÄÀ ß ̧ zÀ ÄÀ ÎgÄÀ U¼À ÄÀ , ²µåÀg£À ÁßV

¹éÃPjÀ ¸ÄÀ ªÅÀ ¢®è.

DzÀÝjAzÀ ºÉZÀÄÑ «ªÉÃPÀ, «ZÀPÀëuÉ vÉÆÃj¸À¨ÉÃPÁzÀzÀÄÝ ²µÀå£ÉÃ. MAzÀÄ

jÃwAiÀÄ°è UÀÄgÀÄªÀ£ÀÄß DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ PÀµÀÖªÁzÀ PÉ®¸ÀªÉÃ. PÁgÀt

¸zÀ ÄÀ ÎgÄÀ U¼À ÄÀ  ²µåÀ£À CAzÁfU,É  §Ä¢ÞUÉ ¤®ÄPgÀ ÄÀ . MAzÄÀ  ºAÀ vPÀ ÌÉ CxðÀ ªÁUgÀ ÄÀ .

¥ÆÀ ªðÀ  d£äÀzÀ ̧ ÄÀ PÈÀ vÀ F d£äÀz°À è ªiÀ ÁqÄÀ ªÀ ¥ÄÀ tå EgÄÀ ªªÀ jÀ UÃÉ  ̧ zÀ ÄÀ ÎgÄÀ ªÅÀ

®©ü̧ ÄÀ vÁ£Û .É

²µÀå£À ªÀvÀð£É

²µåÀ¤UÉ ̧ zÀ ÄÀ ÎgÄÀ ªÅÀ  zÆÉ gQÀ zÀ £AÀ vgÀ À UÄÀ gÄÀ ª£À ÄÀ ß ¤®ðPöëÀ å ªiÀ ÁqÀ̈ ÁgzÀ ÄÀ .

CªÀªÀiÁ£À ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ. UÀÄgÀÄ«£À°ègÀzÀ ±ÀQÛUÀ¼ÀÄ vÀ£ÀUÉ ®©ü¹zÀgÀÆ, DªÀÅ

vÀ£ÀUÉ C£À£ÀåªÁzÀ UÀÄgÀÄ¨sÀQÛ¬ÄAzÀ ®©ü¹ªÉ JAzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁUÀ°,

CºÀAPÀj¸À¨ÁgÀzÀÄ. ºÁUÉ ªÀiÁrzÀgÉ ¥Àj¥ÀÆtðvÉ ®©ü¸ÀzÀÄ.

²µåÀ£ÄÀ  JµÄÀ Ö «ªÃÉ PªÀ AÀ v£À ÁzgÀ ÆÀ . ¥AÀ rv£À ÁzgÀ ÆÀ , ºȨ́ gÀ ÄÀ , ¥SæÀ ÁåwU¼À ÆÀ

G¼ÀîªÀ£ÁzÀgÀÆ UÀÄgÀÄ«£À £ÀAvÀgÀªÉÃ CªÀ£ÀÄ. UÀÄgÀÄªÀÅ ²µÀå£À£ÀÄß JA¢UÀÆ

¥À®èQÌAiÀÄ£ÀÄß ºÀwÛ¸ÀÄªÀÅ¢®è. ±É æÃµÀ ×ªÁzÀªÀ£ÉAzÀÄ, eÁÕ¤AiÉÄAzÀÄ,

GvÀÛªÉÆÃvÀÛªÀÄ£ÉAzÀÄ ºÉÆUÀ¼ÀÄªÀÅ¢®è. ²µÀå£ÀÄ ̧ ÁzsÀ£É ªÀiÁr G£ÀßwAiÀÄ£ÀÄß

¸AÀ ¥Á¢¹zµÀ ÄÀ Ö «£AÀ iÄÀ ª£À ÄÀ ß ¥zæÀ ²À ð¸À̈ ÃÉ PÃÉ  ºÆÉ gvÀ ÄÀ  CºAÀ PÁg¥À qÀ À̈ ÁgzÀ ÄÀ .

KPAÉ zgÀ É JµÄÀ Ö P°À vgÀ ÆÀ  E£ÆÀ ß UÄÀ gÄÀ «¤AzÀ P°À vÄÀ PÆÉ ¼î̈À ÃÉ PÁzzÀ ÄÀ Ý §º¼À À

EgÄÀ vzÛÀ .É

²µÀå£ÀÄ vÁ£ÀÄ ¨É¼ÉAiÀÄÄwÛzÉÝÃ£É JAzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. CzÀPÀÆÌ ºÀvÀÛgÀµÀÄÖ

UÀÄgÀÄªÀÅ ªÉÄÃ¯É ºÉÆÃUÀÄvÀÛ¯ÉÃ EgÀÄvÁÛ£É. C©üªÀiÁ£À, ºÉÆUÀ½PÉ ²µÀå£À

C¨sÀÄåzÀAiÀÄPÉÌ CªÀgÉÆÃzsÀªÉAzÀÄ UÀÄgÀÄ«UÉ UÉÆvÀÄÛ.

P£À ¹À £°À Aè iÄÀ Æ PÆÀ qÁ UÄÀ gÄÀ «£À ̄ ÆÉ Ã¥UÀ ¼À £À ÄÀ ß JtÂ̧ À̈ ÁgzÀ ÄÀ . UÄÀ gÄÀ «£À

£ÀAvÀgÀªÉÃ vÁ£ÀÄ JA§ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ªÀÄgÉAiÀÄ¨ÁgÀzÀÄ. fÃ«¹zÀµÀÄÖ PÁ®
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±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄUÀæ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ¨É¼ÀPÀ£ÀÄß ¥Àæ¸Á¢¸ÀÄªÀÅzÀÄ UÀÄgÀÄªÉÃ JAzÀÄ

£ÀA§¨ÉÃPÀÄ. UÀÄgÀÄªÀ£ÀÄß ¤®ðPÀëöå ªÀiÁrzÀgÉ AiÀiÁgÁUÀ° ¥ÀvÀ£ÀªÀ£ÀÄß

ºÆÉ AzÄÀ vÁÛg.É

UÄÀ gÄÀ «£À ̧ ªÀ ÄÀ PªëÀ ÄÀ z°À è «£AÀ iÄÀ  «zÃÉs AiÄÀ vUÉ ½À AzÀ ªwÀ ð¸À̈ ÃÉ PÄÀ . JAvºÀ À

¥Àj¹ÜwAiÀÄ°è ̧ ÀÄ¼Àî£ÀÄß ºÉÃ¼À¨ÁgÀzÀÄ. DvÀ£À ̧ À¤ß¢üAiÀÄ°è C¸ÀºÀ£É¬ÄAzÀ, C

Eµ¢ÖÀ Az,À  ¹r«Är¬ÄAzÀ EgÀ̈ ÁgzÀ ÄÀ . UÄÀ gÄÀ ªÅÀ  PÄÀ ½vÀ ̧ ÜÀ¼zÀ °À è JvgÛÀ zÀ À̄ ÁUè °À ,

ªÀÄÄAzÉAiÀiÁUÀ° PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî¨ÁgÀzÀÄ. vÁ£ÀÄ UÀÄgÀÄ«VAvÀ ¸ÀtÚªÀ£ÉAzÀÄ,

«zÁåyðAiÄÉ A§ ̈ Ás ª¢À AzÀ £qÀ zÉ ÄÀ PÆÉ ¼îÀ¨ÃÉ PÄÀ .

UÀÄgÀÄ«£À ªÀÄÄAzÉ C£ÁªÀ±ÀåPÀªÁV ¨Á¬Ä vÉUÉAiÀÄ¨ÁgÀzÀÄ.

«vAÀ qªÀ ÁzªÀ £À ÄÀ ß ªiÀ ÁqÀ̈ ÁgzÀ ÄÀ . vÁ£ÄÀ  §Ä¢ÞªAÀ v£À AÉ zÄÀ  C¤¹PÆÉ ¼ÄÀ ªî ÅÀ zPÀ ÌÉ

¥ÀæAiÀÄwß¸À¨ÁgÀzÀÄ. vÀ£ÀUÉ w½¢gÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ UÀÄgÀÄªÀÅ ºÉÃ½zÀÄÝ ©ü£ÀßªÁV

EgÀ§ºÀÄzÀÄ. CzÀgÀ°è DvÀ£À C£ÀÄ¨sÀªÀ«gÀÄvÀÛzÉ. UÀÄgÀÄªÀ£ÀÄß ZÀZÉð¬ÄAzÀ

¸ÆÉ Ã°¸À̈ ÃÉ PAÉ zÄÀ , CªªÀ iÀ Á¤¸À̈ ÃÉ PAÉ zÄÀ , v£À ßÀ  C¢Pü vÀ AÉ iÄÀ £ÄÀ ß ¥zæÀ ²À ð¸À̈ ÃÉ PAÉ zÄÀ

D¯ÆÉ ÃZ£À É ªiÀ ÁqÄÀ ªÀ ²µåÀ£ÄÀ  ªÄÀ gÄÀ  d£äÀz°À è PÆÀ gæ ªÀ ÁV §zÄÀ PÀ̈ ÃÉ PÁUÄÀ vzÛÀ .É

ªÀiÁ£ÀªÀjUÉ EgÀÄªÀ 3 jÃwAiÀÄ ±Á¥ÀUÀ¼ÁzÀ IÄ¶±Á¥À, £ÁUÀ±Á¥À,

zÉÃªÀvÁ ±Á¥ÀUÀ½AzÀ gÀQë¸ÀÄªÀªÀ£ÉÃ UÀÄgÀÄªÉÃ. ªÀÄÄqÀÄ¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸À°è¹zÀÝgÉ

PÆÉ Ã¥UÀ ÆÉ ¼ÄÀ ªî À PÄëÀ zæ À zÃÉ ªvÀ UÉ ½À Az,À  ¤ÃZzÀ ÃÉ ªvÀ UÉ ½À AzÀ gQÀ ȩ̈ §À ®ªè £À ÄÀ  UÄÀ gÄÀ ªÃÉ .

CAvÀºÀ UÀÄgÀÄªÀ£ÀÄß CªÀªÀiÁ¤¹zÀªÀ£ÀÄ. PÉÃªÀ®ªÁV £ÉÆÃqÀÄªÀªÀ£ÀÄ

WÆÉ ÃgªÀ ÁV ¥vÀ £À À ºÆÉ AzÄÀ vÁ£Û ,É  ̈ µæÀs £ÖÀ ÁUÄÀ vÁ£Û .É  DzÝÀjAzÀ ̧ zÀ évÀ ðÀ £¬É ÄAzÀ

UÀÄgÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀ¨ÉÃPÀÄ. «zÁåyðAiÀiÁUÀ¨ÁgÀzÀÄ, ²µÀå£ÁUÀ¨ÉÃPÀÄ.

¸zÀ ÄÀ ÎgÄÀ ªÅÀ  ²µåÀ££À ÄÀ ß ¹éÃPjÀ ¹zÀ £AÀ vgÀ À D ²µåÀ££À ÄÀ ß eÁÕ£ªÀ AÀ v£À £À ÁßV

ªiÀ ÁqÄÀ ªÅÀ zPÀ ÌÉ D£ÃÉ PÀ «zUÀs ¼À °À è ¥AæÀ iÄÀ wß¸ÄÀ vÁ£Û .É  ºÁUAÉ iÄÉ Ã ²µåÀ££À ÄÀ ß v£À ßÀ AvÉ

ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÁÛ£É. D jÃwAiÀÄ°è ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌ. 4 jÃwAiÀÄ

¢ÃPÉëUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÁÛ£É.

CªÀÅ 1. zÀÈPï ¢ÃPÉë  2. ¸Àà±Àð¢ÃPÉë  3. ªÁPï ¢ÃPÉë 4. ªÀÄ£ÉÆÃ¢ÃPÉë

UÀÄgÀÄ PÀÈ¥É EzÀÝgÉ!
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1. zÀÈPï ¢ÃPÉë : “EzÀ£ÉßÃ «ÄÃ¤£À £ÁåAiÀÄªÉ£ÀÄßvÁÛgÉ’’. «ÄÃ£ÀÄ

ªÉÆmÉÖUÀ¼À¤ßlÄÖ »AzÀPÉÌ wgÀÄV, CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß wÃPÀë÷ÚªÁV £ÉÆÃqÀÄvÀÛzÉ. vÁ¬Ä

«ÄÃ¤£À zÀÈ¶× ¸ÉÆÃQzÉÆqÀ£É ªÉÆmÉÖUÀ¼ÀÄ ªÀÄjUÀ¼ÁV §zÀ¯ÁUÀÄvÀÛªÉ.

ºÁUAÉ iÄÉ Ã ̧ zÀ ÄÀ ÎgÄÀ «£À PgÀ ÄÀ uÁªÄÀ ÈvÀ PmÀ ÁPëÀ «ÃPëÀuUÉ ¼À ÄÀ  (£ÆÉ ÃlU¼À ÄÀ )

¥Àæ¸Àj¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ ²µÀå£ÀÄ eÁÕ£À ¥Àj¥ÀÄ¶Ö ºÉÆAzÀÄvÁÛ£É. DV¤AzÀ CeÁÕ£À

fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß ©lÄÖ, eÁÕ£À fÃ«AiÀiÁV DvÀä£À£ÀÄß zÀ²ð¸ÀÄvÁÛ£É.

2. ¸Àà±Àð ¢ÃPÉë : EzÀ£ÉßÃ “«ºÀAUÀªÀÄ £ÁåAiÀÄ’’AiÉÄ£ÀÄßvÁÛgÉ. ¥ÀQë

ªÆÉ mÖÉU¼À ¤À ßlÄÖ ºÄÀ zÄÀ VzÀ v£À ßÀ  gPÉ ÌÉU¼À À ̧ àÀ±ðÀ ¢AzÀ ªÆÉ mÖÉU¼À £À ÄÀ ß ªÄÀ jU¼À ÁV

ªiÀ Áq§À ®zè ÁVz.É

ºÁUÉAiÉÄÃ ¸ÀzÀÄÎgÀÄ«£À vÀ£Àß ¢ªÀå ªÀgÀzsÁ¨sÀAiÀÄ ºÀ¸ÀÛUÀ½AzÀ ¸Àà±ÀðzÀ

ªÀÄÆ®PÀ DvÀäeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß MzÀV¸ÀÄvÁÛ£É.

3. ªÁPï ¢ÃPëÉ  : “Ez£À ßÉ Ã ̈ ªæÀs ÄÀ gQÀ ÃlPÀ £ÁåAiÄÀ ’’ª£É ÄÀ ßvÁÛg.É  ̈ ªæÀs ÄÀ zªÀ ÅÀ

MAzÀÄ QÃlªÀ£ÀÄß vÀAzÀÄ UÀÆr£À°èlÄÖ, zÁégÀzÀ §½ gÉhÄÃAPÁgÀ ±À§Ý

ªiÀ ÁqÄÀ vzÛÀ .É  QÃlPªÀ ÅÀ  ̈ ªæÀ s ÄÀ gªÀ £À ÄÀ ß £ÆÉ ÃqÄÀ vÁ,Û  ̈ ªæÀ s ÄÀ gªÀ ÁV §zÀ̄ ÁV ºÆÉ ÃUÄÀ vzÛÀ .É

ªÄÀ PgÀ AÀ zªÀ £À ÄÀ ß ¹éÃPjÀ ¸ÄÀ vÛÀz.É

ºÁUÉAiÉÄÃ ̧ ÀzÀÄÎgÀÄªÀÅ ²µÀå¤UÉ vÀ£À ªÀÄÈzÀÄ ªÀÄzsÀÄgÀªÁzÀ ªÁPÀåUÀ½AzÀ

¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÁÛ vÀ£ÀßAvÉAiÉÄÃ vÀAiÀiÁgÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É.

4. ªÄÀ £ÆÉ Ã ¢ÃPëÉ  : “Ez£À ßÉ Ã DªÄÉ AiÄÀ  D¯ÆÉ ÃZ£À É J£ÄÀ ßvÛÀg.É  DªÄÉ AiÄÀ

MAzÀÄ PÀqÉ ªÉÆmÉÖUÀ¼À¤ßlÄÖ DºÁgÀPÉÌ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. ªÉÄÃWÀUÀ¼ÀÄ, «ÄAZÀÄUÀ¼À

±À§ÝªÀ£ÀÄß PÉÃ½zÉÆqÀ£É DªÉÄAiÀÄÄ EAvÀºÀ (ºÀwÛgÀ) ¸ÀÜ¼ÀzÀ°è £Á£ÀÄ

ªÆÉ mUÖÉ ¼À ¤À ßnzÖ ÝÉÃ£.É  F «ÄAZÄÀ U¼À À ±§À ÝPÌÉ D ªÆÉ mUÖÉ ¼À ÄÀ  ªÄÀ jU¼À ÁUÀ̈ ÃÉ PAÉ zÄÀ

¸AÀ P°À à̧ ÄÀ vzÛÀ .É  D ̧ AÀ P®À §à ®¢AzÀ D ªÆÉ mUÖÉ ¼À ÄÀ  ªÄÀ jU¼À ÁV vAÀ iiÀ ÁgÁUÄÀ vªÛÀ .É ’’

ºÁUÉAiÉÄÃ ²µÀå£ÀÄ J°èzÀÝgÀÆ DvÀ£ÀÄ, £Á£ÀÄ ºÉÃ½zÀ «zÉåAiÀÄ£ÀÄß

±zæÀ ÞÉ¬ÄAzÀ DZjÀ ¸ÄÀ vÁÛ EgÄÀ vÁ£Û .É  §º¼À À ¢ÃP¬ëÉ ÄAzÀ DZjÀ ¸ÄÀ vÁÛ EgÄÀ vÁ£Û .É

DvÀ£ÀÄ ¥ÀgÀ§ºæ Àä£À eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀPÉÌ CºÀð£ÀÄ. DvÀ£ÀÄ ²ÃWÀðªÁV

¥ÀgÀªÀiÁxÀðªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀ§®è£ÀÄ JAzÀÄ ¸ÀAPÀ°à¸ÀÄvÁÛ£É. D ¢ªÀå ¸ÀAPÀ®à

§®¢AzÀ ²µÀå£ÀÄ C©üªÀÈ¢Þ ºÉÆA¢, ¥ÀgÀªÀiÁxÀðªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄvÁÛ£É.
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¸ÆÀ AiÄÀ ð QgtÀ U¼À ÄÀ  ̧ ÆÉ ÃQzÆÉ q£À É PªÀ ÄÀ ®U¼À ÄÀ  «P¹À Ä̧À ªAÀ vÉ UÄÀ gÄÀ zÃÉ ª£À À

PÀgÀÄuÉ ¸ÉÆÃQzÉÆqÀ£É, ªÉÃzÀ, ªÉÃzÀUÀ¼ÀÄ, G¥À¤µÀvï eÁÕ£À «µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ,

¸ÀÄzsÉUÀ¼ÀÄ ²µÀå¤UÉ ¹UÀÄvÀÛªÉ. DzÀÝjAzÀ ²µÀÀå£ÀÄ ¸ÀzÀÄÎgÀÄUÀ¼À£ÀÄß D±Àæ¬Ä¹

DvÀ£À PÀÈ¥ÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¥ÀæAiÀÄwß¸À¨ÉÃPÀÄ. fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß zsÀ£Àå

ªiÀ ÁrPÆÉ ¼î̈À ÃÉ PÄÀ .

UÀÄgÀÄUÀ¼À PÉÆÃ¥À!

±ÉÆèÃPÀ || PÀªÀÄðtå PÀªÀÄðtÂAiÀÄB ªÀ±ÉåÃzÀ PÀªÀÄðtÂ ZÀPÀªÀÄð AiÀÄB

 £À §Ä¢ÞªÀiÁ£ï ªÀÄ£ÀÄµÉåÃµÀÄ £À AiÀÄÄPÀÛB PÀÈvÀìößPÀªÀÄðPÀÈvï ||

vÁvAàÀ iÄÀ ð : AiiÀ ÁgÄÀ  PªÀ ÄÀ ðz°À è CPªÀ ÄÀ ðª£À ÄÀ ß, CPªÀ ÄÀ ðz°À è PªÀ ÄÀ ðª£À ÄÀ ß

£ÉÆÃqÀÄvÁÛ£ÉÆÃ CªÀ£ÉÃ ªÀiÁ£ÀªÀgÉ®ègÀ®Æè §Ä¢ÞªÀAvÀ£ÀÄ! CªÀ£ÉÃ AiÉÆÃV

DUÀÄwÛzÁÝ£É! ̧ ÀPÀ® PÀªÀÄðUÀ¼À£ÀÄß DZÀj¹zÀªÀ£ÁUÀÄvÁÛ£É.

KPÉAzÀgÉ J®èzÀPÀÆÌ ªÀÄ£À¸ÉìÃ ¥ÀæzsÁ£ÀªÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ PÀªÀÄð

ªÀiÁqÀzÀªÀjUÉ, PÀªÀÄð ªÀiÁrzÀªÀjUÉ, CªÀgÀªÀgÀ ̈ sÁªÀªÀ£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¹AiÉÄÃ

¥®Às ªÅÀ  zÆÉ gPÀ ÄÀ vzÛÀ AÉ iiÀ ÁU°À , PªÀ ÄÀ ðª£À ÁßzjÀs ¹ C®.è  EzÃÉ  ²Ãæ  PÈÀµÚ À ¥gÀ ªÀ iÀ ÁväÀ£ÄÀ

ªÄÉ Ã°£À ±ÆÉ Ãè PzÀ À ªÄÀ Æ®PÀ ºÃÉ ½gÄÀ ªÅÀ zÄÀ . EzÄÀ  §º¼À À d£jÀ UÉ CxðÀ ªÁUzÀ ÃÉ

PªÀ ÄÀ ðª£À ÄÀ ß £ÆÉ ÃqÄÀ wzÛ ÁÝgÁU°À  D PªÀ ÄÀ ðz°À è CªgÀ À ̈ Ás ªªÀ £À ÄÀ ß U»æÀ ¸À̄ ÁgzÀ É

ºÉÆÃUÀÄwÛzÁÝgÉ. ±ÉæÃµÀ× AiÉÆÃVÃ±ÀégÀ£ÁzÀ ²æÃ PÀÈµÀÚ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£ÀÄ ºÉÃ½zÀÄÝ,

¸ÁªiÀ Á£åÀgÄÀ  CxðÀ ªiÀ ÁrPÆÉ ¼ÄÀ ªî ÅÀ zÄÀ  §º¼À À PµÀ ,ÖÀ  ªiÀ ÁrPÆÉ ¼î̄À ÁggÀ ÆÀ  PÆÀ qÁ.

E§âgÄÀ  ̧ ÁzÄÀs U¼À ÄÀ  ¥AæÀ iiÀ Át ªiÀ ÁqÄÀ wÛzÝÀgÉ CªjÀ UÉ zÁjAiÄÀ °è MAzÄÀ

º¼À îÀ CqØÀ §A¢vÄÀ . C°è M§â ¹çÛÃ º¼À îÀ zÁl¯ÁgzÀ É D°Aè iÄÉ Ã ¤AwzÁÝ¼.É  D

¸ÁzÄÀs U¼À £À ÄÀ ß £ÆÉ ÃrzÆÉ q£À É DPÉ CªgÀ £À ÄÀ ß º¼À ªîÀ £À ÄÀ ß zÁn¸AÉ zÄÀ  PÆÉ Ãjz¼À ÄÀ .

PÀÆqÀ¯ÉÃ CªÀj§âgÀ°è M§â ¸ÁzsÀÄªÀÅ DPÉAiÀÄ£ÀÄß JwÛPÉÆAqÀÄ ºÀ¼ÀîªÀ£ÀÄß

zÁn¹z£À ÄÀ .

£AÀ vgÀ À E§âgÄÀ  ̧ ÁzÄÀs U¼À ÄÀ  vªÀ ÄÀ ä zÁjAiÄÀ °è ºÆÉ glÀ Ä ºÆÉ ÃzgÀ ÄÀ . ̧ éÀ®à

zÀÆgÀzÀ°è ºÉÆÃzÀ £ÀAvÀgÀ 2£ÉÃ ̧ ÁzÀÄs ªÀÅ K£ÀAiÀÄå ¹ÛçÃAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄnÖPÉÆAqÀÄ
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C¥ÀZÁgÀ ªÀiÁrzÉ? JAzÀ£ÀÄ. DUÀ ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ ¸ÁzsÀÄªÀÅ £ÁªÀÅ JgÀqÀÄ

ªÉÄÊ°UÀ¼ÀÄ §A¢zÉÝÃªÉ. ¤Ã£ÀÄ DPÉAiÀÄ£ÀÄß E£ÀÆß ºÉÆvÀÄÛPÉÆAqÀÄ

§gÀÄwÛgÀÄªÉAiÀiÁ? £Á£ÀÄ DPÉAiÀÄ£ÀÄß C°èAiÉÄÃ ©lÄÖ ©mÉÖ£À®è? JAzÀÄ

D±AÑÀ iÄÀ ð¢AzÀ ¥²æÀ ß¹z£À ÄÀ .

E°è U»æÀ ¸À̈ ÃÉ PÁVgÄÀ ªÅÀ zÄÀ  ¹çÛÃAiÄÀ £ÄÀ ß ªÄÀ ÄlzÖ ÃÉ  ºÆÉ ÃzgÀ ÆÀ  JgqÀ £À AÉ iÄÀ

¸ÁzsÀÄ«£À ªÀÄ£À¹ì£À°è D ̈ sÁªÀªÀÅ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ, JgÀqÀÄ ªÉÄÊ®Ä §AzÀgÀÆ

DPÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄgÉvÀÄ ºÉÆÃUÀ¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¨sËwPÀªÁV PÀªÀÄð ªÀiÁqÀzÉÃ

ºÉÆzÀgÀÆ, PÀªÀÄð ªÀiÁrzÀªÀ£ÁzÀ£ÀÄ.

ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ ¸ÁzsÀÄªÀÅ ¹ÛçÃAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄlÄÖPÉÆAqÀgÀÆ ªÀÄ£À¹ì£À°è D

¨Ás ªªÀ ÅÀ  E®zè É ºÆÉ ÃzÝÀjAzÀ PªÀ ÄÀ ð ªiÀ ÁrzgÀ ÆÀ , PªÀ ÄÀ ð ªiÀ ÁqzÀ ªÀ £À Áz£À ÄÀ .

DzÀÝjAzÀ ²æÃ PÀÈµÀÚ ¨sÀUÀªÁ£À£ÀÄ ºÉÃ½zÀ ¥ÀæPÁgÀ PÀªÀÄðzÀ°è CPÀªÀÄðªÀ£ÀÄß

CAzgÀ ,É  PªÀ ÄÀ ð ªiÀ ÁrzÀ ̈ Ás ªªÀ ÅÀ  ±ÄÀ zÞÀªÁVzAÉ iiÀ ÁzÝÀjAzÀ ªÆÉ z®À £É ̧ ÁzÄÀs ªÃÉ

AiÉÆÃVAiÀÄ PÉ¼ÀUÉ ¯ÉPÀÌPÉÌ §gÀÄvÁÛ£É.

ºÁUÉAiÉÄÃ ¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀ£ÀÄß £ÉÆÃr §ºÀ¼À d£À CzÉÃ£ÀÄ?

¨UÀs ªÀ AÀ v£À £É ÄÀ ßwÃÛ j. Dv¤À UÉ CµÄÀ Ö PÆÉ Ã¥ªÀ ÃÉ vPÀ ÌÉ? J£ÄÀ ßvÁgÛ .É  P®É ªgÀ ÄÀ  ºÆÉ gUÀ É

C£ßÀ ¯ÁgzÀ ÃÉ  ºÆÉ ÃzgÀ ÆÀ  M¼UÀ ÃÉ  CAzÄÀ PÆÉ ¼ÄÀ vî ÁgÛ .É  Dv£À ÆÉ A¢UÉ ̧ ¤À ß»vªÀ ÁV

EgÀÄªÀªÀjUÉ PÀÆqÁ EzÀÄ CxÀðªÁUÀzÀÄ.

DvÀ£À PÉÆÃ¥À CªÀgÀ vÀ¥ÁàzÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À ªÉÄÃ¯É, PÉ®¸ÀUÀ¼À ªÉÄÃ¯ÉAiÉÄÃ

ºÆÉ gvÀ ÄÀ  CªgÀ À ªÄÉ Ã É̄ C®.è  Dv£À À ̈ Ás ªªÀ ÅÀ  CªgÀ À fÃª£À ªÀ £À ÄÀ ß ̧ jÀ ªiÀ ÁqÄÀ ªÅÀzPÀ Ì,É

CªgÀ À UÄÀ tU¼À £À ÄÀ ß §zÀ̄ Á¬Ä¸ÄÀ ªÅÀzPÀ ÌÉ. DzgÀ É CªgÀ À ªÄÉ Ã É̄ zÃéÉ µ,À  ºUÀ ¬É ÄAzÀ

C®è. KPÉAzÀgÉ DvÀ¤UÉ ±ÀvÀÈUÀ½®è, «ÄvÀægÀÆ E®è. DzÀÝjAzÀ DvÀ£ÀÄ PÀªÀÄð

ªÀiÁrzÀAvÉ PÀAqÀgÀÆ DvÀ£ÀÄ CPÀªÀÄð£ÉÃ CAzÀgÉ PÀªÀÄð ªÀiÁqÀzÀªÀ£ÉÃ.

ºÁUÉAiÉÄÃ DvÀ£À §½UÉ AiÀiÁgÀÄ §AzÀgÀÆ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀPÉÌ

§A¢zÁÝgÉAzÀÄ ̈ sÁ«¸ÀÄvÁÛgÉ. eÁÕ£ÀPÁÌV §AzÀªÀgÀ£ÀÄß AiÀiÁªÀ UÀÄgÀÄªÁUÀ°

CªgÀ À CºAÀ PÁgªÀ £À ÄÀ ß ºÆÉ ÃUÀ̄ Ár Ä̧À ªÅÀzPÀ ÌÉ ¥AæÀ iÄÀ wß̧ ÄÀ vÁgÛ .É  CªgÀ À CºAÀ PÁgzÀ À

¹ÜwAiÄÀ £ÄÀ ß DzjÀs ¹ M§gâ £À ÄÀ ß PÆÉ Ã¦¹PÆÉ ¼ÄÀ vî ÁgÛ ,É  M§gâ £À ÄÀ ß ¹r«ÄrUÆÉ ¼ÄÀ vî ÁgÛ ,É

M§âgÀ£ÀÄß »r¹PÉÆ¼ÀîzÀªÀgÀAvÉ EgÀÄvÁÛgÉ. M§âgÀ£ÀÄß PÉÆÃ¦¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ.

»ÃUÉ ««zsÀ jÃwAiÀÄ°è ªÀwð¸ÀÄvÁÛgÉ.
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UÄÀ gÄÀ «£À ªvÀ ðÀ £É AiiÀ ÁªÁU®À Æ MAzÃÉ  jÃwAiiÀ ÁV EgzÀ ÄÀ . ²µåÀ££À ÄÀ ß

DzsÀj¹ EgÀÄvÀÛzÉ. ²µÀå£À°èAiÀÄ CºÀAPÁgÀªÀ£ÀÄß vÉÆ®V¹ CªÀgÀ£ÀÄß

eÁÕ£ÀªÀAvÀgÀ£ÁßV ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÉÌÃ AiÀiÁªÀ UÀÄgÀÄªÁzÀgÀÆ ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÁÛgÉ.

CzÃÉ  ¥wÀ Ãæ fAiÄÀ ªgÀ À GzÝÉÃ±.À  DzÝÀjAzÀ PªÀ ÄÀ ðU¼À £À ÄÀ ß ªiÀ ÁqÄÀ wzÛ ÝÀgÆÀ  Dv£À ÄÀ

CPªÀ ÄÀ ð£ÃÉ . AiiÀ ÁªÀ PªÀ ÄÀ ðªÅÀ  Dv£À £À ÄÀ ß CAlzÄÀ . PÈÀ µÚ À ¨UÀs ªÀ Á££À ÄÀ  ºÃÉ ½zÄÀ Ý

PÆÀ qÁ CzÃÉ . CAvºÀ À AiÆÉ ÃVÃ±géÀ £À ÁzÀ §ºæ äÀ¶ð ¥wÀ Ãæ fAiÄÀ ªgÀ £À ÄÀ ß ̧ ÁªiÀ Á£åÀgÄÀ

ºÉÃUÉ CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼Àî§®ègÀÄ?

§AUÁgzÀ À CAUrÀ UÉ ºÆÉ ÃV §z£À PÉ Á¬Ä PÃÉ ½zgÀ É ºÃÉ UÉ EgÄÀ vzÛÀ ÆÉ Ã?

§æºÀäeÁÕ¤AiÀiÁzÀ ¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀ §½UÉ ºÉÆÃV eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß PÉÃ¼ÀzÉÃ £ÀªÀÄä

ªÄÀ U¤À UÉ GzÆÉ åÃUÀ §gÄÀ vzÛÀ AÉ iÄÉ Ã? £ªÀ ÄÀ ä ªÄÀ U½À UÉ ªÄÀ zÄÀ ªAÉ iiÀ ÁUÄÀ vzÛÀ AÉ iÄÉ Ã?

£À£Àß PÁ®Ä £ÉÆÃªÀÅ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ? J£ÀÄßªÀAwgÀÄvÀÛzÉ. DvÀ£À£ÀÄß

JµÀÄÖ PÀrªÉÄAiÀiÁV CAzÁdÄ ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝÃªÉ.?

¥ÀwæÃfAiÀÄªÀgÀ PÉÆÃ¥ÀªÀ£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉAzÀgÉ ‘C¸ÀAUÀvÀé’

CAzÀgÉ K£ÉAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. PÀÈµÀÚ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä ºÉÃ½zÀÄÝ CxÀð

ªiÀ ÁrPÆÉ ¼î̈À ÃÉ PÄÀ . zÁs å£À ªiÀ Ár ̧ ÁÜ¬ÄAiÄÀ £ÄÀ ß ºaÉ ¹Ñ PÆÉ ¼î̈À ÃÉ PÄÀ . C£UÀ vÀ åÀªÁV

«ªÄÀ ±ðÉ  ªiÀ Áq¨À ÁgzÀ ÄÀ , ªÆÉ z®À Ä £ªÀ ÄÀ ä fÃª£À ªÀ £À ÄÀ ß ̧ jÀ ªiÀ ÁrPÆÉ ¼îÀ¨ÃÉ PÄÀ .

zsÁå£ÀPÉÌ CrØUÀ¼ÀÄ

zÁs å£PÀ ÌÉ ªÄÀ ÄRåªÁzÀ CrØU¼À ÄÀ  1. CºAÀ PÁgÀ 2. ªÄÀ ªÄÀ PÁg.À  ̧ ºÀ dÀ ªÁV

M¨ÉÆâ§âgÀ°è MAzÉÆAzÀÄ jÃwAiÀiÁzÀ CºÀAPÁgÀ«gÀÄvÀÛzÉ. £ÀªÀÄä°ègÀÄªÀ F

««zsÀ jÃwAiÀÄ CºÀAPÁgÀªÀ£ÀÄß CµÀÖªÀÄzÀUÀ¼ÉAzÀÄ PÀÆqÁ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.

£ÁªÅÀ  zÁs å£zÀ °À è ¥ÄÀ gÆÉ ÃUwÀ AiÄÀ £ÄÀ ß ̧ Á¢ü̧ À̈ ÃÉ PAÉ zgÀ É EªÅÀ U¼À £À ÄÀ ß d¬Ä¸À̈ ÃÉ PÄÀ .

DzÀÝjAzÀ CµÀÖªÀÄzÀUÀ¼À PÀÄjvÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÉÆîÃt.

1. PÄÀ ®ªÄÀ zÀ : G£ÀßvÀ PÀÄ®zÀªÀ£ÉAzÀÄ UÀ«ð¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

2. §® ªÄÀ zÀ : J®èjVAvÀ®Æ §®ªÀAvÀÀ£ÉAzÀÄ UÀ«ð¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

3. AiÀiËªÀ£À ªÀÄzÀ : ºÀgÉAiÀÄzÀªÀ£ÉAzÀÄ UÀ«ð¸ÀÄªÀÅzÀÄ.
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4. gÁdå ªÀÄzÀ : ¥ÀzÀ«UÀ¼À£ÀÄß ¸ÀA¥Á¢¹ £Á£ÉÃ ¥ÀzÀ«UÀ¼À£ÀÄß

ºÆÉ Az§À ®èª£À Áz£É AÉ zÄÀ  U«À ð¸ÄÀ ªÅÀ zÄÀ .

5. ²Ã®ªÄÀ zÀ : M¼ÉîAiÀÄ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛ, M¼ÉîAiÀÄzÁV ªÀwð¸ÀÄvÁÛ

ºÁUÉ EzÉÝÃ£ÉAzÀÄ UÀ«ð¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

6. gÆÀ ¥À ªÄÀ zÀ : ±ÁjÃjPÀªÁV EvÀgÀjVAvÀ CAzÀªÁV EzÉÝÃ£ÉAzÀÄ

DP¶À ðtAÂ iÄÀ ªÁV EzÝÉÃ£AÉ zÄÀ  U«À ð¸ÄÀ ªÅÀ zÄÀ .

7. v¥À ÆÉ Ã ªÄÀ zÀ : DzsÁåwäPÀªÁV aAvÀ£ÉAiÀÄ°ègÀÄvÁÛ vÁ£ÉÃ zsÁå£À ̧ ÁzsÀ£É

ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝ£ÉAzÀÄ, vÁ£ÉÃ JµÉÆÖÃ ¨É¼ÉAiÀÄÄwÛzÉÝÃ£É. EvÀgÀjVAvÀ vÀ£Àß

¸ÁzsÀ£É C¢üPÀªÁV EgÀÄªÀÅzÉAzÀÄ UÀ«ð¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

8. zsÀ£À ªÀÄzÀ : £Á£ÀÄ ºÀt«gÀÄªÀªÀ£ÀÄ, zsÀ£ÀªÀAvÀ£ÉAzÀÄ UÀ«ð¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

¥wæÀ AiÆÉ §âgÆÀ  ªÄÉ Ã°£ªÀ ÅÀ U¼À °À è AiiÀ ÁªÅÀ zÆÉ Ã MAzÄÀ , E®¢è zÝÀg,É  P®É ªÅÀ

jÃwAiÄÀ  UªÀ ðÀ U½À AzÀ fÃ«¸ÄÀ vÁgÛ .É  ªÄÉ Ã É̄ PÁtÂ̧ zÀ ÃÉ  ºÆÉ ÃzgÀ ÆÀ  M¼UÀ ÆÉ ¼UÀ ÃÉ

CºÀAPÁgÀ¢AzÀ ©gÀæ£É ©ÃUÀÄwÛgÀÄvÁÛgÉ. ºÁUÉ £Á£ÀÄ JA§ CºÀA¤AzÀ

©gÀæ£É ©ÃUÀÄªÀªÀgÀÄ, zsÁå£À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è ¥ÀÄgÉÆÃUÀwAiÀÄ£ÀÄß ¸Á¢ü¸À¯ÁgÀgÀÄ.

ºÁUÉ ‘£Á£ÄÀ ’ J£ÄÀ ßªÀ CºAÀ PÁgzÀ À eÆÉ v.É  ‘££À ßÀ zÄÀ ’ JA§ ªÄÀ ªÄÀ PÁgªÀ ÅÀ

PÆÀ qÁ zÁs å£À ̧ Áz£Às UÉ ,É  DzÁs åwäPÀ ¥ÄÀ gÆÉ ÃUwÀ UÉ CrAØ iÄÉ Ã. F ªÄÀ ªÄÀ PÁgªÀ £À ÄÀ ß

FµÁt vAæÀ iÄÀ A J£ÄÀ ßvÁÛg.É

1. zsÀ£ÉÃµÀt : zsÀ£ÀzÀ ªÉÄÃ¯É ªÀÄªÀÄPÁgÀ.

2. zsÁgÉÃµÀt : ºÉAqÀwAiÀÄ ªÉÄÃ¯É E¯Áè UÀAqÀ£À ªÉÄÃ¯É ªÀÄªÀÄPÁgÀ.

3. ¥ÀÄvÉæÃµÀt : ªÀÄPÀÌ¼À ªÉÄÃ¯É ªÀÄªÀÄPÁgÀ.

EAvºÀ À ££À ßÀ ªÅÀ , ££À ßÀ zÄÀ  JA§ ªÄÀ ªÄÀ PÁgªÀ ÅÀ  PÆÀ qÁ zÁs å£PÀ ÌÉ CrUØ ¼À ÃÉ .

ºÁUÉAiÉÄÃ E£ÀÆß 6 jÃwAiÀÄ ¨ÁzsÉUÀ¼ÀÆ PÀÆqÁ zsÁå£ÀPÉÌ CrØUÀ¼ÉÃ.

EªÀÅUÀ¼À£ÀÄß µÀqÀÆªÀÄðUÀ¼ÀÄ J£ÀÄßvÁÛgÉ.

1. º¹À ªÅÀ  : ºÀ¹ªÀÅ PÀÆqÁ CrØAiÉÄÃ. CzÀPÉÌ §ÄzÀÞ£ÀÄ ªÀÄzsÉå ªÀiÁUÀðªÀ£ÀÄß

¨ÉÆÃ¢ü¹zÀ£ÀÄ. CAzÀgÉ ºÀ¹«¤AzÀ EgÀ¨ÉÃqÀ, CwAiÀiÁV w£Àß¨ÉÃqÀ.

«ÄvÁºÁgÀªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ JA¢zÁÝgÉ.
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2. zÁºÀ : zÁºªÀ ÇÀ  PÆÀ qÁ CrAØ iÄÉ Ã. DzÝÀjAzÀ zÁs å£PÀ ÌÉ ªÆÉ z®À Ä £AÀ vgÀ À

¸Àé®à ¤ÃgÀ£ÀÄß PÀÄrAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. ¥ÀÆªÀðzÀ°è IÄ¶UÀ¼ÀÄ PÀªÀÄAqÀ®zÀ°è

PÀÄrAiÀÄÄªÀ ¤ÃgÀ£ÀÄß ElÄÖPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝgÀÄ.

3. ±ÉÆÃPÀ : fÃªÀ£ÀzÀ¯ÁèUÀÄªÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ, ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½AzÀ GAmÁUÀÄªÀ

¨ÁzsÉ PÀÆqÁ zsÁå£ÀPÉÌ CrØAiÉÄ.

4. ªÆÉ ÃºÀ : PÉÆÃjPÉÆAqÀªÀÅUÀ¼É®èªÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀ¨ÉÃPÉA§ «¥ÀjÃvÀªÁzÀ

§AiÀÄPÉAiÀÄ£ÉßÃ ªÉÆÃºÀªÉ£ÀÄßvÁÛgÉ. EzÀÆ PÀÆqÁ zsÁå£ÀPÉÌ CrØAiÉÄÃ.

5. d££À À : d£Àä¢AzÀ EA¢æAiÀÄ ¸ÀÄRUÀ¼À ªÉÄÃ¯É §AiÀÄPÉ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ.

CzÀÄ PÀÆqÁ zsÁå£ÀPÉÌ CrØAiÉÄÃ.

6. ªÄÀ gtÀ  : CAzÄÀ PÆÉ ¼zîÀ É ̧ AÀ ¨«Às ¸ÄÀ ªÀ ªÄÀ gtÀ  PÆÀ qÁ ªiÀ ÁqÄÀ ªÀ ̧ Áz£Às UÉ É

CrAØ iÄÉ Ã.

ºÁUÉAiÉÄÃ £ÀªÀÄUÉ EgÀÄªÀ §®»Ã£ÀvÉUÀ¼ÀÄ, ªÀå¸À£ÀUÀ¼ÀÄ PÀÆqÁ zsÁå£ÀPÉÌ

CrØUÀ¼ÉÃ. EªÀÅUÀ¼À°è ¸À¥ÀÛ ªÀå¸À£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄRåªÁzÀªÀÅ.

1) dÆeÁl 2) ªÀå©üZÁgÀ 3) ªÀÄzsÀå¥Á£À 4) »A¸É 5) ¥Àæw ¸ÀtÚ

«µÀAiÀÄPÉÌ ²Që¸ÀÄªÀ UÀÄt 6) ºÀoÀ (ªÉÆAqÀÄvÀ£À) 7) zÀÄªÀåðAiÀÄ (ºÀtªÀ£ÀÄß

¤µÀàçAiÉÆÃd£ÀªÁV RZÀÄð ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ) ºÁUÉAiÉÄÃ fÃªÀ£ÀzÀ°è £ÀªÀÄUÉ

P®É ªÅÀ  DlAPUÀ ¼À ÄÀ  JzÄÀ gÁUÄÀ vÁÛ EgÄÀ vªÛÀ .É  CªÅÀ U¼À £À ßÉ Ã «WßÀ vAæÀ iÄÀ  J£ÄÀ ßvÁgÛ .É

1. C¨sÁªÀ£À : PÀvÀÛ®°è ºÉÆÃUÀÄªÀªÀ¤UÉ ¸ÀjAiÀiÁzÀ zÁj w½AiÀÄzÉ ºÉÃUÉ

ºÆÉ ÃUÄÀ wgÛ ÄÀ vÁ£Û ÆÉ Ã ºÁUAÉ iÄÉ Ã vÁ£ÃÉ  ̈ UÀs ªÀ AÀ v£À AÉ zÄÀ  w½AiÄÀ zÉ ¥Á¥æ AÀ aPÀ

ªÀåªÀºÁgÀUÀ¼ÉÃ ªÀÄÄRåªÉAzÀÄ ¨sÁ«¸ÀÄvÁÛ CeÁÕ£À¢AzÀ fÃ«¸ÀÄªÀÅzÉÃ

‘C¨sÁªÀ£À’ J£ÀÄßvÁÛgÉ. EzÀjAzÀ zsÁå£ÀzÀ ªÉÄÃ¯É D¸ÀQÛ EgÀÄªÀÅ¢®è.

2. «¥jÀ ÃvÀ : PvÀ ®ÛÀ °è ªÄÀ gªÀ £À ÁßU°À , PAÀ §ª£À ÁßU°À  £ÆÉ Ãr, zªÉ éªÀ AÉ zÆÉ Ã

P¼À £îÀ AÉ zÆÉ Ã ̈ Ás «¹zAÀ v,É  F ¥Á¥æ AÀ aP,À  ̈ Ás ª¢À AzÀ EvgÀ À zÃÉ ªvÀ UÉ ¼À £À ÄÀ ß

§ºæ äÀ£AÀ vÉ ̈ Ás «¹ ¥ÆÀ f¸ÄÀ ªÅÀzPÀ ÌÉ ‘«¥jÀ Ãv’À ª£É ÄÀ ßvÁgÛ .É  DzPÀ ÁgtÀ  zÁs å£zÀ À

ªÉÄÃ¯É «±Áé¸À«gÀzÀÄ.

3. ¸AÀ ±AÀ iÄÀ  : ºÁUÉ ªÄÀ gªÀ £À ÆÀ ß £ÆÉ Ãr zªÉ ªéÀ AÉ zÄÀ  ̈ Ás «¹ ̈ AÀs iÄÀ ¥qÀ ÄÀ ªªÀ ¤À UÉ

zÁjAiÄÀ °è ºÆÉ ÃUÄÀ ª£À ÄÀ  CzÄÀ  zªÉ ªéÀ ®À .è  ªÄÀ gªÀ AÉ zÄÀ  ºÃÉ ½zgÀ ÆÀ  ̧ AÀ ±AÀ iÄÀ
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wÃgÀzÉ, E£ÀÆß ¨sÀAiÀÄ ¥ÀqÀÄwÛzÀÝgÉ CªÀ£ÀAvÉ vÁ£ÀÄ ¥ÀgÀ§æºÀäªÉAzÀÄ

w½¹zÀgÀÆ PÀÆqÁ, vÁ£ÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ£ÉÃ zÉÃªÀgÀÄ ¨ÉÃgÉ EgÀÄvÁÛ£É

JAz À ÄP ÉÆ¼ À Ä îvÁ Û , vÁ£ À Ä ª À iÁ£ Àª À£Áz À ÝjAz À P Àµ À Ö U À¼ À Ä

§gÄÀ vÛªÀ AÉ iÄÉ AzÄÀ PÆÉ ¼ÄÀ îvÁÛ zÄÀ BR¥qÀ ÄÀ ªÅÀ z£À ÄÀ ß ‘¸AÀ ±AÀ iÄÀ ’ª£É ÄÀ ßvÁÛg.É  F

¸AÀ ±AÀ iÄÀ ¢AzÀ̄ ÃÉ  zÁs å£zÀ °À è ¥ÄÀ gÆÉ ÃUwÀ AiÄÀ £ÄÀ ß ̧ Á¢ü̧ À̄ ÁggÀ ÄÀ . DzÝÀjAzÀ

zÁs å£zÀ °À è §gÄÀ ªÅÀ¢®,è  zÁs å£ªÀ £À ÄÀ ß ªiÀ ÁqgÀ ÄÀ . DzÝÀjAzÀ zÁs å£À ªiÀ ÁqÄÀ ªªÀ jÀ UÉ

“CºÀA§æºÁä¹ä’’ J£ÀÄßªÀ ªÉÃzÀ ªÁPÀåzÀ°è ̧ ÀA±ÀAiÀÄªÀÅ EgÀ¨ÁgÀzÀÄ.

ºÁUÉAiÉÄÃ E£ÀÆß PÉ®ªÀÅ zÉÆÃµÀUÀ½AzÀ PÀÆqÁ zsÁå£À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è

¥ÀÄgÉÆÃUÀw ̧ Á¢ü¸À¯ÁgÀgÀÄ. CªÀÅUÀ¼À£ÉßÃ “¥ÀAZÀªÀÄ®UÀ¼ÀÄ’’ J£ÀÄßvÁÛgÉ.

1. wgÉÆÃzÁ£À ªÀÄ® :  Ai ÀiÁªÁU À®Æ ¥Á¥Àz À P É®¸ ÀU À¼ À£ À Ä ß

ªiÀ ÁqÀ̈ ÃÉ P¤É ¸ÄÀ ªÅÀ zÄÀ , ¥Á¥UÀ ¼À £À ßÉ Ã ªiÀ ÁqÄÀ wÛgÄÀ ªÅÀ zÄÀ .

2. ªÀiÁAiÉÄAiÉÄÃ ªÀÄ®ªÀÅ : “¥ÀgÀ§æºÀä’’£À£ÀÄß ªÀÄgÉvÀÄ ºÉÆÃV EvÀgÀ

zÃÉ ªvÀ UÉ ¼À £À ÄÀ ß, CªgÀ À ªÄÀ AvUæÀ ¼À £À ÄÀ ß ̧ vÀ åÀªAÉ zÄÀ  £AÀ §ÄªÅÀ zÄÀ , CªÅÀ U¼À £À ÄÀ ß

¨ÆÉ Ã¢ü̧ ÄÀ ªÅÀ zÄÀ .

3. PÁ«ÄðPÀ ªÄÀ ® : ªÃÉ zÁAvÀ «µAÀ iÄÀ U¼À ÄÀ  »jAiÄÀ gÄÀ  ̈ ÆÉ Ã¢¸ü ÄÀ wÛgÄÀ ªÁUÀ

CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀjAiÀiÁV PÉÃ½zÉ C£Á¸ÀQÛ¬ÄAzÀ EgÀÄªÀÅzÀÄ.

4. CtÄªÀ ªÄÀ ® : “§æºÀäeÁÕ£À’’ªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ CªÀPÁ±À

§AzÀgÀÆ PÀÆqÁ CzÀgÀ ªÉÄÃ¯É ±ÀæzÉÞAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¸À¢gÀÄªÀÅzÀÄ.

5. ªÄÀ AiiÀ ÁPÀ ªÄÀ ® : MAzÀÄ ¨ÁjAiÀiÁzÀgÀÆ D ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£À£ÀÄß zsÁå£À

ªiÀ Áq¨À ÃÉ PAÉ § §Ä¢Þ E®è¢gÄÀ ªÅÀ zÄÀ .

DzÀÝjAzÀ zsÁå£À ZÉ£ÁßV DUÀ¨ÉÃPÉAzÀgÀÆ, zsÁå£ÀzÀ°è M¼ÉîAiÀÄ ¹ÜwUÉ

¨É¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÉAzÀgÀÆ ªÉÄÃ°£À ¯ÉÆÃ¥ÀUÀ¼ÉÃ£ÁzÀgÀÄ EzÀÝgÉ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß

¸Àj¥Àr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ̄ ÉÆÃ¥ÀUÀ¼À¤ßlÄÖPÉÆAqÀÄ zsÁå£À ªÀiÁrzÀgÉ ¥ÀÄgÉÆÃUÀw

¸Á¢ü¸À¯Ájj. ¥sÀ®UÀ¼ÀÄ £ÁªÀÄ ªÀiÁvÀæªÉÃ EgÀÄvÀÛªÉ. ªÉÄÃ°£À ¯ÉÆÃ¥ÀUÀ¼ÀÄ,

CrUØ ¼À £À ÄÀ ß C¢Uü «À Ä¸À̈ ÃÉ PAÉ zgÀ É DºÁgÀ «µAÀ iÄÀ z°À è JZgÑÀ ¢À AzÀ EgÀ̈ ÃÉ PÄÀ .

zÁs å£À ̧ Áz£Às AÉ iÄÀ £ÄÀ ß £AÀ ©P¬É ÄAz,À  «±Áȩ́ ¢À Az,À  ̈ UÀs ªÀ AÀ v£À À ̧ Áz£Às AÉ iÄÉ AzÄÀ

¨sÁ«¹, ¸ÉÆÃªÀiÁjvÀ£À ªÀiÁqÀzÉÃ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ. ºÁUÉÃ ¸ÁzsÀ£É ªÀiÁrzÀgÉ

PÆÉ £UÉ É DvÁä£ÄÀ ¨ÆÀs w ºÆÉ Az§À è̄ÉªÅÀ . fÃª£À ªÀ £À ÄÀ ß z£Às åÀ  ªiÀ ÁrPÆÉ ¼îÀ§ è̄ÉªÅÀ .

DzÀÝjAzÀ bÀ® ©qÀzÀAvÉ zsÁå£À ªÀiÁqÉÆÃt.
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zsÁå£À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ
ªÀiÁ£ÀªÀgÀ¯ÁèUÀÄªÀ ¥ÀjªÀvÀð£É

¥Ágæ AÀ À̈ s ¹ÜwAiÄÀ °è AiiÀ ÁªÀ ªiÀ Á£ªÀ £À ÁU°À  «gÄÀ zÞÀªÁV ªwÀ ð¸ÄÀ vÁÛ£.É

CAzgÀ É Dv£À À P®É ¸UÀ ¼À ÄÀ  «PÈÀ vªÀ ÁVAiÄÉ Ã EgÄÀ vzÛÀ .É  DzgÀ É §Ä¢Þ G¥AÀ iÆÉ ÃV¹
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§zÀ̄ ÁUÄÀ vªÛÀ .É  CµÖÃÉ  C®,è  zÁs å£À ̧ Áz£Às AÉ iÄÀ °è «±ÃÉ µªÀ ÁV ªiÀ ÁrzgÀ É Dv£À À

J¯Áè PÉ®¸À ¥ÀæPÀÈwzsÀªÀÄðªÀ£ÀÄß «ÄÃj EgÀÄvÀÛzÉ. CzÉÃ zsÁå£À ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ°è

¥ÀgÁPÁµÉ×. §ºÀ¼ÀµÀÄÖ d£À, JµÀÄÖ PÁ® zsÁå£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ? JAzÀÄ

¸ÀAzÉÃºÀ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ AiÀiÁgÁzÀgÁUÀ° ¸Àj, PÉ¼ÀUÉ ¸ÀÆa¹zÀ ¸ÀA¸ÀÌøvÀ

¹ÜwUÉ ̈ É¼ÉAiÀÄÄªÀªÀgÉUÉ zsÁå£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀzÉÝÃ. CzÀ£ÀÄß ̈ sÀUÀªÀvï ¹Üw
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§zÀ¯Á¬Ä¸À§®è ¸ÁzsÀ£ÀªÉÃ zsÁå£À. zsÁå£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁrzÀµÀÄÖ ªÀiÁ£ÀªÀgÀ°è

M¼ÉîAiÀÄ ¥ÀjªÀvÀð£É RArvÀªÁV GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. AiÀiÁgÁzÀgÁUÀ° ¯ÉÆÃPÀ

PÀ¯ÁåtPÉÌ ±ÀæªÀÄ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. EzÀÄ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÄ UÀªÀÄ¤¸À§ºÀÄzÀÄ. JAvÀºÀ

§zÀ¯ÁªÀuÉ §gÀÄvÀÛzÉAzÀÄ F PÉ¼ÀV£À ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÉÆÃt.
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PÉ® ªÀÄºÁ¥ÀÄgÀÄµÀgÀ C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼ÀÄ!

PÀlÄPÀ£ÀAvÉ »A¸Á ¥ÀÆjvÀªÁzÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÁÛ, CAvÀºÀ

PÆÀ gæ ªÀ ÁzÀ D¯ÆÉ ÃZ£À UÉ ¼À °À èAiÄÉ Ã ªÄÀ Ä¼ÄÀ VgÄÀ ªÀ ªåÀ QÛ zÄÀ µÖÀ£ÄÀ , zÄÀ gÁZÁg£À ÄÀ ,

¥ÄÀ PÌ®À £ÄÀ , ºAÀ vPÀ £À ÄÀ , ¥gÀ ªÀ ÄÀ  ¥ÁvPÀ £À ÄÀ  ªÄÀ vÄÀ Û zÄÀ µ§ÖÀ Ä¢ÞAiÄÀ Ä¼ªîÀ £À ÁV EgÄÀ vÁ£Û .É

EAvÀºÀ ¤ÃZÀ ¥ÀzÀÞwUÀ¼À°è ºÀtªÀ£ÀÄß ¸ÀA¥Á¢¸ÀÄªÀªÀ£ÀÄ PÉÆ£ÉUÉ

RArvÀªÁVAiÀÄÆ £ÀgÀPÀPÉÌ ºÉÆÃUÀÄvÁÛ£É. EAvÀºÀ ªÀvÀð£ÉAiÀÄÄ¼ÀîªÀ£ÀÄ vÀ£Àß

CªÀÄÆ®åªÁzÀ ªÀiÁ£ÀªÀ d£ÀäªÀ£ÀÄß ªÀÄtÂÚ£À PÀÄ¥ÉàAiÀÄ°è ©¸ÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É.
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-ªÄÀ ®ÆPï zÁ¸ï

MAzÄÀ  ªÄÉ ÃPÉ ¥gÀ ªÀ iÀ ÁväÀ£À zÀ̈ Áðj£°À è £ÁåAiÄÀ PÁÌV ªiÀ ÁqÄÀ ªÀ ¦gü ÁåzÄÀ

“N, ¥Àæ¨sÀÄ! ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀÄ £À£Àß ²gÀ¸Àì£ÀÄß PÀvÀÛj¹zÁÝ£É. DvÀ£À ²gÀ¸Àì£ÀÆß PÀÆqÁ

PvÀ jÛÀ ¹j. §qªÀ jÀ U,É  z¤Às PjÀ UÉ MAzÃÉ  jÃwAiiÀ ÁV £ÁåAiÄÀ  MzVÀ ¹j’’ JAzÄÀ

ªÉÄÃPÉ ¥ÀgÀªÀiÁvÀä£ÉÆqÀ£É ©£ü Àß«¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.

-ªÁfÃzï f
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¸Á¬Ä¹zÀ ¥Átæ ÂAiÄÀ  ªiÀ ÁA¸ªÀ £À ÄÀ ß w£ÄÀ ßªÅÀ zPÀ ÌÉ AiÆÉ ÃUåÀ  ºÃÉ UÁUÄÀ vÛÀz?É

¥Á¥zÀ À P®É ¸UÀ ¼À £À ÄÀ ß ªiÀ Ár, ̧ UéÀ ðÀ ª£À ßÉ ÃPÉ PÁ°¤AzÀ MzAÉ iÄÀ ÄwgÛ ÄÀ ª?É  £Á°UAÉ iÄÀ

gÀÄaUÁV d£ÀäªÀ£ÀÄß KPÉ £Á±À ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÉ?

-¥ÀgÀ ̧ Áf

ªiÀ ÁA¸ªÀ £À ÄÀ ß wAzÄÀ , vÁA§Æ® £ªÀ ÄÀ ®ÄvÁ,Û  ±jÀ ÃgPÀ ÌÉ C®APÁgUÀ ¼À £À ÄÀ ß

ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ, ¸ÉÆUÀ¸ÁV, zÀÄAqÁV vÀ¯ÉUÀÆzÀ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÄwÛPÉÆAqÀÄ,

PÁ°UÉ «±ÃÉ µªÀ ÁzÀ Z¥À à°À U¼À £À ÄÀ ß ºÁQPÆÉ AqÄÀ , z¥À ðÀ ¢AzÀ £qÀ AÉ iÄÀ ÄwÃÛ AiÄÀ .

DzÀgÉ ¤Ã£ÀÄ ªÀÄÈvÀÄåªÀ£ÀÄß ¸ÉÃjPÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÉ JAzÀÄ AiÀÄªÀÄ£ÀÄ ¤£Àß£ÀÄß

ªÉÄÃPÉAiÀÄ£ÀÄß ̧ Á¬Ä¹zÀAvÉ ZÀÄaÑ ̧ Á¬Ä¸ÀÄvÁÛ£ÉAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ.

-£Á¬Ä §¯ÉèµÁºÁ

ªÀÄÄ¯Áè KPÉ CgÀZÀÄvÁÛ ‘¨ÁAUï’ PÉÆqÀÄwÛÃAiÀÄ. C¯ÁèUÉ QªÀÅqÀÄ E®è.

30 ¢£UÀ ¼À ÄÀ  G¥ªÀ Á¸«À zÄÀ Ý, »A¸É ªiÀ Ár, ̧ Á¬Ä¹, ªiÀ ÁA¸ªÀ £À ÄÀ ß w£ÄÀ ßª.É

ªÀÄvÉÛÃ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À zÀ±Àð£À ¤£ÀUÉ ºÉÃUÉ DUÀÄvÀÛzÉ? ªÀÄÆ®ªÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß

¤®ðQë¹ WÉÆÃgÀ ¥Á¥ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆmÉ PÀnÖPÉÆ¼ÀÄîªÉ.

-UÀjÃ¨ï zÁ¸ï f

ªiÀ Á£ªÀ £À ÄÀ  JAvºÀ À ̧ AÀ zÀ̈ ðÀs U¼À ®À Æè ªiÀ ÁA¸ªÀ £À ÄÀ ß w£ÄÀ ßªÅÀzÄÀ  ̧ jÀ AiÄÀ ®.è

£ÁªÀÅ ¥À±ÀÄUÀ½VAvÀ G£ÀßvÀªÁzÀªÀgÀÄ. ªÀiÁA¸ÀªÀ£ÀÄß wAzÀÄ ¤ÃZÀ ªÀUÀðPÉÌ

¸ÉÃjzÀ fÃ«UÀ¼ÀAvÉ ªÀwð¸ÀÄªÀÅzÀÄ £ÀªÀÄUÉ ̧ ÀjAiÀiÁzÀzÀÝ®è.

-ªÀÄºÁvÀä UÁA¢üÃ

fÃ«U¼À £À ÄÀ ß ̧ Á¬Ä¸ÄÀ ªªÀ gÀ ÄÀ , fÃ«U¼À £À ÄÀ ß ºvÀ åÉ  ªiÀ ÁqAÉ zÄÀ  ̧ ®À ºAÉ iÄÀ £ÄÀ ß

PÉÆqÀÄªÀªÀgÀÄ, fÃ«UÀ¼À£ÀÄß ¸Á¬Ä¹ CqÀÄUÉ vÀAiÀiÁgÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀÄ,

ªiÀ ÁA¸ªÀ £À ÄÀ ß vÄÀ AqÄÀ  ªiÀ ÁqÄÀ ªªÀ gÀ ÄÀ , ªiÀ ÁgÄÀ ªªÀ gÀ ÄÀ , w£ÄÀ ßªªÀ gÀ ÄÀ , CqÄÀ UAÉ iÄÀ ªgÀ ÄÀ ,

w¤ß¸ÀÄªÀªÀgÀÄ F JAlÄ jÃwAiÀÄªÀgÀÄ ºÀvÉåAiÀÄ°è ¨sÁVÃzÁgÀgÉÃ.

-ªÄÀ £ÄÀ ¸äÀ øw

«ÄÃ£ÀÄUÀ¼À£ÀÄß w£ÀÄßvÁÛ, ¨sÀAV, gÀÄ¢ügÀ ¸ÉÃzÀÄvÁÛ, JµÀÄÖ wÃxÀðUÀ¼À£ÀÄß

wgÄÀ VzgÀ ÆÀ , JµÄÀ Ö ªvæÀ UÀ ¼À £À ÄÀ ß DZjÀ ¹zgÀ ÀÆ, ¤AiÄÀ ªÄÀ §zÞÀªÁV fÃ«¹zgÀ ÆÀ ,

CªÀgÀÄ £ÀgÀPÀPÉÌÃ ºÉÆÃUÀÄvÁÛgÉ.

-P©À Ãgï
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¢£ªÀ É̄ Áè G¥ªÀ Á¸«À zÄÀ Ý, £ªÀ iÀ ÁdÄ ªiÀ Ár ̧ ÁAiÄÀ APÁ® PÆÉ Ã½AiÄÀ £ÄÀ ß

¸Á¬Ä¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀÄºÀªÀÄä¢ÃAiÀÄgÀÄ ¸ÀéUÀðPÉÌ ºÉÆÃUÀ¯ÁgÀgÀÄ. ºÁUÉAiÉÄÃ

wÃxÀðAiÀiÁvÉæUÀ¼À£ÀÄß, ªÀævÀUÀ¼À£ÀÄß ªÉÆzÀ¯ÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß DZÀj¹zÀgÀÆ PÀÆqÁ

¥ÁætÂºÀvÉå ªÀiÁqÀÄªÀ »AzÀÆUÀ¼ÀÄ PÀÆqÁ ¸ÀzÀÎwAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆAzÀ¯ÁgÀgÀÄ.

ªÀÄÄ¹èAgÀÄ ¥ÁætÂUÀ¼À£ÀÄß §ºÀ¼À ºÉÆvÀÄÛ gÀPÀÛ ¸ÉÆÃj¸ÀÄvÁÛ PÉÆAiÀÄÄåvÁÛgÉ.

»AzÀÆUÀ¼ÀÄ MAzÀÄ KnUÉ ªÀzsÉ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ JgÀqÀÆ PÀÆqÁ

¥Á¥À¢AzÀ PÀÆrzÀ PÀªÀÄðUÀ¼ÉÃ. E§âgÀ ªÀÄ£ÉUÀ½UÀÆ ¨ÉAQ ºÀwÛPÉÆArzÉ.

E§âgÀÆ £ÀgÀPÀPÉÌ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀPÉÌ ¹zÀÞªÁVzÁÝgÉ.

-P©À Ãgï

ªÄÀ t¤ÚÂ AzÀ zÃÉ «, zÃÉ ªgÀ ÄÀ U¼À À ¤fÃðªÀ ¥wæÀ ªÄÉ U¼À £À ÄÀ ß ªiÀ Ár CªÅÀ U¼À £À ÄÀ ß

¥ÀÆf¸ÀÄvÁÛ, CªÀÅUÀ¼À JzÀÄjUÉ ¸ÀfÃ«UÀ¼À£ÀÄß §° PÉÆqÀÄªÀªÀjUÉ CAvÀå

PÁ®zÀ°è Cw zÀÄBRªÀÅ, AiÀiÁvÀ£ÉUÀ¼ÀÄAmÁUÀÄvÀÛªÉ.

-P©À Ãgï

J®gè ®À Æè D M§£â ÁzÀ ¥gÀ ªÀ iÀ ÁväÀ£ÃÉ  EgÄÀ vÁ£Û £É ÄÀ ßvÁ,Û  ªÄÀ vÃÛÉ  PÆÉ Ã½U¼À £À ÄÀ ß

¥Átæ UÂ ¼À £À ÄÀ ß JAzÄÀ  ̧ Á¬Ä¸ÄÀ ª.É  ºÁUÉ §®ªAÀ v¢À AzÀ ̧ Á¬Ä¹ w£ÄÀ ßªªÀ £À ÄÀ

¨sÀUÀªÀAvÀ£À ªÀÄÄAzÉ PÀªÀÄðUÀ¼À ¯ÉPÀÌªÀ£ÀÄß M¦à¸À¨ÉÃPÁV §gÀÄvÀÛzÉ. ²PÉëUÉ

M¼UÀ ÁUÄÀ vÁÛ£.É

-P©À Ãgï
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